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Majer Zsuzsa

A mongol buddhizmus egy f6 imaja
Ondoér gegen Janabajar, az els6
mongol egyhazfo tollabal, és az altala
irt egyéb szertartasszovegek

A jelen cikk targyét képezd, mongol szerz6 altal, de szokds szerint tibeti
nyelven irodott ima mdig az egyik legfontosabb az amugy f6ként a tibe-
ti buddhizmus szovegeit haszndlé6 mongol buddhizmus mindennapi valldsi
gyakorlatdban. ! Szerz6je maga a mongol egyhdzf6i tisztséget els6ként be-
t61t6 Luwsandambijalcan (T. blo-bzang dam-pa’i rgyal-mtshan)?, a mongol
buddhizmus mdig legfontosabb alakja, akit tibeti neve helyett inkabb Ondor
gegeén Janabajar néven ismerhet a mongol torténelemben, mongol buddhiz-
musban némiképpen jartas olvasé. Az Ondér gegen, azaz ,Ofényessége”
maga az altala els6ként viselt cim, mig a Janabajar név a szanszkrit Jiiana-
vajra ("a tudds vadzsrdja’) sz6 mongolos ejtésti alakja. Egyhazf6ként a bogdo
vagy bogdo gegen (halha bogd gegén, ’szent’ / szent fényesség’), vagy az
5. dalai 1ama &ltal adomanyozott jewciindamba xutagt (Mong. qutuytu, T.
rje-btsun dam-pa, ’szent nemes Ur’) rangot viselte, ilyen neveken taldlkoz-
hatunk vele a szakirodalomban.

Jelen cikkben — Ondor gegén szertartdsi szovegek terén folytatott mun-
kassdgdnak éltalanosabb ismertetését kovetden — az altala irt és a mongolok
korében legfontosabbnak szamité ima keletkezésének, hatterének, a mongol

' Jelen cikk a Nemzeti Kutatési, Fejlesztési és Innovaciés Hivatal — NKFIH — dltal timogatott
projekt id6szakdban jott 1étre, de a projekt témdjahoz nem szorosan kapcsol6dé targyban (a
tdmogatd szerz6dés nyilvantartdsi szima PD 116108).

A nevek, terminusok megaddsandl azok halha mongol alakjit haszndlom, kivéve néhany, a
magyar nyelvii szakirodalomban mar meghonosodott elnevezést, mint bogdo gegen, Abatdj
kén stb. Ahol sziikséges, feltiintettem a tibeti megfelelSket T. jeloléssel, illetve a szanszkrit
megfelelSket Sz. jeloléssel, s néhdny helyen a klasszikus mongol alakot Mong. jeloléssel.
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buddhizmus szertartési életében betoltott utééletének bemutatdsan tdl £6 cé-
lom a mongol buddhizmus legalapvet6bb iméjdnak magyar nyelvii kozre-
adasa volt kozérthetd, konnyen olvashato, élvezhetd forditdsban, magyara-
zatokkal elldtva. Az imdnak a mongolsdg buddhizmusaban betoltott jelentSs
szerepe Onmagdban is megérdemel egy ismertetést magyarul, de a cikkben
az Ondor gegen altal irt egyéb szertartdsszovegekrsl adott dsszefoglaléhoz
hasonl6 sem jelent meg még mas nyelven sem.> Annak rovid leirasa, hogy
e szovegeit ma a szertartdsgyakorlatban pontosan hogyan haszndljik, mely
szertartdsok sordn, sajdt terepmunkan és kutatdson alapul — ez a jelen cikkbe
csak roviden fért bele —, mint ahogy az is, hogy az elemzett imat milyen
ajanldsokkal recitdljdk a mai szertartdsi életben, vagy a cikkben hattérként
szerepld informécidk a mai mongol kolostorok mindennapos szertartdsai-
nak rendjér6l. Az emlitett részek sajat terepmunkdn alapuld ismertetésén til
a szakirodalmi adatokndl minden helyen feltiintettem az adott forrast.
Janabajar (1635—1723), akit a tibeti mester, Taranatha reinkarndcidjanak
tekintettek, a tibeti buddhizmus Mongdlidba torténd bevezetésének kulcsfi-
gurdja volt. 1635-ben sziiletett a mai Oworxangai megye Yeson Jiiil jara-
sédban. Dzsingisz kdn leszdrmazottjdnak tekintik az elsé mongol kolostort,
az Erdene jiit megalapité Abatdj kan (halha Awtai xan) unok4jaként. Otéves
koraban a Sirét cagan nir (Sirét cagan, azaz *Trénusos fehér’ t6) partjén (a
mai Oworxangai megye Biird jardsa) iiltették trénusra. Els§ szerzetesi neve
Isdorj (T. ye-shes rdo-rje) volt, késdbbi felszentelési nevén valt ismertté
Luwsandambijalcanként (T. blo-bzang bstanpa’i rgyal-mtshan (dpal bzang-
po)). Nagy tibeti kolostoregyetemeken folytatott tanulméanyai utdn az 5. dalai
lamatdl és a 4. panchen ldmatdl kapott beavatdsokat. Az 5. dalai ldma ismer-
te el 6t a tibeti mester, Taranatha (mongolul Jonon Darnad, 1575-1634),
a Jonangpa rend utolsé nagy hires képvisel6je reinkarnécidjaként, és 6 adta
neki 1651-ben a jewciindamba xutagt (T. rje-btsun dam-pa) cimet is. gy valt

a mongolok valldsi és egyben politikai vezet§jévé.

3 Angol nyelvii disszertdciém részeként olvashaté tobb részlet is szovegeinek hasznélatardl a

szertartdsrendben (Majer 2008).
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Tobb mongol kolostor alapitdsa kotédik a nevéhez. Ezek egyike a Bartin
xiire, "Nyugati kolostor’ vagy Sanx(nT xiiré) (mdsik neve Tii§et xani xiire,
tibeti neve Ribogejigandansaddiiblin), melyet 1647-ben alapitott a mai
Oworxangai megye Xarxorin jardsdnak teriiletén. LegjelentSsebb pedig a
Ribogejigandansaddiiblin (T. ri-bo dge-rgyas dga’-ldan bshad-sgrub-gling)
vagy Nomin ix xiirg, azaz A Tan nagy kolostora’ néven ismert kolostor,
melyet 1654-ben alapitott a Xenti-hegységben, a mai Tow megye Mon-
gonmor’t jardsa teriiletén, és melyet Sar’dagin xid vagy Jiin xiire, 'Kele-
ti kolostor’ néven is ismeriink, a fent emlitett és el6bb alapitott Sanx vagy
Bartun xiirehez, 'Nyugati kolostor’-hoz viszonyitott elhelyezkedése miatt.
Kés6bb, 1680-ban a halha-ojrat haborik idején leromboltdk, viszont ezt a
kolostort tekintik a késébbi Ix xiiré vagy Bogdin xiiré, a szdmos koltozés
utdn végiil a mai Ulanbator teriiletén letelepedett kolostorfévaros elodjének.
Az éltala alapitott egyéb kolostorok koziil még kiemelkedik elvonuléhelye,
meditdciés kolostora, a Towxon/Diiwxan vagy Towxon xid (T. sgrub-khang,
a x7d a kisebb kolostorok mongol elnevezése), melyet 1653-ban alapitott
(bar itt eloszor csak mediticids barlang volt, szentély csak késébb épiilt).
E kolostor eredeti, Ondor gegén 4ltal adott neve E Wam gacillin (T. E-wam
dga’-khyil-gling), a "Médszer és Bolcsesség Orom-kerekének (T. dga’-
khyil, Sz. ananda-cakra, haromszinl egybecsavarodé langbdl all6 buddhis-
ta jelkép) kolostora’.* Csoddlatos helyen, a Xangai hegyvonulathoz tartozé
Siwet-Ulan al nev(i hegy tetején taldlhat6 (a helyszin 2004-ben az UNESCO
vildgorokségi listdjara is felkeriilt az Orxon-volgy részeként), Oworxangai
megye Bat-Olz1 jardsdban, csak mintegy 60 kilométerre a hires xarxorini Er-
dene zu kolostortdl. Maga Janabajar tobbszor toltott ott hosszabb-rovidebb
idészakokat, tibeti tanulményaival megszakitva, és az ojrat Galdan BoSigt
serege eldl is itt rejtézkodott el sikeresen az ojrat (nyugati) mongolok és
a halhak kozti haborik idején, 1688-ban.

Kivalé szobrdsz és miivész volt, a mongol vagy masképpen Janaba-
jar iskoldnak nevezett irdnyzat megalapitdja a buddhista miivészet joné-

hany dgdban: féként bronz-, aranyozott vagy rézszobrai dltal, melyeket ma

4 Aszerzdnek e kolostorrdl mint zardndokhelyr6l sz616 cikkét 1asd Majer 2012.
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néhdny mongol kolostorban, illetve a Janabajar Képzémiivészeti Muze-
umban és a szintén uldnbitori Coijin Lama Szentélymizeumban® &riznek.
Leghiresebb, a Towxon kolostor maganydban készitett aranyozott szobrai
példaul a Mahakala-szobor (Maxgal, T. mgon-po), melyet ma a fentebb
mar emlitett Bartin xiiré vagy Sanx(nf xiirg) kolostorban Griznek; a ma az
uldnbétori Gandan vagy Gandanteg€enlin (T.: dga’-ldan thegs-chen-gling)
fékolostorban taldlhaté Vajradhara-szobor (Oc¢irdar’, T. rdo-rje ’dzin-pa); a
21 Tara-szobor (Dar’ ex, T. sgrol-ma); az 5 dhyani buddha vagy medita-
ciés buddha (yazgtrin tawan burxan, T. mgon-po rigs-Inga) szobrai; és az
Amitayus-abrazolas (Cewegmed, T. tshe-dpag-med). ®

Janabajar a mongol irdsrendszerek koziil kett6, az 1686-ban a Té6wxon
mediticids kolostorban megalkotott, diszitd frasként hasznalt Soyombo (Sz.
svayambhii (jyoti), ’onmagatol keletkezett’, T. rang-byung) iras, melynek
elsd jele fontos szimb6lumként a mongol zaszI6t,” valamint cimert disziti
ma is%; illetve a fekvo négyszogletes irds vagy vizszintes pecsétirds (Xewte
dorwdéljin, T. yig gru-bzhi) megalkotdja volt. MindkettS célja az volt, hogy
specidlis karaktereikkel ne csak a mongol nyelv, de a tibeti és szanszkrit
nyelvek (a mongoéliai buddhizmus szent nyelvei) minden hangjat is le le-
hessen jegyezni. A két irds egyike sem keriilt be a mindennapi hasznalatba,
inkdbb diszit6irdsként alkalmaztdk, ma is lathatjuk példaul imamalmok vagy
kolostori névtablak feliratain.

Jelen cikk tdrgydhoz szorosabban kapcsolddik, hogy nevéhez fliz6dik
a sajatos mongol buddhizmus megteremtése, melyet a tibeti buddhizmusnak

5 Ezeredetileg Luwsanxaidaw-nak, a Coijin lamként (T. chos-skyong bla-ma, ‘Tanvédé ldma’)
ismert dllami josnak a kolostoregyiittese volt, épiiletei tilélték az 1937-38-as kolostorrombo-
last. Ma mizeumként miikodik.

Képzdémiivészeti munkdssdgdba legteljesebb betekintést ad bdséges képanyaggal: Ciiltem
1982. Ondor gegen 6rokségérdl, beleértve miivészeti munkait is, mongol nyelven 1dsd Teleki
2013.

7 A mongol zdszl6 fliggleges piros-kék-piros harom sdvja koziil a bal oldalin taldlhat6 sarga
szinnel a soyombo jel.

A mongol cimeren sotétkék korong kézepén egy sdrga szinli szarnyas vagtaté 16 (ez a mon-
golokndl a szerencse, az életerd jelképe is himor vagy liinda, T. rlung-rta, *szEl16/sz¢lparipa’
néven) lathatd, azon, a lovas helyén a soyombo jelképpel. Ezt kor alaki sdrga diszitkeret veszi
kortil, csticsdn hdrmas dragakdvel. A cimer alsé részén szintén egy buddhista szimb6lum, a
Tankerék taldlhatd.
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a specidlis mongol szokdsokhoz és koriilményekhez igazitasaval formalt
kiilonlegessé. A buddhizmusra jellemzé volt ez a helyi istenségeket, szoka-
sokat, szertartdsokat beolvasztd, helyi kultirdkhoz alkalmazkodé képesség,
Mongolidban pedig foként Janabajar volt az, aki e helyi jellegzetességeket
kialakitotta, rendszerbe foglalta, meghonositotta. Ez tobbek kozott kiilsdsé-
gekben, mint a specidlis mongol ldmaruhézat (része a hagyomanyos mon-
gol koponyeg, del, melynek hajtékdja viszont a hagyomdnyos mongol del
hajtokdjatdl eltéréen egyenes, nem ivelt), valamint jellegzetes recitdldsi
moédokban és dallamokban mutatkozik meg — a tibeti hangzastdl eleve eltér
a gyorsabb ének, a tibeti szovegek torzitott mongolos ejtése is. A specidlis
szertartdsi rendszer is ekkor alakult ki: megjelentek jellegzetes, csak a mon-
gol kolostorokban tartott mongol buddhista szertartdsok, a tibeti szertartdsok
moédosultak dallamukban, illetve altala €és mas mongol szerzetesek altal szer-
zett Uj szovegek beiktatdsdval. A mongol buddhizmus e sajitsagainak meg-
Orzésére az otvenéves elnyomdst kdvetd vallasi djjaéledéskor nagy figyelmet
forditottak, igy az dltala bevezetett jellegzetességek napjainkban is élnek.’

Az Ondor gegen 4ltal szerzett szertartési szovegek
és recitalasi modok, hatdsa a szertartasrendre

Janabajar szdmos olyan szoveget irt, melyeket a szertartdsok sordn napjaink-
ban is hasznélnak. Ezek koziil az itt kozolt imét (legismertebb nevén Jinlaw
cogzol, T. byin-rlabs mchog-stsol, ’a legkivalobb 4aldds(t drasztd)’) minden-
nap, masokat jelesebb iinnepek kapcsan recitdlnak minden mongol kolostor-
ban. Jelentds példaul az dltala irt Ce daye sog / Ce taye sog (T. tshe-mtha’
-yas-sogs, ‘Végtelen élet’, Cewegmed, T. tshe-dpag-med, Sz. Amitayus szi-
nonimdjaként) cimii ima — akad olyan kolostor, ahol ez is a mindennapi sz6-
vegek kozé keriilt be — és szdmos, a Cagan sar (‘Fehér hénap’, a holddjév
kezdete) szertartdsai sordn recitalt szoveg. Ezek kozé tartozik a Geleg
dodgi (T. dge-legs ’dod-dgu’i, ‘Szerencsekivansdg’) ciml ima (amely

/////

® Az tjjaélesztett mongol buddhizmus szertartdsi rendszerér6l bévebben 1dsd Majer 2008.
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példaul a Gandan fékolostor Giingacoilin dacan-jaban, T. kun-dga’ chos-
gling grwa-tshang, Giingacoilin kolostoriskola, a mindennapi felolvasasok-
nak is része'’). Szintén a Cagan sar szertartdsai soran szerepel az Umlai
daye (T. om-las bgrang-yas) cim{ miive," melynek recitdlasara a 15 napos
szertartassorozat 14. napjan, az Ondor gegén haldlanak évforduléjira meg-
emlékez6 ‘Dupla ima’ (Dawxar yerdl) szertartds soran keriil sor, ek6zben
ajanljak fel a Cogcid (T. tshogs-mchod, ‘aldozatok csoportja’, étekszentelés,
Sz. ganaptja) dldozatot lagdor (T. lhag-gtor, ‘maradék dldozati siitemény’)
nélkiil. Erdekesség, hogy a Gandan kolostorban a szerzetesi kozosség étele
részeként kiosztott siitemények ezen alkalommal az Ondor gegen altal készi-
tett nyomoformakkal (xew) késziilnek.

A holddjév id6szaka sordn tartott 15 napos szertartdsok (a tavasz els6
hoénapjanak 1-15. napjan) a Buddha 4ltal a tévtanitok (tersiid, T. log-par lta-
ba) csodatételek bemutatdsaval tortént legy6zEésérdl emlékeznek meg (en-
nek neve Coinpiirel jon a, T. chos-"phrul beo-Inga, *15 csoda’) a négy nagy
éves Buddha-linnep (Burxan bagsin ix diiicen odriid) egyikeként. E szer-
tartdsok jelentésen eltérnek a tibeti szertartdsrendtsl.”> Mongélidban Ondor
gegen ideje 6ta a 15 nap soran minden délutan az tgynevezett Oroin yerdl (T.
smon-lam, ‘Kival6 ima’), Ix yerdl (T. smon-lam chen-po, ‘Nagy ima’) vagy
Coinpiirel molom yerdl (T. chos-"phrul smon-lam, ‘A csodatételek imai’)
szertartdsokat tartjak, az egykori kolostorfévarosban, az Ix xiireben beveze-
tett modon. Kiilonboz6 szovegeket, mint példdul a ‘32 magasztalds/dicséret’
(magtal,T. bstod-pa) és a ‘6 ima’ (jurgan yerdl, T. smon-lam drug) recitalnak
kiemelkedGen szép dallammal e szertartasok sordn. Az Ix yerol szertartasok

0 Sarjin (T. shar byung, sz6 szerint ‘megjelenik/keletkezik”), a kolostoriskoldk mindennapi szer-

tartdsdnak neve.

' Byamba 2004: 8,00008. tétel.

2 A mongol buddhizmus kapcsol6dé szertartasainak bGvebb leirdsa itt elérhets: Majer 2008.
Atibeti hagyomanyban a Monlam Dutsen (T. smon dus-chen / smon-lam dus-chen, Imatinnep’)
fesztivélt tartjak ebben az id6szakban, mely holddjévkor — tibetiiil Losar (T. lo-gsar, a hold-
Ujév elsd napja) — kezdddik, de ez 21 napig tart eltér szertartdsrenddel —a mongolok a Buddha
csodatételeirdl sz6l6 megemlékezésre eltérd szertartdsokat vezettek be. A tibeti hagyomény-
ban 15-én a Chonga chiochen (T. bco-Inga mchod-chen, a ’15-ei nagy dldozat’) fesztival keriil
megrendezésre, amit régen a Jokhang f6szentély (T. jo-khang) koriil rendeztek meg, a Barkor
kortton (T. bar-khor, ’k6zéps6 kortit’), a dalai 1dma jelenlétében.
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a tibeti hagyomdny ‘Nagy ima’ nevii szertartdsaitél Ondor gegén Janabajar
hatdsdra kiilonbdznek annyira. O adta az Ix yerdl szertartdsok szovegeinek és
menetének rendjéhez (gorim, T. go-rim) a mantrareciticio részt. Toébb szo-
veget, kiilonosképpen a mantrarecitaciok szovegét § irta, és a dallamokat is
ezekhez. Mindezek miatt az éltala eszkozolt valtoztatdsok miatt beszéliink az
tijévvel egybeesd szertartdsok kapcsdn is az ‘Ondor gegen dltali szertart4si
szabalyokrél’ (Ondor gegeni deg, T. sgrig, ‘elrendezés, sorrend’). Természe-
tesen Ondor gegen djitdsai nemcsak ezen id&szak szertartdsaira hatottak, itt
ezeket most csak azért részletezziik, mert emliteni kivant legismertebb szo-
vegei ezek sordn szereplenek a mongol szertartdsrendben, a mongol szertar-
tasrend egyéb részleteinek és valtoztatdsainak leirdsa nem képezi jelen cikk
részét. Szélnunk kell viszont még egyenként a Cagan sar szertartdsai sordn
énekelt, altala szerzett mantrakrol, melyek recitaldsara (man’ tatax) naponta
a vita lezajlasa (coglomd bosox, T. tshogs-langs, sz6 szerint ‘felemelkedni
a gyiilekezetben’, mivel ilyenkor a vitdban részt vevé szerzetesek helyiik-
16l felallva a szentély kozepén vitdznak) utdn keriil sor, a szertartds vége
felé. Ilyenkor egy-egy ldma recitdlja az adott napi mantrat padjara felall-
va, a tobbiek csak egy-egy ponton kapcsolédnak bele. Ez a mantrarecitici
a szertartds legfelemel6bb része. A tibeti kapcsol6dd szertartdsoknak nem
része a mantrareciticio, bar a mongol hagyomany bevezetését onnan ere-
deztetik, hogy a tibeti linnepen az 6sszegyfilt hivek a szentélyben mantrdkat
recitédltak (késébb ez a szokds megszakadt), és ennek nyomdn alkotta meg
ezeket Ondor gegen. Az dltala e célra irt mantraszovegek a kovetkezdk: ho-
yor man’ (T. ma-ni gnyis) az els6 napon, man’ um um (T. ma-ni om om) a
2.,6.¢és 10. napon, man’ um ya (T. ma-ni om ya) a 3.,7. és 11. napon, man’
ladar (T. ma-ni la-ta-ri) a 4., 8. és 12. napon, man’ tiigje dagnyid (T. ma-ni
thugs-rje bdag-nyid) az 5., 9. és 13. napon, valamint a norow badma man’
(T. ma-ni nor-bu padma) a 14. napon, melyet Ondor gegen haldldnak év-
fordulgjaval egybeesve kiemelt alkalom 1évén a {6 el6énekes (ix unjad, T.
dbu-mdzad) recital. Ez a mantra a leghosszabb, éneklése 2—3 6ra hosszat tart.
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A 15. napon a man’ patamjad (T. mani pha-thams-cad) Keriil sorra."
A mantrdkat a 15 nap sordn a f6 eléénekes (ix unzad), a masod-elé6énekes
(baga unjad) és az énekesek (gol¢, ‘kozépen 1il6k’) felvaltva recitaljak (man’
tatax), de a 14. napit, a leghosszabbat szokas szerint a f§ el6énekes, illetve a
15. napit a mdsod-el6énekes adja eld.

Szertartdsi szovegek irdsdn és ezeknek a szertartdsrendbe torténd beil-
lesztésén, a szertartdsrend Ujraformdldsan kiviil a szertartdsok dallamanak
Ujrakompondldsdban, a mongol buddhizmusra jellemzd sajtos recitdldsi
médok megteremtésében is jelentSs szerepe volt Ondor gegénnek. A hol-
ddjévvel egybeesd 15 napos szertartdsok eldtt az altaldban 6t napig tartd
évzard szertartdsok legelsd napjan (a tél utols6 honapjanak 26. napja) az
éves éldozati tésztdk (balin vagy dorom, T. gtor-ma, Sz. bali) felszentelé-
sekor, a Balin adislaga vagy Adislaga (T. byin-rlabs, ‘felszentelés’) nevii
szertartdson példaul 108 cintanyériités hangzik el, nagyon lassu és dallamos
mdédon — ezt az elemet is Ondor gegén vezette be. Az éneklési, recitdldsi
moédok koziil nevéhez flizédik az dgynevezett ‘régi dallam’ (xicin yan,
T.dbyangs,’dallam’), mig az *dj dallam’ ($in yan) akés6bb az 5. jewciindamba
xutagt altal feltaldlt recitdlds neve — mindett6t ma is haszndljék egyes szer-
tartdsokon, vagy akdr egy szertartdson beliil bizonyos részeknél valtakozva.
Szdmtalan szertartdsi szoveghez irt még Ondor gegen dallamot, példdul a
Dasciraw san [T. bkra-shis char-’bebs(-kyi) bsang(s), ‘Szerencse-es6t hozo
fiistdldozat’] cim{i szoveghez, melyet D. Sugar és S. Ad’sa, ' valamint j.
Yerdlt'* szerint a 4. panchen ldma (Luwsan Coiji Jalcan, Loszang Csoki
Gyalcen, T. blo-bzang chos-kyi rgyal-mtshan, 1570-1662) az 6 kérésére irt
a mongolok szdmdra, azzal a céllal, hogy azok a nélkiilozést elkeriilhessék,
szerencsés koriilmények kozott élhessenek. A Dasciraw san, mely a mon-

golokndl szinte az egyik legismertebb és leggyakrabban hasznalt szoveg,

3 A mantrdkat itt meg lehet hallgatni: http://bodhi.mn/?page_id=1510, http://bodhi.mn/?page_
id=1715 (Mongolin burxant $a$ni xdgjilig demjix san / Fund for Development of Mongolian
Buddhism honlapja,let6ltve 2016.02. 13-4n). Az oldalon k6z61t informdcidk szerint a mantrdkat
énekli: a Dasgenpellin x1d ldmdja, Towt eléénekes, B. Soronjonbold, a Bartin xiiré ldmdja, 1.
Byambadorj, a GandantegCenlin f6kolostor el6énekese, Lxagwasiiren és J ambaldorj.

4 Sugar — Ad’sa 2004: 86-88.

Yerolt 2016 (eredeti megjelenés helye ismeretlen).
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a 4. panchen ldma 4ltal Ondor gegen kérésére a mongolok jolétének
el6segitésére irt hdrom szdveg egyike, a madsik kett6 a mongol nép
egészségéért irt rvid orvos-buddha szoveg [Baga Manal vagy Cogden/
Cogdon jalwa (manal), T. ? (rgyal-ba) sman-bla; S. Bhasajyaguru); és az el-
hunytakat a halal utan a Diwajin paradicsomba (T. bde-ba-can, S. Sukhavatt,
a ‘Nagy Boldogsdg Birodalma’), Amitabha buddha (Awid, T. ’od-dpag-med,
‘a végtelen fény buddhdja’) tiszta foldjére ujjasziiletni segitdé Potid bawii
viiljigma (T. ’pho-khrid dpa’-bo g-yul ’jug-ma) cimii szoveg. Ez utébbihoz
Ondor gegen magyarazatot is irt T. pan-chen chos-rgyan-gyis mdzad-pa’i
'pho-khrid-kyi kha-bskong, *Kiegészitd fiiggelék a panchen ldma, Chos-
rgyan 4ltal irt tudatétvitel dtmutatéhoz’ (mongol cimén Bancin Coijangin
joxioson Yegiitgelin xotolbortn noxwor, ’Utmutaté segédlet a panchen lama,
Chos-rgyan dltal irt tudatatviteli dtmutat6hoz”) cimmel.'®

Ondor gegen két f6 tanitvanya szintén a mongol buddhizmus fontos alakja
volt: Jaya bandida Luwsanperenlei és Lamin gegén Luwsandanjanjancan.
Jaya pandita Luwsanperenlei (T. blo-bzang ’phrin-las, 1642—-1715), akit a
Xalxa Jaya bandid (halha Jaya pandita) vagy Jaya gegén néven ismertek
még, a lancolat elsé mongol tjjasziiletése volt, egyben a mongol buddhiz-
mus egyik legfontosabb alakja. Kolostora, a Jayain xiiré a mai Arxangai
megye Cecerleg nevli kézpontjdnak teriiletén éllt — az 1937-38-as kolos-
torromboldsokat csak egy-két épiilete €lte til, ma mizeumként mikddik,
egy kiilon megmaradt épiiletében pedig ma is szertartdsokat tartanak. Lamin
gegén Luwsandanjanjancan (T. blo-bzang bstan-’dzin rgyal-mtshan, 1639—
1704) egy masik neves mongol szent ldma volt, az 6 egykori kolostora, a
Lamin gegeént xiiré vagy Xamba (xutagt) nomon xanT xiiré€ a mai Bayanxon-
gor megye Erdenecogt jardsa teriiletén volt. Hirmdjukat, mint a sargasiive-
ges buddhizmus (Gelukpa, mongol gelugwa vagy Sarin Sasin, ’sarga vallas’)
mongoliai elterjeszt6it a *Tan hdrom mécsese’ néven nevezik egyiittesen.
Abrizoldsokon gyakran szerepelnek Ondér gegen két oldaldn, hasonlSkép-
pen, mint a Buddhat két f6 tanitvanyédval vagy Tsongkapét két f6 tanitvanya-

val mutaté képmadsok.

16 Byamba 2004: 7,00007. tétel.
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Ondor gegen Janabajarrél mint egyhdzf6rol, munkdssdgarl, miiveirdl,
képzémiivészeti és egyéb tevékenyéségérdl szamtalan cikk és kiadvéany 4ll
rendelkezésre mongol nyelven is."” A legtijabbak egyike a sziiletésének 380-ik
évfordul6jara 2015-ben Uldnbatorban tartott nemzetkozi konferencia kotete.'®

Halalarél Mongolia-szerte kiilon szertartdssal emlékeznek meg az els6
tavaszi holdhénap 14. napjdn, az *Ondor gegén nagy iinnepnapon’ (Ondor
gegent ix diiicen ddor, T. dus-chen), a holddjévi 15 napig tart6 szertartisso-
rozat 14. napjan, mellyel egybeesik, igy aznap dupla szertartast tartva (Daw-
xar yerdl, ’dupla aldas’).

,Idészerli ima” avagy ,,A legkivalébb dldas(t drasztd)”

Az aladbbiakban magyar forditdsban kozreadott ima, mds szertartdsi szovegek-
hez hasonl6an, a mongolok korében tobb néven ismert: roviden és kdznapian
Adistid cimen (‘Ald4s’, a szoveg kezd6szava, a T. byin-rlabs mongol megfele-
16je), a szovegkezdet elsé szavaibdl 4llé mongolos ejtésii tibeti nevén Jinlaw
Cogjol forméban (T. byin-rlabs mchog-stsol, ‘A legkivalobb aldast drasztd’),
vagy eredeti tibeti cimén Diiitiinji soldewként (T. dus-bstun-gyi gsol-'debs,
‘Id6szerli ima’). Az egyes szertartdsi szovegek recitdldsa dltaldnos, minden

z 2z

Iény tidvéért és szenvedéstdl vald megszabaduldsaért sz616 aldasos hatdsukon
kiviil kiilonbozo élethelyzetekben vagy kiilonbozé célok eléréséhez ajanlott: e
szoveget a hivok szdmdra ebben eligazitast ado rovid magyardzatok szerint a
harmonikus életért, az akadélyok eltavolitdsanak céljaval olvassak, valamint
barmiféle valsag, zlirzavar, harc, kiizdelem, viszdly lecsendesitésére, az 6sz-
hang és a békés dllapot elérésére — mindez a szoveg tartalma és keletkezésének
alabb ismertetett hattere tiikrében egyértelmd is lesz.

Az ima tibeti nyelven, hangsulyos, kotott szétagszamau tibeti versben {ro-
dott: versszakainak minden sora kilenc szétagbdl 4ll. Mindezt természetesen

a magyar forditds nem adhatja vissza.

17 példaul Sugar — Ad’§a 2004; Coinxor et al. 1995.
18 Culain — Monxjargal 2015.
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A fordités tibeti nyelvbdl, négy szovegvaltozat dsszevetésével késziilt,
négy modern mongol nyelv{ forditds attekintése mellett (ezekrdl 14sd aldbb).
Rendelkezésre dll még két klasszikus mongol forditas is.!” A tibeti szoveg
forditasdhoz a két legnagyobb mongol kolostor, a Gandan f6kolostor és
a Dascoilin kolostor mindennapi szertartdsi szovegeinek gytijteményé-
ben szerepl§ tibetit,a Lokesh Chandra ltali szovegkiaddst,? illetve az S.
Bira dltal kiadott tibeti szoveget vetettem Ossze.”! Egy-egy mongol kolos-
tor mindennapi recitdldsd szovegeinek szama (gorim, T. go-rim, ‘sorrend’,
a szovegeknek a rectitdldsi sorrendben késziilt listdjat jelenti) dltaldban a
kolostor méretétdl, szerzeteseinek szamatdl fiigg, illetve természetesen a
kovetett hagyomanyvonal szerint keriilhetnek bele az 4ltaldanosan mindenhol
recitdltak mellé kiilonbozé szovegek. A legtobb helyen azonban a Gandan
fékolostor 35 tételbdl allé napi szovegeinek gylijteményét kovetik — ettdl
Iényegében kevésben tér el a Dascoilin kolostor szovegkdnyve, mely 54
szovegbdl all. A Dasc€oilin kolostor mindennapi szovegeit 2004-ben modern
formdban adtdk ki egy kotetben,? tartalomjegyzékkel, ebben a szovegek ci-
mekkel vannak elkiilonitve egymastol. Mds Cogcin szoveggyljtemények,
mint péladul a Gandan kolostoré tibeti siitra (pothi) formaban elérhet6ek.
Akisebb szentélyek a Gandan vagy a Dascoilin gy(ijteményéthasznaljak, vagy
egyes szovegekhez egy-egy széles korben elérhetd kis imagy(ijteményt.
A szoveg természetesen Ondor gegen Janabajar 6sszes miivei (sumbum, T.
gsung-"bum) kozt megtaldlhato, igy az azt kézreadé modern kiadvanyokban
is elérhetd, példaul Lokesh Chandra kiaddsaban® vagy djabban a Gurudeva

19 Bira 1995: 16-18,20-22.

% Lokesh Chandra 1982: folio 748-751 (az eredeti széveg szdmozésa szerint folio 100B—102A,
a kotetben egy a kiilonboz6 tjjdsziiletésekre vonatkozé életrajz, egy Ondor gegen-életrajz, egy
misik, kétnyelvii Ondor gegen-életrajz, majd Ondér gegen miivei szerepelnek egyben kiadva,
a kéziratoldalak eszerint egyben is szdmozva vannak).

2 Jambal — Ménxsaixan 2004: 144-145, Gandan [kiadasi datum nélkiil]: 297-300. azaz
136A—137B, Bira 1995: 15, 19.

2 Jambal- Monxsaixan 2004.

2 PhD disszertdciémban a mongol kolostorok szertartdsrendjének ismertetésekor napi szertar-
tdsaikat is lefrtam, ahol hozzaférhet6 volt, ott az egyes szentélyek eltéré szovegkonyveiben
foglalt szovegcimek megaddsaval (Majer 2008).

2 Lokesh Chandra 1982: folio 748751 (az eredeti szoveg szdmozdsa szerint folio 100B—102A).



78 Majer Zsuzsa

rinpoche® éltal megjelentetett, R. Byamba dltali sorozat els6 kotetében.?
Az MTA Keleti Gytijteményében is tobb példanyban megtalalhaté a m{.”’

A maig legfontosabb modern mongol forditdst, az ima rovid elemzését
magyardzatokkal S. Bira adta kozre.® A vékonyka kiadvanynak része a szo-
veg Bira dltali modern mongol forditdsa, egy masik modern mongol fordi-
tas, az eredeti tibeti szoveg, illetve két klasszikus mongol forditds, valamint
néhany oldalas ismertet6 és magyardzatok. Az ima népszerliségét mutatja,
hogy nemcsak az egyes kolostorok imakényveiben, péld4ul a ldmak szaméra
a mindennapi szertartdsi szovegeket akdr mai kiaddsban is elérhet6vé tevd
gylijteményekben szerepel (természetesen ezekben tibeti nyelven), hanem a
mongol hivek szdmadra kiadott sokféle tdjékoztato fiizet, kiadvany, konyv jo
némelyike is kozreadja egyéb fontos és [ényegi imdk mellett ennek is a fordi-
tasat (dltalaban egyediili mongol szerz6 altal irt szovegként). Mivel a mongol
buddhizmus egyhdzi nyelve ma is a tibeti, a szertartasok, imak tibetitil foly-
nak, az érdekl6dd hivek szdmdra kiilonosen fontosak az efféle, a szovegeket
sajat nyelviikon is kozreado kiadvanyok (dltaldban a szoveg kiviilr6l torténd
megtanuldsat, recitdldsat szimukra a tibeti nyelv ismerete nélkiil is lehetové
tevd, cirill betlikkel lejegyzett mongolos ejtésti tibeti eredeti mellett).

A vers szerkezete a szertartsi szovegek egy részére jellemz6 héttagu fel-
osztast [(Morgolin) dolon gisiin, T. yan-lag bdun-pa] koveti:
1.  meghajlds vagy hdédolattétel (morgox, T. phyag-'tshal-ba, Sz.

vandana) — els6 4 sor
2. aldozattétel (orgol orgox, T. mchod-pa phul-ba, Sz. piija) — 2 sor

3.  ablinok megbanadsa [(niigle) naminclax, T. bshags-pa) — 1 sor

% Belsé-mongo6liai sziiletésd ldma, Tibetben és Nepdlban tanult, nagy szerepe volt a mongol

budhizmus djjaélesztésében, tobb kolostor Ujjaépitéséhez is hozzdjarult. Késdbb konfliktusba
Keriilt a dalai ldméval az 4ltala betiltott Siigden (T. shugs-ldan) védéistenség tisztelete miatt.

% Byamba 2003.

27 Orosz 2008-2009: Dus-bstun-gyi gsol-’debs 520.58.4, 536.17, 543 4, 592.38; Dus-bstun-gyi
gsol-"debs Byin-rlabs mchog-stsol-ma 568.41; Byin rlabs mchog-stsol-ma 520.30, 5434,
607.6.2; Byin-rlabs mchog-stsol-ma dang / Ma-ni’i ril sgrub-kyi cho-ga’i ’don-cha sogs
607.6.

% Bira 1995: p. 7-9.
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4.  azerényes tettek iranti orvendezés [(buyanig) dagan bayasax,T.

rjes-su yi-rang-ba) — 1 sor

5. a Tan terjedésének Osztonzése [duritgax, T. (chos-kyi-’khor-lo
bskor-bar) bskul-ba] — 2 sor

6. (aszenvedésbdl valé nem elmuldsért, azaz minél hosszabb ideig
a Foldon maraddsért sz616) ima elmondésa [jalbirax, T. (mya-

ngan-las mi-’da’-bar) gsol-ba (gdab-pa)] — 22 sor

7. azezzel gy(jtott erényeknek az 6sszes 1ény megvildgosodasdnak
céljara torténd szentelése [joriulax, T. (dge-ba rdzogs byang-du)

bsngo-ba)] — utolso 4 sor.

A hanyatl6 id6,” mely a vers sziiletésének id6pontjara, de ugyanigy napja-
inkra is vonatkozik, egy sotét korszak, melyben a buddhista szemlélet sze-
rint a buddhista Tan csak kis mértékben van jelen, nem hatja azt 4t, igy a
tudatlansag kovetkeztében értelemszertien a lények biinei, tévelygései, ko-
vetkezésképp szenvedései is megsokasodnak, nagy nyomorisdgba juttatva
Oket. Az ima pontos keltezését a kolofon nem adja meg,* de vitathatatla-
nul a nyugati és keleti mongolok (ojratok és halhdk) kozti sok dldozattal és
szenvedéssel jaré haboruk idején keletkezett, azzal a céllal, hogy a haboris
nehéz id6kbdl valo kijutdshoz utat mutasson, annak a buddhista Tan, az ima
erejével véget vessen, a viszalykoddé mongolsdgot egyesitse, igy békesség-
hez juttassa. E tartalmi jellegzetessége miatt a mongolok még az Enx taiwant
jalbiral, azaz a "Béke-ima’ néven is emlegetik ' D. Sugar és S. Ad’§a pél-
ddul emliti, hogy az 1939-es Xalxin gol-i csata idején az emberek titkoban

recitaltdk ezt a szoveget — nyilvanvaldan a béke elésegitéséért imadkozva

» T. dus-ngan, "rossz id6/nehéz id6’, a mongol forditdsokban cowin cag, "hanyatlds kora/bajjal

terhes id6k’ (ez a legmegfelel6bb terminoldgia), de el6fordul a mii cag, *rossz id6’, €s a mun-
xag cag, *sotét ido6 / a tudatlansag ideje’ forditas is.

% §. Bira szerint 1696-ban irhatta Ondér gegen (Bira 1995: 3).

31 Monx-Erdene 2008: 47.
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ezéltal. * Az ima tehdt egy hanyatlé korszak nehézségeit, jellegzetességeit
alapul véve irédott. Van azonban egy sokkal mélyebb, kiterjedtebb jelentése
is: mint minden tibeti ima, minden 1ény tidvére, megszabaduldsanak eldsegi-
tésre frodott, igy minden sora 6rok érvényi. Minthogy jelen korszakunkban
éppugy iddszerd, igy taldn nemcsak a mongolsdg iidvére szolgdl, de nap-
jaink magyar olvasdinak is reményt adhat kdzponti, a tartés boldogsédgot,
békét hivé gondolatdval: ,,Minket, a hanyatlé id6k nagy sotétségével kiilo-
nosen teljes, / rossz sorsokban senyved6 lényeket 6vjon a konydoriiletesség!
/ A rossz tettek nyomortsdganak gyiimolcsével teljes eme korszak / sokféle
szenvedésének langol6 tiize majd ha teljesen kialszik, / a kdlcsonds haragtol
mentes, irgalmas szeretettel teljes szivbéli egyetértés / boldog tokéletessége,
kérem, terjedjen el!”.

A népszerl szoveget nemcsak a mindennapi szertartdsok részeként, de
Mongdlidban altaldban szinte barmilyen szertartdsi szoveg recitaldsa, pél-
daul akér egy fiistdldozat (san, t. bsangs) vagy egy szerencsehivo ritudlé
(dallaga, T. g-yang-’gug) utdn is olvassak.

A rovid kolofon keltezést szokds szerint ugyan nem, egyéb informa-
cidkat azonban tartalmaz. Tandsiga szerint Ondor gegén (a kolofonban
"Szent Hiresség’, T. dam-pa’i ming-can néven) egy Namjil (T. rnam-rgyal)
nevii tanitvdnya Osztonzésére irta, aki teljes felszentelésii szerzetes volt
(gelen, T. dge-slong). Lejegyzdje pedig Lodoi (T. blo-gros), a buddhista fi-
lozéfia tuddsa (rawjamba, T. rab-’byams) volt. A kolofonban szerepl$ cim:
dus-bstun-gyi gsol-"debs.

Az Ondor gegen 4ltal tibeti nyelven irt szovegnek klasszikus mongol for-
ditasai is késziiltek, ezek hasznalata azonban a szertartdsi életben nem igazdn
terjedt el — ahogy a mongol nyelvii szertartdsok altaldban sem: a mongol
buddhista egyhdz szertartdsi nyelve egy-egy kivételtdl eltekintve a tibeti ma-
radt. Inkdbb forditastorténeti, irodalmi értékiik van. Az egyik ilyen forditds a
Borjgon gews-ként (Borjigin nemzetségbeli T. dge-bshes, a tibeti buddhista
filoz6fia doktora) is ismert IStawxai gews (IStawxai S.,190 1-1972) forditasa,

»  Sugar — Ad’§a 2004: 78.
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mely Bira konyvében elérhetd.** Egy masik az egykor a Gandan fékolostor
apati rangjat (xamba, T. mkhan-po) betoltd X. Gadan miive, aki 1981-1990
kozott toltotte be ezt a £6 tisztséget.™ Bira konyvében az IStawxai gews éltal
készitett klasszikus mongol forditds kéziratat és egy ismeretlen szerzé al-
tal készitett klasszikus mongol forditds kéziratat is kozreadja.”> Ahogy Bira
irja, mindkét kézirat S. Soninbayar, a Gandan tudés ldmdja tulajdondban van
(vagy legaldbbis Bira konyvének megjelentekor ott volt), és mindketts S.
Soninbayar apai nagyapja, az egykori Secen xan aimaghoz tartoz6 Borjigin
secen xo$iiban élt Togtoxucral 4ltal készitett kézirdsos mésolat. Cimiik Jing-
lub&oy&olként, illetve Jinglub&oy&alként szerepel 3¢

A modern mongol (halha), cirill betiis forditdsok vagy a klasszikus mon-
gol forditdsok mai nyelvre tortént atiiltetései, vagy a tibetibdl késziilt for-
ditasok. Ezek koziil a legfontosabb S. Bira forditdsa (és a hozzaflizott ma-
gyarazatok), melyhez konyvében kozli a tibeti eredetit is, hozzatéve, hogy
forditdsa az éltala szintén k6zolt két klasszikus mongol forditdsra is tdmasz-
kodva késziilt.” S. Bira forditdsanak mongol cimaddsa a kétféle tibeti cim
egymas utdni forditdsa, a kovetkez6képpen: Cag luga joxildilsan jalbiral
Adistadin dedrg xairlagc orsiwoi (° Az idonek megfeleltetett / A korral 6ssz-
hangban lev ima, a legkivalobb dldast drasztd’). E forditast gyakran adjak
kozre tjra a mai kiadvanyokban.*® Konyvében szerepel egy masik modern
mongol forditds is,* egyszertien Jinlawcogjol cimen, melynek eredetérél

annyit emlit, hogy B. Sirendendew akadémikus magangyijteményébdl vald,

3 Bira 1995: 18. és 16. oldalak.

3 Bira konyvében csak emliti ezt a forditdst (Bira 1995: 4). Byamba (Byamba 2004: 43) a sz6-
veg két elérhet8ségét is megadja: Xiirelbatar 1992: 11 és Tiidew 1995: 283.

3 Bira 1995: 16 és 18, illetve a mdsik forditds a 17.,20., 21., 22. oldalakon.

% Byamba az [Stawxai és Gadan 4ltali forditdsokon kiviil még Gelegjamc dorombo (T. dge-legs
rgya-mtsho mdo-rams-pa, 1869—193?) forditdsat emliti, az dltala Gelegjamc forditasaként hi-
vatkozott mii azonban egy Agwan ESitiiwden/IStiiwden (T. ngag-dbang ye-shes thub-bstan)
4ltal frt Ondor gegen-életrajz Gelegjamc altali forditdsa, mely az adott oldalon néhdny mon-
datban emliti csak a Jinlaw cogjol imat (Kdampfe 1981: 352) — ezt Bira idézi is miivében (Bira
1995: 3).

3 Bira 1995: 7-9, illetve 10-13.

¥ Példdul: Sugar — Ad’§a 2004: 80-81. A 78-80. oldalon az iméhoz tartozé magyardzat nagy
részét is Biratol vették.

¥ Bira 1995: 14.
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és Bira rendelkezésére Seréter,” a Gandantegéenlin kolostor Decdingalaw
szentélyének (Decingalaw dacan vagy Diiinxor dacan, T. bde-chen bskal-pa,
dus-"khor grwa-tshang, ‘Szerencsés kalpa / Kalacakra szentély’) feje bocsa-
totta. A harmadik, gyakran hasznalt mai mongol forditast IStawxai fordita-
saként emlegetik. Ezt tobb kiadvanyban is megtaldltam,*' eltéré cimekkel:
Jinlawcogjolma, Adistidin manlaig 6r$ég¢ orsiw (A legkivalobb 4lddst
araszt6’)*?, Cagrg toxinilagc jalbiral® | Cagin toxiniilax jalbiral* (’ Az id6-
nek megfelel6 / A korral 6sszhangban levd ima). Egy negyedikféle mai mon-
gol forditds is tobb kiadvanyban fellelhets. Ezek egyike mellett® egy rovid
magyardzat is szerepel C. Monx-Erdene, a f6varosi Dascoilin kolostor (T.
bkra-shis chos-gling, ‘Tan szerencsés kolostora’, a févaros masodik legna-
gyobb kolostora, a Jiin xiiré, ‘Keleti kolostor’ nevet is viseli a régi kolos-
torfévaros keleti kolostorrészének orokoseként) szerzetesi foiskoldja veze-
t6jének tollabol.* Itt a Cagig towxinitlage soyorxol talwixuin surgal orswoi
(Jinlaw cogcolma) [’ Az idének megfeleltetett tanitds, kegyelemoszté’ ('A
legkivalébb aldast draszto’)] cimmel olvashatjuk az imat mongol nyelven, a
masik két azonos forditast kozreadd kiadvany*’ az Adistedin dedrg xairlag¢
ex, illetve Janlaw cogjol (Adistidin dedig xairlagé ex) (C A legkivalobb aldést
drasztd anya’) cimmel kozli.

Mint l4thatjuk, a fentebb megadott mongol cimeken kiviil (melyeken a
szertartdsi életben az imat emlitik) mai mongol nyelvre 4tiiltetett fordita-
sai kiilonbozd cimeket adnak az imédnak, mint példdul a tibeti szovegkezdet
tiikkorforditdsa, azaz Adistidin dedrg hairlagé, ‘A legkivalobb aldést drasz-
t6’, vagy mds szavak haszndlatdval azonos jelentésben Adistidin manlaig

4 R. Seréter, aki 2004-ben halt meg, magas rangd ldma volt. A Gandan kolostor Kalacakra
szentélyében a darxan gesgiii (‘nemes rendfeliigyel$’) tiszteleti cimet viselte.

4 Coinxor et al. 1995: 70, Mongol unslaga, urilgas 2006/2008: 17—18, Burxant Sasni jan iiilin
garin awlaga I.2005: 50.

# Coinxor et al. 1995: 70.

3 Mongol unslaga, urilgas 2006/2008: 17-18.

Burxant Sasnr jan iiilin gartn awlaga 1. 2005: 50.

4 Darambajar 2008: 48—49.

4 Monx-Erdene 2008: 47.

47 Bayasgalan 1996: 62-63 (e kiadvany egy tibeti nyelvkonyvecske, gyakorldsképpen szerepel
benne a tibeti szoveg az 53-56. oldalon, majd a konyv végén a mongol forditds); és Cecge
2005: 35-36.
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orsogc. Mashol az eredeti tibeti cim tiikorforditasaval Cag luga joxildilsan
jalbiral (° Az id6vel 6sszhangban levd / Idészerl ima’), Cag luga tarilsan
Jjalbiral (° Az id6hoz ill6 / 1d6szer ima’)*® vagy Cagrg toxinilax / toxinilagc
Jjalbiral, Cagrg towxiniilagc soyorxol talwixuin surgal (" Az idének megfelel-
tetett tanitds, kegyelemosztd’) cim szerepel. Az eredeti tibeti cim mongolos
ejtésii valtozataval is emlitik, mint Diiidiinji soldew* vagy Diiidiin soldew >

Az imdnak sziilettek magyardzatai is (T. 'grel-ba, kommentar, magyara-
zat), szintén tibeti nyelven. A magyardzatokkal jelen cikk szerz6jének nem
nyilt médja foglalkozni, nem is all rendelkezésére ilyen szoveg, am a fel-
hasznalt szakirodalomban hdarom magyarazatrdl is esik emlités.”! Az egyik
Agwanxaidiiw (T. ngag-dbang mkhas-grub, 1779-1838), az Ix xiiré kolos-
torfévaros apatjanak (xamba, T. mkhan-po) munkaja T. byin-rlabs mchog-
stsol-ma’i ’grel-pa tshig-don rab-gsal zhes bya-ba bzhugs-so ('magyardzat
a byin-rlabs mchog-stsol-ma cimii miihz, a szavak jelentését megvilagitd’)
cimmel. Byamba mongol forditdsban is megadja a cimet: Adistedin dedig
xairlagcin tailbar iig utgtg masid todorxoilogc¢ xemex orswoi.>* A masik ma-
gyarédzatot Ganjurwa nomon xan (T. dka’-’gyur-ba no-mon-han) készitette T.
rje-btsun dam-pa’i zhal-nas gsungs-pa’i byin-rlabs mchog-stsol-ma’i ’grel-
ba ('magyarizat a Jewciindamba altal kinyilatkoztatott byin-rlabs mchog-
stsol-ma cim{i m{ih6z”) cimmel, mongol forditdsban szintén Byamba altal:
Jawjiindambin aildsan adistidin dedig xairlagéin tailbar xemex.> S. Bira
emliti konyvében, hogy felhaszndlta a Ganjurba nomon xan altal az imahoz
tibetiiil irt rovid magyardzatot, melynek cimét roviden mint T. byin-rlabs
mchog-stsol-ma’i ’grel-pa bzhugs-so ('magyardzat a byin-rlabs mchog-stsol-
ma ciml m{ihoz’) adja meg. Hozzéteszi, hogy az altala hasznélt hatoldalas

kézirat S. Soninbayar magantulajdondban van.** A harmadik magyarazat

“  Coinxor et al. 1995: 69.

4 Monx-Erdene 2008: 47.

% Coinxor et al. 1995: 69.

31 Byamba 2004: 43 mindhdrom magyardazatot emliti; Bira 1995: 5; Sugar — Ad’§a 2004: 79.

2 Byamba 2004: 43.

33 Byamba 2004: 43. Byamba hivatkozza a 20 foliGs szoveg elérhetGségét is: Tashigangpa 1974:
K kotet.

3 Bira 1995: 5.
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pedig a Morongin vagy Delgermorongin xiiré-beli (delgermoroni kolostor: a
Delgermoron nevii foly6jardl elnevezett Moron a mai Xowsgol megye koz-
pontja, egykor a Xotgoid axai beisin xoS$u teriilete volt) Angi bags-ként is is-
mert Cerenjaw / Luwsancerenjaw agramba [T. (blo-bzang) tshe-ring-skyabs sn-
gags-rams-pa, 20. szdzad] alkotasa, cime T. byang-phyogs bskal lhag lha Yo-gi
Janabajras nyam-thags ’gro-rnams-la skyes-bskur stsol-ba’i dus-bstun gsol-
"debs byin-rlabs mchog-stsol-ma’i brjod don-bsam ’phel nor-bu snang-ba’i
thabs-su spos me’i snang-ba lta-bu’i brjod tho bkod-pa bzhugs-so (' Az észa-
ki teriilet magasrendd istenség jogija, Janabajar altal irt, az elkinzott Iényeknek
ajandékot adomanyozé dus-bstun gsol-’debs byin-rlabs mchog-stsol-ma cimi
mi értelmét kivansagot beteljesitd drigaké fényének mddjan fiistold tiizének
fényéhez hasonldan elbeszél6’), Byamba éltali mongol forditdsban Xoid jiigin
xuw’ iilemj burxan Yoga Janabajar doroitson am’tan nugiidad beleg xairlaxin
cag luga joxildilsan jalbiral adistidin dedig xairlagcin utgtg oOgiilex xiislig
xangagc¢ jindamani iijegdeld xiijin gal met dgiilex. Ugyanezt a magyarazatot
emliti D. Sugar és S. Ad’§a, akik szerint, révidebb cimen emlitve csak mongol
nyelven, Jinlawcogjolin utga sanant ix candman’ erdnitg iijegdexin todixin ge-
reltiilex xiijin galin gerel (A Jinlawcogjol értelmének nagy cintamani dréga-
kovét vildgossd téve megvilagito fiistold tiizének fénye’) cimmel késziilt ez a
kommentar. 3

Bar az ima minden sora b6velkedik a buddhista szakszavakban (a tibeti
buddhista panteon kiilonboz6 alakjai, biin, erény, a Tan kereke, 1étforgatag,
Iények, tudatlansdg, sotétség, konyoriiletesség, hanyatld iddk, rossz sorsok
vagy létformdk, a tettek gylimolcsei, nyomordsag, szenvedés, a hdrom dra-
gakd, a valésdg mezeje, liresség, fliggésben valod keletkezés, a 1étforgatagbdl
valé megszabadulds, AvalokiteSvara — a konyoriiletesség bodhiszattvija),
Iényege taldn minden ide nem féré magyardzat és részletes ldbjegyzetelés
nélkiil is értelmezhet6 lesz akdr a buddhizmus eszméiben teljesen jaratlan
olvasé szdmadra is, mig a folydiratot mar ismerd célkozonség szamdra az
alapfogalmak tisztdzdsa, megjegyzetelése nem is sziikséges, az élvezhetdség
érdekében ettdl el is tekintettem — tibetistak részére pedig az eredeti tibeti

szoveg is szerepel a cikk végén.

5 Sugar — Ad’$a 2004: 79, a magyardzat tibeti eredeti cimét nem is adja meg.
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Id6szert ima
[A legkivdlobb dldads(t draszto)]

A legkivalobb alddst osztd gyokérlamak,

7z

a tokéletesség esojét hullatd véddistenségek, a békés és haragvé istenek,

//////

Test, Beszéd és Elme harmas ttjdn nagy tisztelettel meghajolok.

A valésédgos és a gondolattal teremtett dldozatok halma

az égboltot is beboritja, tigy dldozom.

A végtelen id6k 6ta felhalmozott blineimet megbdanom, tjra el nem kévetem.
A kozonséges €és a nemes sziiletéstiek minden erényes tette nyomdn én is

orvendezem.

A mély és kiterjedt Tan kerekének megforgatdsat — a Tan dtaddséat — szorgal-
mazom.

A végtelen létforgatag végezetéig, kérem, maradjon hat [a Tan] szildrdan
jelen!

Az ezen erénnyel szimbolizalt, de mérhetetlen erények halmat,

a hdrom 1d6 buddhadi és Osszes tanitvdnyai imdja szerint arra szentelem:

Tisztuljon el minden 1ény tudatlansdgdnak sotétsége!

A mindentud6 bolcsesség fénye terjedjen el benniik!
Minket, a hanyatlé id6k nagy sotétségével kiilonosen teljes,
rossz sorsokban senyvedd 1ényeket 6vjon a konyoriiletesség!

A rossz tettek nyomorusaganak gylimolcsével teljes eme korszak
sokféle szenvedésének 1dngol? tiize majd ha teljesen kialszik,
a kolcsonds haragtol mentes, irgalmas szeretettel teljes szivbéli egyetértés

boldog tokéletessége, kérem, terjedjen el!
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Megtéveszthetetlen Védelmezd, ments meg, 6vj meg!

Mérhetetlen Konyoriiletesség Kincsestdra, Avalokite$§vara, tekints rednk, te-
kints le rank!

Korabban tett er6s fogadalmad ne feledd, emlékezz!

Gondolj rank, figyelj rank! Gyorsan védelmezz meg!

A gyb6zedelmes Tan napfénye sugarozzon a tiz irdnyba!
Minden Iény dlland6 boldogsagban, dics6ségben leledzzen!
Akadalyoz6 biineitél megtisztulva az erények halmaval teljes

mindentudds allapotdt gyorsan, sebesen érje el!

A lamaék és a Harom Drdgak6 — Buddha, a Tan és a szerzetesrend — igazsa-
ganak dldésa,

a valtozastdl mentes valdsdg mezeje — iiresség — és a fliggésben

keletkezés csalhatatlan ereje,

¢és a mi hitlink és a Tanvédok kegyes tettei dltal

minden célunk kivansagunk szerint teljesedjék be!

A minden oltalmat egyesitd lamak aldasa révén
az osszes ideiglenes és végleges nyomortisag ahogy eltisztul,
a létforgatag €s a bel6le megszabadulds onmagatdl keletkezett jolétében,

a tokéletes fennkdltségben vald 6rvendezésnek az alddsa dradjon szét!

Ezt az Iddszerii ima cimii fohdszt maga a Szent Hiresség alkotta meg, tanit-
vdnydnak, a Rnam rgyal ('Tokéletesen gydzedelmes’) nevii teljes felszentelé-
st szerzetesnek dsztonzésére. Papirra vetette Blo gros ('Bolcs’), a buddhista
filozdfia tudosa.
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A tibeti szoveg®
Dus bstun gyi gsol *debs bzhugs so/%’

byin rlabs mchog stsol rtsa brgyud bla ma dang/
dngos grub char ’bebs yi dam zhi khro’i lha/
bar gcod>® kun sel mkha’ ’gro chos bsrung la/
sgo gsum gus pa chen pos® phyag ’tshal lo/

dngos bshams yid kyis sprul pa’i®® mchod pa’i tshogs®!/
nam mkha’®* khyab srid yongs su bkang ste "bul/

thogs med® nas bsags sdig Itung bshags shing sdom/
skye ’phags ji snyed dge la rjes yi rang/

zab rgyas chos kyi ’khor lo bskor bar bskul®/
"khor mtha’ srid du brtan bzhugs gsol ba *debs/
"dis mtshon ma lus dge ba’i phung bo rnams/

dus gsum sras bcas rgyal bas® yongs smon bzhin/

6 Jambal — Monxsaixan 2004: 144-145; Gandan [kiadasi datum nélkiil]: 297-300, azaz
136A—137B; Bira 1995: 15, 19; Lokesh Chandra 1982: folio 748—751 (az eredeti sz6veg szd-
mozdsa szerint folio 100B—102A). A szoveget a Daschoilin kolostor konyvébdl teszem kozzé,
amadsik hdrom vdltozatbeli eltéréseket ldbjegyzetben a kovetkezbképpen jelolom: ’Bira’, "Lo-
kesh Chandra’, illetve *Gandan’.

57 Bira: Dus bstun gyi gsol "debs byin rlabs mchog stsol ma bzhugs so/. Gandan: nincs kiilon cim,
egybdl elkezdddik a szoveg: byin rlabs mchog stsol. A Lokesh Chandra dltali kiaddsban nincs
kiilon cim.

8 Bira: beod.

% Gandan: chen po.

% Bira: yid sprul ba’i.

' Bira: mchod sprin tshogs.

©  Bira: nam mkha’i.

% Gandan: thog med.

®  Lokesh Chandra: skul.

% Bira: rgyal ba’i.
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’gro kun ma rig mun pa kun bsang ste/

kun mkhyen ye shes snang ba rgyas phyir bsngo/
cher snyigs mun chen lhag par® gtebs pa® yi/
bdag cag dus ngan ’gro la thugs rjes skyobs/

las ngan nyon mongs ’bras bu dus smin pa’i/

sna tshogs sdug bsngal me chen kun zhi nas/

phan tshun ’khon® bral byams brtses yid mthun pa’i/
bde legs phun tshogs rgyas par mdzad du gsol/

skyobs shig skyobs shig bslu ba med pa’i mgon/
gzigs shig gzigs shig® tshad med thugs rje’i gter/
ma g-yel ma g-yel sngon gyi thugs dam gnyan/
dgongs shing dgongs te myur ba nyid du™ skyobs/

rgyal bstan nyi od phyogs bcur rgyas pa dang/

’gro kun bde skyid”! dpal la rtag spyod cing/

sgrib byang tshogs rdzogs kun mkhyen go *phang la/
myur zhing’? myur ba nyid du reg” gyur cig/

bla ma mchog gsum bden pa’i byin rlabs dang/
chos dbyings ’gyur med rten "brel bslu med mthu/
bdag sogs mos pa chos bsrung *phrin las kyis/

re ’bras™ mtha’ dag yid bzhin ’grub par shog/

% Bira: lhags par.

7 Bira: gtigs pa. Gandan: gtabs pa.

% Bira, Gandan: khon.

% Bira: gzigs shigs gzigs shigs. Gandan: gzigs shig zags shig.
0 Bira: nyed du.

"t Bira és Lokesh Chandra: bde skyed.

2 Gandan: myur shing.

3 Bira, Gandan: rig.

™ Bira: i ’bras.
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A mongol buddhizmus egy f6 imdja 89

skyabs kun ’dus pa bla ma’i byin rlabs kyis/
gnas skabs mthar thug rgud pa kun zhi nas/
srid dang zhi ba’i legs tshogs lhun grub pa’i/
phun tshogs™ dpal la rol ba’i’ bkra shis shog//

ces pa ’di dus bstun gyi gsol ’debs ’di Ita bu zhig gyis zhes’” slob bu rnam
rgyal dge slong gis bskul ba’i”® byed pas/ dam pa’i ming can gyi gyin bas”
bgyis pa’i® yi ge’i *du byed rab ’byams®! blo gros kyis so//*

Felhasznalt elsddleges forrdsok

A Gandan kolostor Cogcin szovegei [cim nélkiil], hagyomdnyos tibeti stitra
(pothi) formdban nyomtatva, 411 oldal. Ulanbéator [szerkeszt6 és ki-

adasi évszam nélkiil |

I ambal, B. — Monxsaixan, D. 2004, Dambajaw, C.- Buyandelger, G. — Al-
tanxii, C. (eds.), Jiin xiire Dascoilin xtd, Cogcin unslagin jereg tus
amgalan garaxin oron orswoi, Tshogs-chen ‘don-cha’i rim-pa phan-
bde ‘byung-gnas bzhugs-so [ A mindennapi szertartas szovegei, *A bo-

ség forrdsa’]. Uldnbétor: Dascoilin kolostor

5 Bira: phun tshog.

6 Lokesh: rol ba’i.

77 Bira: zhis, Lokesh: *0s.

8 Lokesh: bas.

" Bira: gyi na bas.

8 Bira: bgyi ba’i.

81 Lokesh: rab "byams pa.

8 Bira és Lokesh: + dge bar gyur cig/. Ennek a szovegek végét zaré dltalanos szerencsekivan-
sdgnak felel meg a tobb mai mongol forditds végén 4ll6 ,,um sain amgalan boltugai” kifejezés
(’Legyen szerencse!’).
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