WINDHOFFER TIMEA

MESEK HATAROK NELKUL
A VARAZSLO ES TANITVANYA MESETIPUS
BELSO-AZSIABAN

Jelen tanulmany egy cikksorozat része, mely azt hivatott targyalni, hogy mi-
lyen hasonlosagok talalhatéak a belsd-azsiai mesevilag valamint az eurdpai,
elsésorban magyar mesevilag kozott." 4 vardzslo és tanitvanya mese motivu-
maival a diplomamunkam” irasa soran taldlkoztam Az elvardzsolt holttest cimii
mesegyljtemény keretmeséjében. A mese elsé latasra is nagy hasonlosagot
mutat a magyar népmesekincsben szerepld 4 vardzslo és tanitvanya, illetve an-
nak egyik variansa, a Hamvas Gyurka cimii mesékkel. Tovabbi vizsgalatokat
igényel az a kérdés, hogy a mesegyiijtemény meséinek motivumai megtalalja-
tok-e az eurdpai, ezen beliil a magyar mesekincsben. A kiilonbségeket leg-
inkabb az adott népre jellemz6 targyi vilag, valamint a hagyomanyos mivelt-
ség tovabbi elemei, mint példaul a szokasvilag adjak, de a cselekmény menete
altalaban sok hasonlésagot mutat.

Felmeriilhet a kérdés, hogy mi lehet az oka ezeknek a hasonlosagoknak, mi
eredményezhette 6ket. Ennek vizsgalatahoz elészor azt kell tisztazni, hogy a
mesék milyen uton juthattak ilyen messzire egymastol. A mesei miifaj kiala-
kulasaval, illetve a benniik talalhatdé azonossagok ,.titkaival” mar szamos szak-
ember foglalkozott. Nagyszamli elmélet sziiletett azzal kapcsolatban, hogy
honnan szarmaznak a mesék, és mi lehet az oka a benniik fellelheté azonossa-
goknak. Az els6 elmélet a 17-18. szazadra tehetd, mely szerint a mesék a mi-
toszbdl, a népi hés- illetve istenmondakbol fejlodtek ki, igy vélekedett példaul
a Jacob Grimm (1785-1863) és Wilhelm Grimm (1786-1859), illetve Charles
Perrault (1628-1703).

A kovetkez elmélet azt allitja, hogy minden népmese eredete India, és in-
nen terjedtek el irodalmi Gton, azaz irodalmi hagyomanyozodas révén vilag-
szerte, hisz a nagyszami meseegyezések csak gy magyarazhatok, hogy egy
kozos forrasra vezetjiik vissza 6ket (Theodor Benfey [1809-1881], Carl W. G.
Liungman [1883-1978]). Ezt az elméletet tagadja egy masik, amely azzal ma-

! Az ebben a témédban mar megjelent tanulmanyaim: Windhoffer 2004, 2005, 2010.
2 Windhoffer 2004
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gyarazza a hasonlosagokat, hogy a népek a tarsadalmi fejlodés egy bizonyos
fokan azonos véleménnyel voltak a dolgokrol, a test és Iélek kapcsolatardl, a
természeti jelenségekrol, babonakrol, és mas, a mesékben altalaban szerepet
kapo elemekrdl (Andrew Lang [1844—1912], Wilhelm Wundt [1832-1920]).°

Ezek az elméletek valosziniileg nem kiilonithetoek el, mert szinte egymas-
bol kovetkeznek, mindegyiknek van alapja, de egymas nélkiil nem allnak meg.
A mesékben talalhaté konkrét azonossagok vizsgalatat a mesék vandorlasarol
sz016 elmélettel szoktak alatdmasztani. Ennek legkézenfekvobb magyarazata
az, hogy ahogyan a népek vandorolnak, ugy népszokasaik ¢s folkloralkotasaik
is veliik egyiitt mozognak; legyen sz6 akar egy nagyobb népcsoportrdl vagy
akar csak kisebb kozosségrol (kereskeddk, gyarmatositok, hittéritok, vandorok
stb.), akik a szajhagyomanyt behatoéan ismerik, igy elterjeszthetik a meséiket,
ezzel eljuttatva az alkotdsok motivumait a vildg mas szegletébe. A mese
ugyanigy vandorolhat egyik vidékrdl a masikra, ahogy a szomszéd népek at-
adjak egymasnak miiveltségiiket, egyebek kozott mesekincsiiket.

A mesetipus ismertetése

A cimben szereplé mese az Aarne—Thompson-féle mesekatalogus (1961) 325-
0s szdmu, A vardzslo és tanitvanya (The Magician and his Apprentice, The
Magican and his Pupil) mesetipusahoz tartozik. A tipus igen elterjedt, fellel-
heté Indiatol egészen Europaig. Variansai megtalalhatok a kovetkezd népek-
nél: alban, arab, avar, belorusz, bolgar, csecsen, cseh, dan, észt, faréi, flamand,
francia, fiillop-szigeteki, gordg, griaz, horvat, indiai, ir, izlandi, jamaikai, kal-
miik, karagasz, lengyel, lett, litvan, magyar, mexikdi, mongol, német, norvég,
olasz, orosz, 6rmény, portugal, roman, svéd, szerb, szlovak, szlovén, tibeti, to-
ok, ukran, vend.*

Benfey 1859-ben megjelent miivének® elészaviban ezt a mesét hasznélta
példaként arra, hogy bizonyitsa elméletét arra vonatkozdan, hogy a mesék In-
diabol szarmaztak, majd onnan jutottak el Eurdpaba, késébb pedig mas konti-
nensekre. Benfey szerint ez a bizonyos mese mongol kozvetitéssel jutott Eurd-
paba. Ahogy Didszegi Vilmos (1923-1972) irja:

»Mindenek eldtt Benfey elgondolasara utalunk. Szerinte az eurdpai me-
sék nagy része indiai eredetii s kiilonféle utakon (délre a muszlim,
¢szakra a buddhista népek kozvetitésével) juthattak Eurdpaba. Kiilono-

? Az elméletekré] bévebben lasd Nogrady 1917.
4 Didszegi 1998: 96.
> Benfey 1859.
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sen a mongoloknak tulajdonitott Benfey fontos szerepet, akik — csaknem
200 éves keleteuropai-nyugatazsiai uralmuk alatt — a szlav népek kozve-
titésével a german népekig is eljuttathattdk indiai eredeti meséiket. Ha
nem fogadhatjuk is el teljes egészében Benfey tulzo véleményét, 4 va-
razslo és tanitvanya esetében valdban gondolhatunk erre az utra, mert —
mint emlitettiilk — valoban ismerjiik a mese mongol (kalmiik) valtozatat,

s éppen egy indiai mesegyiijtemény mongol atdolgozasabo

1 296

Otven évvel késdbb Benfey tanitvanya, Emmanuel Cosquin (1841-1919) szin-
tén ezt a mesét hasznalta arra, hogy bizonyitsa a mongolok szerepét a mesék
vandorlasa terén, és ennek segitségével bizonyitsa be indiai eredetiiket.”
A mesetipus sziizséjét a Magyar népmesekatalégus® alapjan mutatom be:

L.

2.

Az apa odaadja a fiat az 6rdoghdz / varazslohoz, hogy tanulja ki a
mesterseéget.

A fiat az 6rdog csak ugy adja vissza, ha az apja a tobbi tanul6 kozott fel-
ismeri. A cselekmény tigy is folytatodhat, hogy a fit1 titokban kitanulja a
mesterséget €s elmenekdil.

. Otthon allatta valtozik, és apjaval eladatja magat a vasaron harom izben,

azzal a kikotéssel, hogy a kotoféket soha ne adja vele. Apja mindannyi-
szor megfeledkezik a feltételrol, és a fiti csak nagy nehézségek aran me-
nekiil meg a vevotdl, volt mesterétol.

. Az 6rdog / varazslo allatalakban iildozi tanitvanyat, aki kiilonféle atval-

tozasok soran legydzi 6t. Végiil rendszerint egy gazdag kisasszony / ki-
ralylany fogadja védelmébe a hozza menekiild host.

A mesetipus dnmagaban all6 valtozataibol szamos tipuskombinacioé alakult ki. A
cselekménytipuson beliil a motivumok és meseelemek rendkiviil valtozékonyak.

® Didszegi 1998: 113114,
" Cosquin 1913.
8 Magyar népmesekatalogus 1988: 130.
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A mese belso-azsiai megjelenési helye: Az elvardzsolt holttest
mesegytijtemény

Az emlitett mesegylijtemény az indiai Vetala-paiicavimsatikabol’, azaz A hul-
ladémon huszondt [meséjé]bol eredeztethetd. Indidbol a mesék irodalmi hagyo-
manyozodas Gtjan valtak ismertté Bels6-Azsiaban, buddhista tudésok eréfeszi-
tései nyoman. Hagyomanyosan ennek a mesegylijteménynek a megjelenése
Tibetben Atisa (982-1054), az indiai buddhista tanité nevéhez kapcsolodik, aki
jelentds 6sztonzést nyujtott a buddhizmus 11. szazadi megreformalasahoz. A ti-
beti irodalomban ez a mesegylijtemény altalaban ugy ismert, mint Ro sgrung,
azaz Holttest mesék. Létezik azonban egy hosszabb cime is, mely jobban alata-
masztja a holttest csodalatos voltat: Ro dngos-grub-can, azaz A varazserdvel
rendelkezd holttest. A meseciklust tibetibdl leforditottak mongolra, Siditii kegiir-
tin iiliger, azaz a Magikus holttest meséi cimmel.

A bels6-azsiai Elvarazsolt holttest meseciklus lényegében két teljesen
eltérd valtozatban ismert: az egyik huszonegy, a masik tizenharom mesét tar-
talmaz. A meseciklus bels6-azsiai valtozatai azonban a vallasi hatterek kiilonb-
ségének koszonhetéen gyoOkeresen kiilonboznek az indiai valtozatoktol. A
mongol valtozatok kezdetben minden valdszintiséggel a tibeti verziok alapjan
keletkeztek. Ezt tdmasztja ald az, hogy az ismert mongol szovegek koziil
mindegyik valtozat elsé tizenharom meséje megegyezik a tizenharom mesét
tartalmazo tibeti valtozattal. Késobb azonban, valosziniileg a mesegylijtemény
népszertiségének koszonhetden, a sajat szajhagyomanyukbol épitettek bele
ujabb és jabb sziizséket, létrehozva mas mesegyiijtemény-varidnsokat. A hu-
szonegy mesét tartalmazo valtozat, melybe beletartozik a keretmese is, csak
Tibetben ismert. Kettd ezek koziil (2, 8) szoros hasonlésdgot mutat az indiai
gyljtemény meséivel, mig 6t (3, 9, 13, 17, 21) megjelenik a fent emlitett 13
mesét tartalmazo valtozatban.

Bels6-Azsidban a legelterjedtebb a tizenhdrom mesét tartalmazo valtozat.
Csak egy mese (10) mutat hasonlésagot az indiai verzioval, mig 6t (2, 4, 5, 7,
9) jelenik meg a fent emlitett huszonegy mesés valtozatban.'’ Ez a rovid valto-
zat irodalmi tibetibdl lett leforditva irodalmi mongolra, ami a kalmiikok koré-
ben is elterjedt, tehat nem szajhagyomany utjan, hanem tudatos forditoi tevé-
kenység eredményeként. Mongolul [étezik egy kibovitett varians is, mely a

® A legrégebbi kiadas a Kathasaritsagara, a Mesefolyamok écednja cimii miiben talalhato,
melyet a 11. szazadban szerkesztett Somadeva, de valdsziniileg egy régebbi anyagon alapult. Ez
a kiadas tulajdonképpen huszonnégy mesét tartalmaz, a keretmese maga a huszonotodik. A két
masik figyelemre mélto szanszkrit kiadas Sivaddsa és Jambhaladatta nevéhez fiizédik, lasd
Vekerdi 1982: 561.

' Windhoffer 2004.
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mar emlitett tizenharom mesés valtozatot tartalmazza, tovabba még tizen-
harom mongol népmesét. Ez a kibdvitett huszonhat mesés mongol meseciklus
olyan népszerli volt, hogy tibetire is visszaforditottak. Az altalam felhasznalt
mese ebbdl a valtozatbol szarmazik, melyet Cendin Damdinsiiren (1908-1986)
miive, a Tibetan and Mongolian Tales of Vetala érokitett meg."!

A mongol Elvarazsolt holttest meséivel mar tobb mint két évszazada fog-
lalkoznak a tudésok, igy nagyon nehéz lenne hidnytalanul felvonultatni a me-
segyljteménnyel foglalkozo forditasokat és tanulmanyokat. Néhany fontosabb
mivet azonban mindenképpen meg kell emliteni. Az elsdk kozott volt Benja-
min Bergmann (1772-1856), aki 1802-1803 kozott leforditott egy kalmiik
szoveget németre, majd 1804-ben ezt megjelentette.'> A kovetkezé kiadas
Bernhard Jiilg (1825-1886) nevéhez kapcsolodik, aki kalmiikbdl német
nyelvre forditotta le a mesegytjteményt (1866),"> majd 1868-ban kilenc mon-
gol mesét jelentetett meg német nyelven.'* 1865-1868 kozott egy burjat lama,
bizonyos Gomboev Galsan (1818-1863) orosz nyelvre forditva tette kozzé
1894-ben."

Ezekbdl a forditasokbol késziiltek az angol valtozatok Rachel H. Busk
(1831-1907) neve alatt 1873-ban,'® majd kissé tovabbdolgozva Eleanore M.
Jewett (1890-1967) 1922-ben gyermekek szamdara valogatott meséket tar-
talmazé gytijteményt adott ki.'” Ezt kovetSen Tseveen Jamtsarano allitott Gssze
egy gyljteményt 1923-ban Mongol mesék cimmel, melyben a Harminckeét fa-
babu (I'ucin gqoyar modun kiimiin-ii tiliger) meséibol tizenhatot és az Elvara-
zsolt holttest meséibSl huszonegyet forditott le orosz nyelvre.'® Ezutan Boris J.
Vladimircov (1884-1931) tobb izben oroszra forditotta a mese gylijtemény
meséit."”” 1992-ben Dashdemberel adott ki egy kétkotetes cirill betiis valtozatot
Ulanbatorban.”

A mongol és a tibeti gyijtemények kozotti szoros kapcsolat hive volt
August H. Francke (1870-1930), aki két mese forditasaval is aldtdmasztotta
ezt az allitasat.”’ Tanulméanyaiban foglalkozott a mesék eredetével, valamint a
cimek filologiai értelmezésével is. Egy rovidebb tibeti valtozatot, amely csak

" Damdinsiiren 1962.

12 Bergmann 1804: 247-351.
B Jiilg 1866.

1 Jiilg 1868.

15 Gomboev 1894.

' Busk 1873.

7 Jewett 1922.

18 Jamtsarano 1923.

19 Vladimircov 1958.

20 Dashdemberel 1992.

2! Francke 1921: 72—77, 1923: 239-254.
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kilenc mesét tartalmaz a keretmesével egyiitt, David MacDonald (ca. 1873—
1962) publikalt 1931-ben.* A huszonegy mesét tartalmazo irodalmi tibeti val-
tozat kiadasa Alexander MacDonald nevéhez flizédik, ezt két fejezetben ko-
zolte franciaul 1967-ben és 1972-ben.” A masik jelentés tudos, aki az Elvard-
zsolt holttest mongol és tibeti kapcsolataival foglalkozott, a mar korabban em-
litett Damdinsiiren, aki szdmos cikkében és eldadasaban taglalta ezt a témat.
Osszehasonlitotta a mongol és a tibeti gylijteményt, és azt a kdvetkeztetést
vonta le, hogy szinte a mondatok, illetve kifejezések szintjéig megfelelnek
egymasnak. 1959-ben kiadott miivében a Mongyol uran-jokial-un degeji jayun
bilig** cimii miivében azt irja, hogy ugyan indiai eredetiinek tartjak a mongol
valtozatokat, de a sok szaz év alatt tortént forditdsok miatt mar teljesen
eltérnek egymastol. Tibetben és Mongolidban beépitették az adott nép folklor-
jara jellemzd meséket is. Magyarorszagon Ldrincz Lészld foglalkozott a
mesegylijtemény Osszehasonlitd tanulmanyozasaval.”> Kandidatusi disszerta-
ciojaban megallapitja, hogy a mesegyijtemény ugyan indiai eredetli, de mivel
az eredeti Vetala a hindu vallas nézeteit koveti, igy egészében egy olyan
er6sen buddhista orszagban, mint Tibet, nem vehették at. Lorincz igy fogal-
maz: ,,Tekintettel azonban arra, hogy a mi felépitése a keret segitségével
irodalmi szempontb6l nagyon sikeres €s éppen ezért igen népszerd is volt, nem
maradt mas hatra, mint a keretet dtvenni, természetesen buddhista kozmetika-
zas utan, s az immar megszeliditett kerettel alkotni egy buddhista mesegytijte-
meényt. Tehat a Vetala meséinek hidanya a tibeti irodalomban nem véletlen,
hanem nagyon is tudatos tevékenység eredménye.””® A mai tudésok koziil
mindenképen meg kell emliteni Ciiltemsiiren nevét, aki szamos tanulmanyaban
targyalta Az elvardzsolt holttest meséit. Tanulmanyaiban behatdan foglalkozik
a mesegyiijtemény kutatastorténetével, valtozataival, és a mesék elemzésével.”’

A fenti kutatastorténet természetesen nem teljes, tovabbi részleteket fog
tartalmazni a témanak szentelt disszertaciom.”®

22 MacDonald, D 1931a: 178-192; 1931b: 294-315.
2 MacDonald, A. W. 1967, 1972.

2 Damdinsiiren, 1959: 350.

2 L8rincz 1964, 1965, 1967, 1968.

261 Brincz 1965.

27 Ciiltemsiiren 2011.

2 Windhoffer (megjelenés alatt).
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A varazslo és tanitvanya cimii mese belsé azsiai valtozatanak bemutatasa

A jelen tanulméanyban kozolt forditas alapja a Damdinsiiren altal dsszeallitott
kotetben megtalalhato valtozat. Ez a gylijtemény Az elvarazsolt holttest meséi
gyljtemények koziil egy huszonhat mesét magaban foglald6 mongol verzio: a
tibeti tizenharom mesét tartalmazé valtozatnak a kibdvitése a mongol folk-
lorban elterjedt tovabbi tizenharom alkotassal. A mongolrdl tibetire forditott
huszonhat mesét tartalmazo valtozatok meglehetdsen nagy teriileten terjedtek
el Mongoliaban. Tibetb6l mind a mai napig nem keriilt el ilyen gylijtemény,
igy valoszinli, hogy ez a sajatsagos mongol valtozat, mivel a 20. szazad elején
késziilt, bar létezik tibeti nyelven is, el sem jutott Tibet teriiletére. Damdin-
stiren professzor (1963, 1964) kutatdsai nyoman fény deriilt a forditd6 szemé-
lyére is, aki egy bizonyos Lubsang Cereng nevii lama volt, és Bulgan megyé-
ben folytatott forditoi tevékenységet a 20. szazad elején.

A gytjteményben talalhat6 keretmese 4 vardzslo és tanitvanya cimli mese-
tipus egyik valtozata, 6nallé cimmel nem rendelkezik. A jelen tanulmany vé-
gén forditdsban olvashatdé mese az alabbi motivumokat tartalmazza:

1. Elt egy kiralyi testvérpar, az iddsebb testvér elment hét varazslohoz va-
razslast tanulni.

2. Az id6sebb alkalmatlansaga miatt a fiatalabb lesi ki a varazslas modjat.

3. Az Gcs lova valtozik, és eladatja magat a batyjaval a varazsloknak. Az
egyetlen feltételt, hogy a zablat nem szabad eladni, a baty nem tartja be.

4. A varazslok félnek annak kideriilésétdl, hogy tudomanyuk megtanul-
hato, ezért meg akarjak 6lni a fiatalabb testvért.

5. Az 6cs atvaltozasok soran at menekiil, az 6t 1ild6z6, szintén atvaltozni
képes varazslok eldl.

6. A galamb alakot 61t6 testvér egy buddhista mesterhez menekiil, akivel
egyiitt legy6zik a varazslokat.

7. Vezeklésképpen a mester elkiildi a fiat, hogy hozza el az elvarazsolt
holttestet. Ehhez a kiildetéshez segitségképpen varazseszkozoket is kap.
A siker egyetlen feltétele, hogy a fit nem szo6lalhat meg.

8. A kiralyfi megtalalja a holttestet, aki mesékkel szorakoztatja hdsiinket.
A mesék hatasara a kiralyfi megszolal, igy nem tudja teljesiteni a kiil-
detését.”

9. Az utolsé mese olyan hosszura sikeredik, hogy nem marad id6 a kiralyfi
reagalasara, igy végiil eléri a mestert.

¥ Ez a motivum adja meg a keretmese jelleget, igy a torténet még nincs lezarva. A mese-
gylijtemény végén természetesen sikeriil elérni a bolcshoz.
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A mesetipus 6sszehasonlité elemzése a mongol valtozatok,
illetve a nemzetkozi rendszerben talalhaté motivumok alapjan

A mesetipusban talalhatd hasoldsagokat az alabbi mesék motivumai alapjan
elemeztem:

— Az elvarazsolt holttest meséinek kerettorténete (mongol és tibeti valtozat;
a mese forditasa a tanulmany végén talalhato).

— A I6va vdltozott fivér (mongol valtozat; Lérincz Lasz16®® mesekatalogusa-
ban a kovetkezé szamokon talalhatok: 223A; 223 B).

— Hammas Gyurka (Hamvas Gyurka) (magyar valtozat).'

— Teddneki Janos (magyar valtozat).?

— Tarfejii és Ali Dzsengiz fortélyai (torok valtozat).”

— Harap fia Esirp (csecsen varians):**

Ezeken kiviil nem teljes szovegként felhasznaltam Didszegi Vilmos® kuta-
tasainak eredményét az orosz, cseh, osztrak, ukran, és roman mesékre vonat-
kozoban. Felhasznaltam tovabba az Aarne-Thompson altal 6sszegytijtott mese-
variansok koziil kettét, szam szerint a 313-t* és a 408-t,>” melyek a tipuskom-
binaciok elemzése szempontjabol fontos mesetipusok.

1. A kezd9 szituacid, a fohés megismerése

A mongol valtozatokban (A4z elvardzsolt holttest meséinek kerettorténete, mon-
gol 223A) a fészereplok altalaban testvérek, akik kiralyi szarmazastak is le-
hetnek. A magyar, illetve a kdrnyez6 népek meséiben (cseh, roman, orosz,
osztrak) viszont, ahogy azt Dioszegi milivében olvashatjuk, minden esetben
szegény csalad sarja szerepel, akit lustasaga miatt anyja szolgélatba szeretne
adni — altaldban a foszerepld akarata ellenére. A tordk, illetve a csecsen valto-
zatokban is szegény pasztor csaldd gyermeke a f&szerepld, aki a maga kezébe
veszi a sorsat, sziilei feladata csak a leanykérésre korlatozodik.

A kezd6 szituaciok mind a boldogulast célozzak meg. Buddhista teriileten a
lamava, illetve a varazslova valas (Mongol 223B) a gyakori elem, mig az eu-
ropai teriileteken a szolgava valas és a szerencseprobalas. A mongol valtoza-

30 L8rincz 1977.

*! Benedek 1988 1. kétet: 127-130.

*> Benedek 1988 II. kotet: 243-248.

*3 Tasnadi 2002: 34-39.

3* Istvanovits — Benedek — Fazekas 2005: 231-235.

35 Didszegi Vilmos 1958, 1983.

3% AaTh 313: The girl as helper in the hero’s fights vagy The Magic Fight, magyar valtozat
cime: Rozsa és Ibolya.

37 AaTh 408: The Three Lemon vagy Orange Maiden; magyar valtozat cime: A nddldnyok.
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tokban (Mongol 223A) is megjelenik az a motivum, hogy a testvérek mester-
ségszerzes celjabol indulnak ttnak.

A romén és az osztrak mesevaltozatban eltéré a kezdd szituacid: a roman
mesében a legkisebb fiu jotette kdvetkeztében szegddhet el tanulni, meggyo-
gyitja egy vords ember 1abat, mig az osztrak mesében maga a varazslo keres
maganak tanitvanyt.

A torok, illetve csecsen mesékben a torténet egy lehetetlenségi formulaval
kezdddik. A kérdket szinte megoldhatatlan feladat el¢ allitjak, amibol végiil a
mongol valtozatokhoz hasonlé szituacié bontakozik ki: természetfeletti hata-
lommal biré lényektdl kell megtanulni tudomanyukat (térok: fortélyokat, azaz
a varazslas technikajat; csecsen: nyelviiket, ez utobbi valdszintileg a varazslas
nyelvére vonatkozik).

2. A bonyodalom elofeltétele: az atvaltozas tudomanyanak megszerzése

A tudas megszerzésének ebben a mesetipusban tobb modja is megtalalhato.
Didszegi Vilmos™ az alabbi térkép segitségével mutatta be a tudomanyszerzés
szomszédainktol eltérd gyakorlatat:*®

A fentiek mellett tovabbi tudomanyszerzési modok is eléfordulnak a valto-
zatokban:

— A f6szerepld titokban kilesi, illetve megtanulja a varazslas tudomanyat
(mongol).

— Az ellenfél lanya segitségével szerzi meg a tudast (t6rok, csecsen, ma-
gyar).

— Fgetéssel jut a tudashoz. A szolgat elkiildik fat gytjteni egy foldalatti
z061d kunyhobol, de 6 inkabb leheveredik. A megbizdja mérgében elégeti, majd
egy beldle megmaradt széndarabot életvizzel meglocsol, igy 0j €s nagyobb
erére kap a legény (orosz).*

— Konyvbdl: A varazslo olyan szolgat keres maganak, aki nem tud sem irni,
sem olvasni. A ravasz szolga letagadja ezeket a képességeit, igy lehetdsége
nyilik a varazslo konyvébdl titokban megtanulni a mester tudomanyat (oszt-
rak)."

— A varazslo egy rézcs6vel filjja bele a tudomanyt a f6hés fejébe (roman).*

— Vardzsvesszével valo tudomanyszerzés (ukran).*

38 Dioszegi Vilmos 1983, 24. szamii képmelléklet.

¥ A kép nem megfeleld minésége miatt alljanak itt a kategoriak: jobbra d6l8 vonal: kényv-
bdl tanulas, balra d616 vonal: feldarabolés; vizszintes vonal: elégetés.

40 Dioszegi 1958: 98.

4 Didszegi 1958: 97.

2 Didszegi 1958: 98.
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NN kbngvos 4
2% feldaraz: -
elegete:

24. kép: A ,,Varazslo és tanitvdnya” mesetipus tudomdny-elnyerdési
modjai a kozép- & kelet-eurdpai népek korében.

— Feldaraboladssal jut a tudomanyhoz (magyar). Egyes magyar valtozatok-
ban a fortélyok megtanulasa beavatasszert feldarabolassal, vagy mas beavatd
technikakkal jar egyiitt: ,,négy darabra elvagta, lesdzta s ott hagya mindaddig,
mig az apja el nem jott érte; ekkor a fiu tagjait a kadbdl kivette, erés kotelek-
kel egymashoz szoritotta. Majd leoldta a koteleket, €s egy csodaerejii vesszo-
vel megérintette, mire a fia hofehér galambba valtozott.” Didszegi ezt a mddot
a taltos, saman beavatasaval veti egybe: réviilés kozben tanitomestere feldara-
bolja, majd tjra 0sszerakja a sdmanjeldltet, aki igy jut a tudas birtokaba. Ta-
nulmanya szerint a magyar mesekincsen kiviil sehol nem talalhaté6 meg ez a
motivum ebben a mesetipusban. Didszegi mellett Propp is tanulmanyozta a
feldarabolas motivumat. Konyvében szamos valos (ausztral, indiai, szibériai,
indian), illetve torténetben szerepld (egyiptomi, indiai) példat sorol fel ezzel
kapcsolatban.**

# Didszegi 1958: 100.
4 Propp 2005: 89.
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3. Az ellenfél megjelenése

Az ellenfél szinre 1épése a tudomany megszerzésének kovetkezménye. A le-
end¢ ellenfél kezdetben segité szandéku, és segitd szerepet tolt be, hisz tanit-
vanyava fogadja a host. Az adomanyozo6 szerepkdr nem egyértelmii, nem szan-
dékosan juttatjdk a hést az adomany, esetiinkben a varazslas képességének
birtokaba. Az a motivum, hogy a varidnsok nagy részében a varazslok eltitkol-
jék tudasukat, illetve annak megszerzéséhez oriasi fizikai gyotrelmek sziiksé-
gesek a fohds részerdl, mar sejteti a torténet bonyodalmanak kibontakozasat,
valamint a kezdetben adomanyozoként fellépd szerepld ellenféllé valasat. Az
ellenfelek kozott megtalalhatok a varazslok (Mongol 223A, Mongol 223B,
Aarne—Thompson 325), lamak (Aarne—Thompson 408), valamint 6rdogok, ve-
res illetve vorés emberek (eurdpai valtozatok). Esetiinkben a varazslo és a
lama is rossz szandéku szerepld. Vannak valtozatok, melyekben nevesitik az
ellenfelet: a magyar véltozatban Hdjhdj, Sejhaj, Ehaj, Drumé, Jollaktam kirdly,
Hajhaj a pokol kiralya, Dromé, Durumé® neveken szerepel. Mindegyik név a
fold alatt é16 gonosz teremtmények uralkodéja. A Magyar néprajzi lexikon alli-
tasa szerint ezekre a valtozatokra jellemz6 az a samanisztikusnak tekinthetd
motivum, hogy a szegény ember ,,ejhaj”, ,.hajhaj” vagy ,,sejhaj” indulatszoval
akaratlanul megidézi az alvilag fejedelmét, mert ezzel kimondja a nevét.*®

A torok valtozatban az ellenfél neve Ali Dzsengiz. A Dzsengiz nevet Fe-
renci Dzsingisz kannal azonositja.*’ A csecsen valtozatban a mester neve Esrip.
A név etimologiai kutatasa még nem tortént meg, de hangzasat, illetve a sze-
repld tulajdonsagait figyelembe véve talan szintén mongol eredetre vezethetd
vissza: Erlik kdnra, az alvilag urara.

4. A bonyodalom: a tudas felhasznalasa, tanité kijatszasa

A bonyodalom kibontakozasa azzal kezdédik, hogy a tanitvany elkezdi hasz-
nalni tudomanyat, a magikus tudast. A kezdé szituacidban megjelend boldogu-
lasra iranyuld vagy beteljesedése érdekében a f6hds a megszerzett tudasat, az
atvaltozas tudomanyat vagyonszerzésre hasznalja. Magikus képessége soran
képes barmilyen alakot 6lteni. A magyar valtozatokban a vagyonszerzés moti-
vumat megel6ézi egy tigynevezett felismerési feladat, ahol anyjanak vagy apja-
nak kell felismernie a fiat. Ehhez esetenként a sziilonek segitotarsa is akad, igy
a feladatot sikeresen teljesiti.

3 Ipolyi 1987: 45. Az 6rddg neveként emliti meg az alabbi formakban: drumd, dromé.
4 Magyar néprajzi lexikon 1977-1982: 5. kotet, 486.
*7 Ferenci 2010: 162.
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Ezen kiviil szinte mindegyik valtozatban megegyezik a torténet kovetkezo
motivuma: a fohds kiilonféle alakokat vesz fel, és eladatja magat testvéreivel,
sziileivel, hogy azok vagyonhoz jussanak, illetve a feladat teljesitése fejében
megkapja a neki igért feleséget. A motivum hasonl6é a boszorkanyok kiilon-
b6z6 alakban torténd megjelenéséhez, illetve a taltosok allatalakban vald kiiz-
delméhez. Leggyakrabban lo6va valtoznak (Mongol 223A, Mongol 223B,
Aarne—-Thompson 325, Aarne—Thompson 408, magyar valtozatok), de megje-
lenik a vadaszagar (t6rok), a kutya (magyar) a kos (t6rok), a kecske (csecsen)
és el6fordul, hogy leannya (csecsen) valtozik at a h6s. A mongol valtozatok-
ban az atvaltozas csak egy alkalommal fordul el6, mig az eurdpai, a torok és a
csecsen variansokban a szerepld tobbszor, altalaban haromszor alakul at. Az
atvaltozasok elemeinek felsorolasa altalaban az adott nép targyi, illetve termé-
szeti vilagabol merit. A magyar valtozat az atvaltozas modjat is megemliti:
fejen valo atbukdacsolas, illetve atbucskazas.

A mesékben altalaban szerepel az a feltétel, hogy az allaton levd targyat ne
adjak el. Ez a tiltas azt szolgalja, hogy ne deriiljon ki, egy allatta valtozott
emberrel kereskednek. A targyak a hétkoznapi hasznalatbol szarmaznak, me-
lyeket az alakvaltozast el3segit6 targyak csoportjaba sorolhatunk.”® Ahogy leg-
gyakrabban a l6va valtozas jelenik meg, ugy a targyaknal a kantar (Mongol
223A, Mongol 223B, Aarne-Thompson 325, Aarne-Thompson 408, magyar
valtozatok), de nyakorv (torok), kotél (torok, csecsen), esetleg a fejkendo (cse-
csen) is szerepet kaphat az alakvaltozastol fliggden.

A bonyodalom betetdzése az, amikor az alakvaltozast eldsegito targyat a
megbizott (sziilo, testvér) figyelmetlenségbol, részegségbdl, de leggyakrabban
kapzsisagbol, mégis eladja a tanitonak. Ezzel a mester szamara nyilvanvalova
valik, hogy tanitvanya az akarata ellenére megtanulta t6le a magikus atvaltozas
tudomanyat, tehat tulndtte mesterét. Féltékenysége arra vezeti a tanitot, hogy
tanitvanyat megoli, és ebbdl alakul ki a végkifejlet.

5. A végkifejlet — magikus iildozés — menekiilés

A testvér vagy sziilé vétke utan az ellenfél kezébe keriil a tanitvany, de atvalto-
zasa révén kicstszik a mestere karmaibol. Ezzel megkezdddik az iildozés.
Szinte majdnem minden variansban megjelenik a misztikus harmas szam,
ugyanis a tanitvany, valamint mestere is a menekiilés kdzben haromszor valto-
zik at mindaddig, mig a tanitvany feliill nem kerekedik mesterén.

8 Az alakvaltozast elésegits targyak feladata, hogy a fohSst baj esetén barmilyen mas alak-
ba at tudjak valtoztatni, igy az megszabadul az 6t iild6z6 ellenségt6l. Ebbe a csoportba tartozhat
a vessz0, a gylri, a fésii, a kantar, az allati szor, a toll stb. Ezeknek a targyaknak bels6-azsiai
valtozatairdl bévebben lasd Windhoffer Timea 2010.
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Az atalakulasok soran a szereplok leggyakrabban allatalakot (bolha, csoka,
egér, galamb, hal, kutya, macska, madar, nyul, roka, sas, szarvas, hollo, kar-
valy, kakas, medve, pulyka stb.) 6ltenek, de eléfordulhat emberi alak is (leany,
huszar, kdmiives, orvos stb.). Maskor névénnyé (kasa, korpa, koles, kokény,
buiza, lencse, zab stb.) vagy valamilyen targgya (gytri, kendd, bot, imafiizér
stb.) valtoznak at.

Propp tanulmanya is foglalkozik a magikus menekiilés tipusaival, hisz ez a
motivum nemcsak ebben a mesetipusban talalhatdo meg. Az altalunk elemzett
mesét Propp a ,,fortélyos tudomanyok” tipusii mese csoportba sorolja. Erteke-
zésében azt probalja bizonyitani, hogy a mesék e tipusaban az atvaltozasok so-
ran a 1élek atvaltozasarol, alapjaban véve bizonyos lélekvandorlasrol van sz6.*
A saméanizmusban szerepld Iélekutazas is torténeti alapként szolgalhat az at-
valtozas motivumara.”® A mi példainkban a kovetkezé atvaltozasok szerepelnek:

VARAZSLO TANITVANY
Mongol/tibeti:
Az elvarazsolt holttest vizi madar hal
meséinek kerettorténete
héja galamb
pamutruhds szerzetes imafiizér csomdja
Magyar: A vardzslo és .
=7 macska egér
tanitvanya
agar nyul
Magyar:
Hammas Gyurka sas csoka
(Hamvas Gyurka)
vastag bot f' z:ép selyen}kendé cey
eany nyakan
fiatalur gyémantgyliri

49 Ha viszont azt feltételezziik, hogy az llatta valtozasa azokbdl az elképzelésekbé] alakult
ki, amelyek szerint halalakor az ember allatta valtozik, akkor feleletet kapunk az altalunk feltett
kérdésekre [ti: a motivumok torténeti gydkereire] (...) Ott, ahol kialakult a 1élekrdl alkotott
elképzelés, ugy gondolhattdk, hogy nem a teljes ember testesiil meg az allatokban, hanem csak a
lelke. fgy johetett létre a metempszichdzisrdl, 1élekvandorlasrdl sz616 tanitas, melynek klasszi-
kus formajat Indiabol ismerjiik” (Propp 2005: 339-349).

0 Az észak-eurdzsiai népek jellegére a lélekkettéség, vagyis a kettds 1élektdbbesség (dua-
lisztikus pluralizmus) jellemz6, vagyis alapvetd 1élekelemként részint a szabadlélek, részint pe-
dig a testlélek (én Iélek és életlélek) tiinik fel. A szabadlélek legfeltiinébben az almok és a 1élek
elvesztésének kiilonbozo allapotai (4julds, betegségek, a sdmannal pedig transz) idején mutat-
kozik meg. A testlelkek koziil az »életlélek« legtobbszor »lélekzetlélekként« jelenik meg, azaz a
1élegzésben felfogott vagy azzal kozvetleniil azonositot életelv, egyenesen az »élet« primitiv
felfogasa” (Didszegi 1983: 27-28).
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Torok: Tarfejii és Ali sas alamb
Dzsengiz fortélyai g
koldus, aki elvesztette | 10252 sokor a
, . szultankisasszony
rozsacsokrat e
kertjébe
tyuk és kiscsibe dara
roka
Csc_acsen: Harap fia kutya roka
Esirp
héja galamb
egy zenélé ember, aki héja, tojas lett és a
konyorog a tojasért fejedelemre esett
kotlos és kilenc csibe blizaszemek
vadmacska

A torténetek az Aarne-Thompson 313°" tipust meséjével alkotott kombina-
cidja (a boszorkany ildozi az ifja part, és az ifji par tova és kacsava, bokorra
és viragga stb. valtoznak), Nyugat-Europaban és a kontinens északi részén
altalanos jelenség. A magikus menekiilés motivuma szamos keleti példaval is
parhuzamba allithatd, példaul a Bélcs és Balga els6 meséjének 6todik részé-
vel,”> vagy Wu Cheng’en Nyugati utazds, avagy a majomkirdly torténete cimii
regényének egyik részletével.”

Ha azonban a tanitvany és a varazslo atvaltozasi formainak viszonyéat ha-
sonlitjuk 0ssze, akkor érdekes altalanos tendenciat allapithatunk meg. Az at-
valtozasok soran mindig a varazslé van folényben a tanitvannyal szemben, de
az utolsd esetben dontéen megvaltozik a viszony kettdjiik kozott. A tanitvany
folénye tulajdonképpen akkor mutatkozik meg, amikor ellenfelét olyan hely-
zetbe sikeriil kényszeritenie, hogy az vereséget szenvedjen, bar ehhez gyakran
kiilso segitség sziikséges. A mester csak egyetlenegyszer hibazik, és tanitvanya
ezt kihasznalva, esélyt sem hagyva neki, legy6zi az utolsé atvaltozasnal. A fiu
gabonaszemekké, vagy imaflizér szemeivé valtozik at, a varazsld pedig a sze-
meket felcsipegetd kakassa (pulykava); egy szemet a kakas nem vesz észre,

! AaTh 313 mesetipus: Rézsa és Ibolya; a két szerelmes gonosz iild6zéik elél magikus
atvaltozasokkal menekiilnek (kdpolna — barat, sz816 — csdsz, to — réce stb.).

2 A 9. szazadban tibetire forditott Bolcs és Balga cimii mesegytijtemény elsd meséjének
6todik részében Brgya-byin (Indra) az istenek ura valtozik at héjava, mint itt a varazslok, és Byi-
sva-kar-ma pedig galambba valtozik. A galamb Si-byi kiralyhoz menekiilt, mint az alabbi torté-
netben is a fiu-galamb Nagardzsunahoz (Toth 1996: 22-26).

3 A Nagy Szent (Sun Wugong) és a Kis Szent (Jade csaszar unokadccse, a Kegyelmes-
séggel Ragyogo, Szellemével Megmutatkozé Herceg, a Masodik Fit) Osszecsapasa: A Nagy
Szent verébbé valtozik, a Kis Szent solyomma, majd az alabbiak kovetkeznek: halaszsas — ten-
geri daru, hal — halkap6 jégmadar, vizikigyd — sziirkedaru, vadliba — eredeti alak, kis templom
(Vu Cseng-en 1980: 110-111).
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vagy az esetleg elgurul, vagy képtelen felcsipegetni, s igy a kdvetkez6 atvalto-
zaskor a fit a mestere f6l¢ tud kerekedni: leharapja a fejét vagy megeszi.

6. A biin levezeklése

A legtobb esetben a mese a jo gy6zelmével €s a gonosz pusztulasaval, legy6zé-
sével zarul, a f6hos az ellenfél megsemmisitését kovetden boldogan €l tovabb.
Egy buddhista szellemii mesében azonban elfogadhatatlan elem lenne az, hogy
valaki minden kovetkezmény nélkiil artalmara legyen egy masik személynek,
akarmilyen gonosz szandéku is az illet6. Emiatt a buddhista szellemi térség-
ben a mesé€ld sziikségesnek érzi, hogy masoknak valo artasa miatt a f6hdsnek
vezekelnie kelljen. A bolcs mester megadja ennek lehetOségét azzal, hogy
nehéz kiildetés elé allitja a fOszereplot. Ez lehet6séget teremt a keleten oly
kedvelt meseformula, a keretmese megalkotasara, hiszen a vezeklés egy hosz-
szu folyamat, igy tobb mesét, torténetet lehet Osszefiizni altala. Vezeklésként
megjelenik az elvarazsolt holttest, a csodamadar vagy a beszéld szobor elhoza-
tala. A feladatot megneheziti, hogy teljesitése kozben nem szabad megszolalni.

Az elvarazsolt holttest, a csodamadar, illetve a beszéld szobor torténetekkel
mulatja az id6t, melyek a kereten beliili torténeteknek felelnek meg. A f6hos
becsiiletessége, nyiltsaga miatt nem tudja megallni, hogy ne flizzon megjegy-
zéseket hozzajuk, illetve hogy a torténetek hallatan ne mutassa ki érzelmeit.
Ezzel megszegi a szabalyokat, és elveszti a mesét mondo csodalatos 1ényeket.
Allhatatossaga természetesen nem engedi, hogy feladja, igy ujbol szerencsét
probal a feladat lekiizdésével. Az 6rdogi kor akkor torik meg, amikor fohdsiink
nem szolal meg. Ez legtobb esetben nem az 6, hanem a mesélt térténet hosszu-
sadganak javara irhato, mivel hamarabb érnek célba, minthogy vége lenne a
torténetnek.

Osszegzés

Végezetiil szeretném par szoban Osszefoglalni a mese vizsgalata soran felme-
riill6 azonossagokat, melyek azt eredményezik, hogy a kiilonb6zo valtozatokat
egy mesetipusba sorolhatjuk. A kezdd szitudcio szinte minden mese alapjat ké-
pezi, a f6hos utnak indul, esetleg utnak inditjak, hogy szerencsét probaljon. In-
nen kezdddik a mesetipus egyedi motivuma: a f6hds a mesterétdl megtanulja a
varazslast. Ami a bonyodalom alapjat képezi, hogy ezt a varazsld tudta nélkiil
teszi: vagy csellel jut a tudashoz, vagy egy segitotarsa akad, esetleg hihetetlen
szenvedést kell kidllnia, hogy megszerezze az atvaltozas tudomanyat. Ezeket a
konkrét kiilonbségeket az adott nép népszokasaibdl meritették. A samanisz-
tikus hitben gyakori a feldarabolds motivuma, mig az eurdpai népeknél a tudo-
many vildgaban a konyvbdl vald tanulas motivuma jelenik meg. A mesetipus
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legjellemzébb 4llandd motivuma a magikus menekiilés-iildozés kiillonb6zo
atvaltozasok soran. A fent emlitett kiilonbségek a mesélo személyének, a mese
keletkezési helyének és kulturalis kozegének kiilonbségeibol adodnak. A mesé-
16k az ismeretlent csak a sajat sziil6foldjiikon eldfordulé lények, targyak, ese-
meények alapjan tudjak elképzelni, s az itt szerzett tapasztalatokat, megfigye-
1éséket épitik bele meséikbe.

Lathatjuk tehat, hogy bar a mesék egymastol akar tobb ezer kilométeres
tavolsagra lelhetok fel, a természet, illetve a targyi vilag kiilonbségeit, vala-
mint a népszokasokat leszamitva, szinte teljesen azonosnak tekinthetok.
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FUGGELEK

A mese forditasa

India kozepén éldegélt hét varazslo, tolilkk nem messze pedig egy kiralyi test-
vérpar. Az id6sebb testvér elment a varazslok foldjére, hogy megtanulja a
varazslast. Bar hét évig tanitottak, mivel a varazslok irigyek és rosszindulatiak
voltak, azt nem tanitottak meg neki, hogy a varazslast hogyan kell valdjaban
csinalni. Mivel a kiralyfi nagyon ostoba volt, a varazslas tudomanyat nem is-
merte meg.

Egyszer az dcese elment, hogy élelmet vigyen a batyjanak, és éppen meg-
latta az ajton keresztiil, ahogy a hét varazslo varazsol. Amint meglatta, a va-
razslas 1ényegét egybdl megértette. A batyjanak nem is adta at az ételt, hanem
egybdl visszatértek sajat orszagukba.

Otthon igy szolt a batyjahoz:

— Bar te tanultad a varazslast, az elsajatitott tudasod mégsem biztos. Az ud-
varunkban van egy olyan szép 16, melynek nem lehet betelni a latvanyaval.
Vezesd el a lovat anélkiil, hogy megiilnéd, de ne a hét varazslo lakhelye ira-
nyaba menj! Add el a lovat, fogd az értékét, de a zablat ne add oda, vidd ma-
gaddal, miutan levetted és gyere vissza!

Ezutan a fiatalabb testvér atvaltozott egy szép léva. A batyja igy gondol-
kozott:

— En hét évig tanultam, mégsem lettem tudés, bezzeg az 6csém meg ilyen
csodas szép 16va tudott atvaltozni, miért is ne {ilnék ra? — igy raiilt a lora, és
elment, hogy eladja.
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A varazslok magikus tudomanyukkal elérték, hogy az iddsebb kiralyfi aka-
ratlanul is odamenjen hozzajuk. Amikor megérkezett, megijedt, de nem volt
képes menekiilni.

— A varazsl6 mesterekt6] megkérdezem, megveszik-e ezt a lovat — gondolta
orommel. A hét varazslo behivta.

— Az O6csém ezz¢ a szép 16va valtozott, ti tudtok-e ilyet? — kérdezte. Ahogy
a hét varazslo felismerte a varazslovat, igy gondolkodott:

— Ha sok varazslo lesz, a tehetségiink nem lesz kiemelkedd. Ezért a baty
kapja meg a dragakdveket, mi pedig 6ljiikk meg azt a lovat! — igy a lovat meg-
vették, és a kivant arat kifizették.

A hét varazslo a lovat egy fekete keritéshez erdsen kikototte. Amikor elér-
kezett az id6, hogy meg6ljék a lovat, elvezették egy folyo partjara. Egyesek az
orrat fogtak, masok a labait, megint masok a farkat, sorényét tartottak, igy nem
engedték, hogy elmenekiiljon. A 16 azt gondolta:

— Oh, batyam, mivel felelStlen és gyerekes voltal, és a zablat nem voltal
képes megtartani, ezeknek a kezébe juttattdl. Atvaltozom valamilyen mas é16-
lénnyé — azzal beugrott a vizbe és halla valtozott.

Erre a hét varazslo hét vizi madarra valtozott, akik ildozni kezdték. A hal,
mivel nem tudott eldliikk elmenekiilni, égen szall6 galambba valtozott. A va-
razslok azonban héjava valtoztak és hegyen volgyon keresztiil kovették, és
egyre jobban megkdzelitették. Akkor a galamb a déli Beda orszag Dicsdség
nevll hegyén talalhatdo ‘Boldogsagot add’ elnevezésii barlangban él6 Nagar-
dzsuna mester kebléhez menekiilt. A hét héja szintén a barlang bejaratahoz
repiilt és hét pamutruhat viseld szerzetessé valtozott. A mester azt gondolta:

— Ezt a galambot vajon mi okbdl {ild6zi ez a hét héja?

Majd megkérdezte:

— Galamb, mi az oka félelmednek és ijedtségednek?

Akkor a galamb részletesen elmesélte a korabbi eseményeket, majd igy
kérte a mestert:

— A barlangod bejaratanal hét pamutruhas ember van, amikor azok a koze-
ledbe jonnek, azt fogjdk mondani ,,Add ide az imafiizéredet!” Akkor én az
imafiizérnek csomojava valtozom és varok, te pedig a csomot vedd a szadba,
¢s a tobbit szord kifelé szerteszét!”

Amint ezt elmondta, a hét pamutruhds megjelent.

— Mester, add ide az imafiizéredet! — kérték. A mester a csomot a szajaba
vette €s a fiizért kifelé szerteszét szorta. A fiizér gyongyei egy pillanat alatt
férgekké valtoztak, a hét pamutruhas pedig tyukka, hogy a férgeket megegyék.
A mester rogton kivette a szajabol a csomot, az pedig visszavaltozott emberré.
Fogta a mester botjat, megolte a hét tytukot, akikbdl hét emberi holttest lett.

Akkor a mester nagyon elkeseredett:
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— A hét embernek azért artottam, hogy egyediil téged megmentselek. Ez
nagyon nem jol van igy — mondta.

A kiralyfi igy szolt a mesterhez:

— En egy kiraly fia vagyok, akinek Te, mester az életét megmentetted, ezért
volt lehetséges az ¢ halaluk. Hogy e biintdl megtisztulj, és ujra kegyben része-
siilj, barmit mondasz, feltétel nélkiil teljesitem.

A mester erre ezt valaszolta:

— A Hiivos-liget nevil nagy temetoben van egy Elvarazsolt holttest nevezetii
Buddha, aki derékon alul aranybdl, feliil tiirkizbdl van, és fején egy kagylo-fej-
disz talalhat6. Meg tudod-e azt szerezni nekem bator szivvel? Ha képes vagy
ra, én ellatlak utravalokkal. Ha sikerrel jarsz, evilag emberei mind elélnek ezer
évig, és egy csodas tokéletesség fog bekovetkezni.

A kiralyfi pedig megfogadta:

— Mutasd meg nekem, kérlek az utat, amin mennem kell, a médot, ahogy
cselekednem kell, és az utravalot, azaz a modszereket, és parancsod szerint
cselekszem.

— Ha innen egy mérfoldet mész egy fogvacogtatd, nagyon félelmetes, és
ijesztd volgybe érsz, ami tele van hatalmas holttestekkel. Amikor odaérsz,
azok mindannyian felallnak és elindulnak feléd. Akkor mondd azoknak a holt-
testeknek: ,,Ha-la ha-la szva-ha” és ezt szord! Aztan amikor az egyik volgyet
elhagytad, sok kicsike holttest lesz, azoknak ezt mondd: ,,Hu-lu hu-lu své-ha”,
és ezt szord szét. Aztan amikor egy masik volgyet is elhagysz, sok cse-
csemdvel teli helyre érsz. A csecsemd holttesteknek mondd: ,, Ti-ra-pa-tah”, és
ekként szord! Akkor azok koziil az elvarazsolt holttest elmenekiil, egy man-
gofa torzsére maszik, és ott varakozik. Akkor te ezzel a Fehérhold nevii fej-
szével tégy igy, mintha ki akarnad vagni a fa gyokerét, akkor le fog eresz-
kedni. Rakd 6t ebbe a szazakat befogadni képes szines zsakba, és szaz szalbol
fonott szines kotéllel kosd 0ssze! Ezutan ezt a soha el nem fogyo ételt edd meg
és hozd hozzam az elvarazsolt holttestet! Gyere ugy, hogy elviseled a kovet-
kez6 nehézségeket, mig el nem hozod hozzam: ne nézz vissza, ne szblalj meg,
ne aludj, és még csak meg se pihenj! Ha ezeket (mégis) megteszed, soha nem
érsz vissza. Kiilonosen egy szot sem ejthetsz ki a szadon, amig ide nem érke-
zel. Ha visszatérsz a Nagy Boldogsag barlangba, neved, kiralyfi, Békés Ter-
mészetl legyen! — igy szolt, megmutatta az utat és elbocsatotta.

A kiralyfi ment mendegélt a mester altal mutatott uton, a félelmeit legydzte,
az akadalyokat eltavolitotta, majd megérkezett. Egyszer csak meglatta az elva-
razsolt holttestet, s kdvette amint egy mangofa torzsére felmaszott. A kiralyfi
bekialtott a torzs gyokerének egyik résébe:

,Mesterem Nagardzsuna,
Fejszém Fehérhold,
Elelmem soha el nem fogyo étel,
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Zsakom szazakat tartalmazo szines zsak,
Kotelem szazakat 6sszeko6to szines kotél,

En magam Békés Természetii kiralyfi vagyok,
Te, holttest, leereszkedsz-€,

Avagy a fa torzsének belsejét ledontom.

Erre a holttest megszolalt:

— Ne dontsd ki a fat, lejovok! — és magatol leereszkedett. A kiralyfi pedig
belerakta a zsakba, a zsdkot a kotéllel 6sszekototte, evett az ételbdl, és hatara
véve a zsakot elindult. Sok napon keresztiil ment, egyszer csak az elvarazsolt
holttest megszolalt:

— A nap is hossza volt, az Ut is véget ért, el is faradtunk. Vagy te mondasz
egy sz€p mesét, vagy én mondok bolcs meséket.

A kiralyfi semmit sem szolt. A holttest Gjra megszolalt:

— Ha semmit sem akarsz sz6lni, akkor bologass a fejeddel, ha te mondasz
mesét, és emeld fel a fejedet, ha nekem kell mesét mondanom!

A kiralyfi felemelte a fejét. Ez a bevezetés. Akkor a holttest elmondott egy
mesét.



