MECSI BEATRIX

BODHIDHARMA. A CHAN BUDDHIZMUS LEGENDAS
ALAPITOJANAK ABRAZOLASAI ES NEPSZERUSITESE
JAPANBAN

Daruma, a japan keljfeljancsi Japan-szerte szamos alakban jelenik meg, am sa-
jatos jegyei mindig megegyeznek. Se laba, se keze, de még a szeme feketéje is
iires ujkoraban. Mi ez a Daruma tulajdonképp?

Daruma eredetileg a chan £ (japanul zen) buddhizmus vallasalapitdjanak,
Bodhidharméanak a roviditett neve. Kinaiul Putidamo 4215, koreaiul pe-
dig Boridalmaként ejtik a nevét, €s szinte mindenhol talalkozunk vele, ahol a
meditaciés buddhizmus elterjedt. Mégis Japanban valik oly népszeriivé, hogy
nemcsak a vallasi élet, de a kozmondasok vilaganak mindennapos résztvevoje,
és a politikai élet kozkedvelt alakja is egyben.

Bddhidharma alakja koré szamos legenda szovodik. Népszeriisége és abra-
zolasainak a popularis kulturaban valé tdmeges megjelenése késztetett arra,
hogy megvizsgaljam, hogyan is indult e legendas vallasalapité a népszeriiség
felé, honnan erednek és miképpen valtoztak a rdla szolo torténetek, és mint
milvészettorténészt elsdsorban az érdekelt, hogy miként is késziiltek a legko-
rabbi abrazolasai a vizualis miivészetekben, mikor jelentek meg bizonyos le-
gendaelemek, miféle kapcsolat van a leirt szovegek és a vizualis abrazolasok
kozott. Tobbéves kutatomunka soran Osszegyljtottem a Bodhidharmardl fel-
lelhetd elsddleges, illetve masodlagos irott forrasokat, amelyekbdl tablazatok
segitségével Osszeallitottam az egyes legendaclemek eléfordulasat és megjele-
nési sorrendjét. Ezzel parhuzamosan 6sszegyljtdttem Bodhidharma vizualis
médidban — elsésorban rajzokon, festményeken, szobrok formajaban — eléfor-
dulo abrazolasait, majd 0sszevetettem az irasos €s képi forrasokat, hogy meg-
érthessem a vallasos legendaképz6dés dinamikajat és a képek és szovegek
kapcsolatat, 0sszefliggésrendszerét.

Megvizsgalva gazdag forrasanyagunkat, nem volt nehéz észrevenni, hogy a
szoveges forrasokhoz képest mennyivel gazdagabbak a képi abrazolasok.
Szamos olyan legendarészlet jelent meg a képeken, amelyek a szdvegekben
nem, vagy csak késobb tlintek eld. A miivészek tehat nyilvan nem csupan az
irott forrasokra tdmaszkodva alkottak, hanem gyakran fordultak mas forrasok-
hoz, amelyekbdl 1) elemeket tettek hozza a mar meglévo legendakhoz, gazda-
gitva és szinezve az amugy is sokrétii hagyomanyt. Erdekes megfigyelni, hogy
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miként jelentek meg bizonyos 1) elemek Bodhidharma legendédjaban, és ezek
hogyan befolyasoltak a késébbi szoveges és képi abrazolasokat.

Bodhidharma legendai diohéjban

Bodhidharma a legendak szerint indiai szarmazasu hittéritd volt, akit a Kina-
ban miikodo keresztény missziondriusok sokaig Szent Tamas keresztény apos-
tollal véltek azonositani, hiszen Szent Tamas Indiaban téritett.' Egyes legendak
brahmannak, mig masok egy dél-indiai kiraly fianak tartottak, aki a mahajana
buddhizmus népszeriisitésére idos koraban Kinaba utazott. Itt a Liang-dinasz-
tia buddhizmust partol6 uralkoddja, Liang Wudi #2077 csaszar (uralk. 502—
549) fogadta udvaraban, ahol rovid beszélgetésiik soran hamarosan kideriilt,
hogy igencsak eltéré modon értelmezik a buddhizmus lényegét.” Nem is csoda,
ha ezutan Bodhidharméanak nem volt maradasa a csaszari udvarban, és igy
kénytelen volt Eszak-Kinaba tavozni — a legendak szerint egy nadszal segit-
ségével kelve at a Jangce-folyd vizén’ Ugy tartjak, hogy ezutan a hires
Shaolin-kolostorhoz kozel kilenc évig iilt meditacioban a fal felé fordulva. A
hosszu meditacio alatt kezei és labai elsorvadtak, és lehullottak — tartja egy 1j
keletli legenda, magyarazva a japan Daruma babak kéz és lab nélkiili kerek
formajat —, viszont Bodhidharmat tartjak a Shaolin-kungfu alapitoéjanak, sét, a
teaivas szokasanak elterjedését is sokan az 0 nevéhez kotik. Bodhidharma
nehezen fogadott tanitvanyokat, ellenben annal tobb ellenséget szerzett maga-
nak, ugyanis bizonyos forrasok megemlékeznek arrél, hogy vetélytarsai meg-
mérgezték.* De ezzel nem ért véget a torténet, hiszen halala utan egy kinai
zarandok beszamol rdla, hogy utban hazafelé latta Bodhidharmat India ira-
nyaba menni. Bodhidharma kezében egy szandalt tartott, aminek a parjat meg
is talaltik, miutan felnyitottdk sirjat, ami — iires volt.”

' Faure 1993: 45-50.

? Daoyuan i J5: Jingde chuandeng lu SHEASNES%, japanul: Keitoku Dentoroku A%
fT 8% (A Lampas atadasanak feljegyzései), i. sz. 1004 (T 51,2076: 219a). Lasd még: Dumoulin
1951: 67-83. Xuedou Chongxian 25 8 FEH: Biyan lu 35 5% (Nefrit szirt feljegyzések), i. sz.
1125 (T 48,2003: 104a), 1asd még: Hekigan-shii teihon 32 52 €A .

3 Xisou Shaotan 7 % 412 Wujia zhengzong zan 1.5 1F 5% (‘Dicséretek az Ot Hazbol, az
Igaz Iskolaban’), 135. A téma 13. szazadtol torténd képzomiivészeti megjelentésérol lasd Mecsi
2009.

* Lidai fabao ji FEAREREC (‘Torténelmi feljegyzések a tanitasrol’), i. sz. 774 koriil
(T 51,2075: 180c).

* Yang Xuanzhi #1452 : Luoyang gielanji &3NSR0 (‘Feljegyzések a luoyangi buddhista
kolostorokrél’), 547, a mii forditasat 1dsd Wang 1984. Ezen kiviil 1dsd még Zutang ji 4,
952. Errdl 1asd még Sekiguchi 1967: 205-210.



BODHIDHARMA ABRAZOLASAI JAPANBAN 127

Bodhidharma és Japan

Japanban Bodhidharma alakjahoz tovabbi legendakat kapcsoltak, elhozvan 6t a
Japan-szigetekre. A Nihonshoki HAZE AL (i. sz. 720) 22. kotetében olvashat-
juk a kovetkezd torténetet Shotoku hercegrél TR KT (i. sz. 574-622), a
buddhizmus jeles timogatojarol, a 17 cikkelyes alkotmany megalkotojarol:

A 12. honap elsdé napjan Shotoku herceg Kataokaba ment. Egy éhezd
ember fekiidt az it mentén. Shotoku herceg megkérdezte a nevét, de az
nem valaszolt. A herceg adott neki enni, aztan betakarta a sajat ruha-
javal, majd azt mondta neki, hogy aludjon nyugodtan, és a kovetkezd
verset koltotte neki: ,,Sajnalat a kataokai uton fekvo szegény €éhezd van-
dornak! Bizonyéara sziilék nélkiil kellett felndnie, nincs hat egyetlen
kedves szeretd6 ember sem szamara? Sajnalat szegény éhez6 vandor-
nak!” Maésnap Shotoku herceg egy szolgat kiildott arra a helyre, hogy
nézze meg, hogy van az az ember, akivel el6z6 nap talalkozott. A szol-
ga, amikor visszajott, azt a hirt hozta, hogy az éhezd ember mar meg-
halt. Erre Shotoku herceg nagyon elszomorodott. Aztdn azon a helyen,
ahol talalkoztak, eltemettette €s készittetett neki egy sirt. Néhany nappal
késobb Shotoku herceg elmondta a kisérete egyik tagjanak, hogy az az
¢hez6 ember, aki akkor ott fekiidt az uton, nem egy kdzonséges ember
volt, hanem bizonyosan egy szent ember. Es egy szolgat megint elkiil-
dott, hogy menjen €és nézze meg (a sirt). Amikor visszatért a szolga, azt
mondta, hogy a sir ugyanolyannak latszott, mint annak eldtte, viszont
amikor felnyitotta és megnézte, a holttest nem volt ott. Csak az a ruha
fekiidt 6sszehajtogatva a koporso tetején, amit a herceg adott neki. Sho-
toku herceg visszakiildte a szolgat, hogy hozza vissza a ruhat. Es ezutan
ugyanugy hordta azt a ruhat, mint annak eldtte. Az akkori emberek na-
gyon csodalkoztak, és mondtak: ,,Csak egy szent ember ismeri fel a szent
embert. Es ez bizonyosan igy van.” Es ezutan sokkal jobban tisztelték.®

Az éhezé vandor Bodhidharmaval vald azonositdsat a tiantai K& 5% (japan:
tendai)-iskola propagalta erételjesen, mégpedig a kovetkezok miatt: Shotoku
hercegrél, a buddhizmus elsé jeles tamogatdjarol Japanban a tendai iskola ugy
tartotta, hogy Nanyue Huisi F§5t 28 (i. sz. 517-577) tiantai mester, a tiantai
iskola els6 patriarkajanak megtestesiilése. Nanyue Huisirdl pedig ugy tartottak,
hogy valaha Bodhidharma tanitvanya volt.

Errél Kojo Y5 (i. sz. 779-858) Denjutsu isshinkaimon Az:ik— a3’
cimi irasaban olvashatunk. Itt, a Tiantai-hegyen (amirdl a nevét is kapta az is-

6 Nihonshoki 98-99.
7T 74,2379: 653b.
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kola) Bodhidharma és Nanyue Huisi beszélnek arrdl, hogy a kovetkezo életben
Japanban fognak ujjasziiletni és itt ujra talalkoznak majd. Majd ezutan Sho-
toku herceg (mint Nanyue Huisi reinkarnacidja) talalkozik az éhezd koldussal
az ut mentén, akiben felismeri régi mesterét, Bodhidharmat. Kokan Shiren
TRBIATER (1278-1348) Genko shakusho JGF B cimii irdsanak (i. sz. 1322)
15. kotetében szintén beszél az éhez6 vandorrol, aki nem mas, mint Bodhi-
dharma. Szintén a 14. szazadbol maradt rank Koshii 5% (i. sz. 1276-1350)
Keiran Shityoshii %836 34 cimii tendai enciklopédidja is, amiben a szerz
Bodhidharma és a tendai iskola valddi alapitoja, Zhiyi £/8H (i. sz. 538-597)
tanitasait allitja szembe egymassal, ahol az utobbi keriil ki gy6ztesen.®

Ez a legenda Shotoku herceg tiszteletével parhuzamosan egyre mélyebben
beagyazddott a kdztudatba. Olyannyira, hogy Bodhidharma személye és Japan
igen erGsen és meglehetdsen furcsa modon kapcsolodik Ossze, s a popularis
kultara részévé valva az indiai misszionarius kilépve a templomok falai koziil
elvegyiilt a japan emberek mindennapjainak szines forgatagaban.

Szentbol jatékbaba?

De hogyan is valhatott a legendas vallasalapitod jatékbabava? Daruma képzo-
miivészeti abrazolasainak eredetét, a vallasalapitd legendas életével Osszefiig-
g6 hiedelmeket és a japan mindennapi életben betdltott szerepét Osszevetve
szemlélhetjiik azt a folyamatot, ahogy a szent alakja az id6k soran fokozatosan
popularizalodott, s végiil jatékbabava alakult at.

A Bodhidharma-abrazolasok eredete az arhat-abrazolasokra nyulik vissza,
ahol az arhatok sorabol két tipust kiemelve elkezdtek ellatni a Bodhidharmara
jellemzd attributumokkal, ismertetd jegyekkel. Az egyik tipus a kopasz szer-
zetes, a mésik pedig a széros, nagydarab idegen abrazolasa volt.” A buddhista
templomok szamara készitett festményeket altalaban hivatasos festok készi-
tették, rendszerint a hagyomanyos abrazolasmodot kovetve, mig a szerzetesek
altal készitett festmények inkabb a meditaciot segitd, joval dsszetettebb funk-
cioju tusfestmények voltak, ahol a hagyomanyos abrazolasi modoktol eltéro,
igen sokféle abrazolasmodokkal is talalkozhatunk.

Az Edo-korszaktol Y1 7R (i. sz. 1603-1867) kezdve szdmos meggy 6z
példa mutatja, hogy a zen szerzetesek Bodhidharmaként abrazoltak magukat,
mintegy onarcképként. Jol lathatd ez Fiigai Ekun JE /P EE K (i. sz. 1568-1654)

8T 76,2410: 532b. Itt Bodhidharma képviseli a tiszta tanitast, a kiilonleges athagyo-
manyozast fliggetleniil az irasoktdl (kyoge betsuden Z#1ilEE), mig Zhiyi egy sokkal eklekti-
kusabb allaspontot kdvet, amiben a zen meditacio és a vallasos szovegek egymassal valo harmo-
nidjara torekszik (kyo zen ichi #A—) (T 76,2410: 532b).

? Mecsi 2003, Mecsi 2014
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képein, de Nakahara Nantembd H J5i { /4% (i. sz. 1839-1925) és Yiizen Gen-
tatsu BRAAZIE (i. sz. 1842-1918) Bodhidharma-4brazolasain mar a modern
fotografia is lehet6vé teszi e képek Osszehasonlitasat festdikkel. A monokrém
tusfestéssel a miivészeknek egyre nagyobb szabadsaguk volt az absztrakt kife-
jezésekre, ahogy a részletek elhagyasa kitagitja a képzelderot.

Az egyik legérdekesebb fejlemény az egyvonalas Bodhidharma (japan:
Ippitsu Daruma — 2772 % F), amely csak a meditdlomester korvonalait abra-
zolja, végiil egy iires korré (japan: ensé FAH) alakul, ami a tokéletes megvila-
gosodas szimboluma. Az egyszertsitett Bodhidharma-portrék készitése a 14.
szazadban kezdddott, amikor Bédhidharma ruhéjat kevés és eroteljes kalligra-
fikus ecsetvonassal vitték fel a kép feliiletére, mig az arc és a mellkas abrazo-
lasa sokkal részletezettebb modon keriilt megfestésre.'® A humor sem hianyzik
az egyvonalas Daruma-portrékrdl: gyakran talalunk a képeken verseket, ame-
lyek Bodhidharma meditalo alakjat egyenesen zoldségekhez hasonlitjak.
Nakahara Nantenbd (1839-1925) Falnézé Daruma (Menpeki Daruma [H%E
TEE) ciml 1909-es tusfestményén a kdvetkezOket olvashatjuk:

Ez volna nagy patriarkank alakja
szemben a fallal?
Vagy ez egy dinnye vagy padlizsan
Yahata kornyékérdl, Yamashirobol?
Bele kell harapni, akkor megtudod..."

Ennek a humornak a zen buddhizmus szempontjabdl is oriasi a jelentdsége,
mert felhivja a figyelmet a valdsag és az illuzio kozotti kiilonbségtételre.

Bodhidharma megjelenik az ukiyo-e V7% parodidkban, ahol az Edo-kor
felvilagi életében jelenitik meg, egyiitt egy kurtizannal, akivel épp ruhat cse-
rélnek,'? de mas médon is megjelenitik Daruma alakjat, nem mindig a legtisz-
teletreméltobb mdodon. S6t, bizonyos esetekben Bodhidharma figurajat egye-
nesen néként abrazoljak.” A keljfeljancsi formaja (okiagari & X Fp30)
Daruma babdk ndi valtozatainak megjelenése érdekes jelenség, szoros kap-
csolata az orosz matrjoska babék kialakuldsaval immar bizonyitott tény."*

Mi a kapcsolat a vallasalapito és kiilondsen az Edo-korban népszerti Daru-
ma figurdja kozott? Bernard Faure Bodhidharma legendaihoz kapcsolhato
szimbolikus képzettarsitdsokra vezeti vissza a Darumahoz kothetd, Edo-kor-

10 Mecsi 2008a.

1 Stevens 1990: 86-87.

12 McFarland 1987: 82.

3 Kido 1978 (1932).

1 Mecsi 2003: 119; Mecsi 2008: 230.
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ban népszerii szokasokat és hiedelmeket."”” Bodhidharmat a legendék szerint
megmeérgezték vetélytarsai, ezért kortarsai artd, bosszira éhes halottnak
képzelhették el (goryo 1 5). A Shotoku herceggel a kataokai keresztaton valo
talalkozas felidézi a ruhaaldozat szokasat a veszélyesnek tartott helyeken.'
A kataokai keresztut eredetileg is fontos ritualis helynek szamitott, ahol tisztitd
ritusokat végeztek (chimata 7). Ezeknek a tisztito ritusoknak a kozponti alak-
ja egy tlizisten (vords szinll istenség) volt, akinek a feladata a f6ld megtiszti-
tasa volt az artd szellemekt6l. Ezen alkalmakkor babakat is hasznaltak (hifogata
AJE), akiket az uralkodd ruhajaba oltoztettek, és aldoztak fel.'” Amennyiben
Bodhidharmat artd szellemnek képzeltek, talan nem véletlen, hogy a népi kép-
zelet Gsszekapcsolta a keresztuton megjelend koldus figurajaval, akinek engesz-
tel6 aldozatként, és nem pedig jotékonysagbol ajanlhatta fel a herceg a kontosét.

Bodhidharmat a lovak és majmok védelmezdjének is tartjak. Ez az elkép-
zelés kapcsolatban allhat Shotoku herceggel, aki a hagyomany szerint istallo-
ban sziiletett (,,az istallé hercege”, umayado J&%J7 %), és sziiletésekor Bodhi-
dharma 16 formajaban haromszor elnyeritette magat.'® Darumat a 16doktorok
védodjekeént is tisztelték az Edo-korban.

A majmokat himl§ elleni ritusokban hasznaltak, és majomtancot (saru-ma-
washi f ¥ 1> | ) rendeztek, hogy megallapitsak, vajon a betegség sulyos vagy
konnyli kimenetel(i lesz-e. A Saru-mawashi no ki " F 1 L D! cimil irasban
olvashatjuk, hogy ,,A majomtanc (sarumawashi) f6 istensége (ionzon AE) az
elsé patriarka (vagyis Bodhidharma), védo istensége pedig Sarutahiko % [H FE
7 10

Bodhidharma betegségelharitd szerepe valoszintisithetdleg kapcesolodik egy
shojo JE¥E nevii figurahoz (japanul ez a sz6 orangutant is jelent), aki a majom
és az ember ismertetjegyeivel rendelkezik, és nagyon szereti az alkoholt,
amit6l altaliban vords szinli az arca.’® Japanban a skarlatlazat ezért ,,orangu-
tan-laznak” is nevezték.”' Kida Teikichi A %75 leirja, hogy a Muromachi-
korban az orangutan alakja kiilonos mddon atalakult egy tengerben €16 szeren-
cseisten alakjava, aki halhatatlansagot ad az embereknek. Egy idoben még a
hét szerencseisten csoportjaban is abrazoltak.”> Ot tartjak a soha ki nem {iriil6

15 Faure 2004.

16 Rotermund 1998: 19-20.

17 Michael Como, idézi Faure 2004: 509—538.

18 Kido 1978: 526.

9 Kido 1978: 527.

2% Gabi Greve: Omamori. Japanese Amulets (http://omamorifromjapan.blogspot.hu/2011/09/
shojo-heavy-drinker.html, hozzaférés: 2014.02.23).

21 Faure 2004: 509—538; Rotermund 1991: 274.

22 Xida 1976, idézi: Rotermund 1991: 274.
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boroskancs6 tulajdonosanak is, de artd szellemnek is vélték egyuttal (goryo),
azon emberek artd szellemének, akik nem a sziil6f61djiikkon haltak meg. Ezen
kiviil még jarvanyistenségnek (hosogami JJ ) is tekintették, kiilondsen a
himldvel kapcsolatban, valdsziniileg vords szinének kdszonhetden. Az 1836-
ban megrendezett Hosogami tinnepséget shajo matsurinak k1 745 1) is hiv-
tak.” A shgjo-baba hasonlit a Daruma babéra, és gyakran imadkoztak hozza a
himl§ sujtotta hdzakban. A shojd-kultusz az Obaku F5E zen alapitdjahoz,
Yinyuan Longgqi FEJ7GF£$ (japan: Ingen Ryiiki) nevéhez fliz8dik, aki a ritust
bevezette, hogy enyhitse a himlébetegséget.”* A hagyomany szerint maga In-
gen volt a modellje a kis keljfeljancsi babaknak (okiagari koboshi & X 73 1)
). Koszonetként, hogy a shojo-kultusz bevezetésével enyhitette a him-
l6betegséget, kovetdi az 6 képmasat hasznaltak fel a Kinaban mar ismert ,,visz-
szapattané oregember” (budaoweng ANE|F, japan futo-o) alakjaban, és igy
shojo és a szerzetes formaju keljfeljancsi egymas mellett valtak a tisztelet
targyaiva.

Bernard Faure kapcsolatot vél felfedezni Bodhidharma és az idegen jar-
vanyistenségek kozott a tendai-iskola Miidera —J:<F 4ganak dokumentumai-
ban.” Ebben az esetben a forrasok nem emlitik Bodhidharma személyét, de
sz0t ejtenek itt egy bizonyos Shinra myajin Fi&kE A nevii istenségrél mint
védbszentjiikrél, aki Bodhidharmahoz hasonléan a Song-hegyen #1111 lakott
egy barlangban (Bodhidharmardl is ugy tartjak, hogy a kolostor melletti
barlangban toltétte kilenc éves meditacidjat). Shinra mydjin volt a Song-hegy
hegyi szelleme. Neve (,,Shinra”) utal a koreai Silla kiralysagra, ami azt jelent-
hette, hogy ,,idegen”, a , kontinensrol érkezd”. Ugyanugy idegen, mint Bodhi-
dharma Kinaban. A chan hagyomany ugy tartja, hogy a Song-hegy szelleme,
akit idonként a Song-hegy kiralyanak is neveztek, elsajatitotta a chan tanitaso-
kat az €szaki chan iskola mestereitdl. Fétemploma megegyezik azzal a hires
barlanggal, amir6l ugy tartjak, hogy Bodhidharma itt toltott kilenc évet medi-
tacioban. Elképzelhetdnek latszik tehat, hogy a népi képzelet 6sszekapcsolta a
haragos indiai aszkétat az adott hegy szellemével. Ez az elképzelés azért is
érdekes, mert a hegyi szellem démontizé erdvel bir, igy nem véletlen, hogy
Bodhidharma piros ruhés alakjahoz is hasonl6 erdket tarsitottak Japanban.

Daruma joszerencse-szimbolumként volt hasznalatos (engimono %4,
amelyet a hazioltdron (kamidana ##}]) helyeztek el, mieldtt jatékbabava valt
volna. A Daruma-baba azonban ma mar a japan tdmegkultira szerves része.

2 Fude Makase 5T F 7>+ : Nihon shomin seikatsu shiryd A< R AETE S0kl 1836, idézi:
Rotermund 1991: 274 és Faure 2004: 509-538.

# Jashii honsé komoku keimé ARG F 7457 1844, idézi Rotermund 1991: 96-97 és Faure
2004: 509-538.

%5 Faure 2004: 509-538.
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Japan-szerte tartanak Daruma-vasarokat, vannak kifejezetten Darumanak szen-
telt templomok és emlékhelyek, abrazolasa megjelenik a vasutallomasok falan,
de még a hoembert is ,,h6 Darumanak”™ hivjak. A Daruma-babdhoz k6tddo egyik
legérdekesebb szokas — az figynevezett szem-berajzolds — megmagyarazza,
miért nincs szeme az Ujonnan vasarolt babanak. Daruma egyik szembogaranak
berajzolasakor kivanni kell valamit, s a masikat csak akkor lehet berajzolni, ha
a kivansag teljesiilt.”® A szem-berajzolas ritusan keresztiil Daruma még a poli-
tikai életbe is beszivargott: Daruma szemét a politikai valasztasok nyertese
nagy nyilvanossag el6tt rajzolja be (ez a gy6zelmi vagy valasztasi Daruma).

A Daruma otoshi 12 % 7% & | egy 6t korongbol allé oszlop Daruma fe-
jével. A jaték lényege, hogy ugy kell a legalsé korongot kiiitni egy kis fakala-
pacs segitségével, hogy az oszlop ne doljon fel. Ezen kiviil lathatunk Daruma
alaku kulcstartot, dobokockat, kiugré szemii Daruma-babat, Daruma képét ab-
razolo fatablakat, s természetesen magat a fabol késziilt babat szamtalan
alakban.

Gyerekeknek szold6 mesékben és mondokakban is megjelenik a Daruma-
baba mint betegségliz6 talizman. Kifejezetten himlo ellen volt hatdsos, ha a
beteg gyermek agya mellé helyezték. A baba piros szine is kapcsolatba hoz-
hat6 a betegségelharitd szereppel. A himloben szenvedd gyermekkel piros
csuklyat viseltettek, voros szinii a vér, az életado, igy nem csoda, ha a voros
szint mar 6sidokt6l fogva démontizonek tartottak. De Bodhidharmat a termé-
kenységgel is kapcsolatba hozta a népi képzelet, ahol a selyemhernyo-tenyész-
té vidékeken a selyemhernydgubok Daruma-babara emlékeztet alakja miatt
magukbol a gubokbol is készitettek Daruma-babakat. Itt a szemberajzolasi
ritust a selyemhernyok kikeléséhez igazitottak.

Az ezoterikus zen iskolak is kapcsolatba hoztak Bodhidharmat a sziile-
téssel, mégpedig olyforman, hogy Bodhidharma kilencévi elzart meditaciojat
az anyaméhben eltoltott kilenc honappal azonositottak. frasos forrasokban arra
is valaszt adnak, miért is abrazoltak Bodhidharmat piros lepelben. Ez a voros
lepel nem mas, mint a magzatburok. Ennek kozvetett forrdsa egy Rinzai
kommentar lehet a Kapujanincs atjaro cimii kéangytijteményhez, amelyben a
Xiangyan 7¥ i igy magyarazta el a chan lényegét:

Eppen olyan, akar egy ember, aki fogaival erdsen kapaszkodva 16g le
egy farol, de kezei nem érik el az agat, labait pedig nem tudja megvetni

26 A szem berajzoldsanak ritusa a szerencsejatékokhoz is kapcsolddik a japan nyelv kezdvelt
szdjatékai miatt. A szemberajzolos Daruma baba neve: Me dashi Daruma F172 L 3E%% A szem
H és a dobokocka nyerdszamai #f irasjegyének ugyanaz a kiejtése (me), igy egy japan
szojatékkal a szemberajzolas felidézi a ,,szerencsedobas™ jelentést, sot a gratulacido (omedeta

B T/7) szavait is.
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a torzsén. Ekkor valaki megall a fa tovében, és azt kérdi téle: ,,Mit jelent
az, hogy Bodhidharma nyugatrol érkezett?” Ha a szerzetes nem felelne,
ezzel megtagadna hite diktalta kotelességét, ha viszont valaszol, elveszti
életét. Mikor viselkedik helyesen??’

A fent emlitett kommentar az esetet végig a sziiletés szimbdlumaként értel-
mezi: a fa az anya teste, az ember a fan a magzat az anyaméhben. A foggal
valé kapaszkodas az agakba: az anyatejhez vald kotdédés mar a magzati id6-
szak alatt.

Bddhidharma tehat nem egyszerlien egy a buddhizmus 6shazajabol, India-
bol érkezo vallasalapito, akihez a késobbi zen-iskolak legitimitasuk érdekében
kototték iskolajukat. Ennél joval tobb. Bodhidharma, amint Japanba érkezett,
egy sokkal atfogobb és szovevényesebb hitvilag részévé valt, elvilagiasodott,
és mar nem csupan mint az indiai meditacidos mester his-vér személyisége
jelenik meg a képzeletben, hanem mint egy csodatévd, taoista halhatatlanok
modjara viselkedd betegségelharitod istenség, akivel a mindennapi élet soran
ujra-meg Ujra talalkozhatunk. Piros ruhas alakja az Edo-kortdl fogva minden-
hol lathato, a gyerekszobaktol kezdve a nyilvanoshazakon at a kisvendéglok
kirakataiig, de azért ne felejtsiik el: ha részévé is valt a vilagi életnek, alakja
még mindig tisztelet targya a zen kolostorokban, és még ha az elvilagiasodott
Daruma-baba is keriil vissza a templomokba, alapvetd jelentése a zen buddhiz-
must gyakorlok kozott tovabbra is Orzi a tisztelt vallasalapitoé emlékét.
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