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A KORAI GYERMEKKOR RITUSAI JAPANBAN
ES A HOZZAKAPCSOLODO
HAGYOMANYOS NEPI HITVILAG

A jelen tanulmany célja, hogy a hagyomanyos Japanban 1étez6 gazdag és sok-
szint rituskultura egy szeletét bemutassa, mégpedig a kora gyermekkort végig-
kisérd ritusok példajan keresztill. A cikk targyat képez6 ritusokat a szakiroda-
szakaszahoz fiiz6d6 tinnepi szokasok csoportjaba.!

A cikkben leirt ritusok és linnepi szokasok tobbsége egy ma mar letlint vilag
emlékeinek tinhetnek. A kép azonban sokkal arnyaltabba valik, ha arra gondo-
lunk, hogy a gyljtések nagy része, amelyek forrasként szolgaltak a jelen tanul-
manyhoz, a huszadik szazad Otvenes és hatvanas éveibdl szarmaznak. Habar
1868 utan a Meiji-restauracioval Japanban is beindultak a modernizacios folya-
matok, €s az ezzel jaro iparositas és urbanizacio, a japan vidék még sokaig meg-
Orizte — legalabbis részleteiben — azt az életmodot, amely jellemezte a falusi
kozosségeket a Meiji-kor el6tt. Az 1960-as évektol kezdédden, a nagymértéki
gazdasagi valtozasok kdvetkeztében ez a hagyomanyos életmod fokozatosan fel-
bomlott, és ezzel a hagyomanyos ritusok ¢€s linnepi szokasok tulnyomo része is
egy idore feledésbe mertilt. Az 1990-es évek végétol azonban egy érdekes jelen-
ségnek lehetlink tanti. Az ,.elfeledett” ritusok egy része lassankant ijra megje-
lenik a japanok tinnepkultirajaban, sét néhanyuk nagy népszerliségre tesz szert.
A jelenség hatterében egyes kutatok a média (folyodiratok, ujsagok), reklam-
ipar és egyes iparagak érdekeinek hatasat vélik felfedezni.? Ezeket az elmélete-
ket alatamasztani tiinnek az olyan elemzések, amelyek a mai ritusformak jelen-
tésének értelmezését veszik célul.* A probléma az ilyen elemzésekkel egyrészt
a témaval foglalkozo6 tanulmanyok alacsony szama. Masrészt a japan kutatok
tobbsége a jelenkor ritusainak tanulmanyozasanal a hagyomanyos interpretaci-
okbol indul ki, tehat azokbol a kutatasokbol €s elméletekbol, amelyek a hagyo-
manyos falusi kozosségek rituskultirajat dolgoztak fel, és amelyeknek a hat-
vanas évek eltti idészakban gyiijtott anyag volt a forrdsa. Osszevetve a ma
tinnepelt ritusok jelentéstartalmat és formajat a néprajzi tanulmanyokban leirt

' Az atmeneti ritusok, ,.rites de passage” kifejezést a 20. szdzad elején Arnold van Gennep
belga antropologus vezette be a szakirodalomba azoknak a ritusoknak és innepeknek az dsszefo-
g6 megjelolésére, amelyek az egyén vagy kozosség életének fontos forduldopontjaihoz kotddnek.

2 Shintani et al. 2003: 30.

3 Lasd példaul Ishii Kenji munkajat a modern japan csalad tinnepeirdl. Ishii 2009.

Tavol-keleti Tanulmanyok 2011/1-2: 227-248.
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¢és elemzett tradicionalis ritusokkal, a jelenkor tinnepei kiiiresedett, felszines és
foképpen eliizletiesedett ,,fogyasztoi” ritusoknak tiinhetnek.* Annal is inkabb,
mivel az az életszemlélet, amely a mult falusi kdzosségeinek sajatja volt, és ami
a szokasainak, tinnepkultirajanak a bazisat adta, csak nyomokban fedezhetd fel
a mai japan tarsadalomra jellemz0 vilagszemléletben. Ennek ellenére nem osz-
tozom azon a véleményen, hogy a mai japan csalad innepei csak a fogyasztasrol
sz6lnanak. Minden kulturalis és szocialis format és jelenséget az adott kor tar-
sadalmi viszonyai hatarozzak els6ésorban meg, ebbdl kifolyolag allando valto-
zas targyai. Ez igaz az olyan kulturalis formara is, mint a ritus, amelynek egyik
legfontosabb sajatossaga az ,,allanddsag”, ,,ismétlés” és ,,felismerhetOség”.’
A forma allanddsaga azonban nem feltételezi a jelentéstartalom valtozatlansa-
gat —ami forditva is érvényes —, ezért is sziikséges eldvigyazatosan kozeliteni a
ritusok értelmezéséhez.

Ahhoz azonban, hogy a jelenkor rituskultarajat egy adott kultirk6zegben
elemezni tudjuk, ismerni kell a mult hagyomanyait, amelyekkel a ma szoka-
sai valamiképpen Osszefliggésben vannak. Igy a jelen tanulményban a néprajzi
gyljtésekben leirt és a néprajztudomanyi szakirodalom altal értelmezett ritusok
egy konkrét csoportjaval fogok foglalkozni, €s majd egy kés6bbi tanulmanyban
szeretném részletesebben targyalni azokat a valtozasokat, amelyek a modern ja-
pan tarsadalom egyes tinnepformait érintik.

NEHANY MEGJEGYZES A TERMINOLOGIAHOZ

Maganak a ritus fogalmanak pontos meghatarozasa gyakran nehézségekbe {it-
kozik, hiszen a ritusokkal foglalkozo egyes tudomanyagak, mint példaul a nép-
rajz, vallastorténet, antropoldgia, szociologia vagy a pszichologia, a ritus mas
¢s mas aspektusait emelik ki. Az egyes tudomanyagak sajat tudomanyag-speci-
fikus ritusdefiniciokat hasznalnak, ezért gyakorlatilag nem létezik a ritus fogal-
manak egy altalanosan elfogadott meghatarozasa. A problémat neheziti, hogy a
ritus kifejezésnek nagyon széles jelentéstartomanya van, igy hasznalata még a
szakirodalomban is gyakran kovetkezetlen. Ennek ellenére elfogadhato az a le-
iras, amely a ritust egy olyan Osszetett kifejezési formanak vagy cselekvéssoro-
zatnak tekinti, amelynek meghatarozott és kotott formaja és kerete van idoben
¢s térben, végrehajtasa rendszeres, ismétlodoé formaban torténik.

Mind a magyar, angol, mind a japan nyelvben tobb kifejezés is van haszna-
latban a ritus megjelolésére. Mig a magyar néprajzi irodalomban ,,szertartas”,
»szertartas-féle szokas”, ,,linnep”, ,,linnepi szokas”, ,,népszokas” kifejezésekkel

4 Részletesen a jelenségrol 1lasd Papp 2013.
5 Definicokrol, rituselméletrél, annak torténelmi fejlddésérdl lasd Catherine Bell atfogé mun-
kajat, Bell 2009.
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talalkozhatunk,® az angol nyelv a ,,ritual”, ,,rite”, ,,ceremony”, ,,celebration” ki-
fejezéseket hasznalja. E kifejezések hasznalatanak kore azonban nincs pontosan
koriilirva, egymas szinonimajaként jelennek meg a szakirodalomban. A japan
nyelvben szintén tobb kifejezés szolgal a ritus/linnep/szertartds megjeldlésére.
Girei 4L , gishiki 153X, sairei 534, shiigi PLFE7 mind ritust vagy iinnepi szo-
kast jeldl, de szamos egyéb kifejezés is megjelenik a szodsszetételekben, mint
példaul a nenchii gyoji -/ {75 (évkozi linnepek) kifejezésben a gyoji 175
sz0, amely linnepi eseményt vagy egyszeriien eseményt is jelol, a nenchii gyoji
Osszetételben azonban a japan néprajzi szakirodalmon beliil a ritusok egy meg-
hatarozott kategoriajat jeloli.* A konkrét iinnepek megnevezéseiben tovabbi sza-
vakat is talalhatunk a ritus, illetve iinnep kifejezésére. Ilyen az iwai fLV>,
shikiten ZXH, shiki 2, rei L szavak a seijinshiki 5% A\ a feln6tté valas iinne-
pe, az obi-iwai 7L\, a varandossag honapjaiban {innepelt szertartas, a konrei
I54L, az eskiivdt jelentd kifejezésekben. Ezenkiviil, Yanagida Kunio (1875—
1962),’ a japan néprajztudomany megalapitdja és egyben legnevesebb szemé-
lyisége, az egyik legismertebb miivének a Nihon no matsuri cimet adta, ahol is
a japan hagyomanyos népi vilag ritusait és tlinnepeit elemezte.'” A miben
Yanagida a matsuri %%V és sairei szavakat hasznélja azoknak a kozosségi iin-
nepeknek, szertartasoknak a megjeldlésére, amelyek a nézete szerint az eredeti-
leg kiskozosségek €s csaladok altal végzett ritusokbol valtak az idok soran nagy,
mindenki szamara hozzaférhet nyilvanos tinnepekké.!" A mai modern nyelv-
hasznalatban viszont a matsuri szot altalaban a nyilvanos nagy fesztivalok ese-
tében hasznaljak. Altaldban nem hasznalatos ez a kifejezés az olyan ritusok
megjeldlésére, amelyek az egyénhez vagy a csaladhoz kapcsolodnak. Yanagida
etimologiai kitérét is tett a matsuri sz6 eredetének megmagyarazasara. Nézete
szerint ez a matsurou igével van kapcsolatban, amelyre két irasmod is 1étezik, a
x5 és JIE.5.12 A régi japan nyelvben ezeket az igéket a *szolgal’, *felsébb uta-
sitast kovet’ vagy ’felkinal/aldoz’ cselekvések megjelolésére hasznaltak.
Yanagida elmélete szerint a ritusok eredetileg olyan alkalmak voltak, amikor az
emberek étel- €s italaldozatokat kinaltak fel szertartas keretében az isteneknek.
Igy a szentélylatogats is (mairu 2 %) eredetileg az istentisztelet egy formaja-
ként elsdsorban az isteneknek felajanlott szolgalatot és aldozatot jelentette.

¢ Verebélyi 2004: 11— 15.

7 A japan irasjegyeket az els6 eléfordulasnal jelzem.

8 Suzuki 1999: 510.

° Yanagida nevének irasmodja két olvasatot tesz lehet6vé: Yanagida vagy Yanagita. Mindkét
verzi6 hasznalatos az atirasnal. A cikkben a japan nevek atirasanal a japan szabalyt kdvetem: csa-
ladnév — utonév.

10 Yanagida 1942.

" Suzuki 1999: 682. Az idézett mii Yanagida 1993. A témarol tovabb lasd részletesebben
Yamashita 1993: 171.

12° A matsuru szonak tobb irasmodja is 1étezik, amelyekbdl a kovetkezd haromnak valoszinii-
leg azonos az etimoldgiai eredete: it 5, 552, 5. Yanagida 1993: 189.
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ATMENETI RITUSOK

crer

szazad elején Armold van Gennep ismerte fel, hogy majd minden kultira ismer
olyan ritusokat, szertartasokat, amelyek az élet egyes fazisaihoz kotédve az at-
menetet/valtozast hivatottak jeldlni és hangstlyozni."* Van Gennep a kiilonbo-
z6 kultirak ritusainal kozos jellemz6 vonasokat vélt felfedezni. Ezeket csopor-
tositva a ,,rite de passage” gylijténevet adta a kategorianak. Az altala bevezetett
fogalmat késoébb a brit neves antropologus, Victor Turner fejlesztette tovabb és
népszerlsitette a tudomanyos szakirodalomban.'* Réviden és jelentOsen leegy-
szertisitve, van Gennep harom jellemz6 fazisban hatarozta meg az dtmeneti ri-
tusok muikodésének lényegét: preliminaris (szeparalo), atmeneti (liminaris) €s
posztliminaris (integralo) fazis. Ezek a fazisok megtalalhatok egyugyanazon ri-
tuson belill, vagy a fazisokat kiilonallo ritusok is képviselhetik. A preliminaris
fazist jelolo ritus vagy ritusszakasz funkcioja kivezetni az egyént az elhagyan-
do allapotbdl, és egy atmeneti (liminaris) allapotba atvezetni. A harmadik, integ-
ralo fazisban kdvetkezik be az 0j allapot elfogadasa, az integracio. Van Gennep
megallapitasa szerint az atmeneti ritusok f6 funkcidja abban mutatkozik meg,
hogy megkonnyitik az atmenetet, atsegitik az egyént az emberi élet krizisein, €s
tamogatjak mind az egyént, mind az 6t koriilvevo kozdsséget a valtozas, az 1j
helyzet elfogadasaban és feldolgozasaban.'

A ,rite de passage”-t, az atmeneti ritust a japan szakirodalom két kifejezés-
sel is jeloli. A ,rite de passage” pontos sz6 szerinti forditasa a tsitka girei 1Bl
1L, de emellett a jinsei girei NEAEAL sz0dsszetételt is alkalmazza a katego-
riaba tartozoé ritusok megjelolésére. A jinsei girei kifejezés pontos megfeleldje
“¢letciklus-ritusok’ (life-cycle rituals), és a ketté fogalom megkiilonboztetésé-
re, avagy azonossagara, kiilonb6zo vélemények 1éteznek a japan kutatok kozott.
Egyes nézetek szerint a japan kulturkorben az angol ,rites of passage” tsitka
girei forditasa nem fedi az dsszes Japanban 1étez6 €s az ebbe a kategoriaba tar-
tozo ritusok teljes skalajat, ugyanis szamos ritusként tinnepelt népi szokas beso-
rolasat nem teszi lehetdvé ez a kifejezés. Igy példaul azok az iinnepi szokasok,
amelyek a gyermekkorhoz (san’iku girei PE B #+L), vagy az in. szerencsét-
len évek hiedelméhez kotédnek (yakudoshi JBAF), szintugy a temetkezési ritu-
sok és szokasok besorolasa is nehézségbe titkozik.' Ezért szamos japan kutatd
a jinsei girei kifejezést részesiti elényben, mivel véleményliik szerint ez ponto-
sabban fedi a hagyomanyos kulttra részét képez6 életciklushoz kétédo szoka-
sokat és tinnepeket.!”

13 Van Gennep 1960.

14 Lasd egyik f6 miivét: Turner 1969.
15 Van Gennep 1960: 60—68.

¢ Shintani 1999: 887.

17 Onozawa 1999: 118-119.
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Fontos megjegyezni azonban azt is, hogy a japan szakirodalomban fennalld
terminologiai problémaknak egy masik aspektusuk is van, mégpedig az, hogy a
japan szakirodalom nem tesz kiilonbséget a ritus €s (linnepi) szokas kozott.'®
Példanak okaért, a san 'iku girei PE B 17 £L (526 szerinti forditasban *gyermekne-
velési ritusok’) cimszo alatt a japan néprajzi szakirodalom mind a gyermekkor-
hoz ko6t6d6 hagyomanyos szokdsokat, mind a ritusokat taglalja anélkiil, hogy a
kettd kozott vilagosan kiilonbséget tenne. Ezzel kapcsolatban Iwamoto felhivja
a figyelmet arra, hogy a vilagos elméleti koncepcio hianya gyakran kdvetkezet-
lenségekhez vezet a kiilonféle ritusok és szokasok besorolasanal és elemzésé-
nél, ezért is lenne sziikség egy alaposabb elméleti megkozelitésre a japan nép-
rajzi kutatasokon beliil."

A HAGYOMANYOS KOZMOLOGIA

A japan falusi kozosségek szellemi és anyagi kulturdjat a tizenkilencedik szazad
végeén ¢és a huszadik szazad elején Yanagida Kunio, majd késobb az altala veze-
tett kutatocsoport kezdte gytijteni €s feldolgozni. Yanagida szamos irasa koziil a
Senzo no Hanashi foglalkozik a hagyomanyos japan ember vilagképének elem-
zésével.?’ A felvazolt elmélet szerint a japan ember élete egy megszakithatat-
lan korforgas részének tekinthetd, amely sziiletéstdl halalig, majd halaltol az
ujrasziiletésig tart. A 1¢lek az istenek vilagabdl sziiletik le a fizikai testbe, ame-
lyet majd a halal pillanataban elhagy, hogy az 6s6k és istenek vilagaba térjen
ujra vissza. Yanagida szamara ez a vilagnézet a legtokéletesebben az ie csalad-
szerkezetben (F il &) keriilt kifejezésre, ahol az él6k generacioi egy egységet
alkottak a mar elhunyt és a még meg nem sziiletett csaladtagokkal. Ebbdl kifo-
lyolag a japan hagyomanyos kozosségekre jellemzd ritusok, és ezek koziil kiilo-
ndsen az atmeneti ritusok elsésorban arra szolgaltak, hogy ennek a folyamatos
ciklusnak az egyes fazisait megjeldljék, és az atmenetet a fazisok kozott segit-
sék és megkonnyitsék.

Yanagida elmélete oriasi mértékben meghatarozta a kovetkezd évtizedek
kutatasi iranyat, ahogy a japan atmeneti ritusok rendszerezését is.>! A Yanagida
altal felvazolt vilagnézet-elméletet késdbb tovabbgondoltak. A haborti utani
szakirodalomban ezt a mindent fel6leld rendszert, amely magaba foglalja a ter-

18 A ritus terminusnak ily moda kovetkezetlen hasznalata nemcsak a japan néprajztudoméany
sajatossaga, hanem altalaban véve érvényes. A ritus kifejezést, amelyet eredetileg foleg vallassal
kapcsolatban alkalmaztak, tudomanyagtol fiiggden van, aki csak a vallasos-magikus jelleggel ren-
delkez6 ritusformakra hasznalja, masok viszont ennél tagabb értelemben, tehat nem csak a valla-
sos jellegli szokascselekmények jel6lésére hasznaljak.

19 Twamoto 2008: 272.

2 Yanagida 1946.

21 Suzuki 1998: 206.
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mészeti vilagot, a halal utdni létet és a foldi életet, a reikon shinko FEBLFN
kifejezéssel jeloltek.?

Hirofumi Tsuboi egyike azoknak a kutatoknak, akik Yanagida elméletét a ja-
pan atmeneti ritusok rendszerezésére is alkalmaztak.” Tsuboi a ritusokat egy
kor alaku térképen tiintette fel, ahol a ritusokat a Iélek fejlédésének egyes sza-
kaszaihoz rendelte. Négy f6 szakaszt kiilonboztet meg a szerzd: az elsd az em-
beri 1élek felndtté valasa (seijinka % A\At), amely a sziiletéstdl a hazassagkoté-
sig tart. A masik szakasz az érettség szakasza (seijinki % A1), amely a fizikai
1ét halalaval ér véget. A harmadik szakasz a soreika fl521t, az ,,6s6kké valas”
ideje, amely a 33. megemlékezo ritussal végzodik. Végiil a negyedik szakasz, a
soreiki fLSEY], amely sz6 szerinti forditasban az *8sdk allapotat’ jelenti, és azt
az id6szakot dleli fel, amely a 1élek Gjrasziiletéséig tart.** Ezt a ciklikus modban
szervez8dd életszemléletet a szakirodalom junkanteki seimeikanként 95 Bz )4
A48 is emliti.?

Az egyes fazisok kozott hosszabb-rovidebb atmeneti allapotok talalhatok,
amikor is a lélek allapota bizonytalannak tekinthetd. Ezek a ,hatarallapotok”
a hagyomanyos vilagnézet szerint veszélyt képviseltek, mivel a l1élek még nem
hagyta el teljesen az el6z6 allapotat, de még nem integralodott tokéletesen €s
biztonsagosan az uj allapotaba sem. A ,,marginalis”, illetve ,,kiiszob-helyzetek-
ben” kaptak nagy jelentOséget a ritusok és azok a magikus szokasok, amelyek
ennek az allapotnak az athidalasat, a bizonytalansaggal jaro allapot biztonsago-
sabba tételét szolgaltak, segitették. A kora gyermekkort jellemz6 ritusok tobb-
sége is ezt a hatarallapotot, és az ezzel jard bizonytalansagot voltak hivatottak
athidalni.*® A 1¢lek ciklusanak négy fazisabdl igy kett6t az érett’ (seijinki) al-
lapottal, kettt a ‘ndvekedés/érés’ (seijinka), tehat az ’érett’ allapot felé hala-
dassal azonositanak. Az ,.érett” allapotot megel6z6 egy-egy fazisban (a sziile-
tést és a halalt kovetd fazisok) kiillondsen nagy szamban iinnepeltek ritusokat a
hagyomanyos k6zosségek.?’

Roviden 6sszefoglalva, a fent felvazolt elmélet szerint az atmeneti ritusok f6
funkcidja az volt, hogy az egyént, illetve az emberi lelket végigkisérjék a kor-
folyamaton. Ugyanakkor, ezek a ritusok egyfajta ellenpodlust nyujtottak a ritu-

crer

HEHR{TE). Ezek az eredetileg kinai kulturkoérbdl szarmazé iinnepek a naptari

22 Inoguchi 1978: 1-3.

% Tsuboi 1995: 500.

2 Onozawa 1999: 118.

# Ttabashi 2007: 290.

2% Tijima 1991: 42-50.

27 Hagyomanyos kozosségen” azokat a talnyomorészt falusi tarsadalmakat értem, amelye-
ket még nem alakitottak at jelentésen a modernizacios folyamatok. Ez egyes teriileteken az 1868,
Meiji-restauraci6 elotti allapotokat jelenti, de altalaban a masodik vilaghaboru el6tti idészakot is
még magaba foglalja.
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évet kisérték végig, szorosan kotédve az évszakok valtasdhoz és az egyes me-
z6gazdasagi tevékenységekhez, ritmust adva a kozosség €s a benne €16 egyén
¢életének. Az évszakiinnepek egy masik fontos funkcidja volt a hétkéznapok és
az linnepnapok elvalasztasa. Ezzel kapcsolatban a japan néprajzkutatok hangsu-
lyozzék a hare és ke kett6sségének jelentdségét, amelyet itt terjedelmi okok-
bol nem fogok részleteiben ismertetni. Roviden, a ke volt az a mindség, amely
az aktiv, munkaval toltott idészakokat, mig a hare az linnepi és egyben pihe-
nést képviseld iddszakokat jellemezte a kozdsség életében. A haret U1gy is le-
hetne jellemezni, mint azt az érzést, amely az linnepi pillanatokat toltdtte meg,
¢és amely egyben pozitiv életenergiaként volt jelen a hagyomanyos kdzosségek-
ben. A munkaval toltott idoszakok kozben sziikségszertien elhasznalodott a ke,
amely egyes elméletek szerint a ki (X, tehat *energia’, sziv’, ’1élek’, "erd’) szo-
bol ered, és ez fokozatosan a ritudlis tisztatlansag (kegare /7 3541 % ) allapo-
tat eredményezte.’® A hare alkalmak ennek a kegare allapotanak eltavolitasara,
¢s a ke felfrissitésére adtak lehetdséget, igy ezek a kozosség szamara elenged-
hetetleniil fontosak voltak. A k6zdsség jolétét, az istenek aldasat biztositotta az
tinnepek rendszeres elvégzése, tiszteletteljes betartasa, és a hare—ke id6szakok
harmonikus valtasa.’!

A ciklikus vilagnézet négy fazisa és a kapcsolodo ritusok igy megfeleldjiikre
talalnak a természet rendjében, annak valtozasaiban, kiilonosképpen a négy év-
szak valtasaban. Ezeket az egymashoz kapcsolodo vildgokat nevezi a szakiro-
dalom ,,kis univerzumnak” és ,,nagy univerzumnak”, ahol is a két vilag allando
interakcioban van egymassal, egymast kdlcsondsen befolyasolva.*

A SZULETES KORULI IDOSZAK RITUSAI

A fent felvazolt €let- és vilagszemlélet képezi azt az interpretativ keretet, ame-
lyen belill a japan néprajzkutatok a gyermekkor ritusait elemzik, azok funk-
cidit magyarazzak. Ezek a ritusok, a sziilést megel6z6 terhesség honapjaiban

crer

8 A hare és ke szavakat altalaban a szakirodalom nem kanjis irassal, hanem a szotagabé-
cék egyikével jeldli, igy is hangsulyozva azt, hogy a szavak etimoldgiai eredete nem egyértelmii.

¥ AT ISRV D ke ga kareru szo6sszetétel az emlitett értelmezésre utal: életenergia (ke) fel-
hasznalodésa/gyengiilése.

3 Akata 1979: 83.

31 Jol ismert példai ezeknek az iinnepeknek az Uj Evi ritusok, a lanyok tinnepe (hina matsuri
SR ), a fink tinnepe, tango no sekku Vi F D Eif], az Obon iinnepe (%)), a tanabata (£ 47).
Részletes leiras ezekrdl az tinnepekrol a kovetkez6 tanulmanyokban talalhato: Wakamori, Tard:
Nenchit gyoji (1957); Yanagida, Kunio: Nenchii gyoji oboegaki (1969); Miyamoto, Tsuneichi:
Minkan reki (1970).

32 Suzuki 1998: 207.
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Ot csoportra osztott életciklus-ritusoknak.** Maga a gyermekkor és a hozzako-
todo szokasrendszer ¢€s ritusvilag gytijtésének és tanulmanyozasanak kezdetei
szintén Yanagida Kunio nevéhez fiizédnek.** Az 1920-as és 1930-as évektdl
kezd6dden a Yanagida altal vezetett kutatok a japan vidék szamos kozossé-
gében térképezték fel a sziiléshez és a gyermekneveléshez fliz6dé népi szoka-
sokat. Létrejott a Kyddokai nevet viseld tanulmanyi csoport azzal a céllal, hogy
a szazadfordulon sziiletett emberekrdl gylijtson adatokat a kozelmult életvite-
1érél és szokésairol.® Az 1940-és években Segawa Kiyoko és Oto Yuki* foly-
tatta a megkezdett munkat.’’

Az emlitett kutatdsok mind igazoljak, hogy a gyermekkor korai id6szakat
kiilondsen sok linnepi szokas és hiedelem ovezte. Minél kozelebb esett a kér-
déses id6szak a sziiletéshez, annal gyakoriabbak voltak az elvégzendd ritusok,
de 1ényegében ez a peridodus egészen a gyerek hétéves koraig tartott. A hetedik
¢életévhez kapcsolodo ritussal (obitoki) egyrészt befejezodott a gyermekkor el-
sO fontos szakasza, masrészt a gyerek kikeriilt a csalad kdzvetlen hatokorébal,
¢s tagjava valt a kozosségen beliil miikodo életkor-csoportok egyikének.* Ez a
csoport a kodomogumi volt, amely a falu gyermekeit tomoritette hétéves kor-
tol 14-15 korig. Voltak helyek, ahol a hetedik életkori ritust kovetden a gyere-
keket mura no ko ¥ @D ¥-, tehat ’a falu gyermekének’ nevezték, ezzel is hang-
sulyozva azt, hogy a gyerek atkeriilt a sziik csaladi korbdl a kdzosség védelme
ala.’? Az egyes életkorok jelentésége nemcsak a népi hitben, hanem a joghagyo-

33 A kategoria tobbi alcsoportja: a pubertaskorszakhoz kapcsolodo ritusok, a hazassagkotés, a
yakudoshi szerencsétlen évek ritusai és a temetkezési ritusok. Részletesen lasd Yagi 2001.

3 Lasd tobbek kozt Yanagida 1935, 1949.

3 Hara—Minagawa 1996: 12—17.

% A Jiyarai cimli miivében Oto Yuki dsszefoglalta azokat az irasokat, amelyek a multbe-
li gyermekkorhoz k6tdd6 szokasokat emlitették, igy példaul a Tokugawa-korszakbol szarmazo
Fiizoku toijoto JEMR IR Z (Yashiro Hirokata irasa) egészen a Meiji-kori antropolégiai és népraj-
zi folyéiratokig, mint példaul a Jinruigaku Zasshi AJEHHEGE, Fuizoku Gahd JEUA [ #, Kyddo
Kenkyi # 1-#fF4¢, Minzoku to Rekishi Ff& & JEE 5 (Ot 1968:12-13).

37 Mig Segawa a sziilés és a gyermekkor koré csoportosulo tabuk és egyéb megkotésekre ira-
nyul6 szokasokat és hiedelmeket tanulmanyozta (Segawa 1973), addig Otonak kdszonhetd az elsd
dsszegzé tanulmany a gyermekkorhoz kothetd szokasokrol (Otd 1968). 1945 utén tdbb kutato is
foglalkozott a témaval, ezek kdzott megemlitenénk Miyamoto Tsuneichi, Miyata Noboru és Yagi
Toru nevét. A fiatalabb generaciobdl lijimaYoshiharu foglalkozik behatobban a témaval (lijima
1991, 1987). Részletes attekintés a gyermekkorhoz és a gyermekneveléshez fliz6d6 szakiroda-
lomrol a kovetkez6 szerz6k miveiben talalhato: Kami 1989; Ishizuka 1978: 120-122.

3% Mas néven évkor szerinti szervezeti egységek; a falu életének, tarsadalmi szervez8désé-
nek fontos elemei voltak. Itt szembesiiltek eldszor a gyerekek a japan kozosségi €let szabalyai-
val, tapasztalatokat szerezhettek a kozos feleldsség elvérdl, a hierarchikusan szervezett kapcso-
latrendszerekrél. A kodomogumikban az iddsebb gyerekek toltottek be iranyitod szerepet, 6k szer-
vezték a kozos jatékokat és a csoportnak kijelolt feladatok teljesitését. A kozdsségi tinnepeknél
a kodomogumiknak adott feladatkoreik voltak, mint példaul a tlizifa dsszegytijtése, kisebb mun-
kak elvégzése.

3 Himeda 1983: 53.
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manyban is megfigyelhetd. A harom-, hét- és tizéves korhatar megjelenik mar a
korai joggytijteményekben is, ahogy erre Sakurai és Yamaji is felhivja a figyel-
met.* A csaszari udvar bonyolult rangrendszerén beliil a meghatarozott életkor-
okhoz kapcsol6do ritusoknak valosziniileg fontos szerepiik volt a tarsadalmi el-
ismerés tekintetében.

A hetedik életév hangsulyos jelentésége nem csak a japan kultarkérben van
jelen. A neves francia torténész, Philippe Aries, kimutatta, hogy Eurdpaban a
kozépkorig volt jellemz6 az a nézet, miszerint a gyermekkort a hetedik életévvel
befejezettnek tekintették, ekkor tortént meg a felnéttek vilagaba valo atlépés.*!
Japanban az életkorokhoz fiiz6d6 hiedelmekre és nézetekre valosziniileg a kinai
yin és yang filozofiarendszer is hatassal volt.** A Kinabol érkezé yin és yang fi-
lozofia a Heian-korban kezdte egyre erdteljesebben kimutatni hatasat elészor a
magasabb tarsadalmi rangot képviselok kozott, majd innen terjedve az alacso-
nyabb rétegek kozé.

A sziiletéstol hétéves korig tartd életszakaszt a hagyomanyos gondolatvilag
kiilonds id6szaknak tekintette az ember €letében. Ezt a japan nyelvben mindma-
ig 6rzi a kovetkezd mondas: Nanasai made wa kami no uchi ik E TIFHFD
W (Chétéves korig a gyerekek az istenekhez tartoznak’).* A hagyomanyos vi-
lagnézet, amely az emberi életet egy nagyobb kozmosz részeként értette, a fol-
di ¢let kezdetére a Iélek szempontjabol még mint egy atmeneti allapotra tekin-
tett.* Az atmeneti allapot bizonytalan hatarallapotnak szamitott, amikor is sem
ide, sem oda nem tartozott még az emberi lélek. Ezt igyekeztek a nagyszamu ri-
tusokkal athidalni, a gyermeklélek allapotat szilarditani. A kisgyermekek iste-
nek vilagahoz tartozasat latjak bizonyitottnak azokban a szokasokban is, amikor
is a sinto ritusoknal kisgyermekek kaptak fontos szerepeket. Ilyenkor kdzveti-
toként® szerepeltek a két vilag kozott, az emberek és az istenek vilaga kozott.*
A gyerek-médiumokat iinnepi ruhaba Sltoztették, arcukat kifestették ezekre az al-
kalmakra. A jelenkori matsuriknal is lathatunk gyerekeket hasonl6 szerepekben.

A jelenség hatterében természetesen sokkal ,,hétkdznapibb” okokat is talal-
hatunk. A Meiji el6tti korokban a nem mindig megfeleld higiéniai €s élelme-
z¢ési koriilményekbdl kifolyodlag a csecsemd- és gyermekhalandosag viszony-
lagosan magas volt, kiilonosen vidéken. Egy kimutatas szerint a Tokugawa-kor
utolso évtizedeiben a megsziiletett gyerekek huszonot szazaléka nem érte el az
6téves kort.*’ A kisgyermek élete bizonytalan volt, értheté tehat a csalad és ko-

4

Sakurai 1938: 121; Yamaji 2005: 343.

Ariés 1962: 353.

2 Yasui 2000: 12.

4 Lasd tobbek kozt Oto 1968; Tijima 1987, 1991; Ishii 2009; Kuraishi 2000.

Itabashi 2007: 288-291.

Isteni szandék képviseldje (shin i no daibensha 7 DO FRE ). Miyata 2007: 33.
Suzuki 1998: 211.

Hayami 2010: 186.
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z0sség aggodasa, ahogy az is, hogy kiilonféle ritusok altal igyekeztek ,,biztosi-
tani” az istenek tamogatasat. A népi szemlélet, miszerint a kisgyermekek két vi-
lag/allapot kozotti 1étezd 1ények, hangstlyozta a gyermeki 1ét ,,liminalis” jel-
legét.*® Iijima ramutat arra, hogy a szamos ritus, szokas ennek a liminalitasnak
a tarsadalomba valo fokozatos integralasat volt hivatott tobbek kozt segiteni.*’

AZ ELET KEZDETE ES VEGE

Szamos szokas mutatja, hogy az emberi élet két legfontosabb allomasa, a szii-
letés és a halal, hatterében ugyanaz a paradigma talalhaté a hagyomanyos koz-
mologiaban. A két esemény egyfajta parhuzamot alkotott, ami a kapcsol6do
ritusokban és szokasokban tiikkrozodik vissza. A 1ényeges kiilonbség abban mu-
tatkozott meg, hogy mig a sziiletésnél a ritusok egyik célja a gyermek lelkének
a foldi 1éthez valo kotodésének a megszilarditasa volt, addig a halal pillanataban
¢s a temetkezési szokasoknal az elhunyt lelkét biztonsagosan az istenek €s sk
vilagaba igyekeztek kiildeni.*® Masrészt viszont, mindkét eseményhez kapcso-
16d06 rituscsoportnak purifikacios funkcioja is volt; az elso esetben a tisztatlan-
sagot a sziilés, a masik esetben a halal okozta.’' Régiokként valtozott viszont az,
hogy a kett6 esemény koziil melyikre helyezddott a ritualis hangsuly.

A hiedelmek, tabuk és ritusok gyakran ellentmondasosnak tiinhetnek. Igy
példaul szamos helyen a temetésr6l hozott mochi elfogyasztasa szerencsét hoz-
hatott a varandds asszonynak a sziilésnél. Viszont szinte az egész orszag teriile-
tén maig elterjedt babona az, miszerint egy varandos ndnek nem ajanlatos teme-
tésen részt vennie, vagy egy helyiségben tartozkodnia az elhunyttal. A hiedelem
szerint ilyenkor az elhunyt épp tavozni késziilo lelke konnyen magaval ,,ragad-
hatta” a magzat lelkét az istenek vilagaba. Egy masik érdekes aspektusa a két
eseményt kiséré hiedelmek kozotti parhuzamnak a ritusok elvégzésének ido-
pontja. A sziiletést kovetd hetekben tobb ritusnak, mint példaul a shussan iwai,
mikka iwai, shichiya, miyamiari és kuizome, fellelheték a megfeleléi azon ri-
tusok kozott, amelyeket az elhunytért végeznek meghatarozott idészakokban a
halalt kdvetden.>? Hasonloan a megemlékezd ritusok is, amelyeket a halal utani
hét évben végeznek, hasonld ritmusban kovetik egymast, mint a kora gyermek-
kor iinnepei. Igy a Shichigosan nevet viseld 7, 5 és 3 éves gyerekek iinnepe
megfeleltethetd a halalt kovetd 6., 4. és 2. évben végzett megemlékezd ritu-
sokkal. Mivel Japanban az évet, amelyben a halal bekdvetkezett, elsé évként
szamitjak, a fenn felsorolt évszamokhoz egy évet hozzaszamitva, shichi-go-san

* Tijima 1987: S41.

# Tijima 1991: 63.

30 Ttabashi 2007: 189-190.

31 Részletesen az egyes kategoriakba tartozo ritusokrol lasd Akata 1979: 93.
2 Akata 1979: 93.

o
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kaiki £ T =[0] 5 kifejezéssel jelolik ezeket a megemlékezd ritusokat.’® A két
esemény kozotti parhuzamot a szimbolumok szintjén is felfedezhetjiik, a fel-
szolgalt étkeknél, az ajandékoknal, a szinekben.

A hétéves koruk el6tt elhunyt gyerekek temetési szokasai eltértek az idésebb
korban elhunyt gyermekek temetési szokasaitol.>* Japan szamos helyén a hete-
dik életkoruk el6tt elhunyt gyerekek nem részesiiltek a szokasos ritusokban; en-
nek a tényét torténelmi dokumentumok is bizonyitjak mar a Kamakura-idészak
elott (1185-1333).% Japan néprajzkutatok ezt is azzal a népi hiedelemmel ma-
gyarazzak, miszerint a gyermek lelke még kozel volt az istenek vilagahoz, és
ezért sziikségtelennek tartottak a szokasos temetkezési ritusok levezetését. Mas-
feldl a népi hit szerint az elhunyt gyermek lelke vissza is térhetett a csaladba ro-
viddel a halala utan, Gjrasziiletve egy kisbaba képében.*® Elterjedt szokas volt
az is, hogy az elhunyt gyermek nevét adtak a késébb sziiletett gyereknek. Ez-
zel kapcsolatban meg kell jegyezni, hogy vannak nézetek, amelyek a hétéves
¢letkor ilyen jellegli értelmezésének feliilvizsgalasat szorgalmazzak. Shiono
Masao figyelmeztet arra, hogy a habort utani néprajzkutatok szinte kritika nél-
kiil vették at Yanagidatol ezt az elméletet, amely aztan 6nallo életet kezdett €lni
a szakirodalomban.’” Tényként kell azonban kezelni azt, hogy a feljegyzett szo-
kasok kozott szamos olyan példat lathatunk, amikor kisgyermekeket nem szok-
vanyos helyeken temettek el, példaul a csaladi lakhely kdzvetlen kozelében, a
haz padloja alatt, vagy a falu hatarain kiviil, folyok partjan, ttkeresztezodések-
nél. Mindez a gyermeki 1élek liminalis allapotat szemlélteti. Otd emliti még azt
a szokast is, miszerint a megsziletett gyerekek hivatalos lakossagi regisztracio-
ja (ninbetsucho N3N, kés6bb koseki 77 §&) 5 gyakran csak akkor tortént meg,
amikor elérték a hétéves kort.”” Ez a regisztracio altalaban valamelyik atmeneti
ritus megilinnepléséhez volt kdtve, amely leggyakrabban az 6t- vagy hétéves kor-

3 Otd Yuki ezt még tovabbgondolva az regkort és a gyermekkort hdrom fazisra osztja
hangsulyozva ily médon az élet ciklikussaganak szemléletét a japan vilagnézeten beliil. Ehhez a
Shichigosant képez6 harom ritus idopontjait hasznalja fel (kamioki harom-, hakamagi 6t-, obitoki
hétéves korban), parhuzamba allitva az id8skorban iinnepelt hakuju 175 (88 vagy 99 éves kor),
kiju B3 (77 vagy 80), koki 5 (70) és kanreki 32 )& (60) linnepeivel. Alatimasztani véli a par-
huzamot az emberi élet e két fazisanak (korai gyermekkor és idoskor) és az egyén fizikai allapo-
tanak kapcsolataban fellelhetd hasonlésagok is (fizikai erd hianya, illetve hanyatlésa). Ot 1991.

3% Részletesebb megvitatasat a témanak a kovetkezd szerzok irasaiban talalhatjuk: Tijima
1991; Suzuki 1998; Kuraishi 2000.

> Sakurai 1938: 121-122.

56 Hara—Minagawa 1996: 14.

57 Ttabashi idézi az emlitett Masao Shiono kritikat. Itabashi 2007: 262.

8 Ninbetsucho a Tokugawa-kor hivatalos lakossagi regiszterje volt. A Meiji-periodusban ezt
atnevezték kosekinek, amely még ma is létezik, és amelynek az egységét nem az egyén, hanem a
csalad=haztartas képezi. Ebben a rendszerben, ahol minden csaladtag egy csaladfd ald van rendel-
ve, formailag fenntartja még ma is a haboru el6tt érvényes ie-rendszert.

% Oto 1968: 242.
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ban megtartott hakamagi vagy obitoki innepét jelentette (a mai Shichigosan ré-
szei). A szokas egészen a Meiji-id6szakig ismert volt Japan kiilonb6z6 vidékein.
Az elterjedt szokas kovetkeztében ma jelent6s nehézségekbe iitkozik a csecse-
mokori haldlozas torténelmi aranyainak kutatdsa, mivel a korai éveiben elhunyt
kisgyerekek gyakran egyaltalan nem jelentek meg a lakossagi regiszterekben.

SZULETES ES AZ ELSO EV

A sziiléshez kapcsolodo ritusok sora lényegében mar a sziilést megel6z6 id6-
szakban, a terhesség honapjaiban elkezdddtek. Ezek mindegyike a sziil6 anyat
és megsziiletendé gyermekét volt hivatott védeni, segiteni. Az elsé ilyen a
ninshin iwai SEURPLY Y volt, amelyet akkor iiltek meg, amikor az anya aldott 4l-
lapota egyértelmtivé valt. A ritus megnevezése €s elvégzésének modja kiilonbo-
z0tt régiokként. Nagasaki prefektiraban példaul, ahol neburumai-nak nevezték,
a csalad megvendégelte a kozeli hozzatartozok és baratok kis csoportjat. Mas-
hol a varandos anya friss halat és rizskalacsot (mochi fif) kapott ajandékba a ro-
konoktol. Az 6todik honap kormyékeén, mikor a magzat mozgésa érezhetove valt,
tartottak, és tartjdk ma is az obi iwai 1L\ ritusat. Az iinnepélyre altaldban a
,kutya napjan” (inu no hi ™ H) keriilt sor, mivel a kutyakrol a kozhiedelem
ugy tartotta, hogy gondos sziil6 ¢és konnyen hozza vilagra a kolykeit. Szamos
helyen ez volt az alkalom, amikor a terhesség ,,publikussa” valt, mas szdval a
kozosség tagjai tudomast szerezhettek a varhaté eseményrol. A hagyomanyos
kimonoét Osszetartd obi dvet ilyenkor a kozeli szentélybe vitték, hogy ott al-
dast kérjenek ra az istenektdl, majd ezt az anya magan viselte mint védelme-
z6 amulettet a sziilés pillanataig. A szentélyben és otthon fohaszokat cimeztek
az istenekhez, konnyii és problémamentes sziilésben reménykedve. Az obinak
szimbolikus jelentése van Japanban, innepélyességet és szerencsét hozo része
a hagyomanyos 6ltozéknek. Az obi iwai esetében a specialis obi megkotése azt
is jelképezte, hogy a né életének egy olyan periodusaba 1épett, amely egyrészt
az anyasagra valo felkésziilés kezdetét jelezte, masrészt a varandos né egy nem
hétkdznapi realitasba valo atlepését is szimbolizalta.

A sziiléssel, a gyermek vilagrajovetelével a ritusok és tabuk ujabb soroza-
ta indult el, amelyek aztan végigkisérték a csecsemd életének elsé honapijait.®
A sziiléshez fliz6d6 hiedelmek kozott szamos megszoritast és tabut is talalunk.
A megsziiletendd baba lelke a kamik vilagabol érkezett, és a hiedelem szerint
ilyenkor a lélek kotédése a f6ldi élethez és az emberek vilagahoz még laza volt,
¢és csak fokozatosan er6sodott meg. A megsziiletés eldtti €s utani idészakban
volt a I¢lek fizikai vilaghoz vald kapcsolata a leglazabb, ezért ezt a ritusok, ta-
buk gyakori elvégzésével igyekezett a népi hit erdsiteni, ily modon a szellemi

% Nagano kornyékén tinnepelt ritusokra Kuraishi hoz fel szamos példat. Kuraishi 1983.
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vilag tamogatasaért folyamodni, megakadalyozni a 1¢lek visszatértét az istenek
vilagaba.®!

Ugyanakkor, a sziilés ritualis tisztatlansagot is okozott, elsésorban az anya,
de a kisgyermek szempontjabol is.®* A ritualis polluciéo nemcsak anyat és gyer-
mekét érintette, hanem gyakran az egész csaladot és a k6zos haztartasban €16
embereket is. Sok helyiitt Japanban a sziilés a haznak egy kiilon helyiségében
vagy egy elkiilonitett kunyhoban (Gn. ubukoya FE/INE) tortént, ezzel is eltavo-
litva a szl anyat és a potencialis pollucio veszélyét a kozosségtol.® Az egyik
legfontosabb megkotés a tlizhely hasznalatara vonatkozott. Az egész orszag
teriiletén ismert volt az a szokas, mely szerint a gyermekagyban 1évé anya min-
dennapi étkét egy kiilon tlizhelyen készitették, hogy ezzel is megvédjék az ott-
hon és a csalad ritualis tisztasagat.* A sziilokunyhok kérdése tobb kutato figyel-
mét is felkeltette.” Sasaki Michiko a sziildkunyhokra gy tekint, mint arra a
helyre, ahol két vilag, a talvilag és a foldi élet talalkozik, érintkezésbe keriil egy-
massal.% Sasaki ezzel a sziilokunyhok funkciojanal nem a ritualis tisztatlansag
elleni védelemre helyezi a hangsulyt, hanem mint olyan helyre, ahol az ,,ij lel-
kek” (reikon F23L) érkeznek az emberek vilagéaba.

A gyermek sziiletése utan a ritusok sora altalaban a ,,sziiletés linnepével”
(shussan iwai HHPERLYY) kezd6dott. A sziiletés utani harmadik napon az Un.
mikka iwaira — H LV (harmadik nap ritusa) keriilt sor. Ekkor a sziilésnél
segitkezd baba (foriage baba H 1T %)Y el8szor firdette meg az Gjsziildttet és
oltotte fel ra az Gn. ubugi F£75 ruhat, amely tobbnyire az anyai nagysziilok ajan-
déka volt. A hiedelem szerint ezen a napon hagyta el a sziiléhazat (vagy sziil6-
helyiséget) az ubugami®® FEAH istenség, akinek a feladatai kozé tartozott a szii-
1és feletti 6rkodés. Voltak kozosségek, ahol kamitachi iwai #4172 HHL (kami
bucstztatd) formajaban mondtak kdszonetet és bucsuztattak el az istenséget.
A koz06s Unnepi étkezés altalaban részét képezte ezeknek a ritusoknak.” Fon-
tos funkcioja volt ezeknek az alkalmaknak az is, hogy a k6zosségi esemény ke-

¢! Kuraishi 2000: 12—-13.

 Inoguchi 1959: 200. A sziilés tisztatlansagarol vald hiedelmek tobb kultiraban is ismerete-
sek. Mongol nyelvii népek hiedelemvilagaval kapcsolatban lasd Vinkovics 1996, 1998.

¢ TIshizuka 1978: 126—128.

% QOkada 1984: 11-12.

9 A tisztatlansag elvének strukturalis elemzését a sziildkunyhokkal kapcsolatban Kawade
dolgozta ki. Kawade 1986.

% Sasaki 1984: 40.

7 Kiilonbdz6 helyi nevek éltek a sziilébaba megnevezésére, mint példaul sanba FEYE, toriage
uba BU_EIT LR ete.

% Az istenség tovabbi megnevezései ubusunagami FE T4, okamasama, kawayagami JAIAf,
hokigami F4H. Tébbet a témardl Miyata 1983; Kuraishi 2000.

% Az ilyen alkalmakkor felszolgalt tinnepi étkek szimbolikus jelentéssel felruhazott fogasok
voltak. Ilyenek lehettek a tai (hal), sekihan (vOros rizs), mochi (rizskalacs).
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retein beliil formalisan is elismerést kapott az 01j jovevény mint a helyi tarsada-
lom tagja.”

A sziilés utani hét nappal az elsd, legveszélyesebb €s legfarasztobb iddszak
is a végéhez ért, mind az anya, mind a csecsemé szamara. Ezt az oschichiya &
E44 (hetedik éjjel) ritussal iinnepelték szamos helyen. Egyes helyeken a ritust
wnevet add” (nazuke % 1} vagy meimei #1141 iinnepnek is nevezték, ugyanis
sok helyiitt ekkor valasztottak nevet a gyermeknek. Elterjedt szokas volt az is,
hogy egy kerek kavicsot helyeztek az tinnepi talra. A kavicshoz gazdag szimbo-
likus jelentéstartam kapcsolddott a japan népi hiedelemvildgban. Tobbek kozt
azt tartottak, hogy megszemélyesiti a sziilés felett 6rkodo és a csecsemd felett
is hatalommal rendelkez6 ubusunagami istenséget.” A kavics egyben a kisgyer-
mek lelkét is jelképezte. Az linnepi talra vald elhelyezése segitette a gyermek
lelkének stabilizalodasat a testében.

A sziil6kunyho elhagyasahoz is szamos ritus és hiedelem kapcsolddott. Az-
zal, hogy anya és gyermeke elhagyta a sziilokunyhot, kikeriiltek az ott védel-
met nyujto istenség hataskore alol. A csaladi otthonba vald visszetérésiikkor
anya ¢és gyermeke a haz fontosabb helyei felett védelmet gyakorlo istenségek-
hez jarultak, hogy védelmiiket kérjék. A haz katjanal az idogami 34, a kat is-
tenéhez, a tlizhelynél a hi no kami ‘K DA, tiz istenéhez, a mellékhelyiségnél a
kawayagamihoz Jiff intézték fohaszaikat.

A felsorolt ritusok egyik fontos célja volt iidvozolni és integralni az uj jo-
vevényt az emberek vilagaba. De ezenkiviil tobb mas funkciot is betoltottek,
ilyen volt példaul a ritualis tisztasag allapotanak helyreallitasa. A sintoban a vér-
rel vagy mas testnedvekkel valo érintkezés ritualis tisztatlansagot eredményez.
A vér negativ konnotacidja a buddhista hitben is fellelhetd, ami egyes elméletek
szerint az id6k soran fokozatosan felerdsitette a sint6 tabukat. A japan kultarkor-
ben a tisztatlansag elvével kapcsolatban Kawade Mieko jegyzi meg, hogy ere-
detileg a tisztatlansag nem fiz0dott annyira szorosan a néi léthez, mint az meg-
figyelhetd a késobbi korszakokban.” A 10. szazad koril irodott Engishikiben”
(HE=3\) a tisztatlansag egyértelmiien a vérrel volt dsszefliggésbe hozva.” Ko-
vetkezésképpen a tisztatlansag csak bizonyos jol koriilhatarolhato helyzetekhez
fliz6dott, mint példaul a gyermeksziilés vagy a menstruacio. A késobbi idok fo-
lyaman, a 11-12. szazadtol kezdve, a n6i léttel kapcsolatos tisztatlansag befo-

7 Ot 1968: 18-19.

"' Shintani 1986: 25-30.

2 Kawade 1986: 142.

3 Engishiki, 10. szazadi dokumentum. Az els6 olyan iras, amely a kor torvényei, szokasai le-
irasain kivil sinto liturgiai szovegeket is tartalmaz.

7 Zoxhida idézi Okada Shigeo torténészt, aki a gyermeksziiléshez kapcsolodé tisztatlan-
sag hiedelmének 1étezését mar olyan korai dokumentumokban is kimutathatonak véli, mint a
Nihonshoki és Kojiki. Yoshida 1994: 60.
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lyasanak fokozatos megerdsodése a buddhizmus hatasanak tudhat6 be.”” A nék
egyre gyenglld tarsadalmi helyzetének kdszonhetden a tisztatlansag egyre al-
talanosabban érintette a ndi 1étet mint olyant, mas szoval egyfajta ideologizala-
son ment keresztiil.

A sziiléshez-sziiletéshez flizod0 ritualis megtisztulasnak meghatarozott hosz-
sza volt, amely jelentdsen kiilonbozhetett nemcsak régiokként, hanem a kis-
gyermek nemétdl is fligghetett. A ,,megtisztulasi id6szak” (ubuyaaki PEJE] %)
szamos helyen a csalad tobbi tagjara is kdtelezo érvényti, de rovidebb lefolyasu
volt. Igy példaul gyermeksziiletés utan a haztartas tagjainak néhany napig tilt-
va volt részt venni a kdzosségi munkakban, vadaszatban, halaszatban. Anya és
gyermek szamara nem volt engedélyezett a falu véddistenének vagy mas egyéb
szentként tisztelt helyek latogatasa, a ritusokban valo részvétel.” A tabu id6szak
hossza a kisgyermek esetében 20-30 napig tartott altalaban. A kislanyok ese-
tében a tisztatlansag hosszabb volt, a n6i 1éttel dsszefiiggésbe hozott altalanos
tisztatlansag elve miatt, ahogy erre Takeo Sofue is ramutat.”” Az anyak szamara
ennek az idészaknak a hossza elérhette a 75 napot is.”

Ezzel szemben ismeriink olyan példakat is, amikor a kisfitkra vonatko-
zott a nagyobb foku tisztatlansag. Ez kiilondsen az elsdsziilott fitgyermekeket
érintette, tehat szorosan kotddott a helyi tarsadalmi berendezettséghez. Ibaraki
prefektiraban az oshojin vagy godachinak nevezett ritust még a huszadik sza-
zad hiiszas és harmincas éveiben is linnepelték.” Az elsdsziilott fingyermek 6t-
éves kordaban végezték a ,,megtisztitisnak™, misogi haraenak (4L <) neve-
zett ritust. Az egyediili csaladtag, aki a gyermek kozelében tartozkodhatott, az
apa vagy a nagybacsi volt. A gyermek étkét ezen iddszak alatt kiilon tiizhelyen
készitették, alvohelyét is tavol a csalad tagjaitol készitették el. A hét napot is
igénybe vevo ritudlis elkiilonités ideje alatt a kisfiunak rendszeresen meg kellett
latogatnia a folyot, amelyet szakralis helyként tiszteltek, és abban megmartdzni.
A purifikécios folyamat része volt a rizs és a viz, egyik a bdség, masik a ritua-
lis tisztasag szimboluma. A ritualé elvégzésével megerdsodott az elsdsziilott fia
pozicidja a csaladban és a kozosségben.

A sziiletést kovetd megtisztulo idészak végével (imiake =:H17) a kisgyer-
meket elvitték a helyi ujigami Fof# (kozosség véddistene)™ szentélyébe. Ezt az

> Kawade itt Noboru Miyata Kami no minzokushi cimii tanulmanyara hivatkozik. Kawade
1986: 142.

® Yoshida Teigo angol nyelvii tanulmanya érdekes elméletet kinal a gyermeksziiléshez kap-
csolddo ritusok és a ndi tisztatlansag vonatkozasarol. A szerzé a néi polliciot es a ndi 1ét isteni as-
pektusat felcserélhetd elveknek tekinti. Yoshida 1994.

7 Sofue 1965: 160.

8 Rosho Densho 1983: 47.

7 Suzuki 2000: 64.

80 Ujigami, védészellem vagy nemzetség-isten, eredetileg a csaladcsoportok véddszelleme
volt, majd az idék folyaman dsszefonddott a kozdsség mitikus dseinek kultuszaval.
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alkalmat nevezték tobbek kdzt miyamairi-nak ‘=2 V) vagy imiake mairi-nak =
B2V, amikor is a kisgyermeket formalisan bemutattak a kozosség véddis-
tenének, segitséget és védelmet kérve a gyermek tovabbi ndovekedéséhez, fejlo-
déséhez. A ritust wjiko hairi-nek FG- AV is nevezték, ami az 0j tag vallasi ko-
zOsségbe valo felvételének funkcidjat emeli ki. A véddistenség €s az 11j jovevény
kozotti kapesolat kialakitasa tobb szempontbol is fontos volt a tarsadalom és a
csalad szamara. Szamos helyen a népi hit ugy tartotta, hogy a kisgyermek az el-
s6 szentélylatogatas soran kapja meg a lelkét az ujigami-tol.*' Az ujigami-t az
ubusunagami-val is azonositottak, tehat azzal az istenséggel, amely a sziilés fe-
lett is 6rkodott. Origuchi ramutat arra, hogy hétéves korukig a gyerekek a népi
hiedelem szerint az ubugami (ubusunagami mas elnevezése) hataskore és védel-
me ala tartoztak, és csak a hetedik életkorhoz fliz6d6 atmeneti ritus (obitoki, ma
Shichigosan része) elvégzése utan kertiltek at az ujigami védelme ala.®

Tobb szokas is kapcsolodik az elsd szentélylatogatas iinnepéhez. Shizuoka
kornyékén példaul a gyermeket ilyenkor csak a szentély kapujaig vitték (torii 5
&), ahol is hattal a szentélyhez forditottdk a gyermeket. Az egyik magyarazat
szerint ezen a napon a ritualis tisztasag allapota még nem allt tokéletesen hely-
re, és hogy ne sértsék meg az ott lakoz6 istenségeket, a gyermek nem kozelithet-
te meg a szentélyt a kapun tul.** Egy masik, széles korben elterjedt szokas volt
a szentélybe latogato kisgyermeket megrikatni azzal a szandékkal, hogy felhiv-
jék az istenségek figyelmét a gyermekre. Szamos helyen a latogatas alkalmabol
kiilonbozo ajandékokat vittek a kamisamanak. Ezeket az ajandékokat, a szeren-
csét hozo étkeket és italokat (sekihan 7RER, mochi fif etc.), a hazban talalhatd
oltarnal kinaltak fel a csaladi tlzhelyt és haztartast védelmezd isteneknek.®
Ajandék-csere formajaban azok a rokonok és szomszédok is kaptak az tinnepi
étkekbdl, akik az el6z0 ritusok alkalmabol latogattak és ajandékoztak meg a
sziil6 anyat és csaladjat (1asd obi iwai vagy oshichiya). A miyamairi ritus volt al-
talaban az els6 olyan alkalom, amikor az 0j jovevényt a csalad bemutatta a ko-
zOsségnek. A szentélylatogatas utan a gyermeket korbevitték a faluban, meg-
ajandékoztak a rokonokat, szomszédokat. Ez fontos tarsadalmi eseménynek is
szamitott, mivel a csalad 0j tagja nyert igy publikus elismerést a kdzosségtol.

Az esemény linnepi jellegét kiemelte a gyermekre adott ruhazat is. A ruha
szine, a fehér, a tisztasagot jelképezte. Fiuk gyakran ekkor kaptak az els6 csa-
ladi monogrammal diszitett ruhajukat (montsuki), lanyok selyemkimonoéjukat
(chirimen #giifi). Szamos helyen szokds volt a kimono hétsé részét egy amulet-
tel ellatni, amelynek a célja a gyermek védelme volt a rossz szellemek ellen.*

81 Példaul a Chiigoku régioban. Rosho Denshd1983: 47.
82 Origuchi Zenshii Vol. 15. In: Oto 1983: 17.

83 Rosho Densho 1983: 46.

84 Tsurufuji 2002: 45.

8 Tsurufuji 2002: 49.
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Az iinnepi 6ltdzéket gyakran az anyai 4gi nagysziilok ajandékoztak. Oto felhivja
afigyelmet a gyermek ruhdja és a fizikai joléte kozotti szoros kapcsolat meglété-
re 1.3 Voltak helyek, ahol a gyakran betegesked6 gyerekekre egy un. hyakuhagi
no kimono-nak 1L X ? X % D) nevezett ruhadarabot adtak, amely — ahogy a
kifejezés is indikalja — szaz részbdl Osszevarrt ruhat jelentett. A kiilonleges ru-
hadarab a gyerek egészségét volt hivatott jelképesen erdsiteni. Gyakori volt az a
szokas is, miszerint az apa (vagy anya) régebbi hasznalt 61t6zeékebol készitették
a baba els6 6ltozékét. A hiedelem ugy tartotta, hogy ez védelmet nyujtott a kis-
gyermeknek a gonosz erékkel szemben. Iwate prefekturaban példaul a kisgyer-
mek nem Olthetett fel egy teljesen 0j ruhat az els6 sziiletésnapja elott.

A fent emlitett ritusokon kiviil szamos mas ritust is iinnepeltek a gyermek éle-
tének elsé évében. A harmadik—negyedik honap kdrnyékén tartottak a kuizome
BV (Celsd étkezés’) nevii ritust, ami a szilard étkek bevezetését jeldlte
a baba étrendjébe.?” A ritust csaladi korben tinnepelték, amikor is az linnepi-
be dltoztetett gyermeket jelképesen €s szertartasosan iinnepi ételekkel kinaltak.
A ritus jelentése magaba foglalta a csaladnak azt a fohaszat, hogy a gyermek
soha ne tapasztalja meg élete soran az ¢hinséget. Az iinnepi étkeket egy speci-
alis, szertartasos talcan (ozen F3J£), az erre az alkalomra elkészitett kiilonleges
tinnepi palcikakkal szolgaltak fel. A ritus az anya megtisztulasi idészakanak a
veégét is jelolhette.

Hagyomanyosan, az individualis szliletésnapokat Japanban nem tinnepelték
meg. Az ¢letkort nem az egyéni sziiletésnapok szerint szamoltak, hanem min-
denki k6z0sen az év els6 napjan lett egy évvel idosebb. Ezt a tradicionalis élet-
kor-szamolast kazoetoshinak #% z 4F nevezik, a modern mannenrekivel J7 &
szemben, amely mar az egyéni sziiletésnapokat veszi alapul. Voltak azonban
bizonyos ¢életkorhoz kotdédo sziiletésnapok, amelyeket a multban is iinneppel
kisérték, és ilyen volt a gyerek els sziiletésnapja (hatsutanjo HIFEA). A hatsu-
tanjo ritus alkalmabol szokas volt egy, kiilon erre az alkalomra készitett, nagy
méretli és viszonylag nehéz mochit kotni a kisgyermek hatara. Ez a szokas
ahhoz a hiedelemhez kt6dott, amely szerint nem tekintették kedvezd jelnek, ha
a kisgyerek tul koran kezdett jarni. A hiedelem szerint a koran jarni kezdd gye-
rek tul koran valt volna 6nallo felndtté, és igy elhagyta volna a sziil6i hazat is
— ami nem volt kivanatos a sziilok szamara. A gyerek hatara erdsitett rizskalacs
nehezékként szolgalt, igy ,,nem tudott messzire futni”. A ritus alkalmabol a gye-
rek jovObeni mesterségérdl is josoltak. Kiilonbozo tevékenységeket jelképezo
targyakat helyeztek a kisgyermek elé, hogy ebbdl ,,valassza ki a sors altal is
neki szant mesterséget.®®

86 Oto 1968: 107.

8 Az tinnepet altalaban a sziiletés utani szazadik, szazkilencvenedik vagy szazhuszadik na-
pon tartottak.

8 Sofue 1965:162.
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A mar fent emlitett évkozi ritusoknak is megvolt a helyiik a sziiletést kove-
to els6 évben, amikor is ezeket kiilonleges figyelemmel linnepelték meg. Eze-
ket az alkalmakat hatsusekkunak )& 7] (elsé sekku) nevezték, mivel a kisgyer-
mek életében eldszor vett részt a megilinneplésiikben. Ilyenkor altalaban az anyai
nagysziilok ajandékokat kiidtek az unokanak az éppen esedékes linnep jellegé-
t61 fiiggden. Oto megjegyzi, hogy ezek az alkalmak kiilondsen az els6sziiltt fil-
gyermek esetében voltak fontosak, aki a jovObeni csaladfé szerepét drokolte.®

Az anyai nagysziilok szerepe a fent leirt gyerekkori iinnepeknél foképpen az
ajandékozasra Osszpontosult. A lany, miutan férjhez ment, altalaban elhagyta a
szUl6i hazat, hogy a férje csaladjanak részévé valjon. Miutan a gyerekhez kap-
csolodo tinnepeket javarészt mar a férj csaladjanal iilték meg, az anyai nagyszii-
16k tarsadalmi szerepét sziikséges volt Ujra €s Ujra megerdsiteni a rokoni kap-
csolatrendszerben. Az ajandékok, az linnepi asztalhoz val6 hozzéjarulas nem-

crcr

tak az uj csaladban.

KORAI GYERMEKKOR RITUSAINAK FOBB FUNKCIOI

Ahogy az a fenn leirt példakbol is kitlinik, a korai gyermekkort kisérd ritusok
tobb célt is szolgaltak. A gyermek spiritualis integracidja ugyanannyira fontos
volt, mint a tarsadalmi integracidja. A ritusok mérfoldkovekként kisérték a gyer-
mek fejlodését, mind fizikai, mind szocialis értelemben. A cél az Gn. ichininmae
(— A1) statusz elérése volt, ami a kozosség teljes értékil felndtt tagjat illette.
Hasonldan fontos cél volt elismertetni a gyermeket mint a spiritualis és vallasi
kozosség tagjat. Az ujiko ¥ (helyi védBszellem/istenség gyermeke) kozos-
ségbe valo felvétel (wjiko-iri FG- A\ V) altalaban csak fokozatosan jott létre,
tobb, egymast kdvetd, néhany évenként ismétlodo ritus elvégzésével. Voltak
helyek, ahol a gyermek hétéves koraban iinnepelt ritus alkalmabol egy névre
sz016 kartyat kapott (ujikofuda EX-1-FL), amely megerdsitette a tagsagat a helyi
spiritualis kozdsségben, és amelyen feltiintették a helyi szentély nevét. Azokban
a kozosségekben, ahol aktiv miyaza = i szervezetek™ miikddtek, a gyermek
nevét feljegyezték a miyazacho névregiszterben.’! Origuchi allaspontja szerint
azonban az elsé szentélylatogatas linnepe, a miyamairi, csak a Tokugawa-
idészakban terjedt el a koznép korében, ezért eredetileg nem ez a ritus, hanem a
hétéves korban tinnepelt ritus jelenthette a gyermek befogadasat a spiritualis

% Szamos helyen azok a csaladok, amelyeknél fitgyermek sziiletett, az Uj Evi tinnepek alatt
specialis kozdsségi feladatokat lattak el. Otd 1968: 174.

% Miyaza a falusi kozosségekben miikodo szervezeti egységek voltak, a falu fontosabb csa-
ladjainak a csaladfoi alkottak a csoportot. A feladatai koz¢ tartoztak a helyi tinnepélyek, sint6 ri-
tusok megszervezése.

o Otd 1968: 244-247.
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kozosségbe.” Otd nem ért egyet ezzel a véleménnyel, szerinte a miyamairi ritus
nagymeértékil elterjedése Japan egész teriiletén ellentmondani latszik Origuchi
elméletének.”

A felvazolt példak sokasaga is mutatja, hogy milyen gazdag volt e ritusok
¢és linnepi szokasok skalaja, valtozatossaga. Az egyes régiok, de a kozosségek
is sajat megnevezéseket hasznaltak, sajat szokasok szerint végezték a ritusokat,
mikozben kiilonb6z0 aspektusaikat emelték ki. Ennek ellenére megjeldlhetd né-
hany fébb téma, ami meghataroz6 jelentéséglinek tekinthetd a ritusok funkcio-
jénak elemzésénél:

1. életkorhoz fiz6d6 atmenet megjelolése

2. isteni segitség €s védelem kérvényezése

3. vallasi kozosségbe valo felvétel

3. integracio a helyi kdzdsségbe és a tagabb tarsadalomba

4. rokoni kapcsolatok megerdsitése

5. ritudlis purifikacio
Mig ezek a témak fontosak a hagyomanyos atmeneti ritusok és a benniik kife-
jezésre juto életszemlélet megértéséhez, a mai modern kor iinnepeinek elem-
z¢ésénél nem mindig szolgalnak segitségként. A hagyomanyos atmeneti ritusok
alapjat az a vilagnézet és gondolkodasi struktura képezte, amely a dontden
mezOgazdasagi arculatl, szoros kapcsolat-halozatrendszerben €16 kozosségeket
jellemezte. A Meiji-korban elindulé modernizacids folyamatok kovetkeztében
azonban a hagyomanyos ¢életmod fokozatosan felbomlott, hattérbe szorult a f61d-
mivelés, a népi kultiraban valtozasok indultak be. Az egyik legszembetiindbb
valtozas a szokasok és életmod homogenizacidja volt. A kozel 150 év leforgasa
alatt lezajlo strukturalis, funkcionalis és tartalmi valtozasok, az orszag gazdasa-
ganak atszervezése nagyban kihatott az tinnepkulturara is, atalakultak az egyes
tinnepek jelentésmezdi. Ebbdl kifolydlag, a modern kor tarsadalma iinnepeinek
vizsgalatanal nem mindig ajanlatos az elemzést lehatarolni arra az interpretacios
keretre, amelyet a néprajzi kutatdsok nyujtanak. A modern kor tényez6i nem
fiiggetlenithetok az linnepek értelmezéseitdl, mindez érvényes olyan tinnepekre
is, amelyeknek gyokerei a hagyomanyos tinnepformakban talalhatok.

Fontos megemliteni azt is, hogy az egyébként rendkiviil gazdag japan nép-
rajzi kutatas ritkan veszi figyelembe a gazdasagi és tarsadalmi tényezok val-
tozasait az idok soran.* Gyakran az un. ,,id6tlen realitas” az, ami a kontextust
szolgalja a kutatasoknak. Hasonl6an, a hagyomanyos kozosségekben is fennallo
tarsadalmi rétegzddés sem kap elegendd figyelmet. Ezért is lenne fontos kiegé-
sziteni ezeket a kutatasokat alaposabb torténelmi megkozelitéssel, és figyelem-

2 Origuchi Zenshi 15: 80. In: Ot5 1983: 16.

% Oto 1983: 16-17.

% Ezekre a hianyossagokra mutat ra tobbek kozt Schnell-Hashimoto 2003 és Iwamoto 2008:
274.
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be venni azt, hogy ahogy ma sem beszélhetiink homogén tinnepkulturarél Ja-
panban, ugy a multban is az iinnepek alland6 valtozasoknak voltak kitéve. Egy
masik fontos tényez6 a tarsadalmi rétegzddés, amely nagyban meghatarozta az
egyes unnepfajtak formajat, hiszen az egyes tarsadalmi osztalyok szokaskore
kiilonbozott egymastol. Mig a jelen tanulmany javarészt a néprajzi anyag atte-
kintését vette céljaul, a kovetkezd cikkemben majd egy konkrét példan keresz-
tiil szeretném bemutatni azt a folyamatot, amely meghatarozza egy adott iinnep
jelentésmezdinek alakulasat az idok folyaman.
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