BIRTALAN AGNES

CAGAN OWGON ES SHOU XING
UJABB ADATOK A FEHER OREG MITOLOGIAJAHOZ

Kedves Tanar Ur!

Tobbek kozott ezzel a tanulmannyal is szeretném megkdszonni

a klasszikus kinai orakat, melyeken, bar nagyon erds tempot diktalt,
lelkesen vettlink részt Dobrovits Mihallyal — egy ideig.

BEVEZETO

Jelen tanulmany egy olyan nagyobb szabasu kutatas' részét alkotja, mely-
nek célja a mongol mitoldgia ujrarendszerezése €s Gjraértelmezése. Az elmult
évtizedekben tobb magyar (Lorincz)? és nemzetk6zi mitoszelemzés (példaul
Saraksinova, Heissig, Dulam stb.)? latott napvildgot, és nagyszamu tanulmany is
megjelent — egy-egy mitologémanak vagy mitologiai alaknak szentelve. Ehhez
a nemzetkozi kutatasi trendhez kapcsolodva adtam ki a mongol népvallas mito-
logidjanak enciklopédikus szotarat, mely a németorszagi Klett-Cotta Kiado
sorozataban jelent meg.* Bar a mongol népek mitologidjanak korai irott és targyi
forrasai sziikosek,’ az elmult évtizedekben nagy mennyiségi terepgytijtés kertilt
kiadasra.® A legfontosabb 0j forrasok a folklor- és ritualis szoveg-corpusok,’
valamint a néphagyomanyok, népszokasok részletes néprajzi leirasai. A tere-
pen lejegyzett anyagok kozott vannak olyanok, melyek jol kiegészitik az eddigi
ismereteket, de akadnak olyanok is, amelyek teljesen j megvilagitasba helye-
zik a mar ismert adatokat.

' A mongol népvallassal és mitologiaval foglalkozo terepkutatasaimat tobbszor timogatta az
OTKA, jelenleg a K 100613 palyazat keretén beliil folytatok ehhez a témahoz kapcsolodo tanul-
manyokat.

2 Lérincz 1975.

3 Saraksinova 1980, Heissig, 1966, 1980, 1987, Dulam 1989.

4 Birtalan 2001.

5 Részletesen: Birtalan 2001: 893-906.

¢ A mongolok altal lakott valamennyi teriileten folyik terepkutatas, igy a Mongol Koztarsa-
sagban, Kina Bels6-Mongol Autoném Tertiletén, Gansu és Qinghai tartomanyaiban ¢és Xinjiang
Ujgur Autondém Teriiletén, valamint az Orosz Foderaciohoz tartozé Burjat és Kalmiik Koztarsa-
sagokban.

7 Futaki 2005.

Tavol-keleti Tanulmanyok 2011/1-2: 209-226.
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A sok szempontbol elemzett, gazdag irasos forrashattérrel és boséges képi
4brazolassal rendelkezd mitikus alakok kozé tartozik a Fehér Oreg. Az isten-
séghez kapcsolodo szoveg- €s képi hagyomanyt legutobb a Hans Leder (1848—
1921)* altal gyijtott, és tobb eurdpai mizeumban, igy a budapesti Néprajzi
Muzeumban is megtalalhaté abrazoldsok alapjan dolgoztam fel.” A Fehér Oreg
alakja igazi szinkretikus jelenség, melyben szamos vallasi nézet €s mitologiai
motivum fonddott 6ssze.!? Jelen tanulmanyban roviden Gsszegzem az istenség
belsd-azsiai hatterét, és bemutatom kelet-azsiai (kinai, koreai, japan) mitologiai
kontextusat. Zarasul pedig roviden attekintem az 6sz bolcs embernek a mongol
miveltségben betoltott szerepét.

A BELSO-AZSIAI TORTENETI ES MITOLOGIAI" KONTEXTUS

A Nagy Mongol Birodalom kialakulasaval sziikségess¢ valt egy allamval-
las felvétele, de megnyilt az Gt mas eszmék szamara is, melyek hatottak az
eredeti mongol hiedelemvilagra és vallasi nézetekre, és igy formaldi lettek a
szinkretikus népvallasnak is. Torténeti és politikai okokbol az allamvallas az
ujguroktol, majd ezt kovetden a tibetiekt6l atvett buddhizmus lett.!> De sza-
mos mas vallas és filozofiai nézet elemei is megtalalhatok — szervesen beépiil-
ve — a mongoloknal. A fenti folyamat alakitotta ki a mongol buddhizmus saja-
tos arculatat és hozta 1étre a buddhizalt mongol népvallast. A politikai €és egy-
hazi elit altal hivatalosan gyakorolt allamvallas mellett éppen ez a népvallas lett
az a rendszer, mely sikerre vitte a buddhizmust, ennek keretében valtak széles
korben elfogadhatova a buddhizmushoz kotédo vallasi struktarak. Ha a koznép
gyakorlatabol hianyoztak is (és napjaink terepmunkai alapjan hianyoznak ma
is) a buddhizmus legfontosabb alaptanitasai (példaul a négy nemes igazsag és a
nemes nyolcas 6svény tana), a buddhizmus ujjasziiletésrdl szolo tanitasa, vagy
a karmaba vetett hit megtalalta helyét a mongol vallasi gyakorlatban. A népval-
las kialakulasanak folyamatat sok dsszetevo jellemzi, 1étrejotte vallasi és mas
(példaul filozofiai) eszmék, nézetek szintézisének koszonhetd, melyet részben a
hatalom szandéka, részben a tomegek igénye hivott életre. Formaloja volt egy-

8 A Leder-gyiijtemény anyagair6l lasd: Lang 2010.

% Birtalan 2013.

10 Jelen tanulméany témajahoz nem tartozik szorosan, de érdemes megemliteni, hogy kinéze-
te és mitologiai szerepe alapjan Szent Miklossal (Nikolaj Ugodnik) is azonositottak a burjat terii-
leteken (Birtalan 2001: 959).

" A mitosz meghatarozasa a bels-azsiai és szibériai kulturalis kontextusban: Birtalan 2001:
899-900, passim.

12 Sagaster 2007.
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massal parhuzamosan a rational choice és a hit.'> E népvallas kiils6ségeiben
inkabb buddhizalt rendszer (cf. pantheon, targyi vilag, a vallasos tisztelet modo-
zatai), tartalmat tekintve viszont sok minden megmaradt a pre-buddhista valla-
si jelenségek és a simanizmus vilagabol (cf. a természettel valo kozelség miatt
kialakult viselkedési kddex és taburendszer,'* a transzcendenssel valé kommu-
nikacio bizonyos modjai). Bar kevés az olyan jelenség, melyben a folyamat és
a kialakult rendszer szinte valamennyi dsszetevéje megtalalhatd, a Fehér Oreg
alakjaban szinte minden fent emlitett aspektus 0sszegzddik. Szamos szerzo ele-
mezte mar a Fehér Oreg szellemet/istenséget,'® ezért az alabbiakban csak a leg-
fontosabb terminologiai vonatkozasokat, kiilsé jellemzoket és hozzakapcsolodo
fébb mitologémakat emelem ki.

A Fehér Oreg istenség elnevezései

A Fehér Oreg a mongol nyelvekben az alabbi névvaltozatokban ismert: irott
mongol (mong.) Cayayan/Cayan Ebiigen, halha Cagan Owgon, burjat (bur.)
Sagan Ubgen; csak a kalmiik (kalm.) nyelv tér el a tébbi mongol megnevezés-
t61 Cagan Aw ,,Fehér Atya”, Cagan Awy, Delkén Cagan Awy ,,Fehér Nagybaty”,
,» Vilag[bird] Fehér Nagybaty”.'® A mongol buddhista és népvallasi hagyomany
megorizte a tibetibdl szarmazo elnevezés mongolul kiejtett valtozatat is: halha
Cerendiig (tib. Tshe ring drug),'” lit. ,,a hosszu élet hat jele”; tovabba a tibe-
ti nyelvii ritualis szévegekben eléfordul még rGan-po dkar-po ,,Fehér Oreg”
néven is. Egyes, Mongo6lidban irt tibeti nyelvli sadhana-kban'® tib. IHa chen
tshe ring, halha Lxacincering/Lxacencering ,,Hosszu €letii nagy istenség” néven
is emlitik.

13 A bonyolult folyamat és Gsszetevbinek részletes bemutatasa egy kiilon tanulmany felada-
ta, itt csak néhany fobb gondolatot emeltem ki, melyek a Fehér Oreg alakjanak értelmezéséhez
sziikségesek.

14 Birtalan 2012.

15 Heissig 1966: 129-139, Heissig 1987: 589616, Zukovskaja 1994: 611, Pallas 1801: 274,
Pozdneev 1887: 84, Taube 1983: 8283, Sarkozi 1983, Birtalan 2001: 958-960, Vinkovics 2003,
Kapolnas 2012, Avar 2013.

1o Cf. mong. abaya, halha awga ,,nagybaty, nagybacsi, apai nagybaty, apai agi id6sebb fér-
fi rokon”.

17 Hasonl6 szerkezet(i tibeti istenségnév példaul: Tshe ring mched Inga ,,Five Sisters of Long
life, protectoress of the Dharma, embodied as the Gaurishankar mountain” and Tshe ring drug
skor ,,the six tshe ring [brag tshe ring dang — chu tshe ring, shing tshe ring, mi tshe ring, bya tshe
ring, ri dvags tshe ring ste drug)” cf. http://www.nitartha.org/dictionary search04.html.

% A miifajrol cf. Cozort 1996.
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A Fehér Oreg a mongol pre-buddhista és népvallasi pantheonban

A Fehér Oreghez sz616 ritudlis szovegek és a 18. szazad végétdl egyre részle-
tesebben lejegyzett mitologiai hagyomany alapjan rekonstrualhaté a buddhiz-
mus eldtti alakja. A Fehér Oregrél alkotott legaltalanosabb elképzelés az, hogy
a Természet ura, gazdaja az embert koriilvevo természeti kornyezetnek és vala-
mennyi helyszellemnek (mong. ejen, sabday stb.), amelyek neki vannak alaren-
delve. Ez a felfogas valdsziniileg a legkorabbi mitikus réteghez tartozhat és ez
szintetizalodott a kinai hatasokkal, melyek elsésorban az ikonografiajat befolya-
soltak (részletesen lasd alabb). A természeti kornyezet védelme mellett a gaz-
dasagi ¢és tarsadalmi kornyezet védelmezdjeként is értelmezik, ovja a joszagot,
a legeloket és a Tlzistennel egyiitt a csaladi boldogsag, gyarapodas és termé-
kenység felett is 6rkodik. Hasonlo, a buddhizmus altal kevésbé atformalt isten-
ség ismert a burjatoknal. Orboli Sagan Noyon ,,Orboli Fehér Ur” rangja ,,hely-
szellem” ezZen (bur.), mitologiai szerepe az erdok és a vadak védelme. Nincs
akkora fennhatéségi teriilete, mint a Fehér Oregnek, de kiilsejében hasonlosa-
got mutat vele; 0sz Oreg, aki rénszarvason lovagol, termete a leghatalmasabb
fenyokkel vetekedik."

A mongolok ugy nevezett ,,masodik” buddhista megtérése soran (16—17.
szazad) valt igazan fontossa, hogy a helyi szellemlények és istenségek, azaz a
tomegek szamara fontos transzcendens jelenségek buddhizalasaval megtartsak
a mongol népesség nagyobb részét alkoto pasztorok lojalitasat a hatalmi elit val-
lasa irant. Ennek két kiilondsen szemléletes példaja a hadistenek kultuszanak és
a Fehér Oreg tiszteletének az 0j kanonizalt formaja, mely késébb visszahatott
a népvallas rendszerére is. Megjelentek azok a mitoszok, melyek a Fehér Oreg
megtérését irjak le, és utalnak arra is, hogy kiterjedt hatalmat az 01 vallas szolga-
lataba allitotta. Buddhista kanonizalasa, integralasa a pantheonba valdszintileg
a 18. szazadban Qianlong uralkodasa (1735-1796) idején torténhetett.”® Ennek
azonban nem mond ellent, hogy egy a mongolok vallasardl szolo 19. szaza-
di mtben gara Sajin-u burqan, ,,a Fekete vallas?! buddhaja”, azaz istensége-
ként hatarozzak meg. Olyan lényként, aki a nem-buddhista, a sdmanizmushoz
kot6doé mitologiahoz és képzetekhez kapcsolodik. A két rendszer parhuzamosan
miikodott €s mitkkodik ma is egymas mellett, s mindkettd tobb ponton érintkezik
példaul a pantheon alakjait tekintve.

1 Birtalan 2001: 1022 (tovabbi forrasokkal).

2 A korabeli szoveghagyomanyrol lasd: Futaki 2005, Kéapolnas 2012. Futaki a kovetkezo-
képpen tipologizélta a Fehér Oreghez sz616 ritualis miifajokat ,,1. incense offering by Mergen
Gegen (and variants), 2. incense offering with Tibetan equivalent (and variants), 3. pseudo-
Buddhistic sutra (and variants), 4. prayer connected with Wutai mountain worship, 5. a manual
for consecration (Buryat), 6. incense offering (Oirat)” (Futaki 2005: 38).

21 Banzarov 1891: 1-49, 0j megkozelitésti elemzése: Kollmar-Paulenz 2012.
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—_

. kép. Shou Xing és kisérdi. A mongol Fehér Oreg ikonografidjanak egyik forrésa az istenség
abrazolasa. Forras: www.mythology.info

Bar a Fehér Oregrol szo616 aitioldgiai motivumokban szinte kizarolag a meg-
téréséroél esik szo, felfedezhetéek benniik a buddhizmus felvétele eldttrol szar-
maz6 vonasai is.?

1. A Fehér Oreg mar 6sz dregként sziiletett. Buddha az anyjét biintette 100
éven tartd terhességgel, mert elmulasztotta az alamizsnaadast.”* Tovabbi csa-
ladi vonatkozasair6l van olyan adat, mely szerint a Foldistennd, Etiigen** fér-
je, vagy hogy testvérek a mitoszokban €s a cam-ritualékban (lasd alabb) sokkal
kisebb szerepet jatszo, gyakran a Fehér Oreg ellenpontjaként is emlegetett Feke-
te Oreggel (mong. Qar-a Ebiigen, halha Xar Owgon).

2. A Fehér Oreg mint a Természet ura jelenik meg abban az aitiolégiai torté-
netben, melyben Buddha, Ananda és a tanitvanyok egy kertben (a mitoszvalto-
zatokban vagy nincs kozelebbi megnevezése, vagy Gyiimolesos ligetként emli-
tik)* meglattak az allatokkal koriilvett Fehér Oreget. Buddha a latvany hatdsara
felszolitotta tanitvanyait, hogy mutassanak tiszteletet irdnta (a Fehér Oreg meg-
téritésének, alakja kanonizalasanak a mitologémaja).

22 A mitoszok részletesebb leirasa a forrasok megjellésével: Birtalan 2001: 958-960.

% Az 6regen valo sziiletés mitologémajat cf. a Kalevaldban, a Vaindmoinenr6l szo16 epizod-
ban.

24 Birtalan 2001: 985.

2 Cf. Jetavana (szkr.) kolostora és az azt koriilvevd liget, melyet Anathapindika adomanyo-

zott a Buddhanak.
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3. Milarepa (tib. Mi la ras pa) talalkozott a Fehér Oreggel és a Fekete Oreg-
gel, akik éppen egy szarvast liztek. A bolcs meggydzte a két vadaszt, hogy hagy-
janak fel az életek kioltasaval és kovessék a buddhista Tant (a Fehér Oreg meg-
téritésének, alakja kanonizalasanak a mitologémaja).

4. A Fehér Oreg megjelenik a buddhista poklokban is, a Pokol fejedelme,
Erlig kan®® mellett vagy helyett itélkezik a holtak lelkei felett.

A fenti mitologémak tobb, kiilonboz6é eredeti motivumot tartalmaznak.
A megtérités motivuma (Buddha vagy Milarepa 4ltal) utal a Fehér Oreg fontos-
sagara, kanonizalasara; a allatok és a vadaszat emlitése jelzi a buddhizalt isten-
ség eredeti szerepét. A Fehér Oreget meg kellett nyerni a buddhizmus szdméra,
be kellett tagozodnia az uj, atalakitott pantheonba, hogy a hivok sokasaganak —
immar megvaltozott formaban — egyik legfontosabb istensége legyen, akinek
kultusza az élet szinte minden teriiletét atszovi.” A Fehér Oreg kanonizéalasaval
olyan Iény kertiilt a buddhista pantheonba, aki altalanos védelmez6 funkcioval
rendelkezik, s minthogy a természet mindenhat6 ura szerepét megtéritése utan
is megtartotta, népszerll istensége lett a hazi oltaroknak és a természetben alli-
tott oboknak.?® A szellemlénybdl (ejen ,,gazda, Gr” vagy valamilyen korabbi ma
mar nem ismert elnevezés) burgan (mong.), burxan (az él6 mongol nyelvek
tobbségében)? lett, azaz egy istenség rangjara emelkedett, akinek szamos szel-
lemlény (mong. ejen, sabday, Sibdeg, lus) van alarendelve. A szakralis kommu-
nikacio egyik o részese, az egyik leggyakrabban hivott és kérlelt istenség, aki
ezzel egyiitt nagy mennyiségli adomanyt, felajanlast is kap.

A Fehér Oreg eredeti (?) ikonogrifisja

A Fehér Oreg lakhelye, a természeti kornyezet, a hegyek, hagok, erdok, vagy a
fiives puszta, a burjatoknal a tajgas hegyvidék (mint példaul a Burin-xan hegy),
1j neveket kapott a buddhizalt széveghagyomanyban: példaul Jimistii ,,Gyii-
molcsos (liget vagy hegy)”, mely a buddhista szovegekbdl ismert Jetavana-ra
utal. De sok ritualis szovegben ez a hely a Wutai Shan hegy (1.5 111).*° Mind-
kettd a buddhizalt hagyomanybol ered, a Wutai Shan szerepeltetése a kinai

% Birtalan 2001: 981-983.

27 Napjainkban betoltott szerepér6l, cf. Avar 2013: 27-33.

2 Az obokra, a természetben allitott oltarokra is elhelyezték az istenség abrazolasat; e hagyo-
manyt Pallas a 18. szdzad végén jegyezte fel, cf. Pallas 1801: 274.

¥ Az ujgur eredetti kifejezés, mely a Buddhat és a buddhista transzcendens 1ényeket jeloli al-
talanos istenségfogalomma valt a mongol népvallasban, cf. Birtalan 2001: 956-957.

30 Szerepér6l a mongol buddhizmusban: Elverskog 2011.
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hatést is tiikrozi, melyhez az a nézet is kapcsolodik, hogy a Fehér Oreg Mafijusri
bodhiszattva reinkarnacidja.’!

Az istenség jelenleg ismert abrazolasanak a leirdasa mar a legkorabbi szoveg-
hagyomanyban is magan viseli azokat a jegyeket, melyek a kelet-azsiai mito-
logiai kontextusra utalnak; errdl az alabbiakban lesz sz6. Hogy milyen lehetett
eredetileg a kiilseje? A talalgatas konnyen félrevezethet, de parhuzamként a fen-
tebb emlitett, a buddhista hatasok altal kevésbé befolyasolt burjat Orboli Sagan
Noyon-t lehet példaként emlitetni. Az 6sz dregként megjelenitett, és hatalmas
termetiinek elképzelt szellemhez hasonlo volt talan a Fehér Oreg eredeti alakja is.

A KELET-AZSIAI MITOLOGIAI KONTEXTUS

Mar a fenti rovid 0sszegzésbdl is lathato, hogy az irasos és targyi emlékek-
bol (abrazoldsok) megismerhetd Fehér Oreg tobb mitologiai jelenség vonasai-
bol formalodott. Ennek a kdzismert alaknak a kelet-azsiai parhuzamait, minde-
nekel6tt a kinai hatterét foglalom 6ssze az alabbiakban.*

Akinai hatas elsdsorban az ikonografian érezhetd, de ez visszahatott a szoveg-
hagyomanyra is. A kinai és ahhoz kapcsolodoan a japan és a koreai pantheonban
szamos olyan transzcendens 1ény ¢és torténeti személy van, akiknek kinai pro-
totipusai hatassal voltak a Fehér Oreg alakjanak végleges kialakulasara: igy a
taoista bolcsek, a hosszu élet istensége (egy asztralis istenség), a sors- s szeren-
cseistenségek és az arhatok sinizalt megjelenése.”* A témaval foglalkoz6 kuta-
tok elsésorban a Fehér Oreg és a kinai csillagisten Shou Xing/Shou Lao (35 2/
23°2)* lehetséges kapcsolatara hivjak fel a figyelmet.>* A mongol istenség sze-
repe kozel all hozza, és talan ez volt az alapja annak, hogy abrazolasa is haso-
nulni kezdett a kinai megjelenéséhez. Az élet, és kiillondsen a hosszu, egészsé-
ges ¢let titkanak ismeretét, tudasat az istenséggé tett 6sz boles birtokolja. A kinai
mitologia szamos példdja koziil a harom ,,Egitest” (18 4% #%) istenségét a kovet-
kezoképpen jellemzik: ,,Shou Xing a San Xing — a Harom Egitest (Fu Lu Shou)
egyike. Shou Xing-et (Nanji Laoren-nek, *a Déli P6lus Oregé’-nek is nevezik) a

31 Cf. példéul az U dai sang-un oron-aca jalaju iregsen cayan Manjusiri Cayan Ebiigen
neretii sudur orosibai ,,A Wutai Shanrél érkezd Fehér Mafjusri Fehér Oreg cimii sziitra”, ritua-
1észdveget.

32 A jelenség részletesebb elemzése: Birtalan 2013.

33 Itt szeretném kifejezni koszonetemet Kardos Tatjananak, a Hopp Ferenc Kelet-Azsiai Mii-
vészeti Muzeum munkatarsanak, aki segitett a parhuzamul szolgalo megfeleld abrazolasok kiva-
logatasaban.

3 _Shou-lao, der Gott des langen Lebens. Er war vorher als der »Alte Mann des Siidpols«
eine Astralgottheit, unter deren Einfluss sich das Volk friedlicher Zeiten erfreute. Charakteristisch
fiir ihn ist der grofle kahle Kopf und der Pfirsich als Symbol der Langlebigkeit.” (Christie 1968:
25, 27), tovabba: Vasziljev 1977: 346, Riftin (intenetes oldal).

3 Cf. Mostaert 1957 és Hummel 1997.
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hosszu élet csillagistenségét mar a Shiji is emliti; a Tang-dinasztia idején ismer-
ték el hivatalosan is mint szerencsehozo oltalmazo istenséget. A harom Egitest
istenségét gyakran abrazoljak kiilonbozo targyakon a népi kulturaban is.”*® Sze-
repe szerint 6 hatarozta meg az emberi élet hossziisagat, melyet mar a sziiletés-
kor feljegyzett egy kis tablacskara, de a sziilok kitartd imaira meghosszabbithat-
ta azt.’” (Lasd 1. kép.)

Egyes arhatok (luohan) és taoista bolcsek alakjai is hatassal lehettek a Fehér
Oreg ikonografiajanak kialakuldsara, mint példaul: ,,Li Tieguai (Z=8547), egyi-
ke a nyolc taoista halhatatlannak. A Yuan-dinasztia idején élt, varazserdvel ren-
delkezett és a holtakat is képes volt felébreszteni a tokhéj edényében hordott
gyogyirjaval.”*®

A mongol Fehér Oreghez hasonlé alakok megtalalhatok a japan és a koreai®
mitologiaban is, s ezekben az istenségekben szintén szintetizalodott a hagyoma-
nyos elképzelés €s a kinai hatas.

Kett6 vagy még inkabb harom a japan Hét Szerencseistenség (Shichi Fukujin
LAE M) koziil hasonlésagot mutat a sinizalt mongol Fehér Oreggel szerepii-
ket és kinézetiiket tekintve is: Fukurokuju (#£1% 7 a béség, boldogsag és hosz-
szl élet istensége), Jurdjin (7€ A\ a bolcsesség istensége), és bizonyos szem-
pontbol talan Hotei (7 4¥) is idekapcsolhaté.** A Fehér Oreg kiséréjeként gyak-
ran megjelenitett szarvas, Fukorokuju és Jurdjin hatasa is (fehér, illetve fekete
szarvas formajaban).*' A koreai samanizmusban és buddhizmusban is kiemelten
fontos hegyisten Sanshin (111, £F£1)2 szerepe és dbrazolasa is egészen koze-
li parhuzamot mutat a Fehér Oregével. Alakjanak érdekessége tovibba, hogy
jol azonosithaté hagyomanyok jelennek meg képi dbrazolasain, mint a sdmanis-
ta-buddhista, a taoista vagy a konfucianus — elsGsorban a viselet ¢és az attribi-
tumok tekintetében.* Népszeriiségét mutatja a Korea-szerte neki emelt szenté-
lyek (kor. Sanshin dang) sokasaga, melyek a buddhista kolostorok falain beliil
is helyet kaptak. A szarvas mellett a Fehér Oreg mésik fontos kiséréje a tigris, a
koreai abrazolasokon is elmaradhatatlan. A mongol tangkakon és faszobrokon a
tigris vagy maga valdjaban, vagy mint az istenség derékaljanak és csizmajanak
tigrisbor alapanyagként jelenik meg. A koreai Sanshin kovete, mediatora a tig-
ris, mely a képi abrazolasokon a legtdbbszor mintegy koriildleli az iild istensé-
get (lasd 2. kép).

36 Verellen 1994: 817. Menshikov 1988, Nr. 62.

" Christie 1968: 109.

3 Christie 1968: 25-26.

¥ Cf. Vos 1994, Mecsi 2010.

4 Az istenségek abrazolasa: http://onmarkproductions.com/html/hotei.shtml (2012. 05. 06.).
41" Chiba 1966, idézve az alabbi honlapon:
http://www.onmarkproductions.com/html/jurojin.shtml.

4 Sorensen 1989: 19, 20-21, XLI, XLVII; tovabba Hummel 1997.

# Részletesen cf. Mason 1999.
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2. kép. Sanshin, a koreai mitoldgia hegyistene taoista kontosben, mellette kisérdje, a tigris.
Forras: www.sacredsites.com

A Fehér Oreg buddhizalt (sinizalt) ikonografiaja

Korabbi tanulmanyomban* részletesen vizsgaltam a szoveghagyomany és az
ikonografia kapcsolatat, ezért itt csak roviden idézek egy, korabban nem vizs-
galt, de motivumaiban hasonld ojrat szovegrészletet, mely az istenség kinézetét
irja le.®

2.a. (1-5)Yekede cayigsan cayan Nagyon csillogé fehér
debil iimiistigsen yartan kontost viselt €s kezében
kluyin tergiitii tayaq bariqg= sarkanyfejes botot tar-
san tiimi nigen 0bogon kiimii= tott; egy ilyen oregem-
ni tiziin bui:: bert latott meg [Buddha].

4 Birtalan 2013.
4 Cayan dbgoni sang orosibai. In: Digital Library for International Research Archive, Item
#11411, http://www.dlir.org/archive/items/show/11411 (2013. 09. 01.).
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A Fehér Oreg ikonografiai megjelenitését, pontosabban annak kinai és tibeti
tipusat részletesen leirta Robert Beer.*® Ez alapjan a mongol abrazolasok alap-
tipusa a kinai valtozatot koveti, de ezen tallépve kialakult néhany sajatos mon-
gol tipus is. Példaul a burjatoknal a fejfeddje minden mas abrazolastol (bele-
értve a kelet-azsiai parhuzamokat is) eltéré.*” Emellett népszert volt a mongo-
lokndl a fabol vagy agyagbol megformélt Fehér Oreg kétféle abrazoldsa: vagy
onalloan, vagy egy jelenetbe beillesztve, melyben allatkisérdi veszik koriil.*®
A kisplasztikakon altaldban hangstlyosabb a mongol jelleg, gyakran mongol
kontosben (mong. degel, halha del) és mongol csizmaban (mong. yutul, halha
gutal) abrazoljak.

De a legtipikusabb jelenet, melyet tangkakon, caklikon* megjelenitve abra-
zolnak, az istenség kinai gyokerli ikonografiajat idézi. A mongol Fehér Oreg
fehér szakalll, tobbnyire nagyon magas homlokd, tar fejii, kontdse és fejfeddje
a képeken gyakran erdteljesen stilizalt kinai taoista szerzetesi viseletet (szine
fehér vagy kék) idéz. A kisplasztikakon és a tangkakon is megjelennek a kinai
szimbolikabol kolcsonzott jelképek, a hossza élet (halhatatlansag) hat szim-
boéluma: maga a hosszu életli bdlcs, a dusan termd fa (altalaban barack, NB!
vilagfa a hagyomanyos mongol mitologiaban), a szarvas- vagy antiloppar (NB!
a Dzsingiszidak totemisztikus 0se), a daru- vagy mas vizimadarpar (NB! példaul
a hattyt is eléfordul a burjatoknal totemisztikus 6sként), vizesés a jelenet hatte-
rében, szikla és (remete)barlang (NB! a Foldanya méhének tartott sziklahasadé-
kok, barlangok a hagyomanyos mongol mitolégiaban). Attributumai a sarkany-
fejes bot, mely a mongolisztikai szakirodalomban elterjedt nézettel ellentétben,
nem samanbot, hanem a kinai parhuzamokbol ismert mitikus alakoktol atvett
jelkép (lasd 3. kép). A boton altalaban felismerhetéen megtalalhato egy tok-
héj flaska, mely a taoista bolcsek kelléktargya is, mellette egy pustaka-konyv.>
A tibeti abrazolastipusrol atkeriil a nagy szemti 108-as buddhista olvaso, melyet
tobbnyire a jobb kezében tart (lasd 4. kép). A kinai mitikus hagyomanyt tiik-
1626 4brazolasok legfontosabb buddhista szerepldje Amitayus ,,Ordkéletii”
bodhiszattva (Amitabha emanacidja, vords testszinnel, mirobalanos kancso-
val a kezében),”' mely a hosszu élet istenségének buddhista megtéritésére utal.
Amitayus a tangkék és caklik bal felsé sarkaban helyezkedik el. Igy a szokasos

4 Beer 2004: 96-97, plate 58 és 59.

47 Péld4ul Sagan Ubgen (Rgan bo [sic!] dkar po) egy 18. szdzadi tangkan (Baldanzapov 1995:
152.).

4 Részletes ikonografiai elemzés: Birtalan 2013.

Tib. cak [li], kisméretii, esetenként eléggé elnagyolt abrazolassal késziilt festmény, gyak-
ran fordul el6 a hazi oltarokon.

% Shou Xing és Jurdjin is hasonl6 botot hord magénal, melyhez egy irattekercs van erdsitve,
benne az emberek tetteinek a felsorolasaval (Vasziljev 1977: 346). Cf. a Fehér Oreg szerepe és att-
ribGitumai a pokolban mitologémat.

> Tibeti mongol alakjarol cf. Kollmar-Paulenz 2002: 1214.

49
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:ﬁ Néprajzi Muze
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3. kép. A Fehér Oreg a hosszu élet jelképeivel koriilvéve: szarvas- és darupar, vizesés és
sziklabarlang, gyiimoélcstermé fa. A Mongoliabol szarmazo cakli bal felsé sarkaban
Amitayus bodhiszattva kezében a mirobalanos kancsoval. A Fehér Oreg baljéban tartott
sarkanyfejes bothoz konyv és tokhéj flaska van erdsitve.

Forras: Néprajzi Muzeum Leder-gytijtemény (Nr. 56102)
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4. kép. A Fehér Oreg mongolos stilust dbrazolasa, jobbjaban olvaso; a (burjat) mongol dél-
szabasu kontos és a tigrisbér csizma is jol megfigyelhetd a szobrocskan.
Forras: Néprajzi Muzeum Leder-gytijtemény (Nr. 59759)

dbrazolasokon mindharom hagyomany jelen van, mely formaélta a Fehér Oreg
alakjat: az eredeti képzetek, a kinai mitikus hagyomany és a buddhizmus is.
(Lasd 3. és 4. kép.)

Az 6sz bolcs tisztelete a mongol tarsadalmi és kulturalis kontextusban

Az idésebb nemzedékkel valdé banasmod sokat elarul egy tarsadalom vagy
egy tarsadalmi csoport mindségérdl. Természetesen vannak olyan kényszeritd
koriilmények, melyek feliilirhatjak az etikai kodexet,” de a tarsadalmi hagyo-
many Belso- és Kelet-Azsidban magasra helyezi a legnagyobb tudas birtoko-

52 Birtalan 2001: 984.
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5. kép. A Fehér Oreg szinre 1ép az ulanbatori Dascoilin-kolostor cam-eldad4san. Attributumai
koziil jol megfigyelhetdk a sarkanyfejes bot és az olvaso. Forras: Expedicids archivum,
fotd Bathori Péter 2006

sait, akik a kovetkezd nemzedékek mesterei és ismerdi a hosszu élet™ titkanak
is. A Fehér Oreg mellett fontos mitologiai szereplék a bolcs nagyanyék, mint a
burjat mitologidban Manzan Gilirme és Mayas Xara, akik gyakran segitik tana-
csaikkal az istenek fiatalabb nemzedékét.”* Az alabbiakban a mongol hagyo-
manybdl emelnék ki néhany példat arra vonatkozolag, hogy mi a szerepe a miti-
kus Fehér Oreghez hasonl6 alakoknak. A mongol eposzok visszatérd szerepldje

Agsagaldai (halha),” a tanacsado 6sz 6reg lovasz (nagyon ritkan esetleg negativ
attitiddel), aki a hos egyik fontos segitdje. A mongolok titkos torténete megem-

53 A bolces dregek eurdpai kultuszanak kivalod 6sszegzése: Minois 1989: 9.

54 Birtalan 2001: 1011.

3 Cf. kazak, kirgiz agsaqal/aksakal ,,fehér szakalli”. A mongol eposzok motivumtipoldgia-
jéban a 7.1.3. alatt talalhato (7. Helfer und Freunde) Heissig 1988: 850.



222 BIRTALAN AGNES

6. kép. A Fehér Oreg szoérakoztatja a kozonséget deviansnak mutatott viselkedésével a
Dascoilin-kolostor cam-eléadasan. Jol lathaté tigrisbOr utdnzat csizméja.
Forras: Expedicios archivum, foté Bathori Péter 2006

1€kezik tobb ebiigen-rol (,,0regapo, oreg”), akik kiilonb6zé szempontokbol for-
maloi a mongolok torténetének, szakralis életének, mint Caraka ebiigen, Usiin
ebiigen’ etc.

A Fehér Oregnek van még egy aspektusa, melyben valdszintileg szintén tobb
hagyomany is keveredik, ez pedig a tibeti eredetli, de a mongolok k6zott is nép-
szer(i cam-ritualékon (tib. cham, mong. cam) betoltott szerepe. A cam, a budd-
hista kolostorok tinnepi hagyomanya, lényege az artalmak, a nemtudas és rossz
felett aratott gydzelem. A negativumokat jelképezd tésztafigurat egy szamos
istenséget felvonultaté tancritualé soran semmisitik meg jelképesen (mong. sor
Jjalaqu, halha sor jalax).” A Fehér Oreg ebben nemcsak mint termékenységis-
tenség jelenik meg, hanem 6 a clown is az eldadas soran. Idonkénti felbukka-
nasaval oldja az arto erdk elpusztitasanak komoly szertartasat, kiilondsen, ami-
kor a tarsadalmilag elfogadott normakkal szembehelyezkedve viselkedik, jatsz-
sza a részeget, elfekszik a szertartasi téren. A nézékkel — akik szamara az ¢ sze-
replése a leginkabb érthetd és felfoghatd mozzanat — tobbszor kapcsolatba 1ép,
tubakkal kinalja Oket, cukrot szor a gyerekeknek. Ha valakit megérint, vagy

56 Ligeti 1962, passim; Usiin ebiigen a ,,fehér kontosii” 6reg a Dzsingiszida nemzetség 6skul-
tuszaért felelds szakralis személy lehetett Uray-Kdéhalmi 1991.
37 Részletesen lasd: Majer 2008.
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7. kép. A Fehér Oreg cukrot oszt a gyerekeknek és felnétteknek a Daséoilin-kolostor cam-
eléadasan. A burjatoknal Szent Miklos alakjat is szintetizaltak vele.
Forras: Expedicios archivum, fot6 Bathori Péter 2006

megiit sarkanyos botjaval, akkor az — gy tartja a hiedelem — szerencsés és hosz-
szl életl lesz. A termékenységet biztositdo funkcioja elegyedett a kelet-azsiai
kultarkorben ismert buffo vagy clown-szereppel (chou? 1), mely ilyen modon
valdsziniileg nem volt sajatja a bels6-azsiai hagyoméanynak. A Fehér Oreg vita-
litasa, energikus mozgasa komikus megnyilvanulasai nagy sikert aratnak a cam-
ritualékon. (Lasd 5-7. kép.)

A fentiekben csak néhany forrastipust €s szerepet emeltem ki annak bizo-
nyitasul, hogy az dsz bolcs kiemelt szerepet jatszik a mongol tarsadalomban,
melyben magasra értékelik tudasat, tapasztalatat, szerepét a kozosség életében,
s mint a hosszu élet titkanak tudodja isteni rangra is emelkedett.
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