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A JOGACSARA TANITASOK OSZTALYOZASA
A HUAYAN BUDDHIZMUSBAN

Indiadban a tathdgatagarbha tanitas, amely szerint a lényekben megtalalhato a
Buddha Iényegisége, kinai kifejezéssel buddha-természet, nem valt el élesen a
jogacsara iskola tanaitol, el6szor a jogacsara iskola miiveiben tiint fel. A kinaiak
azonban kiilon iskolaként kezelték, és tigy vélték, hogy Buddha tanainak dsszes-
ségében ez a tanitas kozelebb all a végs6 igazsaghoz, mint a jogacsara, amely
szerint csak a tudat létezik, a kiils6 targyak a tudatossag legmélyebb szintjén, az
alajavidnyanaban tarolt karmacsirakbol alakulnak ki.! A kinai jogacsara iskolak-
nak, a dilunnak és shelunnak vilagossa valt, hogy az emberi 1étezés alapja a tu-
datunk legmélyén feltarhaté tiszta természet.? A hires kinai zarandok, Xuanzang
24k (602-664) Indidban a leghiresebb indiai jogadcsara mesterektd] tanult, s Ki-
naba hazatérve hiien tolmacsolta tanaikat. Gyorsan kideriilt azonban, hogy ezek
az eredeti tanok szamos ponton ellentétesek a kinai jogacsara iskolak allitasa-
ival. Legjelent6sebb kiilonbség, hogy Xuanzang jogacsara tanai nem foglaltak
magukba a tathagatagarbha tanitasokat, igy a valosag végso soron tiszta erede-
tét sem talaljuk benniik. A huayan iskola azonban kiallt a kinai jogacsara isko-
lak mellett, s ezeket a tanitasokat fejlesztette tovabb.* A huayan iskola harmadik
patriarkéja, Fazang 72k (643-712)* alkotta meg a csak-tudatossag tiz szintjé-
nek elméletét, amely a jogacsara tanitasokat rendszerezi.’

Fazang az els6 szinten hagyomanyos modon az észlelés folyamatat két té-
nyezére, alanyra (darsana-bhdga, jianfen %.7)) és targyra (nimitta-bhdga,
xiangfen H141) osztja. A targyak természetesen nem valosagosan létezd targyak,
amelyek a tudattol fiiggetleniil létezhetnének, hanem olyan képek, amelyek a tu-
datbol fejlodnek ki. Az észlelés folyamatanak két részre bontasat az észak-in-
diai buddhista mester, Nanda fogalmazta meg a 6. szdzadban. Az alanyon ¢és a
targyon kiviil az észlelés folyamatat egy harmadik elemmel, a visszaigazolassal
(szvaszamvitti-bhdga, zizheng fen [ 7547 bévitette Dignaga, majd Dharmapala
egy negyedikkel, az onvisszaigazolassal (szvaszamvitti-szamvitti-bhaga, zheng

' Az indiai jogacsarar6l lasd Hamar 1994, 1995.

2 Lasd Paul 1981, Liu 1985, Hamar 2000a.

> A Huayan iskola masodik patriarkaja, Zhiyan legf6bb céljanak azt tekintette, hogy a kortars
Xuanzanggal szemben megvédje a kinai jogacsara tanait. Lasd Gimello 1976.

4 Fazang életérdl lasd Chen 2007.

> Lasd Nakamura 1991.
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zizheng fen % F 7% /7). ¢ Fazang csak alanyrol és targyrol beszél, nem utal a ma-
sik két fogalomra. Az észlelés targyat két részre bontja: az eredeti formakra és
a tiikrozodésekre. Az eredeti formak az dlajavidnydnaban elhelyezkedd magok,
amelyek késobb tikrozédéshez hasonlo targyakként manifesztalodnak. ’

1. A csak-tudatossag allitdsa abbol a szempontbodl, hogy az észlelés tar-
gya ¢és alanya egyarant 1étezik, azt jelenti, hogy [a csak-tudatossadg] ma-
gaban foglalja a nyolc tudatossagot, a tudati tényezoket® és az észle-
1és targyait, amelyek a [tudatossagbol] fejlédnek ki mint eredeti formak
(bimba, benzhi A'HF) és tiikrozédések (pratibimba, yingxiang 51%).
A l1étezés karmikus ereje miatt jelennek meg az ujjasziiletés elsédleges
és masodlagos koriilményei a harom vilagban. Ezt részletesen bemutat-
jak a Mahdjanaszamgraha,® a Vidnyaptimatrasziddhi-sdasztra' és mas ér-
tekezések. "
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A jogacsara elsd értelmezését a masodik szint dekonstrukcid soran cafolja, mi-
vel ramutat, hogy targyak, valojaban képek nem létezhetnek dnmagukban, a tu-
dattol nem lehet elvalasztani 6ket. Fazang ezt irja:

2. A csak-tudatossag allitasa abbdl a szempontbol, hogy az észlelés tar-
gyait visszavezetjiik az észlelés alanyahoz, azt jelenti, hogy a [csak-tuda-
tossag] magaban foglalja a tudatot és a tudati tényezoket, de nincs mas
mag, amibdl az észlelés targyai kifejlodnének.'> Amikor az alany szere-
pét betoltd tudat megsziiletik, ezzel egyiitt jar a tiikrozodések kialakula-

¢ Lasd sifen U4} in Digital Dictionary of Buddhism.

7 Lasd Muller: Digital Dictionary of Buddhism http://buddhism-dict.net/cgi-bin/xpr-ddb.
p1?2q=%E6%9C%AC%ES8%B3%AA.

8 A jogacsara szaz dharmat kiilonboztet meg, ezekbdl 6tvenegyet tart a tudati tényezonek.
Ezeket tovabbi hat csoportra osztja: folyton aktiv (szarvatraga, bianxing #1T), egyedi (vinijata,
biejing J315%), erényes (kusala, shan 3%), tudati zavarok (klésa, fannao %), masodlagos tudati
zavarok (upaklésa, sui fannao FEIEE), meghatarozatlan (anijata, buding A~i&). Lasd Lusthaus
2002: 542—-543.

® T 1592, 1593, 15%4.

10T 1585.

1" T35, no. 1733, p. 347, a2-5.

12 A forditasnal Chengguan szovegét vettem alapul: JRif E8. (HFTSEAH 4 M FIFRA: .
T35, no. 1735, p. 806, c4-5.
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sa is. Ezt magyarazza el a Szamdhinirmocsana-sziitra,'> Vimsatika" és az
Alambana pariksa's.'s
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A harmadik szinten az észlelés folyamatanak dekonstrukcioja tovabb folytato-
dik, s Fazang kimutatja, hogy nemcsak az észlelés targyai, de a tudati tényezok
sem létezhetnek Onallodan, igy az észlelés folyamatanak egyetlen részvevdje a
tudatossag.

3. A csak-tudatossag allitasa abbol a szempontbol, hogy a tudati ténye-
z0k visszatérnek a tudatba, azt jelenti, hogy a [csak-tudatossag] a nyolc
tudatossagot foglalja magaban. Mivel a tudati tényezok a tudattol fiigg-
nek, nincs sajat Iényegiik, azaz a tudat manifesztalja ezeket. Ezt fejti ki a
Mahdjana-szutralamkdara'.'®
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A nyolc tudatossag koziil a legmélyebb az dlajavidnydna, amelybdl a tobbi hét
tudatossag kialakul. Az észlelés igy egy gyokérokra redukalodott, amelyet ép-
pen ezért gyokér-tudatossagnak hivnak.

4. A csak-tudatossag allitasa abbol a szempontbol, hogy az agak visz-
szatérnek a gyokérbe, azt jelenti, hogy a hét kifejlodo tudatossag a
gyokér-tudatossag kiilonb6zo mitkddései, mivel nincs 6nalld 1ényegiik.
A Lankavatara-szutra azt mondja: ,,A tarolo tudatossag tengere 6rok, de
a targyak szele mozog, s igy a kiilonféle tudatossagok hullamai felemel-
kednek.”'” Azt is mondja: ,,Miként a nagy 6cean hullamainak nincsenek
formai, a tudatossagoknak ¢és a tudatnak sincsenek.”?® A [formak] valosa-

13 T 675, 676.
4 T 1590.
15 Dignaga mivét lasd T 1624. T35, no. 1733, p. 347, a5-8.
¢ T35, no. 1733, p. 347, a5-8.

7 T 1604.

18 T35, no. 1733, p. 347, a8—11.

¥ T16, no. 672, p. 594, c13-14; T16, no. 670, p. 484, b11-12.

20 Az eredeti szoveg: ,,Mint a tenger hullamai, nem kiilonb6znek, ugyanigy a tudatossagok és
a tudat kozt nem lehet kiilonbséget tenni.” 2 U1 IR, AR S aR O W,
FURARR {3, TI6,n0.670,p. 484,622 23, SEUNE K REHIMEZEN AaROAUE SRR
FfF T16, no. 671, p. 523, c2-3; iR AR sEEboae SURANETA
T16, no. 672, p. 594, c23-24.
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ga nem ragadhaté meg. Ez azt magyarazza, hogy a hullamok nem létez-
nek a viztol fliggetleniil. Megvilagitja, hogy a hat tudatossag és a hetedik
tudatossag nem kiilonbozik a gyokér-tudatossagtol.?!
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A kovetkez6 szint a dekonstrukcio utolsd szakasza, amikor az észlelés utolsod
megmaradt elemérdl, az dalajavidnyanarol is kideriil, hogy nincs sajat lényege,
csupan a buddha-természet manifesztacioja. Ez az allaspont, amely a végso valo-
sag tisztasagat allitja, a régi jogacsara iskola sajatossaga. Fazang igy magyarazza:

5. A csak-tudatossag allitasa abbdl a szempontbo6l, hogy az ismertetdje-
gyek visszatérnek a [buddha-]természetbe, azt jelenti, hogy a nyolc tuda-
tossag nem rendelkezik sajat Iényegiséggel, csupan a tathagatagarbha
jeleniti meg ezeket egyforman. Minden ismertetjegy megsziinik. A
[Vimalakirti]-szutra azt mondja: ,,Minden 1ény fel van ruhazva a nirva-
na ismertetjegyével, nincs mas megsziinés stb.”?> A Lankavatdra-sziitra
azt mondja: ,,A nyolcadik [tudatossag] elpusztithatatlan jellegzetességgel
bir, nincs jellegzetessége, igy a [tobbi tudatossagnak] sincs jellegzetessé-
ge.”” Tobb szoveg is ehhez hasonléan bizonyitékul szolgalhat.*
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A hatodik szinten megkezdddik az észlelés rekonstrukcioja, amelynek kiin-
dulépontja a teljesen tiszta tathatd, amelyre a vilag Osszes jelensége tdmasz-
kodik. Fontos hangsulyozni, hogy az 0j jogacsara iskola allaspontja szerint a
tathatd mozdulatlan, nem vesz részt aktivan a jelenségvilag létrehozasaban,
a régi jogacsara iskola sajatossaga pedig éppen ennek ellenkezdje: a tathatd
szoros kapcsolatban all a jelenségvilaggal.” Ezen a ponton Fazang szamos
tathagatagarbha mibdl idéz:

21 T35, no. 1733, p. 347, all-16.

2 Nem pontos idézet. Az eredeti szoveg: it A1 — VIR A FE R, RIVESAH, AEE
W. Tl4,no. 475, p. 542, b18-19

3 T16, no. 670, p. 484, b21.

2 T35, no. 1733, p. 347, al6-20.

25 Lasd Lai 1986, Hamar 2007.
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6. A csak-tudatossag allitasa abbol a szempontbol, hogy az Abszolut atala-
kulasa soran jonnek 1étre a jelenségek, azt jelenti, hogy a tahdagatagarbha
nem Orzi meg az Ontermészetét, hanem a feltételekkel 6sszhangban ma-
nifesztalja a nyolc tudatossagot, a tudatot és a tudati tényezdket, az észle-
1és targyait és a kiilonbo6zo jelenségeket. A Lankdvatara-szutra azt mond-
ja: ,,A tathagatagarbhat, a rossz szokasok kezdet nélkiili idék ota tarto
hatasa (vdszand) miatt tarolé tudatossagnak nevezik.”* A Ghanavjiha-
szutra azt mondja: ,,Buddha azt mondta, hogy a tathdgatagarbha lesz az
dlajavidnyana.” Az ostobak nem ismerik fel, hogy a [tahdgata]garbha
az dlajavidnyana.” Azt is mondja: ,,A tathdgata tiszta garbhaja és a vi-
lagi dlajavidnydna olyan, mint az aranybodl késziilt gytrii: nem kiilon-
boznek egymastol.””® Tovabba a Srimdld-szitra, a Ratnagétravibhdiga-
mahdjanottaratantra-sasztra és A hit felkeltése a mahdjandaban mind ezt
tanitja. Nem csak egy bizonyiték van erre.”’
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A hetedik szinten Fazang bevezeti a huayan buddhizmus jellegzetes paradig-
maéjat, az elv és a jelenségek Osszeolvadasat (lishi ju rong FLFAE). Az el6z6
szinten arra mutatott ra, hogy a jelenségek az Abszolutbdl szarmaznak, ezen a
szinten viszont azt emeli ki, hogy a jelenségek nem kiilonbdznek az Abszoluttol,
mivel az Abszolutbol szarmaznak. Ugyanakkor azt sem mondhatjuk, hogy telje-
sen azonosak, az Abszolt és a jelenségek megorzik sajat jellegiiket.

7. A csak-tudatossag allitasa abbol a szempontbo6l, hogy az elv és a je-
lenségek tokéletesen Osszeolvadnak, azt jelenti, hogy a tathagatagarbha
teljes 1ényegével, a feltételekkel 6sszhangban 1étrehozza a jelenségeket,
de ontermészete eredendéen nem sziiletett és nem sziinik meg. Az elv és
a jelenségek Osszeolvadnak és akadalytalanok, igy az egy-tudat és a két
igazsag akadalytalanok. A hit felkeltése azt mondja: ,,Az egy-tudatra ta-
maszkodik a két kapu: az egyik az Abszolut kapuja, a masik a szamszdra
kapuja. Ez a két kapu minden dharmat tartalmaz.”® A Srimdld-szutra azt
mondja: ,,A természetétdl fogva tiszta tudat nem szennyezett és szennye-

2 T16, no. 672, p. 619, c1-5; T16, no. 670, p. 510, b4—11.
27 T16, no. 681, p. 747, al7; T16, no. 682, p. 776, al 3.

2 T16, no. 681, p. 747, al9; T16, no. 682, p. 776, al5-16.
2 T35,n0. 1733, p. 347, a20-27.

3 T32,no. 1666, p. 576, a5-7; T32, no. 1667, p. 584, c5-6
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zett. Nehéz ezt megérteni.””®! A kdvetkez6 a magyarazata: ,,nem szennye-
zett és szennyezett” azt mutatja meg, hogy a tiszta [Buddha]-természet
Osszhangban a szennyezett [feltételekkel] teljes Iényegével 1étrehozza a
konvencionalis vilagot. Ez a szamszdra kapuja. A ,,Szennyezett ¢s még
sem szennyezett” arra vilagit ra, hogy a szennyezett [feltételek] orokké
tisztak, eredendden azonosak az abszolut igazsaggal. Ez az Abszolut ka-
puja. Ez azt magyarazza, hogy [egyrészt] a szennyezett, amely azonos a
tisztaval, nem akadalyozza az Abszolutot, de mégis 6rokké koznapi ma-
rad; [masrészt] a tiszta, amely azonos a szennyezettel, nem rombolja le a
koznapit, és mégis 6rokké Abszolut marad. Igy az egy-tudatban akadaly-
talanul [ellentmondas nélkiil] megvan mindkét igazsag. Elmélkedj en-
nek jelentésén, hogy megértsed! Az emberséges kiraly szutra azt mondja:
Az igazsag szempontjabol kettd, a megszabadulas szempontjabol pedig
egy.”? A [Mahdjana-szamgrahopanibandhana] értekezés azt mondja:
,»Az értelmi akadaly* [okozza] a rendkiviili vaksagot, ami nem mas, mint
a ragaszkodas az Abszolut ¢és a kdzonséges megkiilonboztetéséhez.”?* 3
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A jogacsara utols6 harom szintje azt a latdsmodot tarja fel, amellyel a huayan
egzegétak értelmezésében az Avatamszaka-szutrat tanitd Buddha rendelkezett,
amikor megvilagosodott. A megvilagosodas allapotaban szemlélt vildgot neve-
zik dharma-dhatunak, s ennek a vilagnak a jelenségeire jellemz6, hogy kolcso-
ndsen akadalytalanok és azonosak egymassal. Ezt a vilagot Indra hal6jahoz ha-

3" Ez nem pontos idézés, a szitra eredeti szovege: [ PEFFOIMNA Y54 740, A=
EEERT T A0 A AR BT T B0 AT SR T . Wik k. T12, no.
353, p. 222, c3-6.

32 T08, no. 245, p. 829, a20; T08, no. 246, p. 839, a20.

3 A jogacsara két akadalyt (dvarana-dvaja, erzhang i) kiildnboztet meg, amelyek alap-
vetéen meghatarozzak az emberi létezes feltételeit. Az egyik az érzelmi akadaly (harag, félelem,
biiszkeség stb.), a masik pedig az értelmi akadaly, amely a valosag téves szemléletébdl, s az én-fo-
galom kialakulasabol fakad. Lasd Muller 2007.

3 T31,no. 1595, p. 153, ¢7.

3 T35, n0. 1733, p. 347, a27-b11.
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sonlitjak, amely a huayan buddhizmus kdzkedvelt metaforaja. Fazang a nyolca-
dik szinten a jelenségek akadalytalansaganak leirasaval folytatja:

8. A csak-tudatossag allitasa abbol a szempontbol, hogy a jelenségek kol-
csondsen tartalmazzak egymast, azt jelenti, az elv természete tokéletesen
magaban foglalja a [jelenségeket] és akadalytalan, és az elv hozza létre a
jelenségeket, igy azok is magukba foglalnak mindent és kdlcsonosen aka-
dalytalanok. Akar az ,.egyik” 1ép be az ,,0sszesbe”, akar az ,,0sszes” 1ép
be az ,,egybe”, semmilyen akadalyba nem ttkdznek. Az [Avatamszaka-
szutra] azt mondja: ,,Egy [dolog] altal szamtalan [dolgot] megért, szam-
talan [dolog] altal egy dolgot megért, stb.”3® A Vajrécsana Buddha feje-
zet azt mondja: ,,A Lotusz-tar vilagban minden egyes porszem magaban
foglalja a dharma-dhatut.””®’ Ez a fejezet késébb azt is mondja: ,,Minden
egyes porszemben megjelenik, ahogy a harom rosszlétben a 1ények, az is-
tenek, az emberek €s az aszurak elnyerik korabbi tetteik jutalmat.”®* Sok
hasonlo szoveg talalhatd az [Avatamszaka]-szuitraban.*
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A jelenségek egyik tulajdonsaga a 8. szinten hangsulyozott kolcsonds akadaly-
talansag, a masik pedig a 9. szinten kifejtett kdlcsonds azonossag. Mivel vala-
mennyi jelenség az Abszolutbol szarmazik, igy természetes, hogy végsé soron
azonosak egymassal. Fazang igy folytatja:

9. A csak-tudatossag allitasa abbol a szempontbol, hogy a jelenségek azo-
nosak egymassal, azt jelenti, hogy az elvre tamaszkodo6 jelenségek kozt
nincs kiilonbség. Az elv szempontjabol nincs kiilonbség ,,ez” és ,,az” ko-
z0tt. Ez teszi azonossa az egyik jelenséget a tobbivel. [Az Avatamszaka-
szutra] azt mondja: ,,Ha egy vilagot megismersz, a tobbit is megismered.”*

3¢ T09, no. 278, p. 423, al; T10, no. 279, p. 63, al.

37 T09, no. 278, p. 412, ¢7-8.

¥ T09, no. 278, p. 564, a20-21.

% T35, no. 1733, p. 347, b11-18.

4 Nem pontos idézet, a szatra szovege: Hl—1H S RIE i Mg 5, A0 & g
& 15 T09, no. 278, p. 450, c17-19; F—PIHE S A5 Fn— I F A —PIHHE S, T10, no.
279, p. 299, al4-15.



94 HAMAR IMRE

Azt is mondja: ,,Tudja, hogy az »egy« azonos az »dsszessel« és az »0sz-
szes« azonos az »eggyel«.”! Ez a tanitas gyakran feltiinik a sztraban.*
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A tizedik szint a huayan buddhizmus végs igazsaga, a jelenségek akadalyta-
lan 0sszefonodasa, amelyet az Indra-halo metaforaval irnak le. Indra nyakabol
egy haloszerli nyakék 16g le, s a rajta 1évé gyémantok tiikrozik a tobbi gyéman-
tot. Egy gyémantban az is tiikkr6z6dik, ahogy a tobbi gyémantban tiikr6zédnek a
gyémantok. [gy egy végtelen tiikrozédési folyamat jon 1étre, amely azt szimbo-
lizalja, ahogy a jelenségek hatnak egymasra. Fazang ezt irja:

10. A csak-tudatossag allitasa abbol a szempontbol, hogy Indra-haloja
akadalytalan, azt jelenti, hogy az ,,egy” magaban foglalja az ,,0sszeset”,
¢és az ,,0sszes” is magaban foglalja az ,,0sszeset”. Egy kapu [jelenség]
esetében végteleniil igy folytatddik. Minden egyes kapunal [jelenségnél]
ugyanigy. Ha helyesen elmélkedsz rajta, megérted. Az Indra-halo ekkép-
pen végtelen mddon tiikr6zodik, mert a tudatossag, a tathdagatagarbha és
a dharma-természet tokéletesen Osszeolvadnak, s igy a jelenségek aka-
dalytalanokka valnak.*

o A SRR M R . SH T DR AR D). BT
HUEEEA G A, B[RS g, BB, N R AR
HAGE S B D ik i ACRIEE RIS . A ot S asE . e
ERIGR .

Ezt kdvetéen Fazang a csak-tudatossag tiz szintjét megfelelteti az 6t tanitasnak,
amely a huayan iskola legismertebb, tanitasokat osztalyozo rendszere (panjiao
FIZ).* A panjiao a kinai buddhizmus egyik Gjitasa, amelynek célja, hogy a lat-
szolag ellentmondasos buddhista tanitasokat rendszerbe foglalja, megmutatva,
hogy minden tanitas harmonikusan megfér egymas mellett. Ugyanakkor a ta-
nitasok egyre mélyebb szempontbdl tarjak fel az igazsagot, igy a kezdeti alap-
tanitastol eljutunk egészen a végso igazsagig. A huayan iskola szamara a vég-
sO igazsagot az Avatamszaka-szutra képviselte, igy az ebben kifejtett tanitaso-
kat tekintették a tokéletes tanitasnak. Az elsd tanitds a hindjana, a masodik a

4 T09, no. 278, p. 446, a5.

% T35, n0. 1733, p. 347, b18-23.
T35, no. 1733, p. 347, b23-28.
4 Lasd Liu 1981, Hamar 2000b.
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mahajana buddhizmus kezdeti tanai, amely a jogacsara és madhjamaka isko-
lat olelte fel. A harmadik tanitas a tathdgatagarbha iskola, amelyet a kinaiak kii-
16n iskolaként kezeltek, valojaban a jogacsara iskolaval egyiitt jelent meg. A ne-
gyedik tanitas a hirtelen tanitas, amely Fazang koraban még nem a chan budd-
hizmust jelentette, hanem a Vimalakirti-szutrdban kifejtett allaspontot, amely az
tirességet szavakkal kifejezhetetlennek irja le. A huayan iskola negyedik és 6t6-
dik patriarkaja, Chengguan ¥l (738-839) és Zongmi 7= % (780-841) a hirte-
len tanitast egyértelmiien a chan buddhizmussal azonositja, s ez jelzi, hogy az 6
idejiikben a chan buddhizmus mar nagy népszeriiségnek orvendett.* Az 6todik
tanitas a tokéletes tanitas, ami nem mas, mint az Avatamszaka-szutra, amely a
huayan kdvetdk szerint Buddha végso tanitasa. Az Gt tanitas koziil az elsé nem
szerepel a tiz csak-tudatossag rendszerében Fazangnal. A tiz csak-tudatossag el-
s0 harom szintje a mahajana kezdeti tanitasanak felel meg, a kovetkezé négy a
mahajana végso tanitasanak ¢és a hirtelen tanitasnak, mig az utols6 harom a to6-
kéletes tanitasnak. Valamennyi mahéjana tanitast kozos tanitasnak nevez, mig a
huayan tanitast a kiilonleges tanitasnak, hogy ezzel fejezze ki a huayan tanok el-
sObbségét. Fazang igy fogalmaz:

Ez a tiz kapu [bemutatja] a csak-tudatossag elvét. Az els6 harom a
mahajana kezdeti tanitasa, a kovetkez6 négy a végso tanitas és a hirte-
len tanitas, az utolsd harom pedig a tokéletes tanitas kiilonleges tanitasa.
Mind a tiz kapu a kdzos tanitashoz tartozik. A fentiekben elmagyarazot-
tak az egész szltrara vonatkoznak, nem csak a [Dasabhumika fejezet ha-
todik] szintjére. Tovabba itt most a tanitasok szempontjabol magyaraz-
zuk, de ha a gyakorlat szempontjabol nézziik, akkor is tiz szintrél besz¢l-
hetiink, ahogy A huayan szamddhi elsé fejezetében leirtuk.*®

A PIMERIE B . A = FTAIRIHGR - W@F%’ﬂ%@%’ﬂﬁ%&*ﬁ
R=MRIB P . R PIRFRZGER . LA W aE Ak
Fisti . SOERI BRI . A BT MT R #Eﬁ}—“ 7S
HE .

A tiz kaput a fliggden keletkezés tanitasa szerint is csoportosithatjuk. A fiiggo-
en keletkezést (pratitja-szamutpada) Buddha eredetileg azért tanitotta, hogy ra-
mutasson arra, minden szenvedés forrasa a tudatlansag, amelybdl a vagyak fa-
kadnak, s ez hozza létre a folyamatos Ujjasziiletést. A tanitas egy masik szem-
pontbol ugyanakkor azt is kifejezi, hogy a dolgok egymassal szoros kapcsolat-
ban allnak, egyik dologbdl kdvetkezik a masik.*’ Ezt a gondolatot folytatva a ki-

4 Lasd Gregory 1991: 137141, 144-153.
4 T35, no. 1733, p. 347, b28—c4.
47 Hamar 2009.
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nai buddhista gondolkodok szerint a jogacsara iskola az dlajavidnyana fiiggéen
keletkezést tanitotta, mivel az iskola szerint a kiils6 vilag az dlajavidnydndban
tarolt, s egy adott impulzusra aktivizalodé karmacsirakbol sziiletik meg. A tiz
csak-tudatossag elsé négy szintje allithatd ezzel parhuzamba. A kdvetkezd ha-
rom szint a 1étezés végso forrasanak a fathagatagarbhat jeloli meg, igy ezek
a tathagatagarbha fiiggden keletkezést tanitjak. Az utolsé harom szint pedig
a dharma-dhatu, a vilag Osszes 1étezéjének Osszefliggéseit tarja fel, igy ez a
dharma-dhatu fuiggden keletkezés, amely a huayan buddhizmus sajatossaga.
Erdekes megjegyezni, hogy a negyedik szintnek — a hét tudatossag visszave-
zetése az dlajavidnyanaba — a mahajana kezdeti tanitasdhoz kellene tartoznia,
Fazang azonban a végsé tanitashoz rendeli.*®

Fazang a tiz csak-tudatossag leirasat azzal fejezi be, hogy ebben az esszéjé-
ben a tanitas, azaz az elmélet szempontjabol mutatta be ezt a kérdést, de a gya-
korlat, a meditacio szempontjabdl is meg lehet ezt kdzeliteni. Ezen a ponton utal
az Ertekezés a huayan szamddhirél (Huayan sanmei zhang i —BK ) cimii
mire, amely Kindban elveszett, Japanban viszont fennmaradt. Kidertilt, hogy ez
amii azonos az Ertekezés a huayan bodhicsitta fogadalomrél (Huayanfa putixin
zhang #3550 FE) ciml mivel.* Kamata Shigeo ugy véli, hogy az itt
szerepld forma és liresség tiz kapujanak meditaciojat (sekong zhang shimen
zhiguan 475 751 1L #B) tekinthetjiik a tiz csak-tudatossag meditéciojanak.>

Ha a fentiek alapjan megprobaljuk rekonstrualni a huayan meditaciot, ak-
kor két fazist kiilonboztethetiink meg: dekonstrukciot és rekonstrukciot Az el-
s0 fazisban a gyakorlo dekonstrualja a szokvanyos észlelési modot, s ennek so-
ran feladja az alany ¢€s targy szokasos megkiilonboztetését, mig végiil eljut a
tathagatagarbhaig. A masodik fazisban viszont rekonstrualja az észlelését a
tathagatagarbha, a végso valosag alapjan, amelyb6l minden jelenség ered. En-
nek soran felismeri a dolgok végtelen Osszefiiggéseit, s igy megsziiletik benne
a huayan szemlélet.

A tiz csak-tudatossag két fazisa igy foglalhato Ossze:

A. Dekonstrukcio
1. tudat — tudati tényezdk, targyak
2. tudat — tudati tényezok
3. tudat
4. dlajavidnyana
5. tathagatagarbha
B. Rekonstrukeio
6. teremt0 tathagatagarbha

# Lasd Fujimaru 1994: 690-691.
4 T 1878.
50 T45, no. 1878, p. 654, a29-b29; Kamata 1965: 519-520.



A JOGACSARA TANITASOK OSZTALYOZASA A HUAYAN BUDDHIZMUSBAN 97

7. a tathagatagarbha akadalytalansaga
8. jelenségek akadalytalansaga
9. jelenségek azonossaga

10. Indra-halo

Chengguan moddositasa

A huayan iskola negyedik patriarkaja, Chengguan kommentarjaban részletesen
magyarazza a ,.,harom vilag csak-tudat” jelentését, s ekkor Fazanghoz hasonlo-
an ¢ is kitér a tiz tudatossag elméletére, azonban némi valtoztatast vezet be.’!
A kovetkezd tiz egy-tudatot sorolja fel:*

1. az egy-tudat nem valos allitasa (jiashuo yixin B —1L»),

2. az egy-tudat allitasa abbol a szempontbol, hogy az észlelés alanya és tar-
gya egyarant létezik (xiangjian jucun gu shuo yixin A R ARAFHGHR—L0) ,

3. az egy-tudat allitdsa abbol a szempontbol, hogy az észlelés targya vissza-
tér az észlelés alanyéaba (shexiang guijian gu shuo yixin At L HGHR—0),

4. az egy-tudat allitasa abbol a szempontbdl, hogy a tudati tényezdk vissza-
térnek a tudatba (sheshu guiwang gu shuo yixin ¥ TG —0),

5. az egy-tudat allitasa abbol a szempontbol, hogy az adgak visszatérnek a
gyokérbe (vi mo guiben gu shuo yixin UL R B AR TR — L),

6. az egy-tudat allitasa abbol a szempontbdl, hogy a jelenségek visszatérnek
a [Buddha]-természetbe (shexiang guixing gu shuo yixin HEAHEFE MG —L0),

7. az egy-tudat allitasa abbdl a szempontbol, hogy jelenségek és a termé-
szet egymasba olvadnak (xingxiang jurong gu shuo yixin YEAHEEIHGR —L0),

8. az egy-tudat allitasa abbol a szempontbol, hogy jelenségek tartalmazzak
egymast (rongshi xiangru gu shuo yixin B FAHABGER— L),

9. az egy-tudat allitasa abbol a szempontbdl, hogy a jelenségek azonosak
egymassal (quanshi xiangji gu shuo yixin 2= FH R HER—00),

10. az egy-tudat allitasa abbol a szempontbdl, hogy az Indra-halo akadalyta-

lan (diwang wuai gu shuo yixin 77 9 MR —0).

Két valtoztatas rendkivill szembetiing. Az egyik, hogy mig Fazang csak-tuda-
tossagrol beszélt, addig Chengguan egy-tudatrol. Kétségtelen, ezzel hangsi-
lyozta A hit felkeltése a mahdjanaban cimii mi jelent6ségét, amely bevezeti az
egy-tudat fogalmat. Az egy-tudatnak két aspektusat kiilonbdzteti meg: a nirva-
nat és a szamszarat. Ez a mii amellett foglal allast, hogy az abszolut tudat meg-
jelenik a szennyezett jelenségek vildgaban is, nem csak teljesen tiszta aspek-

I Chengguan életrajzat 1asd Hamar 1998b, 2002.
E=" E'E!Z

52 Dafangguang fo huayan jing shu “KJ7 B3 B A A, T35, no. 1735, p. 806, b28-p. 807,
al0.
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tussal rendelkezik. Ez az értekezés nagy hatast gyakorolt a huayan buddhiz-
mus, s az egész kelet-azsiai buddhizmus fejlédésére. A masik fontos valtoztatas,
hogy Chengguan elsé szintre helyezi a hinajana tanitast, amely meglepd, mivel
a hinajana nem tanitotta, hogy a kiils6 targyak nem léteznek. Chengguan tomo-
ren igy magyarazza ezt:

A [hinajana] azt tanitja, hogy valoban léteznek a kiilsé dharmak, de a tu-
dat mozditja ezeket. A kdvetkez6 kilenc kapu valoban csak egy-tudat.

Al AT ANAE B OB I D

Elég homalyos, hogy mit értett Chengguan azon, hogy a kiilsé dharmakat a tu-
dat mozditja, de talan utalhat ez arra, hogy a kiils6 targyak észlelését a tudat
befolyasolja. A kovetkezd 6t szint teljesen megegyezik Fazang rendszerével.
A hetedik szint azonban, amelyik Fazangnal a hatodik, eltér. Fazang hatodik
szintjét, amely szerint az Abszolut atalakuldsa soran jonnek Iétre a jelenségek,
Chengguan kihagyta, helyette bevezette azt, hogy a jelenségek és a természet
egymasba olvadnak. Fazangnal a hetedik helyen az elv és a jelenségek tokéletes
Osszeolvadasa allt, amely hasonlé Chengguan jelenség és természet egymasba
olvadasahoz. Az utols6 harom teljesen azonos.

A japan kegon szerzetes, Gyonen #¢9% (1240—1321) szerint Chengguan azért
valtoztatta meg Fazang rendszerét, mert a csak-tudatossag tiz szintjét 6sszhang-
ba akarta hozni a négy dharma-dhatu elméletével,>* amely sajat Gjitasa volt a
huayan filozéfiaban.* Ez elképzelhetd, bar Chengguan sehol nem vont parhuza-
mot a két elmélet kozott. Chengguan filozofidjanak jellemzoje, hogy az dsszes
buddhista tanitast magaban foglalja, igy valoszintileg ennek kdszonhetd, hogy a
hinajana tanokrol sem feledkezett meg. Ugyanez érvényes Xuanzang jogacsara
iskolajara, amelyet Fazang élesen tamadott, Chengguan viszont szintén nem zar-
ta ki, gyakran utalt tanitasaira.’* A Kinaban fejlédo jogacsara, amelyre a huayan
iskola is tdmaszkodik, és Xuanzang ujonnan Indiabol hozott jogacsara tanainak
harmonizalasa fejezédik ki a jelenségek és természet egymasba olvadasaban a
hetedik szinten.”’

Chengguan nem az Ot tanitds hagyomanyos elnevezését hasznalja, hanem
az elsdt hinajanana tanitasnak mondja, a kovetkezé harmat atmeneti tanitasnak

3 T35, no. 1735, p. 806, b28-29.

3% Chengguan elméletét a négy dharma-dhaturol 1lasd Hamar 1998a.

3 Gyodnen szamos mivet irt az egy-tudat tiz szintjér6l. Lasd Jin 1989a, b; Muramaki 1995:
41-47.

% Lasd Hamar 2009.

37 Neéha a faxingzongot a kinai jogacsaranak tekintik, mig a faxiangzongot Xuanzang iskola-
jénak. Valojaban a két kifejezés jelentése ennél dsszetettebb. Lasd Hamar 2007.
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(quanjiao HE#Y), az azt kdvetd négyet valods tanitasnak (shijiao B #), s az utol-
so0 harmat tokéletes tanitasnak.

Zongmi modositasa

Chengguan tanitvanya, Zongmi a huayan iskola 6todik patriarkaja, de egyut-
tal a chan iskola Heze Shenhui 7145 (670-762) dgéanak is patriarkdja. Ta-
nitasainak jellemzdje a két iskola tanainak 6sszehangolasa volt (jiaochan yizhi
Z—35). Nem kovette a Fazang-tanitasok osztalyozasat, hanem eredeti mo-
don a nem buddhista tanokat, a konfucianizmust és a taoizmust is beépitette eb-
be a rendszerbe, s a legmagasabb szintre azt a tanitast helyezte, amelyik feltar-
ja a természetet.*®

Zongmi Chengguanhoz hasonléan egy-tudatrol besz¢l, de csak 6t szintet kii-
16nboztet meg:*

1. a sravakak, aki nem ismerik a dharmak [lirességét], a nem-valos egy-tuda-
tot tanitjak (yufa shengwen jiao jiashuo yixin BIFEE R ARG —L),

2. a mahajana atmeneti tanitasa megvilagitja, hogy a kiilonbdz6 magokat ér-
lel6 dlajavidnyana az egy-tudat (dasheng quanjiao ming yishu laiye ming wei
yixin KIEHEF ] FERIRHR 4 Ry —0),

3. a mahdjana valos tanitasa megvilagitja, hogy a tathagatagarbha és az
dlajavidnyana az egy-tudat (dasheng shijiao ming rulaizang zangshi wei shi
ixin K3 E Y] U AC TR E A2 — L),

4. a mahajana hirtelen tanitasa azt tanitja, hogy a szennyezettség és tisztasag
meghaladésa az egy-tudat (dasheng dunjiao minjue ranjing gu shuo yixin KIfe
THACIRAE GRG0,

5. a tokéletes tanitas azt tanitja, hogy az Osszes 1étez6 azonos az egy-tudattal
(zonggai wanyou ji shi yixin — Fe[B| ZAZ B AT R E—0).

Az atmeneti tanitas feldleli Chengguan rendszerének masodik, harmadik és
negyedik szintjét, mig a valos tanitds az 6todik és hatodik szintjét. A hetedik
szintet, amely a fathagatagarbha tanitas legmagasabb szintje, Zongmi atnevez-
te hirtelen tanitasnak, s ezzel a chan buddhizmusnak elékelobb helyet biztosi-
tott. Mig a valos tanitas masodik szintje ,,a szennyezettség €s tisztasag visszatér
a tathagatagarbhaba” (zongshe ranjing gui rulaizang #&4HJL1F 5 U1 A azt
fejezi ki, hogy minden jelenség végso soron a tiszta tudatbol szarmazik, a hirte-
len tanitas felszamolja ezt a kettGsséget. Zongmi ezt irja:

8 Gregory 1991, 165.

% Zongmi két mlivében magyarazza az egy-tudat tiz szintjét: 1. Chengguan kommentarjahoz
irt kommentérban (Huayan jing xingyuanpin shuchao ¥ g &AT A M #i 85, XZ1 7, p. 843, b16-p.
846, al), 2. A tokéletes megvilagosodads sziitrdhoz irt kommentéarjaban (Yuanjue jing dashu [F]%
KR XZI 14, p. 276, a2-p. 277, a4.).
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A negyedik a mahdjana hirtelen tanitasa, amely a szennyezettség és tisz-
tasag feliilmilasa miatt hirdeti az egy-tudatot. Ez azt jelenti, hogy a tiszta
gyokér-tudat eredendden nem rendelkezik a szennyezettség és tisztasag
kettdsségével. A téves felfogas szennyezettsége miatt atmenetileg neve-
zik tisztanak [a tudatot]. A téves [felfogas] eredendden iires, €s a tiszta-
sag ismertetdjegyei is megsziinnek, s igy az eredendden megvilagosodott
tudat tisztasaga megjelenik.®

SEPU TR AR B YIT G — 0o SVETRA D . YT, oAl
Yalah e ZBEA . PR A nﬁzkﬁi,m%y ‘..‘,\Iﬁo

A chan buddhizmus allaspontja vilagosan kitiinik a fenti idézetbdl: az eredend6-
en tiszta tudat a téves felfogas miatt valik szennyezetté, s amint ez a téves fel-
fogas megszilinik, a tudat eredeti tisztasagaban jelenik meg. A tokéletes tanitas
szerint minden 1étez6 dolog csak-tudat. Ezen a szinten a gyakorlé megvilago-
sodik, és belatja, hogy a tudatot nem lehet szavakkal jellemezni, és minden je-
lenség a tudatbol szarmazik. Mivel valamennyi jelenség az abszolut tudatbol
ered, igy a huayan szemlélet szerint tartalmazzak egymast, azonosak egymassal
¢és szamtalan modon hatnak egymasra. Zongmi a tokéletes tanitas esetében is a
tiszta abszoh'lt tudat jelentéségét hangsulyozza, mint a huayan szemlélet el6fel-

cre g

Az 6tddik a tokéletes tanitas, [amely szerint] minden létez6 egy-tudat. Ez
azt jelenti, hogy [a gyakorlo kezdetben] nem tudja, hogy a tudat feliilmuil-
ja a [jelenségek] ismertetdjeleit. A megvilagosodas [pillanataban] az is-
mertetdjelek megsziinnek, s igy a csak-tudat megjelenik. Az Osszes €sz-
lelt jelenség a tudat. Csak ekkor lehet megérteni a tudat végs6 természe-
tét. Ahogy a huayan tanitja: mivel minden abszolut tudat, igy jon létre a
harom aspektus.®!

o L — e | A% AT )
DR 0. T
|

ol AHARFIDA M. TR, M
O, WERER. N ERIL. i

A fentiekben lattuk, hogy a huayan iskola ptariarkai, Fazang, Chengguan ¢s
Zongmi miként rendszerezték a jogacsara tanitasokat. A rangsor legaljara
keriilt Xuanzang indiai jogacsara tanitasa, utana kovetkezett a tathagatagarbha
tanitast feloleld kinai jogacsara, s legmagasabb szintre természetesen a huayan

0 X717, p.845,al1-13; XZJ 14, p. 276, b8—11.
o1 XZJ 14, p. 276, b13—15. A masik valtozat némileg eltér. Lasd XZJ 7, p. 845, al7-b3.
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tanitasok kertiltek. Az elméletet Fazang dolgozta ki, de Chengguan és Zongmi
is modositotta, hogy jobban illeszkedjen filozofidjukhoz. Chengguanra jellem-
76, hogy valamennyi buddhista tanitast feldlelt, igy a hinajanat sem hagyta ki
ebbdl a rendszerbdl. Zongmi a chan buddhizmus hatdsara a chan és huayan
szintézisét teremtette meg.
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