AGOCS TAMAS

A TIBETI KANON SERCSIN (SHER-PHYIN) RESZENEK
BEMUTATASA
KOROSI CSOMA ISMERTETESE ALAPJAN®

A cikk a tibeti kanon Sercsin (Sher-phyin), vagyis Pradnyaparamita (Prajiiaparamita) szatrakat
tartalmazo részét mutatja be Csoma eredeti kozlése alapjan. El6szor a Sercsin irodalom hagyo-
manyos felosztasat veszi sorra, majd annak tartalmi vazlatat ismerteti a 108 dharma (jelenség)
szennyezett” s ,,tiszta” csoportjainak elemzésével. A cikket a Prajiiaparamita-hrdaya, a hires
,»Sziv szhtra” tibetibdl készitett forditasa zarja.

Korosi Csoma Sandor készitette a tibeti buddhista kanon elsé angol nyelvii is-
mertetését, amely a maga nemében maig egyediilalld munka. Ez a hatalmas
terjedelm, a tibeti buddhizmus szent szovegeit tartalmazo gyijtemény két
részbdl all. A Kangyur (Bka’-wgyur) a Buddhanak tulajdonitott kinyilatkozta-
tasokat, a Tengyur (Bstan-wgyur) pedig azok magyarazatait foglalja magaban,
amelyek tilnyomo részét az indiai buddhista vallasbolcselet nagy mestereinek
tulajdonitjak. Mindezeket a szovegeket, ahogy Csoma irja a Kangyur elso ré-
sz€r6l, a Dulvarol (Wdul-ba, szanszkritul Vinaya) irott ismertetése elészavaban,
a7.és a ll. szazad kozott, de tobbségiikben a 9. szazadban forditottak le tibeti
nyelvre.

A Kangyur narthangi kiaddsaban, amelyet Csoma tanulmanyozott, a Dulva
utan sorrendben a masodik helyet foglalja el a Sercsin, szanszkritul Pradnya-
paramita (Prajfiaparamita), szovegek csoportja. Csoma a kanonnak ezt a részét
a Journal of the Asiatic Society of Bengal XX. kotetének masodik részében is-
merteti' a kdnon tovabbi részeivel egyiitt. E kozlemény, konnyen attekinthet6
szerkezete révén, jol szemlélteti Csoma kovetkezetes és 1ényegre tord targya-
lasi modjat, masrészt pedig érdekessége folytdn maga a téma, a Pradnyapara-
mita irodalom is érdemes arra, hogy figyelmet szenteljiink neki.

Eloljaroban essék tehat néhany szo errdl a szovegtipusrol altalaban. A tibeti
vallas a buddhizmusnak azon agahoz tartozik, amely 6nmagat mahajananak,
‘nagy kocsi’-nak nevezi, s amelyet az eurdpai tudomany sokaig ,,északi” bud-
dhizmusként emlegetett; igy kiilonboztetve meg azt a ,,déli” buddhizmustol,

* Az el8adas elhangzott a 2009. 4prilis 23-4n az ELTE Konfuciusz Intézetében megtartott
Korasi Csoma és a tibeti buddhizmus cimi jubileumi rendezvényen.
! Csoma de Kérds 1984, pp. 263-273.
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vagyis a hinajanatol (‘kis kocsi’), amely Azsia egyes déli orszagaiban ottho-
nos. A ,,nagy kocsi” elnevezés arra utal, hogy ezen iranyzat szerint minden éI6-
Iény elérheti a teljes megvildgosodast, amely a buddhasaggal egyenértéki.
A mahdjana kovetdjének, a bodhiszattvanak arra kell torekednie, hogy ne pusz-
tan dnmagat, hanem az egész vilagot, a benne talalhatd 6sszes €l6lénnyel egye-
temben a lehetd legidealisabb allapotba juttassa. A buddhizmus e valfajanak
legkorabbi dokumentumai a Pradnyaparamita-szitrak, melyeknek legkorabbi
darabjai a nyugati id0szamitas kezdete koriili évszazadokbol szarmaznak.

A Pradnyaparamita (tibetiiil Shes-rab-kyi pha-rol-tu phyin-pa) sz6 szerinti
jelentése: ‘a bolcsesség tulpartjara érkezettség’, vagy ahogy Csoma talaldan, la-
tin eredetli szoval forditja: ‘transzcendens bolcsesség’. Ez amellett, hogy a ma-
hajana egyik kdzponti fogalma, egy bizonyos szovegtipust is jeldl: azon szdve-
gek tipusat, amelyekben a fogalommal kapcsolatos témak kifejtésre keriilnek.
E szovegekben nyer el0szor megfogalmazast a 1ényekkel egyiitt érzé bodhi-
szattva eszménye, s itt keriil részletes bemutatasra a hat tokéletes cselekedet
(paramita), valamint az ,,iiresség” (Stinyata) fogalma is. A buddhizmus korabbi
valtozata, a ,kis kocsi” tanitasa kifejti, hogy alland¢ és elkiiloniilt ,,6nval6”,
személyes énség nem létezik, am a latszolagos személyiséget alkotd jelensé-
gek mégiscsak rendelkeznek valamiféle valosaggal. A Pradnyaparamita-sttrak
szerint azonban a vilag alkotoelemei, a targyak, a jelenségek (dharma) sem bir-
nak kimutathatd, 6nallo 1éttel. E szovegek, valamint a tobbi mahajana szttra,
kiilonb6z6 értelmezései nyoman kiilonféle filozofiai iskolak jottek létre, ame-
lyeknek az évszazadok soran terebélyesedd indiai irodalmi hagyomanyai a
9. szazadtol kezdve Tibetbe is eljutottak.

A SERCSIN IRODALOM FELOSZTASA

El6szor lassuk tehat, hogyan mutatja be Csoma a Kangyur eme részét!

Csoma ezt irja (265. 0.):
,»A kéanon tartalomjegyzéke szerint a Kangyur masodik nagy fejezete a
Shes-rab-kyi pha-rol-tu phyin-pa (roviditve Sher-phyin, kiejtése Sercsin).
(...) Eme cimsz¢ alatt 21 kotet talalhaté a Kangyurban, a kovetkezé fel-
osztasban:

(1) Shes-rab-kyi pha-rol-tu phyin-pa ston-phrag-brgya-pa (vagy wbum);
szkt. Satasahasrika-prajiiaparamita, vagyis Transzcendens bélcsesség
szazezer slokaban, 12 kotetben, amely 75 fejezetet szamlal, 303 részben
(tib. bam-po), melynek mindegyike 300 slékanyi verset vagy annak meg-
feleld terjedelmi prozat tartalmaz. (Egy rész) altalaban 21 levelet foglal
el a Kangyurban. Ez tehat 0sszesen szazezer sloka, de teljes egészében
prozaban. Ebben a 12 kdtetben a pradnyaparamita targyaltatik, s a tobbi
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mi csupan kivonata ennek a 12 kotetnek. El6szor a 9. szazadban fordi-
totta szanszkritbdl tibetire Jinamitra és a tibeti locava (forditd) Ye-shes-
sde. Kés6bb masok atdolgoztak.”

Lathatjuk tehat, hogy Csoma itt formai leirast ad a miirdl, de tartalmi rész-
letekre nem tér ki; erre kés6bb, a miivek felsoroldsa utan kerit sort. Ezutan ha-
sonlé moédon felsorolja a Sercsin tovabbi miveit, kdtetek szerint. Ezek adatait
nem idézem, hiszen Csomanal mar szerepelnek, csupan magukat a miveket
sorolom fel, hogy némi fogalmat nyerjiink a Sercsin szerkezeti felépitésérol:

(2) Shes-rab-kyi phya-rol-tu phyin-pa stong-phrag nyi-shu Inga-pa, szkr. Pari-
cavimsati-sahasrika-prajiiaparamita. Transzcendens bolcsesség huszondtezer
slokdban, harom kotetben.

(3) Shes-rab-kyi phya-rol-tu phyin-pa khri-brgyad stong-pa, szkr. Astadasa-sa-
hasrika-prajiiaparamita; Transzcendens bélcsesség tizennyolcezer slokaban,
harom kétetben.

(4) Shes-rab-kyi pha-rol-tu phyin-pa khri-ba stong-pa; szkr. Dasa-sahasrika-
prajiiaparamita; Transzcendens bélcsesség tizezer slokaban, egy kotetben.

(5) Shes-rab-kyi pha-rol-tu phyin-pa brgyad stong-pa; szkr. Astasahasrika-
prajiiaparamita; Transzcendens bolcsesség nyolcezer slokdaban, egy kotetben.

Csoma itt megjegyzi, hogy ezeket a tanitdsokat Buddha Magadhaban, a Ra-
jagrha varosa melletti Grdhakiita (‘Keselyii-hely’) tetején adta el6, valamint,
hogy ez a szdveg a tibetiek egyik legnagyobb becsben tartott kdnyve, s hogy
ennek koszonhetéen Tibetben rengeteg példany talalhatd beldle mind kézira-
sos, mind nyomtatott formaban. PROF. EDWARD CONZE, a Pradnyaparamita
szovegek néhai kutatdja szerint e nyolcezer sloka hossziusag mii lehetett a
legelso, ,,0s”-Pradnyaparamita. A hosszabb szovegek ennek kibdvitésével, a
révidebbek pedig ennek leroviditésével keletkeztek.” Az egyes szovegek
azonban nemcsak terjedelmiikben kiilonb6znek, hanem olykor szerkezetileg és
tartalmilag is eltérnek egymastol.

A tibetisztika Csoma ota természetesen sok 11j adat birtokaba jutott a Prad-
nyaparamita-siitrakkal kapcsolatban, melyekkel most mi is kibdvithetjikk Cso-
matol szarmazg értesiiléseinket.

2 A részleteket sajat forditisomban kéz16m. Duka Tivadar forditasa kétségteleniil irodalmi
értékkel bir, de sok helyen hidnyos és pontatlan. A tibeti szavak atirasanak rendszerét a ma leg-
altalanosabban hasznalt, in. Wylie-féle atirasra alakitottam at.

* Conze 1978, pp. 1-10.
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A tibeti hagyomany a Kangyurban levé Pradnyaparamita alapszdvegeket ha-
rom nagy csoportra osztja: az un. ,.hat anya” (yum drug), a ,.tizenegy fit1” (sras
beu-geig) és az ,.egyéb szévegek” (yan-lag sna-tshogs) csoportjara.* A fent fel-
sorolt 6t szoveg, melyek mindegyike legalabb egy kotetet tesz ki, az ,,anya” szo-
vegek kozé tartozik. Csoma ezek bemutatisa utan targyalja a Ser-csin utolso,
huszonegyedik kotetét, amelynek cime ,,egyéb (szovegek)” (sna-tshogs). Itt,
mint mondja, ,,egyéb kisebb miivek és mindenféle aforizmak talalhatok a prad-
nyaparamita korébol”. Ebben a kotetben 18 rovidebb szoveg talalhatd, azonban
csak a hat ,,anya” és a tizenegy ,,fiu” csoportjaba tartozé szdvegeket emeljiik
ki a felsorolasbol, mivel a tibeti hagyomany ezeket tekinti legfontosabbaknak.

— Rab-tsal-gyis rnam-par gnon-pas zhus-pa; szkr. Suvikranta-vikrami-pari-
precha (-prajiiaparamita); A pradnyaparamitarol szolo tanitas Suvikranta
Vikrami (bodhiszattva) kérésere.

A pradnyaparamita némely specialis kérdésére dsszpontositd szoveg, Csoma
tuddsitasa szerint a 21. kotetben az els6 helyet foglalja el.

—  Shes-rab-kyi pha-rol-tu phyin-pa bdun-brgya-pa; szkr. Saptasatiki-prajia-
paramita; Transzcendens bolcsesség hétszaz slokaban.

— Shes-rab-kyi pha-rol-tu phyin-pa Inga-brgya-pa; szkr. Paficasatika-prajna-
paramita,; Transzcendens bolcsesség otszaz slokdban.

—  Shes-rab-kyi pha-rol-tu phyin-pa sdud-pa tshigs-su bcad-pa; szkr. Prajiapa-
ramita-samcayagathd,; A transzcendens bolcsesség verses osszefoglaloja.
Ezt a tibeti hagyomany, az 6t nagyobb terjedelmi szoveg mellett, az ,,anya”
mivek csoportjaba sorolja.

— Shes-rab-kyi pha-rol-tu phyin-pa rdo-rje gcod-pa, szkr. Prajiaparamita-vaj-
racchedika; Gyémdntvago transzcendens bolcsesség, mely csoddlatos hatdsti.
Csoma err6l a kovetkezoket irja (pp. 267-268): ,,[ A Buddha] ebben a szatra-
ban koézvetlen modorban oktatja Subhiitit (Rab-wbyor), egyik f0 tanitva-
nyat, a pradnyaparamita valodi jelentésére. A tibetiek kiillondsen nagy becs-
ben tartjak ezt a szutrat, ezért példanyai szép szamban fellelhetok.”

— Shes-rab-kyi pha-rol-tu phyin-pa’i tshul brgya-Inga-bcu-pa; szkr. Prajia-
paramita-naya-sataparica-satika;, A transzcendens bélcsesség szdazotven
modja, avagy szabdlya.

— Bcom-ldan-wdas-ma shes-rab-kyi pha-rol-tu phyin-pa’i tshul Inga-bcu-pa;
szkr. Prajiiaparamita-ardhasatika; Transzcendens bélcsesség otven slokaban.

4 Conze 1978, p. 17.
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— Bcom-ldan-wdas-ma shes-rab-kyi pha-rol-tu phyin-pa De-bzhin-gshegs-pa

thams-cad-kyi yum yi-ge gcig-ma; szkr. Bhagavati Prajiiaparamitd Sarva-
tathagata-mata-ekaksara; Transzcendens bolcsesség egyetlen betiiben Ossze-
foglalva, amely minden Tathdgata anyja.
Csoma e kiilonds szovegrol ekként ir (p. 268): ,,A buddhista miivekben az
,»A” betlt tekintik minden buddhak anyjanak; eszerint minden bolcs buddha
és bodhiszattva az ,,A” betlib6l keletkezett, mivel ez az elsé eleme a szota-
gok, szavak, mondatok és egész szovegek megalkotasanak. Ez tehat a tudas,
a bolcsesség megszerzésének eszkoze is; igy az egész Pradnydparamitd
benne foglaltatik ebben az egy betiiben. Ez a transzcendens bolcsességrol
sz016 irodalom legtomorebb szhtraja, mivel csak egyetlen betlib6l all.”

— Shes-rab-kyi pha-rol-tu phyin-pa Kausika; szkr. KauSika-prajiiaparamita;
Kausika transzcendens bélcsessége.
Ebben a szOtraban Buddha Kausikat (Indra istent) oktatja a transzcendens
bolcsesség jelentésére.

— Shes-rab-kyi pha-rol-tu phyin-pa yi-ge nyung-ngu, szkr. Svalpaksara-pra-
Jjhdparamita, Transzcendens bolcsesség néhany betiiben.

— Shes-rab-kyi pha-rol-tu phyin-pa sgo nyi-shu-rtsa-Inga-pa; szkr. Paricavim-
Sati-prajiiaparamita-mukha; A transzcendens bolcsesség huszonot kapuja.

Ezek utan Csoma felsorolasaban olyan szovegek kovetkeznek, amelyek a ti-
beti felosztasban az ,,egyéb” szovegek csoportjaba tartoznak. Ezek felsorolasat
mell6zom. Feltind azonban, hogy a listan nem szerepel a hires Sziv-sziitra,
a Prajiiaparamita-hrdaya, amelyet pedig a tibeti hagyomany a tizenegy ,,fia”
mi k6zé sorol. Természetesen nem Csoma felejtette ki ezt a miivet felsorola-
sabol, csakhogy az a kanon egy masik részében, a tantrikus szovegek (Rgyud)
osztalyaban kapott helyet, igy az 6 ismertetésében is a tantrak kozott szerepel.’

A SERCSIN IRODALOM TARTALMI VAZLATA

A Pradnyéparamita irodalom tartalmarol Csoma a kdvetkez6 rovid leirast adja
(p. 269):

,»A Sercsin mind a 21 kotete spekulativ, elméleti filozéfiaval foglalko-
zik, pontosabban a buddhistak pszichologiai, logikai és metafizikai szak-
kifejezéseit tartalmazza, de anélkiil, hogy barmely egyedi téma részletes
targyalasaba bocsatkozna.”

5 Csoma de Kéros 1984, p. 384 (Da/13).
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Ellentmondasnak tiinhet, hogy Csoma a Sercsin tartalmat elészor spekula-
tivnak nevezi, majd pedig azt allitja, hogy egyetlen targyat sem targyal részle-
tesen. E latszolag ellentmondésos kijelentés valoban jol jellemzi ezt az irodalmi
mifajt, ha megértjiik, miért nevezhette Csoma spekulativ, elméleti filozofia-
nak. A Pradnyéaparamitakat a mahdjana buddhizmus — csakigy, mint a tobbi
szutrat — Buddha személyes kinyilatkoztatasaként tartja szdmon. A tibeti ha-
gyomany szempontjabol tehat semmiképp sem indokolt a ,,spekulativ”’ jelzd
hasznalata. De mivel meglehetésen absztrakt, az eurdpai kultirkdér fogalmai
altal nehezen megragadhat6d kategoridk szerepelnek benne, nem csoda, hogy
Csoma szamadra ,,spekulativnak™ tiinhetett. Valojaban nem sok minden szere-
pel e szovegekben, amit a mi eurdpai fogalmainkkal filozéfianak nevezhet-
nénk, inkabb a 1ét; az ember és a vilag, altalaban a jelenségek 1étmodjaval kap-
csolatos kategoriak és alapelvek keriilnek itt bemutatasra. Nehéz elképzelni,
miként lehet az, hogy ebben a 21 koétetre rugd szovegrengetegben ne keriil-
jon sor barmely egyedi téma részletekbe mend taglalasara, de mégis igy van:
a Pradnyéparamitak tele vannak ismétlésekkel, azon kiviil — [évén a kinyilat-
koztatés a ,,miifajuk” — a kérdések részleteibe, logikus érvelésbe és igy tovabb,
valoban nem bocsatkoznak. Itt definiciok és axidomak — a mahajana létszem-
léletének axiomai — vannak lefektetve; ezek magyarazatat, kifejtéseit pedig a
kommentarirodalom tartalmazza.

A) A 108 dharma (chos)

De olvassuk tovabb, mit is ir Csoma:

A szovegek] szdznyolc téma koré csoportosulnak, melyek terminusok
vagy kifejezések (dharma) s ezek tovabbi alcsoportokra oszthatok, me-
lyekrél, ha valamely allitmanyt rendeliink hozzajuk, allité6 avagy negativ
biralatokat lehet alkotni.”

A dharmak, mint mar emlitettiik, a vilag alkotéelemei. A szdznyolc dharma,
amir6l Csoma besz¢l, azon alapvetd fogalmak eszkdztara, amelyek segitsé-
gével a Pradnyaparamita-siitradk a mahayana ontoldgiai kulcsfogalmanak, az
»urességnek” (szkr. $tnyata, tib. stong-pa-nyid) a jelentését probaljak érzékel-
tetni. A szaznyolc dharmat ezért ugy is emlegetik, mint ,,a kommentar szaznyolc
béazisat”.® Az ,allitd vagy negativ biralatokrol” szo6l6 megjegyzés arra vonat-
kozhat, hogy ez a szaznyolc ,,téma”, vagyis dharma, két csoportra oszlik: az 53
un. ,,szennyezett” (zag-bcas) €s az 55 Un. ,.tiszta” (dag-pa) dharma csoportjara.

% Hopkins 1983, p. 201. A dharma-elmélettel és az iiresség-tannal kapcsolatos informéaciok
nagy része, amit ebbe a tanulmanyba beépitettem, ebbdl a miibdl szarmazik.
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A ,,szennyezett” dharmak kivétel nélkiil olyanok, amelyeket a hinajana buddhiz-
mus rendszerei is targyalnak, csakhogy ott ezeket tigy szemlélik mint végso
szinten 1étez6 dolgokat. A ,tiszta” dharmék kozott sok olyan van, amely a ma-
hajanaban — konkrétan a Pradnyaparamita szévegeiben — bukkan fol el6szor.

Csoma felsorolja a szennyezett dharmak hat csoportjat, majd a tiszta dhar-
mak koziil is két csoportot (de 6 nem kiiloniti el egymastol a dharmak eme két
osztalyat). Tekintsiik at most ezeket, de a puszta felsorolason és a terminusok
leforditasan tal — amit Csoma tesz — probaljunk meg egy kicsit jobban meg-
ismerkedni e fogalmak némelyikével!

B) A szennyezett (zag-bcas) dharmak hat csoportja

1. Az ot halmaz (szkr. skandha, tib. phung-po)

Az 6t halmaz a személyiség (és a vilag) alkotoelemei. Ezek a kdvetkezok:
(1) forma (szkr. ripa, tib. gzugs); (2) érzés (vedana, tshor-ba); (3) képzet (sam-
jha, wdu-shes); (4) késztetés (sarnskara, wdu-byed) és (5) tudatossag (vijiiana,
rnam-par shes-pa).

Ez az 6t dharma — ezen indiai eredet(i osztalyzasi rendszer szerint, mely sza-
munkra taldn furcsa — zommel magaban foglalja a tobbi dharmat is. Azokra a
nehézségekre, amit egy ilyen kategoria leforditasa jelenthet, jo példa az els6
halmaz, a ,,forma”, mely ebben a felosztasban nemcsak a lathaté formakra (te-
hat az alakokra) vonatkozik, hanem mindenre, ami az érzékszerveinkkel fel-
foghat6 (tehat a hangokra, izekre stb. is). Egy masik felosztasban azonban,
mely maguknak a formaknak a felosztasa, a ,,forma” valoban csak a latas Gtjan
érzékelheté dolgokat jelenti. A ,,forma” tehat érzékelhetd, anyagi jelenség, a
tovabbi négy ,,halmaz” pedig tudati. Az 6t halmaz ily mddon egy késdébbi fel-
osztasban (a tizenkét tagt oksagi lancban) mint ,,név és forma” bukkan fol,
ahol is a ,,név” a tudati jelenségek négy halmazara utal.

A hinayana iskolai azt valljak, hogy az 6t halmaz valoban 1étezik, de az ,.én”
nem hatarozhaté6 meg, sem mint ezek egyike, sem mint ezek egyiittese, sem
pedig mint azoktdl fiiggetlen 1étez6. Ennek az igazsagnak a felismerésével lehet
megszabadulni az ,,én” és az ,,enyém” hibas képzetét6l, amely minden szenve-
désiink gyokere. A mahajana irdnyzat ennél is tovabb megy és azt allitja, hogy
maguk a halmazok, azaz a dharmak sem birnak megfoghato, kimutathat6 léte-
zéssel, s hogy éppen ez a bizonyiték az ,.én” illuzérikus voltara. Ahogy Nagar-

" E kifejezések java részét sajat forditasomban koz1om. Csoma forditasai ma mar tSbb eset-
ben nem alljak meg a helyiiket, rdadasul nem mindig viladgos, hogy Csoma mit érthetett egyik-
masik angol kifejezés alatt.
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juna, a madhyamaka filozofia megalapozoja, a Pradnyaparamita-sitrak nagy
rendszerezdje mondja Ratnavali cimii mivében:

,,Amig a halmazokat valédinak véled,
Addig az éned is valosagnak véled.
Ha pedig az éned valdsagnak tartod,
Tettet hozol 1étre, s sziiletés a vége.”

A mahajana kovetdi szerint tehat nem elegend6 az ,,lidvosséghez” — a 1ét-
forgatagbol valé megszabadulashoz — a személyes én illuzérikus voltanak
(lirességének) felismerése, hanem be kell 1atni az 6sszes dharma, kiilonoskép-
pen a halmazok tirességét. Hogy ez mit jelent, arrol rengeteg vita folyt és folyik
ma is a kommentatorok kozatt.

Amde térjlink most vissza a ,,kommentar szaznyolc bazisahoz”, melyek ko-
zll a legfontosabb csoportot, a szkandhakét mar megismertiik.

2. A hat érzékszerv (szkr. indriya, tib. dbang-po).

A hat érzékszerv, a hatodik, a tudati érzékelés szerve (yid-kyi dbang-po; Cso-
ma ismertetett cikkében ,,moral sense”-nek forditja) kivételével, a formak kozé
tartozik. Mégsem az érzékszervek kiilso formair6l van szo6, mint ahogyan gon-
dolnank, hanem valamiféle szubtilis anyagrol, amely allitdlag az érzékszervek
belsejében talalhatd, de szabad szemmel nem lathato. Egyfajta erének fogjak
fel, ahogy az elnevezés is tanusitja (dbang-po: szé szerint ‘erd’, ‘hatalom”).

3. A tizenket ,,forras” (szkr. ayatana, tib. skye-mched)

A tizenkét ,,forrast” a hat érzékszerv, valamint a hozzajuk tartozo targyak alkot-
jék. Azért nevezik ezeket forrasoknak, mert beldliik erednek a tudatossag for-
mai. A szemhez a sziikebb értelemben vett formak tartoznak, a tudati érzékszerv-
hez pedig a tudat targyai: azon ,,jelenségek” (dharma, chos), amelyeket nem az
érzékszerveinkkel, hanem a tudatunkkal fogunk fel (mint pl. az olyan elvont fo-
galmakat, mint a szeretet vagy éppen az liresség). Masrészt természetesen dharma-
nak nevezik az érzékszervek targyait is, mint a lista minden egyes tagjat.

4. A tizennyolc tartomany (szkr. dhatu, tib. khams)

A tizennyolc tartomanyt a hat érzékszerv, a hat targy, valamint az ezekhez tar-
toz6 tudatossagok, tigymint ,,szem-tudatossag” (mig-gi rnam-shes), ,,fiil tuda-
tossag” (rna-ba’ i rnam-shes) és a tobbi alkotjak. Ez utobbiak egyébként ma-

crer

forrasnal).

8 Rgyal-po-la gtam bya-ba rin-po-che’i phreng-ba. P5658, Suzuki: Vol. 129. Idézi Cong-
kapa P6143, in: Hopkins 1980, p. 165.
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5. A hat elem (szkr. dhatu, tib. khams)

A hat elem az anyagi vilagot alkotja: fold (prthivi, sa) , viz (ap, chu) , tiiz (tejas,
me) , levegd (vayu, rlung), tér (akasa, nam-mkha’) és a tudatossag (vijiiana,
rnam-par shes-pa).

6. A tizenkét tagu oksagi lancolat (szkr. pratitya-samutpada, tib. rten-cing-
whbrel-ba)

Az utolsé tizenkét szennyezett dharma’ nem mas, mint a tizenkét tagi oksagi

lancolat, a fiiggd keletkezés lancszemei.

C) A tiszta (dag-pa) dharmak

A tiszta dharmaknak két csoportjat emliti meg Csoma: az Un. ,transzcendens
cselekedeteket” (paramita; pha-rol-tu phyin-pa, valamint az iiresség fajtait.
A ,transzcendens” (sz6 szerint: ,tulpartra érkezett”) cselekedetek a Pradnya-
paramita-szatrakban jelennek meg el6szor. Azokat a gyakorlatokat nevezik
igy, amelyeket a bodhiszattvanak a buddha allapot elérése és az Osszes élolény
megvaltasa érdekében miivelnie kell. Altaliban hatot kiilonboztetnek meg:

adas (dana, sbyin-pa)

fegyelem ($1la, tshul-khrims)
béketlrés (k$anti, bzod-pa)
igyekezet (virya, brtson-wgrus)
Osszpontositas (dhyana, bsam-gtan)
bolcsesség (prajiia, shes-rab)

A

Olykor azonban hozzatesznek tovabbi négyet:

7. modszer (upaya, thabs)
8. odaadas (pranidhana, smon-lam)
9. erd (bala, stobs)

10. eredeti tudas (jfiana, ye-shes)

A hatos lista utolso tagja, a bolcsesség, a hat paramita koziil a legfontosabb,
lévén maga a dolgok végsé 1étmddja, az iliresség ($tunyata) latasa, érzékelése.
Ez az, ami véget vet a 1étez6k valddi 1étmaddjat illeté tudatlansagnak, amely a
mahajana szerint a szenvedés alapveto oka. A dolgok liressége — ahogy a kom-
mentarok gyakran emlitik — nem az jeleni, hogy a dolgok nem léteznek, hanem

® A hat érzékszerv és a hat targy természetesen csak egyszer szerepel az 53 szennyezett je-
lenség kozott. A teljes szam gy jon ki, hogy ide szamitjdk még a hatféle kontaktust, amely az ér-
z€kszerv, annak targya ¢és az azokhoz tartozo tudatossag kozott létesiil, valamint e hatféle kontak-
tusbol szarmazo hatféle érzést (amelyek jellege lehet kellemes, kellemetlen vagy akar k6z6mbaos).
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azt, hogy nem rendelkeznek kézzelfoghatd, konkrétan kimutathat6, 6nalld 1ét-
tel. Az iiresség nem ,,valami”: e kifejezés pusztan a hianyra, a konkrét 1ét hia-
nyara utal. Bovebben kifejtve svabhava-§iinyata (rang-bzhin-gyis stong-pa),
azaz ,,0nnon természetétdl lires”, vagyis sajat 1éttel nem rendelkezik. Minden
csak valami mashoz képest, mas dolgokkal dsszefiiggésben létezik. Ez, mint
emlitettiik, a mahajana buddhizmus szerint €16 €s élettelen dolgokra egyarant
vonatkozik.

AtiSa, indiai mester, aki a 11. szdzadban a buddhizmus terjesztésére Tibetbe
érkezett, a kovetkezoket irja a Pradnyaparamita-siitrak tartalmarol:

,»Ha 0ssze akarjuk foglalni mindazt, amit a Sugata [Buddha] a Dharma
kerekének masodszori megforgatasa alkalmaval kinyilatkoztatott, két
dolgot kell megkiilonboztetniink: a megvaldsitasrol és a 1ényegrol szolo
tanitasokat. A hosszu, a kozepes terjedelmii és a rovidebb [Pradnyapara-
mitak, vagyis az ,,anya” miivek] foként a megvalositast tanitja a harom-
féle embernek, a Hétszdazas és a tobbi [,,fiu”] pedig foként a l1ényeget.
[ti. az Uirességet]. Ezek a szovegek tehat az eredeti tudas megvalositasa-
hoz vezetd svényt targyaljak.”"”

E szovegek tehat, mint latjuk, kétféle mondandot hordoznak. Egyrészt a bo-
dhiszattva teendoit taglaljak, mint példaul a hat ,transzcendens cselekedet”
gyakorlasat, azaz leirjak az 6svényt, amely a buddha-allapot eléréséhez vezet.
Masrészt pedig a dolgok valodi allapotat, az lirességet fejtik ki a korabban
emlitett 108 dharma alapjan. Az iiresség kdzvetlen tapasztalasa €s a ,.transzcen-
dens cselekedetek™ gyakorlasa egyarant sziikséges a cél, a teljes megvilagoso-
das eléréséhez, ezért a tanitasok a ,,modszer” (az els6 hat paramitd) és a ,,bol-
csesség” (pradnya) egységét szoktak hangsulyozni. A Pradnyaparamita-szutrak
madhjamaka filozéfiai iranyzathoz tartozé kommentatorai az elméletet, azaz
a ,,bolcsesség” oldalat hangsulyoztak, a jogacsara iranyzat képviseldi pedig a
gyakorlatot, tehat a ,,modszert” fejtették ki részletesebben.

Csoma is leirja ismertetésében, hogy a Pradnyaparamita-siitrakban foglalt
tanok megismerése feltétleniil sziikséges a buddhizmus filozofiaja, de foként
a madhjamaka megértéséhez. Ugyanakkor kozli, hogy részletes ismertetésébe
mégsem bocsatkozhat a fenti felsorolasok kozlésén til, ,,mivel ez faraszto vol-
na az olvasonak”. Ezutan még néhany szot ejt a szutrak keletkezésének koriil-
ményeirdl, majd kozli Nagarjuna Madhyamaka-sdastrdjanak tartalomjegyzékét
mint a madhjamaka filozofia f6 témainak felsorolasat.

1% Hopkins 1980, p. 133.
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RESZLET A SZIV-SZUTRABOL

Végezetiil, hogy kapjunk egy kis izelit6t a Pradnyaparamita-szutrak szovegé-
bol, alljon itt egy részlet a Sziv-szutrabol, amely a legrévidebben és talan a leg-
szebben foglalja 6ssze e szovegek mondanivaldjat. Ebben a szdvegrészletben
Avalokitésvara (Avalokitesvara, Spyan-ras-gzigs) bodhiszattva (az dsszes 1ény-
nyel valo egyiittérzés megtestesitoje) tart eldadast az lirességrol Sariputranak
(Sariputra, Shari’i-bu), a hinajana buddhizmus egyik féalakjanak.

,»Avalokitésvara bodhiszattva, a vilag ura (meditacioja révén) betekin-
tést nyert a mélységes transzcendens bolcsesség teriiletére, s ott mind az
0t halmazt 6nnon természetétol liresnek latta. (...)

— O Sariputra! [— igy sz6lt —] A forma itt iiresség, az iiresség forma.
Nincs mas iiresség, mint forma, s nincs mas forma, mint iiresség. Ugyan-
ez vonatkozik az érzésre, a képzetre, a késztetésre és a tudatossagra is.

Ugyanigy iires minden, ami létezik. Tulajdonsag nélkiili, sziiletet-
len, mulhatatlan, szennyezetlen, és szennyekt6l nem mentes, nem fogya-
tékos és nem teljes.

Az tirességben ezek szerint nincs forma, nincs érzés, nincs képzet,
nincs késztetés és nincs tudatossag. Nincs szem, nincs fiil, nincs orr, nincs
nyelv, nincs test, nincs tudat. Nincs lathato forma, nincs hang, nincs szag,
nincs iz, nincsenek tapinthatd, sem tudatilag érzékelhet6 targyak. (...)

Nincs szenvedés, nincs a szenvedés eredete, nincs a szenvedés meg-
szlintetése, nincs a szenvedés megsziintetésének ttja. Nincs eredeti tu-
das, nincs megvaldsitas, nincs meg nem valositas.

O Sariputra, ezért a bodhiszattva — hisz nincs mit elérnie — erre a
transzcendens bolcsességre hagyatkozik, ebben lakozik, tudatat nem bo-
ritja homaly, és nem retteg. Maga mogott hagyja a tévelygést, s eléri a
végso célt, a gyotrelem feliilmulasat (a nirvanat).

Valamennyi buddha, aki a harom id6 folyaman (a multban, jelenben,
jovoben) megnyilvanul, erre a mélységes transzcendens bolcsességre ta-
maszkodva tisztul meg és valik buddhava. Ennek alapjan éri el a betelje-
sedést, a megtisztult kitarulkozast, melynél nincs nagyszeriibb allapot.”"!

"' Conze 1954. Az itt kozolt forditas a tibeti szovegbdl készilt.
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