HAMAR IMRE

EGY NAGARJUNA-MU A CSOMA-GYUJTEMENYBEN:
A FUGGOEN KELETKEZES"

A Csoma-gyijtemény els6 kotete egy rovid munka a fiiggéen keletkezés tanitasarol, amely egy
versbdl és a hozza fiizott kommentarbol all. A verset a hagyomany Nagarjunanak tulajdonitja, a
kommentar szerz0sége azonban kérdéses. Ebben a cikkben bemutatjuk, hogy Csoma tanulma-
nyaiban miként szerepel ez a munka és tantétel, tovabba elemezziik a fliggden keletkezés dokt-
rinajat s kozoljiikk a Csoma-gylijteményben szerepld mi forditasat.

A jelen tanulmany célja a Csoma-gyiijteményben egyes sorszamot visel6 konyv
és az ebben kifejtett buddhista tanok bemutatasa, tovabba annak értékelése,
hogy ez a mii és tanitas milyen helyet foglal el Csoma tibetisztikai tanulma-
nyaiban.' Erthetd, hogy ez a mii Csoma személyes konyvtarahoz tartozott, hi-
szen ez a konyv mar kiilso formajaban, kalligrafikus kézirasaval (dbu-med) is
a tibeti kultara reprezentativ alkotasdnak szamit. A kiils6 jegyeken tul, a tar-
talmi szempontok is nagy szerepet jatszhattak abban, hogy Csoma ilyen nagy
becsben tartotta ezt a kdnyvet. A mil szerzéje, Nagarjuna a madhyamaka filo-
z6fia megalapitoja, aki az i. sz. 2. szazadban élt, és akit valamennyi mahdayana
buddhista rend és iranyzat kiemelkedd mesterként tisztel.

Nagarjuna életérél nagyon keveset tudunk, azt is foleg tibeti miivekbol.
Ezekbdl a tuddsitasokbol egy alkimista, tantrikus gyakorlatokat folytatd jogi
képe bontakozik ki. Mivel a tantra joval késobb jelent meg, mint a 2. szazad,
ezért a szakemberek azon a véleményen vannak, hogy a tuddsitasokban két sze-
mély alakja keveredett 0ssze: az egyik a filozofus, aki kb. a 2. szazadban élt;
a masik, a tantrikus mester pedig a 8. szazadban tevékenykedett.” A buddhista
hagyomany szamos miivet tulajdonit Nagarjunanak. A mai napig sem lezart
vita egyes mivek esetében, hogy valoban a filoz6fus Nagarjuna irta-e Oket.
Egyes kutatok az itt targyalt miivet sem tekintik Nagarjuna alkotasanak.

Nagarjuna és az altala képviselt iskola fontos szerepet jatszott a buddhizmus
torténetében. A tibeti kultirat tanulmanyoz6 Csoma is Iépten-nyomon talal-

* Az eléadés elhangzott a 2009. prilis 21-én a Magyar Tudomanyos Akadémia székhdzaban
megtartott Kordsi Csoma szellemi hagyatéka cimi jubileumi rendezvényen.

! Terjék 1976, p. 19.

2 Williams 1989, p. 56.
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kozott nevével. Munkaiban tobb helyen megemliti — pl. a Sher-phyin irodalmat
bemutaté tanulmanyaban —, szamos miivét felsorolja a Tandzsir ismerteté-
sekor és néhany fontosabb tudnivaldt Osszefoglal a Nagarjuna altal alapitott
madhyamaka iskolarol a kiilonbdzé buddhista iskolakrol képet festé irasaban.®

Felmertil az a kérdés, hogy vajon Csoma a kanon tanulméanyozésakor szen-
telt-e kiilon figyelmet Nagarjuna e miivének, s talan ez befolyasolta volna ab-
ban, hogy ezt a milivet meg0rizze. Sajnos erre a kérdésre nem adhato egyértel-
mi valasz. Csoma Tandzsurrol osszeallitott lajstromaban ugyanis — ez a mil
a Mdo részben talalhatd — a Rten-cing wbrel-bar wbyung-ba’i snying-po és
bshad-pa nem szerepel. Olvashatunk viszont egy masik munkaro6l, amely a
Dbu-ma rten-wbrel snying-po cimet viseli, €s amelyrdl Csoma megjegyzi, hogy
a fiiggden keletkezés tanat magyarazza el a madhyamaka iskola szempontja-
b6l.* Némi gyantira ad okot, hogy a kanonban ilyen cimii mii nem talalhato,
csak egy olyan, amelyben a snying-po, azaz ‘lényeg’ nem szerepel: Dbu-ma
rten-cing wbrel-bar wbyung-ba (Suzuki: 5257). Ez a mii azonban minddssze
egy f6lid hosszu, és szerzdje, Nag-po-pa sem nagyon ismert. A listan elfoglalt
hely szerint viszont inkabb Nagarjuna fliggden keletkezésr6l szold értekezé-
se (Suzuki: 5236, 5237; illetve 5467, 5468) allhatna, mivel a szoéban forgd mii-
vet megel6z6 (Rtsod-pa bzlog-pa, 5228) és koveté mi (Srid-pa pho-ba, 5240)
— a kénon pekingi kiadasanak kataldgusa szerint — nem Nag-po-pa miivét fogja
kozre, hanem Nagarjunaét. Igaz ugyan, hogy Csoma a nartangi kiadasa kanon-
nal dolgozott, igy elképzelhetd, hogy ott mas a szdvegek sorrendje. Tovabbi
bizonyiték, hogy a lajstromnak ezen a részén csupa Nagarjuna-alkotds szere-
pel, furcsanak tlinik Nag-po-pa miivének beékelddése kozéjiik.

Csoma a Sher-phyin irodalomrdl sz6l6 tanulmanyaban foglalkozik a fliggd-
en keletkezés tanaval. Mas alapvetd — a Sher-phyin irodalom kialakulasa el6tti —
buddhista tantétellel egyiitt, mint példaul: a halmok (skandha, phung-po),
a Sher-phyin irodalom egyik témajaként emliti meg a fiiggéen keletkezést.
A dependent connexion, illetve a causal concatenation szavakkal adja vissza a
tibeti rten-wbrel kifejezést.” A fiiggd mellett tehat okozatinak is forditja. Ez
kozelebb all a nyugati gondolkodasmodhoz, éppen ezért a nyugati szakiroda-
lomban eleinte az oksagi lancolat kifejezés honosodott meg. Mostanaban azon-
ban egyre inkabb a tibeti sz6 eredeti jelentését hivebben tiikr6zo fiiggd sz6 hodit
teret. Mind a két forditas azt akarja kifejezni, hogy a tizenkét lancszem egy-
mastol fiiggve, egyik a masikbol kdvetkezve teremti meg a 1étezést.

Csoma kozli a tizenkét lancszem tibeti és szanszkrit elnevezését, valamint
azok angol forditasat. Majd igy folytatja: ,,Every thing, but especially the hu-

? Csoma de K6ros 1984, pp. 75-76.
* Csoma de Kérds 1984, p. 442.
5 Csoma de Kérds 1984, p. 270.
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man soul, depends for its existence on this causal concatenation”.® Ezek szerint
a fiiggéen keletkezés tananak érvényessége két teriiletre terjed ki: a dolgokra
¢és az emberi lélekre. A ,,dolgokon” a lételemeket kell érteni (dharma, chos), a
lélek sz6 — nem til szerencsés a buddhizmus esetében, hiszen Buddha tagadta
az allando én létezését — a 1ények sziintelen Ujjasziiletésére utal. Ez a buddhiz-
mus szamara a szenvedést jelenti, igy a végso cél: a korbe forgd 16tbodl valo
megszabadulas. A fliggben keletkezés tanat igy a tovabbiakban, a Csoma altal
kijelolt Gton jarva, két részben ismertetem: egyrészt a lényekre, masrészt a 1ét-
elemekre vonatkozolag.

A FUGGOEN KELETKEZES TANA
A LENYEKRE VONATKOZOLAG

A fiiggden keletkezés tananak a buddhizmusban betoltott kiemelkedd szerepét
a buddhista irodalom igy méltatja: ,,Aki megérti a fliggden keletkezést, az meg-
érti a buddhista tanitast, aki megérti a tanitast, az megérti a Buddhat.” A fiig-
gben keletkezés tanitasa szamos helyen megtalalhat6 a hinayana buddhizmus
szent iratait 6sszegyiijto pali kanon Sutta-pitaka és Abhidhamma-pitaka részé-
ben.” A magitél Buddhatol szarmaztatott Sutta-pitakdban részletesebb elméle-
ti fejtegetés nélkiil szerepel a fiiggden keletkezést alkotd tizenkét lancszem:
egyikbdl kovetkezik a mésik.® Az Abhidhamma miivekben, amelyek mar ké-
sObbi szerzok alkotésai, bar a hinayana hagyomany ezt is a Vinaya- és Sutta-
pitakaval egyiitt Buddhanak tulajdonitja, sokkal részletesebb kifejtéssel talal-
kozunk: a tizenkét lancszemet rendszerezik, elemzik, csoportokba osztjak.

A Rizspaldnta szitra’, amely az idészamitasunk kezdete koriil kialakuld
mahdyana buddhizmus irodalmahoz tartozik, el6szor megismétli a pali kanon
Sutta-pitakajabol mar jol ismert formulat:

»A fliggden keletkezés azt jelenti, ha ez van, akkor az keletkezik: mivel
ez megsziiletik, annak is meg kell sziiletnie. A tudatlansag kovetkezté-
ben a képezés, a képezés kovetkeztében a tudatossag, a tudatossag ko-
vetkeztében a név és forma, a név és forma kovetkeztében a hat érzé-
kelési teriilet, a hat érzékelési teriilet kovetkeztében az érintkezés, az
érintkezés kovetkeztében az érzékelés, az érzékelés kovetkeztében a
vagy, a vagy kovetkeztében a ragaszkodas, a ragaszkodas kdvetkeztében
a létesiilés, a létesiilés kovetkeztében a sziiletés, a sziiletés kovetkezté-

% Csoma de Kérds 1984, p. 271.

7 Nyanatiloka Mahathera 1969, p. 7.

8 Vekerdi 1989, p. 115.

 Wphags-pa Sa-lu’i ljang-pa: Suzuki 876; Cu 123a4.
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ben az dregedés és halal, szomorusag, kin, szenvedés, fajdalom és nyug-
talansag sziiletik meg. A sok szenvedés igy alakul ki. Ha a tudatlansag
megszinik, a képezés megsziinik, a képezés megsziinésével a tudatossag
megszlinik, a név és forma megsziinésével a hat érzékelési teriilet meg-
szlinik, a hat érzékelési teriilet megsziinésével az érintkezés megszlinik,
az érintkezés megsziinésével az érzékelés megsziinik, az érzékelés meg-
sziinésével a vagy megszinik, a vagy megszlinésével a ragaszkodas
megszinik, a létesiilés megsziinésével a sziiletés megszlinik, a sziiletés
megsziinésével az oregedés és a halal, szomorasag, kin, szenvedés, faj-
dalom, nyugtalansag megsziinik, és igy a sok szenvedés mind megszii-
nik. A Bhagavan igy nyilatkoztatta ki a fiiggéen keletkezést.”"

A Rizspalanta szutra a tovabbiakban kétféle fiiggden keletkeztetést kiilon-
boztet meg: belsot és kiilsét. Belso fliggden keletkezésen a fentiekben idézett
tizenkét lancszembdl allo 1étkereket érti, a kiilson a mag fejlodését: a hajtas,
a levél, az ag, a novényszar, a riigy, a virag és végiil a gylimdlcs kialakulasat.
A mag kifejlodése parhuzamos a 1étkerékkel, mivel ugyantigy egyikbdl jon l1étre
a masik — a magbdl a hajtas, a hajtasbol a levél stb. —, mint ahogy a létkereket
alkoto lancszemek is.

Az egyes lancszemek pontos jelentését a 14. szazadi tibeti vallasreformer,
Tsong-kha-pa (1357-1419) a buddhizmust 0sszegzd, rendszerezé f6 miive,
A fokozatos ut hosszu kifejtése alapjan mutatom be. Ez a tibeti buddhizmus vi-
ragkoraban sziiletett alkotas a buddhizmus valamennyi tantételének tanulma-
nyozasahoz kitiing forrasul szolgal."

1. A 1étkereket alkoto tizenkét lancszem koziil az els6, amely egyben a moz-
gato is, a tudatlansag (Csoma: ignorance'?). A tudatlansig nem csak a tudas
hianyat jelenti, de a téves tudast is. Az ok és okozat, illetve minden dolog iires-
ségének nem tudasa idézi eld a sziintelen korbeforgd 1étben torténd 1jjasziile-
tést. A tudatlansag legjobb ellenszere annak felismerése, hogy minden jelenség
iires, mentes a velesziiletett 1ényegiségtol.

2. A képezés (Csoma: composition, notion) azokat a tetteket foglalja maga-
ban, amelyek a kedvezotlen (pokollakok, allatok, éhes szellemek) és a kedvezd
(emberek, istenek) sziiletésekhez vezetnek. A kozombos tettek és a vilagok fe-
letti tidvds allapotok nem tartoznak ide, mivel nem okoznak ujjasziiletést.

3. A harmadik lancszem, a tudatossag (Csoma: cognition) két részre oszlik:
ok-tudatossagra és eredmény-tudatossagra. A tudatlansag miatt elkdvetett cse-
lekedetek hajlama nyomot hagy, beagyazodik. Létrejon az ok-tudatossag, amely

1 Wphags-pa Sa-lu’i ljang-pa: Cu 123a8-123b7.
" Tsong-kha-pa 1985, pp. 248-257.
12 Csoma de Kérds 1984, p. 270.
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az el6z6 életb6l szarmazik. Az ok-tudatossagra tamaszkodik a tudatossag ma-
sik fele: az ujjasziiletés elso pillanatat jelent6 eredmény-tudatossag.

4. A név ¢és forma (Csoma: name and body) az 10j €élet megsziiletésekor ki-
alakul6 6t skandha, amelybdl a 1ények fizikai és pszichikai 1éte felépiil. Az 6t
skandha kozil az els6 a forma. Ez az ond6 és anyai vér keveredésébdl 1étrejott
embriot jelenti, amelyet athat a tudatossag. A hatralévo négy skandhat (érzéke-
1és, képzet, képezés, tudatossag) a név Osszegzi. Ettol a pillanattol fogva léte-
zik a testi és tudati érzékelés, amely mar atnyulik a kdvetkezd lancszembe,
a hat érzékelési teriiletbe.

5. A hat érzékelési teriilet (Csoma: six senses): szem, fiil, orr, nyelv, test, tu-
dat. A halmok fejlédése soran a maradék négy érzékelési teriilet is létrejon:
szem, flil, orr, nyelv. Csodas sziiletések esetén a fent emlitett hat érzékelési te-
riilet nem egymas utan, fokozatosan, hanem egyszerre alakul ki, mig a méhbol,
tojasbol, melegbdl és nedvességbdl sziiletéskor ezek kifejlédése fokozatos.

6. A hatodik lancszem az érintkezés (Csoma: touch). A targy, az érzékszer-
vek és a tudatossag talalkozadsa hozza 1étre az érintkezést. Ennek kovetkeztében
az embrid mar képes megkiilonboztetni, és ennek hatasara a kellemes, kelle-
metlen és kozombos benyomasra boldog, boldogtalan vagy k6zombds allapot
1ép fel.

7. Az érintkezésbe 1épés folyamatat teljesiti be a kovetkezo lancszem, az ér-
zékelés (Csoma: perception), az embriot érd hatasokra adott valasz. A kelle-
mes, kellemetlen és kozombds benyomasra boldog, boldogtalan vagy kdzom-
bos allapot [ép fel.

8. A nyolcadik lancszem a vagy (Csoma: affection). Vagy a kellemes érzetek
atélésére, vagy a kellemetlen érzetek megsziinésére. Az érzékelés 6nmagaban
nem feltétleniil vezet a vagyhoz, a tudatlansaggal parosult érzékelés az, amely
elkeriilhetetlentil a Iényeket a kovetkezo allapotba, a vagyba taszitja.

9. A kilencedik lancszem a ragaszkodas (Csoma: ablation). Ragaszkodas a
vagyak vilaganak kellemes formaihoz, hangjaihoz, izeihez; ragaszkodas a téves
nézetekhez; ragaszkodas az erkolcshoz €s az erkdlesi fegyelemhez; ragaszko-
das az énhez. Talan furcsanak tiinik, hogy az erkdlcshoz vald ragaszkodas ne-
gativ kovetkezményeket sziil, de jusson esziinkbe, hogy Buddha mindig 6va
intett a tulzasba vitt aszkézistol.

10. Az elozéekben a képezés, a tettek miatt a tudatban bedgyazodtak a cse-
lekvések hajlamai, amelyek a vagy és a ragaszkodas altal taplalva elvezetnek a
létesiilésig (Csoma: existence).

11. A tizenegyedik lancszem a sziiletés (Csoma: birth), amelynek soran az
0t skandha atvandorol az 10j életbe. Az ujjasziiletéskor a skandha ismételt kap-
csolodasa azonban nem jelenti a skandhdk teljes atvandorlasat a mostani €lettol
a kovetkezo életbe. Mar a Sutta-pitaka is figyelmeztet arra, hogy a tettek elko-
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vetdje és a tettek kovetkezményének megtapasztaloja (a kovetkezo életben)
sem nem ugyanaz a személy, sem nem teljesen kiilonboz6 személy."” Buddha
tanitasaban kovetkezetesen tagadta az indiai filozofidban, vallasi hagyoméany-
ban gydkerez6 allandd én (atman) létezését, mivel ugy vélte, hogy az erkolcsi
fejlodésre nézve nem elonyos az allando, valtozatlan én elfogadasa, de ugyan-
csak elutasitotta az én pusztulasat hirdeté materialista tanokat.'* Buddha azért
fogalmazott ennyire dvatosan az Gjjasziiletés kérdésében, mert mindkét végletet
— az Orokkévaldsagot és a megsemmisiilést — egyarant el akarta keriilni.

Az 1jjasziiletést, a skandhak atvandorlasanak modjat Nagarjuna is megvizs-
galta a fiiggden keletkezésrol sz6ld6 munkajaban, Ggy véli, ezt szavakkal nem
lehet kifejezni, megértéséhez csak hasonlatok nyujthatnak segitséget:

»Miként nehéz szavakkal elmagyarazni, hogy a mester szavai €s a tanit-
vany szavai ugyanazok és kiillonbdzéek, ugyanigy nehéz szavakkal kife-
jezni, hogy a halo tudat, amely a tdmasz, és a sziiletd részévé vald tudat
ugyanaz ¢és kiilonboz6. Ehhez hasonld a lang €s a mécses, a tiikor elotti
arc és a tiikorben lathatd kép, a pecsét €s a pecsétlenyomat, a tlizgyajtd
tiikor és a tliz, a mag és a csira, a savanyu gyiimdlcs leve és az Ossze-
gylld nyal, a hang és a visszhang, ugyanaz és mas, nem konnyi szavak-
kal kifejezni.”

12. A tizenkettedik, utolsé lancszem az Oregedés €s halal (Csoma: old age
and death). Minden, ami keletkezett és Osszetett, a pusztulas, a széthullas felé
tart. A halallal a halmok kapcsolodasa megsziinik, a halmok szétvalnak. Az
oregedés és halal azért egyetlen lancszem, mert néha a sziiletés utan rogton a
halal kovetkezik az dregedés folyamatat kihagyva.

A tudatlansag, a képezés és az ok-tudatossag alkotjak az ,.elhajitdo” okokat.
Azért ,.elhajité”, mert ezek ,,hajitanak™ az ujjasziiletésbe, a sziintelen 1étforga-
tagba. A tudatlansagra timaszkodva a képezgs, a tettek hajlama bedgyazodik a
tudatba, mint az elvetett mag a foldbe. Az eliiltetett magok hatasara kialakul-
nak az ,.elhajitott” kovetkezmények, az embrio fejlodését bemutatd eredmény-
tudatossag, név és forma, a hat érzékelési teriilet, érintkezés és érzékelés. A va-
gyakozas és ragaszkodas altal aktivizalodnak az eliiltetett magok, s ez a kény-
szer taszit a kdvetkezo 1étbe. Ez a harom a megvaldsité ok. Megvalositjak,
kifejlesztik a korabbi tettek elkdvetése miatt kialakuld hajlamokat. Az elvetett
magokbol, a hajlamokbol megvalosul a sziiletés, az dregedés €s a halal — ezek
a megvalosult kdvetkezmények.

'3 Mahathera 1969, pp. 38-39.
' Murti 1960, pp. 20-28.
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A tizenkét lancszem egy masik csoportositidsi modja Nagarjuna itt targyalt
mivében is megtalalhatd. Ez a felosztas mar az Abhidhamma munkakban is
szerepel, nem t6le szarmazik."

Az elso, a nyolcadik és a kilencedik a nyomorusag,
A masodik és a tizedik a tett,

A maradék hét mind a szenvedés.

A tizenkét elem harmassagga csoportosul.

A tizenkét lancszembdl allo 1étkerék harom élet alatt forog teljesen korbe:
a tudatlansag, a képezés, az ok-tudatossag az el6zo életben alakul ki; a kovet-
kezmény-tudatossag, a név és forma, a hat érzékelési teriilet, az érintkezés, az
érzékelés, a vagyakozas, a létesiilés ebben az életben jatszodik le; a sziiletés,
oregedés ¢€s halal a kovetkezo életben jelenik meg.

A FUGGOEN KELETKEZES TANA
A LETELEMEKRE VONATKOZOLAG

A fentiekben nyomon kovettiik, hogy a buddhizmus tanitasa szerint hogyan tor-
ténik az Gjjasziiletés, mi kényszeriti a 1ényeket Gjra és Gjra a samsardba, a 1ét-
forgatagba. A fiiggben keletkezés tanitasa nem csupan az €él6lényekre érvényes,
hanem az anyagi vilagot felépito Osszes lételemre is, meghatarozza miikddésii-
ket, szabalyozza a létben elfoglalt helyiiket.'® Ahhoz, hogy megérthessiik a fiig-
gben keletkezés 1ételemekre vonatkozo modozatat, meg kell vizsgalnunk a 1ét-
elem fogalmat, annak pontos jelentését a hinayana és mahayana buddhizmus
értelmezésében.'’

A hinayana buddhizmusban a lételemek az emberi tapasztalasban az egye-
diil 1étezo, tovabb nem bonthatd, valosagos léttel birdo elemek. Minden mas,
a létezés Osszes tobbi jelensége ezekbdl épiil fel, amelyek viszont nem rendel-
keznek valos 1éttel. A l1ételemek képezik a 1ét végso, tartalom nélkiili, 6sszeha-
sonlithatatlan elemeit, amelyek a 1étbe keriilnek egy pillanatra, majd gyorsan
a nemlétbe siillyednek ala. Valamennyi 1ételemrdl kijelenthetd, hogy allandot-
lan, pillanatnyi, nyugalom nélkiili. Az allandétlansag annyit jelent, mint a 1ét-
elemek eredete, egy pillanatig tarté folyamata, majd megsziinése.

Nagarjuna a buddhizmus szerint értelmezett 1ételemekre jellemz6 harmas-
sagot — eredet, tartam, megsziinés — logikai eszkozokkel vizsgalat ala vette, és

15 Lindtner 1982, p. 170.
' Stcherbatsky 1974, p. 28.
17 Stcherbatsky 1965, p. 39.
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kimutatta ennek tarthatatlansagat."® A madhyamaka filozofia szerint igy nem
csupan a lételemekbdl felépiilé dolgok nem valdsak, hanem maguk a lételemek
sem. A lételem jelentésének atértelmezésével megvaltozik a fliggden keletke-
z¢s értelme is. A madhyamaka filozofia okfejtése szerint, ha feltennénk, hogy
a lételemek kiilon 1ényegiséggel rendelkeznek, akkor ezek nem fliggnének sem-
mitdl, igy nem is jonnének létre: ellentmondana a fiiggden keletkezés tanita-
sanak. Ezzel ellentétben a fiiggden keletkezés azt mondja ki, hogy egyik fiigg
a masiktdl, hogy semmi nincs 6nmagaban — minden relativ. A fliggden keletke-
z¢€s igy nem a pillanatnyi 1ényegi tartamok keletkezésének és alameriilésének
idében egymasra kovetkezoségét fejezi ki, hanem ezek kolcsonos fliggését, on-
magukbdl fakado lényegi 1étiik hianyat, iirességét. Nagarjuna fiiggden kelet-
kezésrol szo6l6 versében igy fejezi ki ezt a gondolatot: ,,Az iires elemekbdl csu-
pan lres elemek keletkeznek.”

NAGARJUNA ERTEKEZESE A FUGGOEN KELETKEZESROL

Nagarjunanak a fliggben keletkezést targyald munkaja valojaban két ma, egy
vers és az ehhez tartozo magyarazat. A tibeti szoveg kolofonja szerint mindkét
mii szerzéje Nagarjuna.'” A kinai buddhista kinonban azonban ezek a miivek
tobbszor is el6fordulnak mas-mas szerzc’ik nevei alatt.

1. A Yinyuan xinlun song [Rg-= fE (T. 1654) megegyezik a tibeti szo-
veggel — s6t Gokhale szerint ez a fordltas tibetibdl késziilt —, €s mindkét mi
szerz6jélil Nagarjuna van megjeldlve.

2. Az elébb emlitett tibeti ¢és kinai miivekkel szinte teljesen megegyezik
a Shier yinyuan lun - ~ % (T. 1651), amelynek szerzdje viszont Jingyi
L, lehetséges szanszkrlt neve Suddhamati. A forditast Bodhiruci készitette
508 és 537 kozott.

3. Ullanghanak tulajdonitanak egy harminc versszakbol allo miivet és kom-
mentarjat, amely két kiilonbozo forditasban is fennmaradt a kinai buddhista ka-
nonban. Az egyiknek Yuansheng lun wﬁi i (T. 1652) a cime, a masiknak pe-
dig Dasheng yuansheng lun 3 % =i Az utobbit a tantrikus buddhizmust
Kinaban elterjeszt6 Amoghavajra (705— Jj’ 74) forditotta le. A harminc versszakbol
0t megegyezik a korabbi miivekkel (26=1, 6=2, 27=3, 28=4, 30=5), de a kom-
mentar eltéro.

Carmen Dragonetti a szerzéséget Suddhamatinak tulajdonitja, szerinte ezek
nem tekintheték Nagarjuna-miiveknek. Azzal érvel, hogy Indidban megszo-

'8 Murti 1960, pp. 191-195.
19 A vers és a kommentar két-két helyen is megtalalhato a kanon pekingi kiadasaban. A ver-
seket lasd P. 5236, 5467; a kommentart lasd P. 5237, 5468.

Tavol-keleti Tanulmanyok 2009/1



A FUGGOEN KELETKEZES 35

kott, hogy egy miivet egy korabban élt hires embernek tulajdonitanak, mig for-
ditva nem szokott elé6fordulni. Mivel Nagarjuna nagy hirnévnek drvendett, igy
a valos szerz6 Suddhamati lehet.® Christian Lindtner részben céfolja Carmen
Dragonetti allitasat, kitart amellett, hogy a verset Nagarjuna irta.”' Ezt bizonyi-
tando tartalmi szempontbol vizsgdlja meg a szOveget, 6sszeveti mas Nagarjuna-
miivekkel. Kimutatja, hogy egyes részek Nagarjuna mas irasaiban megismét-
16dnek. A kommentart azonban 6 sem fogadja el Nagarjuna alkotasanak, mivel
egyetlen madhyamaka szerz6 sem idézi, és nyelvi megformaltsagaban sem éri
el Nagarjuna ékes prézéjanak szintjét.

A vers hét versszakbol all, ebbol a kommentar az els6 6tot magyarazza. Az
elso két versszakban a tizenkét lancszemet harom csoportba osztja: nyomorua-
sag, tett, szenvedés. A harmadik versszak a harom kategoriat oksagi kapcsolatta
alakitja, igy mar nem csupan az egyes lancszemek alkotnak oksagi rendszert,
hanem az azokat tomoritd harom csoport is. A mii legérdekesebb és leglényege-
sebb gondolatanak kifejtését a negyedik és 6tddik versszakban talaljuk. Szo6 esik
az ujjasziiletésrol, arrdl, hogy a most €16 1ény és az Ujjasziiletendd 1ény ugyan-
az és mas. Ezt csak hasonlatokon keresztiil lehet megérteni. Itt szol a madhya-
maka filozofia kdzponti tételérdl, az tirességrol.

A VERS FORDITASA?

A Szelid-6rokifjunak™ hodolok

1. A tizenkét kiilonb6zo agat
A Bolcs fiiggden keletkezének mondta.
A nyomorusag, a tett és a szenvedés,*
Hérmassagga mindent feldlel6en csoportosul.

2 Dragonetti 1978, pp. 87-93. A tibeti és kinai forditas szanszkrit forrasat egyarant a Go-
khale altal 1949-ben Lhaszaban felfedezett munkaban talalja meg. Gokhale 1955, pp. 101-106.

2! Lindtner 1982a, pp. 167—172. Lindtner Nagarjuna hiteles miiveinek a bemutatasakor is
csak a karikat szerepelteti. Lasd Lindtner 1982a, pp. 170-171.

22 A miirl két nyugati nyelvii forditas is készilt. La Vallée Poussin leforditotta a verset tibe-
tib6l franciara. Lasd La Vallée Poussin 1913, pp. 123-124. Sastri, N. Aiyaswami pedig a kinai
szoveget forditotta le angolra. Lasd Sastri 1940, pp. 485—491. A forditas soran a tibeti szoveget
vettem alapul, de a kinai szoveggel is Osszehasonlitottam. A két forditas kozott jelentds eltérés
nincs, valoszintileg igaz, hogy a kinai forditas tibetibdl késziilt, nem pedig kozvetlen szanszkrit-
bol. Lasd Lindtner 1982a, p. 169.

3 Szelid-6rokifjii (Maijusrighosa, Wjam-dpal-gzhon-nur-gyur-pa). Mivel az Gsszes szenny-
t6] megtisztult és az Osszes erényt megszerezte, 6rokké meg6rzi tizenhat éves viragzo ifjusagat.
Lasd Bod-rgya tshig-mdzod chen-mo 1985, p. 888.

2 Nyomorusag (klesa, nyon-mongs), tett (karma, las), szenvedés (duhkha, sdug-bsngal).
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A FUGGOEN KELETKEZES

. Az els6, a nyolcadik ¢és a kilencedik a nyomoruasag,
A masodik és a tizedik a tett,

A maradék hét mind a szenvedés.

A tizenkét elem harmassagga csoportosul.

. A harombol kettd keletkezik,

A kett6bOl hét sziiletik, a hétbol

Harom jon létre, a 1ét kereke pedig
Ujboél és jbol fordul.

. Minden jaré6-lény ok és okozat,

Benniik semmilyen €16 1ényegiség sincs,
Az lires elemekbdl csupan

Ures elemek keletkeznek.

. A tanitas, a mécses, a tiikor, a pecsét,

A tlizgyujto tiikkor, a mag, a savanyu iz és a hang.
A skandhdk ismét kapcsolodnak bar,

At mégsem jutnak, a bolcs igy érti.

. A nagyon apr6 dolgokat,

Aki elenyészének gondolja,

Bizony nem bdlcs az,

S nem érti a fliggden keletkezés értelmét.

. Aki egy kevéssé sem latja ezt vilagosan,
Az nélkiiloz barmiféle megalapozottsagot.
Aki a valésagban a valdsagot nézi,

Es meglatja a valdsagot, az megszabadul.

A figgben keletkezés verse a Magasztos Nagarjuna mester alkotasa.

A KOMMENTAR FORDITASA

A Szelid-6rokifjunak tisztelettel hodolok.

A kovetkezokben, arrdl esik szd, hogy egy szerzetes tanitvany, aki szeret
kérdéseket feltenni, figyelemmel hallgat, megjegyzi, szivébe fogadja s megérti
a hallottakat, képes a megtisztulasra, a mester elé jarult. A Tathagata tanitasa
feldl igy kérdezett:

37
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[Kérdés:] O Gybzedelmesen Felillemelkedett!

A tizenkét kiilonbozo agat
a Boles™ fiiggben keletkezének mondta.

Hallani kivanom, hogy ezek miként alkotnak csoportokat.
[Valasz:] A mester felismerte, hogy az elemek igaz természetérdl kérdez,
¢és ezt mondta: Fiam!

A nyomorusag, a tett és a szenvedes,
Harmassaggad mindent feloleloen csoportosul. (1)

Ezekkel a vilagos és megfontolt szavakkal valaszolt. Ebben tiz és kettd van,
ezért tizenkett6. Az agak maguk kiilonbozdek, igy kiilonboz6 agak. A tanitas
szerint a szekér részeihez hasonloan agakra oszlik. Testében, beszédében, tu-
databan elérte a bolcsességet, ezért Bolcs. A bolcs mondta, ez a tanitas és a
magyardzat osztalyaba tartozik.

Ez [a tizenkét ag] pedig nem a természettdl, a meghatarozottsagbol, az em-
bertdl, a mastol valo fiiggéstol, az istentdl, az idotol, a belsd természettdl, on-
kényesen, az Eg Felkentjétdl, a véletlen taldlkozasbol keletkezik, hanem fiig-
gben keletkezik.”® A tizenkét 4g a nyomortsagban, a tettben és a szenvedésben
egymasra tamaszkodik. A harom poznabdl emelt kunyhé modjan harmassagga
mindent feloleléen csoportosul. ,,Mindent feldleléen” azt jelenti: maradéktalanul.

Kérdés: Mi a nyomortsag? Mi a tett? Mi a szenvedés? Ezek az egymasra
tamaszkodo agak miként alkotnak csoportokat?
Vilasz:

Az elsd, a nyolcadik és a kilencedik a nyomoriisdg.

A tizenkét ag koziil az els6 a tudatlansag, a nyolcadik a vagy, a kilencedik a
ragaszkodas. Ismerd fel, hogy ez a harom a nyomoruasag! Mi a tett?

A masodik és a tizedik a tett.

A masodik a képezés, a tizedik a létesiilés. Ismerd fel, hogy ez a két elem,
amelyet a tett magaban foglal!

A maradék hét mind a szenvedés.

% Béles (muni, thub-pa): Buddha egyik epitetonja.
% 1tt a szerz6 elutasitja a kordbban ismert, mas filozofia iskolak 4ltal hirdetett ok-okozati
elméleteket. Errdl a kérdésrdl 1asd Kalupahana 1975, pp. 1-54.
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Ismerd fel, hogy a nyomorusaghoz és a tetthez 6t 4g sorolando, a maradék
hetet pedig mind a szenvedés tomoriti! Azaz: a tudatossag, a név és forma, a hat
érzékelési teriilet, az érintkezés, az érzékelés, a sziiletés, az 6regedés és a halal.

A ,,mind” sz6 jelentése, hogy Osszefoglalja a szenvedés fajtait: elvalas a
szeretettdl, taldlkozds a nem szeretettel, a vagyott nélkiilozése. Ezért ismerd
fel, hogy a tizenkét elem a tett, a nyomorusag és a szenvedés harmassagga to-
moriil. (2)

A ,pedig” sz6 jelentése, hogy elvalasztja a hatralevd részt. A szutrakban
tanitott Gtmutatasok itt véget érnek, mast nem tartalmaznak. {gy osztja ketté a
szoveget.

Kérdés: Ezeket értve, kérlek tanitsd meg, hogy a nyomortsag, a tett és a
szenvedés — egyikbdl a masik — miként sziiletik meg!
[Valasz:]

A harombol kettd keletkezik.

A harom nyomorusagbdl a tettnek nevezett kettd jon 1étre.
A kettobdl hét sziiletik.

A fentiekben elmagyarazott szenvedés.
A hétbol hdarom jon létre.

A nyomorusagnak nevezettek. A nyomorusagnak nevezett harombol ismét
kettd keletkezik.

A lét kereke pedig ujbol és 1jbol fordul. (3)

A 1étnek harom szintje van: a vagy, a forma és a forma-nélkiili.”” E harom
1ét sziintelen korbeforog és a kdznapi ember igy vandorol 1étrdl 1étre. A ,,pedig”
sz6 azt jelenti, hogy nem meghatarozott, nem ugy sziiletiink egyik 1étbdl a
masikba, miként a kerék forog fokrdl fokra. Ezért nem meghatéarozott.

Kérdés: Ezek szerint mi a minden testben rejtdz6 €16 1ényegiség? Cseleke-
detei mifélék?

7 vagy-vilag (kamadhatu, wdod-khams): a lényeket (pokollakok, ¢hes szellemek, llatok,
emberek, istenek) alapvetden vagyaik befolyasoljak, iranyitjak. Forma-vilag (ripadhatu, gzugs-
khams): a lények (istenek) mentesek a vagyak vilaganak vagyaitol, csak a lathatd formak irant
éreznek vagyodast. Forma-nélkiili vilag (artipadhatu, gzugs-med-khams): itt mar a lények telje-
sen mentesek a vagyak vilaganak és forma vildganak vagyaitol, kotédéseitol. Lasd Zahler 1983,
pp. 25-48.
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Vilasz:
Minden jaro-lény ok és okozat.
A néven [jelenségen] kiviil
benniik semmilyen ¢lo lényegiség sincs.

Az a sz0, hogy ,,benniik,” azt jelenti, hogy a valosag, ami nem a név [jelen-
ség] vilag. Az, ami névként létezik, nem rendelkezhet lényegi léttel.*®

Kérdés: Ha igy van, akkor mi megy at ebbdl a vilagbol a kdvetkezo vilagba?
Vilasz: Innen a kdvetkezd vilagba paranyi porszem sem keriil at.

Az iires elemekbdl csupan
tires elemek keletkeznek. (4)

Kovetkezo a jelentése: én-nélkiili és enyém-nélkiili, a nyomortsagnak és
tettnek nevezett, okként értelmezett 6t iires elembol én-nélkiili és enyém-nél-
kiili, szenvedésnek nevezett, okozatként értelmezett hét tires elem keletkezik.

Tovabb magyarazva: én-nélkiili és enyém-nélkiili azt jelenti, hogy sem az
,én”, sem az ,,enyém” nem létezik. Igy ontermészetiik szerint én-nélkiili ele-
mekbdl ontermészetiik szerint én-nélkiili elemek keletkeznek. A tanitast kovet-
ve igy kell helyesen megérteni.

Kérdés: Milyen példa mutatja be, hogy az dntermészetiik szerint én-nélkiili
elemekbdl ntermészetiik szerint én-nélkiili elemek keletkeznek?
Vilasz:

A tanitas, a mécses, a tiikor, a pecsét,
a tizgyujto tiikor, a mag, a savanyu iz és a hang.

Ha ezeket a példakat megérted, akkor megtudod, hogy mi az ontermészet
szerinti én-nélkiiliség és a kovetkezo vilag. Vegyiik példaul, mikor a mester
szavai a tanitvanyhoz jutnak. Egyrészt a mester szajabol szarmazo szavak el-
enyésznek, ezért nem mondhatjuk, hogy ezeket atadja. Masfeldl, ha a tanitvany
szavai sehonnan sem szarmaznak, akkor nincsen beszédének el6zménye, oka.
A mester szajabol szarmazo szavakhoz hasonld a halo tudat. Az allandésag
hibéjaba esiink, ha ugy hissziik, nem jut at a kovetkezo vildgba. Ha igy gon-
doljuk, hogy a kovetkezo vilag semmib6l sem szarmazik, akkor ez az el6zmény

2 A prasangika buddhista filozofia iskola, amely a madhyamaka egyik iranyzata, tagadja,
hogy az ,.én” velesziiletett lényeggel rendelkezne. A ,,velesziiletett 1éttel rendelkezé” szinonimaja
a valds (bhava, dngos-po) és a lényegi Iét (dravya-sat, rdzas-yod). A fenti két fogalommal all
szemben a név (prajiiapti, btags-pa), a jelenség, amely nem rendelkezik velesziiletett 1éttel. Lasd
Hopkins 1983, 1996, pp. 35-41.
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vagy ok nélkiiliség hibaja. Miként nehéz szavakkal elmagyarazni, hogy a mes-
ter szavai és a tanitvany szavai ugyanazok és kiilonbozéek, ugyanigy nehéz
szavakkal kifejezni, hogy a hal6 tudat, amely a tamasz, €s a sziileto részévé valo
tudat ugyanaz és kiilonb6z6. Ehhez hasonld a lang és a mécses, a tiikor eldtti
arc és a tiikorben lathato kép, a pecsét €s a pecsétlenyomat, a tlizgytjto tiikor
¢és a tliz, a mag és a csira, a savanyu gylimolcs leve és az Gsszegytld nyal, a
hang és a visszhang: ugyanaz és mas. Nem konnyi szavakkal kifejezni.

A skandhak ismét kapcsolodnak bar,
At megsem jutnak, a bélcs igy erti. (5)

A skandhak a kovetkezok: forma, érzékelés, képzet, képezés, tudatossag.
»Ezek ismét kapcsolodnak™ azt jelenti, hogy megsziinnek. Az okbdl masok
keletkeznek. Ebbdl a vilagbol egy porszemnyi dolog sem keriil at a kovetkezo
vildgba. Igy a korbeforgd kereket a hibas felfogas hajlama tartja mozgasban.
Az utolso ,,sem” sz6 azt jelenti, hogy ezzel szemben.

Ha megérted, hogy minden dolog allandétlan, szenvedd, iires, én-nélkiili,
akkor nem leszel tudatlan a dolgok fel6l. Ha nincs tudatlansag, akkor nincs va-
gyakozas. Ha nincs vagyakozas, akkor a harag nem fejlédik ki. Ha nincs ha-
rag, akkor a tett nem alakul ki. Ha nincs tett, akkor nincs ragaszkodas. Ha nincs
ragaszkodas, akkor a 1ét nem képzddik. Ha nincs 1ét, akkor nincs sziiletés. Ha
nincs sziiletés, akkor a testi és a tudati szenvedés sem keletkezik. [gy az 6t ok
nem halmozoédik fel, ezért késobb a kovetkezmény sem sziiletik meg. Ez a
megszabadulas. Ekként feladod az 6rokkévalosag €s az elenyészés végletét és
mas téves nézeteket.

Még két versszak van hatra:

A nagyon apro dolgokat,

Aki elenyészonek gondolja,

Bizony nem bolcs az,

S nem érti a fliggden keletkezés értelmét. (6)

Aki egy kevéssé sem ldtja ezt vilagosan,

Az nélkiiloz barmiféle megalapozottsagot.
Aki a valosagban a valosagot nézi,

Es megldtia a valésdgot, az megszabadul. (7)

A fliggéen keletkezés 1ényegének kifejtése, a Magasztos Nagarjuna mester
alkotasa.
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