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Bar az utobbi évtizedben egyre tobb tanulmany érhetd el magyar nyelven a
japan szinhazrdl, még mindig igen kevés monografia sziiletett a szigetorszag
szinjatéktipusairdl. Cseh David Sandor 2025 6szén megjelent Dzso-ha-kju. Rit-
mus, hatas és jelentés a hagyomadnyos no-jatékban cimii kotete azonban tovabb
sz¢lesiti a hazai olvasok6zonség lehetdségeit.

Mint a cimbdl is latszik, a kotet talan a nyugati szinhaztorténetben is az egyik
legismertebb szinjatéktipussal, a nd-szinhazzal BE és annak is egy specidlis
részével, a dzso-ha-kjuval FFfili 72 foglalkozik.! Ezen a ponton a hagyoményos
japan szinhazzal még csak ismerkedd olvaso elrettenhetne, hiszen Cseh kotete
nem ,,kezd6knek” vald olvasmanynak tlinik — és valdban konnyebben talalunk
utat a konyvhoz, ha van némi ismeretiink a no-jatékrél —, de maga a szerzo
is szamos mddon nyUjt segitséget a megértésben, és a szoveg vitathatatlanul
olvastatja magat. Ett6] fiiggetleniil azonban fontos megemliteni azt a csupan
néhany konyvet, amely a noval, illetve a no ,,atyjanak”, Zeami Motokiyo-nak
B[R IC{E a tanitdsaival foglalkozik magyar nyelven. A Vekerdy Tamas 4ltal
irt A szinészi hatds eszkozei — Zeami mester miivei szerint,” valamint a Schonau
Beatrix altal jegyzett Zeami szinhdza és a né elmélete’ cimii munka kevésbé
hasznalhatdk filologiai szempontbdl tudomanyos szoveg aldtamasztasara, Cseh
ellenben jelentés forrasként tekint az 1994-ben megjelent No-dramdk* cima

A konyv cime miatt a dzs6-ha-kju (jo-ha-kyt) kifejezés magyaros atirasban van, de minden
egy¢b esetben a Hepburn-atirast hasznalom.
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antologiara, amelyben ,,nemcsak Kemenczky Judit gyonyor(i dramafordita-
sai voltak szam[ara] megvilagitoak, hanem Durd Gy6z6 a no-jaték miifajaba
bevezetd, Zeami Motokijo munkassagara is kitéré tanulmanya” (13). Utobbi
véleményem szerint jelenleg is a legjobb és legértébb magyar nyelven elérhetd
bevezetd szoveg a norol — Cseh konyve, illetve munkassaga pedig mélto folyta-
tasa annak a munkanak, amelyet Durdé megkezdett.

Cseh David Sandor mar tdbb éve foglalkozik a hagyomanyos japan szinhazi
mifajokkal, tobb tanulmanya ¢és dramaforditasa jelent meg az elmult években,
a dzso-ha-kjuval is tobb szdvege® foglalkozik, amelyek szinhdztudomanyos
folyoiratokban és tanulmanykdotetekben jelentek meg. Jelen kotet az ELTE
Filozéfiatudomanyi Doktori Iskola Esztétika Doktori Programjaban 2022-ben
Racio Kiadd Pagoda és Krizantém sorozatiban gondos és igényes ,,kontost”
kapott. A konyv pedig méltan nevezheté Cseh eddigi tudomanyos karrierje
fontos allomasanak, hiszen megjelennek benne korabbi tanulmanyainak ered-
ményei, de még sajat szovegforditasai is. Arra pedig, hogy mi is valdjaban a
dzso-ha-kju, és a szerz6 hogyan talalt ra erre a témara a nd-jatékon beliil, rogton
az elso oldalakon valaszt kaphatunk egy személyes vallomas keretében — ez a
baratsagos és nyitott hangnem az egész kotetet atszovi. Cseh sajat bevallasa
szerint 2011-ben Tsumura Reijird no-mester workshopjan figyelt fel a no6 alap-
1épésének egy elemére:

Erzékeltem egy kiilonos gyorsulast ebben a lépéssorban, amely egyre intenzi-
vebbé valt — majd hirtelen megallt. Vagyis nem: a mester, bar fizikailag egyhely-
ben allt a rovid 1épéssor végén, mintha valamivel tovabb Iépett volna. Mint ahogy
az ember szinte latja egy suhand, majd hirtelen megalld mozdulat folytatasanak

s

Mint utdbb kideriilt ez az izgalmas gyorsulas nem mas, mint az egész nd-jatékra
jellemz6 ritmikai elv, a dzso-ha-kju, vagyis magyarul ,bevezetés”, ,torés”,
»sebes”. ,[L]ényege egy fokozatosan, majd egyre erdteljesebben gyorsuld
tempo, amely a tetOpontjat kdvetden hirtelen véget ér” (8). Ez a ritmikai elv
teljes mértékben atszovi a teljes no-jatékot, ennek ellenére nagyon kevesen
foglalkoznak behatbéan a tanulmanyozasaval. Cseh szerint a kutatok alapveto-

> Cseh David Sandor 2019. ,,Harmoénia az egyensuly ellenében — A jo-ha-kyt elv a kozépkori
japan no-jatékban.” In: Doma Petra (szerk.) SZITU Kotet 2018, Budapest: ELTE Eotvos Col-
legium, 51-64; Cseh David Sandor 2020. ,,A »most« dobbanasai. A szinpadi id6 természetérdl
Zeami Tenko K% cimii no-draméja kapcsan.” In: Doma Petra (szerk.) SZITU Kétet 2019.
Budapest: ELTE Eo6tvos Collegium, 77-88; Cseh David Sandor 2022. JUta beteljesedéshez.
A dzso-ha-kju ritmus szerepérdl a hagyomanyos japan no-jatékban Zeami Motokijo Sugjoku
tokka cimi tanitdsa nyoman.” Theatron 16.2: 94-107.
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nek veszik a meglétét, hasonldan, mint példaul Arisztotelész Poétikdjaban azt
az alapvetést, hogy egy adott cselekménynek van eleje, kozepe és vége. Ebben
az esetben azonban lényegesen tobbrdl van szo. A szerzo idézi Jan Kott 4 norol
és jelekrél cimli munkajat, amelyben Kott a méhek titokzatos tincahoz hason-
litja a szinpadi mozgast. Kétségtelen — mondja Cseh —, hogy a mifaj 6nmaga-
ban, mindenféle egyéb hattértudas nélkiil is €lvezhetd, de ha megfejtjiik a méhek
tancat, akkor még leny{igozObb Osszefiiggéseket talalhatunk a szinjatéktipus, a
zen buddhizmus és a természet kozott is. E kotet vallalt célja tehat a méhtanc
tizenetének magyarra forditasa — amely maradéktalanul meg is valosul.

Altalaban nem konny( azoknak a kutatoknak, akik mintegy ,.kentaur”-1étben
két (vagy akar tobb) tudomanyteriilet hataran mozognak. Cseh konyve szem-
pontjabdl azonban ez éppen eldnyt jelent, hiszen teljesen magabiztosan tudja
vizsgalni a teriiletet japanologusként, szinhaztorténészként €s esztétaként is,
raadasul gyakorl6é dramaturgként rendkiviil érzékletes dramaszerkezeti és szo-
vegszintli példakkal is tud szolgalni az olvasoknak. Az pedig, hogy a szerz6
az elmult években tobb japan dsztondijnak kdszonhetéen, 92 nod-jatékot latott
¢l6ben, és szamos eldadast és tancot felvételrdl — amelyek pontos listaja meg-
talalhaté a Fiiggelékben — nem hagy kétséget afeldl, hogy a teriilet szakavatott
ismerdjérdl van szo, amit csak még inkabb igazolnak a japan nyelvii elsédleges
forrasok, illetve a béséges japan, angol és magyar nyelvii szakirodalom, amelyet
hasznal.

A kotet, mint korabban emlitettem, kiilalakjaban is rendkiviil szép és letisz-
tult, de felépitése is kivaldoan atgondolt, jol strukturalt, magabiztosan vezeti
az olvasot a ,,végkifejlet” felé, mikozben minden részben gondot fordit arra,
hogy kiilonbdzé hires nd-jatékokon keresztiil is megvilagitsa az adott fejezet
6 téziseit. A harom fofejezet az alcimbdl mar ismerds Ritmus (1.), Hatas (I1.)
¢és Jelentés (I11.) elnevezést kapta, amelyek vizsgalati szempontbol a sziikséges
tudomanyteriileteket is lefedik. Ezaltal az els6 fejezet leginkabb a szinhaztudo-
many feldl kozelit, és filologiai vizsgalat ala vonja a dzso-ha-kjut, mig a maso-
dik fejezet mar japanologust is kivan Zeami tanitasainak elemzéséhez, a harma-
dik fejezethez pedig csatlakozik az esztétikai nézOpont, amikor a dzso-ha-kju
ritmus jelentését vizsgalja a szerz6. A konyvnek azonban itt még messze nincs
vége, mivel az Utdszot még koveti a boséges irodalomjegyzéken til a mar emli-
tett, a szerzo altal megtekintett eldadasok listaja, a szoveghez kapcsolodo szines
illusztraciok, szoszedet a japan fogalmakroél, egy név- és cimmutatd, valamint a
szerz6 rovid elemzése és hozza kapcsolodd miiforditasa. Utdbbi igazi gyongy-
szem, Zeami-nak az Enek a Rokudairél (Rokudai no uta 75G O #K) cimi kolte-
ménye, amelyet azért irt, hogy ebben mutassa be a dzso-ha-kji miikodési elvét.

Ha csak rendkiviil csekély ismeretiink van a nérol, akkor is hamar vilagossa
valhat, milyen rendkiviil dsszetett, mondhatni 6sszmivészeti mifajrol van szo
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(mint altalaban a keleti szinjatéktipusok esetében), és kiilon vizsgalatot érdemel
a drama, a szinpad, a mozgas, a zene, a maszkok €s szamos mas mozzanat. ,,Ha
azonban szerves egészében vizsgaljuk a no-jatékot, felmeriil annak lehetésége,
hogy mégis lehetséges egy olyan rejtett esztétikai elvet talalni, amely egyszerre
hatarozza meg a szovegmondast, a mozgast, a zenét, de még a szinpadi tér hasz-
nalatat is” (16). Ez pedig a ,,gyorsulo ritmikai-esztétikai elv” lesz, a dzso-ha-kju.

Rendkiviil izgalmas, bar aki kicsit is ismeri a japan torténelmet, annak nem
meglepd fordulat, hogy ez a mindent atszovo, latszolag teljesen japan ritmus
kinai eredetii, raadasul nem is a n6-jatékban jelent meg, hanem mar joval korab-
ban megérkezett a szigetorszagba, ¢s a Nara-korszak udvari tancos miifajaban,
a bugaku-ban tint fel el6szor (amely maga is kinai eredetii zenét hasznalt).
A japanok azonban — mint oly sok mast a torténelem soran — hamar magukéva
tették ezt az elvet, és azdta is szamos eléado-mivészeti formaban megtalalhat-
juk a Kamakura- és Muromachi-kortol, az Edo-koron at egészen napjainkig. Ott
van a nohoz képest ,,fiatalabb” kabuki-ban ¢és bunraku-ban, de még a kortars
szinhdzmiivészetben is. SOt Cseh még ennél is tovabbmegy, és bizonyitando a
dzso-ha-kju szinte alapvetd voltat az egész japan mivészetben, olyan példakat
is beemel, mint a kardmiivészet (kendo ®38), a viragrendezés (ikebana 4:1E)
vagy éppen a miivészi kalligrafia (shodo Ei&). Szinte univerzalis jelenléte elle-
nére azonban kétségkiviil a legnagyobb hatast a no-jatékra tette, ezaltal ponto-
san igazolhato Cseh nézete, amely szerint til kell 1épni azon a gondolaton, hogy
ennyire alapvetéen adott szempontot nem érdemes vizsgalni tobbletjelentések
reményében, csak egyszeriien elfogadni a 1étét (20). Hiszen mar 6nmagaban
rendkiviil izgalmas és megvilagitod, amikor részletesen olvashatunk arrdl, hogy
a dzso-ha-kju jelen van a hagyomanyos nd-programban, vagyis az 6t eléadas
sorrendjének Osszeallitasaban, az adott dramak szerkezetében, a jatéktérben
(és annak kiilon-kiilon részein), a zenében €s az énekben, valamint a jatékosok
mozgasaban és a koreografiaban is.

A mfaj értése — és nézetem szerint érzése — szempontjabol is elengedhetet-
len a ,,semmi” vizsgalata. Az a nem cselekvés, azok a csondek, kitartott pozok,
amelyek a nyugati nézot arra késztetik, hogy lassunak, unalmasnak bélyegezze
anot, valojaban rendkiviil fontos és szerves részei nemcsak a szinjatéktipusnak,
hanem a japan esztétikanak is. Ennek vizsgalatdhoz Cseh részletesen elemzi a
ma [H] (tér, koztesség, kozottiség) fogalmat, amely Konparu Kunio elemzése
szerint jelen van a no-jatékban id6ben és térben is, illetve bevezeti a pozitiv és
negativ ma fogalmat, vagyis pozitivnak hivja a dobiitést vagy egy mozdulatot
¢és negativnak a dobiités kozotti csendet vagy két mozdulat kdzott a mozdulat-
lansagot. Nyilvanvalo, hogy a kettd elvalaszthatatlan egymastol, az egyik nél-
kiil nem létezik a masik. Tehat a ,,semminek” éppen olyan fontos szerepe van,
mint a ,,valaminek”. Cseh pedig kiemeli, hogy nézete szerint ,,a ritmus maga
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a Konparu altal definialt pozitiv és negativ ma valtakozasa a no-jatékban. Ara-
nyuk, mindségiik és valtakozasi sebességiiket pedig a dzso-ha-kju elv hatarozza
meg” (39).

A dzso-ha-kji behatd vizsgalatahoz elengedhetetlen Zeami szdvegeinek
az ismerete, amelyek csupan a XX. szazad elején valtak elérhetévé a nagyko-
z0Onség szamara. Az altala jegyzett 16 szovegben foként a szinész munkajaval
foglalkozik, ezen beliil is kiemelten fontos szerepe van az alkotok és a kozonség
kozott 1étrejovo kapcesolatnak. Jelen kotetben a szerzo értheté modon csupan
a dzso-ha-kji megjelenésérdl beszél részletesen Zeami szovegeiben. Kitér ra,
hogy mér az elsé tanitasaban, a Fiishikadenben JEVZ{EAR megjelenik, és mar itt
egyetemes elvként beszél rola. Késobb viszont, az 1428 koriil sziiletett Shiigyoku
tokka-ban az egész ritmikai elvet kiterjeszti a nd-jatékon kiviilre, a természetbe,
»a szinhdzi miifaj alapritmusat metafizikai sikra emeli” (75). Zeami szerint —
utalva a kozonség és az eldadok kapcsolatara — az érdeklodés felkeltése, vala-
mint fenntartasa eleve a ritmuson mulik, tehat egyfajta hatasmechanikai szerepe
is van. ,,A dzso-ha-kju hatarozott miivészi funkcioja és célja 1étrehozni és elérni
a beteljesedés hatasat a kozonségben” (78). Ehhez pedig Cseh egy ismert és
rendkiviil szemléletes no-jatékot hoz példanak, a Shunkant £, amelyben a
beteljesedés felismerésként is 1étrejon, illetve visszacsatolva igazolja, hogy ez
a fontos felismeréspillanat valdjaban egy negativ ma-ban jon létre, egy mozdu-
latlan cséndben, amelyre semmilyen szempontbdl nem mondhatd, hogy nem
torténik benne ,,semmi”.

Ez a beteljesedésfogalom pedig szinte észrevétleniil lenditi at az olvasot
az utolso fejezetre, amelyben Cseh esztéta szempontrendszerrel vizsgalja a
zen buddhizmus és a dzs-ha-kju ritmus kapcsolatat. Kutatasok igazoljak, hogy
Zeami-re leginkabb a zen tanitasai voltak hatassal, igy bizvan érezhette magaé-
nak, hogy a ,,mlivészetnek a zen szerint nem az illuziok reprodukalasaval kéne
foglalkoznia, hanem a szem szamara lathatatlan igazsagok bemutatasaval”
(94), vagyis az emberi érzékelésen tali vilagot kellene abrazolnia, ,,egy olyan
igazsagot, amelyet nem lehet racionalisan elmagyarazni vagy bemutatni” (105).
A noé-jatékban tehat — ahogy Cseh ramutat — a dzso-ha-kju Zeami és a zen nyo-
man a szinpadi beteljesedés alapszerkezete lett. A kérdés adott: hogyan vezethet
el ez a ritmikai elv a beteljesedéshez, mi a valodi jelentése a no-jatékban, mi
a megfejtése a méhek tancanak. A szerz6 a konyv legfontosabb, megvilagito
erdvel rednelkezd részében Donald Keene négy, a japan esztétikai fogalmakra
dosag) hasznalja az elemzéséhez. Szemléletesen mutatja be, (1) hogyan vezeti
vissza Zeami a nézoket a ritmuson keresztiil a természetbe, az egyszeriiségbe;
(2) hogyan segiti a ma tér és id6 kozotti 6sszekdto funkeidja az egyént a feloldo-
dasban; (3) a dzso-ha-kju valojaban szabalytalan, hiszen exponencialisan gyor-
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sul; (4) az el6adas és a nézo6 idejének 0sszehangolasa a dzso-ha-kjun keresztiil,
valamint ennek mulanddsaga. Ezt megkoronazandé a szerzd a Tenko K &% cimii
dramat hozza fel példanak, amelyben egyesével ramutat, hogy az elmélet miként
valésul meg a gyakorlatban. Cseh szerint tehat a méhek tanca nem mas, mint a
beteljesedés felé vezeto ritmus felismerése.

[A] né-jaték ritmusa [...] eltériti és eltéritve tartja a néz6i idéérzékelést, majd
egyszerre gyorsulva a megvilagosodas utani térekvés mintajara viszi magaval
a néz6t a beteljesedés és az adott no-drama végsd tanulsaga felé. A ritmikai
tetOpontot kovetden pedig a néz6 visszanyeri sajat idejét, és 01j, szamara fontos,
o6nmagaval kapcsolatos tanulsagokra ébred ra. (129)

Cseh David Sandor konyve, amellett, hogy messzemendkig teljesiti a vallalt
céljat — lenyligoz6 modon koveti szerkezetileg is a tartalmi mondanivalojat.
A fejezeteket olvasva teljesen egyértelmiivé valik, hogy az olvaso is belekertil
egy dzso-ha-kju szerkezetbe/élménybe. Onmagukban az egyes nagy fejezetek-
ben is megfigyelhetd ez az elv, hiszen minden esetben egy ,,lassabb”, beveze-
tobb, torténeti attekintést kdvetden jon a ,,gyorsuld”, egyre mélyebb és tobb ada-
tot szolgaltatd elemzo rész, amelyet egy-egy nod-jaték elemzése zar, és egyben
lendit is tovabb a kdvetkezd fejezetre. Ez szintén elmondhaté az egész kotetrdl,
amelynek harom fejezete ugyanezt a mintat kdveti: torténeti, szinhdztudoma-
nyos megkdzelités, gyorsulo japanologiai és betetdzod esztétikai elemzés, majd
az Enek Rokudai-rol cimii koltemény, amelyet Zeami maganak a dzso-ha-kju
elvnek a bemutatasa érdekében irt. Utdbbi pedig gyonyor, mondhatni koltoi
lezarasa a kotetnek, olyan befejezés, amely képes meghozni a ,,tudomanyos
beteljesiilést”, amennyiben gondolkodasra, Gjraértelmezésre, felismerésre sar-
kallja az olvasét. Es ahogyan Cseh korabban ir a szinpadi mozgas és a dzso-
ha-kj kapcsan arrol a furcsa élményrdl, amikor egyszerre érzékeljik, hogy a
mozdulatnak vége, mégis latjuk, hogy hova tartott volna — a konyv lezarasa
is pontosan ezt az élményt adja vissza. Latom, hogy jelen pillanatban ennek a
kotetnek az Enek a Rokudairdl utan vége, de ezzel egyiitt az is pontosan érzé-
kelhetd, hogy hova képes még a jovoben — remélhetdleg a szerzd jovoltabol
— tartani.
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