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PAPP MELINDA

Yamaubamotivumok értelmezése
a japan népmesékben és legendakban

A japan mesevilag, ahogy mas népek mesevilaga, bévelkednek természetfeletti
lényekben, szellemekben, boszorkanyokban, segitd és artdo mesebeli alakok-
ban. Ezen alakok gytjténeve a japan nyelvben a yokai #K1%, amely tobbfajta
szellemlényt foglal magaba.' Régen a japan ember képzeletében természetfe-
letti 1ények, istenek és szellemek népesitették be az orszag nagy részét boritd
erdoket és hegyeket; torténeteiket, és talalkozasaikat az emberi vilaggal a nép-
mesékben, legendakban €s mitoszokban mesélték el. A japan néprajzkutatok
kozott altalanosan elfogadott elmélet szerint a yokai eredetileg istenként tisztelt
szellemlények voltak, amelyek késébb kozelebb keriilvén az emberek vilaga-
hoz mesebeli alakokként jelentek meg a népmesékben ¢€s a legendakban. A n6i
alakok koziil talan a legismertebb figura a yamauba® 1111, amely a nyugati
mesekorben a boszorkany alakjahoz all a legkdzelebb, habar szamos tulajdon-
sagaban kiilonbozik tdle. A yamaubatorténeteknek sok valtozata van, és ahogy
a japan természetfeletti lények tobbségérél elmondhatd, ugy a yamaubdt sem
lehet egyértelmiien besorolni a negativ vagy a pozitiv figurak kozé. Japan-
ban elészor Yanagida Kunio Ml [E % irt a yamauba alakjarol, majd késébb
Yoshida Atsuhiko & HEZ foglalkozott mélyebben a yamauba eredetével
és értelmezésével.’ Yoshida nevéhez fiizdik az az elméletet, amely a yama-

' Sok mas kifejezés hasznalatos a természetfeletti lények megnevezésére, példaul a

bakemono LT, obake 31t F, yirei 14452. Habar a popularis hasznélatban nem
kiiloniil el élesen az egyes kifejezések hasznalata, a néprajztudomanyban a yirei és
yokai kiillonboz6 fajta szellemlényt jelol. Tovabba a szellemlény isteni eredetére utald
kifejezés a shinrei #1152, amely kamit (istenség), annak lelkét (kami no mitama D
FrT2F) vagy a kamiva valt elhunyt lelkét is jelenti. A japan néprajzban tobbfajta meg-
kiilonboztetése létezik a yokaioknak, ezek koziil az egyik a yokai eldfordulasanak a he-
lye szerinti megkiilénboztetés: hegyek/erddk, utak, hazak, vizek. Ld. Oshima 2008, 994.
Masik olvasataban: yamanba. Yamanba olvasatat hasznaljak példaul a nd dramakban.
Ld. Rumanek 2010: 371.

> Ld. példaul Yanagida 1988 és 2013, tovabba Yoshida 1992.
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ubdhoz kapcsolddo hitvilagot a Jomon-kulturabol eredezteti.* Jelen cikk ezt
az elméletet, tovabba a legismertebb yamaubatdrténetek motivumait mutatja
be és elemzi.

A yamaubatorténetek Japan szamos helyén hagyomanyozodnak mesék,
legendak formajaban. De nem csupan torténetekben szerepel, hanem a népi hit-
vilagban is fontos szerepet jatszik, hiszen tobb szokas és ritualé kozponti
alakjaként is megjelenik.’ A népi hitviligban elsdsorban a termékenység és
jO termés véddszellemeként tekintettek ra, és tobb régidban is a hegy istenno-
jeként tisztelték. Yoshida szerint a yamaubahit a Jomon-kor anyaistenségével
(oyagami F}A#) és a vadaszatistenségével (shuryoshin JFHiA#) fiigg ossze,
¢s ilyen értelmezésben a yamauba-hiedelemvilag szorosan kapcsolodik a vilag
egy¢éb részein is ismert teremtéslegendakhoz, amelyek az alapvetd taplalékok
és haszonnovények eredetének a torténetét mesélik el.® A legismertebb ezek
koziil a polinéziai Hainuwele-mitoszkdr, amelynek jelent6ségére Adolf Ellegard
Jensen, német antropologus mutatott ra 1951-ben megjelent munkajaban.’
Ezekben a torténetekben a megolt istennd eltemetett testrészeibol kiilonféle
ndvények nének, amelyek az érintett nép fontos taplalékaiva valnak. Rokonsa-
got mutatnak a Hainuwele-mitoszokkal azok a yamaubatorténetek, amelyek-
ben az elpusztult yamauba vérébol vagy testébdl haszonnovények vagy gyogy-
novények keletkeznek. Kapcsoloddé motivum szintén, amikor a torténetekben
a yamauba béséget és taplalékot adoméanyoz a rajta segité embereknek.®

Ide tartoznak tovabba az Un. ushikata- és umakatayamaubatorténetek,
amelyek az egész orszag terililetén hagyomanyozodnak. A mesének szamos
véaltozata van, de a lényegi részében nem valtozik. Az ushikata “t75 vagy
umakata 5577 szoval régen azokat a fuvarosokat jelolték, akik okor (ushi)
vagy 10 (uma) segitségével szallitottak az arut vagy egyéb terhet egyik falu-
bol a masikba. Yamauba a mindenki szamara jol ismert alakjaban jelenik meg
ezekben a torténetekben: cstf vénasszony oriasi szajnyilassal, amelyen keresz-
til felfalja aldozatait. A torténetben yamauba megallitja a fuvarost az erdben,
majd felfalja a teherhordo allatot a szallitmanyaval egyiitt. Ekkor keriilne a sor
a férfira is, de annak id6kdzben sikeriil elmenekiilnie. Elrejt6zik egy erdei ha-

Jomon-kor (FB3CHFY), i. e. 12000 —i. e. 300.

Miyata 1990.

Yoshida 1992: 83-107.

Adolf Jensen (1899-1965) Myth and Cult Among Primitive Peoples cim{i munkajarol
van szo0.

®  Yoshida 1992: 90-95.
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zikoban, amelyrél azonban kideriil, hogy a yamauba lakhelye. Yamauba a ke-
resésben végiil elfaradva visszatér otthonaba, ott az agyaba fekszik, és elalszik.
Ekkor el6jon a rejtekhelyérdl a férfi, és elégeti az alvo yamaubat. Testének ma-
radvanyaibol a torténet hdse varazsgyogyszert készit, és a kornyék falvaiban
ezt arusitva meggazdagodik beldle. A torténetnek tdbb valtozata is ismert,
de mindegyikben szerencsét vagy jolétet hoz a hésnek a yamauba halala.’

Miyagi és Aichi prefekturakban ezzel a torténettel magyaraztak régen a
soba # 7% (pohanka, avagy hajdina) és a fiiszerpaprika (togarashi B¢ 1)
piros szinének az eredetét. A torténet végén elpusztuld yamauba vére beszi-
nezi ugyanis a novények szarat vagy gyokerét. Tovabbi hasonlé motivumok
ismertek a japan mitoszokbdl is, ahol példaul Izanami FfHE3E istennd tes-
tébdl sziiletnek a kiilonbozo istenségek. Haladlanak modja is megegyezik a
yamaubatorténetben leirtakkal: tiizben pusztul el.'’ Yoshida tobb mitoszt is
elemez, példaul a Kojikiben szereplé Ogetsuhime'' mitoszat, akit a taplalék
vagy gabona istenndjeként tiszteltek. A mitosz szerint az istennd a taplalékot
sajat testébdl nyerte, és amikor a vihar és tengerek istene, Susano-o (ZHf4
Z %) élelmet kér t6le, az istennd teste nyilasaibol kiszedett taplalékkal kinalta
a hatalmas istenséget.'* Susano-o a tiszteletlenséget latva feldiihodik, és megdli
az istenn6t. A halott istennd testébdl haszonndvények keletkeznek, amelyek
évszazadokon keresztiil élelmet biztositanak a japanoknak: rizs, bab, gabona,
szdja. Ezek a mitoszok valoban sok hasonlosagot mutatnak a yamaubalegen-
dakkal, igy valosziniisithetd a kapcsolat a mitoszokban szerepld istenndk €s
a yamauba kozott.

A fent emlitett mesebeli természetfeletti 1ények isteni eredetének az elmé-
letével japan kontextusban el6szor Yanagida Kunio foglalkozott, tobbek kozott
ezzel az eredettel hozta Osszefiiggésbe azt a tényt, miszerint a yamaubdnak
kettds természete van, tehat nem egyértelmii a besoroldsa a pozitiv vagy a ne-
gativ 1ények koz¢."> A yamauba isteni természetével magyarazhat6 az a ket-

Yoshida 1992: 84-89. Egyes valtozatokban arannys3, illetve pénzz¢ valtozik a yamauba

megégett teste.

Izanami, mikdzben a tiiz istenének ad életet, maga elpusztul a sziilésben.

""" Teljes nevén Ogetsuhime-no-kami (K H#B 52 ##), avagy Ukemochi-no-kami ({:£24)
(taplalékot védelmez0 istens€g). Az inari rokaszellemmel is Osszefliggésbe hozzak,
amely a népi hitvildgban az istennd atvaltozott alakjaként vagy annak hazastarsaként
szerepel.

> Yoshida 1992: 140-170.

Yanagida 1988. Yanagida értelmezését dolgozta tovabb Yoshida 1992.
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t0ség, miszerint a mesékben hol bdséget és szerencsét hoz az embereknek, hol
megbiinteti 6ket, attol fiiggden, hogyan viselkednek vele.'*

Itt sziikséges megemliteni a miko HA 7z, avagy fujo (FA7x) hagyomanyahoz
vald kapcsolddast is. Napjainkban a miko alatt a sint6 szentélyek néi kisegit6-
személyzetét értjiik, régebben azonban ezek a samanizmus technikait is alkal-
mazd, sokszor vandorl6 életmddot folytatd japan vidék alakjaihoz tartoztak.
A mikokrol azt vélték, hogy hasonldéan a tobbi, saman hagyomanyhoz tartozo
szerepl6hdz, 6k is az istenek vilagaval tudnak kapcsolatot kialakitani, igy koz-
vetitve az istenek akaratat. Fontos szolgaltatasaik kozé tartozott a halottak
szellemeivel valé6 kommunikélas, amely maig elmaradhatatlan része az Eszak-
Honshi teriiletein tevékenydd itako A % = samanndk gyakorlatanak." Voltak
szentélyeknél letelepedd mikok is, akik a sintdszertartasokban segédkeztek,
avagy azokat egyediil is végezték, ezeket jinja mikéknak (FHFLfH7-) ne-
vezték.'® A mikck a népi hiedelem szerint az istenek szellemét hordoztak
magukban, ismertek olyan helyek is, ahol a sint6 szentély ,,anyjanak”, avagy
az istenség hitvesének tekintették Sket.'” Tébb szempontboél is hasonlosagot
mutatnak a mikokhoz fiiz6d6 hiedelmek a yamaubat koriilvevé legendakkal
¢és hiedelmekkel. Hasonldan a mikokhoz, a yamaubadt is szamos helyen a hegy
szellemének vagy a feleségének tekintették. Ismertek azonban olyan legendak
is, amelyekbena yamauba a hegy istenének a sziildanyjaként szerepel, ilyen
példaul az Aichibdl szarmazoé legenda, amelyben a yamauba harom fia lesz
a kornyék harom hegyének az istene.'®

A kdzépkorban voltak olyan mikok is, akik vandorld életmodot folytattak,
¢és szolgaltatasaikat falurdl falura kinaltak. Az ilyen vandorlo, nem helyhez
kotott életmodot folytaté emberekre a falvakban €16k bizalmatlansaggal és
félelemmel néztek, és gyakran természetfeletti erket tulajdonitottak nekik."
A talalkozasok a falutdl tdvol es6 helyen egy elhanyagolt kiilseji asszonnyal,
aki sem kiils6é kinézetében, sem viselkedésében nem felelt meg a tarsadalom
elvarasainak, szamos legenda megsziiletésének adtak taptalajt. A valosag és

" A mesék ilyen jellegli elemzéséhez 1d. Kawai Hayao il &4 pszichologus tanul-

manyat (Kawai 1983).
' Ld. Németh 2018 és Papp 2018.
' Sakurai 2008: 617.
A mikok altalaban nem mentek férjhez, habar késobb, az Edo-kor kdrnyékén, voltak
mikdk, akik yamabushi 111K, tehat hegyi remeték feleségei lettek.
A torténetet Yanagida is emliti (1988: 129).
A kozosségen kiviil €16k tarsadalmi megitélésérdl Japanban 1d. Strausz Janka tanul-
manyat (2016).
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a képzelet gyakran 6sszefolyt az emberek elméjében, ahogy a miko és a yama-
uba alakja és a nekik tulajdonitott képességek is gyakran osszefonodtak.”
A hegy, az erdd, az emberek altal kevésbé lakott teriiletek kiilonos vilagot
foglaltak el a falu emberének a képzeletében.”' A hegy hagyomanyosan a tiilvi-
lag, a halottak szellemének az otthona volt, és az emberek félelemmel vegyes
tisztelettel tekintettek minden, ebbdl a vilagbdl érkezettre. A szent hegyek kul-
tusza elterjedt volt Japanban, ahogy Azsia més részein is, és maig fontos
része a vallasos gyakorlatnak.” Kiilondsen a szép formaji hegycstcsok vagy
a hadrmas hegycsucsok voltak targyai a vallasos tiszteletnek. A hegy istene,
yama no kami [LIOFH kultusza Japan egész teriiletén megtalalhato, és nagyon
gazdag és valtozatos hagyomany kapcsolodik hozza. A hegy istenének kul-
tusza szorosan kapcsolodik a mezdgazdasaghoz is, megtalalhaté nem csupan
a rizstermeléssel foglalkozo kozosségekben, hanem a vadaszatbol €16 kozossé-
gekben is. A hegy istene nemét tekintve lehetett férfi és né is, am voltak
helyek, ahol egy istenpar (meotogami Fha##) allt a kultusz kozéppontjaban.®
A kozelmultig Japanban tobb szent hegy szakralis teriiletére tilos volt a ndk
szamara 1épni — vannak helyek, ahol maig érvényes a tilalom.”* Az altalanosan
elfogadott magyarazat a tilalomra altalaban a nék ritualis tisztatalansagat hang-
stlyozza ki. Ezzel kapcsolatban elmondhato, hogy a kozépkorban a férfikoz-
pontu hierarchikus tarsadalmi berendezkedés megerdsddésével a ndk ritualis
tisztatalansaganak gy buddhista, mint sintd szemlélete meger6sddott. A sintd
kozmologiaban a vér hagyomanyosan ritualis tisztatalansagot okoz, alapot
adva ezzel a ndi 1éthez kapcsolodo tisztatalansag nézetére, hiszen a ndk gyak-
rabban jonnek érintkezésbe életiik soran vérrel a menstruacio €s a gyereksziilés
miatt. A férfiakkal Gsszevetve ezért nagyobb mértékii tisztatalansagnak voltak
kitéve a hagyomanyos hiedelem szerint.”> Vannak azonban olyan magyara-
zatok is, amelyek a nék belépésének tilalmat a szent hegy szakralis teriiletére
a hegy istenndjének a féltékenységével magyaraztak. Ezeket a tilalmakat alta-

" Hasonl6 folyamatnak lehetiink tandi a fengu és a yamabushi esetében.

' Yanagida 2013.

A szent hegyek kultuszanak Azsia kiilonb6z6 kultiraiban betdltott szerepét vizsgélja
a 2018-ban megjelent Szent hegyek a buddhizmusban cimi kotet (Hamar—Gelle—
Kosa 2018).

> Oshima et al. 1990, 181.

* Tlyen példaul az Omine hegység Naraprefekturaban, a shugendo &850 (japan hegyi
aszketikus rend) kultikus helyszine, ahol ma is érvényes a tilalom (1d. Kobayashi 2017).

¥ Kawade 1986: 142. Ld. tovabb4 a témaban magyar nyelven Papp 2018.
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laban tiszteletben tartottdk, ugyanis annak be nem tartasa az istenség haragjat
¢és bosszujat vonta volna mind az egyénre, mind a kdzosségre.

A hegy teriilete és az ott ¢l6 emberekkel kapcsolatos tovabbi érdekes je-
lenség a japan folklorban a kamikakushi #fZ L, sz6 szerinti forditasban:
»istenek altal eltiintetve”. Kamikakushi szdval illették régen a falusiak azokat
a torténéseket, amikor valaki a falubdl, altalaban gyerek vagy fiatal felnétt,
megmagyarazhatatlan médon eltiint.*® Az esemény koré gyakran legendakat
szOtt a falu népe, amely segitett, hogy a megmagyarazhatatlant megmagyaraz-
zak. A hiedelem szerint ilyenkor az elkoborolt gyerekeket vagy fiatalokat
természetfeletti 1ények tlintették el hosszabb vagy révidebb idore. Sok helyi
legenda mesél a kamikakushirdl. Ilyenkor az elokeriilt gyerekek kiilonos helye-
ken bukkannak fel, példaul emberek szdmara nehezen elérheto helyen: egy ma-
gas fa tetején, szakadékban vagy meredek sziklan. A természetfeletti Iények
kozott, akiknek a népi képzelet a kamikakushit tulajdonitotta, talaljuk a ya-
maubat is.”’

Yamauba és a yakibatake

A yamaubatorténetek jelentds része az égetéses-irtasos foldmivelést folytato
kozosségek szajhagyomanyahoz kapcsolodik. Japanban az 1j term6foldek nye-
résének egyik hagyomanyos modja volt az erdék és a bozodtos részek fel-
égetése.”® Az égetéses-irtasos foldmiivelés soran az uj erdéteriiletek irtasara
és felégetésére keriilt sor, amellyel a felszini réteget is termo6ve tették, egyben
az égetés megtisztitotta a teriiletet a kiilonféle kartevoktol is. Ezt az eljarast
nevezték japanul yakibatake & & Ml (yakihata) foldmiivelésnek,” és egészen
az 1960-as évekig alkalmaztak, amikor is a modern technologidk felvaltottak
a hagyomanyos gazdalkodasmodot. Az égetés szamos nehézséggel €és ve-
sz€llyel is jart, a kiszemelt teriilet megtisztitasahoz tobb férfi munkajara volt
sziikség. Ovatosan kellett eljarni, hogy ne sériiljon senki, és hogy megakada-

% Komatsu 1991.

7 Tovabbi gyakori szerepléi a kamikakushi torténeteknek a roka (kitsune JIN), tengu R
vagy a kakurebaba [E1%% (elrejtd vénasszony) (Konno 2008: 167).

Tropusi gazdalkodasi és termesztési forma, amely altalaban intenziv kihasznélassal pa-
rosul, és ezért csak rovid ideig tartd megoldast nyujt az dntdzéses kultiirdkkal szemben.
Ld. A. Gergely 2010: 107.

Szoészerinti forditasban felégetett foldet jelent. A yakibatakegazdalkodasrol részle-
tesebben 1d. Chiba 1993.

28

29
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lyozzék a tliz elterjedését a kornyéken. Ahogy a rizsgazdalkodas ranyomta
bélyegét a kozosség életmodjara, meghatarozva évszazadokon keresztiil a tar-
sadalmi berendezkedését, ugy az irtasos gazdalkodas is egy sajatos élet-
modot, szokaskulturat és hiedelemvilagot alakitott ki, amely tiikr6z6dik az itt
hagyomanyozodé legendakban, népmesékben és ritusokban is.** Mig a rizs-
gazdalkodasbol €16 falvakban jellemzoden a tavasszal a hegyekbdl érkezo yama
no kami védelmezte a vetést és a termést fa no kamiként H DFF (rizsfoldek
istene),”' addig a yakibatakekozosségek hitvilaganak kozponti motivuma gyak-
ran a yamauba volt. Itt a yamauba toltotte be falusi kdzosségek védelmezd
istenségének a szerepét.’> Ahogy a rizstermesztéssel foglalkoz6 falvakban a
ta no kamihoz fohaszkodtak a gazdag termésért, gy a yakibatakefalvakban
a yamauba allt ezen fohaszok és ritusok fokuszaban. Egy 1) foldteriilet égeté-
ses megtisztitasa el6tt szokas volt egy ritus keretében a kdrnyék legmagasabb
faja alatt 0sszegyllni és ott felajanlasokat tenni a yamaubdnak. Kytishiin
példaul, ahol az irtasos technoldgia elterjedt volt, kiilondsen nagy szamban
élnek yamauba legendak. Az egyik legismertebb, az orszag egyéb teriiletein
is megtalalhat6 torténet a harom fivérrél sz616 Tentosan kane no tsuna (Kid
S A4 Dl Az istenség arany kotele). A torténetben az erdében a yamauba
azzal fenyegeti a harom fitt, hogy felfalja dket, ezért 6k félelmiikben fel-
masznak egy magas fara, és ott az isteneket kérik, hogy eresszenek le nekik
egy kotelet, amelyen felmaszva megmenekiilhetnének. A kivansaguk teljesiil,
¢és egy aranykotél ereszkedik le. Ezt latva a yamauba is felmaszik a fara, és
az 6 kérése is teljesiil. Am neki egy elhasznalodott, saros kotél ereszkedik le,
amely elszakad, a yamauba pedig lezuhan a mélybe, és elpusztul. A lehullo
vérébol soba keletkezik, mas verzidkban a sobat festi be pirosra. A soba fontos
termesztett novény volt a yakibataketechnologiaval megmiivelt teriileteken.
Kochi prefekturabol szarmazoé torténetekben a yamauba gyakran hoz szeren-
csét vagy balszerencsét az embereknek attol fiiggben, hogy miként viselkednek
vele. Gyakori motivum a yamauba atka is, amikor is az erd6 felégetésével
az emberek a halalat okozzak, amiért 6 szerencsétlenséget hoz az egész falura.
Tovabbi gyakori tipusa a yamaubalegendaknak a kuwazu nyobo >
9 4% (a nd, aki nem eszik) torténet, amelynek véltozatai az orszag egész
teriiletén ismertek. A torténetek egy fiatal férfirdl szélnak, aki baratai kér-

" Ld. Mizoguchi 1989.

3t (Osszel a betakaritas utan a fa no kami ujra visszatér a hegyekbe, hogy ott a hegy
isteneként toltse el a telet a kdvetkez0 tavaszig.

" Yoshida 1992.
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désére, hogy miért nem hazasodik meg, azt valaszolja, hogy neki csak olyan
menyasszony kell, aki nem eszik, és igy nem keriil pénzbe. Roviddel ezutan
megjelenik egy szép fiatal leany a férfi hazanal, aki azt allitja magarol, hogy
nincs sziiksége ennivalora. Osszehdzasodnak, és minden rendben tiinik addig,
mig a férfi meg nem pillantja felesége valodi alakjat. A fiatal né valdjaban
yamauba. Bossziibol, hogy férje felfedezte titkat, elhurcolja 6t az erd6be. A fér-
fi végiil igy menekiil meg, hogy elrejtdzik shobu (& f irisz) és yomogi (&
zsalya) kozé, amelyektdl a yamauba retteg. Vannak olyan valtozatok is, ame-
lyekben a férfi nem menekiil meg, hanem felfalja 6t egy félelmetes, Oriasi
pokka atvaltozott yamauba.” A két emlitett novényt, iriszt és zsalyét, hagyo-
manyosan a gonosz szellemek és artd erdk eliizésére hasznaltak a népi ma-
gidban.** A tango no sekku %D Fi%) évszakiinnep® alkalmaboél a hazak
ajtoi folé akasztottak a két ndveénybdl fiizott csokrot, hogy tavol tartsak a
tiizet, a betegséget és az egyéb artd erdket. A névényekbdl fiirdévizet (shobuyu
E 1) is szoktak késziteni azzal a céllal, hogy a betegségeket okozo rossz
szellemeket tavol tartsak.*®

Kintaro és yamauba

A gonosz yamaubatorténetek mellett egyértelmiien pozitiv figuraként jelenik
meg a yamauba a Kintaro-féle legendakban. Tobb ismert valtozata is van a
torténetnek, amelynek hése az aranyhaju kisfit, Kintard 4x AKER.*" A legenda
szerint a természetfeletti erdvel rendelkezo kisfiut egy yamauba sziilte, apja
pedig a vihar istene, raijin (FEF#) volt. A kiilonboz torténetek kozos alapja

3 A torténetnek szamos véltozata ismert. A yamauba helyett oni % (6rdog) vagy kumo

7 & (pok) is szerepel ezekben a véltozatokban. A tdrténet a tango no sekku S’ D,
ma kisfiuk iinnepeként ismert évszakiinnep eredetének a magyarazataul is szolgal.

Az shobut gydgynovénykeént is hasznaltak Kindban és Japanban is. A Kinabol szar-
maz6 gyogynovények hasznalati modjardl Japanban 1d. tovabba Zentai 2015.

Tango no sekku ma az 6todik ho 6t6dik napjan tartott kisfitk hagyomanyos iinnepét
jelenti (mas néven koinobori fMDIF V). Méjus 6tddike ma hivatalosan gyereknap is
Japanban.

Az egészséggel és gyogyitassal kapcsolatos korabeli szemléletet a kdvetkezd magyar
nyelvii tanulmanyok targyaljdk: Zentai 2015; Papp—Zentai 2018.

Kintard alakja egy torténelmi személy alakjahoz fliz6dik, amely vélhetden a 10. szézad-
ban élt, valos nevén Sakata no Kintoki Y& 4R, akinek szdmos héstettet tulajdonit
az utokor. A hés legendaja az évszazadok soran kiboviilt kiilonbdz6 mesebeli moti-
vumokkal.
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a gyermekaldas utan ahitozoé yamauba, aki miutan almaban egy sarkanyisten-
séghez megy feleségiil, rovidesen egy aranyhaju kisfiunak ad életet. A kisfit
csodalatos képességekkel rendelkezik, és mivel az erdében né fel, az allatok
is a baratai. Amikor feln6tté cseperedik, természetfeletti erejének a hire eljut
egy gazdag urhoz, aki megkéri, hogy gy6zze le a kdrnyéken garazdalkodo or-
dogoket (oni ). Kintard sikeresen teljesiti a feladatot. A motivum az Edo-kori
mivészeket is megihlette, jol ismertek példaul a XVIII. szdzadi Kitagawa
Utamaro =21 FKIE ukiyoe ¥ 4% képei a fiatal n6ként megjelenitett yama-
ubarol, aki karjaban a kisgyermek Kintarot tartja. Az egyik népszerti képen
yamauba kisfiat tejével taplalja.*®

A sziilés védelmezdje és az adakozé yamauba

Shikoku vidékén is tobb yamaubalegenda hagyomanyozddik. Kochi prefektira
egyes helyein példaul a yamaubat a sziilés istenndjeként tisztelik. Alakja valo-
szinlileg szerepet jatszott a mabiki [F5| %, illetve a mizuko 7X-¥- gyakorlata-
ban is, amelynek soran a nem kivant vagy egyéb okbol nem életképesnek
itélt gyermekeket kozvetleniil sziiletésiik utan megolték.” Ilyenkor szokas
volt a yamaubanak ,,felajanlani” a mizukot, tehat az elhunyt csecsemo lelkét.
Yamauba vajudasat megsegito torténetek is népszertiek. Itt altalaban az erd6
mélyén maganyosan vajudo yamauba segitséget kér egy arra tévedt vandortol,
vadasztol vagy favagorol, akit aztan a segitségnyujtasaért cserébe megjutalmaz
valamivel.

Yamanashibol szarmazik az a torténet, amelyben egy fiatal lany megme-
nekiil a yamaubdatol ajandékba kapott varazslatos koponyegnek kdszonhetden.
Szamos maés torténetben is a yamauba jotevoként szerepel, az altala adott sze-
rencse, csodalatos targy végiil azonban mégsem hoz jot az emberekre, mivel
az ajandék feltételhez kotott. Az igéretet az ajandékozott altalaban nem tartja
be, és ezzel a yamauba haragjat vonja magara. Az ujévi szokasokhoz is kap-
csolodnak torténetek, amelyeknek szamos valtozata ismert az orszagban. Ezek-
ben a torténetekben a yamauba december 28-an megjelenik a szegények ottho-
naban, hogy ott csatlakozhasson az 0jévi rizskalacs (shogatsu mochi 1F 7 )

** A jelenkorban is népszerii figura az aranyhaju kisfit, szamos popularis kulturalis

megjelenitése (anime, manga, stb.) ismert.
Az Edo-korra jellemz6 magzatkép, sziiletésszabalyozas, illetve a mabiki gyakorlatarol
1d. magyar nyelven Csendom 2018.
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készitéséhez. December 28-a az 0jévi rizskalacsok készitésének hagyomanyos
napja Japanban. A yamauba latogatasaval a jolétet és a szerencsét hozza el
a szegényebb csaladokhoz. Az egyik torténetben rendszeres latogatasa eredmé-
nyeként a csalad meggazdagodik, mig egyik évben a mar meggazdagodott
csalad nem engedi be tobbet a szakadt, rongyos ruhaban érkez6 yamaubadt.
Cserébe az visszaveszi a csaladtdl a gazdagsagot és a szerencsét. Ezekben a tor-
ténetekben a yamauba mint istenség jelenik meg, amely ahogy ad, ugy el is tud
venni, ha feldiihitik. Jellemz6 az is, hogy az altala ajandékozott dolgok gyakran
mezogazdasagi termények, gylimolesok, zoldségek, gazdag termés, de lehet ez
akar szovet is.** A Nunobikiyama 45| |1l torténetben a szovetet (nuno) sok-
szorositja példaul. Tohoku vidékein, ahol a vadaszatot életmodként végzo cso-
portok jelenléte jelentds volt, a yamauba gyakran a vadaszokat védo istenségként
jelenik meg. A vajudo yamauba vagy az erdé mélyén kér segitséget a vadasz-
tol, vagy a faluba megy le, hogy a falusiak segitségét kérje, és a sziilésre al-
kalmas helyet kapjon.*' Halabol béséget adomanyoz. Vannak olyan legendak
is, amelyek a yamaubdnak t5bbszords gyermeksziilést tulajdonitanak.**

Japan északi tartomanyaiban a yamauba gyakran a segitségért cserébe va-
daszszerencsét, élelmet vagy szovetet ajandékoz a vadasznak, a segitségnyujtas
megtagadasaért viszont biintetést mér ra. Takashima felhivja a figyelmet arra,
hogy a yamauba ezen jellegzetessége visszavezethetd a Jomon-kori hitvilag-
hoz, amikor is a vadaszo és gylijtogeto ¢letmdd volt jellemzo a szigeteket
benépesitd kozosségekben.* Habar Yoshida yamaubaelmélete inkabb a mez6-
gazdasagi termények eredetmitoszaihoz vezeti vissza a yamauba istennd ere-
detét, egyuttal a yakibatake védoistenségeként betdltott szerepét hangstulyozza
ki, Takashima ramutat arra, hogy a Jomon-korra inkabb a vadaszo-gyiijtogetod
¢letmod volt jellemz6, mintsem a term6fold megmivelése, habar kezdetleges
mez6gazdasig mar bizonyara 1étezett ekkor is.** Ebben a vonatkozasban el-
mondhat6, hogy a yamauba értelmezésében jelentds szerepet jatszhat a yama
no kami (hegy istene) kultusza, hiszen a vadaszo-gylijtogeto életmddot folytato
kozosségek hitvilagaban kiilondsen fontos helyet foglalt el a hegyek istene.

“ Ld. a cikk elején emlitett terméslegendéakat ezzel kapcsolatban.

" Takashima 2001: 125.

* Matsuyama Yoshio éltal emlitett Nagano prefektiraban hagyomanyozodo legendaban a
vajudd yamauba a hegység istenndjeként tobb tizezer gyermeknek ad egyszerre életet,
bizonyitva ezzel isteni természetét és erejét (Matsuyama 1961, in: Takashima 2001: 126).

43 .

Takashima 2001.
* Yoshida 1992; Takashima 2001: 123-125.
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Osszegzés

A tanulmanyban emlitett motivumok mind azt mutatjak, hogy a yamauba
fontos alakja lehetett a nagyon korai, kinai hatast megel6z6 japan hitvilagnak.
Ebben a hitvilagban jelentds helyet elfoglalo néi istenségek valosziniileg a ké-
sObbi yamaubalegendakban és -mesékben Oltottek részben alakot. A yamauba
istenndi természete nem csupan boséget, €lelmet, terményeket és jo szerencsét
hoz6 képességeiben nyilvanul meg ezekben a torténetekben, hanem a tdbbszo-
ros gyermeksziilés képességében is. A yamaubdhoz kapcsolodd mesék és
legendak gazdag hagyomanyra vezetnek vissza, amelyben a teremtéslegendak-
tol kezdve egészen a termékenység, termés, vadaszat és a szent hegyek kul-
tuszaig a régi japan népi hitvilag szamos motivuma képviselteti magat. A japan
népmesék elemzése igy a japan hagyomanyos hitvilag mélyebb megismerését
teszi lehetdvé a figyelmes olvas6 szamara. Jelen tanulmany nem foglalkozott
a yamaubamotivum szépirodalmi megjelenitésével, habar ennek is gazdag
hagyoménya van a japan irodalomban.* A nd dramak egyik népszerti darabja
Zeami alkotasa, a Yamanba, amelyben a yamauba nem a mesékben fellép6d
félelmetes alakjaban mutatkozik meg, hanem az embereket segitd szere-
pében.*® A yamauba szépirodalmi megjelenitésének mélyebb elemzése azon-
ban egy kiilon tanulmanyt érdemel.
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