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Ko6sA GABOR

Az aszkézis modjai az Udumbarika-sutta
harom kinai forditasaban

Az Udumbarika-sutta a pali nyelvii buddhista kanon, a Tipitaka (’Héarmas
kosar’) Sutta-pitaka (’Beszédek kosara’) egységében a legelsd, 34 beszéd-
bol allé Dighanikaya ("Hossz beszédek gylijteménye’, DN) egységének 25.
szévege (DN 25).!

A pali szévegben a vandoraszkétanak (paribbajaka)* nevezett Nigrodha
az Udumbarika asszony altal vandoraszkétaknak fenntartott lakhelyen (pa-
ribbajakarama) tartdozkodik aszkétatarsaival egylitt. Mikor Buddha egyik
vilagi tanitvanya, Sandhana meglatogatja a hangoskodo ¢és kiilonféle vilagi
témakrol beszélgeto aszkétakat, Nigrodha lecsendesiti a tomeget. Sandhana
megjegyzi az altala korabbrol ismert Nigrodhanak, hogy a hangoskodo asz-
kétak mennyire kiillonbdznek a pusztasag és az erdok maganyaba csendben
visszahuiz6d6 buddhista szerzetesektdl, mire Nigrodha lekicsinyléen szova
teszi, hogy az ilyen periférian él0, vitakban részt nem vevd szerzeteseket,
példaul Gotama szerzetest (samana Gotama) kdnnyedén képes lenne legy6z-
ni egy vitaban, ha eljonne a kdzosségiikbe. A beszélgetést csodalatos képes-
ségeivel a tavoli Keselyli-csucson is érzékelé Buddha lemegy a hegyrdl, és
sétalo meditacioba kezd a Sumagadha-foly6 partjan. Ekkor Nigrodha ismét
lecsendesitve tarsait megszolitja Buddhat, hellyel kinalja, és megkérdezi tole,
hogy 6 milyen moddszerrel vezeti tanitvanyait. Buddha a kérdést a kettejiik
rendszerének jelentds kiilonbségeire hivatkozva elharitja, de késznek mu-
tatkozik arra, hogy a Nigrodha és tarsai altal gyakorolt aszkézisrdl beszél-
jen, igy végiil Nigrodha az aszkézis elégséges és elégtelen voltardl kérdezi
Buddhat. Gotama ekkor sorolja fel a lent altalunk vizsgaland6 aszketikus gya-
korlatokat, majd ezeket tokéletlennek (aparipunnda) nyilvanitva, mintegy 30 té-

K6szondm Ruzsa Ferencnek, hogy jelen tanulmany elso valtozatat elolvasta és kom-
mentalta.

A parivrajaka pali megfelel6jét a Pali Kanonban nem hasznaljak a buddhista szer-
zetesekre, annak ellenére, hogy a koztudatban ebbe a kategoriaba tartozhattak, vo.
McGovern 2019: 157-158.



2 KOsA GABOR

telben hozzakezd ezek hianyossagainak (upakkilese) a kifejtéséhez. Ezek utan
Buddha felveti, hogy még ha valaki a 30 tételes listaban szerepl6 potenci-
alis hibakat nem is koveti el, igy ezekben tiszta (parisuddho) marad, még
akkor sem ért el a végso 1ényegig. Ezutan sorra veszi ez utdbbi elérésé¢hez
vezetd ut allomasait, amelyek alapvetden megegyeznek a buddhista 0t fonto-
sabb Iépéseivel. Nigrodha elkeseredik, és belatja korabbi hibait, majd Buddha
felajanlja, hogy az elméletileg hétéves tanitas helyett mindossze hét nap alatt
elmagyarazza és a végso célt felismerteti azzal, aki hozza csatlakozik. Ezutan
elébe megy a beszéde elmondasat rosszindulatian magyarazoé esetleges mo-
tivacioknak, mint lehetséges vadaknak (pl. tanitvanyokat akar maganak, azt
kivanja, hogy feladjak életmddjukat), és mindegyiket visszautasitja.

A theravada hagyomany ¢€s a kinai buddhista kdnonban fennmaradt, mas
iskolahoz tartozé szovegek Osszehasonlitasa az utobbi idoben egyre fontosabb
témavé valik.’ A theravada Udumbarika-sutténak (I.) 6sszesen harom kinai
valtozata létezik, amelyekbdl kettd bizonyithatéan mas buddhista iranyzathoz
tartozott. A harom kinai szoveg a kinai buddhista kanonban maradt fenn:

1. Youtanpoluo jing {8=2%#E4% [T01n0026]: Ez a szoveg a 152 szuttat tar-
talmazo Majjhimanikaydnak megfeleld, szanszkrit nyelvi Madhyama-agama
gylijtemény 222 sztrat tartalmazé kinai valtozataban (Zhong Ahan jing H1f]
&%, "Kozepesen hosszi agamak’) maradt fenn, amelyet a Sarvastivada isko-
lahoz tartozd, kasmiri Sanghadeva (Sengjiatipo {4 {ilfE£2%) forditott a Keleti
Jin-korban B %5 (317-420), hozzavetblegesen 397-398 koriil egy masik kas-
miri szerzetes, Sangharaksa altal recitalt szovegbdl. Maga a gytijtemény is a
fordito iskolajanak alapveté hatasat mutatja,” a forditas eredetije Karashima
Seishi SFIEE#E szerint erdsen szanszkritizalt gandhari és prakrit nyelvi le-
hetett.’ A minket érdekld, aszkézisrél szol6 rész haromszor jelenik meg a
gylijteményben,’ 1ényegében sz6 szerint ugyanabban a formaban.

1. Santuona jing BFEARLL [TO1n0001p0047a17-49b25]: Ez a szatra a pali
Dighanikaya gylijtemény szanszkrit megfeleléjének, a Dirgha-agama kinai
forditasaban szerepel. A kinai gytijtemény (Chang Ahan jing =& 4%, "Hosz-
szu agamak’) a Dharmaguptaka (Fazangbu ;A& ) iranyzat hagyomanyanak

Ld. példaul Choong 2005; Analayo 2011.

Analayo 2017: 71.

Karashima 2017.

T01n0026p0441c17-0442al1, T01n0026p0592b06—c01, TO1n0026p0712a25-b20.
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30 szovegét Orizte meg, és a forditasat Buddhayasas (Fotuoyeshe fifEH[<)
és Zhu Fonian “Z{#f;:& készitette el a Kései Qin-dinasztidban (Hou Qin {£%%)
1. sz. 413 kortil, valoszintileg valamilyen kozépind (talan gandhart) eredeti
alapjan. A pali és a kinai mellett 1étezik egy VIII-X. szaszadi kéziratban
fennmaradt, toredékes szanszkrit valtozat is, amely a miila-sarvastivada irany-
zathoz tartozhatott.’

IV. Nijutuo fanzhi jing [EIFEAELL [T01n0011p0223a09-p0223b28]: Ez
egy két tekercsbdl (juan) allo 6nalld forditas, amelyet a Song-kori (960-1279)
Shihu (Danapala) készitett, aki 980-ban érkezett Udyanabol Kaifengbe FH#T,
és jelentés mennyiségii szoveget forditott le kinaira,® illetve részt vett a nyom-
tatott buddhista kédnon sichuani kiadasanak a munkalataiban is.

A pali szovegre I-gyel, a kinai szovegekre pedig a fent szereplé romai sza-
mokkal hivatkozom, a kinai szoveg a Taisho-kanonbol szarmazik, de a koz-
pontozasat javitottam. A minket érdekld részeket tematikus egységekre osz-
tottam (1. Altalanos bevezetd; 2. Etkezés; 3. Oltozék; 4. Egyéb; 5. Befejezd
rész), és igy hasonlitom majd 6ssze a kiillonbdzo valtozatokat. A fenti leiras
torténéseibe ott kapcsolodunk be, amikor Nigrodha kérdésére Buddha ugy
kivan valaszolni, hogy kijelenti, inkabb az aszkétak gyakorlatanak elégséges,
illetve elégtelen voltardl beszélne, semmint sajat tanitasarol.

1. A kinai forditasok osszehasonlitasa
/1. ALTALANOS BEVEZETO (DN 25)°

»Nigrodha, nehéz szamodra ezt megérteni, mivel mas a nézeted (ditthi),
mas az allaspontod (khanti), mas a hajlandosagod (ruci), mas a gya-
korlatod (@yoga) és mas a mestered (Gcariya). (...) Kérlek, a sajat ha-
gyomanyod lemondasardl (adhijeguccha) tegyél fel kérdést nekem:
’O uram, mennyiben tokéletes és mennyiben tokéletlen az Gnsanyarga-
tas (tapojiguccha)?’ Mikor igy szolt, a vandoraszkétak nagy larmaval
¢és hangoskodassal igy szoltak: ’

Hartmann 2014.

A Shihu forditésai koz¢ szamité miivek listajat 1d. Nanjio 1883: 453—455.

A pali szoveg magyar forditasat a rendelkezésemre all6 két angol verzié (Rhys Davids,
Sujato) alapjan készitettem a pali szoveg figyelembevételével. Ruzsa Ferencnek ko-
szondm, hogy a forditast ellendrizte.
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Milyen csodalatos! Milyen meglepd! Gotama szerzetesnek (samana)
hatalmas (magikus) képessége (mahiddhika) van, 6riasi hatalommal
(mahanubhava) rendelkezik, hiszen sajat tanitasat félreteszi és mas
tanitasa(nak megtargyalasara) hiv fel.” Ekkor Nigrodha vandoraszkéta
a tobbi vandoraszkétat lecsendesitve igy szolt a Magasztoshoz: *Uram,
,,a mi gyakorlatunk tana az aszketikus lemondas, l1ényege az aszketikus
lemondas, az aszketikus lemondashoz kétédik.” O uram, mikor toké-
letes €s mennyiben tokéletlen az Onsanyargatas (fapojiguccha)?’

Dujjanam kho etam, nigrodha, taya afifiaditthikena afifiakhantikena
afifiarucikena afifiatrayogena afifiatracariyakena (...) Ingha tvam mam,
nigrodha, sake acariyake adhijegucche pafiham puccha: ‘katham santa
nu kho, bhante, tapojiguccha paripunna hoti, katham aparipunna’”’ti?
Evam vutte, te paribbajaka unnadino uccasaddamahasadda ahesum:
“acchariyam vata bho, abbhutam vata bho, samanassa gotamassa ma-
hiddhikata mah&nubhavata, yatra hi nama sakavadam thapessati, pa-
ravadena pavaressati’ti. Atha kho nigrodho paribbajako te paribbajake
appasadde katva bhagavantam etadavoca: “mayam kho, bhante, tapoji-
gucchavada tapojigucchasara tapojigucchaallina viharama. Katham
santa nu kho, bhante, tapojiguccha paripunna hoti, katham apari-
punna’ti?

1I/1. ALTALANOS BEVEZETO (T01n0026: {B2%5 LK)

,»A Vilag tiszteltje megértette és igy szolt: "Nigrodha, az én tanitdsom
rendkiviil mély, rendkiviil csodalatos, rendkiviil kiilonleges. Nehéz fel-
ismerni, nehéz megismerni, nehéz meglatni és nehéz elsajatitani, ezért
mondtam, hogy a tanitvanyaimat oktatom, és miutan a tanitvanyok meg-
kaptak a tanitast, egész ¢letiikkben gyakoroljak a tiszta életmodot, hogy
masnak is el tudjak magyarazni. Nigrodha, a te hagyomanyvonalad
aszkézisével kapcsolatban kérdezz engem, biztosan fogok tudni vala-
szolni, és ez megelégedésedre lesz.” Ekkor a kiilonféle mas tanitasu
tomeg egyszerre kiabalni kezdett, nagy hangon kialtottak: *Milyen cso-
dalatos Gotama szerzetes, milyen kiilonleges! Hatalmas magikus ké-
pessége van, Oriasi ereje, milyen aldott és milyen lenyligdz6! Hogy
mibdl latszik ez? Mert képes félretenni sajat tanitasat, és mas tanitast
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kovetd személy kérdésére valaszolni.” Ezutan Nigrodha lecsendesitette
a tomeget, ¢és ezt kérdezte: *Gotama, az aszkézissel mennyire lehet el-
érni a tokéletességet és mennyire nem lehet elérni azt?’”
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TREMER o S5 | B LESEAT AR TR TE - L DA &
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I1I/1. ALTALANOS BEVEZETO (T01n0001: HFEH4X)

10
11

A Vilag tiszteltje igy szolt: *O, aszkétak! A tanitasom mély és atfogo,
a kezdetektdl oktatom tanitvanyaimat, hogy azok elérjék a megnyug-
vast, a tiszta életmédot, amit ti nem értek el.” Es még ezt mondta az
aszkétaknak: *Teljes mértékben el tudom magyarazni viszont azt, ami az
altalatok, mesterek és tanitvanyok altal gyakorolt utban tiszta és tisztata-
lan.” Ekkor az 6tszaz aszkéta mindegyike megemelve a hangjat igy szolt
egymashoz: ’Gotama szerzetesnek nagy hatalma van, 6riasi szellemi ereje
van, (hiszen) mikor mas a tanitasarol kérdezi, akkor a masik tanitasarol
magyaraz.” Ekkor Nigrodha aszkéta igy szolt a Buddhahoz: *Nagyszert,
Gotama! Szeretném, ha kifejtenéd.” Buddha igy sz6lt az aszkétakhoz:
"Figyelemmel hallgassatok, figyelemmel hallgassatok, most kifejtem
nektek.” Az aszkétak igy valaszoltak: *Ordmmel hallgatjuk!””
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T01n0026p0592a25— b06.
T01n0001p0047c06—14.
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IV/1. ALTALANOS BEVEZETO (T01n0011: [EFFEAEE4K)

,Ekkor a Vilag tiszteltje igy szolt Nigrodha aszkétahoz: *Nigrodha, ez
a dolog valdban nehezen megismerhet6. Hogy miért? Mas a tanitas,
mas a nézet, mas a tanito, mas a gyakorlat, de inkabb a sajat tanita-
sodbol tegyél fel kérdést!” Ekkor az aszkétak hangosan kiabalva ezt
mondtak: *Ez aztan a ritka dolog! Gotama aszkéta, amit tdle kérdeznek,
azt nem a sajat tanitasa alapjan valaszolja meg, hanem képes a masik
tanitasarol kérdést feltetetni, hogy aztan majd a megfeleld valaszt
nyUtjtsa, barmi is a kérdés.” Ekkor Nigrodha aszkéta igy szolt a Buddha-
hoz: Ha a mi tanitasunk, nézetiink, mestereink és gyakorlatunk kiilon-
bozik a te tanitdsaidtol és szabalyaidtol, és nehéz lenne megismerni
azokat, akkor most hadd tegyek fel a sajat tanitdsombol kérdést neked:
Hogyan kell ahhoz gyakorolni, hogy az ember képes legyen elérni a
megszabadulast és tisztava valjék, hogy elérje a legtisztabb allapotot,
¢és elnyerje a végso gylimolesot [eredményt], és hogy képes legyen
ebben a tisztasagban és a végso allapotban megmaradni?’”

Al MESEMIERES © T eiie | 2 EEmE A -
LA 7 Bk ~ AR - BAT -~ BT [BER B AR P EESE
- ) B REREEES © THARA | OFTEE It
FiflE - ALEEM A RS > RREN M T %My - FERE
e B efleladts - TEREE - BA - BA - R
TTIRGER: > ERIE > S HBERTERR T ET
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A pali és a harom kinai forditas 0sszehasonlitasakor nem lehet kétséges, hogy
valéban ugyanarrdl a szovegrél van szo: az alaphelyzet ugyanaz, az aszké-
tak tarsasagaban 1évé Nigrodha arra kéri Buddhat, hogy fejtse ki sajat tani-
tasat és gyakorlatat, de ezt Buddha annak nehézségére hivatkozva elutasitja,
ugyanakkor készségesen valaszol egy olyan kérdésre, amely az aszkétak gya-
korlataval kapcsolatos. Ezt a valaszat mindegyik forrasban a jelen 1évo aszké-
tak hangos reakcidja és csodalata kiséri, majd Nigrodha felteszi a kérdését,
immaron a sajat gyakorlatukra vonatkoztatva.

2 T01n0011p0223209-18.
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Az alaphelyzet tehat azonos, a részletek azonban mar kiilonboznek. El-
sOként a fenti egységekben meglévd neveket vizsgalom. Buddhanak Gotama
szerzetesként (Gotama szerzetes) vald megnevezése minimalis kiilonbség-
gel jelenik meg mindegyik szévegben (T26, TOO11: /HF9EEE, TOO1: =
7bFY), de Nigrodha neve mar kiilonbozik: két helyen fonetikus atirassal ta-
lalkozunk (T0011: Nijutuo [E#FE, T0001: Nijutuo [&{EFE), mig a T0026-ban
a forditas szandékat latjuk, amikor ,,Haragnélkiili”-ként (wu hui ##£:E) adja
vissza a személynevet. A valdjaban a banyan-fa (ficus indica) egyik nevével
(p. nigrodha, sz. nyagrodha) 6sszefliiggd nevet a T0026 forditdja nyilvan gy
értelmezte, hogy a szoban a fosztoképzot (ni-, nir-, nis-) a "harag’ (p. kodha,
sz. krodha) sz6 koveti. Ez paliul azonban a Niggodha alak lenne, és nem a
szanszkritos Nigrodha."

Az aszkézisre vonatkozo pali kifejezés egyike (adhijeguccha, ’keriilés, le-
mondas, tartozkodas, tabu’) Rhys Davids szerint masok lenézésére (jeguccha)
utal," az ennek szinonimajaként hasznalt tapojiguccha viszont mar tartal-
mazza a tapa ("Onsanyargatés, vezeklés, aszkézis’, sz. tapas)" szot. A Sutta-
Central honlapon végzett keresés szerint az adhijeguccha a jelen szdvegen
kiviil csak egyetlen masik helyen fordul el6,'® a Mahasthanadasuttdban
(DN 8.7), és meglepd modon ott is Nigrodhaval 6sszefliggésben: ,,0tt engem
egy bizonyos Nigrodha nevii aszkéta az Onsanyargatasrol kérdezett” (Tatra
mam affiataro tapabrahmacari nigrodho nama adhijegucche pafiham apucchi).
Ez talan arra utal, hogy itt egy sajatos aszketikus formarol van szo6, amely
Nigrodhahoz és koréhez kotodik.

Mig a T0001 és a T0011 lényegében csak kdzvetett modon utal az asz-
kétak praxisara (suo xing daofa Fi{Ti8,%, *az altalatok gyakorolt ut és tani-
tas’; ru zi fajiao 74 H7EZY, *a ti sajat tanitisotok”), addig a T0026 egy teljesen
egyedi kifejezést (AJR T M45E(T, illetve késébb tobbszor R T HJH41T),
amely egyértelmiien az el6bbi pali kifejezéssel mutat parhuzamot (,,rend-
kiviili mértékben utalatos/utalkozé magatartis”), amelyben a zeng’e [H5E
(gytilsl, utalkozik’) a pali jigucchatihoz hasonld jelentésii.'” Mivel a paliban

Ez az észrevétel Ruzsa Ferencé (email, 2019.07.30).

""" Rhys Davids — Stede 1921-25 [2009]: 35: . intense scrupulous regard (for others)”;
vo. Cone 2001/I: ,,higher or superior scrupulousness”.

Rhys Davids — Stede 1921-25 [2009]: 333: ,torment, punishment, penance, esp.
religious austerity, selfchastisement, ascetic practice”.
https://suttacentral.net/search?query=adhijeguccha (megtekintve: 2019. jalius 17.).
17 Rhys Davids — Stede 1921-25 [2009]: 319: ,,to shun, avoid, loathe, detest, to be
disgusted with or horrified at.”
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is sajatos az elnevezés, igy a forditok is kiilonbozé modon adjak vissza a ki-
fejezés jelentését.'®
Magukat az aszkétakat a pali szoveg a paribbdajaka széval illeti, ami
,vandort, vandorlo koldust jelent”," addig ez a konkrét jelentése egyik kinai
forditasban sem jelenik meg. Ez utdbbiak koziil a TO001 és a TOO11 a fanzhi
5 (Cbrahmin, brahmacarin, aszkéta’) szdval utal Nigrodhara és tarsaira,
a T0026 ismét egészen mas kifejezést hasznal a kozosségre (yixue zhong
FLET, ,,mas tanitastak”, heterodoxok), illetve Nigrodhara (yixue FEE2).
Buddha az aszkétak és kozte meglévo kiilonbségekre hivatkozva magya-
razza inkabb a masik, mint sajat rendszerét. A pali szoveg itt 6t kiilonbséget
sorol fel, mig a kinaiak koziil csak a T11 emliti ezeket, a sorrend;jiik azonban
nem egyezik meg:

PALI KINAI (T0011)

mas nézet

1. aniaditthi

2. yijian B 5,

mas allaspont

2. afifakhanti

1. yifa 545

mas hajlandosag

3. annaruci

mas gyakorlat

4. anifiatrayoga

4. yixing BAT

mas mester

5. afifiatracariya

3. yishi FE

2. Bevezeto megjegyzések és étkezés

1/2. ETKEZES (DN 25)

,,fgy, Nigrodha, az aszkéta ruha nélkiil jar, szabadon viselkedik, a kezét
megnyalja [evés utdn], nem megy, ha meghivjak, nem marad, ha meg-
kérik. Nem fogadja el, ha (ételt) visznek neki, ha (ételt) készitenek neki,
ha (étkezéshez) hivjak. Nem fogadja el, ha korso szajabol vagy edény

Példaul: ,austere scrupulousness of life”, ,higher forms of austere scrupulousness of
life” (Rhys Davids) ,,higher mortification in disgust of sin” (Sujato); ,,eine hohe
Abkehr” (Thalpawila Kusalagnana, Mudagamuwe Maithrimurthi, Thomas Tritowh),
»le supreme austerita” (Enzo Alfano), ,,cypoBas ackermueckasi >kxu3Hb” (JleoHun
[lanosainos), a forditdsok megtalalhatok a kovetkezé honlapon: https://suttacentral.net/
dn25, utoljara megtekintve 2019.07.18.

' Rhys Davids — Stede 1921-25 [2009]: 479: ,,a wandering man, a Wanderer, wandering
religious mendicant, not necessarily Buddhist”.
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szajabol (kinaljak), ha (az adomanyozonak) kecskéje van, botja van
vagy mozsartordje van, ha ketten esznek, ha terhes vagy szoptat, ha férfi
van otthon, ha ételosztas van,”® ahol kutya szolgal, ahol sok légy kering,
nem (fogyaszt) halat, hust, részegitd italt, erjesztett italt, vagy kasat. Egy
hazhoz (jar) vagy egy darab ételt eszik, két hazhoz jar vagy két darab
ételt eszik, (...) hét hazhoz jar vagy hét darab ételt eszik. Egyszeri, két-
szeri (...) vagy hétszeres adomanybdl tartja fenn magat. Naponta egy-
szer eszik ételt, kétnaponta egyszer eszik ételt (...) hét naponta egyszer
eszik ételt, igy ilyen modon (akar) fél hdnapot. Az ételek elfogyaszta-
sanak megszabott rendjét kovetve él. Novényeket eszik, gyogyfivet
eszik, vagy gabonat eszik, vagy vadrizst’' eszik, vagy daddularizst™
eszik, vagy az »lszo kagylotutaj«® nevii novényt eszi, vagy korpat
eszik, vagy a f6vo rizs habjat eszi, vagy szezdmolajlisztet eszik, vagy
fiivet eszik, vagy tehéniiriiléket eszik. Az erdd (fainak) gyokerével vagy
gyiimdlcsével tartja el magat, a leesett gyiimolcsoket fogyasztja.”

Idha, nigrodha, tapassi acelako hoti mutticaro, hatthapalekhano,
nachibhaddantiko, natitthabhaddantiko, nabhihatam, na uddissakatam,
na nimantanam sadiyati, so na kumbhimukha patigganhati, na
kalopimukha patigganhati, na elakamantaram, na dandamantaram, na
musalamantaram, na dvinnam bhufijamananam, na gabbhiniya, na
payamanaya, na purisantaragataya, na sankittisu, na yattha sa upatthito
hoti, na yattha makkhika sandasandacarini, na maccham, na mamsam,
na suram, na merayam, na thusodakam pivati, so ekagariko va hoti
ekalopiko, dvagariko va hoti dvalopiko, sattagariko va hoti satta-
lopiko, ekissapi dattiya yapeti, dvihipi dattthi yapeti, sattahipi dattihi
yapeti; ekahikampi aharam ahareti, dvihikampi aharam ahareti, satta-
hikampi aharam ahareti, iti evariipam addhamasikampi pariya-
yabhattabhojananuyogamanuyutto viharati. So sakabhakkho va hoti,

" Rhys Davids — Stede (1921-25 [2009]: 735) szerint a sarkittisu sz6 jelentése kétséges.
A fenti forditds Ruzsa Ferenc egyik javaslatat (sam + kirti) kdveti, a masik javaslat
szerint a kifejezés az ,,0sszekevert ételmaradék”-ra (,,sam + ki~ '0ssze-szor') utalna
(email, 2019.07.30). A egyik kinai valtozatban mintha szerepelne az ’9ssze, egyiitt’
(sam-) jelentés (TO1n0001p0047¢18: gong shi jia FE 5%, *egyiitt étkezd csalad’).

*' Nivara = ,raw rice, paddy” Rhys Davids — Stede (1921-25 [2009]: 420).

" Daddula = , certain kind of rice” Rhys Davids — Stede (1921-25 [2009]: 351).

»  Hata = ,a kind of water-plant, Pistia stratiotes” Rhys Davids — Stede (1921-25
[2009]: 805).
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samakabhakkho va hoti, nivarabhakkho va hoti, daddulabhakkho va
hoti, hatabhakkho va hoti, kanabhakkho va hoti, acamabhakkho va
hoti, pifiiakabhakkho va hoti, tinabhakkho va hoti, gomayabhakkho va
hoti; vanamiilaphaldharo yapeti pavattaphalabhojt.

11/2. ETKEZES (T01n0026: B2 %5 4X)

»~Ekkor a Vilag tiszteltje igy valaszolt: "Nigrodha, vannak olyan szer-
zetesek, aszkétak, akik meztelenek, ruha nélkiiliek, masok a keziiket
hasznaljak ruhanak, megint masok falevelekbdl készitenek ruhat, ismét
masok gyongybdl készitenek ruhat. Egyesek nem vesznek korsoval
vizet, masok nem vesznek merdkanallal vizet, nem esznek meg olyan
ételt, amit késsel vettek el (valakitdl), elraboltak, vagy amit kicsaltak
(valakitél). Maguktol nem mennek, meghivast nem fogadnak el, nem
jonnek arra kérésre (hogy gyere,) 6 tiszteletremélté uram, nem tartjak
jonak (az ételt,) ¢ tiszteletreméltdé uram, nem maradnak (arra, hogy
maradj,) 0 tiszteletremélté uram.’

Ha két ember eszik, kozottiik nem esznek, nem esznek olyan haz-
ban, ahol terhes no van, ahol kutyat nevelnek, ha egy hazban tragya van
és legyek jonnek ra, ott sem esznek. Nem esznek halat, nem esznek
hust, nem isznak alkoholt, nem isznak romlott vizet, vannak, akik
egyaltalan nem isznak, megtanuljak, hogy ivas nélkiil éljenek. Egyesek
egy falast esznek, és ezzel az egy falassal megelégszenek, masok két,
harom, négy, egészen hét falast, akik hét falassal elégszenek meg. Va-
lakik evéskor egyszer jutnak hozza, mert az egyszeri adomannyal meg-
elégszenek, masok kétszer, haromszor, négyszer, egészen hétszeres ado-
manyhoz jutnak hozza, akik a hétszeres adomannyal elégszenek meg.
Egyesek egyszer esznek egy nap, mert az egyszeri evéssel elégszenek
meg, masok két, harom, négy, dt, hat, hétnaponta, félhavonta vagy egy
havonta esznek egyszer, mert (az ilyen) egyszeri evéssel elégszenek
meg. Egyesek zoldséget esznek, masok fiivet esznek, megint méasok
hantolt rizst,”* egyesek vegyes arpat, masok daddularizst, megint méasok
durva ételeket. Egyesek olyan helyre mennek, ahol nincsenek (mezo-
gazdasagi) teendok és nem tevékenykedve élnek, masok gyokeret esznek,
megint masok gytimdlcsoket vagy maguktol lehullott gyiimolesoket.”

' tt két valtozatban a fa-gydk /K és az *aldozni’ £% fonetikai elem jelenik meg, de egy

harmadikban (T01n0026p0441¢29) a valdszin(ibb jimi $2>f (Chantolt rizs’) 6sszetétel.



Az azkézis modjai

P EEH TEE | AP HERP R > 5T
FoA > BRUAFE AR > BBLERRSAR © B LUBREUK > B DUBEEY
Ko ARIIBEDZ & > FEH =R - AEE - AE(E K
ke AZE AMEE - BEFAR METER - AMEERE
FEAZRE  sEFARBICLNA | - AHE - ARR > A
BIOH - AECEVK > BREDERTER - EREART T » BE— > DA—
Big > B2 =~ AEEO DEORE - Seg—15 > D
—fFRE W = WhEER . UERARE - H—&
D—&he = -=Z=-W-A-X~N -tH -¥H -—H—%&"
Dl—& ke - siasgan - siaMT - & [RAEPK > Biakk
[5-K+5a] - SRERTHIHE#E R Y%\EEZS”%\ ERECEIE S AN
s URIR - BRR  BREER

I11/2. ETKEZES (T01n0001: SFEHR4K)

»Buddha igy szolt az aszkétahoz: ‘Amit csinaltok, az mind alavalo, le-
veszitek a ruhatokat és mezteleniil jartok, kézzel takarjatok el maga-
tokat. (Az aszkétak) nem fogadnak el ételt kancsobol, sem lapos edény-
bdl, nem fogadnak el ételt két fal vagy két ember kozott, sem két kés
vagy két edény kozott, nem fogadnak el ételt onnan, ahol egyiitt eszik
a csalad, ahol terhes n6 van a csaladban, ahol kutya van a kapuban vagy
ahol sok légy van, tovabba ahol kérik, vagy ahol valaki méas mondja,
hogy elére tudta ezt. Nem esznek halat és hust, nem isznak alkoholt,
nem esznek két edénybdl. Egy étkezésnél egy falatot nyelnek le, egé-
szen hét étkezésig, aminél megallnak. Elfogadjak, ha az emberek tobbet
adnak, de nem haladja meg a hétszeres (adagot). Egyesek egy nap egy-
szer esznek, masok kétnaponta, megint masok haromnaponta, négy-
naponta, 6tnaponta, hatnaponta vagy hétnaponta esznek egyszer. Egye-
sek ismételten [allanddan] gyiimolcsot esznek, masok ismételten vadko-
lest, megint masok rizslét, kendert és rizst, nem ragacsos rizst, egyesek
tehéniiriiléket esznek, masok Oziiriiléket esznek, egyesek a fak gyoke-
reit, masok agakat és leveleket, gylimolcsoket, megint masok sajat ma-
guktol leesett gyiimolcsoket esznek.””

25
26

T01n0026_p0712b10: .
T01n0026p0592b06—-22.

11
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IV/2. ETKEZES (T01n0011: [EH#IfEAtE4K)

»Nigrodha, az altalatok gyakorolt megszabadulasra iranyulo cseleke-
detektdl, mint a mezteleniil levéstdl, arra szamitotok, hogy eléritek a
megszabadulast. Olyan is van, hogy amikor valaki abbahagyja az
ivast és az evést, megnyalja a kezét, hogy az tiszta legyen; nem fogad
el ételt olyan embertdl, aki rosszalldan Gsszevonja a szemdldokét
vagy az arcan harag tiikroz6dik; nem fogad el ételt az utcan és a si-
katorokban; nem marad meg kések, botok és fegyverek kozott. Amikor
a varosban sétal korbe, visszafogott, hallgatag és nem beszél; nem
mondja el, hogy honnan érkezett, nem mondja el, hogy hova tart, nem
mondja el, hogy hol tartézkodik, szajat nem hagyja el sem kellemes,
sem kellemetlen sz6, szajat nem hagyja sokfajta beszéd, és nincs is
semmi, amit szoban atadna.

Egyesek csak egy haztol fogadnak el ételt, masok két haztol, harom
haztdl, egészen hét hazig, megint masok kizardlag ugyanattdl az egy
hazt6l fogadnak el ételt, és mas haztdl nem. Egyesek egy nap napig nem
esznek, masok két napig, harom napig, egészen hét napig nem esznek,
megint masok egy fél honapban vagy egy honapban esznek egyszer.
Egyesek az ételek koziil nem esznek rizslisztet, nem esznek fott rizst,
nem esznek babot, valamint halat és hust, (nem fogyasztanak) tehénte-
jet, tardt, joghurtot, olajat, valamint mézet (stb.), nem isznak alkoholt,
nem isznak édes kasat és savanyu kasat, kizardlag egyszerti, tiszta vizet,

7 T01n0001p0047¢14-26.
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és azon élnek. Tovabba (egyesek) mindig zoldségeket esznek, masok
fiivet, egyesek tehéntragyat™, masok gyogyfiivek palantait vagy gyogy-
fiivek gyokerét, egyesek szaraz vagy friss rizst vagy gabonat esznek,
masok egyéb durva és visszataszito fiiveket és zoldségeket.”

[EHIPE | AULFrEHEETE - SHREE S G - ST Rk - SHYER
BELZ HTHCE - A2 %F‘E‘*‘@A&Hﬁ%ﬁ)\ﬁﬁﬁﬁﬁk@ P AR
’*'%EP‘%\ T\E’\?ﬁi LasthE o FEfTHE - HEECAEE ~ AERFT
TEHE ~ AEFTIEES ~ ASRFTEL ~ A HEERE - A 57* T

TR - Z—% R R R =R IEERE jZfE'x
—F > ARBERE - N—HAR HOHZ=HSEEH > BiE
FH—HAA® - BN ET > ARER > FaH FRERA
A~ AR~ B B8 BRESE  NEUH  AECEEE > AR
{EECRERE A R KT Ryifian - SUH RS SERi > e @
% SEEE - IR NERAKE AR

A kovetkezod tablazatban 0sszegeztem az egyes forrasokban megjelend mo-

tivumokat:
[ PALI | T01n0026 | T01n0001 | TO1n0011
[BEVEZETO]
meztelen meztelen meztelen meztelen
keziik a ruha keziik a ruha
levél a ruha
gyongy a ruha
szabad
kezét megnyalja kezét megnyalja

nem megy magatol

nem megy hivdsra | nem megy hivasra

nem marad kérésre | nem marad kérésre

alig beszél

[NEM FOGAD EL ETELT, HA:]

viszik neki

készitik neki

korsobol korso kancso

¥ A kinaiban itt egy fonetikusan atirt sz0 (qumoyi FEFESS, kozépkori kiejtéssel nagyjabol

go-ma-ji) szerepel, amely a pali/szanszkrit gomaya megfeleldje, és amely a masik
szovegben (T01n0001p0047¢24, TO1n0001p0048a02) leforditva szerepel (niufen 2-2).
¥ T01n0011p0223b07-20.
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[ PALI [ T01n0026 [ T01n0001 [ TO1n0011
merdkanal
rablott
kicsalt
edénybdl edény
kecskéje van
botja van botok kozott
fegyverek
mozsartdrdje van
két fal kdzott
ketten esznek ketten esznek ketten esznek
két kés kozott kések kozott
két edény kozott
terhes terhes terhes
szoptat
férfi van otthon
[egyiitt esznek?] [egyiitt eszik a csalad)
kutya szolgal kutyat tartanak kutya a kapuban
sok 1égy van a tragyan legyek sok 1égy van
ahol megkérik
ahol megjésoljak
rosszallo
haragos
utcan, sikatorban
[NEM FOGYASZT]
halat halat halat halat
hust hust hust hust
részegitd italt alkoholt alkoholt alkoholt
erjesztett italt [alkoholt] [alkoholt] [alkoholt]
kasat édes kasat

savanyu kasat

ivas nélkil él

két edénybdl

rizslisztet

fott rizst

babot

tehéntejet

tarot

joghurtot

olajat

mézet

[HANY HAZTOL HANY FALAT]

1-7 hazhoz jar

1-7 hazhoz jar

1-7 falat ételt

1-7 falat ételt

1-7 falat ételt

1-7-szeres
adomény

1-7-szeres
adomany

1-7-szeres
adomény
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[ PALI [ T01n0026 [ T01n0001 [ TO1n0011
[14 nap alatt ESZIK:]
naponta naponta naponta naponta
kétnaponta kétnaponta kétnaponta kétnaponta
haromnaponta haromnaponta haromnaponta
négynaponta négynaponta
Otnaponta Otnaponta
hatnaponta hatnaponta
hétnaponta hétnaponta hétnaponta hétnaponta
14 nap alatt 14 nap alatt egyszer 14 nap alatt egyszer
egyszer
havonta egyszer havonta egyszer
[KIZAROLAG FOGYASZT:]
ndvényt z0ldséget z0ldséget
gyogyfiivet gyogyfli palantdja
gyogyfii gyokere
vadkdles
gabonat gabonat
vadrizst hantolt rizst rizst (szaraz v. friss)

rizst

vegyes arpat

daddula-rizst

daddula-rizst

nem ragacsos rizs

durva ételeket

,,uszd kagylotutajt”

korpat

kender
févo rizs habjat rizslé
szezamolaj-lisztet
fiivet fiivet fiivet
tehéniiriiléket tehéniiriiléket tehéniiriiléket
Oziiriiléket
fagyokeret gyokeret gyokeret
agat
levelet
gylimdlesot gylimdlcsot gylimdlesot

leesett gylimdlcsot

leesett gyiimolesot

leesett gylimolesot

tiszta vizet

Erdemes azzal kezdeni, amiben a forrisok megegyeznek. Az elsd jellemzd,
hogy a fontosabb kategoridk altalaban azonosak, tehat az egyes forrasok meg-
nevezik azt, hogy az aszkétak meztelenek, és hogy milyen esetekben nem fo-
gadjak el az ételt, ezutan ratérnek arra, mit nem fogyasztanak, hany hazhoz
jarnak, milyen gyakran esznek, illetve milyen tipusu taplalékon élhetnek

kizarolagosan.
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Az egyes kategoriakon beliil a legpontosabb egyezés bizonyos tiltott ételek
és italok esetében van (hal, hus, alkohol), illetve a fogyasztas gyakorisagan
(bar a maximalis iddintervallum kiilonbozik: egy hét, két hét vagy egy honap).
Az étel elfogadasanak koriilményei kozott bizonyos sajatos motivumok meg-
lep6en hasonlitanak (korso, edény, terhes asszony, kutyak és legyek jelenléte),
mig masok csak egy-egy forrasban talalhatok. A szdvegek megegyeznek
abban, hogy egyik esetben sem magyarazzak el az adott szabaly okat, csak
a szabalyt magat rogzitik. Az egyetlen kivétel a T0026 magyarazatnak tiind
kitétele, amelyben a legyek jelenlétét az {iriiléknek tulajdonitja, igy mig a
tobbi forras csak a legyek sokasagat emliti, addig a T0026 a legyek jelen-
1étének okat probalja megvilagitani.

Ha a pali kifejtettségét 6sszehasonlitjuk a kinai verzidokéval, akkor azt 1at-
hatjuk, hogy bizonyos kategoriakat a T0026, masokat a TO001 taglal részlete-
sebben, a T0011 pedig a nem fogasztando ételek kategoériaban szamit a leg-
részletesebb forrasnak.

Az egyértelmii, hogy a kinai szovegek a palibol kimarado részletekhez
adalékul szolgalnak, hiszen megtudjuk, hogy levélbdl és gyongybdl is késziilt
ruha, vagy egyesek nem fogyasztottak rizslisztet, babot, tehéntejet, tirot, jog-
hurtot, olajat vagy mézet (amelyekre nincs utalas a tobbi forrasban), tovabba,
hogy nemcsak a fak gyokerét, de agat és levelét is megették. A fenti tablazat-
ban hipotetikusan megfeleltettem bizonyos motivumokat, bar ezek nem egy-
értelmiiek, példaul a paliban szerepld *fovo rizs habjat’ (@cama) a kinai rizs-
1ével (TO001: fanzhi €f71). Szintén érdekes, hogy bizonyos aszkéték esetében
fontos szerepet jatszé 6z nem szerepel a paliban, és csak a TO001-bdl tudjuk
meg, hogy a leirds szerint az 6z tiriilékét (lufen FEEE) is fogyasztottak, nem
csak a tehénét.

Nehéz eldonteni, hogy példaul a részletezettség, illetve konkrétan az egyes
szabalyok megléte vagy hianya Osszefiigg-e azzal, hogy a pali a theravada,
a T0026 a sarvastivada, a T0001 pedig a dharmaguptaka hagyomanyt tiikrozi,
egy dolog azonban bizonyosnak tlinik: ebbdl a révid részletbdl is tisztan
latszik, amit majd a késObbiek is megerdsitenek, hogy a négy szoveg négy
kiilonb6z6 hagyomanyt képvisel, a harom kinai verzié egyikét sem fordi-
tottak a palibdl vagy a palival pontosan megegyez6 szanszkritbol, tovabba
ugy tlinik, hogy a kinai valtozatok kozott sincs két olyan szoveg, amely kozvet-
leniil egy kozds forrasra lenne visszavezethetd.
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3. Oltozkodés

1/3. OLTOZKODES (DN 25)

,,Durva kender ruhat hord, kevert kender®® ruhat hord, holttestet takaro
ruhat hord, »szeméthalom«-ruhat hord,”' lodhra”-fakéreg ruhat hord,
fekete antilopbor ruhat hord, fekete antilopbdr kopenyt hord, kusati-
bo1*® késziilt 5ltozéket hord, fakéreg ruhat hord, favesszd ruhat hord,
emberi hajbdl késziilt ruhat hord, 16farokszor ruhat hord, bagolyszarny
ruhat hord.”

So sananipi dhareti, masananipi dhareti, chavadussanipi dhareti,
pamsukiilanipi dhareti, tiritanipi dhareti, ajinampi dhareti, ajinakkhi-
pampi dhareti, kusactrampi dhareti, vakacirampi dhareti, phalaka-
cirampi dhareti, kesakambalampi dhareti, valakambalampi dhareti, uli-
kapakkhampi dhareti,

11/3. OLTOZKODES (T01n0026: {B2%ELK)

,»Egyesek egybefliggd ruhat hordanak, masok szérruhat, megint masok
véaszonruhat,** szérrel (boritott) vaszonruhat, teljes allatbort, 6sszekotott
allatbort, teljes, 6sszekotott allatbort.”

BEFFEETR 0 BB > BERFEETR - RFEEER > e
e SRFEERG  BRF R R o 7

11/3. OLTOZKODES (T01n0001: E7fzHB4%)

»Egyesek vallra vetett ruhat hordanak, masok vallra vetett fiiruhat, me-
gint masok fahancsbol készitett ruhat, masok flikotényt vagy 6zbort,
egyesek kiengedik a hajukat (ruhaként), vagy (allat)szort kotnek Gssze,
vagy temet6i ruhat viselnek.”

30

31
32
33
34

35

Rhys Davids — Stede 1921-25 [2009]: 583: ,,a coarse cloth of interwoven hemp and
other materials”.

Ezt a buddhistak is hordtak, a hagyomany szerint maga Buddha is (Strong 2004: 216).
Symplocos racemosa (Rhys Davids — Stede 1921-25 [2009]: 341).

Poa cynosuroides (Rhys Davids — Stede 1921-25 [2009]: 251).

A kinai toushe 5855 a pali dussa, illetve szanszkrit diirsa / diisya sz6 atirasa lehet, az
elobbirdl 1d. Rhys Davids — Stede 1921-25 [2009]: 367: ,,woven material, cloth, turban
cloth; (upper) garment, clothes”. Ugyanakkor a mao toushe yi FEFEE4X kifejezés
kétségessé teszi ezt.

T01n0026p0592b22-24.
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IV/3. OLTOZKODES (T01n0011: JEHIFEAFELK)

»Egyesek kizardlag egyetlen ruhat hordanak (hossza ideig), masok fii-
ruhat viselnek, megint masok kusafiibol késziilt ruhat, fahancs ruhat,
tlizifabol késziilt ruhat, gytimolcsfahancsbol késziilt ruhat vagy halott-
égetd helyeken®’ szétszorodott hajbol késziilt ruhat hord, vagy juhszort,
szarvasszért, 6zbort, tiritalka]’™ madar szarmyabol vagy fiileskuvik szar-
nyabol késziilt ruhat.”

B AR REE R - SRR A
B BB » TR ELEER K - RUEE - FE
B BER B - SODUEMEIE R A - OISR A - ¥

A lenti tablazatban Gsszefoglalo jelleggel szerepelnek a fenti részletek in-
formacioi:

[ PALI | T01n0026 [ T01n0001 [ TO1n0011
durva kender
kevert kender
holttestet takard temetdi temetdi hajbol
,szeméthalom”
lodhra-fakéreg
fekete antilopbdr zbbr zbbr
kusa-fibol késziilt fikotény kusafi
fakéreg fahancs fahancs
favesszd
emberi hajbol kiengedett haj
késziilt

* T01n0001p0047c26-28.

7 A kinai kifejezés sz6 szerint: , liget, melybe a holttesteket kidobjak™ (gishilin TEEEHE).
A holttest sz6 (shi BE) szerepel egyébként az egyik hires halottégetd hely, a szintén
ligetként (lin #f) tételezett Sitavana kinai atirasaiban is.

A dilizha JEEMEIE elsd két irasjegye a tri vagy tir szétagot irja at, a masodik része
tobb szotag atirasa is lehet (ta, ta, da, da, thi, tha), ezek koziil a tiritaka egy madar
neve (bar az utolsé szoétagja nincs meg a kinaiban). Ugyanez a név (vagy éppen az
utolso szdtag nélkiil: tirita) egyben a korabban emlitett Lodhra-fanak (Symplocos
racemosa) a neve (Monier-Williams 1899: 448a).

¥ T01n0011p0223b21-25.
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[ PALI [ T01n0026 [ T01n0001 [ TO1n0011
l6farokszor
bagolyszarny flileskuvikszarny

egybefiiggd

sz6r (&llat)szOr

vaszon

szbrrel (boritott)

vaszon

teljes allatbor

Osszekotott

allatbdr

teljes, Osszekotott

allatbdr

vallra vetett
véllra vetett fil fi

egyetlen ruha
tizifa
gylimdlcsfa-hancs
juhszor
szarvasszor

tirita[ ka]-szarmy

A ruhazatot illetéen taldn még nagyobb a diverzitas, mint az étkezésnél: 1é-
tezik néhany elem a listan, amelyek hozzavet6legesen egybeesnek: az antilop-
vagy 6zbor, a temetObol szarmazo 6ltozék vagy a fakéreg o6ltozék példaul
ilyenek, ahogy a bagoly-, illetve flileskuvikszarnybol késziilt ruha is. A tobbi
elem ugyanakkor legfeljebb egy vagy két forrasban tiinik fel, ami ismét arra
tlinik utalni, hogy a szovegek nem vezethet6k vissza kozvetleniil egy kdzos
forrasra.

4. Egyéb
1/4. EGYEB (DN 25)

,Kitépi a hajat és a szakallat, a haj- és szakallkitépés gyakorlatat végzi.
Egyenesen all, elutasitja a letilést, guggol, a guggolas gyakorlatat végzi.
TovisszOnyegen fekszik, a tdvisszOnyeget teszi meg agyanak, deszkat
tesz meg agyanak, a puszta foldet teszi meg agyanak, (csak) az egyik
oldalan fekszik. Sarat visel (magan), a szabadban tartozkodik, (ott al-
szik,) ahol csak leteszi a szényegét. Szennyes dolgokat eszik, a szennyes
ételek megevésének gyakorlatat végzi. Nem iszik, a nem ivas gyakor-
latat végzi. Ugy él, hogy a vizben vald hdromszori megmeritkezés gya-
korlatat végzi.”
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Kesamassulocakopi hoti kesamassulocananuyogamanuyutto, ubbhattha-
kopi hoti asanapatikkhitto, ukkutikopi hoti ukkutikappadhanamanu-
yutto, kantakapassayikopi hoti kantakapassaye seyyam kappeti, pha-
lakaseyyampi kappeti, thandilaseyyampi kappeti, ekapassayikopi hoti.
Rajojalladharo, abbhokasikopi hoti yathasanthatiko. Vekatikopi hoti
vikatabhojananuyogamanuyutto, apanakopi hoti apanakattamanuyutto,
sayatatiyakampi udakorohananuyogamanuyutto viharati.

11/4. EGYEB (T01n0026: {B2%#4K)

»Egyesek szabadon hagyjak a hajukat, masok 6sszefonjak a hajukat,
megint masok szabadon vagy 0sszefonva hordjak a hajukat. Egyesek
levagjak a hajukat, masok a szakallukat vagjak le, megint masok le-
vagjak a szakallukat és a hajukat is. Egyesek kihtizzak a hajukat, masok
a szakallukat huzzak ki, megint masok kihizzak a szakallukat és a haju-
kat is. Vannak, akik allnak, elutasitjak a letilést, valakik a guggolas tevé-
kenységét gyakoroljak, masok tovisen fekszenek, a toviseket teszik meg
agyuknak, megint masok gyliimolcson fekszenek, a gytimdlesot teszik
meg agyuknak. Egyesek a vizet tisztelik, éjjel-nappal a keziikkel merik;
masok a tiizet tisztelik, egész éjszaka™ égve’ tartjak; megint masok
a Napot és a Holdat tisztelik, becsben tartjak a hatalmas erénytiket, a
keziiket kulcsoljak ossze feléjiik. Ekként mérhetetleniil sok szenvedést
viselnek el, és a kinokkal teli ¢letmodot sajatitjak el.”

SRS » SRS © SURRRUARSE » SO © ORI »
HI5R5 - SURHREE - SUAHIUR - SUREE - SRIEIERSS - S
BET + BT » DURLES » SRR - DU - SUATK
BUFE  RARK HERY  SREAA WA
TR - AT - R SR T
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Az itt kevéssé értelmes x7 £ (Cegykor, régen’) szot a vele gyakran dsszekevert xi 4/
(este’) irasjegyként értelmeztem.

A rdan R (Cekként, igy, igen’) szo helyett a rdn ¥R irdsjegy értelmét (° meggyujt ) vettem,
az egyik valtozatban (T01n0026p0712b18) egyébként igy is szerepel: TEEWR .
T01n0026p0592b24—c01.
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11I/4. EGYEB (T01n0001: EfEARLK)

»~Egyesek mindig a magasba tartjak a keziiket, masok nem iilnek le
padra vagy gyékényre, megint masok allanddan guggolnak. Egyesek
levagjak a hajukat vagy meghagyjak a hajukat és a szakallukat. Egye-
sek tovisen alszanak, masok gyiimélcson €s dinnyén alszanak, megint
masok meztelentil alszanak tehéniiriiléken. Egyesek egy nap haromszor
fiirdenek, masok egy ¢jjel haromszor. Mérhetetleniil sok kinnal gyotrik
a testiiket.”

EARBTE  SNAIRE AL - SAREERESE
B BRI - SCAEAEN [ AR L B—
H=8 AR =08 DURECR®  witsg -

IV/4. EGYEB (T01n0011: [EFfEiEEL)

»~Amit ti gyakoroltok, azok (ilyenek): magas helyeken koborolva meg-
alltok és iilohelyet készitetek; egyesek egyik labukat felemelve allnak,
és ezt vélik vallasos gyakorlasnak; masok allandoé szenvedések koze-
pette durva és rossz italokat és ételeket fogyasztanak, és ezt vélik valla-
sos gyakorldsnak; megint masok a szabadban mozdulatlanul maradnak,
és ezt vélik vallasos gyakorlasnak; egyesek nem vagjak le a szakallukat
és a hajukat, és ezt vélik vallasos gyakorlasnak; masok tovisen fek-
szenek, és ezt vélik vallasos gyakorlasnak; megint masok dsszekotott
szarufakon alszanak, és ezt vélik vallasos gyakorlasnak; egyesek egy
allando helyen tartézkodva jutnak el az égi magassagokig, és ezt vélik
vallasos gyakorlasnak; masik egyetlen helyhez koétézik magukat, és
ezt vélik vallasos gyakorlasnak; egészen azokig, akik naponta harom-
szor fiirdenek. Ilyen sok fajta szenvedéssel gyotrik magukat, hogy ma-
gukban gyogyulast idézzenek eld, és ezt vélik vallasos gyakorlasnak.”

FTETT - SEpRE L - FisEr - SEEEImAL - DARETT § 5
E2E ks R o MRATT § BORUEZEs - M AEST  Bef &
Sabz > M RATT ¢ BUEENBON - BUEAGRER - T AATT  BUEIEE
e A B 0 R AT BB — > M RATT > J9E—H =k
KBHE - RSB JGRNE - TiRAT
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T01n0001p0047c28-a03.
T01n0011p0223a27-b05.

21



22

KOsA GABOR

A korabbiakhoz hasonldan ismét egy tablazatban foglalom Ossze az egyes
forrasokban szereplé motivumokat ugy, hogy az egymashoz hasonldkat meg-

feleltetem.
| PALI | T01n0026 | T01n0001 | T01n0011 |
szabadon hagyja a meghagyja a hajat | meghagyja a hajat
hajat
meghagyja meghagyja
szakallat szakallat
Osszefonja a hajat
levagja a hajat levagja a hajat
levagja a szakallat levagja a szakallat
kitépi a hajat kitépi a hajat
kitépi a szakallat kitépi a szakallat
all, nem il le all, nem il le nem il le
egy labon all
guggol guggol guggol
tovisszOnyegen tovisdgyon alszik tovisen alszik tovisen alszik
gylimolcsagyon gylim6leson alszik
alszik

deszkan alszik

szarufan alszik

puszta f6ldon alszik

egyik oldaldn alszik
mezteleniil,
tehéniiriiléken
sarat visel (magén)
szabadban van
szennyes dolgokat durva italok,
eszik ételek
nem iszik
vizben 3x nappal 3x fiirdik 3x fiirdik
meritkezik
¢jjel 3x fiirdik
vizet tisztel
tiizet tisztel
Napot, Holdat
tiszteli
kezét felemelve mozdulatlan

tartja

medital (?)

magat odakotozi

A fenti tablazatbol nagyjabol ugyanaz latszik, mint a korabbiakbdl: a kinai
verziokban csak részlegesen latjuk a pali szovegben szerepld aszketikus gya-

korlatok megfeleldit, illetve a kinai szévegekben szdmos helyen szerepelnek

tovabbi elemek, amelyek a paliban nem pusztan konkrétan nem jelennek meg,
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de maga a kategodria sem tiinik fel (ilyen példaul a T0026-ban felsorolt vallasos
tisztelet a viz, a tiiz, a Nap és a Hold irant). Vannak olyan példak, ahol a pali
sajatos motivuma (pl. haj és szakall kitépése) egyetlen szovegben megjelenik
(szintén a T0026), de mashol nem. Alig talalkozunk olyan motivummal, amely
mind a négy forrasban jelen lenne (ilyen a tovisen fekvés vagy alvas, illetve
kicsit tdgabban értelmezve a folyamatos allas), és az 6ltozkddés témajahoz
hasonldan alig van olyan motivum, amely akarcsak a harom kinaiban pon-
tosan megegyezne (ilyen a haj ndvesztése).

5. Befejezés

1/5. BEFEJEZES (DN 25)

,,Mit gondolsz, Nigrodha, ha ezek igy vannak, akkor az 6nsanyargatas
tokéletes vagy tokéletlen?”

Tam kim mafifiasi, nigrodha, yadi evam sante tapojiguccha paripunna
va hoti aparipunna va”ti?

11/5. BEFEJEZES (T01n0026: {E2 % 4K)

,»Nigrodha, mit gondolsz errdl, ha igy végzik az dnsanyargatast, akkor
az tokéletes vagy tokéletlen?”

L | VB ? AT RTAE > RER? BRAR? L

I11/5. BEFEJEZES (T01n0001: E{FAR4K)

»Nigrodha, akik ekként cselekszenek, nevezhetjiik 6ket tiszta tani-
tastiaknak, vagy sem?”

TR ? JBAERE | AT ARER ? Y

* T01n0026p0592c02-03.
% T01n0001p0048203-04.
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IV/5. BEFEJEZES (T01n0011: [EHIFEAFELK)

Az ilyen jellegli cselekedeteket, te, Nigrodha aszkéta, olyannak gon-
dolod, amelyek megszabaditanak. Nigrodha, ezek a cselekedetek vajon
meghozzak gyiimolcsiiket, hogy az ember elérje a megszabadulast, és
tisztava valjék? Eléri vajon a legmagasabb tisztasagot? Elnyeri a végso

gyiimolesot? Es képes lesz ebben a tisztasigban és valodi gyii-
mdlcsben megmaradni?”

WEHFSE - BARHEETE stz T - TRk ! it
FRTIEEGHEEE R ? SR LREI ? R HEM 2 15E
SFEERER? Y

Ezekben a tematikus egységet lezaro és a kdvetkezd részt megnyitod részletek-
ben kozos elem, hogy az egység elején feltett kérdést ismétli meg, bar ez a
kérdés mar az elsé helyen is kissé masra iranyult: a pali és a T0026 a toké-
letességre, mig a TO001 és a TOO11 a tisztasagra.

Tovabbi kiillonbségek a harom kinai verzio kozott

A fentiekben 1ényegében kizarolag az aszkézis kiilonféle valtozataira kon-
centralva hasonlitottam 0ssze a pali és a harom kinai verziot. Az eredményt
roviden Osszefoglalva arra jutottunk, hogy bar elméletileg ugyanarrol a szutta-
rol van sz6, a benne konkrétan megnevezett aszketikus gyakorlatok jelentos
mértékben kiilonboznek egymastol, amit alapvetden ezek kiilonbozé irany-
zati (theravada, sarvastivada, dharmaguptaka) hatterének tulajdonitok. A kdvet-
kezokben roviden bemutatom, hogy az itt talalt legfontosabb eredmény, tehat
hogy itt valdjaban négy hagyomany egymastol jelentds mértékben kiilonb6zo
verzioival van dolgunk, nemcsak erre a részre, de a szutta egészére is igaz.
Ezuttal is érdemes a nevekkel kezdeni. Azt mar az iras elején megallapi-
tottuk, hogy Buddha neve (Gotama, Qutan £84) azonos mindharom kinai val-
tozatban, hasonloképpen Rajagaha, amelyet mindharom kinai szoveg kiralyi
lakhelynek, varosnak (Wangshecheng F53ik) fordit, de ebben a két,
altalanos névben 1ényegében ki is mertilt a harom szoveg kdzotti azonossag.
A fontosabb szerepldk koziil nemcsak Nigrodha (T0011: Nijutuo [E#FE,
T0001: Nijutuo [E{EFE, T0026: Wuhui f#3E), de a kerettorténet masik f0sze-

7 T01n0011p0223b25-28.
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repldjének, Sandhananak a neve is harom véltozatban jelenik meg: Hehe F1&
(TOO011), Santuona FFEHS (T0001), Shiyi B & (T0026). Ezek koziil a ko-
z€pso fonetikus atiras, a masik kettd pedig értelmezd jellegli forditasnak tiinik
(’Harmonikus 6sszhang; Igaz szandék’). A Nigrodhahoz hasonldan szintén egy
farol (udumbara, Ficus glomerata) elnevezett Udumbarika, a szallashelyet
fenntartd holgy neve, szintén harom kiilonb6z6 valtozatban tlinik fel (mind-
harom fonetikus atiras): Wutanmoli 555K AL (T0011), Wuzanpoli 5572
(T0001); Youtanpoluo {&Z2£#E (T0026).

A neveken tal szamos kiilonbség talalhato a szutta szerkezetében €s moti-
vumaiban is, kezdjiik itt is egy kokrétummal. A pali valtozat az aszkétak
Osszegyiilekezett csoportjardl beszél (paribbajakaparisa), akik hz’lromezren
voltak. A T0011, amely szerint aszkétak vették korbe (BEEREEEEEM{E),
a masik két kinai szoveg ugyanakkor 500-ban pontositja az aszketék 1ét-
szamat (T0001: 7 EHE T T0026: 1 FED).

Az események szintjén is szamos eltérést tapasztalhatunk. A TO001-ben
miutan Buddha meghallja a Sandhana és Nigrodha kozotti beszélgetést,
egyenesen a vandorok lakhelyére megy Udumbaraba, mig a pali valtozatban
és a TOO11-ben el6szor a Sumagadha partjan sétald meditaciot végez, és
hagyja, hogy Nigrodha megszolitsa. A pali valtozatban Nigrodha alig varja,
hogy Buddha megérkezzen, és feltehesse neki a kérdését, a T0O001-ben azon-
ban azt mondja tarsainak, hogy ne menjenek elé, és ne kinaljak hellyel (ez
feltinden hasonlit a Benareszi beszéd elején megjelend aszkétak attitiidjéhez):
»EBkkor, (Nigrodha) aszkéta messzirdl meglatta, hogy Buddha jon, és ezt az
utasitast adta tanitvanyainak [a tobbi aszkétanak]: *Hallgassatok el, Gotama
szerzetes jon erre, de vigyazzatok, nehogy elé menjetek, hogy fogadjatok 6t,
vagy tiszteleteteket fejezzétek ki neki, nehogy megkinaljatok hellyel! A8

Héarom valtozatban Buddha csak az aszkétakrol sz6l6 elsd rész utan kezdi
el fokozatosan ravezetni Nigrodhat, hogy az aszkézis 6nmagaban még elég-
telen, ennél sokkal tobbre van sziikség, de a TOO11-ben (p0223a18—26) mar
a beszéde legelején elére elmondja sajat magaval kapcsolatban a négy tokéle-

* T01n0001p0047b21-26: 5 » HAEEME ROHAC » stoh T AFHE > EE
YORIRER I o FEE IR ~ FRECEFE 0 INE5 4L - | Hasonloan fogalmaz
a T0026 is: ,,Ekkor a ’mas tanitdsu’ Nigrodha igy szolt a kozosségéhez: ‘Tiszte-
letreméltok, Gotama szerzetes jon a mi kozosségiinkbe, amikor idejon, ne tiszteljétek,
ne keljetek fel a helyetekrdl, ne tegyétek Ossze a kezeteket felé, ne kinaljatok
hellyel...!”” (T01n0026p0592a05-9 | AR » BEMELCTFH @ T3E® | /I\FEJ
BEEEIR - HORE - LFE - (LA - XFEf - HEiE ok
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tességet (si jie juzu VU ELIE), és csak ezek utan tér ra Nigrodha aszkézisére.
A pali valtozatban Nigrodha mar a beszéd kdzben fokozatosan elismeri, hogy
nem tokéletes az aszkézis utja, mig a T0O011-ben Buddha magyarazata kdozben
Nigrodha tovabbra is folyamatosan ragaszkodik ahhoz, hogy az ¢ utja is
helyes, és azzal is elérhetd a megmagasabb cél: ,Nigrodha aszkéta igy szolt
Buddhahoz: ‘Gotama szerzetes, habar amit mondasz, az nagyon helyes, de
ahogy én csinalom, ezzel (is) meg lehet szabadulni és meg lehet tisztulni, ez
(is) elvezet a végs6 eredményre, ezzel (is) el lehet érni a feliilmulhatatlant.””*

A pali szutta vége felé Buddha fokozatosan lecsdkkenti azon id6szakot,
amennyi alatt képes lenne az aszkétaknak atadni sajat tudasat, végil a mini-
malis idészakot hét napban allapitja meg. A T0011-ben ugyanez egy fél
nappa zsugorodik,™ mig a T0026-ban errdl egyaltalan nincs sz, a teljes rész
kimarad.

A szutta vége felé, amikor Nigrodha mar felismerte Buddha beszédének
igazsagtartalmat, de a tobbi aszkéta nem igazan hajland6 valtoztatni a hoz-
zaallasan, a paliban Buddha magéaban gondolja azt (,,Atha kho bhagavato
etadahosi”), hogy az aszkétakat Mara szallta meg, mikézben mindharom
kinai forditasban Sandhananak mondja mindezt.’"

A szutta lezarasanal a pali verzioban Buddha a levegébe emelkedik, és ugy
tér vissza a Keselyii-csucsra, de ezen kiviil mas csoda nem torténik. A T0011-
ben Buddha teste elkezd ragyogni, fényt bocsat ki, majd ezutan kovetkezik
a levegébe emelkedés és a visszatérés.”> A T0001-ben Buddha jobb kezével
megfogja Sandhanat, és egyiitt repiilnek vissza, az aszkétak pedig mind 6r-
vendenek, hogy hallhattak Buddha tanitasat.”> A T0026-ban Buddha szintén
Sandhana kezét megfogva emelkedik a levegdbe, de egyrészt nincs arrol szo,
hogy merre mennek, masrészt a szoveg azt emeli ki, hogy Sandhana érvendezett
azon, hogy hallhatta Buddha tanitasat, és az aszkétakrol mar nem esik s20.%

Véleményem szerint e néhany részletben tapasztalt kiilonbség, tovabba
hogy nincs okunk kételkedni abban, hogy a kinai verziok mindegyike egy-
egy kordbban meglévo, indiai (feltehetdleg szanszkrit vagy szanszkritizalt

* T0In0011p0224al0-12:  EHIFEHEAMHE © TIOFIEE | WULFTR » #h
&3 - RRILET > BEHEE T 2EHE  2EEL -

" T01n0011p0226b08—11.

' T01n0011p0226b16; TO1n0001p0049b20; TO1n0026p0595¢01-2.

2 T01n0011p0226b22-24.

3 T01n0001 p0049b22-25.

> T01n0026p0595¢05-9.
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kozépind) nyelvili, mara elveszett eredetinek a viszonylag pontos forditasa,
mindez tehat megerdsiti azt a konkliziot, amelyre a részletesebben elemzett
aszketikus praxis leirasaval is jutottunk, tehat hogy jelenleg ugyanannak a
szuttatorténetnek és beszédnek négy kiilonbozo, egymassal kdzvetleniil 6ssze
nem fliggd valtozata all a rendelkezésiinkre.

A szdvegbol nyilvanvald, hogy az aszketikus gyakorlatok részletekbe mend
leirasa itt pusztan arra szolgal, hogy Buddha bemutassa a réluk kialakitott
altalanos véleményét, tehat a listak barmelyik eleme tetszés szerint elhagyhato,
sot teljes kategoriak is mell6zhetok (mint ahogy ez meg is torténik). A négy
valtozat, valamint a hasonl6 jellegii szovegek azt mutatjak, hogy nem egyetlen,
rendelkezésre allo listat illesztettek be a kiilonb6z6 szuttakba, amikor az aszké-
tak iigye volt teritéken, hiszen még ugyanannak a szuttdnak a kiilénb6z6
verzidiba sem ugyanaz a lista keriilt. Mivel az érvelés szempontjabol 1ényeg-
telen volt, hogy az aszkézis széles tarhazabol éppen milyen elemet vesznek
elo, igy legalabb két megoldas adodik:

1. A pali és a kinai valtozatokban tiikr6z8d6 indiai eredetik pusztan irodalmi
listakat tartalmaznak, vagyis a szovegek Osszeallitéi a torténeti valosaggal
semmilyen kapcsolatban nem 1évo, az aszkétak kiilonds szokasait illusztralo
teljes, de valosziniileg ebben a formaban soha le nem irt listajabol szemezget-
nek véletlenszerlien vagy az adott szoveghagyomany rendelkezésére all6 modon.

2. Feltéve, hogy az aszkézisleirasokban megjelend gyakorlatok jelentos
része talan torténetileg is 1étezhetett, a szovegek 0sszeallitoi elméletileg figye-
lembe vehették, hogy az Gsszeallitasuk idején és helyén az adott listabol mely
elemek tiinhettek életszertinek, tehat egy aktualis buddhista kdzosség szamara
meggy0zoének.

A valasztovonal tehat az a kérdés, hogy itt egy teljesen fiktiv, esetleg a szo-
vegek keletkezése elotti tavoli multban 1étez6, de a késdbbiekben kiveszo
hagyomanyrol van sz0, vagy mindezen gyakorlatoknak (vagy legalabb egy
résziik) torténetileg is 1étezett a szovegek keletkezésekor. Jelenlegi ismereteim
szerint magam részE€rdl az utobbi felé hajlok, hozzatéve, hogy természetesen
az is valoszinii, hogy a listak e kettd (irodalmi motivumok €s torténeti valosag)
bizonyos aranyu keverékei lehetnek.

Amennyiben tehat a gyakorlatoknak legalabb egy jelentOs része torténetileg
is létezett, igy nincs akadalya annak, hogy feltegyiik, az adott iranyzat bizo-
nyos értelemben figyelembe vette a torténeti realitast, és a listat az adott
szoveg keletkezési ideje és helye szerint modositotta, amelyet konnyen meg-
tehetett a fent emlitett okbol (tehat hogy a lista egyes elemeinek megléte
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vagy hianya teljes mértékben k6zombos a buddhai érvelés szempontjabol).
Az irodalmi toposzok kényszerit6 erejét leszamitva, a szoveg belso logikaja
megengedhetett egy ilyen jellegli torténeti adaptaciot.

A pali szoveg és a tobb példanyban fennmaradt kinai verziok alaposabb
vizsgalata a késébbiekben fényt derithet arra, hogy a kiilonb6z6 korai iranyza-
tokhoz tartoz6 szovegek milyen jellegzetességekkel birtak, mennyire kiilon-
boztek egymastol, illetve hogy Osszeallitdik mennyiben probaltak esetleg koruk
torténeti realitasahoz igazitani a szovegek tartalmat. Ez utdébbihoz nyilvanva-
l6an érdemes lenne megvizsgalni a theravada, a sarvastivada és a dharma-
guptaka iranyzatokhoz tartozo szovegekben szerepld egyéb aszkétalistakat, és
hogy ezek mutatnak-e valamilyen szabalyszeriiséget, de ez az elemzés mar
tullépné a jelen tanulmany kereteit.
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