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STEGER AKOS

Szabo Balazs:
Test és tudat — a japan harcmiivészeti filozofia hajnala.
Budapest: Torii Konyvkiado, 2016.

Igazi hidnypdtld mli a Magyarorszdgon megjelent, japan harcmiivészetekrol
sz0lo filologia vilagdban Szabo Balazs konyve, amely a Torii Kiadé gon-
dozéasaban latott napvilagot. A miiben részletes képet kapunk a korai Edo-
korszak harcmiivészeti iskolainak szellemi gyokereirdl, tovabba azok torté-
nelmi és eszmei alapjairol.

A hidnypotlo jelz6 azért indokolt, mert a témdaban jelentds klasszikusnak
szamitd harom olyan értekezés olvashatd benne magyar nyelven, amelyek
eddig nem voltak hozzaférhetéek. Ezek Takuan So6ho K 55757 (1573-1645)
Fudochishinmyoroku “~ 872141405 cimli miive, Yagyt Munenori fJI4f 5241
(1571-1646) Heiho kadenshéja 557 (<7, valamint Kodegiri Ichiun
(1630-1706) /N T)]—=5 Sekiun-ryii Kenjutsu-shéja -~/ 2= 5 @l i 2. Ahogy
Szab6 Balazs fogalmaz miive Osszefoglalasaban: a targyalt miivek meg-
ismeresével attekinthetjiik a 17. szdzadi harcmiivészeti filozofia harom igen el-
tér6 iranyat: /) egy buddhista szerzetestdl a vallas fel6l megkdozelitve; 2) a sza-
murdj-kotelesség részeként megfogalmazott valldsi-filozofiai oldalrdl egy
magas rangu hivatalnoktol; 3) valamint olvashatunk ezek egyfajta meghala-
dasarol egy excentrikus ronint6l, aki mind a harcot, mind az intellektualiz-
must elvetve tor a legmagasabb célok felé.

Ugy gondolom, nem tilzas azt allitani, hogy egy Magyarorszagon igen
népszerll témarol van sz6. Hazadnkban tobb ezerre tehetdé azoknak a szama,
akik gyerekkoruktol kezdve lizik valamelyik japan harcmiivészeti agat, s ezen
iskolak népszertisége évtizedek ota toretlen. Allithatjuk, hogy Japan ,,soft
power’-ének a legkorabbi itthoni megjelenésérdl beszEliink, hiszen évtize-
dekkel ezeldtt az aikidd, kendo, karate és ehhez foghato harci iskoladk voltak
a legfobb csatornak a szamunkra, hogy az akkor még tavoli és misztikus
Japan miivelodésével megismerkedjiink. Akik mar kiprobaltak magukat vala-
melyikben, s6t azok is, akik esetleg kiviilrdl, elméleti szinten érdeklddtek a
téma irant, mind atérzik a legfobb vonzerdt, amely ezekben rejlik. A szerzd
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gondolatait kdlcsonvéve, a japan harcmiivészetek legfobb ereje éppen abban
van, hogy a puszta tilélési szandek €s a gydzelmet biztositd mozgasformak
altal az ember személyiségét formaljak és a tarsadalom szdmdara hasznosabba
¢s jobba teszik.

Honnan eredtek ezek a hagyomanyok, s honnan keltezhetjiik, hogy a
harcmiivészet megsziint puszta fizikai kiizdelemnek lenni, hogy az egyén
fejlesztését kozéppontba allitd spiritudlis szinezetet Oltson? Szabd Balazs
miivébdl minden kérdésiinkre valaszt kapunk. A szerz6 maga is magas szin-
ten Uizi az aikidot, igy miivét nem csupan a filolégus szisztematikussaga,
hanem szemeélyes €rintettsége is athatja. Japanologiai érdeklddését megha-
tarozza a téma, s a multban tobbszor publikalt ezen a szakteriileten, ami
soran szerteagazo ismeretekre tett szert mind a harcmiivészetek kiala-
kuldsarol, mind az azt korbedleld Edo-korszakrol (Edo jidai [T FEHFAT,
1602—-1868).

Jelen konyv két jol koriilhatarolhatd egységre bonthatd. A konyv elséd
része — amely terjedelmének nagyobb részét teszi ki — bdséges elméleti fel-
vezetéssel kezdddik, amely sordn a szerzé nagyon széles objektivvel koze-
liti meg a témat, hogy segitse a masodik egységben olvashatdé harcmiivé-
szeti eértekezések kontextusba helyezesét. A filologiai alapok tisztazasa utan
tér ra az értekezeések targyaldsara. Miive els6 szakaszaban pontos torténelmi
¢s eszmei korrajzot készit az Edo-korrol, ahonnan a japan harcmiivészetek
gyOkerei erednek. Nemcsak az Edo-bakufu [ T. 75/ megszilardulasat jarja
korbe, hanem tobbek kozott a katonai szolgalat rendszerébe €s a kor harc-
miivészeti iskoldinak aranybeli megoszlasaba is bepillantast enged. Ezt foly-
tatja a kora 17. szdzad szellemi korrajzaval, ahol leirja a régi viladglatas
talalkozasat az ,,uj tipust’” konfucianizmussal. Az Edo-kor kiilonlegessége,
hogy olyan harcosok kezdték el a busido alapjait kidolgozni, akiknek az em-
I¢kezetében még élénken €lt a hdborus mult. Az igazi fordulatot Tokugawa
Hidetada {135 £ (1579-1632) sogun halala jelentette, hiszen az & 6r6-
kose, Iemitsu ZZ25% mar nem volt tagja annak a generacionak, amely a csata-
mezén szerzett tapasztalatot. Igy a kor harcmiivészeti filozofiajanak szel-
lemi lizemanyaga az az igény volt, hogy Gjraértelmezzék a bujutsut Ffi7, s
a bushi 1, idealis jellemére vonatkozé tanacsokkal és életvezetési
segédletekkel lassak el a tanitvanyaikat. Lassuk, kik a szerzdi a konyvben
leforditott harcmiivészet-filozofiai értekezéseknek.

A foldmives szarmazast Takuan Soho a Rinzai F&)% zen-buddhista iskola
egyik meghatarozo alakjava valt. Utazasokat tett az orszagban, hogy tdmo-
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gatast gylijtson a sajat és mas iskolak szamara, valamint egy izben 0sszetlizés-
be is keriilt az Edo-bakufuval. Ugyanakkor késébb fordult a kocka, €s a kovet-
kez6 sdgun csak az § tiszteletére emeltetett egy templomot, a Tokaijit 55 .
Fennmaradt rola egy olyan torténet, hogy 1645-6s haldlakor ecsettel lefestette
az alom irasjegyét, mieldtt jobblétre szenderedett. F6 miive a Fudochishin-
myoroku (ez a konyvben targyalt masik értekezéssel, a Heiho kadenshoval
egyetemben soguni megbizasra késziilt). Errél a miivérdl allitjak azt, hogy
ebben vetddott fel el0szor a kardvivas és a zen-buddhizmus egylényeglisége,
az Gn. ken zen ichi nyo ZEf—14]1.

Yagyii Munenori, akivel Takuan Soho jo baratsagot apolt, hires kardvivo
mester volt. Az ¢ 4ltala alapitott iskola, a Yagyt Shinkage-ryt egyike volt a
két kardvivoiskolanak, amelyet a Tokugawa-sogunatus felkarolt az [tto-ryn
—JJ7% mellett. Egy izben & volt maganak a ségunnak a személyes kard-
vivas-tanitoja is. Yagyu életitja a modern popularis kultraban is megjele-
nik. 1632-ben fejezte be {6 miivét, a Heiho kadenshot, amelyet a budo egyik
legnagyobb hatdst elméleti alapjanak tekintenek. Ebben konfucianus, neo-
konfuciacidnus €s zen elemek egyardnt jelen vannak, valamint egyértelmiien
mutatja a Fudochishinmyoroku hatadsat. A mii mind a mai napig forgalom-
ban van Japanban, ¢s tobb nyelvre leforditottak.

A Sekiun-ryii kenjutsu-sho szerzdje, Kodegiri Ichiun eleinte orvosnak ké-
szllt, majd 1657-ben belépett Sekiun harcmester iskoldjaba. Kivételes te-
hetségli kardvivd volt. Mestere a tobb mint kétezer tanitvanya kozil vele
vivott meg éles karddal, s ennek soran egyikdjiik sem tudta megsebezni a
masikat: ezt ainukének hivjadk, amely az iskolaban elérhetd legnagyobb
teljesitménynek szamitott. Igy lett 6 az iskola 6rokose korai visszavonu-
lasaig.

Kiknek ajanlhatjuk ezt a konyvet tehat? Ugy gondolom, hogy kettds
szerkezete (a filologiai korrajz €s a miivek forditdsa) miatt mind a japanologia
irant komolyabban érdekldddk, mind a téma kutatéi megtalaljak a szami-
tasaikat. A konyv példatlanul gazdag tdrhazat nyujtja magyar nyelven az olyan
megkeriilhetetlen harcmiivészeti alapfogalmaknak, mint akar a bun 32 és a bu
I, kettéssége, valamint a ki 55, szerepe a harcos jellemében.

Az olvasonak tovabba kiterjedt €s részletes névmutato, valamint az angol
¢s japan nyelvii forrdsokbol valo gazdag merités is segit.

Hianyossagot annyiban lehet felfedezni a konyvben — bar nem volt eredeti
célja —, hogy nem kedvez a harcmiivészeti eszmetorténetet kedveld laiku-
soknak. Ugy gondolom, az 6 szamukra az Edo-kori szévegek formaja és
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tartalma, valamint a szertedgazo elméleti alapozas elrettentd lehet mind
terjedelmiiknél, mind komplexitasuknal fogva.

Azonban azon kutatok és japanologusok szamara, akik ezt a témat va-
lasztottdk kutatasuk targyéanak, illetve a téma elkotelezett rajongoinak a
konyvet megkeriilhetetlennek tartom.





