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Simonkay Zsuzsanna

A minhei mongvorok temetési szokasai'

Bevezetés: a mongvorok

Tanulmédnyomban egy olyan, Kina Qinghai —Ff | 141 és Gansu F[ 7V tartomdnya-
iban €16, mongol nyelvl népcsoport temetési szokdsait mutatom be, mellyel
a hazai tudomanyos életben még nemigen foglalkoztak. Eppen ezért egy ro-
vid bevezet6ben targyalom a mongvorok foldrajzi elhelyezkedését, valamint
bepillantdst nydjtok a veliik kapcsolatos tudomdnyos irodalom torténetébe,
s csak ezutdn térek ra cikkem konkrétabb témdjdra. A bibliografidban az ol-
vasé egy részletes — dm természetesen nem teljes — szakirodalmi listat taldl a
mongvorokkal kapcsolatos korai és modern miivekrdl.

A mongvorok a 2010-es népszamlalds szerinti 289 565 f6s 1élekszamuk-
kal szinte elvesznek a kinai kisebbségek kozott.> Bar a kinaiak egységesen
tunak + , a nyugati tudésok pedig mongvornak nevezik 6ket, nem beszélhe-
tiink minden tekintetben egysé€ges néprol. Egyrészt a kinai nyilvantartdsban
tuként regisztralt kozosségek nem minden esetben tartjdk magukat funak,
azaz mongvornak. Masrészr6l pedig a Qinghai—Gansu hatarvidéken tobb, ki-
sebb-nagyobb, egymadstol elszigetelt, s ennek kdszonhetben mind nyelvileg,
mind kulturdlisan meglehet6sen eltéré kozosség alkotja a mongvor etniku-
mot. Ezek koziil két nagyobb csoportot érdemes megkiilonboztetni. /. Min-
hei mongvorok, akik Minhe Hui és Mongvor autoném megye (Minhe Huizu
Tuzu zizhixian *dFI[FMH5E Fﬁiﬁ'[if‘,%f) déli részén, az un. Sanchuan = ||
régidéban élnek mintegy 30 000-en. Onelnevezésiik chaghan monguor, azaz

»fehér mongol”. 2. Huzhui mongvorok, Huzhu Mongvor autoném megye

' Acikk megirdsdahoz a 2010-ben az ELTE Bels6-dzsiai Tanszékén irt MA szakdolgozatom (Si-
monkay 2010; témavezets: Sarkozi Alice; birdl6: Birtalan Agnes) egy rovid alfejezetét vettem
alapul, s azt egészitettem ki a legtijabb kutatdsi eredményekkel. Koszonet Balogh Matydsnak
a kinai szavak ellen6rzéséért és a cikkel kapcsolatos kritikai megjegyzéseiért.

2 Roche - Stuart 2015: 5.
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(Huzhu Tuzu zizhixian 7' -+ F?{E@F"éf) és az azzal nyugatrdl szomszé-
dos Datong Hui és Mongvor autoném megye (Datong Huizu Tuzu zizhixian
AR R EliF"[:?') mongvor lakéi. A huzhui mongvorok autoniméja
monghul, ezért a nyugati szakirodalomban gyakran ezen a néven szerepel-
nek. Ezen kiviil sok mongvor/monghul é1 még elszértan Qinghai tartomany
keleti, illetve Gansu nyugati felében. Ilyen példdul a néhany ezer f6t szam-
1416 dordo kdzosség, akik a Huangnan Tibeti autondm prefektiira (Huangnan
Zangzu zizhizhou Fﬁjﬁ%ﬁ{ﬁ'[if 1) kozponti megyéjének, Rebgongnak
(kinaiul Tongren [ﬁj () néhany falvat lakjak. A kinai nyilvantartds szerint 6k
is tuk, 6k maguk azonban szivesebben azonosulnak a kornyez6 tibetiekkel,
annak ellenére, hogy otthonaikban sokuk még mindig egy, a mongvorral ro-
kon nyelvvaltozatot, a dorkét beszéli.?

Tudomasom szerint a mongvorokkal b&vebben a magyar kutatok koziil
egyediil Réna-Tas Andréds foglalkozott, aki nyelvészeti témdji miivében
elemzi a mongvor nyelv torténetét, jellegzetességeit, és bemutatja lehetséges
etimoldgiai kapcsolatait.* Rajta kiviil még Kara Gyorgy irt egy cikket e té-
madban, kozpontba helyezve a szokincs eredetét.” A nemzetkozi kutatdsban
is meglehet6sen elhanyagoltdk e népcsoportot. Bar a 19. szdzad mdasodik
felében mar eljutott a té€rségbe az orosz Nyikolaj Mihajlovics Przsevalszkij
kapitany (akirdl a Przewalski-16, azaz az dzsiai vadlé — mongolul taki — a
nevét kapta), majd Grigorij Nikolaveics Potanin, az elsd réluk szolo rész-
letes hiraddsok csak a 20. szdzad elején késziiltek. A belga Scheut-misszié
négy missziondriusa, Albrecht de Smedt (f6ként nyelvészet), Antoine Mos-
taert (féként nyelvészet), Louis M. J. Schram (f6ként néprajz, antropoldgia
és torténelem) és Dominik Schroder (f6ként néprajz és folkldr) irt a mong-
vor nyelvrdl, térténelemr6l és néprajzrél mélyrehatéan.® Az 1950-es évektdl

kezdve Buljas Hojcsievna Todaeva foglalkozott a mongvorok nyelvével,’

Lasd Roche — Lcag Mo Tshe Ring 2013.

Roéna-Tas 1966, valamint ugyanennek az djragondolt kiaddsa: Réna-Tas 2014.

Kara 1985.

Potanin 1893, De Smedt — Mostaert 1929-1931, De Smedt — Mostaert 1933, De Smedt —
Mostaert 1945, Mostaert 1931, Schram 1932, Schram 1954a, Schram 1954b, Schram 1961,
Schroder 1952-1953, Schroder 1959, Schroder 1964, Schroder 1970.

7 Todaeva 1973.
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majd 1990-t6] egyre tobb kinai, illetve Kindban €16 nyugati kutat6 kezdett
vizsgélodédsokat e népcsoport kdrében. 2006-ban Kevin Stuart szerkesztésé-
ben tjra kiadtdk Schram & mivét, melyet Owen Lattimore bevezet6je mel-
lett hat modern tanulménnyal is gazdagitottak .® E fejezetekben részletesen
targyaljdk a mongvorok torténetét, nyelviik sajatossigait, valamint néprajzu-
kat, értékelve Schram eredményeit a modern kutatdsok tiikrében. Manapsdg
mar egyre tobb tudds helyezte érdeklddése kozéppontjdba a térséget, amit
jol mutat, hogy az Asian Highlands Perspectives 2015-ben megjelent szdma
teljes egészében a mongvorokkal foglalkozik.’

A ,természetes” moédon elhunytak temetése

Mint a legtébb mongol népcsoport, a minhei mongvorok is mas-mas médon
temetik el a ,,természetes” és a ,,nem természetes” mddon elhunytakat.'* Mig
az el6bbi kategoridba azok az emberek tartoznak, akik id6s korukban haltak
meg ugy, hogy volt hazastarsuk és gyermekiik is, ,,nem természetesnek”
tartjak, ha valaki fiatal kordban, gyermekteleniil vagy valami kiilonleges
koriilmény miatt (ilyen példdul egy baleset, sziilés stb.) hal meg. Cikkem
két £6 fejezetében a természetes és nem természetes modon elhunyt emberek
temetésének szokdsait mutatom be Kevin Stuart és Hu Jun Death and Fune-
rals among the Minhe Tu (Monguor) cim( és Louis M. J. Schram The Mon-
guors of the Kansu-Tibetan Frontier cimi miive alapjan. Mivel a szerz6k csak
atemetések leirdsara szoritkoznak, €s nem értelmezik, magyarazzak azokat, a

leirdsokat kiegészitem sajat megjegyzéseimmel, magyardzataimmal, illetve

8 Schram 2006.

®  Roche - Stuart 2015.

10 A kiilonféle mongdliai és Mongdlidn kiviil é16 mongol népcsoportok temetési formairdl lasd
Simonkay 2010. A hagyomdnyos szokdsokrdl 1dsd Sarkozi 1996. A modern, 20. szdzadi mon-
goliai temetésekrdl 1dsd Humphrey 2002, Delaplace 2006 és Delaplace 2008. A kiilonféle
mongol népcsoportok haldlhoz kapcsolédo szokdsairdl lasd Qurcabilig 2003 (sajnos nem jelzi,
melyik szokds mely teriiletre jellemzd). A kalmiikokrdl lasd Birtalan — Rakos 2002: 86-87 és
Birtalan 2011: 144-148, a bels6-mongolok temetési szokdsairdl lasd Narsu — Stuart 1994, az
ordoszi mongolok temetésérdl lasd Kler 1936, a dahtr temetési szokdsokrol 1dsd Humphrey —
Urgunge 2003: 194-197.
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a Balogh Matydssal 2007-ben végzett terepmunkank sordn a minhei Wenjia
J & faluban gyiijtott adatainkkal.'!

Hasonléan a kinai hagyomanyokhoz, a legtobb mongvor csalddban — bar
egyes csalddok a koltségek miatt ezt nem engedhetik meg maguknak, ma-
sok pedig ijesztonek tartjdk ezt a szokdst — az idés rokon eltdvozdsara mar
joval halala elétt felkésziilnek, s elkészitik a koporsot, melyben addig, mig
meg nem hal az illet6, gabonat tdrolnak. El6fordul az is, hogy csak a fatdb-
lakat vagjak ki, és félreteszik 6ket, majd mikor tényleg sziikség van réjuk,
eléveszik azokat, és Osszeszerelik a koporsét. Akdrmelyik szokdst is koveti
a csalad, a kopors6 megépitésének id6szaka mindig kotott: a holdnaptér in-
terkaldris honapjaban, azaz a szok6honapban készitik el, s ez alkalombdl 14-
togatdk jonnek, akik gratuldcidjukat fejezik ki. A koporsé a mongvor szaba-
lyok szerint — melyeket sok tibeti és kinai szokds sz6 at — gazdagon diszitett.
Ha a koporsot befestik, akkor az mindig piros festékkel torténik."> Hogyha
az elhunyt személy férfi, akkor a koporsé két oldaldra egy-egy sarkédnyt fes-
tenek, ha nd, akkor fénixet — ez minden bizonnyal kinai elem a mongvor
temetésben, hiszen a kinai szimbolikdban a sarkdny a férfit, mig a f6nix a nét
jelképezi. Stuart és Jun megjegyzi, hogy olyan is el6fordul, hogy nincs id6
arra, hogy a fonixeket felfessék a koporsora — egy dltaluk tapasztalt hasonld
esetben a madarak helyett azt az {rasjegyet rajzoltdk fel, melynek a jelentése
,csendes”.® A koporsé nagyobb végére, ahol a halott feje lesz, egy sziz fiut
és egy szliz lanyt festenek, akik keziikben egy-egy tanyért és egy pdlinkas
flakont tartanak — 6k szolgdljak majd az elhunytat a tdlvildgon.!* Ugyanez

' Stuart — Jun 1992, Schram 2006. A gy(ijtésrdl videofelvétel is késziilt, 1dsd Balogh — Simonkay

—Wen 2007.

A piros nem jellemz6 a mongol temetési szertartdsok sordn. A kinaiakndl e szin a szerencse,

boldogség és j6lét szimbSluma, ezért a résztvevék nem viselhetik. Erdemes viszont megje-

gyezni, hogy a Han-dinasztia alatt a ,,jelent6s személyek™ (a cikkben grandees) koporséjat

vorosre festették (De Groot 1892: 315). Hasonléan, manapsag is taldlni Qinghai mds teriiletén

is olyan eseteket, ahol piros szinii selyemmel boritjak a koporsot.

3 Stuart — Jun 1992: 76. A szerzék nem kozlik a kinai irdsjegyet, és nem magyardzzak az dssze-
fliggést a f6nix és a karakter jelentése kozott. Ennek felderitése tovabbi kutatdsokat igényel.

14 A cikkben a szerzSk a kivetkez6t irjak: ,,At the larger end of the coffin, where the head of the
corpse is placed” (Stuart — Jun 1992: 75). A , larger” kifejezésbdl arra kovetkeztetek, hogy a
koporsé nem egy szabdlyos téglatest alakot formdl, hanem a fejrésznél szélesedik.
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a fit és lany szintén ra van himezve egy parndra, melyet a halott feje ald
tesznek. Hogyha az illet§ hamarabb meghal, minthogy kész lenne a kopor-
s0, akkor gyorsan elkészitik azt, s mivel a halottat dltaldban hdrom napon
beliil eltemetik, ezért nincs arra id6, hogy lefessék, a koporsot nem befestik,
hanem vorods papirral fedik be. Szintén kinai elem lehet a koporsé tetejére
festett hét csillag, melyek Stuart és Jun szerint a Nagymedve csillagképet
jelképezik.”> A csillagok belsejébe a kovetkezd kinai irdsjegyeket rajzoljak:
yi — ’egy’, meng *% ’dlom’, bu T ‘nem’, jian PL "latni’, rian = *ég’, di
By *f6ld’, lao ¥ oreg’. Erdekesség, hogy a mongvorok szokdsos éves ara-
tolinnepén, a nadunon szintén a hét csillagot kérik a résztvevok dltal énekelt
invokdcidban, hogy nyissdk meg az ég kapuit, melyeken keresztiil az isten-
ségek leszallhatnak a foldre, és részt vehetnek az tinnepségen.'® Vélhet6en
ugyanez a funkcidja a hét csillagnak a koporson is, azaz hogy kinyissdk az
ég kapuit az elhunyt el6tt.

Ha a halottat az 6si csaladi temet6be akarjdk temetni, akkor a hagyoma-
nyos szabdlyok szerint jarnak el arra vonatkozodan, hogy kinek hol a helye.
Ha viszont mashova kell temetni (példaul azért, mert az &si temet6ben méar
nincs tobb hely), akkor a yinyang [*|[f"7 (egy Qinghaiban ismert, félig-med-
dig taoista valldsi specialista, aki nem csak a mongvoroknadl, de a helyi kina-
iak kozott is tevékenykedik) feladata, hogy kivélassza, hova lehet temetni az
elhunytat.' A lehetséges helyek meglehet6sen korlatozottak, mert a foldeket
felosztottdk, s rdaddsul még azzal is fenyegetett a kormany, hogy 1989-t61

15 Stuart — Jun 1992: 75.

¢ Roche 2011: 118-120. A mongvor nadun csak alakjaban rokonithat6 a halha mongol nadam-
mal, az tinnepség jellegét tekintve nincs koziik egymashoz. A nadunrdl 1dsd Roche 2011.
Schram nem 1r a yinyangrol, csak egy bizonyos ,,master of ceremonies”-t, ,,cereméniamestert”
emlit (Schram 2006: 499), 4m azt gyakran kiemeli, hogy a temetési szokdsokban taoista ele-
mek fedezhetok fel.

Schram szerint a helyet egy ldma vélasztja ki, méghozza botja szellemének itmutatdsa alapjan.
Ezutén a 1dma a kivélasztott helyre egy tjonnan késziilt nemezdarabot terit, aminek a tetejére
egy 8 1db hosszu voros pamutanyagot helyez, majd letérdel, és a cseng6jét razva €s dobjat ver-
ve szent szovegeket kdntdl. Ekozben a résztvevok pénzdarabokat szrnak a sz6nyegre, mellyel
—ugy tartjadk — megvasaroljdk a kijelolt folddarabot. Mikor a ldma végzett, foldll, és kihirdeti,
hogy a hely istensége beleegyezett a vasdrba, megengedi, hogy ott végezzék a hamvasztast, s
egyuttal megigéri, hogy minden bajt elhdrit a csaldd feje foliil, mely a hamvasztds miatt érné
Oket. Ezutdn a ldma négy nyilat szur le a foldbe, kijelolve ezzel a hamvasztdsra szant teriilet
hatdrait (Schram 2006: 499).
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betiltjak a foldbe temetést.”” Ennek ellenére ugy latszik, olyan fontos volt a
helyieknek a temetés e mddja, hogy a megmiivelend6 foldekbdl kiilonitet-
tek el temetdnek valo teriileteket, s6t még a rajuk kiszabott biintetéseket is
inkdbb kifizették, mint hogy csalddtagjaikat elhamvasszdk.*® Vannak olyan
csaladok is, akik eldugott, lakatlan helyeken vélasztanak temet&t maguknak,
de ez kényelmetlen, mert az évenkénti megemlékezd szertartdsokra igy ne-
hezebb eljutniuk.!

Ha egy 1j csalddi temetkezési helyet alapitanak, akkor egy tigynevezett
bengbdt (egy kis befGttestiveget) készitenek, és eltemetik azt masfél méterre
a sir folott.> A lukba, melybe a bengba keriil, 6 kovet tesznek, melyeket
a Sarga-foly6obdl hoztak. EbbdSl a hat k6bol egyet a bengba ald helyeznek,
négyet a bengba oldalaihoz, egyet pedig a tetejére. A bengbdba 24 targyat
raknak, melyeket az aldbbi kategéridkba lehet sorolni: gabonafélék (arpa,
csupasz arpa, fehér bab, nagy bab, kis bab, repce, rizs, koles és fehér rici-
nusbab), 6tszin{ selyemszalag és szatén, a buddhista nyolc kincs, tovabba
négy draga gydgyszer (fekete ricinus olajnovény magvai, arora, jurora és

banqua®?).

19 Stuart — Jun 1992: 76.

2 Schram (2006: 497) arrdl ir, hogy a hamvasztds szokdsét a buddhizmus elterjedésével vették

fel a mongvorok, s bar egyes csalddok szerint a temetésnek e mddja megtisztel6bb, mint a

foldbe temetés, mdsok mégis ez utébbit tartjak jobbnak.

Schram (2006: 501) szintén beszdmol egy ugynevezett sok tiszteletének az tinnepérdl, melyet

dprilisban tartanak; vélhetden ugyanerr6l a szertartdsrél van sz6.

2 Stuart — Jun 1992: 77. Bér a szerz8k nem emlitik, a bengba vélhetGen a tibeti bum-pa *véza’,

’edény’ torzitott alakja.

A nyolc kincs, vagy mds néven a nyolc szerencsés jel a kovetkezdket foglalja magdban: /.

két hal (a vildguralkodé jelképe); 2. erny6 (a kirdlyi méltésdg jelképe); 3. kagylo (a gydze-

lem jelképe); 4. 16tusz (a tisztasag jelképe); 5. zaszl6 (a vallds gybzelmének jelképe); 6. vaza

(nektartartd, a hosszu élet jelképe); 7. kerék (a dharma jelképe); 8. végtelen csomo (a végtelen

1ét jelképe). V6. Waddell 1971: 392.

2 Stuart — Jun 1992: 77. A cikkben igy szerepelnek, 4m a szerzdk beismerik, hogy nem tudjék,
miféle ndvényekrdl lehet sz6. Valdszintileg igy hallottdk kiejteni a novények nevét, de véle-
ményem szerint ezek inkdbb a ru-ra és skyu-ru-ra lehetnek: az elsé — melyet gyakran Buddha
tart a kezében a kiilonféle dbrazoldsokon — a haritaki, vagy mds néven indiai cserzégubacs
(Terminalia chebula), mig a masodik az amla, vagy indiai poszméte (Emblica officinalis vagy
Phyllanthus emblyca). A negyedik novény, a banqua, taldn inkdbb a bar-u-ra (Terminalia bel-
erica) lehet. Ez abbdl sejthetd, hogy az a ru rdt, a skyu r u rdt és a ba r u rdt egylitt a ,,hdrom
gyiimdlesként” szoktdk emlegetni, melyeket gydgyitési célokra hasznalnak. frott tibeti alakja-
ik: a-ru-ra, skyu-ru-ra, bar-u-ra.

21

23
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Mint mar emlitettiik, ha valaki meghal, akkor a csalad elhivja a yinyan-
got, aki nemcsak a koporsé diszitésében vesz részt, hanem az egész temetési
szertartast 0 irdnyitja. O az, aki az elhunyt sziiletésének és haldlanak pontos
ideje alapjan ki tudja szdmolni, hogy mikor kell eltemetni a halottat, illetve,
ha valami oknél fogva a halottat nem az 6si temetSbe temetik el, €s a temetés
helye nem lett kivalasztva, akkor azt is a yinyang mondja meg, hogy hova
temessék.

Hogyha a temetkezéshez a régi csalddi temetét haszndljdk, akkor mihelyst
meghal az illet6, az emberek versenyt futnak a sirig, €s az elhunyt ruhdjit
hozzadorzsolik a foldhoéz, majd ezekkel a ruhakkal visszaszaladnak. E szo-
kas értelme ismeretlen; esetleg lehet, hogy eziltal jelzik méasoknak, hogy a
sirhelyet lefoglaltdk. Ezutdn ezeket a ruhdkat vagy elégetik, vagy a csalad
megtartja, vagy odaadjdk valakinek (legtobbszor az anyai nagybatynak, ha
még életben van).

Eko6zben a holttestet feloltoztetik az el6re elkészitett temetési ruhdba —
adatkozl6nk szerint ez mindig 4j ruha és uj cipd kell, hogy legyen —, melyet a
gyermekek akkor szoktak elkésziteni, amikor sziil6jiik elérte a 60 éves kort.
Ha valaki dgy hal meg, hogy a gyermekei nem készitették el a halotti ruhat,
akkor a gyerekeket a kozosség megdorgdlja, amiért nem torddtek eléggé a
sziileikkel, és nem tisztelték Oket. A feloltoztetett holttestet az északi szoba
kozepén egy emelvényre helyezik, fejével az ajto felé, labait és bokait pedig
ricinusszélakkal 6sszekotik, majd az egész testet letakarjék egy takardval.
Ha a kopors6 — melyet télen ricinusszdlakkal bélelnek ki, s erre egy vatta-
val kitomott matracot tesznek, nyaron pedig, hogy ne terjedjen a rossz szag,
meszet Ontenek az aljra, és ennek a tetejére teszik a matracot — elkésziilt
(vagy pedig elére elkészitették), akkor a masodik napon teszik bele a holttes-
tet, igy, hogy karjai teljesen ki legyenek nyujtva az oldala mentén. Adatkoz-
16nk megemlitette, hogy a halott mellé fehér virdgot, fiistl6t, olajos termés
héjat (hogy a férgek ne egyék meg a holttestet til hamar) és mécsest tesznek,
mely ut6bbi azért fontos, mert a fényénél az elhunyt el tud menekiilni, ha a
pokolbdl érte jonnek. A mongvorok elmondésa szerint néhdnyan konyvet is
tesznek a halott mellé, melynek nem kell feltétleniil szent szévegnek lennie,
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csak azért kell, hogy az elhunyt a kovetkez6 életében tanult emberré val-
hasson. Azt is szigordan el6irjdk, minek nem szabad lennie a koporséban:
nem szabad példaul nemezt, allatb6roket és fémet beletenni, csakigy, mint
— ahogy késdbb ldtni fogjuk — a sirba sem. Itt kell megemliteniink még egy,
ezuttal a szinekre vonatkozé tabut: mongvor adatk6zlénk kiilon kiemelte,
hogy a halott gyermekei fekete ruhét kell, hogy viseljenek a temetésen, mely
ugyan lehet akar sotétkék is, de szines semmiképp, kivaltképp nem voros,
mivel az — szerte Kindban — az élet és a viddmsag szine.

Mielétt a koporsé fedelet feltennék, ricinusszdlakat tesznek a holttestre.
Ezutdn két férfi ranyomja a fedelet a koporséra, majd a férfirokonok (xiaozi
=", kinai ,,sziilGtiszteld fit”) kihdzzdk azokat a szdlakat, melyek kilégnak
a fedél al6l. Ugy tartjak, hogy az elhunyt azt szerette a legjobban, aki a leg-
hosszabb szdlat huzta ki, és ez olyan j6 émennek szdmit, hogy az illet ezt
a szdlat kés6bb a csipbje koré tekerve viseli, az elhunyt szeretete jeleként.

Délutan, amikor eljon az ideje, hogy kivigyék a koporsét, megérkezik a
yinyang. De még valamivel ezel6tt (a pontos idépont nincs meghatdrozva)
20 és 50 kozti szamu siratéasszony (manie®) leiil az elokészitett szalma-
ra az udvar déli részébe. Ha az udvar kozepén egy fa all, akkor néhdnyan
az asszonyok koziil felkotnek rd egy gianliangot #5ft és egy baogait K'E;
(ezek papirbol kivagott alakzatok, ruhdt, pénzt vagy lovat szimbolizdlnak,
melyeket elégetnek, s ezaltal dldozatként eljuttatjdk Oket az istenekhez), és
énekelve korbejarjdk a fat. A szobdban a lamdk a fekhelyen iilve szintén fo-
Iyamatosan kéantalnak. A széndval boritott padlén a férfirokonok és n6i roko-
nok Osszegytilnek, és siratjdk az elhunytat. A mongvoroknak van egy szo6la-
suk, amelyben a 80 év feletti elhunytat egy tulérett gylimolcshdz hasonlitjak,
mely lepottyan a fardl — ezzel azt fejezik ki, hogy az 6regek atadjak helyiiket
a fiataloknak.

Amikor a feketébe oltozott, yin [F] és yang [I}! diszitéssel elldtott sapkat
viseld yinyang megérkezik, egy-egy piros szalagot, mahongot adnak 4t neki.
Ezeket a két vallan atveti és a mellén keresztezve megkdti, majd a koporsd

3 A manie val6szingleg a halha mongol man’ (irott mongol mani) ,.ima, rdolvasés” széval roko-

nithatd.
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felé nézve a jobb kezével és a jobb térdével megérinti a foldet, majd szembe-
fordul az udvarban védrakozé gydszoldkkal, és megismétli ugyanezt a moz-
dulatot. Ezutdn egy embert behiv a szobdba a kopors6 mellé, és kezébe ad
egy Ot kiilonboz6 szindi sz4lbdl sodort kotelet, mig egy masik, udvaron allé
ember pedig a kotél masik végét kell, hogy tartsa, igy, hogy a kotél szobaban
1év6 vége a koporsé fejrésze folott haladjon el. Ezutdn a yinyang a xiaozik
bal kezének kozépsd ujjat megszurja, mikozben azok azt kidltjak: ,,Apa!”
vagy ,,Anya!” — az elhunytra hivatkozva. A kis sebekbdl kibuggyané vért a
yinyang 0sszegylijti, és belemdrtva el6z6leg még tintdba is meritett ecsetjét,
irni kezd a koporséra: 11 vagy 13 frasjegyet (paros szamuakat nem szabad
irni) rajzol fel egy hosszu, keskeny fehér részre a lany és a fit dbrdja kozé.
Ezek az irasjegyek valtoz6, hogy mik lehetnek, pl. bing Vﬁ "betegség’, lao ¥
"Oregség’, sheng & ’élet’, si §=haldl’, ku 7i| ’keserliség’, az elhunyt neve
(hdrom irdsjegy), ling 3¢ ’szent’, wei i “hely’, vagy a zhi [/ karakter, mely
birtokviszonyt fejez ki. Mikor végzett, a vélla folott elhajitja az ecsetet, a
kozelben allok pedig igyekeznek azt elkapni, mivel ugy tartjdk, hogy annak
a gyermeke, aki elkapja, nagy tuddssa valik.

Mindekdzben egy asszony és szdmos kisérd elindul a sirhely felé, s ut-
kozben jajgatva temetési kenyeret és papirt (bar Stuart és Jun nem egyértel-
mdisiti, de valdszintileg szellempénzr6l van szd) szornak szét. Nem sokkal
utdnuk néhdny fiatal férfi is elindul; keziikben azok a papirfiizérek, melyek
korabban még az udvart és a haz plafonjat diszitették. Ezutdn — a yinyang al-
tal megjelolt idépontban — kiviszik a koporsot a szobdbdl, gondosan tigyelve,
hogy az ajtokeretet ne érintsék, mivel az szerencsétlenséget okozhatna.”® Ezt
elkeriilendd a yinyang, mihelyst kivitték a koporsét, egy varazsigét ragaszt
a szemoldokfara, ezzel is megakaddlyozva, hogy a halott lelke gonosz szel-

lem alakjdban visszatérjen. Hasonl6 varazsigéket ragasztanak még a halottas

% Az ajtd, a keret, és kiilonosen a szemoldokfa nem csak a mongvorokndl, hanem éltaldban a

mongolok korében — csakigy, mint sok mds népnél — tabu, mivel nemcsak az otthont és a kiil-
vildgot valasztja el egymadstdl, hanem egyfajta atjarot is képez az emberi €s a szellemi vildgok
kozott. Erdemes viszont megjegyezni, hogy a sziiletés és halal idején gyakran jelentkezik a
forditott vilag” elképzelés, aminek sordn mindent éppen a hétk6znapokhoz képest ellentéte-
sen végeznek, azaz ilyenkor radllnak a kiiszobre, belekapaszkodnak az ajté szemoldokfdjaba
stb., 1dsd Birtalan Agnes (1996: 20) megfigyeléseit a nyugat-mongliai zahcsinokndl.
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szoba falaira, illetve az udvar kapujara. Ugyanezt a célt — az arté szellemek
tavoltartasat — szolgéljak az udvaron meggyujtott petardak.”’

Miutén a koporsét kivitték, két székre allitjak, és az oldalaihoz két pdznat
kotnek, hogy ezeket fogva tudjak majd kés6bb a sirhelyre vinni. A fedélre
egy kakast kotnek, melyr6l azt gondoljak, hogy mindenféle arté szellemet
tdvol tart, s igy nem csak az egész temetési menetet védi meg, hanem magét
az elhunytat is.”® Még mielStt a menet elindulna, a yinyang figyelmezteti az
olyan évek sziilotteit, melyek szerencsétlenséget hozhatnak. Aki ilyen allat
évében sziiletett, annak nem szabad a koporsét vinnie, illetve szigortan a ko-
porsd mogott kell haladnia, sosem el6tte. Miutdn elrendez6dott a menet, el-
indulnak a temetés helyszine felé. A koporsot vivé férfiak igyekeznek minél
gyorsabban haladni — s6t id6nként még szaladni is —, ugyanis a néphit szerint
anndl boldogabb lesz az elhunyt, minél hamarabb ér végs6 nyughelyére.

A kijelolt helyre érve az 6ra jardsaval ellenkezd irdnyban a koporséval
haromszor megkeriilik a sirt, mely altalaban egy koriilbeliil két méter mély
nagy godorbdl €s egy ehhez csatlakozé oldalsé vdjatbdl dll — ez utdbbiba
keriil majd a koporsé. Az elhunyt legid6sebb fia leszall a sirba, és ellenorzi,
nehogy barmilyen fémdarab legyen benne, ugyanis ez feldiihitené az elhunyt
szellemét, és betegséget, szerencsétlenséget hozhatna a csalddra. Ha a fid
mindent rendben talalt, a kotelekkel leeresztik a koporsét a sirba, €s gyorsan
az oldalsé iiregbe helyezik. A koporsé fejénél 1€vo kis parkanyra egy lisztbol
késziilt 1dampdast helyeznek, valamint kis botokat és koveket, melyekre dé-
mon(iz6 varazsigéket irtak >

A yinyang egy 6tszinll zsindrral és egy irdnytlivel, melyre a 10 égi torzset

(az 6t elem férfi és n6i nemben: jia ['1, yi "¢, bing [*|, ding ~ , wu S il

2 A petdrdédkkal val6 szellemiizés egész Kina-szerte elterjedt szokds, nem csupdn a mongvorok-

ra jellemzd.

A kakas megjelenése a temetéseken (vagy a koporsé fedelére kotve, vagy a sir felett dtdobva)
szintén egész Kina-szerte elterjedt, s6t még Malajzidban és Szingapurban is el&fordul, ezért
kijelenthetjiik, hogy ez nem egy tipikus mongvor, hanem inkdbb délkelet-dzsiai szokds, mely-
nek hatterében 4ltaldban az a hiedelem dll, mely szerint a kakas (mivel hajnalban kukorékol,
amikor a szellemek visszavonulnak) tdvol tartja a gonosz szellemeket, arté démonokat. Errél
és a kakassal kapcsolatos egyéb kinai babonakrol 1dsd Williams 1974: 207.

2 A ldmpas itt szintén azt a célt szolgdlhatja, hogy az elhunyt lelkének vildgitson ttja sordn a

szellemvildgban.

28
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geng J,xin < ren =, gui %) és a 12 foldi dgat (zi =", chou =", yin ?Lj, mao
Il chen =, si * 1, wu T ,wei F , shen [[1, you [, xu =5 és hai %) irtdk, ki-
szdmitja a koporsé pontos elhelyezését, majd még tobb, vardzsigével ellatott
botot és kovet szornak a sirba.* Olyannyira fontos a gondos elhelyezés, hogy
a halott fia még a koporsoét is felnyitja, hogy megnézze, nem mozdult-e el a
holttest, majd meggyijtja a parkanyon 1évo lampast. Ezutan az iireget va-
lyogtéglakkal vagy folddel lezarjak. A yinyang a temetési kenyérbdl darabo-
kat szor a sirba, majd meggyujtja a papirfiizéreket, s mig azok égnek, alko-
holt locsol a foldre — ezzel a szellemeknek dldoz —, és kantdlni kezd. Ezutén a
legid6sebb fiu a koporsonak hattal letérdel, s a valla folott egy lapattal foldet
szor a sirba, jelezve, hogy ezzel véget értek a kotelezettségei az idsebb és
a fiatalabb generdcidval, illetve a Tiangerével és a Folddel szemben.’! Az
Osszegylilt rokonok és ismerdsok ekozben szintén a sir el6tt térdelnek, ko-
ruk, illetve az elhunyttal val6é rokonséagi kapcsolatuk szerint elrendezddve.
Miutédn a fid a harmadik lapat foldet is a sirba szdrta, a fiatal férfiak elkezdik
betemetni a sirt — ehhez fabol késziilt ekéket haszndlnak, melyekr6l szintén
ugy tartjak, hogy tavol tartjdk a gonoszt. Ezutdn méar hagyomanyos lapattal
is be lehet fejezni a sir betemetését, 4m miel6tt ezzel teljesen végeznének, a
yinyang még egy pér varazsigével elldtott botot és kovet dob a sirba,* aztin
pedig a foldhanydst az 6ra jardsaval ellenkezé irdnyban megkeriili, és kdntal-
va Ujra alkoholt locsol szét a kupac kortil.

Mikor a sirt elkezdik feltolteni, a n6k és azok a férfiak, akik nem tartoz-
nak a xiaozik korébe, elindulnak haza. A kakast is hazaviszik, s kés6bb vagy
a yinyangnak adjik, vagy egyszer(ien visszaeresztik a tyikok k6zé. Ekdzben
az otthon maradt csalddtagok kitakaritjak a hazat, s az udvaron Osszegy(jtik
a maradék kenyeret és a fiizéreket, majd egy nagy halomba rakva elégetik
Oket. Mikor a temetésrdl a tobbi rokon hazaér, egy lavor vizzel varjak Sket
az udvaron, amelyben kezet moshatnak, s a hdzba belépve egyfajta halotti

torra hivjdk 6ket, melynek folyamdn a vendégek viccel6dnek, nevetgélnek,

0 A 10 égi torzsrdl és a 12 foldi 4grol 1asd Wilkinson 2000: 175-178.

31 ATiangere minden bizonnyal a fengri, mely az eget, a mennyorszégot, valamint a f6 istenséget
jelsli. Az eget a mongol népek ,,Orok (Kék) Eg”-ként tisztelik.

32 A vardzsigék pontos tartalmardl sajnos nincsen informécionk.
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elfogyasztjdk az elkészitett ételeket és — az elhunyt fiai és s6gorai kivételével
— alkoholt isznak. Az linnepség végeztével, miutdn szétosztottdk a maradék
kenyeret, ki-ki hazatér, &am nem ez az utols6 momentuma a végso tiszte-
let megadasanak. Adatk6zl6nk szerint a temetés utdn hét nappal rdolvasast
végeztetnek hét alkalommal, egészen a 49. napig.** Ekkor a hozzatartozok
papirt (valdsziniileg ebben az esetben is szellempénzt) és kenyeret is éget-
nek aldozatképpen. A temetés utdn a rokonok kiilonféle tabukat kell, hogy
betartsanak: az elhunyt fia példdul nem véagathat hajat és szakallat 100 napig.
A gydsz egész idOszaka 1 €vig tart, mely id6 alatt nem szabad vendégségbe

menni.

A ,,nem természetes” modon elhunytak temetése

Mint mar emlitettiik, a fent lefrtak akkor érvényesek, ha az elhunyt termé-
szetes halallal halt meg, azaz dregkordban, tigy, hogy sziilettek gyermekei.
Az aldbbiakban roviden kiemelek egy-két ettdl eltérd esetet is. Azok, akik
nem természetes haldllal halnak meg — és ide soroland¢ az is, aki nem héza-
sodott meg, illetve nem sziilettek gyermekei — nem részesiilnek ugyanilyen
végtisztességben. A meghalt gyermekeket példaul egy tavoli helyen egysze-
rlien kiteszik, s megvarjik, hogy a holttestet a vadallatok megegyék — ez a
szokds megegyezik a tobbi mongol nép gyakorlatdval, azzal a kiilonbséggel,
hogy a mongvoroknal nem egy lama, hanem a yinyang mondja meg, milyen
irdnyban induljanak el a testtel. Ha a vadallatok mégsem ennék meg a tete-
met, akkor a testet egy mdasik helyre viszik, és szalmdbdl tiizet gyudjtanak,
ami a madarakat odavonzza. A legtobb teriileten azonban egyre kevesebb
olyan madarfaj taldlhaté mar meg, mely alkalmas lenne ilyen feladatra, agy-
hogy a holttestet gyakran inkdbb a Sarga-folyéba dobjak.

Ugyanigy, kiilonosebb szertartds nélkiil, a Jangcéba dobjdk a vdrandos
asszonyok koporsoba helyezett holttestét is, s azokat a fiatal férfiakat és n6-
ket, akik még azel6tt haltak meg, hogy meghdzasodtak volna. Néhdny helyen

3 A 49 nap bizonyara nem véletlen: a buddhizmus tgy tartja ugyanis, hogy ennyi ideig marad a

halott lelke a bardoban, a koztes 16t vildgdban, mely se nem az él6ké, se nem a halottaké.
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azonban az § testiiket egy vizszintes helyen vagy egy toltésbe vijt tiregben
elégetik. Mig az el6z6 esetben koporsét is készitenek, melyet a hamvasztds
elott darabokra tornek, ez utobbindl nem készitenek koporsét, csak magét
a testet helyezik el egy szalmaval megtoltott tiregben, és mihelyst a szalma
meggyullad, az iireget folddel lezarjak, majd a tetején egy kis lyukat dsnak,
amin keresztiil a fiist el tud tdvozni.

Mais nem természetes haldlok esetén (fulladds, baleset stb.) a testet szin-
tén elégetik. Hogyha az elhunytnak voltak gyermekei, akkor a csontokat el-
temetik, de sosem az 6si sirhelyen. Ha gyermektelen volt, akkor a csontokat
egyszerlien szétszorjak.

Azokat az asszonyokat, akik sziilés kozben, vetélés kovetkeztében vagy
valamilyen seb miatt (példdul operacié alatt) halnak meg, nem szabad elte-
metni, f6ként nem az 6si sirhelyen — Oket dltaldban szintén elhamvasztjak.
Ellenkez6 esetben a szellemiik artdst hozna a csalddra, vagy esetleg az egész
falura.

Mig a természetes haldllal meghalt emberek esetében szinte minden eset-
ben meghivnak a temetésre egy-két lamat, hogy imadkozzanak, a nem ter-
mészetes haldlok alkalmdval ez nem feltétleniil torténik igy. Szintén nem el-
engedhetetlen a yinyang jelenléte: ldmatemetéseken példdul nem vesz részt,
illetve az is el6fordulhat, hogy a faluban vagy a kézelben nem lakik yinyang.
Ilyenkor altaldban egy masik valldsi specialistat, a faldt** hivjak (dm ha van
yinyang a kozelben, akkor szinte minden esetben § irdnyitja a temetést, nem
a fala), aki, hasonléan a yinyanghoz, szintén meg tudja mondani, hol kell
a holttestet eltemetni, illetve el tudja latni az elébbi feladatait — csak egy a
kiilonbség: a fala a szertartast transzdllapotban végzi.

Fontos még megemliteni, hogy el6fordulhat, hogy a temetés utin a fala
és/vagy egy masik vallasi specialista, a nianjiangui®® megallapitja, hogy a
sirban gonosz szellem lakozik, aki a csalddra szerencsétlenséget hoz. Ilyen-
kor egy ember, akinek az arca korommal feketére van festve, kidssa a sirt,
kiveszi a koporsot €s abbdl a testet, melyet a sir mellett elégetnek.

3 Afaldrdl részletesen lasd Stuart — Jun 1991.
¥ Akinai yan jian gui fRLPLFY Kifejezésbdl. Sz6 szerint ,,a szeme 6rdogot 1at” — dltaldban egy
han nd, aki latja a démonokat.
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1. dbra: Mongvor csalddi sirhely.
A nagyobb sfrokban a sziil6k, mig a kisebbekben a gyermekek nyugszanak.
(Sajat fotd, Wenjia, Minhe, Hui és Mongvor autoném megye, Qinghai, Kina, 2007.)

2. dbra: Mongvor ldma sirja.
(Sajét fotd, Wenjia, Minhe, Hui és Mongvor autondm megye, Qinghai, Kina, 2007.)
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