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CSEBI MARK

A Losonczi Agnesnek ajanlott miiben arra kap valaszt az olvasé, hogyan alakult a
szlletés el6tti és utani élet a rendszervaltds el6tt és utan a budapesti
agglomeracidé nyolc telepiilésében. A rendszervdltds természetesen nemcsak a
makro-rendszereket (politika, gazdasag, tarsadalom) alakitotta at, hanem a
mikro-vildgokban is mély nyomot hagyott. A folyamatok és a gyerekvallalas
lehetdségei, vagy épp kényszerei egytitt formaltak emberi sorsokat. Maig kevés
mikro-szintii vizsgdlat sziiletett a tArsadalomtudomanyok teriiletén, melyek azt
elemzik, hogy a gyokeres valtozasok hogyan alakitottak at az emberek életét,
mindennapjait, igy ez a konyv hianypétlé alkotds. Szabadsagot hozott a
rendszervaltas, am kordbban nem ismert mértékii bizonytalansdgot is. A
gazdasagi szerkezetvaltasnak koszonhetéen eltlint a munka és a jovedelem
biztonsaga, az egyenl6tlenségek fokozddtak, tarsadalmi differencialédas zajlott
le, terjedt a szegénység, valamint a lakhatds biztonsadga is megrendiilt,
megjelent a hajléktalansag. Jellemz6évé valt a szolidaritds hidnya, valamint a
bizalmatlansag fokozédasa. A rendszervaltas idején sziiletettek (kozel 250 ezer
f6) ,,a bizonytalansagot és a kiszamithatatlansagot (is) az anyatejjel magukba
szivtak.” (148. o.). A rendkiviil olvasmanyos konyvet lapozva a sorsokon
keresztiil igy értelmezhet6vé valik a torténelem.

A bevezet6 fejezet részletesen tajékoztat a ,lila kényv” el6zményeird], illetve
a mostani kutatds céljairdl, eszkozeir6l, nehézségeirdl. A konyv vezérfonala a
legalapvetébb emberi életfordulé az életkezdet, a varanddssag, sziilés és
szlletés tarsadalmi szintli megismerése. A célkitiizés el6zményei Losonczi
Agnes 1988-as zalai egészségkutatds eredményeibd] eredeztethetd, ugyanis
arra jutott, hogy a gyerekkort a gyokereknél kell vizsgdlni. A professzor asszony
végezte. A projekt 1990-ben folytatédott, mely sordn az anyakon kiviil az
apakat is megkérdezték. A két adatfelvétel kozott elkezd6dott és részben le is
zajlott a rendszervaltas folyamata. Tovabbi tdmogatas hidnydban sajnos tobb
adatfelvételre mindeddig nem keriilt sor. Szakmai koérokben csak ,kék”t és

! HanAk K. (szerk.): Tdrsadalmi vdltozdsok - Eletforduldk. Terhesség - sziilés - sziiletés I. MTA
Szocioldgiai Kutaté Intézet, Budapest, 1988.
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,201d”2 konyvekként emlegetett hianypétld tanulmanykotetekben publikaltak
az eredményeket. Ezek utééletérdl, a rendszervaltas ota kialakult helyzetrdél
tobb iras is megjelent Losonczi Agnes tollabdl, melyek ésszegzése Esszék az
idéréol cimd 2008-as monografiajadban olvashaté. 2008 februarjaban Losonczi
Agnes egy konferencian beszélt korabbi kutatasarél, ekkor sziiletett meg Ddvid
Bedta fejében az otlet, hogy folytatni kell. Az eredeti kérd6iveket feldolgoztak,
ujrakodoltak, sikeriilt az eredeti név- és cimlistat felfrissiteni és dsszeallitani. A
rendszervdltds megsziiletett és meg nem sziiletett gyermekei: a sziiletés szocio-
kulturdlis kortilményeinek hatdsa a demogrdfiai folyamatra cimi OTKA
palyazattal végill sikertilt harom éves tamogatast kapni. 2011-ben
Rendszervdltds gyermekei két generdcios csalddkutatds keretében kertilt sor az
adatgy(jtésre. Ebben a mara felnétt Y-generaciorol is kaphatunk informaciot. A
kutatas helyszinének annak idején a rossz csecsemdhalanddsagi mutatékkal
rendelkez6  agglomeraciéos telepiiléseket  vdalasztottdk:  Dunaharaszti,
Szigethalom, Szigetszentmiklds, Szdzhalombatta, Erd, Dabas, Monor, Cegléd. 2,5
év munkat kovetéen a kutatas lezarasa utdn Osszedllt a mostani harmadik
Terhesség-sziilés-sziiletés kotet.

A mi egy adott féldrajzi kornyezetben, a szociolégia kiilonb6z6 eszkozeivel
igyekszik feltarni, elemezni a rendszervaltaskor sziiletett gyerekek és csaladjaik
25 évnyi torténetét. A konyv az atlagemberekrdl, csaladjaikrol és gyerekeikrol
sz6l, ezért mindenkinek batran tudom ajanlani. Sok az eredeti interjiirészlet,
melyek még jobban visszaadjak a kérdezettek élettorténetét. Egy-egy adott
telepiilésre tipikus csalddi ,minisztorikat” olvashatunk. A gyermekek sziiletése
rendszerint szil6i tervezéssel jar egyiitt, azonban a rendszervaltas oOta a
bizonytalansag sok ember mindennapjanak meghatarozéja. A szerzdék hét
dimenzioban értelmezik a biztonsdgérzet alakuldsat végiil bemutatjdk a
személyes biztonsagérzet tobbdimenziés modelljét, melyben az egyéni
élettorténeteket mind kvalitativ, mind kvantitativ. médon feldolgoztak.
Valtozatos vizualis eszkozoket alkalmaztak (térképek, fotok, piktogramok,
abrak, grafikonok, diagrammok, tdblazatok), melyek tovabb fokozzak az
olvasasélményt.

»A szlletésekben és a szaporoddsban benne van egy tarsadalom
életallapotanak kifejezédése.” (Losonczi A. 1991: 13.). A 2. fejezetben roviden
olvashatunk hazank népesedésének a Il. vilaghaborutél maig, a szuperalacsony
kategoria eléréséig terjedd idészakrol, melyben a szerzék kiilon felhivjak a
figyelmet a sziil6képes kort n6k csokkenésére. A gyermekvallalashoz targyi és
lelki biztonsagot nyujt6 tarsadalmi kornyezet sziikséges, a jo0 anyagi helyzet
6nmagidban még nem meghatarozd. Kiilonb6z6 tarsadalmi-kulturalis,
szabalyozasi és erkoélcsi viszonyok valtoztak a felmérések ideje alatt, valamint

2 HaNAK K. (szerk.): Tdrsadalmi vdltozdsok - Eletfordulok. Terhesség - sziilés - sziiletés Il MTA
Szocioldgiai Kutaté Intézet, Budapest, 1991.
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az orvostudomany és a technika is fejlédott. Az els6 felmérés idején a Kadar-
rendszer tobbé-kevésbé mindenkinek biztositott létbiztonsagot és
kiszamithatosagot. A rendszervaltidssal ennek helyébe egzisztencidlis és
kognitiv bizonytalansag lépett, Uj személyes identitdsok és életstratégiak
formalodtak.

A 3. fejezet elhelyezi a kutatast a csaladdal foglalkoz6é panelkutatasok
térképén és bemutatja a mintadt. Mig nagyszamu angolszdsz projekt Oriasi
mintdkkal dolgozik, - szamos kisebb létszdmu multidiszciplindris panelkutatas
mellett - tobbségében ezek keresztmetszeti vizsgdlatok. Az utdnkovetéses
vizsgalatoknak megvan az a hatranya, hogy olykor jelentés a lemorzsolédas
kilonb6z6 okok miatt, de igy longitudindlis kohorszvizsgdlatokhoz juthatunk. Az
ilyen kutatdsok nagy része egészségiigyi, pszichologiai jellegli. Jelen konyv
harom 06ndll6 keresztmetszeti vizsgalattal csaladok élethelyzetérdl,
tarsadalomban elfoglalt helyérdl ad pillanatképet, de emellett a longitudinalis
elemzésekbdl életutak, megoldasi stratégiak, sorsok is kirajzolédnak. A minta
az egy teriileten, egy id6ben, elsé gyerekiiket varé anyak kohorsza, majd a
kutatas késbébbi szakaszaba bevontak az apakat, illetve a gyerekek csoportjat is.
A kiindul6 minta teljesen lefedi a védéndi rendszerben nyilvantartott anyakat,
igy a ,konszolidaltabb csaladok” (Losonczi A. 1991: 23-24.) jelennek meg,
azonban a rendszer erdssége miatt csupan néhanyan maradhattak ki. A nyolc
telepiilésen 301, majd 194 csalad valaszolt a kérdéivek, valamint az interjuk
kérdéseire, végil a harmadik hulldimban az 6riasi valtozasok ellenére 116
csaladot (110 anya, 67 apa, 84 gyerek) sikertlt bevonni. 54 csalddot még ezen
feltil megtalaltak, de nem akartak valaszolni, illetve sajnalatos mddon torténtek
halalesetek is. Megallapithatd, hogy a jobb helyzet{i telepiiléseken nagyobb
aranyban taldltdk meg az alanyokat, a kimaradottak pedig alacsonyabb szocio-
okonomiai statuszidak. Harom generaci6é gyermekvallalasi teveit jol tiikrozik a
csokkend gyermekszamok (ugyanannyi id6sek a gyermekek, mint anno
anyukajuk, mégis csak harman valtak sziil6vé), valamint féleg olyanok kertiltek
leirdsra, akik még a ,mamahotel” szolgaltatdsait veszik igénybe. Olyan sulyos
problémak is kirajzolddnak, mint hogy a 84 gyerekb6l 60 menne
munkavallalasi  célbél hosszabb-révidebb idére  kulfoldre. Tovabbi
megdobbent6 adat, hogy az anyak 37%-anak volt miivi abortusza.

A konyv leghosszabb, 4. fejezete a makrokornyezetet mutatja be
népszamldldsi adatok elemzésével, illetve a kétgeneracids életutak, mintegy
minisztorikként keriilnek bemutatasra. A févaros és agglomeracidja
urbanizaciés torténetének osszefoglaldsa utan a rendszervaltds ota eltelt id6
statisztikai adatainak elemzésével a vizsgalatban szerepld telepiilésekre
lebontva keriilnek bemutatasra térbeni vdltozdsok. Ezekben ujbol és ujbél
visszakdszonnek a szuburbanizacids folyamatok hatasai. Cegléd kivételével az
Osszes telepiilés lakossagszama nétt, azonban ennek ellenére o6regedd a
korszerkezet. A  2011-es népszamlalas alapjan  Szigetszentmiklds,
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Szazhalombatta és Szigethalom kivételével mindenhol természetes fogyas
figyelhetd6 meg, melyet a térség pozitiv vandorlasi egyenlege ellenstlyoz
(kivétel Szazhalombatta). Az iskolai végzettség az egyik legf6bb tarsadalmi
mutatd, am egyik népszamlalas alkalmaval sem volt jelentés eltérés a
telepiilések kozott, a térségben mindeniitt nagy, pozitiv iranyd valtozas
figyelhet6 meg - a tudads és végzettség felértékel6désének koszonhetSen.
Gazdasagi aktivitds szempontjabdl a budapesti agglomeracié mindig is az
orszag egyik legkedvez6bb térségének szamitott. 1990 utdn nétt a
munkanélkiiliség (eltéré6 mértékben), 1995-2001 kozott javulds, dm utana
novekvé munkanélkiiliség (féként a 2008-2009-es gazdasagi valsagnak
koszonhetben) figyelhet6 meg. A lakdsallomanyban a nyolc telepiilésen az '50
es évek masodik felét6l dinamikus emelkedés figyelhet§ meg, mely a '70-es
évek kozepén tet6zott ezutan a '90-es évek kozepéig némi csokkenés, majd
stagnalas kovetkezett. Erden az épitett lakasok szamanak csokkenése nem allt
meg, mig Szigetszentmikléson nétt. 1990-2011 kozott osszességében
jelentésen javult a lakasallomanyok komfortfokozata. Kiemelném a nyolc
telepiilés relativ értékelését bemutatd tablazatot, mely nagyon szemléletes, jol
Osszevethetdvé teszi a korabban leirt jellemz&k Osszességét. Ez alapjan a
legkedvez6bb helyzetli Szigetszentmiklés és Dunaharaszti. J6 Szazhalombatta,
Szigethalom, Erd, bar bizonyos szempontbol kedvezé6tlenek.
Legkedvez6tlenebb a legtdvolabbi Dabas, Monor és a kiilondsen hatranyos
Cegléd. Mindez alatdmasztja, azt, hogy a rendszervaltds utdni ,\jjasziiletés” az
agglomeraciéban Budapest foldrajzi kozelségétol nagyban fligg.

A kétgenerdcios életutak idében tirténd bemutatdsa a ,keményebb”
kérddbives és a ,lagyabb” interjus szaraz statisztika tematikus megkozelitése
helyett a mindhdrom alkalommal megtaldlt 110 anya torténetének
minisztorijai voltak a kutatds elemzési egységei. Mindez szerencsés
mddszervalasztas, mert igy bepillantast nyerhetiink a rendszervaltast kovetd
mindennapi val6sagba. Akik atélték ezt, tobb mozzanatban kénnyen sajat
életiikre ismerhetnek - igy valnak egyszerre egyedivé és Aaltalanossa a
torténetek. Mindezekbdl képet kapunk arrél, hogyan valtozott a politika,
gazdasag és telepiilés mellett maga az ember. A rendszervaltas a lehet6ségek
mellett tobb nehézséget is okozott, de pozitiv lizenete a torténeteknek, hogy
mindig van tere az egyéni boldoguldsnak! Egyértelmlien megfigyelhetd a
lakékornyezet hatasa am nem beszélhetlink tipikus telepiilési életutakrol. A
fejezetrész széles spektrumban mutatja be az egyének valasztdsait minden
telepiilésen, melyhez kapcsolodva ellentétes életutakrdl is olvashatunk.

Az 5. fejezet szintén hosszabb 1élegzetvételli egysége a konyvnek, ugyanis a
biztonsdg hét dimenzidjdt mutatja be. A szerz6k megkiilonboztetnek tarsadalmi
és személyes biztonsagi mezdket:

- tarsadalmi: kiils6 - munka-jovedelem, otthon; belsé - jovo
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- személyes: kiils6 - parkapcsolat, csaladi kapcsolatok, barati
kapcsolatok; belsé - testi-lelki egészség.

Mindezeket négyfoku skalan mérték. Megallapithato, hogy a rendszervaltas
utdn a munka biztonsagaban kovetkezett be legnagyobb valtozas, és ebben a
gyermeket vallal6 n6k az egyik legveszélyeztetettebb csoportot alkotjak. Az
otthon jelen esetben tobb mint lakas, egy biztos bazis. A pdrkapcsolat, pozitiv
hatasa az élet minden teriiletén ismert. Az emberek alacsony bizalmi szintje
miatt a csalddi kapcsolatok biztos tartéoszlopként funkciondlnak, mig a
személyes kapcsolatok harmadik pillére a bardti kapcsolatok biztonsaga. Bar
egyre tobbet foglalkozunk testi-lelki egészségiinkkel egyre elégedetlenebbek
vagyunk vele. A jévd pedig mindezek megélt
biztonsadganak/bizonytalansaganak a szintézise. A modell elemzésének fontos
tanulsagai igy 6sszegezhetdk: '89-ben az anyak biztonsdgérzetét els6sorban a
munka, otthon, parkapcsolat haromszoge hatdrozta meg. 23 év elteltével
sériilékenyebbé valt az asszonyok élete a dimenzidk fiiggetlenebbek lettek
egymastdl, mindekoézben az anyak teljes létbizonytalansaga csokkent. A
gyerekek biztonsagérzete homogénebb, mindkét széls6érték alacsonyabb.
Gyerekeknek az otthonnal kapcsolatosan van relative nagy bizonytalansaga.
Megallapithaté az a szocio-demografiai Osszefiiggés, hogy az iskolai
végzettséggel Osszefligg az, hogy hany dimenzidoban van nagy biztonsag. A
dimenzi6 atlagok egymashoz vald viszonyat és erésségét (korrelacié) harom
szemléletes abraval mutatjdk be. Ujszerii megkozelités, hogy a szerzék
kvantitativ adatokbdl kvalitativ elemzés végrehajtasa utdn kategorizaltak,
kédoltak és igy tjra kvantitativ adatokhoz jutottak.

A konyv utolso, 6. fejezete a jovObe tekint és hasonléan az el6dhdz, ,utjara
inditjdk” a mivet. El6revetitik a kutatas folytatdsdnak jovObeni iranyait:
orszagos reprezentativ minta édesapakkal is, Y-generaci6 kohorszara iranyitott
kutatds. Tovabbi lehetséges kutatasi témaként fogalmazédik meg a
megsziiletett és meg nem sziiletett gyermekek anyjanak életutjanak kovetése is.

A mi olvasasa utan a sokféle kutatasi modszer és alapos hattérelemzések
kivaléan megvilagitjdAk a vizsgalt telepiilések rendszervaltds utani
csaladtorténeteit, igy csak annyit kivanhat az olvasé, hogy a folytatasra minél
el6bb sor kertilhessen.
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