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Számos tanulmány foglalkozik a család bevonásával, a szülők részvételével és ennek po-
zitív hatásaival az oktatási intézményekre és a velük kapcsolatban álló személyekre. 
Ahhoz, hogy a pedagógusok partnerségi viszonyt tudjanak kialakítani a különböző csa-
ládokkal, az iskoláknak kompetensen kell fellépniük. Kevés olyan kutatás folyt az utób-
bi közel húsz évben, amely azzal foglalkozott, hogyan készítik fel a pedagógusképzésben 
a jövő tanárait a szülők bevonására, a családokkal való kapcsolat kialakítására. Jelen 
kutatás célja, hogy a szisztematikus irodalomelemzés módszerével bemutassa és össze-
hasonlítsa azokat az empirikus kutatásokon alapuló tanulmányokat, amelyek a család 
és az iskola együttműködésére történő felkészítéssel foglalkoznak. Az általunk használt 
adatbázisban összesen nyolc angol nyelven írt, tudományos, nemzetközi folyóiratban, 
2000 és 2022 közötti időszakban megjelent tanulmányt találtunk, melyek ezzel a témá-
val foglalkoznak. Áttekintésünk alapján megállapítottuk, hogy nem történtek nagy vál-
tozások ezen a területen, és ma is vannak olyan feltáratlan aspektusok, amelyekkel a 
kutatók szerint fontos lenne foglalkozni. Változtatásokra lenne szükség a tanárképzési 
tantervekben annak érdekében, hogy átfogóbban tudják felkészíteni a pedagógushallga-
tókat a szülők bevonására.
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Bevezetés

Több nemzetközi tanulmány is bizonyítja a szülők és az iskola partnerségi viszo-
nyának pozitív hatásait a diákok tanulmányi előmenetelére, az érzelmi és a szoci -
ális készségek fejlődésére, a tanulási motiváció növekedésére (Stevenson & Baker, 
1987 ; Izzo et al., 1999 ; Fan & Chen, 2001 ; Simon, 2001 ; Henderson et al., 2007 ;  
Chen & Gregory, 2009 ; Khajehpour & Ghazvini, 2011 ; Jaiswal & Choudhuri, 2017 ; 
Garbacz, 2017 ; Boonk et al., 2018 ; Epstein et al., 2018). Magyarországi empirikus  
kutatások szintén alátámasztják, hogy a szülők aktív szerepvállalása – legyen szó 
az iskolai életben való részvételről, az otthoni tanulás támogatásáról vagy a vallá-
sos  elköteleződésről  –  pozitív  hatással  van  a  gyermekek  iskolai  előmenetelére  
(Imre, 2015 ; Pusztai & Fényes, 2022 ; Bacskai et al., 2024).

Az elemzések alapján a különböző országokban, az iskolákban nem egységes a 
családok bevonásának módja, másra fókuszálnak az iskolák a szülők bevonását il -
letően (Epstein & Sanders, 2006). A szülők bevonása komplex, több dimenziós fo-
galom, melyet a legátfogóbban Epstein (1995, 2001) ír le. Epstein a szülői bevonó-
dás hat fő típusát különbözteti meg, melyek a gyakorlatban az iskola-szülő kap -
csolatban  valósíthatók  meg.  Az  első  típust  szülői  felügyeletnek  (szülői 
szerepvállalásnak)  nevezi,  ami  azt  jelenti,  hogy  a  családok  a  megfelelő  otthoni 
környezetet  alakítják  ki.  A  második  típust  a  kommunikáció  különböző  formái 
képviselik, ezek a szülő-iskola kapcsolat elmélyítését szolgálják. A harmadik típus  
az önkéntesség (a szülők részvétele az iskolai tevékenységekben). A negyedik di -
menzió az otthoni tanulás, amikor a szülő segíti és ellenőrzi a házi feladat elkészí-
tését, miközben a tanár ötletekkel, különböző módszerekkel segítheti a folyama-
tot.  Epstein  ötödik kategóriája a döntéshozatal,  a szülő részvétele az  iskolát  és  
gyermekét érintő döntések meghozatalában, a hatodik pedig a közösségekkel való 
együttműködés, az iskolán és a családon kívüli közösségek bevonása, erőforrás-
ként történő felhasználása (Epstein, 1995, 2001). Elméletét mind a pedagógusok, 
mind a szülők számára fontosnak tartja, és javasolja, hogy az iskolák egyénileg –  
a saját és a szülők igényeire alapozva – töltsék fel gyakorlatokkal a hat típusból 
álló keretrendszert.

Kroeger és Lash (2011) szerint Epstein elmélete csak részben tér ki a tanárok  
kompetenciáira a családok bevonását illetően. A szerzők szerint az átlagos társa -
dalmi-gazdasági hátterű és az övéknél szerényebb kulturális tőkével rendelkező 
szülőket, családokat nem lehet ugyanazon módszerekkel bevonni. Emellett a taná-
rok kompetenciáin túl attitűdjük is meghatározó szerepet játszik a szülőkkel való 
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kapcsolat  kialakítása  során.  Továbbá  a  szülők  viszonyulását  is  figyelembe  kell 
venni, mert az egyenlőtlen hatalmi viszonyok megélése bennük is kialakíthat ne-
gatív viszonyulást a tanárokkal és az iskolával szemben. A szerzők szerint fontos,  
hogy a tanárok felkészítésük során azt is tudatosítsák magukban, hogy a szülők 
mellett ők is szerepet játszanak a gyermekek fejlődésében, és hogy partnerségben, 
egymás kölcsönös tiszteletére alapozva valósuljon meg a szülő-iskola kapcsolat.

A  Hornby–Lafael (2011) szerzőpáros bemutatja azokat  az akadályokat, ame-
lyek  az  Epstein  elméletében  kiemelt  három  területet  (család,  iskola,  közösség) 
érintik. Számos nehezítő tényezőt felsorolnak elméletükben, amelyek hatással le-
hetnek a család bevonására, mint például a szülők társadalmi háttere, viszonyulá-
sa az iskolához, az oktatáshoz, a tanárokhoz, a tanuláshoz, elképzeléseik a szülői  
bevonódásról, de a folyamatot befolyásolják a a szülők képességei is (megfelelően  
tudnak-e segíteni gyermeküknek). A gyermekek életkora, képességei vagy épp vi-
selkedési problémái is meghatározó tényezők a szerzők szerint. A politikai, de-
mográfiai, gazdasági és történelmi tényezőket is számba veszik, melyek befolyá-
solják mind a tanárok, mind a szülők elképzeléseit, viszonyulását, valamint a csa -
lád-iskola  kapcsolatát  is.  Jelen  tanulmányban  elfogadjuk  Epstein  elméleti 
megközelítését, és egyetértünk abban, hogy a szülők bevonását számos fent emlí-
tett tényező határozza meg.

A szülői bevonódás dimenziói A szülői bevonódás formái

Gyermeknevelés
A szülő megteremti a megfelelő környezetet 
a gyermek számára

Kommunikáció
A kommunikáció számos formáját említi a 
felek között (szülő-pedagógus/iskola)

Önkéntesség A szülői részvétel formái az iskola életében

Otthoni tanulás
A házi feladatban megoldásában való aktív 
részvétel

Döntéshozatal
A szülő részvétele az iskolát, gyermekét érin-
tő kérdésekben

Közösségekkel való együttműködés Az iskolán kívüli közösségek bevonása
1. táblázat : Epstein keretrendszere. Forrás : Epstein és munkatársai (1995, 2001)

Az európai országokban kevés olyan kutatás készült, amely azzal foglalkozik, 
hogy hogyan jelenik meg a képzésben a pedagógushallgatók család-iskola part-
nerségre való felkészítése. Miközben elméleti szinten kiemelik ennek fontosságát, 
a képzésekben  részt  vevők szerint  a gyakorlati  megvalósítás azonban  esetleges 
(Epstein, 2018 ; Thompson et al., 2018 ; Willemse et al., 2008). A tanárképző intéz-
ményekben az időhiány és az egyéb követelmények akadályozzák a megfelelő fel -

35



Pedagógusképzés • 23(51), 2025/1.

készítést,  noha  a  tantervi  módosítások  és  a  gyakorlatközpontú  megközelítések 
pozitív hatásai már érzékelhetők (Morris & Taylor, 1998 ; Smith & Sheridan, 2019).  
Ezek a fejlesztések javítják a hallgatók kompetenciáját és magabiztosságát a csalá-
dokkal való együttműködés terén (Sukhbaatar, 2014 ; Mutton, Burn & Thompson, 
2018). Jelen kutatás célja, hogy feltérképezze a család és az iskola együttműködé-
sére  való  felkészítés  témakörében  2000  óta  megjelent  empirikus  tanulmányok 
eredményeit.

A szülők bevonására történő felkészítés a tanárképzésben

Az  európai  országokban  kevés  tanulmány  íródott,  mely  a  pedagógus  hallgatók 
család-iskola partnerségre való felkészítésének témakörével foglalkoznak. Az ed-
digi kutatások bizonyítják, hogy bár elméletben mind nemzeti, kormányzati kon -
textusban, mind pedig intézményi szinten hangsúlyozzák a felkészítést, a gyakor-
latban ez mégis nehezen valósul meg (például Willemse et al., 2008 ; Epstein, 2018 ; 
Thompson  et  al.,  2018).  Willemse  és  munkatársai  (2008)  az  európai  országokat 
(Anglia, Svájc, Spanyolország, Finnország, Norvégia, Belgium és Hollandia) össze-
hasonlító tanulmányukban arra a következtetésre jutottak, hogy hasonló kép ala-
kult ki a követelmények tekintetében : a tanárjelöltek felkészítése nem kellően fej-
lett az egyes országokban, összességében elmondható, hogy ez a folyamat függ a  
felkészítő intézménytől, az oktatók szakértelmétől, és nem biztos az sem, hogy a  
pedagógiai gyakorlaton eltöltött idő garantálja a minőségi felkészülést. A tanár -
képző intézmények szerint az időhiány és más okok miatt miatt sem készülnek fel 
magas színvonalon a pedagógushallgatók a család és az iskola együttműködésére, 
pedig a család-iskola partnerségi kapcsolatra való felkészítés javítását célzó elmé-
leti megközelítések elősegítenék a tanárképzésben részt vevő hallgatók magabiz-
tosabb  fellépését  a  családokkal  való  együttműködésben  (Willemse  et  al.,  2008). 
Fontosnak tartják azt is, hogy a tantervfejlesztés lényeges elemének számítson a  
tanárokat felkészítő program, valamint azt, hogy inkább gyakorlatban készítsék 
fel a pedagógusjelölteket a szülőkkel való munkára, illetve hogy a továbbképzés-
ben is nagyobb hangsúlyt kapjon a szülőkkel való együttműködés kialakításának 
gyakorlatban  történő  megvalósítása  (Willemse  et  al.,  2008 ;  Sukhbaatar,  2014 ; 
Mutton, Burn & Thompson 2018). A tanárképzésben az elmúlt években egyre in-
kább hangsúlyozzák a család-iskola együttműködését elősegítő kurzusok beépíté-
sének fontosságát és a tantervi módosításokat. Az eredmények azt mutatják, hogy 
ezek a változtatások pozitív hatásúak. A kurzusokon részt vevő hallgatók készsé-
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geiket, kompetenciáikat tekintve felkészültebbnek érzik magukat (Morris & Tay-
lor, 1998 ; Smith & Sheridan, 2019).

Jóval szűkebb a különböző szociális háttérrel rendelkező családok bevonásával 
foglalkozó kutatások köre (Cetin & Taskin 2016). Ezek szerint a tanárok gyakran  
sztereotíp  módon  kezelik  az  alacsonyabb  szocioökonómiai  háttérrel  rendelkező 
szülőket (Bakker, Denessen & Brus‐Laeven, 2007, Belli̇ bas & Gumus, 2013 ; Gonza-
les & Gabel, 2017). Allexsaht-Snider elméleti megközelítése szerint a család és az 
iskola megfelelő együttműködésénél figyelembe kell venni a családok eltérő ér-
tékrendszerét,  hiedelmeit,  a  különböző  családokból  érkező  gyermekek  egyéni 
problémáit. Ez a kulturális tudás segítheti a kapcsolat kialakítását, fenntartását a 
szülő-tanár kapcsolatban. Ezért is fontos, hogy a már tanító tanárokat és a peda-
gógusképzésben részt vevőket is megfelelően felkészítsék a különböző nyelvi, kul-
turális és társadalmi háttérrel rendelkező családok bevonására (Allexsaht-Snider 
& Schwartz, 2001 ; Gonzales & Gabel, 2017).

A módszer bemutatása

Kamarási és Mogyorósy (2015) a PRISMA-modellt (Preferred Reporting Items for 
Systematic reviews and Meta-Analyses) (Moher et al., 2009) ajánlja a szisztemati -
kus irodalmi áttekintés eredményeinek bemutatására, melyet mi is használtunk. 
Az 1. ábra tartalmazza a keresés fázisait és azoknak a tanulmányoknak a számát, 
amelyek bekerültek elemzésünkbe.
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1. ábra: A keresési fázisok bemutatása a PRISMA segítségével
(Kamarási & Mogyorósy, 2015 nyomán)

Első lépésként az EBSCO adatbázisban a következő kulcsszavakra kerestünk rá 
a teljes szövegben : ‘teacher training’ és ‘preparing teachers’ és ‘family partners-
hip’ vagy ‘family’ vagy ‘parent’ és ‘parental involvement’ és ‘family school part-
nership’. Az absztraktra szűkítés beállításával lecsökkent a találatok száma, követ-
kezésképpen releváns tanulmányok maradtak volna ki a szisztematikus irodalmi 
áttekintésből. A keresés során angol nyelvű, tudományos folyóiratokban (acade-
mic  journals)  megjelent  lektorált  tanulmányokra  (peer  reviewed)  szűkítettük  a 
kutatást. Fontos volt továbbá, hogy az education témakörben, kizárólag 2000 és 
2022  között megjelent  tudományos  eredményeket  vonjunk  be  elemzésünkbe.  
Ezekkel a lépésekkel keresésünk eredményeként 26 tanulmányt találtunk, a téma 
szűkössége a találatok számából is látható. A tanulmányok között nem volt két  
egyforma találat, így ezután a címek és az absztraktok elolvasása következett, eb-
ben a fázisban 16 tanulmányt zártunk ki, melyek nem feleltek meg tartalmukat te-
kintve : többségük nem a tanárképzést vizsgálta a család-iskola együttműködése 
szempontjából, inkább a már gyakorló pedagógusokra fókuszált. A következő lé-
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pés – a tanulmányok teljes szövegének átolvasása – során még két tanulmányt 
zártunk ki, mivel azok metaanalízisek voltak, az általunk meghatározott kritérium 
szerint pedig csak az empirikus kutatásokra épülő tanulmányokat válogattuk be 
az elemzésbe (2. táblázat).

A keresés 
során al-

kalmazott 
kritérium

A kritérium 
meghatározása

Példa egy beváloga-
tott tanulmányra

Valamely kri-
tériumnak 

nem felelt meg

A kizárás ma-
gyarázata

Keresősza-
vak 

Kiválasztott kere-
sőszavak megjele-
nése a címben vagy 
az absztraktban

Willemse, T. M., Vloe-
berghs, L., de Bruïne, E. 
J., & Van Eynde, S. 
(2016). Preparing teach-
ers for family–school 
partnerships: A Dutch 
and Belgian perspec-
tive.

Shinde, R. M., & 
Tendolkar, V. 
(2019). Child Sex-
ual Abuse: Is it an 
ordinary problem 
in the Society?

A tanulmány cí-
mében, sem 
absztraktjában 
nem találtuk a 
megjelölt kereső-
szavakat

Módszer
Tartalmazott-e em-
píriát

Bruïne, E. D., Willemse, 
T. M., Franssens, J., 
Eynde, S. V., Vloe-
berghs, L., & Vander-
marliere, L. (2018). 
Small-scale curriculum 
changes for improving 
pre-service teachers’ 
preparation for Family-
School Partnerships. 

Willemse, T. M., 
Thompson, I., Van-
derlinde, R., & 
Mutton, T. (2018). 
Family-school 
partnerships: a 
challenge for 
teacher educa-
tion. 

A tanulmányban 
nem volt empiri-
kus rész

A tanár-
képzés-
ben részt 
vevő hall-
gatók és a 
szülők be-
vonására, 
vagy az 
iskola-
család 
együtt-
működé-
sére fó-
kuszál

A tanulmányok tar-
talmazzák-e a peda-
gógushallgatók felké-
szítésével, attitűdjei-
vel kapcsolatos elem-
zéseket

D’Haem, J., & Griswold, 
P. (2017). Teacher edu-
cators’ and student 
teachers’ beliefs about 
preparation for work-
ing with families in-
cluding those from di-
verse socioeconomic 
and cultural back-
grounds.

Smith, T. E., 
Reinke, W. M., 
Herman, K. C., & 
Sebastian, J. 
(2021). Exploring 
the link between 
principal leader-
ship and family 
engagement across 
elementary and 
middle school.

Nem tartalma-
zott a pedagógus-
képzéssel és a 
szülők bevonásá-
ra történő felké-
szítéssel kapcso-
latos kutatásokat

2. táblázat: A kritériumok mentén kizárt tanulmányok bemutatása egy-egy eset bemutatásával. 
Forrás: Saját szerkesztés
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A szisztematikus szakirodalmi áttekintésbe bevont tanulmányok közül 2005-
ben jelent meg a legkorábbi, a legfrissebb pedig 2022-ben. A legtöbb bevont tanul-
mányt  2014–2018  között publikálták.  Az  országok  szerinti  megoszlás  alapján  a  
legtöbb vizsgálat az Amerikai Egyesült Államokban zajlott (három tanulmány em-
líti). Európán belül Hollandia és Belgium jelenik meg leggyakrabban a kutatások  
helyszíneként (három tanulmányban), jellemzően a két ország összehasonlítására 
fókuszálva, emellett Svájc egy tanulmányban szerepel. Több országok közötti ösz-
szehasonlító elemzést is bemutatnak a kritériumok alapján besorolt tanulmányok :  
a nyolc tudományos cikk közül ötben találunk ilyen komparatív módszert alkal-
mazó kutatást (két tanulmányban : Hollandia–Belgium, további kettőben : Hollan-
dia–Belgium–Egyesült  Államok,  Egyesült  Államok–Izrael).  Elmondható,  hogy  a 
téma kutatása csak néhány országra fókuszál, az összehasonlító kutatások alul-
reprezentáltak. A nyolc tanulmányból hét Q1-es, egy pedig Q2-es besorolású a  
Scimago  szerint,  a  tanulmányok  nagy  része  rangos  folyóiratokban  jelent  meg  
(például Journal of Education for Teaching, Journal of Curriculum Studies, Educa-
tion and Urban Society). A kutatók számát tekintve viszont kevesen foglalkoznak 
a témával, a tanulmányok nagy részénél átfedés van a szerzők között. Előfordult, 
hogy ugyanazon kutatók vizsgálták a témát más-más aspektusokból – ez különö-
sen jellemző a Belgiumot, Hollandiát és az Egyesült Államokat érintő vizsgálatok-
ra. A beválogatott tanulmányok közül hétben a vizsgált csoportot a tanárképző  
főiskolás vagy egyetemi hallgatók képezték, míg három tanulmányban a tanár-
képzésben oktatókat is kérdezték, két cikkben a már gyakorló tanárokat is bevon-
ták a kutatásba, egyben pedig a tanárképző intézmények dékánjait kérdezték a té -
ma  vizsgálata  során.  A  tanárképző  intézmények  hallgatóit  főleg  abból  a  célból  
kérdezték, hogy megtudják, milyen elképzeléseik, nézeteik vannak a szülők bevo-
nását – ahogy azt sok szerző megfogalmazta : az iskola-család együttműködését – 
illetően. Továbbá a tanulmányok nagy részében a szerzőket az is foglalkoztatta, 
hogy a tanárképzésben alkalmazott tanterv milyen mértékben és minőségben tar-
talmazza a család-iskola partnerségre történő felkészítést. A tanulmányokban sok 
esetben megjelent az is, hogy milyen mértékben érzik magukat felkészültnek a  
pedagógushallgatók a család bevonására. A módszerek tekintetében a kutatók há-
rom esetben kvantitatív, három esetben kevert, egy esetben kvalitatív módszert  
alkalmaztak (3. táblázat).
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Folyóirat

A cikkek 
besorolá-
sa (Q1, 
Q2 stb.)

Oktatási 
színtér 
(Isced 

szerint)

Módszer-
tan

Vizsgált
csoport

Megjele-
nés éve

Cikk címe
Vizsgált or-

szág

Journal of Edu-
cation for 
Teaching

Q1 Isced 6

kevert 
(kérdőív és 
mélyinter-

jú)

tanárképzésen 
részt vevő hall-
gatók, valamint 
tanárképző in-
tézményekben 

oktatók

2018

Parental involve-
ment: An issue for 

Swiss primary 
school teacher edu-

cation.

Svájc (német 
területe)

Journal of cur-
riculum studies

Q1 Isced 6 kvantitatív
tanárképzésen 
részt vevő hall-

gatók
2017

Teacher candidates’ 
opinions and experi-

ences as input for 
teacher education 

curriculum develop-
ment.

Hollandia, 
Belgium, 

USA

Teaching Edu-
cation (Colum-

bia, S.C.)
Q2

Isced 6
(megkérde-
zett déká-
nok: Isced 

7)

kvantitatív
tanárképző in-
tézmények dé-
kánjai, vezetői

2016

Preparing teachers 
for family–school 

partnerships: A 
Dutch and Belgian 

perspective.

Hollandia, 
Belgium

European Jour-
nal of Teacher 

Education
Q1

Isced 6, Is-
ced 7

kevert (do-
kumentum-
elemzés, fó-
kuszcsopor-
tos interjú,

tanárjelöltek, 
oktatók

2014

Preparing teacher 
candidates for fam-
ily-school partner-

ships.

Hollandia, 
Belgium, 

USA

Journal of Edu-
cation for 
Teaching

Q1 Isced 6
kvalitatív 
(reflexió, 

interjúzás)

tanárjelöltek, 
gyakorló taná-

rok
2018

Small-scale curricu-
lum changes for im-
proving pre-service 

teachers’ preparation 
for Family-School 

Partnerships.

Hollandia, 
Belgium

Education and 
Urban Society

Q1 Isced 6

kevert (do-
kumentum-
elemzés, fó-
kuszcsopor-
tos interjúk, 
kérdőívek

tanárszakos 
hallgatók, okta-

tók
2017

Teacher educators’ 
and student teachers’ 
beliefs about prepa-
ration for working 

with families includ-
ing those from di-

verse socioeconomic 
and cultural back-

grounds.

USA

Education and 
Urban Society

Q1 Isced 6 kvantitatív
tanárszakos 
hallgatók

2022

What do teacher-ed-
ucation college stu-
dents know about 
parental involve-

ment: A comparative 
study between the 

US and Israel.

USA, Izrael

The Clearing 
House: A jour-
nal of educa-
tional strate-

gies, issues and 
ideas

Q1 Isced 6
eset-tanul-

mány

tanárjelöltek és 
gyakorló taná-

rok
2005

Parents as partners: 
Raising awareness 

as a teacher prepara-
tion program.

USA

3. táblázat: A bevont tanulmányok adatai. Forrás: Saját szerkesztés
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A  módszerek,  eljárások  és  elemzési  sztenderdek  a  szisztematikus  irodalmi  
elemzés (systematic review) és a PRISMA-modell szerint készültek. Az elemzési  
szempontrendszert a systematic review módszertana és a vizsgált tanulmányok 
tartalma alakította. A főbb eredményeket a 3. és 4. a táblázat tartalmazza.

Eredmények

A nyolc tanulmány közül hatban jelenik meg különböző módszerek használatával 
a pedagógusjelöltek felkészítésével és a tanárképzéssel foglalkozó kutatás, a másik 
két tanulmány inkább a gyakorlat szempontjából közelíti meg a család és az iskola 
együttműködésére való felkészítést konkrét kurzusok vagy feladatok mentén. Így 
az eredmények bemutatása során két elméleti irányt különböztettünk meg a ta-
nulmányok alapján. A következő két alfejezetben a pedagógusjelöltek felkészíté-
sére irányuló empirikus kutatások alapján kirajzolódó összefüggéseket, valamint 
a gyakorlatorientált, kisléptékű tantervváltoztatásokat bemutató vizsgálatok fel-
sőoktatásban alkalmazható javaslatait mutatjuk be.

A tanulmányok eredményeit az alábbi (4.) táblázatban foglaltuk össze. Az átlát-
hatóság érdekében  nemcsak a legfőbb eredményeket  emeltük ki,  hanem össze-
gyűjtöttük a tanulmányok célkitűzéseit, a szerzők tantervi módosításokra tett ja-
vaslatait, valamint azt is, hogy a kutatásokban szerepelt-e a hallgatók véleményé-
nek vizsgálata a témával kapcsolatban.
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Tanulmány Cél Eredmények

Tanárszakos 
hallgatók 
FSP-ről al-
kotott el-
képzelései

Változtatásokra 
tett javaslat 
(tantervben)

A tanárszakos hallgatók felkészítésére irányuló megközelítések

Lehmann 
(2018)

Svájci tanárképző in-
tézmények vizsgálata 
a család-iskola part-

nerségi kapcsolat elő-
készítésére.

A család-iskola partnerség fontos része 
a svájci tanárképzésnek, de a felkészí-

tés mértéke az oktatóktól függ.

Vizsgálat tárgya 
volt

Igen

Willemse et 
al. (2016)

Flamand és holland 
tanárképző progra-
mokban részt vevő 

hallgatók FSP-re való 
felkészültségének 

vizsgálata.

A felkészítés elsősorban a szülőkkel 
való kommunikációra korlátozódik, és 
számos tanárképző programban nincs 

külön kurzus erre.

Nem volt a vizs-
gálat tárgya

Igen

D'Haem & 
Griswold 

(2017)

Tanárszakos hallga-
tók attitűdjének és 

tapasztalatainak vizs-
gálata az FSP-vel 

kapcsolatban.

A tanárszakos hallgatók nem érzik ma-
gukat felkészültnek a különböző hátte-

rű szülők bevonására, jellemző, hogy 
sztereotípiák alapján ítélik meg a szü-

lőket.

Vizsgálat tárgya 
volt

Igen

Fisher et al. 
(2022)

Az Egyesült Álla-
mokban tanuló és iz-

raeli tanárjelöltek 
szülői bevonásának 

vizsgálata.

Az egyesült államokbeli és izraeli ta-
nárjelöltek fontosnak ítélik a szülőkkel 

való együttműködést, de eltérő súly-
pontokkal.

Vizsgálat tárgya 
volt

Igen

Willemse et 
al. (2017)

Tanárszakos hallga-
tók véleményének és 

felkészültségének 
vizsgálata az FSP-ről.

Az általános iskolai tanításra készülő 
hallgatók felkészültnek érzik magukat 
az FSP-re, de a kisebbségi szülők bevo-

nása kihívást jelent számukra.

Vizsgálat tárgya 
volt

Igen

Bruïne et al. 
(2014)

Pedagógusok és pe-
dagógusjelöltek véle-
ményének feltárása a 
család-iskola kapcso-

latáról.

A felkészítés az oktatók hajlandóságá-
tól függ, és gyakran csak a kommuni-
kációra korlátozódik a szülői bevonó-

dás fogalma a hallgatók szerint.

Vizsgálat tárgya 
volt

Igen

Gyakorlatorientált felkészítés az iskola-család együttműködésére a tanárképzésben

Ferrara & 
Ferrara 
(2005)

Tanárképzésben részt 
vevők tapasztalatai-
nak bővítése online 
kurzuson keresztül.

A résztvevők jobban tudatosították a 
szülői szerepvállalást és a kommuniká-

ció jelentőségét.

Vizsgálat tárgya 
volt

Igen

Bruïne et al. 
(2018)

Tanárjelöltek FSP fel-
készültségének fej-

lesztése és reflexióik 
vizsgálata.

A tanárjelöltek felismerik az FSP fon-
tosságát, de továbbra is hiányosságo-
kat észlelnek a gyakorlati képzésben.

Vizsgálat tárgya 
volt

Igen

4. táblázat: Az eredmények összefoglalása. Forrás: Saját szerkesztés
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A tanárszakos hallgatók felkészítésére irányuló megközelítések

Lehmann (2018) kutatásaival az Együttműködés a tanulók családi és iskolai part-
nerségre  való  felkészülésének  javítására  (Collaboration  on  Improving  Students’ 
Preparation for Family–School Partnerships) című európai projekthez csatlakozik. 
A svájci szerző azt vizsgálja, hogy hazájában a tanárképző intézmények hogyan 
készítik fel a majdani pedagógusokat arra, hogy az általános iskolában a négy-
tizenhárom éves tanulók szüleivel együttműködjenek. Kilenc általános iskolai ta-
nárképző felsőoktatási intézményt vizsgáltak meg Svájc német nyelvterületén. A 
szerző kutatásában az általános iskolai tanárképzés eredményeire összpontosított, 
a téma megismerése érdekében kérdőíves felméréseket, mélyinterjúkat és doku-
mentumelemzést folytatott. Az eredmények azt mutatják, hogy a svájci általános 
iskolai tanárképzési programok jelentőséget tulajdonítanak a család és az iskola 
együttműködésének.  Valamennyi  pedagógusképző  iskola  foglalkozik  a  család-
iskola  együttműködés  témájával,  akár  speciális  kurzusok  lebonyolításával,  akár 
más kurzusokkal való összekapcsolásával, valamint választható tantárgyak lehe-
tőségével (Kommunikáció ; Konfliktuskezelés ; Család-iskola kapcsolattal foglalko-
zó tantárgyak). A kurzusok során azonban a család és az iskola együttműködésére 
vonatkozó tartalmak és ezek mennyisége nagyban függ az oktatóktól, akik a pe -
dagógiai gyakorlatokat vezetik. Ennek a tanulmánynak az eredményei eltérnek a 
többi ország eredményeitől a szerző szerint. Problémás kérdések is felmerültek a  
vizsgálat eredményei kapcsán : Vajon tényleg felkészítik-e a tanárjelölteket a csa-
lád/a  szülők  bevonására  az  iskolai  életbe ?  Milyen  tapasztalatokat  szereznek  a 
hallgatók a gyakorlatok során, valóban interakcióba lépnek a családokkal ? Ezek a 
kérdések  további,  részletesebb  vizsgálódásra  sarkallják  a  kutatókat  a  témában 
(Lehmann, 2018).

Willemse és munkatársai (2016) tanulmányának célja annak feltárása, hogy a 
flamand (belgiumi) és a holland felsőoktatási intézmények milyen mértékben ké -
szítik fel hallgatóikat az FSP-re (Family–School Partnerships : család-iskola part-
nerségi kapcsolat), és hogy a tanulmányban hivatkozott Bruïne és munkatársai -
nak  következtetései  alkalmazhatóak-e  az  összes  holland  és  flamand  tanárképző 
intézményre, képzési programra. A legtöbb tanulmányt a tanárok felkészítéséről 
az FSP-re észak-amerikai környezetben végezték, az európai országokban viszont 
kevés ismeret áll rendelkezésre a témában, ezért célul tűzték ki, hogy az összes ta -
nárképzési programot megvizsgálják Belgiumban és Hollandiában, de nem min-
den intézményből érkezett válasz. Más felmérésekhez hasonlóan az Epstein–San -

44



Lánczi Viktória – Fónai Mihály Ferenc

ders-féle megközelítést használták. Elsősorban a felsőoktatási intézmények veze-
tőit kérdezték, az alábbi kérdésekre fókuszálva :

1. Mennyire fontos szerintük az FSP-re történő felkészítés ?
2. Miként jelenik meg a téma a tanárképzési programokban ? (Konkrét téma-

köröket is megjelöltek, amelyek közül kiválaszthatták, hogy melyik jele-
nik meg a tanterveikben.)

3. Milyen véleménnyel vannak a tanárjelöltek a már diplomás, végzett taná-
rok felkészültségéről a témában ?

4. Milyen módosításokat javasolnak a tanárképzés programját illetően ?
A kutatás eredményei azt mutatják, hogy a két országban, bár figyelmet fordí-

tanak a felkészítésre, az intézményvezetők zöme a tanárok felkészítését nem tartja 
megfelelőnek, vannak olyan tantervek (két holland felsőoktatási intézményben), 
ahol  nem  szerepel  a  kurzusok  között a  család-iskola  kapcsolat  kialakításához  
szükséges program, ha igen, az nagyrészt a szülőkkel való kommunikációra korlá -
tozódik. A tanárképző intézmények vezetőinek háromnegyede gondolja úgy, hogy 
a tanárokat a munkahelyeken, illetve továbbképzéseken kellene fejleszteni ezen a 
területen. A törvények szerint viszont követelmény, hogy felkészüljenek a család-
dal való kapcsolattartásra már a tanárképzés ideje alatt. A válaszokból az is kide-
rül továbbá, hogy nagyrészük egyetért azzal, hogy a képzési programokat módo -
sítani kellene. Feltűnő az FSP-vel kapcsolatos tanítási elméletek hiánya a legtöbb  
holland alap- és mesterszintű tanárképzési programban, és ez azt jelenti, hogy az  
oktatók csak saját tapasztalataikra (esteleg sztereotípiákra, előítéletekre) támasz-
kodnak.  Elmondható  tehát,  hogy  a  családdal  való  kapcsolat  kialakítására  való 
kompetencia fejlesztése még mindig problémás kérdés ezekben az országokban 
(Willemse et al., 2016).

A következő tanulmány kevert módszert alkalmazott (fókuszcsoportos interjúk, 
dokumentumelemzés – a tanárképzés tantervének elemzése, skála, nyitott kérdése-
ket tartalmazó kérdőív), céljuk annak felkutatása volt, hogy milyen mértékben jele-
nik meg a felkészítés a képzéseken, milyen a tanárszakos hallgatók, illetve tanár-
képzők attitűdje, elképzelései az FSP-vel kapcsolatban. Általános és középiskolai ta-
nításra  készülő  tanárjelölteket  kérdeztek,  és  azt  vizsgálták,  hogy  milyen 
elképzeléseik vannak az FSP-ről, a különböző szocioökonómiai hátterű szülők bevo-
násáról. Az eredmények arra engednek következtetni, hogy a tanárképzésen részt 
vevő hallgatók nem érzik magukat felkészültnek az eltérő társadalmi és gazdasági 
háttérrel rendelkező szülők bevonására, jellemző volt továbbá, hogy sztereotípiák 
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mentén ítélik meg a szülőket. Kevés hallgató véli úgy, hogy a különböző hátterű 
szülőkkel való együttműködés fontos lenne. Aggódnak amiatt is, hogy hogyan fog-
nak  a  szülőkkel  kialakítani  partnerségen  alapuló  viszonyt,  elképzeléseik  szerint 
gyakran a szülők az okai a kialakult problémáknak a szülői részvétel területén, eb-
ből is látszik, hogy negatív attitűd érzékelhető a tanárszakos hallgatók részéről. A 
szülőkkel való együttműködés helyett a szülők tájékoztatására helyezik a hangsúlyt 
az FSP meghatározása esetén. A szerzők szerint a képzés alatti pedagógiai gyakorla-
tokon megélt tapasztalatok megbeszélésére lenne szükség. A tanárképzésben elvárt 
és a gyakorlatban megvalósuló felkészítés a szülők bevonására nem fedik le egy-
mást a tanulmány eredményei szerint, szakadék van az oktatás és a tantervi célok 
megvalósulása között (D’Haem & Griswold, 2017).

Fisher és munkatársai (2022) a Fisher-féle Perception Involvement Scale (PPIS)  
Érzékelési érintettségi skálát (Fisher, 2011) használták kutatásukban. (A korábban 
kialakított skálát TPPIS-nek – Főiskolai képzésben részt vevő pedagógushallgatók  
megítélése a szülők bevonódási perspektívái mentén – nevezték el.) A kutatás cél -
ja az egyesült államokbeli és izraeli tanárjelöltek véleményének vizsgálata volt a 
szülői bevonódással és a családi szerepvállalással kapcsolatban. A 44 tételből álló  
skála négy alskálája : az iskolai erőforrás fejlesztése (enhancement of school re-
sources – PIESR), a pedagógia (pedagogy – PIP), az ellenőrzés (control – PICT) és 
az iskolai jóllét (school welfare – PISW) (Fisher, FitzGerald & Olson, 2022, p. 8). A  
tanulmány eredményeit tekintve első körben a skála validálása történt, ezt kö -
vette az országok közötti összehasonlítás. Izraelben eddig nem foglalkoztak a ta-
nárképzésben részt vevő hallgatók nézeteivel, véleményével, felfogásával a szülői 
bevonódás témakörében. Az egyesült államokbeli és az izraeli hallgatók összeha-
sonlítása szerint a kulturális és oktatáspolitikai eltérések ellenére mindkét mintá-
ban fontosnak tartják a szülőkkel való partneri kapcsolat kialakítását. Az egyesült 
államokbeli mintán és az izraeli kohorszon belüli eltéréseket elgondolkodtatónak 
tartják  a  szerzők,  melyek  további  kutatást  igényelnek.  Az  egyesült  államokbeli  
minta női tagjai fontosabbnak tartották a szülői részvétel nevelési összetevőit, az 
izraeli férfi hallgatók pedig az ellenőrzés alskálában szereplő elemeket.  A szerzők 
elképzelései szerint lehetséges, hogy az izraeli hallgatók – hasonlóan az izraeli ta-
nárokhoz – féltik szakmai státuszukat, ezért a szülői ellenőrzést fenyegetésként  
érzékelhetik. Különbség mutatkozik az izraeli minta esetében a már gyakorlaton  
lévő tanárok és a még hallgatóként részt vevő tanárjelöltek között. A szülői sze-
repvállalás meghatározó elemeként az erőforrások növelését és az ellenőrzést je-
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lölték meg a már gyakorlaton lévők (akik egy évig még mentortanárok támogatá-
sával vállalnak tanári munkát). Ez a tanulmány inkább feltáró jellegű, de minden -
képpen elmondható, hogy eredményei arra sarkallják a kutatókat, hogy foglalkoz-
zanak a kérdéssel (Fisher et al., 2022).

Willemse és munkatársai (2017) tanárszakos hallgatókat kérdeztek elképzelése-
ikről, véleményükről és attitűdjükről a holland, a belga és az egyesült államokbeli 
tanárképzési programokkal kapcsolatban. Arra is megkérték őket, hogy tegyenek  
javaslatokat az iskola-család együttműködésre való felkészítéssel kapcsolatban. A 
kutatás  során  kérdőíves  módszert  alkalmaztak,  a  lekérdezésben  összesen  1114 
egyetemi hallgató vett részt, közülük 775 első-, 369 utolsóéves volt, a pedagógus -
jelöltek közül 413 általános iskolai, míg 731 fő középiskolai tanárnak készült. A  
képzések időtartama országonként eltérő : a holland program négyéves, a belga 
hároméves, míg az Egyesült Államokban két év általános egyetemi képzésre épül 
a kétéves tanárképzés. A szerzők több szempont mentén és az országok között is  
összehasonlították  az  eredményeket.  A  hallgatók  többnyire  felkészültnek  érzik 
magukat a szülők tájékoztatására, a szülői értekezletek megtartására, megszerve-
zésére, hírlevelek kiküldésére, viszont ez az elhatározás a kisebbségekhez tartozó  
szülők  (alacsonyabb  státusz,  nyelvi  eltérések,  kulturális  különbségek)  bevonása 
esetén kevésbé jelent meg. Az egyesült államokbeli hallgatók magasabbra értékel -
ték magukat a szülők bevonására irányuló készségeiket tekintve, mint a belgák és 
a hollandok. Az általános és a középiskolai tanárnak készülő hallgatók közül in -
kább az előbbiek gondolják úgy, hogy jobban felkészültek. A képzésükkel kapcso-
latban hiányosságokat is megfogalmaztak a középiskolai tanárnak készülő jelöl-
tek, melyek közül a leghangsúlyosabbak a gyakorlati készségek, az ismeretek, a  
szülőkkel a terepen való találkozás és a kurzusok hiánya.

Bruïne és szerzőtársai (2014) arra is felhívják a figyelmet, hogy a tanárképzők 
szerepét gyakran figyelmen kívül hagyják a téma kutatása során. A tanulmányuk 
fő célja, hogy megvizsgálják a pedagógusok és a pedagógusjelöltek véleményét, 
tapasztalatait  azzal  kapcsolatban,  hogy  megfelelően  felkészítik-e  őket  a  család-
iskola  kapcsolattartásra  a  tanárképző  intézmények  a  képzések  során.  Három 
egyetemen végeztek feltáró kutatásokat, amelyek magukban foglalták a tanterv-
elemzést, az általános és középiskolai tanárnak készülő jelöltekkel és a tanárkép-
zőkkel készített fókuszcsoportos interjúkat egy-egy holland, belgiumi és egyesült  
államokbeli  egyetemen. Az  adatgyűjtés célja az  iskola-család kapcsolattartására 
vonatkozó vélemények, valamint a felkészítés folyamatának megismerése volt. A 
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képzési programok leginkább a kommunikációra fordítottak figyelmet. Az ered-
mények azt mutatják, hogy a felkészítés nagymértékben függ az egyes tanárkép-
zők hajlandóságától, bár minden válaszadó elismerte a család és az iskola közötti 
kapcsolattartás  fontosságát.  Alig  találtak  különbséget  a  pedagógusjelöltek  és  a 
már gyakorló pedagógusok nézetei között, függetlenül attól, hogy milyen prog-
ramban vettek részt vagy tanítottak. Az is kirajzolódik az eredményekből, hogy a 
szülő-iskola kapcsolattartást, a szülők bevonását gyakran csak a szülőkkel való 
kommunikációnak tekintik, ami csak részben igaz. A tanárjelöltek és a pedagógu-
sok még több kommunikációs készséggel kapcsolatos képzést kértek, szerepjáté-
kokat és terepgyakorlatot, amelyek lehetőséget adnak a szülőkkel való találkozás-
ra, így még több gyakorlatot szerezhetnének, képességeik fejlődhetnének. A szer -
zők  további  fontos  megállapítása  még,  hogy  a  tanárképző  intézményeknek 
lehetőséget kell biztosítaniuk a jövő pedagógusainak arra, hogy találkozhassanak 
a szülőkkel a tanintézeteken belül és kívül (Bruïne et al., 2014).

Gyakorlatorientált felkészítés az iskola és a család 
együttműködésére a tanárképzésben

Az alábbi tanulmányok a tanárképzésben történt változtatásokra koncentrálnak, és 
azok eredményeit mutatják be. Fontos, hogy ne csak elméleti szinten történjenek mó-
dosítási javaslatok, hanem a gyakorlatban megtapasztaltakat is elemezzék a kutatá-
sok, ezek alapul szolgálhatnak más tanárképző felsőoktatási intézmények számára is.

Ferrara és Ferrara (2005) vizsgálatának célja, hogy a tanárjelöltek mélyebb rálá-
tást kapjanak a szülői bevonódás működésére, továbbá nyitottsággal közelítsenek a 
szülőkkel való együttműködéshez – felismerve annak pozitív hatását saját tanári 
fejlődésükre.  A pedagógushallgatók a tanárképzésen belül olyan online kurzuson 
(Child, Family, School Connection – Gyermek, család, iskola kapcsolatok (p. 78)) 
vettek részt, amelynek köszönhetően többek között megvitatták elképzeléseiket a 
szülői bevonódás, a szülői részvétel (parent involvement) definíciójáról, a mai csalá-
dokról, szülőkről. Mindezt Epstein elméletére alapozva, hat kategória mentén vitat-
ták meg a nyári online órák során. A kurzus végén a már iskolákban dolgozó taná-
rokkal közösen beszélték meg tapasztalataikat. Mint kiderült a részt vevő gyakorló 
pedagógusok – főleg a középiskolában tanítók – is nehézségekbe ütköznek a csalá-
dok bevonását illetően. Az Epstein-féle első kategória (a szülői szerepvállalás) szem-
pontjából  a  pedagógushallgatók  javaslatokat  tettek  a  szülők  bevonására,  például 
egyikük egy olyan termet biztosítana az iskolában, ahol a szülők bátran beszélhet-
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nének más szülőkkel, tanárokkal, a vezetőséggel, illetve ezáltal fontos – kommuni-
kációval,  tanácsokkal  kapcsolatos  –  információkhoz  juthatnának.  A  tanárszakos 
hallgatók megállapításai szerint (is) az iskola-család kommunikációjának (Epstein 
második keretrendszere) megvalósulásához partnerként kell részt vennie a két fél-
nek, hogy ne alakuljon ki „információs szakadék” közöttük. Az is tudatosodott ben-
nük, hogy saját kommunikációs készségeik hatással vannak a szülőkkel való kap-
csolatukra. Az önkéntesség témakörét is megvitatták a résztvevők, többek között 
azt, hogy milyen tevékenységek tartoznak a szülői önkéntesség fogalmába, ötlete-
ket is megfogalmaztak arra vonatkozóan, hogy a szülőket informálják arról, hogy 
mit vár el tőlük az iskola (szülői bizottság, információs platformok létrehozása). A 
negyedik kategóriával – az otthoni tanulásban való szülői részvétellel – kapcsolat-
ban szintén fontos megállapításokra jutottak a tanárszakos hallgatók, melyek meg-
alapozzák a későbbi munkájukat, attitűdjüket a szülőkkel történő együttműködés 
során. Szerintük fontos tisztázni ebben az esetben is, mi az, amit a tanár elvárhat a 
szülőtől (például házi feladat ellenőrzése, segítése, jelzés a tanár felé tanulási prob-
lémák esetén). A döntéshozatal volt az egyik azok közül a témák közül, amelyek a 
legjobban érdekelték a hallgatókat a kurzus során. Egyetértettek abban, hogy fon-
tos a szülők részvétele és szerepe az iskolával, a gyermekük oktatásával, az iskola 
irányításával kapcsolatos kérdésekben. A közösséggel való együttműködés, a szülői 
részvétel hatodik típusa kapcsán a hallgatók a vállalkozások bevonását hangsúlyoz-
ták a szülő-iskola kapcsolatba  mint lehetőséget bizonyos szükséges eszközök be-
szerzésére. Nemcsak a tanárjelöltek profitáltak a kurzuson való részvételből, hanem 
azok a gyakorló pedagógusok is, akik szintén nehézségekkel néznek szembe a szü-
lők bevonását illetően (Ferrara & Ferrara, 2005).

Bruïne és munkatársai (2018) tanulmányukban bemutatják, hogy egy egyetemi  
programban hogyan támogatták a tanárjelölteket az FSP fontosságának megérté-
sében  és  az  arra  való  felkészülésben.  Kis  léptékű  tantervváltoztatás  gyakorlati  
megvalósulását követi a tanulmány : a tanárjelöltek előzetesen olvastak a témá -
ban, majd pályakezdő pedagógusokkal készítettek interjút az FSP-vel kapcsolat-
ban, ezt követte  a család-iskola kapcsolattartásával foglalkozó  óra, ahol megvi-
tatták a különböző felmerülő kérdéseket. Mindezek után reflexiókat írtak arról, 
mit tanultak ezáltal, milyen további céljaik vannak még az FSP-vel kapcsolatban, 
milyen képességeiket szeretnék még fejleszteni a területen, azaz tanulási céljaikat  
fogalmazták meg utolsó körben. A kutatók induktív módon elemezték a reflexió-
kat, kategóriákat hoztak létre a kutatási kérdések mentén. Az eredmények szerint 
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(hasonlóan a korábbi eredményekhez) a tanárképzésben – bár a törvény előírja –, 
a hallgatók nem érzik magukat felkészültnek a szülőkkel való együttműködésre. 
A hallgatók tisztában vannak azzal, hogy az oktatás minden szintjén fontos az 
FSP, az órán való részvételnek köszönhetően az együttműködés akadályaira és si-
kertényezőire világítottak rá, valamint a partnerségi kapcsolat (kölcsönösségen és 
méltányosságon alapuló kapcsolat) fontosságára. Arra vonatkozóan, hogy mit ta -
nulnának, milyen képességeket fejlesztenének a következőket emelték ki : kom-
munikációs készség fejlesztése ; hogyan lehet a szülők igényeit észrevenni, és mi-
képpen alakíthatnak ki együttműködésen és méltányosságon alapuló kapcsolato-
kat ;  hogyan  lehet  együttműködni  sajátos nevelési  igényű gyermekek  szüleivel ; 
gyakorlatban a szülőkkel találkozni. Ami céljaikat illeti, fontosnak tartják, hogy 
tapasztalt tanárokkal beszélgessenek a témával kapcsolatosan. A szerzők javasol -
ják a tanárképző intézményeknek, hogy adjanak lehetőséget a hallgatók attitűdjé-
nek, feltételezéseinek megfogalmazására, a tanulási célok meghatározásra (Bruïne 
et al., 2018).

Konklúzió

Célul tűztük ki jelen tanulmányban, hogy szisztematikus irodalomelemzés segít-
ségével kutassuk azokat a releváns irodalmakat, amelyek empirikus módszerrel 
vizsgálják a családi bevonódásra, a család-iskola kapcsolatra való felkészítést a ta-
nárképző intézményekben. A keresést az EBSCO adatbázisban folytattuk megha-
tározott kritériumok mentén. A nyolc tanulmány közül hat olyat találtunk, mely  
célul tűzte ki a tanárszakos hallgatók meggyőződéseinek, attitűdjének, elképzelé-
seinek feltérképezését a témában. A másik két tanulmány a már a gyakorlatban  
megvalósult család-iskola együttműködésre történő felkészítés eredményeiről szá-
molt be, melyeket más tanárképző intézmények is hasznosíthatnak a pedagógus-
hallgatók felkészítése során.

A tanulmányok közül egy kivételével mindegyikben foglalkoztak a tanárképzé-
sen részt vevő hallgatók FSP-vel kapcsolatos elképzeléseivel (Bruïne et al., 2014; 
Bruïne et al., 2018; D’Haem & Griswold, 2017; Ferrara & Ferrara, 2005; Fisher, Fitz-
Gerald & Olson, 2022; Lehmann, 2018; Willemse et al., 2017). A tanulmányok nagy 
része  hangsúlyozza,  hogy  a  tanárjelöltek  kevésbé  érzik  magukat  felkészültnek  a 
családok bevonására (Bruïne et al., 2014; D’Haem & Griswold, 2017; Fisher, Fitz-
Gerald & Olson, 2022; Lehmann, 2018; Willemse et al., 2016, 2017). Ezért módosítá-
sokat javasolnak az FSP képzési programokba való beemelése érdekében (Bruïne et 
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al., 2014; Bruïne et al., 2018; D’Haem & Griswold, 2017; Fisher, FitzGerald & Olson, 
2022;  Lehmann,  2018;  Willemse  et  al.,  2016,  2017). Azoknak  a  kutatásoknak  az 
eredményei, amelyekben a vizsgálatokat gyakorló tanárokra is kiterjesztették, meg-
egyeznek abban, hogy a család bevonásával a gyakorlatban is nehézségekbe ütköz-
nek, főleg, ha nem érzik magukat magabiztosnak, felkészültnek a kapcsolat kialakí-
tására, fenntartására (Ferrara & Ferrara, 2005; Bruïne et al., 2018).

A tanulmányokban a szerzők a család-iskola partnerségen alapuló kapcsolat 
fogalmát (Family-school Partnership – FSP) említik a legtöbben, amikor a tanár -
képzésben részt vevők felkészültségét vizsgálják (Bruïne et al., 2014 ; Bruïne et al., 
2018 ; D’Haem & Griswold, 2017 ; Willemse et  al.,  2016 ; Willemse  et  al.,  2017). 
Lehmann (2018) tanulmányában a család és az iskola kooperációjaként (FSC – Fa -
mily School Cooperation) konceptualizálja a fogalmat. A tanulmányok mindegyi-
ke Epstein (2001, 2011) és munkatársa (Epstein & Sanders, 2006) elméleti megkö -
zelítéseire alapoznak a szülői bevonódás fogalmának meghatározásánál. Számos 
esetben használták a szülői részvétel, család részvétele, család és iskola kapcsola -
ta,  család-iskola  együttműködése,  család  és  iskola  kooperációja  szinonimákat 
(Bruïne et al., 2014 ; Bruïne et al., 2018 ; D’Haem & Griswold, 2017 ; Ferrara & Fer -
rara, 2005 ; Fishere et al., 2022 ; Lehmann, 2018 ; Willemse et al., 2016 ; Willemse et  
al., 2017). Bruïne és munkatársai (2014, 2018) bár elfogadják az Epstein-féle foga -
lom meghatározást, annak bonyolultságára, komplexitására utalnak, és más meg-
közelítésekre is hivatkoznak, mint például Kroeger és Lash (2011) vagy Hornby és 
Lafael (2011) elméleti koncepciójára, miszerint árnyalja a szülői bevonódás fogal -
mát a tanár-szülő kapcsolatban megélt implicit hatalmi viszony, a tanárok attitűd-
je, viszonyulása a szülőkhöz, valamint a tanulók különböző életkori sajátosságai -
nak figyelembevétele. Fisher és munkatársai (2022) a szülői bevonás és a szülői  
részvétel fogalmakat használják tanulmányukban, amit maga a szerző, Fisher bő-
vít ki és 44 tevékenységet sorol a fogalomhoz, melyeket négy területre oszt : erő -
forrás-fejlesztés  –  szervezeti  szinten  (Resource  Improvement  –  Organizational-
level), ellenőrzés – tanulói szinten (Control – Student-level), pedagógia és élet -
mód – tanulói szinten (Pedagogy and Lifestyles – Student-level), iskolai jóllét – 
szervezeti szinten (School Welfare – Organization-level) (Fisher et al., 2022, pp. 2-
3). A legtöbb tanulmányban nemcsak a fogalom konceptualizálása során használ-
ták Epstein, és sok esetben Epstein és Sanders elméletét, hanem a felméréseik so-
rán is az ő elméletükre alapoztak (Bruïne et al., 2014 ; Bruïne et al., 2018 ; D’Haem 
és Griswold, 2017 ; Ferrara & Ferrara, 2005 ; Lehmann, 2018 ; Willemse et al., 2016). 
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Fisher és munkatársai (2022) vizsgálatuk során saját mérőeszközt, a TPPS (Tea-
cher Perception of Parental Involvement Scale – A szülői bevonás tanári megítélé-
se) skáláját alkalmazták (Fisher et al., 2022).

A  kutatók  az  évek  során  egyre  inkább  arra  törekedtek,  hogy  minél  jobban 
megismerjék a tanárokat képző főiskolák, egyetemek törekvéseit a család-iskola 
kapcsolat kezelésére való felkészítésre. A jelenlegi tanulmány azt bizonyítja, hogy 
a téma kevéssé kutatott terület, vannak olyan országok, ahol még nem foglalkoz -
tak az FSP-vel a tanárképzés területén. Szükség lenne különböző országok bevo-
nására és további vizsgálatokra, melyek segíthetnének a tanárképző intézmények-
nek felkészíteni a jövő tanárait ezen a területen is.

A téma hazai kontextusa és a főbb kutatási eredmények 

Hazánkban még kevés vizsgálat készült a család és az iskola kapcsolattartásának 
témakörében. Emellett viszont a Pusztai és munkatársai által szerkesztett, 2024-
ben megjelent kézikönyv széleskörű használata pozitív hatást gyakorolhat a ta-
nárjelöltek elméleti tudásának bővítésére és a gyakorlatban alkalmazható jógya-
korlatok ismeretére. A kötet tartalmazza a nemzetközi és hazai programok bemu-
tatását, gyakorlati alkalmazásának leírását, mely megfelelő alapot nyújthat a ta-
nárszakos  hallgatók  magabiztosságának  növelésére  a  családokkal  történő 
kapcsolat kialakítása során (Pusztai et al., 2024).

Ahogyan az a bevont tanulmányok eredményeiből is látszik a hátrányos hely-
zetű szülőkkel való kapcsolat kialakítására való felkészüléssel kapcsolatban még 
hangsúlyosabban jelenik meg a hallgatók bizonytalansága és felkészületlensége, 
amit a szülők viszonyulása mellett a tanárok attitűdje és sztereotípiái is befolyá -
solnak. A magyarországi szülők közül is a magasabb társadalmi státuszúak közül  
kerülnek ki azok, akik aktívabban vonódnak be az iskola életébe (Bacskai et al., 
2024 ; Imre, 2015). Problémát jelent a hátrányosabb helyzetű szülők bevonódása  
esetén, hogy úgynevezett szakadék alakul ki a két fél között (Ceglédi, 2025 ; Zoller, 
2013). Ennek okai többek között a kulturális különbségek, az iskolától való távol -
ság  érzése  (Ceglédi,  2025 ;  Jaskóné  Gácsi,  2022)  és  a  nyelvi  hátrányok  megléte 
(Zoller, 2013). A hátrányos helyzetű szülők esetében a vallásosság és otthoni be-
vonódás  kompenzáló  hatással  bír,  pozitívan  hat  a  szülők  nevelésének  eredmé-
nyességére (Pusztai & Fényes, 2022), továbbá a felekezeti iskolák aktívabban von -
ják be a szülőket, mint az állami iskolák, akikre inkább jellemző a formálisabb 
kapcsolattartás a szülőkkel (Pusztai et al., 2024). A kutatások azt is alátámasztják, 

52



Lánczi Viktória – Fónai Mihály Ferenc

hogy a szülők házi feladatban való segítségnyújtása szintén pozitívan hat a gyer -
mek teljesítményére (Ariës & Cabus, 2015 ; Hoover-Dempsey et al., 2001 ; Imre, 
2015 ; Ramdass & Zimmerman, 2011), a tanárok szerepvállalása ugyancsak elen-
gedhetetlen a szülők otthoni bevonódásában (Walker et al., 2004).

Szász (2021) kisebbségi, vidéki környezetben kutatott a témában, az otthoni be-
vonódás  mentén  több  szülői  kategóriát  különböztett meg :  hárító,  szorgalmas,  
partner, számonkérő, hálózatosodó, akik, ahogy az elnevezések is mutatják, kü-
lönbözőképpen vonódnak be a gyermek házi feladatának elvégzése során. A kom-
munikációs  minták  szerint  is  többféle  szülői  hozzáállás  létezik,  melyet  szintén 
Szász mutat be Palts és Harro-Loit (2015) munkája nyomán. Az általa vizsgált ki-
sebbségi magyar közegben a legjellemzőbb a passzív-pozitív és a passzív-negatív  
szülői típus. Az előbbiekre jellemző, hogy akkor kezdeményeznek interakciót a  
pedagógussal, ha probléma van a gyermekkel, míg az utóbbiak esetében a passzív 
hozzáállás  figyelhető  meg,  mivel  társdalami  hátrányaik  és  gyermekük  gyakori 
problémái miatt inkább távol maradnak a pedagógussal történő kommunikációtól  
(Szász, 2022). Szász (2023) további kutatásaii azt bizonyítják, hogy bár a vizsgált  
térségben van olyan szülői csoport, akiket könnyebben lehet bevonni az iskola  
életébe, még mindig távolabb maradnak az iskolától, pedagógusoktól. E néhány 
magyar vonatkozású eredmény is bizonyítja, hogy a tanárok jelentős szerepet ját-
szanak a család-iskola kapcsolat kialakításban. Ezért is lehet rendkívül jelentős 
mind a gyakorló pedagógusok, mind pedig a pályára lépő tanárjelöltek felkészíté -
se az általunk tárgyalt területen.

Limitációk

Bár a szisztematikus irodalomelemzést kiváló módszernek tekintjük, a témához 
kapcsolódó releváns tanulmányok egy része a keresési kritériumok miatt nem ke-
rült  bele  a  tanulmányba.  A  tanulmányok  közül  kevésben  esik  szó  a  hátrányos 
helyzetű  vagy  a  sajátos  nevelési  igényű  gyermekek  szüleivel,  családjával  való 
kapcsolat kialakítására való felkészítésről, ami ismételten az e területen folytatott 
kutatások hiányára hívja fel a figyelmet.
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Preparing Trainee Teachers for Family-School Collaboration: A 
Systematic Literature Review

Many studies on family and parental involvement in school life highlight the beneficial 
effects of such collaboration on educational institutions and on all concerned parties. In 
order to develop partnerships with different families, teachers and schools need to act 
competently.  However,  there  has  been  little  research  in  the  last  20  years  on  how 
teacher education prepares future teachers so that they can involve parents and estab-
lish partnership with families. In the database we used, we found a total of eight studies 
written in English and published in international academic journals between 2000 and 
2022.This systematic literature review aims to present and compare empirical research 
studies that focus on how teacher education programmes prepare trainees for family-
school collaboration Our review established that no major changes have taken place in 
this area: there are still some unexplored aspects that researchers believe would be im-
portant to address. The curricula of teacher education should be modified to prepare 
trainee teachers more comprehensively for parental involvement.
Keywords: teacher education, trainee teachers, parental involvement, family- school 

partnership, preparing trainee teachers

59


	Tanulmányok
	A család és az iskola együttműködésére történő felkészítés a tanárképzésben – szisztematikus irodalmi áttekintés
	Lánczi Viktória – Fónai Mihály Ferenc



