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felhivni a figyelmet. A mithelymunka a 21. szazad megvaltozott oktatobi-nevel6i feladata-
ira kivan lehetséges valaszt adni, az élményalapii modszerek kozill az élménypedagogiat
mutatja be, valamint a Zengévarkonyi Altalanos Iskolaban eredményesen alkalmazott
élményalapti megkozelitéseket, jo gyakorlatokat.

Kulcsszavak: élménypedagogia, jo gyakorlat, kalandpedagogia (outdoor), fejlesztés, mod-
szer

DOI: 10.37205/TEL-hun.2021.4.03

A téma aktualitasa

A 21. szazad gyermekei megvaltozott igényekkel, mas-mas képességekkel, készsé-
gekkel keriilnek be az intézményes nevelés rendszerébe, mint a korabban sziile-
tettek. A megvaltozott igények a pedagogusoktol is megujulast varnak. A tanulok
egyre tobb id6t toltenek az intézményekben, az itt szerzett tapasztalataik pedig
nagyban kihatnak az életiikre, a megszerzett ismereteken tul tobbek kozott szoci-
alis-tarsadalmi kapcsolataikra, erkoélesi normaikra.

Kisiskolaskoru gyermeknél pozitiv megerdsitéssel, dicsérettel, biztatassal lehet
a legnagyobb eredményeket elérni. Ez az idGszak a pszichologiai fejlédés szem-
pontjabol az onbecsiilés, az onértékelés kialakulasanak érzékeny idészaka. Fontos
a bizalom, amir6él minden adandé alkalommal biztositani kell ket, az elfogadd
szeretet és a pozitiv megerd&sités (Sallai, 2015).

A gyermekkor biologiai jelentésége, funkcidja az, hogy a sajatos gyermeki vi-
selkedésformak, a jaték, az utanzas segitségével készitse fel a gyermekeket a fel-
néttkorra (Vagola, 2013). A reformpedagogia kovetéi mar a 20. szazad elején fel-
hivtak a figyelmet arra, hogy az életkoruknal fogva cselekedni, jatszani vagyo, ak-

tiv gyermekeket mozdulatlansagra, egyhelyben iilésre, hallgatasra, hosszu ideig
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tarto, folyamatos figyelésre birni modszertani felkészultséget kivan. A mai oktata-
si rendszerben pontosan ezekre a reformokra lenne sziikség. A gyermek- és cse-
lekvéskozpontt, az élményalapt oktatas-nevelés, valamint a pozitiv fegyelmezés
nyujthat valodi megoldast.

Jelen mtihelymunka az élményalapti pedagogia elengedhetetlen sziikségessé-
gére, id6szertiségére felhivija fel a figyelmet, bemutatva egy kisiskolaban alkalma-
zott jo gyakorlatokat, felsorakoztatva a kiilonb6z8, eredményes modszereket.

Elményalapu pedagoégiai modszerek

Az élményalapu tanulasra épité modszerek a kozvetlen tapasztalat hatékony
tanito erejét aknazzak ki, és a szubjektiv megélés feldolgozasaval teszik az élmé-
nyeket, a tanulas folyamatat és eredményeit maradandova.

Az élményalapu pedagogia gyokerei sokféle nevelési mozgalomban fellelhetdk.
Kozéjuk tartozik az élménypedagogia, az outdoor nevelés, a kalandpedagogia, a
jatékpedagogia, a tudatos pedagdgia, az emberkozpontd pedagogia, a szabadidé-
pedagogia, de ide sorolhatjuk az interkulturalis nevelést, a tanitasi dramat, a ko-
operativ tanulast, a projektmoédszert, a felfedezéses tanulast, a mtivészeti nevelést
és a médiapedagogiat is. A ,szorakozva tanulas” (edutainment) elvén alapulé mu-
zeumpedagogiai modszertan is ide sorolhato, amely az egyes célcsoportok életko-
ri sajatossagait figyelembe véve, a tapasztalati tanulast, a komplexitas elveit el6-
térbe helyezve interpretalja a muzeumi tartalmakat (Takacs, 2013).

Az élményre alapozd vagy élményt szerz6 koncepciok, tanitasi-tanulasi mod-
szerek tarhaza igen széles, de valamiképpen mindegyik az élményszertiséget he-
lyezi fokuszba.

Mivel a mthelymunkaban bemutatott mddszereknél nagy hangsulyt fektet-
tink az élmények feldolgozasara, részletesebben az élménypedagogiat mutatjuk
be, melynek kdzponti eleme a reflexio.

Az élménypedagogia jellemzoi

Az élménypedagogia az élményt, a kdzvetlen tapasztalatot hasznalja a tanulas alap-
jaul. Kiindulépontja maga az élmény, ennek feldolgozasa, reflexidja, megtapasztala-
sa kovetkeztében valnak felismeréssé az atélt cselekvések. Aktiv tanulasi folyamat-
rol van sz0, amely sokkal jobban illeszkedik az emberi megismerés sajatossagaihoz,
alkalmazkodva a megvaltozott kérnyezeti koriilményekhez, ujabb és ujabb kihivast

generalva az érintettek korében (Liddle, 2008). Kivancsisagra, megismerési vagyra
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épit, ami az emberi élethez elvalaszthatatlanul hozzatartozo, ellenallhatatlan készte-
tés. Sikeressége abban rejlik, hogy kiilonféle vizualis, auditiv, kinesztetikus tanulasi
stilusokat alkalmaz, illetve kivaléan kombinalja mindezeket, mikézben kihasznélja
a csoportfolyamatok alakulasanak kedvezd tényezéit, és a kockazati lehetdség kiza-
rasa helyett a megfeleld kezelést valasztja (Foldes, 2009).

Az elmult években nagyon sok iranyban fejlédott a tapasztalati tanulds mod-
szertana, mely négy kiilonboz6 teriileten alkalmazhat6: a kotetlen jaték, az okta-
tas, a szocialis kompetenciak fejlesztésére, valamint terapias céllal. Ez az jszert
oktatasiranyitasi megkozelités esélyt ad arra, hogy megtanitsuk a ,megtanithatat-
lant” (Liddle, 2008, p. 7), és hogy valaszoljunk a mai vilag kihivasaira, gyermeke-
ink jovébeli boldogulasahoz sziikséges olyan tulajdonsagok, kulcskompetenciak
eléhivasaval, mint a bizalom, az 6nbizalom, a kommunikacié, a problémamegol-
das és az Onismeret.

Az élménypedagogia ciklikus, visszacsatoldé és egyben elemzd jellegli tevé-
kenységet alkalmaz. Tervezés, cselekvés, értékelés és alkalmazas korforgasaban
mozog, de a tanulas barmelyik szakaszban elkezd6dhet (Liddle, 2008, p. 7). Ezt a
tanulasi ciklust két szinten alkalmazzuk az élménypedagogiai foglalkozasok so-
ran. Egyrészt a tanulok ennek a folyamatnak megfelel6en hajtjak végre a felada-
tot, masrészt a facilitator ennek segitségével tervezi meg és értékeli a gyakorlatot
(Liddle, 2008, p. 8).

Az élménypedagodgidban nem tanitunk a szé klasszikus értelmében, hanem
»facilitalunk”. A kifejezés jelentése: ,megkonnyiteni, segiteni a megvalositasban”.
A facilitatornak meghatarozo szerepe van a csoport és az egyének fejlédésében.
Felméri a csoportot, kivalasztja a legmegfelel6bb feladatot, figyeli a csoportdina-
mikat, iigyel a biztonsagra, segiti a tapasztalati tanulési folyamatot, az élmények
feldolgozasat, 0sztonodz, visszacsatol, ha sziikséges beavatkozik, értékel. A tudas
forrasa viszont nem a tanar vagy a tankonyv, ahogy ezt a hagyomanyos oktatas-
ban lathatjuk, hanem maga az élmény, a csoport kozosen megszerzett tapasztala-
ta, melynek atélése soran a tanulok j szocialis készségeket, kompetenciakat saja-
tithatnak el, fejleszthetnek tovabb (Liddle, 2008, pp. 8-10).
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Jo gyakorlatok a Pécsi Reformatus Kollégium Zengévarkonyi
Altalanos Iskolajaban

Az iskolaban als6 tagozat mtikodik 43 fével, 1-2., illetve 3-4. osztalyokban a fétan-
targyak kiilon, a testnevelés, ének-zene, technika és tervezés, valamint a rajz és
vizualis nevelés Osszevont oktatasaval. Az Osszevont jellegli oktatas szamos
elénnyel jar. Elsé osztalytol kezdve nagyfoku 6nallosagot, figyelmet, tiirelmet igé-
nyel a gyermekek részérdl, valamint a tananyag konnyebb elsajatitasaban is
elényt jelenthet, hiszen 6hatatlanul is t6bbszor halljak egymastdl az ismereteket.
A nagyobbak sok segitséget nyujtanak a kisebbeknek, fejlédnek szocialis kompe-
tenciaik, er6sodik benniik az empatia, az elfogadas, az alkalmazkodni tudas és a
segitségnyujtas képessége.

Minden élményalapt pedagdgiai modszert alkalmazé jo pedagodgus arra va-
gyik, hogy motivalt, aktiv gyermekek vegyék koriil az oktato-nevel6 munkaja so-
ran, és arra torekszik, hogy a rabizott tanuloknak a sziikséges tanulasi tartalom
mellett, a tanulasi folyamat is igazi élménnyé valjon. Ehhez mutatunk be par, jol
bevalt modszert.

Az iskolaban mar az 0j tanév el6készitésekor tudatosan megtervezziik, mely
programunk, projektiink, tananyagunk kap élménypedagogiai toltetet. A tervezd
munkafolyamatban a teljes tantestiilet részt vesz, mindenkinek van ralatasa, otle-
te és felel6ssége. A kovetkez6 gyakorlati példakat évrél évre megvalositjuk intéz-
ményiinkben.

BYOD (Bring Your Own Device) — Hozd el a sajat eszkozodet!

A digitalis kompetenciak erdsitése érdekében a Teremtés hete cimi projekthetiink
keretében kértiik 3-4. osztalyos diakjainkat és sziileiket, hogy sajat digitalis eszko-
zeiket hozzak el a tanorakra. A feldolgozand6 téma az élelmiszerek szallitasaval
kapcsolatos kornyezetkarosité hatasok csokkentése volt, kiilonds tekintettel a sa-
jat magunk altal megtermelhet6 terményekre. Vidéki gyerekek 1évén mindenki la-
tott veteményeskertet, igy egy kertészeti cég honlapjan talalhat6 virtualis kertter-
vez$ program segitségével minden tanulé konnyedén tervezett és készitett lat-
vanytervet sajat képzeletbeli kertjérsl. Oriasi sikere volt a délutdnnak, amit azéta
mar tobb alkalom is kovetett (1. kép).*

* A tanulmanyban talalhat6 képek a sziil6k beleegyezésével késziiltek, hozzajarultak a kozléshez.
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1. kép. Veteményes kert tervezése, virtualis kerttervezd
programmal (Forras: Sajat készitésti kép)

A gyerekek komolyan vették a feladatot, fejlodott egyiittmikodésiik, s alkal-
maztdk mind matematikai, mind kornyezetismereti tudasukat. A projekt zarasa-
ként egy kollégané sajat kertjében a permakultiras miivelést is kiprobalhattak,
tanulmanyozhattak a gyerekek, majd az iskolaban is nevelhettek kozosen iltetett
paradicsom- és paprika palantakat.

Allatasszisztalt oktatas

Mara a szocialis és az egészségiigyi szféraban egyre elterjedtebb lett a terapias al-
latok bevonasa, tobbek kozott pozitiv személyiségfejleszt hatasa miatt. Fejleszt6-
és gyogypedagogusunk javaslatara kezdtiik alkalmazni iskolankban a kutyatera-
pias foglalkozasokat (Sz8dy, 2018).

Felismertiik, hogy minden tanul6 oktatasaban és a sajatos nevelést igénylék in-
tegralasaban is nagy segitséget nyujthat az allatasszisztalt oktatas. Samu, a terapias
kutya, rendszeres latogatoja lett iskolanknak. A gyerekekkel hetente adott id6pont-
ban egy haromtagu team dolgozik. Fejlesztépedagogusunk, a kutya felvezet6je és
Samu a legkiilonb6z6bb formakban oldja a gyermekek fesziiltségét, beilleszkedési
nehézségét. Az iidvozld jatékok és a tritkkok a legkedveltebb folyamatok a gyerme-
kek korében. Sikeresen alkalmazzuk testnevelés és nyelvoktatas soran is finommoz-
gas, figyelemkoncentracio fejlesztésére. Nyitottabbakka, nyugodtabbakka, ezaltal
motivalhatoébba valnak a gyermekek a kutyatol. Az érzékszervi és érzelmi élmények
novelik a tanulas hatékonysagat, tjabb feladatok, kreativ megoldasi utak keresésére
inspiralva a tanulokat, amellett, hogy vidaman, jokedviien és fegyelmezetten vesz-
nek részt a foglalkozasokon (2. kép).
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2. kép. Allatasszisztalt oktatas (Forras: Sajat készitésti kép)

Kaland- (outdoor) pedagogia
A kalandpedagogiai foglalkozas soran a szabad természetben torténik a tanulas, a
fejlodés. A természetben talalhaté elemeket felhasznalva, magas kihivast jelentd
fizikai, legtobbszor Osszetett, problémamegoldo feladatokat végrehajtva nyilik le-
het6sége a résztvevbknek arra, hogy védett emocionalis és fizikai kornyezetben 4j
viselkedésformakat probaljanak ki (Sariné Csajka & Csimané Pozsegovics, 2015).
Az outdoor pedagodgia feleleveniti a falusi kozeg természetkozeliségét, s igazi
,szabadsagot” enged, van fara maszas, f6ldon iilés, falevélben ugralas, fiiben hem-
pergés, sarban dagonyazas, mezitlabaskodas. Szabad hibazni, kijavitani és ujrakez-
deni a feladatokat. A tanulasnak ez a médja mas tton, sajatos szemlélettel késziti
fel a gyerekeket a feln6tt életben és a munka vilagaban valé boldogulasra. A ter-
mészetben emellett megtanuljak tisztelni természetes kornyezetiiket, fejlédik a
személyiségik, fejlodik felelésségérzetiik. A falusi kis iskolakban minden rendel-
kezésre all a tanulas fent leirt mddjahoz. Tudatosan szerveziink heti rendszeres-
séggel kirandulasokat, tavasszal ehetd viragokat keresiink a Kelet-Mecsek erdei-
ben. Készitiink salatat rukkolaval vagy ibolyaval, sz6rp6t magunk gytjtotte bo-
dzaviragbol. Tavasszal, nyaron és Osszel gyogynovényeket (példaul zsalyat,
mentat, citromfiivet) szediink, melyekbdl teat f6ziink, gyiimolcsoket (példaul szil-
vat, almat, mogyorot, szelidgesztenyét, diot), amelyekbdl lekvar, siitemény késziil
az iskolaban, mikozben megtanuljak a gyermekek, hogy hol terem, hogy néz ki,
mikor érik, elsajatitjak a feldolgozasi folyamatot is. A kozeli halastd partjan, vala-
mint az iskola udvaranak végében foly6 patakban jol megfigyelhetjik a viz és a
vizpart életk6zosségét, amit rendszeresen tanulmanyozunk egy biolégus édesapa
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és felszerelése segitségével. Ezekre a tapasztalatokra, élményekre, a megszerzett

ismeretekre jol tudunk épiteni a tantermi 6rakon is.

A tananyag élményalapu feldolgozasa kiilonbozé fejlesztési teriiletekhez
kotve

Minden tantargy anyaganak feldolgozasdban nagyon szivesen alkalmazunk él-
ménypedagogiai elemeket, ha nem is a teljes tandran, de egyes részekben.

Rejtett kincsek nyomaban

Fontosnak tartjuk, hogy tanitvanyaink megismerkedjenek szlikebb kornyezetiik-
kel, sajat lakohelyiikkel és kornyékével, a helyi lakosok identitasaval, kisebbsé-
gekkel, népszokasokkal, hagyomanyokkal.

Masodik osztalytol kezdve mondak segitségével dolgozzuk fel a benniinket ko-
rillvevd telepiilések torténetét, kezdve a sajat, zeng6varkonyi mondankkal, Var-
kony keresztapja cimmel. Ide sorolhatéak A mohéacsi 6rdogok (busodjaras), A ba-
bas szerkovek (Pécs), Miért zug a zengd? (Plspokszentlaszlo), Az 6rdog szantotta
hegy (Nagyharsany) cim(i népmondak is. Ilyenkor kirandulunk az adott helyekre,
a témahoz kapcsolddva alakitjuk a magyar nyelv és irodalom, a technika és a vi-
zualis kultara tantargyak projektjeit.

Hagyomanyok, szokasok nyomaban

A magyarok hatalmas népdal- és néptanc kincse, népmese-, népmondagytjtemé-
nye egyediilallo. Tanitvanyaink nemzeti identitasanak kialakitasahoz elengedhe-
tetleniil fontosak ezek, valamint egyhazi és vilagi iinnepeink, jeles napjaink és az
ezekhez kapcsolodo szokasaink, amikor megismerhetjikk 6seink rank hagyott ér-
tékeit, ujraélhetjik hagyomanyainkat, népi kulturankat. Ezen jeles napokat kozds
élményekkel fiszerezziik, é16vé téve szokasainkat.

A gyermekek megtanuljak, milyen teend6k vannak Szent Mihaly napjan, vala-
mint hogy miért tartanak leAnyvasart a szomszédos Pécsvaradon, aminek alkal-
maval népviseletbe 6ltozve vesziink részt a programokon. Szent Marton napjan
sajat magunk altal készitett lampionokkal vonulunk a faluban, Borbala napjan be
kell vinni egy gytumolcsfadgat. Szamos iizenettel bir, ha kiviragzik karacsonyig.
Luca napjan buzat ultetiink, amit kozosen ontozgetiink, és mindenki hazaviheti
karacsonyra.

Karacsonykor betlehemezéssel 6rvendeztetjitk meg a csaladokat, majd farsang
kozeledtével busdalarcokat készitiink, kapcsolédva a Rejtett kincsek projekthez,
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elmegyiink a busojarasra. Egyutt készuliink a hasvétra kozos bojttel és zengévar-
konyi hagyomanyosan viaszlevonatos tojasok irasaval, festésével. Kézben megta-
nuljuk a helyi motivumkincset, tojasra irva, a jelentésiikkel egyiitt. Kidertl, mit
tnnepliink hasvétkor, miért locsolnak a fitk — akik ténylegesen el is mennek a la-
nyos hazakhoz -, és kinek milyen tojast adnak a lanyok, milyen titkos tizenettel
(3. és 4. kép).

3. és 4. kép. Hagyomanyainkhoz kapcsolddé kézmiives foglalkozas (Forras:
Sajat készitést kép)

Kornyezeti nevelés

Az iskola sziviigye a kornyezettudatos nevelés, felhivni a gyermekeink figyelmét
a megujuld energiak hasznalatara, a szelektiv hulladékgyjtésre, az Gjrahasznosi-
tasra. A tudatositas érdekében iskolankban szelektiv szeméttarolokat hasznalunk.
Rendszeresen csatlakozunk orszagos (TeSzedd!), illetve helyi szemétgyijté kezde-
ményezésekhez, melyek alkalmaval kornyezetiinket tisztitjuk meg a hulladékok-
tol. Tanuldink nagy lelkesedéssel, sokszor dobbenettel vesznek rész az akcidinkon,
ahol sajnos mas emberek felel6tlen magatartasabol kifolyodlag tapasztaljak meg a
kornyezetszennyezés karos hatasait.

Kornyezeti nevelésiinknek biztos alapot ad a jo értelemben vett falusi kornye-
zet. Ha allatokrol, névényekrdl tanulunk, természetes kornyezetiikben figyelhet-
juk meg O6ket. Sajat készitésti madarkalaccsal gondoskodunk nalunk telel6 mada-
rainkrol. Allattart6 tanitvanyainknal figyeljiik meg a nyulat, a tytikokat, az Gjszii-
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16tt borjut, a lovakat. Minden alkalom felejthetetlen élmény, mikozben elsajatitjak
és orokre megjegyzik a gyerekek az adott allatra jellemz6 tulajdonsagokat, veliik
kapcsolatos teendéket, kiprobaljak az etetésiiket, gondozasukat.

A kozeli halastavak lehetéséget adnak a viz és a vizpart életkozosségének ta-
nulmanyozasara. Megfigyeljik a halak, a békak, a siklok mozgasat, a vizi madara-
kat, a vizet koriilvevé novényvilagot, kiprobaljuk a horgaszatot. A kirandulas
utan kreativan dolgozzuk fel a latottakat képi megjelenités, lapbook vagy makett
formajaban (5. kép).

5. kép. A topart él6vilaga (Forras: Sajat készitésu kép)

Nagy fiives udvara van az iskolanak, ezért rengeteget vagyunk a gyerekekkel
a szabadban, friss levegén. Azt valljuk, mint a norvég 6vodakban: nincs rossz
id6, csak nem megfelel6 6ltozék. Jo példanak tekintjiik, hogy ott az 6vodasok
naponta minimum fél napot kint toltenek a szabadban, és a szemerkéls esé és a
0 °C korili hémérséklet sem akadaly. A szabadban végzett aktivitas nemcsak a
szervezet ellenall6 képességét noveli, de — tobbek kozott — fejlédik a koordinaci-
0s képesség is (Simon et al., 2018). Ezért nalunk mindenkinek van es6kabatja és
gumicsizméaja az iskolaban, igy esés, csoporgds, saros idében is szivesen me-
gyunk kirandulni a kozeli erd6kbe.

Tombdositett testnevelés orainkon a gyalogturakon kiviil kerékparos kirandula-
sokat szerveziink tanitvanyainknak. A bicikliket sziinetben is lehet hasznalni az
udvaron, igy a gyermekek egymast is tanitgatjak. A lanyok kedvenc sporttevé-
kenysége a gorkorcsolya, amit szintén el lehet hozni és hasznalni az iskolai sziine -
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tekben. Tél bealltaval, ha ho is esik, a biciklit szankoé valtja fel. Ilyenkor is rengete-
get vagyunk a szabadban, kihasznalva a ritkan ad6do lehetéséget.

Tavasz kozeledtével paradicsom-, petrezselyem- és paprikamagokat is iiltetiink
palantanak. Egyiitt nevelgetjiik, ontozgetjiik 6ket. Megfigyeljiik a csirazasi idésza-
kot, majd mikor eléri a kivant allapotot, mindenki vihet haza beldle a sajat kertjé-
be. Tanitvanyainkkal egyiitt ltetiink viragokat iskolank udvaranak diszitésére is.
Mindez szorosan hozza tartozik az egészséges életmodra neveléshez.

A legkedveltebb programunk a csaladi szalonnasiités szarvasbégéssel, éjszakai
kirdndulassal. A Zengé-hegy és vidéke nem csak névény-, de allatvilagban is
rendkivill gazdag. Az itteni gyerekeknek nem kell allatkertbe menni, hogy &zet,
szarvast, rokat, esetleg vaddisznot lassanak. Osszel a szarvasbégés idészaka mégis
kilonleges, talan kissé félelmetes is, de pont ezért olyan izgalmas. Ezért az 0j tan-
év elején egy sziil6kkel, testvérekkel kozos, csapatépits, ismerked$ kirandulast
szerveziink. Kozos tlizgyujtassal, szalonnasiitéssel, beszélgetéssel kezdjiik a prog-
ramot, s6tétedés utan indulunk feljebb az erd6ben egy sétara, lampakkal, csende-
sen, hogy halljuk a szarvasbikak kiilonleges hangjat (6. kép).

6. kép. Csaladi szalonnasiités, éjszakai turaval, szarvasbégéssel
(Forras: Sajat készitést kép)

Tematikus napok/hetek

A sok kiilonleges programunk mellett kiilonféle tematikus napokat is szerve-
ziink tanuldinknak. Ilyen a mar fentebb emlitett teremtés hete, a népmese napja, a
koltészet és a magyar kultura napja, az aradi vértanik napja, amelyek soran mindig
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arra toreksziink, hogy utana legyen kézzel foghat6 alkotés, amirél a gyermeknek
eszébe jut, hogy mit élt at az adott témaval kapcsolatban.

Ezen felil dgynevezett csendesnapokat is tartunk, amelyek pedig lelki életiiket,
feltoltédésiiket szolgaljak taplalva erkolcesi, érzelmi vilagukat (7. kép).

7. kép. Csendes nap (Forras: Sajat készitésii kép).

Jo gyakorlatként emlithetjiik a ,,Szememmel latom, szivemmel érzem” cim(i napun-
kat, amelyet az érzékenyités, az esélyegyenldség, az elfogadas, az egyiittérzés, a segit-
ségnyujtas fogalmai koré szerveztiink. A tanuldk kreativ feladatokon, megoldando
problémakon keresztiil érezhetik meg, milyen latas- vagy hallassériiltnek, vagy éppen
testi fogyatékkal élének lenni, hogyan lehet segiteni. Ez vezethet az elfogadashoz, an-
nak megértéséhez, mit jelent a sajatos nevelést igényl6 tanulok massaga.

Olvaséva nevelés

A mai digitalis vilagban nehéz megfogni a gyermekeket a konyv ,illataval”. Mivel
sziileik is keveset olvasnak, nem valik szokasukka, csak éppen annyit olvasnak,
amennyit muszaj. Pedig szamos kutatas bizonyitja, hogy milyen rendkiviili el6nye
van annak, aki olvasott, vagy akinek meséltek gyermekkoraban. Mindez megmutat-
kozik a nagyobb szokincsben, a valasztékos szobeli kifejezésben, az intelligenciaban
(Gombos, 2016).

Ennek érdekében, els6 osztalyban minden reggeli csendességiink utan, mesét
olvasunk a gyerekeknek. Van olyan tanitvanyunk, aki télink hallott el6szor, él6
szoval mesét(!). Eletkori sajatossagaiknak megfeleléen valogatjuk 6ssze a mesé-
ket, amelyek kozott szerepelnek kortars, de klasszikus miivek is (példaul Vadadi
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Adrienn: Orokké 6vodas maradok, Leszel a padtarsam?; Kormos Istvan: Vackor
az elsé bében; Janikovszky Eva: Ha én felnétt volnék, Mar iskolas vagyok; Berg
Judit: Lengemesék 1-4. kotet; Lazar Ervin: Szegény Dzsoni és Arnika). Néhany
elkotelezett szl a segitségiinkre van, mert hetente egy délutan vallaltak, hogy
felolvasnak az iskolaban.

A masodikosoknal is hasonlé modszereket alkalmazunk, igénybe véve a pécsi
konyvtarbusz szolgaltatasat. A konyvtarosok konyvtarlatogatasi foglalkozasokkal,
papirszinhazzal is segitik munkankat. A didkok ennek hatasara sajat iskolai konyvtar
létesitését kezdeményezték, melyet a sziilok segitségével sikeriilt is megvaldsitani.

Idegennyelvi tananyag-feldolgozas

A nyelvtanarok étkezéseknél, sziinetekben, testnevelés orakon is angolul-
németil beszélnek a didkokhoz. Projektszemlélettel gondolkoznak, és kreativita-
suk hatartalan.

Ha ételekrdl tanulnak, egytitt készitenek reggeli, vicces szendvicseket, ha gyii-
molcsokrél, akkor gyiimolcssalatat, ha zoldségekr6l, akkor salatat kostolhatunk.
Ha ruhanemiikrél tanulnak, divatbemutatot tartanak, ha a vilagegyetemrél, akkor
naprendszermakettet készitenek papirmasébol. Osszefoglalasok alkalméval ,lap-
book”-ot (kartonbol, szines képekbdl, kilonféle kreativ megoldasokkal barkacsolt
mu, amely kivalé rendszerezésre) hasznalnak, melynek elkészitéséb6l mindenki
kiveszi a részét, és igy tevékenység kozben sajatitja el a legfontosabb anyagrésze-
ket (8. kép).

8. kép. Lapbook (Forras: Sajat készitésti kép)
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Osszegzés

A mihelymunka a megvaltozott oktatéi-neveldi feladatokra kivant lehetséges
szervezeti és osztalytermi munkat is érint6 példat mutatni. Tanulméanyunk az él-
ménypedagodgia modszerét elméletben, majd a gyakorlatban ismertetve a Zengd-
varkonyi Altalanos Iskolaban alkalmazott megkozelitéseket, élményalapt okta-
tasi-nevelési lehetéségeket bemutatva kivant otleteket adni a megujulasra kész
pedagogusoknak.
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Experiential education methods and opportunities in small schools
This paper aims to highlight why using experiential pedagogy in today's
classrooms is indispensible. Experiental pedagogy is clearly a highly effective way
of meeting the challenges facing 21st century education. To prove this point, the
article presents experiential education and the experiential approaches and good
practices that have been successfully applied in Zengévarkony Primary School.
Keywords: experiential education, best practice, outdoor, development, method
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