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Mobil eszk6zok az 6vodaban: A digitalis technologiaval
tamogatott értékelés és fejlesztés lehetdségei

Rausch Attila* és Pasztor Attila™*

DOI: 10.21549/NTNY.33.2021.2.1

A digitdlis eszk6z6k évodai alkalmazdsa szdmos Uj lehetéséget és kihivdst nyujt az évodapedagdgusoknak. Célunk
tdmpontot nyujtani a digitdlis technoldgidt eredményesen felhaszndlni kivdné évodapedagdgusok és szakemberek
szdmdra. Tanulmdnyunkban nemzetké6zi és hazai kutatdsok eredményeire alapozva felvdzoljuk a technoldgia évodai
alkalmazdsdnak jelenlegi tendencidit, az elérheté eszk6zbk jellemzéit és felhaszndldsi lehet6ségeit. Ismertetjiik az
IKT-alapu pedagdgiai tervezés évodai vonatkozdsait és a technoldgiai integrdcié szintjeit leiro SAMR és PICRAT ke-
retrendszereket. Bemutatjuk a technoldgidval tdmogatott 6vodai fejlesztések nemzetkézi tapasztalatait, kiilon kitér-
ve az iskolakezdéshez fontos alapkészségek terén szerzett kutatdsi eredményekre, valamint részletesen foglalkozunk
az évodai technolégia alapu mérések sajdtossdgaival és az iskolaelbkészitést segité diagnosztikus értékelési progra-
mokkal. A digitdlis eszkdzok és alkalmazdsok terén jelentés fejlesztések zajlanak, igy egyre inkdbb képesek felvenni a
versenyt a hagyomdnyos eszk6z6kkel. Hatékonysdguk kulcsa azonban tovdbbra is a pedagdgus, akinek a sajdt peda -
gogiai céljaihoz igazitva kell kivdlasztania a digitdlis eszk6z6ket, valamint megtervezni azok integrdciojdt és alkalma-
zdsdt.
Kulcsszavak: IKT az évodaban, technolégia alapu értékelés, mobil eszkzok,
oktatastechnol6gia, IKT-alapu tervezés

Bevezetés

A felgyorsult digitalis technolégiai fejlédés napjainkra megvaltoztatta az emberek életét, gyokeres atalakulast
hozott a hétkdéznapok és a munka vildgaban is. Ez az atalakulds, amely szamos Uj kihivast és lehet6séget hor -
doz magaban az évoda vilagat sem kerili el (Magen-Nagar & Firstater, 2019). A technoloégia hatékony évodai
alkalmazasarol hazankban egyel6re kevés tudomanyosan igazolt informacioval rendelkeziink, nemzetkozi kite-
kintésben viszont szamos bizonyitékot talalhatunk. Els6sorban a mobil eszk6zok széleskor( elterjedése hozott
attorést ezen a terileten, minek kovetkeztében a digitalis eszkdzok egyre nagyobb mértékben szivarognak be
az 6vodai csoportszobakba is. Ugyanakkor a kora gyermekkori digitalis eszkdzhasznalat a mai napig vitatott
kérdés (Hadi, Toth, B. Németh & Fayné Dombi, 2019), technolégiai eszkbzoket a gyermekek mar gyakran joval
az 6vodaba lépés elbtt is hasznalnak, ami mellett és ellen is béven lehet érveket talalni.

Fontos hangsulyozni, hogy a technoldégiai eszk6z6k 6nmagukban csak eszk6zdk, melyek alkalmazésa termé-
szetesen elényoket és veszélyeket is hordoz magdban, pozitiv vagy negativ hatdsuk azonban elsésorban a fel-
hasznalasuk médjatol fligg. A tanulmany fokuszaban a technoloégia évodai alkalmazasaban azonosithaté jelen-
legi tendencidaknak, alkalmazasi terileteinek bemutatasa all, szakirodalmi attekintésiinkben olyan lehet6sége-
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ket kivanunk felvazolni, amelyek tAmpontot nyujthatnak a digitalis technoldgiat eredményesen felhasznalni ki-

vanok szamara.

Digitalis technologia az 6vodaban

A jelenleg zajl6 digitalis forradalom oktatastechnoldgiat érint6 Ujitasai messzire repitettek benniinket a ,kakad-
biztos” asztali szamitogépektdl. Tiz éve jelent meg az iPad, amely atrajzolta az oktatasi eszk6zok piacat is. A vi-
lag legnagyobb oktatastechnolégiai kiallitasain (példaul BETT," FETC?) lathatjuk, hogy a robotoktdl a virtudlis
valésagig ma mar szinte barmi elérhetd, bevihet6 a terembe, csoportszobaba. Mégis épp ez a felgyorsult fejl6 -
dés inthet dvatossagra, hiszen ezek a koltséges technikai eszk6zok elképesztd sebességgel avulnak el, és kdony-
nyen amortizalédnak, megfelelé pedagdgiai és mddszertani tudas nélkiil igy az eszkdézokben rejlé lehetéségek
gyakran kihasznalatlanok maradnak. Az évodai munkakérnyezethez elsésorban olyan kompakt és nehezen el -
nylihetd eszkozok valasztasa a célszer(i, amelyek minél tobbféle tartalom kozvetitésére és ezaltal minél valto-
zatosabb tevékenységek tdmogatasara hasznalhatok, illeszkedve az dvodas gyermekek életkori sajatossagaihoz
(Crompton, Burke & Gregory, 2017).

A hordozhaté érintéképernyds eszkdzok mara olyan paraméterekkel (kialakitas, teljesitmény, Gzemidd) és
megfizethetd arral rendelkeznek, ami lehetévé teszi ezek széleskorli évodai hasznalatat (Furman, De Angelis,
Dominguez Prost & Taylor, 2019). A legelterjedtebb 9-10 colos (23-25 cm) méret( tabletek alkalmasak a kis-
csoportos és egyéni feladatvégzéshez, valamint felmérésekhez is, nincsenek helyhez kétve, tovabba megfelelé
védétokkal és karbantartassal az élettartamuk is novelheté. A hagyomanyos tabletek mellett egyre nagyobb
teret nyernek a ketté az egyben eszk6zok, az olyan érintéképernyds laptopok, amelyeket egy mozdulattal tab-
letekké alakithatunk. Egy-egy ilyen eszk6z az évodai csoportban laptopként az évodapedagégust segitheti akar
a foglalkozasok tartalmanak 6sszeallitdsaban vagy kidolgozasaban, akar adminisztracios feladatok elvégzésé-
ben, mikdzben tabletként kiscsoportos vagy egyéni fejleszt6 feladatokat, interaktiv képességfejleszt6 jatékokat
kozvetithetnek, raadasul a tableteknél nagyobb, 13-14 colos (33-35 cm) képernyével.

A nagy méret(, falra szerelhet6é érintéképerny6s interaktiv kijelzék, bar kénnyen orientalnak a frontalis
munkaformak irdnyaba, segitik a szemléltetést, a csoportos feladatvégzést, és akar a kommunikacids és szocia-
lis készségek fejlesztését is magasabb szintre emelhetjlik altaluk. Mikézben az egyes fejlett orszagokban az in-
teraktiv tablak mar sok 6vodaban megjelentek, hazankban (kevés kivételtdl eltekintve) ezt a Iépést kihagyva
kozvetlenll az interaktiv kijelz6k megjelenése varhaté. Az iskolai interaktiv tablakhoz hasonléan a sikképer-
ny6s TV-nek tliné eszkdzokon keresztiil kilonféle tartalmak (példaul mesefilmek, természetfilmek, illusztraci-
0k) kivetitésén felul barmilyen - interaktiv kornyezetben elhelyezett, kézzel mozgathatd, rajzokbdl, képekbdl
allé - feladatot kézvetithetiink a gyermekek felé, emellett videdcsevegésen keresztiil a vildg barmelyik pontja-
rol bekapcsolhatunk egy vendéget vagy egy masik dvodai csoportot (Knauf, 2016).

Az eszkdzparkon és a rajtuk futtatott programokon, pedagégiai tartalmakon tul az eredményes és gordulé-
keny pedagdgiai alkalmazas alapfeltétele a szélessavu és megbizhato vezetéknélkiili internet hozzaférés. Mind-
ez nem egyenld az interneteléréssel, hiszen annak eréssége és minésége lekorlatozza, hogy egyszerre hany
eszk6zon lehet online tevékenységeket végezni vagy a kiilonb6z6 felméréseket fennakadasok nélkil lebonyoli-
tani. A korlatozott internet hozzaférésbél fakadé technologiai problémak ugyanis gatoljak a pedagégusok fej-

1. British Educational Trainig and Technology Show, a legnagyobb, 800-200 kiallitoval és 30-35 ezer résztvevivel évente meg-
rendezésre kertilé eurdpai oktatastechnoldgiai kiallitas. Retrieved from https:/www.bettshow.com/

2. Future of Education Technology Conference, tobb tizezer pedagodgus, intézményvezetd, szakember részvételével zajld, 40
éves multra visszatekinté amerikai oktatastechnoldgiai kidllitas és konferencia. Retrieved from https:/www.fetc.org/
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leszt6 tevékenységeit (Beschorner & Woodward, 2019). E tekintetben az 5. generaciés mobilinternet napjaink-
ban zajlé elterjedése, valamint az energiahatékonysag és savszélesség tekintetében évrél évre fejl6dé WiFi
eszkozok az dvodai IKT-hasznalatra is minden bizonnyal pozitiv hatassal lesznek.

A kialakuloban |évé technolégidk - amelyek a jovében atalakitjak a tanulasi tereket és tevékenységeket -
varhatéan a 2020-as években az évodai nevelésben is egyre nagyobb szerepet kapnak (Leahy, Holland &
Ward, 2019). Ezek kozé tartozik példaul a virtualis, illetve kiterjesztett valosag és a robotika. Egyre tobb a kife -
jezetten dvodai alkalmazasra fejlesztett interaktiv eszkoz: elérheték mar interaktiv, mozgast és érintést érzéke-
16 sz6nyegek, kiterjesztett valosaggal 6sszekapcsolt szemléltetd alkalmazasok, a szocidlis, nyelvi, kommunikaci-
0s készségeket fejleszté robotok a kisgyermekkori fejlesztésben is helyet kaphatnak (Neumann, 2020).

Mikozben a hazai iskolak donté tobbsége egy ideje mar rendelkezik a téttel nem rendelkezé elektronikus
tesztelésre alkalmas szamitdgépes eszkdzparkkal (Molnar & Pasztor-Kovacs, 2015), a hazai dvodakban arnyal-
tabb a kép. Fayné és munkatarsai (2016) tanulmanyukban az elérheté kdznevelési statisztikakon keresztil
részletesen ismertették a hazai évodak IKT-eszkézokre vonatkozo targyi és személyi feltételeit, ami szerint az
6vodapedagogusok toredéke hasznalja a technoldgiat pedagogiai célbdl, az szinte kizardlag adminisztracids
céllal jelenik meg. Az elmult 6t évben fejlédés figyelheté meg az dvodak digitalizacidjaban: 2015 és 2019 ko-
zOtt a szamitdgéppel rendelkezé dvodak szama 7%-kal, az internettel rendelkezé intézmények szama 11%-kal
emelkedett, és kozel 25%-kal nétt az internetkapcsolattal rendelkezé évodai szamitégépek szama. Jelentds,
64%-0s béviilés tortént az internetet oktatasi célra hasznalé évodapedagégusok szamaban is. A rendelkezésre
allé adatok szerint viszont nem tértént szamottevé valtozas a szamitdégépet hasznaldé évodasok tekintetében,
az elmult években egyforman az 6sszes 6vodas gyermek 4-5%-a tartozik ide (EMMI, 2020). Az elmult években
tobb olyan kezdeményezés, fejlesztési projekt is volt, amely az évodak és az dvodai csoportszobak digitalis
eszkozokkel vald felszerelését célozta meg, igy varhatdan folytatodik ez a tendencia.

Mikozben egyre nagyobb teret hédit a digitalis technolodgia az 6vodai nevelés teriiletén is, fontos, hogy ne
pusztan a technoldgiai eszk6zok kertljenek a kdzéppontba, mivel azok hasznalata Gnmagaban nem fogja no-
velni a pedagdgiai munka hatékonysagat (Escueta, Quan, Nickow & Oreopoulos, 2017). Az évodapedagoguso -
kon mulik, hogy a digitalis eszk6zdket a sajat pedagogiai céljaikhoz igazitsak, mindig célirdnyosan a foglalkozas,
fejlesztés tevékenységeihez leginkabb illeszked6 eszkozt és alkalmazast tudjak kivalasztani. A kbvetkezé feje-
zetben a tudatos és hatékony digitalis eszkdzhasznalat elsé l1épését, az IKT-alapu tervezés dvodai vonatkozasa-

it mutatjuk be.

IKT-alapt pedagogiai tervezés az 6vodaban

A kutatasok jelentés hanyada hivja fel a figyelmet a tudatos tervezés és az eszkézhasznalat pedagégiai célok-
hoz rendelésének jelent6ségére (Hooker, 2017; Danniels, Pyle & Deluca, 2020), ami a technolégia 6vodai in-
tegraciojanak meghatarozé eleme és a pedagdgiai hatékonysag kulcsa. A technolégidval tAmogatott évodai fej-
lesztések tervezéséhez két nemzetkozileg elterjedt keretrendszert érdemes tanulmanyozni, a SAMR (Puedent-
ura, 2006) és a PICRAT (Kimmons, 2016) modelleket. A modellek segitik a pedagdgusokat a digitalis
eszkozokkel végzett tevékenységek és a technoldgiai integracio atgondolasaban, valamint utobbi magasabb
szintre emelésében.

Puedentura (2006) 4-szintti SAMR-modelljében az elsé két szint a pedagdgiai tevékenységek, feladatok ha-
tékonysaganak digitalis eszkozokkel torténé fokozasat, a masodik két szint pedig azok atalakitasat jelenti. A
modell legelsé szintjén a Helyettesités (Substitution) kapott helyet, amikor a digitalis eszk6z alkalmazasa nem
hordoz magaban plusz funkciot. Erre példa lehet egy hangos mesekonyv lejatszasa, amit az évodapedagoégus is
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felolvashatna a gyermekeknek. Az ezt kdvet6 Kiterjesztés (Augmentation) szintjén a technolégia viszont mar va-
lamilyen egyéb funkciét is magaban hordoz. Ide sorolhatd, amikor mese kdzben a gyermekek a tableten kiszi -
nezhetik vagy kiegészithetik az illusztraciokat. A harmadik szinten mar Mdédositds (Modification) torténik, amely
a feladatok atdolgozasaval is jar. Ezt célozhatjak az interaktiv és automatikus visszacsatolast nyujté applikaci-
okkal végzett fejlesztések. A legfelsé szinten az Ujrafogalmazds (Redefinition) helyezkedik el, amely digitalis
technoldgia nélkil korabban megvaldsithatatlan feladatok megtervezését jelenti. A legmagasabb szinten jel-
lemzéen kreativ, példaul digitalis tartalmak alkotasaval, fotdmontazsok, videds anyagok létrehozasaval megva-
[6sulé6 foglalkozasok lehetnek. A modell alkalmazasaval kapcsolatban ugyanakkor az elmult években kritikak is
megfogalmazodtak. Hamilton és munkatarsai (2016) szerint mikézben letisztult felépitésével segiti a pedago-
gusok tajékozddasat a digitalis pedagogia komplex teriiletén, tulsagosan is egyszer( és hierarchikus szerkezete
félrevezetheti a pedagégusokat fejlesztémunkajuk soran, valamint a tanulasi célok és a tanuldk szerepének
megjelenését hianyoljak belble. Utdbbi hianyossagra nyujthat megoldast a PICRAT, a pedagogusok tevékeny-
ségei mellett a tanuldi oldal megjelenitésével, bar a tanulasi célokra kézvetleniil e modell sem irdnyul (Bereczki,
Misley & Rausch, 2019).
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3. A PICRAT-matrix magyar forditasat Bereczki Eniké Orsolya és Szabados Timea készitették.




Mobil eszkdzok az dvodaban... 2021/2. Rausch Attila és Pasztor Attila

Kimmons (2016) a RAT-keretrendszerre (Hughes, Thomas & Scharber, 2006) alapozva dolgozta ki a PICRAT-
matrixot (lasd: 1. bra). A SAMR-hoz hasonlé Helyettesités (Replace), Kiterjesztés (Amplifies) és Atalakitds (Trans-
form) tanari technoldgia-hasznalatan alapuld szintek mellé felépitett egy masodik dimenziét, mely a tanulé kap-
csolatat jellemzi a digitalis technoldgiaval. Ez a kapcsolat lehet Passziv (Passive), Interaktiv (Interactive) vagy Krea-
tiv (Creative). Ebben a kétdimenzios modellben tudjuk elhelyezni tervezett tevékenységeinket, és tudjuk atgon-
dolni, hogy vajon mit ad hozza a technoldgia a fejleszt6 foglalkozashoz. Tovabba, hogy a fejlesztésben részt vevd
gyermekek tevékenységei biztositjdk-e az interaktivitast vagy kreativitast, amely a kutatasok alapjan javitja az
eredményességet, és segit fenntartani a gyermekek figyelmét, motivaciojat (lasd Verbruggen, Depaepe & Tor-
beyns, 2020). A SAMR-modell elsé szintjénél emlitett mesehallgatas a helyettesités mellett a gyermekek szem-
sz6gébdl nézve passziv. Ugyancsak passziv, bar technolégiai szempontbdl fokozasnak tekinthetd, ha rajzfilmet ve-
titiink le a gyermekeknek. Az olyan - példaul tableteken keresztiil végzett - manipulativ feladatok, amelyekben a
gyermekek visszacsatolast is kapnak, interaktivnak tekintheték, mig a kreativ feladatokhoz az évodaban féként az
olyan alkotd tevékenységeket sorolhatjuk, mint a rajzolas vagy az épités. Mig a kreativitas digitalis eszk6zokkel
torténd iskolai fejlesztésére egyre tobb kutatas iranyul (Bereczki, 2019), az 6vodaban ez még kevésbé jellemzé.
Ahogyan azt korabban ismertettiik, a technolégia dvodai alkalmazasa akkor bizonyul hatékonynak, akkor sikertil a
gyermekek figyelmét fenntartani, ha a tevékenységek megfeleld szintl interaktivitasra épllnek (Miller, 2018;
Verbruggen et al., 2020).

Az egyes foglalkozasok és a kereteik kozétt megvaldsuld tevékenységek mellett a digitalis eszk6zok a hosszu-
tavu tervezéssel és a rendszeres hasznalat altal valhatnak igazan az évodai nevelés szerves és hatékony részeivé
(Verhoeven et al., 2020). A bemutatott keretrendszerek azt segithetik elé, hogy az évodapedagdégusok a techno-
|6giai integracio mélységét és a gyermekek tevékenységeit egyarant meg tudjak tervezni, valamint arrdl is tudja-
nak donteni, mikor érdemes technoldgiai eszkozt alkalmazni, mikor ad hozza a foglalkozasokhoz valéban tobbet,
mint a hagyomanyos eszk6zok és mddszerek. Mindez persze eleinte sok id6t és energiat igényel. Amint azt a
technoldgia iskolai hasznalatara irdnyuld kutatasok is megmutattak, a technoldgiai integracio egy ideig a pedago-
giai munka hatékonysaganak rovasara mehet (Escueta et al., 2017), hiszen a pedagdgusok eleinte annyival keve-
sebb id6t tudnak a tanuldkra forditani, amennyivel tobbet téltenek az Uj eszkdzok kezelésének tanulasaval, tech-
nikai problémak elharitasaval. Az atallas negativ hatasait az allam és az intézmények mérsékelhetik digitalis peda-
gbégiai modszertani képzésekkel, segédanyagokkal és mentoralassal. A digitdlis technolégia 6vodai
alkalmazasanak elsé, a pedagdgus részérél kevesebb energiat igényl6 teriilete lehet az értékelés. A pedagogiai
tervezés megalapozasahoz, célzott fejleszté tevékenységekhez is sziikséglink van pontos pedagogiai informaci-
Okra (Pasztor, 2017), ezek megszerzésében pedig egyre nagyobb segitséget nyujtanak az IKT-eszk6zok.

A technologia alapu diagnosztikus értékelés lehetGségei

Egyre tobb kutatds mutat rd a technolégiai eszk6zok értékelésben és visszacsatolasban nyujtott szerepére
ovodaskorban is, ami megfeleléen elokészitve lehet hatékony (Reeves, Gunter & Lacey, 2017). A technoldgia
alapu értékelés tag fogalom, lényegében az infokommunikacios eszkézokkel tAmogatott pedagdgiai céli mé-
rés-értékelést érthetjiik alatta. Ebbe az értelmezésbe a hagyomanyos papiralapu és szemtdél szembeni tesztelés
soran kapott adatok feldolgozasa és visszajelentése is beletartozik. Az adatok hatékony kezelése 6nmagaban is
nagy segitséget jelenthet a pedagogiai folyamatok tervezésében, azonban jelen tanulmanyban a fogalmat els6-
sorban olyan értelmezésben hasznaljuk, amikor maga az adatfelvétel is digitalis eszk6zokon valosul meg (Mol -
nar, 2010).
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Szamos empirikus bizonyiték all rendelkezésre, melyek szerint az évodai évek meghatarozé szerepet tolte-
nek be a gyermekek késébbi iskolai eredményeinek alakulasaban (Hédi & Téth, 2016). A korai beavatkozasok
tehat kiemelked6 jelentéségliek a gyermekek kozotti kiilonbségek mérséklésében, az évodai években megva-
l6suld intervencidk magas hozzaadott értéket jelenthetnek, hatasuk hosszabb tavon is érvényesil (Nores &
Barnett, 2010). A hatékony differencialt fejlesztéshez ugyanakkor elengedhetetlen, hogy minél részletesebb
képet kapjunk a gyermekek kiilénb6z6 képességeinek fejlettségi szintjérél, amihez megfelelé diagnosztikai el-
jarasokra van sziikség. Hazai kontextusban az egyik legismertebb ilyen eszkéz a DIFER tesztcsomag (Diagnosz-
tikus Fejlédésvizsgald Rendszer; Nagy, Fazekasné, Jozsa & Vidakovich, 2004), amely hét teriletrdl nyqijt vissza-
jelzést az dvodapedagogusok szamara (beszédhallgatas, relacidszokincs, elemi szadmolas, tapasztalati kovetkez-
tetés, tapasztalati Gsszefliggés-megértés, irdsmozgas-koordinacio és szocialitas). A DIFER teszt szemtdl
szembeni adatfelvételt igényel, igy alkalmazasa, az adatok felvétele és feldolgozasa id6- és eréforrasigényes. A
technoldgia alapu mérés-értékelés megoldast kinalhat a problémara, hiszen a mobil eszk6zok alkalmazasaval
egyszerre tobb gyermek is tesztelhet6, sajat Gtemiikben haladhatnak a feladatokkal, az adatok kiértékelése és
visszajelentése automatizalhaté. Emellett tovabbi elényoket is megfogalmazhatunk: a digitélis feladatokban az
instrukciok elére rogzitheték, igy minden gyermek ugyanazokkal a feltételekkel oldhatja meg a feladatokat, ez-
altal javithatd a mérés objektivitasa (a DIFER kapcsan példaul a beszédhanghallas résztesztnél van ennek ki-
emelt jelentsége). A digitalis feladatszerkesztés tovabba lehetéséget ad multimédias elemek (példaul képek,
videdk) alkalmazasara, valamint manipulaciot igénylé feladatok kozvetitésére is (drag and drop - fogd és ejtsd).
A tesztek megjelenése és mikodése igy a kisgyermekek igényeihez illeszthet6. Mindezen jellemzék kiemelt
fontossaguak az 6vodas korosztalyban megvaldsuld mérések érvényességének biztositasahoz.

A hordozhaté digitalis eszkozok elterjedése tehat Uj lehetéséget nyit a fiatal korosztalyok tesztelésben,
aminek koészénhetéen a technoldgia alapu értékelés a hazai évodakban is egyre inkabb kezd megjelenni. Tob-
bek kozott kutatasok indultak az iskolakésziiltség, a végrehajtd funkcidk, az elsajatitasi motivacido mérési lehe-
toséginek feltarasara (Csapd, Molnar & Nagy, 2014; Barrett, J6zsa & Morgan, 2017). Az utébbi években meg-
kezd6dott a DIFER tesztek digitélis verzidinak fejlesztése is, az eddig rendelkezésre allé kutatasok eredményei
azonban arra utalnak, hogy a DIFER tdbb résztesztjét nem, illetve a nyilt végli feladatok jellemzG6i miatt csak
korlatozott formaban lehet digitalis kdrnyezetbe atlltetni (Csapd, Molnar & Nagy, 2014, 2015). A digitalizalt
tesztek megbizhatdsaga megfelelének bizonyult, tobb esetben magasabb is, mint a papir alapu valtozatoké,
ami arra utal, hogy az online tesztverziok is megbizhatdan alkalmazhatéak, azonban tovabbi kutatasok szliksé -
gesek a szemtdél szembeni és az online verziok alkalmazasa soran kapott eredmények 6sszehasonlithatésagaval
kapcsolatban (Csapd, Molnar & Nagy, 2015; Kiss, Mokri & Csapé, 2019a).

A technoldgia alapu mérésben rejl6é lehetéségek minél jobb kihasznalasa érdekében, a teriileten folyo kuta-
tasok eredményeit felhasznalva az SZTE Oktataselméleti Kutatocsoport és az MTA-SZTE Képességfejl6dés
Kutatdcsoport munkatarsai egy olyan méréeszkdzcsomagot fejlesztenek, ami nagyban segitheti az 6vodapeda-
gbgusok munkajat az dvodabdl az iskolaba valo atmenet eredményes tamogatasaban (Molnar & Pasztor, 2015;
Pasztor, 2016; 2017; Rausch, 2016, 2018; Torok, Hodi & Kiss, 2016; Kiss, Mokri & Csapd, 2019b). A mérécso-
mag négy terllet vizsgalatara alkalmas. Egyrészt tartalmaz egy tablet- és egérhasznalati feladatsort, amelynek
célja, hogy begyakoroltassa a gyermekekkel azokat a valaszadasi formakat (példaul kattintas, elemek megérin-
tése, drag and drop), amelyek tovabbi terliletek feladataiban is megjelennek, ezaltal csokkentve az eszk6zhasz-
nalati jartassag torzitd hatasait és biztositva a tobbi teszten kapott eredmény érvényességét. A gyermekek eb-
ben a feladatsorban minden feladat utan azonnali visszajelzést kapnak, helytelen megoldas esetén Gjra probal-
kozhatnak, igy a feladatsor végére a gyermekek megfelel6 eszkbzhasznalati jartassagra tehetnek szert, melyet
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az eddigi kutatasi eredmények is alatdmasztanak. A feladatszint(i visszacsatolas mint kikdzvetitési megoldas
mar azt is elérevetiti, hogy miként lehet a digitalis megoldasokat a formativ, segit6 értékelés, illetve a fejlesztés
tertiletén hasznositani. A mérécsomag harom fé mérési teriilete a kbvetkezé: fonoldgiai tudatossag, mely koz-
ponti szerepet tolt be az olvasas elokészségeiben (Kiss, Mokri & Csapd, 2019b), korai numerikus készségek,
melyek a matematika tanulasanak el6feltételeiben meghatarozdak (Rausch, 2018), valamint az induktiv gon-
dolkodas (figuralis sorok, analdgiak és osztalyozas feladatok), amelyet az ltalanos értelmi képesség, a tanulasi
potencial egyik kiemelked6 indikatoraként tart szamon a szakirodalom (Pasztor, 2016). A motivacio felkeltése
és fenntartasa érdekében a feladatok egyszer( kerettorténetekbe illeszkednek, példaul a gyermekeknek Siini-
nek kell segitenitik minél tébb lufit 6sszegy(jteni, hogy azokat zsadkjaira és kosarara kétve hazaszallithassa az
erdében 6sszegy(jtott almait. A tesztbattéria az eDia rendszerben keriilt kifejlesztésre, valamint a tesztek ki-
kozvetitése is a platformon keresztil torténik (Csapd & Molnar, 2019; Molnar & Csapd, 2019a, 2019b). A fel -
adatsorok végén a képernyé bal sarkaban megjelenik a gyermekek 6sszesitett, szazalékos eredménye, igy a pe-
dagogusok azt azonnal leolvashatjak. Az eDia rendszer belsé feliiletére belépve részletes, részteriiletekre bon-
tott, viszonyitasi adatokat is tartalmazoé értékelés is letoltheté. Az eredmények értelmezését minden teriileten
leirasok, utmutatok segitik, melyek szintén letolthetéek a rendszerbél. Az online tesztbattéria tehat nagyban
segitheti az dvodapedagodgusok diagnosztikus munkajat a fejlédésbeli lemaradasok azonositasaban. Az adatfel-
vétel kiscsoportos foglalkozasok keretében is megvaldsithatd, az adatok automatizalt kiértékelése jelentés idét
és eréforrast szabadit fel az 6vodapedagodgusok szamara, nagyobb teret adva eziltal a gyermekek egyéni igé-
nyeit figyelembe vevé fejleszté tevékenységek tervezésére és megvaldsitasara.

Ezekhez a fejlesztésekhez hatékonyan alkalmazhatdk a mobil eszkézdk az évodaban, a kovetkez6 fejezet-
ben ennek lehetéségeit ismertetjik az irdnyitott fejleszt6 foglalkozasok teriiletén néhany nemzetkozi kutatas

eredményére alapozva.

Az ovodapedagogus altal iranyitott fejleszt6 foglalkozasok tamogatasa

A technolégia alapi mérésekben rejlé lehetéségeket - legféképp annak két legalapvetébb funkcidjat, az auto-
matikus kiértékelést és az azonnali visszacsatolast - kivaldan ki tudjuk aknazni az dvodai nevelés terén is, ami-
kor a tanulasi folyamatba agyazva formativ értékelést alkalmazunk, vagy a technoldgia segitségével tAmogatjuk
annak megvalositasat kulonféle fejlesztéjatékokon és alkalmazasokon keresztiil (Danniels, Pyle & Deluca,
2020). Az automatikus visszacsatolasra épitve olyan 6nalléan és kiscsoportban végezhet6 fejleszté feladato-
kat, applikaciokat is beépithetiink az évodai munkaba, amelyeknél kevésbé van sziikség az évodapedagbgus
aktiv kbzrem(ikodésére. Csoportos tevékenységeknél a gyermekek egymassal kommunikalva, egyittmUkodve
vagy egymast segitve oldhatnak meg interaktiv feladatokat (Miller, 2018), mig egyéni feladatvégzéskor sajat
tempoéjukban, fejlettségi szintjiiknek megfelelé nehézségli feladatok mentén haladhatnak elére. Mindez pozitiv
hatassal van a motivaciora, és segiti a gyermekek feladatvallalasat (Taylor & Boyer, 2020), ekézben az évoda-
pedagogus tobb figyelmet tud forditani a lemaradasban |évé gyermekek tAmogatasara. Ugyanakkor az 6nallé
és kiscsoportos feladatvégzés feltétele, hogy az évodapedagdgus altal kivalasztott applikacidk interaktivak le-
gyenek, de mindenekel6tt konnyen kezelheték a gyermekek szamara. A gyermekek feladatvallaldasa nagyon
gyorsan eltlinik, figyelmik gyorsan elterelédik, ha elakadnak, és nem tudjak megoldani a feladatokat az alkal-
mazasok bonyolultsdga vagy technikai nehézségek miatt (Miller, 2018).

A nagyobb csoportokban az dvodapedagogus iranyitasaval megvaldsuld tevékenységekhez mar régebb 6ta
alkalmaznak digitalis technolégiat. Ennek leggyakoribb célja a szemléltetés és multimédias tartalmak lejatszasa.
A technolodgia ilyen frontalis alkalmazasa nem feltétlenil jelenti, hogy ne lenne lehetéség interaktiv feladatvég-
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zésre is. A kisgyermekeket célzé technolégiai fejlesztések jelentés kore irdanyul erre, példaul a szemléltetést és
a kozos feladatvégzést segité dvodai interaktiv tablak vagy kijelzék, valamint a mozgasos jatékokhoz hasznal-
hatd, projektorral 6sszekapcsolt, érzékelSkkel ellatott interaktiv sz6nyegek (Linder, 2012). A digitalis eszk6zok -
kel tdAmogatott vagy azokon keresztil megvaldosulé ovodai fejlesztések hatékonysagardl egyre kiterjedtebb
nemzetkozi szakirodalom all rendelkezésiinkre. Tobb iskolakésziiltség szempontjabdl meghatarozd elemi alap -
készség fejlesztését célzd programrdl, gyakorlati alkalmazasrdl is taldlunk eredményeket (Verhoeven, Voeten,
van Setten & Segers, 2020).

Egyre tobb alkalmazas, digitélis jaték érhetd el dvodas kortd gyermekek szamara, amelyeket tableteken, sza-
mitogépeken keresztiil az dvodai matematikai nevelési foglalkozasokba is beépithetiink. Ezek segitik a szamfo-
galom kialakulasat, a szamnevek megtanuldsat, a manipulativ szamolasi miveletek, kiilonféle mérések, 6ssze-
hasonlitasok gyakorlasat és a térszemlélet fejlesztését is. A technoldgia alapu évodai fejlesztések fokuszaban
foként a szamok és a miveletek allnak, de a térszemlélet fejlesztése is megjelenik. Az eddigi kutatasok ered-
ményei alapjan a technolégidval tAmogatott vagy azon keresztll megvaldsulé 6vodai matematikai nevelésnél
az 6vodapedagogus altal felligyelt vagy irdnyitott foglalkozasok és az 6nallé feladatvégzés hatékonyabbnak bi-
zonyult, mint a kicsoportos vagy paros feladatvégzés (Verbruggen, Depaepe & Torbeyns, 2020). Ezen felll a
szamolas fejlesztésénél a kreativ, gyermekekhez kozel all6 tartalmu és jatékos fejleszté feladatok, applikaciok
bizonyultak eredményesnek, szemben az egyszer(i préba-szerencse (trial and error) alapon térténé feladatvég-
zéssel, ahol a gyermekek figyelme és motivacioja csak révidebb ideig tarthaté fenn (Miller, 2018).

A digitalis technolégia nyelvi fejlesztési lehetéségeit szemlélteti Szaboné Vékony Andrea (2018) gyjtemé-
nye, melyben 6vodas és az altalanos iskola alsé tagozatan tanulé gyermekek nyelvi fejlesztéséhez hasznalhaté
alkalmazasokat mutat be. Sajnos egyel6re hazai viszonylatban az ilyen a szdkincs és a beszédhanghallas fej-
lesztését célzd mesés és interaktiv alkalmazasok gyakorlati tapasztalatairdl alig vannak informacidink, azonban
szamos nemzetkozi fejlesztd kisérlet is igazolta a szamitdgéppel, tabletekkel tAmogatott dvodai nyelvi fejlesz-
tések hatékonysagat (Verhoeven et al., 2020). Bar a fonoldgiai tudatossag és a szokincs terén a digitalis eszk6 -
zOkkel végzett fejlesztések eredményei az utdbbi években még nem érték el az évodapedagégusok hagyoma-
nyos eszkozokkel végzett, céliranyos fejlesztémunkajanak hatékonysagat, az évodai nevelési tervbe integralt,
elére gondosan megtervezett technolégia alkalmazasa sokkal eredményesebbnek bizonyult. Az évodai nyelvi
fejlesztés digitalis lehetéségeit vizsgald kutatasok kore egyre béviil, jelenleg ezek fokuszaban a kiterjesztett
valésaggal (AR) egybekotott szokincsfejlesztés (Chen & Chan, 2019) és az elektronikus mesekényvek dvodai
alkalmazasa all (Dore et al., 2019).

Tovabbi igéretes fejlesztési teriilet a gondolkodas fejlesztése, amely gyakran egyiitt jelenik meg a matema-
tikai nevelés soran alkalmazott digitalis megoldasokkal (példaul osztalyozasi, soralkotasi feladatok formajaban),
de példakat taldlhatunk a természettudomany teriiletérdl is (van der Graaf, Segers & Verhoeven, 2016), illetve
olyan specifikus képességek fejlesztésére, mint a komputaciés gondolkodas (Lin et al., 2020). Szamos alkalma-
zas érhet6 el a gyermekek kézponti végrehajtd funkcidinak fejlesztésére is, ezek hatékonysaga szamos ténye-
z6t6l fugghet (példaul a fejleszté foglalkozas beagyazottsdga mas tevékenységekbe). Az eddigi eredmények
arra utalnak, hogy a specifikus végrehajté funkcidkat méré feladatokon nyujtott teljesitmény fejlesztheté (k-
zeli transzfer), de tovabbra is vitatott kérdés, hogy a pozitiv hatasok mennyire altalanosithatdak az altalanos ér-
telmi képességek, illetve mas teriiltek fejlédésére (tavoli transzfer: Kassai, Futo, Demetrovics & Takacs, 2019).

A technolégia jol alkalmazhaté tovabbi készségek fejlesztése terén is. Ez lehet a szocidlis készségek fejlesz-
tése a csoporton beliil, a mar emlitett csoportos vagy paros feladatvégzés kozben, mikdzben a gyermekek
egylttmdakodnek, egymastdl tanulnak, egymast segitik, de a technoldgia altal lekiizdhet6k a tavolsagok is, vi-
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deokonferencian keresztll mas kultirak megismerése is segithetd (Knauf, 2016). A mobil eszk6zok hasznosak
lehetnek a zenei készségek felmérése (Asztalos, 2016) és fejlesztése esetében. Amellett, hogy a zenei nevelés-
ben hasznalhaté applikaciok a gyermekek motivaciojara és érdekl6désére pozitiv hatassal vannak, az ilyen
programok 6nallé gyakorlason keresztil eredményesen fejlesztik a zenei percepcids készségeket is (Paule-Ruiz,
Alvarez-Garcia, Pérez-Pérez, Alvarez-Sierra & Trespalacios-Menéndez, 2017), valamint kedvezé hatassal van-
nak a beszédészlelés fejlédésére is (Janurik, Antal-Lundstrém & Jézsa, 2018). Tovabba, az dvodai matematikai
nevelést segité alkalmazasoknal emlitettiik a térszemlélet fejlesztésére szolgald digitalis megoldasokat, ezek-
hez hasonlé médon a tabletek értintéképernyéin keresztil az irds-mozgas koordinacié és a finommotorika is
fejleszthetd. A gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodva lehet az ujjukkal vagy az érintéceruzaval k-
Ionféle kézmozdulatokat, mintazatok kovetését, alakzatok lemasolasat gyakorolni automatikus visszacsatolast
nyujté jatékos feladatokon keresztiil, melyek koziil az érintéceruzaval végzett gyakorlatok kiilénésen haté-
konynak bizonyultak (Bonneton-Botté et al., 2020).

Osszefoglalas

A mobil eszk6zok altalanos elterjedésével és a célzottan kisgyermekeknek fejlesztett oktatastechnologiai esz-
kozok fejlédésével az 6vodapedagogusok eszkdztara is folyamatosan béviil. Nemzetkozi példak mar ravilagita-
nak arra, hogy a jov6 elkezd6do6tt, és csak id6 kérdése, amig a tabletek, az interaktiv tablak, a robotok és mas
digitlis eszkdzok széles kdrben megjelennek a hazai évodakban is. Az ezen a teriileten zajlé informatikai és
pedagogiai fejlesztéseknek koszonhetden ezek az eszkdzok és alkalmazasok egyre jobban képesek felvenni a
versenyt a hagyomanyos eszkdzokkel. Tanulmanyunkban bemutattunk a digitalis technoldgia évodai fejleszté -
seit, és felvazoltuk a felhasznalasi lehetdségeiket az értékelés és a fejlesztés teriletén.

Osszességében megallapithatd, hogy a digitalis technolégia pedagdgiai célt évodai alkalmazasahoz tudatos
és hosszUtavu tervezésre van sziikség, amihez segitséget nyUjtanak a bemutatott, technoldgiai integraciot ta-
mogaté modellek. Hazankban varhatéan a technologia alapu diagnosztikus értékelés lesz az elsé altalanosan
elterjedd alkalmazasi teriilet, amely jelentés hatassal lesz az 6vodapedagdgusok munkajara. Ezen a teriileten
zajlott széleskorl fejlesztémunka az elmult években. Tovabba, amint azt bemutattuk, az elemi alapkészségek
kozil a szamolas, a fonolégiai tudatossag, a székincs, a gondolkodas és az irdsmozgas-koordinacié teriletén is
egyre tobb kisérlet igazolja az IKT-eszk6zokkel végzett vagy azokkal tAmogatott fejlesztések hatékonysagat. A
kutatasokbdl kirajzolodik, hogy az ilyen fejlesztéseknél az 6nallo feladatmegoldas és az 6vodapedagdgus altal
vezetett nagyobb csoportos tevékenységek a hatékonyak. A technolégia nyujtotta elényok ezekben a progra-
mokban hasonlé funkcidkra vezetheték vissza: a konny( kezelhetéség, az azonnali visszacsatolas és a segité
instrukcidk beépitésére. Ezek a funkcidk biztositjak a gyermekek motivalasat és figyelmik fenntartasat is.

Legyen szo értékelésrél vagy fejlesztésrdl, a hazai és a nemzetkozi kutatasok is megmutattak, hogy a digitd -
lis technolodgia dvodai alkalmazasanak legfontosabb szerepléi az 6vodapedagégusok. Nekik kell megtervezni az
egymasra éplil6 foglalkozasokat, amelyekbe Ugy kell integralniuk a digitalis technologiat, hogy az minél hatéko-
nyabb legyen. Varhatéan 6k fogjak kezelni és karbantartani csoportjuk digitalis eszkézeit, amelyekre 6k fognak
pedagogiai céljaik mentén valogatni az elérhetd alkalmazasok, fejlesztéprogramok tucatjaibél. Ok fogjak fel-
venni a diagnosztikus teszteket, majd pedig kezelni, értelmezni és felhasznalni a mérési eredményeket. Osszes-
ségében tehat felértékel6dik az dvodapedagdgusok digitalis kompetencidja, mivel az 6 felelésségiik a gyerme -
kek szamara olyan kdrnyezetet teremteni, amelyben biztonsagban, motivaltan tudnak fejlédni a kiilonféle digi-

talis és hagyomanyos eszk6zok és jatékok egylittes hasznalataval.
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Mobile devices in kindergarten: the possibilities of technology-supported
assessment and development

The use of mobile devices can bring many opportunities and also challenges in early childhood education. The
aim of the study is to provide a guideline for the effective use of technology in kindergarten. We describe the
current tendencies in technology-based instruction in kindergarten, the features and the sufficient use of cur-
rent devices. The paper discusses the importance of planning in technology-based instruction in kindergarten
and presents two well-known models, the SAMR and PICRAT frameworks in order to show the different levels
of integration of technology in kindergarten education. Finally, the advancement of technology-based diag-
nostic assessment and development in kindergarten-school transition will be demonstrated. Due to the in-
tense development of technology, these mobile devices and applications can be as productive as traditional
teaching and learning methods. However, the level of effectiveness is still based on the teachers' compe-
tences: assigning the appropriate devices and applications to their pedagogical aims and planning their inte-
gration and usage are their tasks.
Keywords: technology in kindergarten, mobile devices, educational technology,
technology-based assessment and planning
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A tanulmdny az ének-zene tantdrgyi attitlid és az iskolai zenetanulds irdnti motivdcio Osszefliggéseit vizsgdlja 244
hetedik osztdlyos tanulé bevondsdval. Elemeztiik, hogy milyen szerepet jdtszik az ének-zene tantdrgyi attitlid alaku -
Idsdban - a motivdcié mellett - az iskolai tanuldshoz kapcsolédo dltaldnos attitlid, a tanulmdnyi dtlag, az ének-zene
osztdlyzat. Megvizsgdltuk, hogy milyen szerepe van a tanuldk vélekedésének az ének-zene 6rdk sajdt zenei fejlédé -
stikben betoltott szerepérdl, illetve annak, hogy hol helyezik el az ének-zene dérdkat az iskolai tantdrgyak fontossdgi
sorrendjében. Kutatdsunk megerésitette azokat a kordbbi eredményeket, amelyek szerint az ének-zene nem tartozik
a kedvelt tantdrgyak k6zé. Tizenkét tantdrgy kéziil a tanuldk az ének-zenét tartottdk a legkevésbé hasznosnak. Ered -
ményeink igazoltdk, hogy a zenei elsajdtitdsi motivumok és a k6z6s zenei tevékenységek fontos szerepet toltenek be
az ének-zene tantdrgyi attitld alakuldsdban. Az ének-zene oktatds mddszertani megujuldsdban fontos szerepet kell
kapjanak azok a médszerek, amelyek élményszertien dtélt kozos zenei tevékenységeken alapulnak, segitik a zenei ké -
pességek, elsésorban az éneklés fejlédését, és az elsajdtitdsi motivumok miikédése szempontjdbdl az optimdlis kihi-
vdst jelent6 zenetanuldst tdmogatjdk.

Kulcsszavak: ének-zene, tantargyi attit(id, iskolai zenetanulas irdnti motivacié,
zenei elsajatitasi motivacio, 6sszefliggés-vizsgalat

Az ének-zene tantargyi attitiid

A tanulas sikerességében alapveté jelentésége van a tanuldsi motivacidnak. Az egyes tantargyak tanulasahoz
kotédé motivumok - a tantargyak kedvelése, beallitddasok, meggy6zédések, attitlidok - a sokoldalian fejlett,
mUvelt személyiséggé valasban, a palyavalasztasban vagy az egyén életmindsége szempontjabdl tolthetnek be
jelentds szerepet. Tanult motivumkeént tekintiink a tantargyak tanulasahoz kapcsolédé attitlidre, amely a szoci-
alizacié soran épul be motivumrendszeriinkbe (J6zsa, 2007). Az egyes tantargyak tanulasdhoz kapcsolédo atti-
tldok vizsgalatardl tantargyi attitidok néven olvashatunk a szakirodalomban. A tantargyi attit(d fogalmanak
értelmezésében azt a széles kdrben elfogadott alldspontot vettiik alapul, amely szerint altaldnos beallitédast,
valamilyen cselekvésre vald készenlétet jelent. A tantargyi attitlidok életkori valtozasaval kapcsolatos hazai
vizsgalatok azt mutatjak, hogy a tanulék életkoruk, iskolai tanulmanyaik elérehaladtaval fokozatosan elfordul-
nak a tantargyaktol, kedveltségiik folyamatosan csokken. A legkevésbé kedvelt tantargyak kozott szerepel a
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nyelvtan, a matematika, a kémia és a fizika, mig a legkedveltebbek a bioldgia, az idegen nyelv, a térténelem és
az irodalom (Csapd, 2000, 2002; Papp & Jézsa, 2000; Jozsa & Pap-Szigeti, 2006; Pintér, 2021).

Az ének-zene tantargyi attitid életkori valtozasairdl longitudinalis vizsgalati eredményekkel nem rendelke-
zlink, ugyanakkor néhany kutatasi eredmény azt jelzi, hogy az ének-zene nem tartozik a kedvelt tantargyak ko-
zé. Kedveltsége mar elsé osztalyban is inkabb csak kdzepesnek tekintheté (Szabd, Janurik & Jozsa, 2019). Pin-
tér (2021) keresztmetszeti vizsgalataban a magasabb évfolyamokon - maés iskolai targyakhoz hasonléan - az
ének-zene tantargy kedveltségének csokkenése mutathato ki, az alsé tagozatosok kérében azonban Janurik és
Jozsa (2018) kutatasaval 6sszehasonlitva magasabb kedveltségi mutatokat kapott.

Janurik és Jozsa (2018) hetedik osztalyos tanuldkkal folytatott kutatdsaban a tantargyak kedveltsége sze-
rint 6t szignifikdnsan elkiiloniilé csoport volt kimutathaté. Ennek alapjan a legpozitivabban a testneveléshez vi-
szonyulnak a tanuldk. A masodik csoportot a bioldgia és a rajz, a harmadik csoportot pedig az informatika és az
idegen nyelv alkotjak. Az ének-zene, a torténelem, az irodalom, valamint a foldrajz kedveltsége a negyedik cso-
portba tartozott. Az 6todik, a legkevésbé kedvelt tantargyak csoportjaba tartozik a fizika, a matematika, vala-
mint a kémia. Az ének-zene 6rakon folytatott tevékenységeket tekintve a legpozitivabban azokhoz az ének-
6rakhoz viszonyulnak a tanulék, ahol valamilyen iskolai Ginnepségre késziilnek, illetve Uj dalokat tanulnak.
Azonban ezek a tevékenységek sem igazan kedveltek, inkabb k6zombosek a szamukra. A zenehallgatas sem
okoz igazan 6romet az énekoran, még akkor sem, ha konny(lizenét hallgatnak. A klasszikus zene hallgatasanak
kedveltsége pedig még ennél is szignifikdnsan alacsonyabb. A tanuldknak a kottaolvasashoz fliz6dé attit(idje a
legalacsonyabb. Csikos (2012) szintén hetedikes tanuldk kérében vizsgalta, hogy melyik a kedvenc tantargyuk,
illetve melyik tantargyat szeretik a legkevésbé. Az ének-zenét csupan a didkok 0,5 szazaléka nevezte meg ked-
venc tantargyaként. Ezzel szemben a testnevelés a tanulok 18 szazalékanak, a rajz pedig 4,2 szazalékanak a
legkedvesebb tantargya. Az ének-zenét a tanuldk 2,7 szazaléka tekinti a legkevésbé kedvelt tantargyanak, a
testnevelést 2,5 szazalékuk kedveli legkevésbé, mig a rajz a tanuldk 0,9 szazalékanak a legkevésbé kedvelt tar-
gya. A fenti kutatasok azt mutatjak, hogy még a széles korben elterjedt széhasznalattal élve készségtargyak-
nak, vagy Kontra Gyorgy széhasznalataval élve, az 6romtantargyaknak nevezett targyakon beliil is az ének-
zene a legkevésbé kedvelt tantargy.

Dohany (2014) kozépiskolasokkal folytatott kutatasaban az ének-zene ugyancsak nem tartozik a legkedvel -
tebb tantargyak kozé. A kiilonbo6z6 iskolatipusokban tanulé didkok attitlidje kozott azonban jelentés kiilonbsé -
get talalt. A gimnaziumi tanulék kérében mért ének-zene tanulds iranti attit(id atlagérték otfokozatu skalan
3,77, mig a szakkdzépiskolai tanuldk atlaga ennél jelentésen alacsonyabb, 2,75.

Az ének-zene tantargy tanulasa iranti k6zombosség kialakulasahoz az ének-zene tanulas értékeivel, céljaival
Osszefliggé nézetek, vélekedések is hozzajarulhatnak. L. Nagy Katalin vizsgalata mar 2003-ban felhivta a fi-
gyelmet arra, hogy az iskolai tantargyak kozul az egyik legelutasitottabb az ének-zene, ,hasznossagat” mind a
tanulék, mind a sziilék az utolsé helyre tették. A pedagdgusok véleménye pedig szintén ehhez hasonld, az utol-
so el6tti helyre helyezték az ének-zene érakon elsajatithatd ismereteknek és fejlédési lehetéségek jelentdsé -
gét (L. Nagy, 2003). Chrappan (2017) kutatasaban a tantargyak hasznossagi rangsoraban mind altalanos-, mind
kozépiskolaban szintén az utolsé helyen szerepel az ének-zene. Pintér és Csikos (2020) kézelmultban folyta-
tott, az ének-zenei tagozatos és az altalanos zenei oktatasban részt vevé tanuldk, pedagogusok és sziilék zene-
tanulassal 6sszefliggd nézeteire vonatkozd kutatasi eredményei tovabbi, részletesebb képet nyujtanak. Vizsga-
latukban a megkérdezett tanuldk sziilei inkabb a kognitiv, a szocidlis és a perszonalis kompetenciak fejlédésére
gyakorolt pozitiv hatasait nevezték meg a zenetanulas legfébb céljaként. A tanuldk azonban ettdl eltéréen a
zenetanulas céljaként elsésorban azokat a zenei tevékenységeket - éneklés, komolyzene és népzene megisme-
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rése, zenetorténeti ismeretek megismerése, kottaolvasas tanuldsa - nevezték meg, amelyekkel az ének-zene
tanulas soran talalkoznak. Ugyanakkor az altalanos ének-zene oktatasban részt vevé tanuldk mindezt a jovébe-
ni boldogulasuk szempontjabdl haszontalannak tartjak. A zenei tagozatosokkal 6sszehasonlitva szignifikdnsan
nagyobb aranyban fejezték ki nemtetszésiiket az ének-zene kotelezé tanuldsa miatt, amit a zenei élmények és
a zenei mliveltség gyakorlati hasznaval, illetve ennek ,haszontalansagaval’ magyaraztak. A zenetanulas iranti
attit(idot a csalad szocidlis statusza, a csalad zenei szokasai, kulturahoz valé viszonyulasa szintén befolyasolja.
A magasabb szocidlis statuszd, magasabb iskolai végzettség( csalddokra a magasabb kulturalis fogyasztasi min-
tazatok a jellemzdéek, amelyek a sziil6i hatason keresztlil gyermekeik zenei fogyasztasi, zenefelhasznalasi szo -
kasaiban szintén megnyilvanulnak (Bird, Horich, Szalai & Varadi, 2020).

Az ének-zene tantargyi attitlid alakulasaban a belsé motivacid, példaul a zenei tevékenységekben lelt 6rém
is szerepet jatszhat. Csikszentmihalyi (1997) szerint a zenélés, az éneklés, a hangszeren valo jaték, vagy akar
6nmagaban az értd, odafigyel6 zenehallgatas is konnyen valhatnak 6njutalmazoéva. Tipikus dramlat-tevékeny-
ségek lehetnek, amelyek az 6rom, s6t a flow-élmény természetes lehetdségeit nydjthatjak, egyuttal a zenei te-
vékenységek legtermészetesebb belsé 6sztonzéjét jelenhetik. Az altalanos és kdzépiskolai tanuldkkal folytatott
korabbi kutatasok alapjan azonban a kdzoktatasban, kiilondsen a fik esetében, kevéssé valosul meg az észlelt
kihivasok, cselekvési lehetdségek és a figyelem iranyitasanak olyan mérték( 6sszhangja, amely ezt a lehetésé-
get kihasznalhatna (Janurik, 2007; Janurik & Pethd, 2009).

Zenetanulas iranti elsajatitasi motivacio

Az elsajatitasi motivacio a tanulasi motivumrendszer velesziiletett alapja, egyattal a késébbi tanulasi motivu -
mok alakulasanak is jelentés meghatarozoja (Morgan, J6zsa & Liao, 2017, 2020). Olyan 6njutalmazé pszicholo -
giai 6sztdonzo6, amely arra készteti az egyént, hogy kitartéan prébalkozzon olyan képességek elsajatitasa, olyan
feladatok, problémak megoldasa soran, amelyek legalabb kdzepes mértéki kihivast jelentenek szamara. Az el-
sajatitasi motivacié a feladatmegoldas, képességelsajatitas soran megjelend kihivas mellett megnyilvanul a te-
vékenység kozben megjelend érzelmi reakcidkban, példaul az elsajatitasi 6romben is. Mindaddig mikodik, amig
a kihivas fennall, amig az elsajatitas, feladatmegoldas meg nem torténik, vagy fel nem adjuk a prébalkozast
(Morgan et al., 2017; Barrett & Morgan, 2018).

Az elsajatitasi motivacio a személyiségfejlédés kulcsfontossagu tényezéje, az eredményes tanulas alapja.
Alapvetéen meghatarozza a kognitiv-, a nyelvi-, a szocialis- és a pszichomotoros fejlédést (Busch-Rossnagel &
Morgan 2013; Mokrova, O'Brien, Calkins, Leerkes & Marcovitch, 2013). Tobb kutatas alatamasztja, hogy az el -
sajatitasi motivacio jo elérejelzéje a kognitiv képességek fejlédésének, az iskolai eredményességben pedig leg-
alabb akkora szerepe van, mint az intelligencianak (J6zsa & Barrett, 2018; Jézsa et al., 2020).

Barrett és Morgan (2018) elsajatitasi motivacié meghatarozasabadl kiindulva Jozsa (2014) az elsajatitasi mo-
tivacio Osszetevéiként hatarozta meg a tantargyi elsajatitasi motivumokat, kidolgozta a Tantdrgyi elsajdtitdsi
motivdcio kérdéivet (Subject Specific Mastery Motivation Questionnaire, SSMMQ). A kérdéiv 6tfoku Likert-ska-
lan méri az olvasas, a matematika, a természettudomany, az angol nyelv, a német nyelv, az ének-zene és a mi-
vészet terliletére vonatkozo elsajatitasi motivaciot. Jozsa, Kis és Huang (2017) vizsgalata soran az SMMMQ
segitségével 1359 f6s magyar és 623 fés taiwani mintan 4., 6., 8. és 10. évfolyamos tanuldk kérében elemezte
az olvasas, matematika, természettudomany, angol nyelv, ének-zene és a mlivészet teriiletére vonatkozo elsa-
jatitasi motivumokat, illetve az elsajatitasi 6romot. A tantargyi elsajatitasi motivumokat 6sszevontan kezeld
mutatot iskolai elsajatitasi motivacionak nevezte. A feltaro faktoranalizis mind a magyar, mind a taiwani mintan
megerdsitette a tantargyi elsajatitadsi motivumok elkilonithetéségét. A nemzetkozi 6sszehasonlité vizsgalat




Az ének-zene tantargy iranti attitlid 6sszefliggése az iskolai... 2021/2. Janurik, Kis, Szabo és Jézsa

alapjan a hat tantargy kozil az ének-zene esetében volt a legalacsonyabb a magyar tanulok motivaltsaga. Ne-
gyedik és nyolcadik osztaly kdzott az elsajatitasi motivacié csokkenése az ének-zene tanulasa kapcsan volt a
legnagyobb mértékd. A magyar tanuldknal negyedik és nyolcadik évfolyam kozott a csokkenés 27%p, mig a
tajvani didkok esetében ennél jelentésen kisebb mértéki a visszaesés, mindossze 6%p. A tajvani didkoknak ha-

todik és nyolcadik osztalyban is erésebb az ének-zene tanulasa iranti elsajatitasi motivacioja a magyarokénal.
Amotivacio

Az amotivaciot, azaz a motivalatlansagot mint az iskolai zenetanulasi motivacioval 6sszefliggd motivacios jel-
lemzét Ryan és Deci (2017) 6ndeterminacios elmélete (self-determination theory, SDT) alapjan értelmeztik.
Az SDT megkilonboézteti a bellilrél fakadd, autondm motivumokat, a kiviilrél fakadé, kontrollalt motivumokat
és az amotivaciot. Az SDT a motivaciot az autondmia mértéke alapjan egy kontinuumon értelmezi. A kontinu-
um egyik végén a kontroll jellemzé és amotivaciorol beszélhetlink, a masik végén az intrinzik motivacio talalha-
to, ahol a szabad valasztas a jellemzé (Deci & Ryan, 1985, 2000).

Barkoukis és munkatarsai (2008) kiemelik, hogy az amotivalt egyént nem jellemzi a konkrét célok kit(izése
és az azok elérésére valod szisztematikus torekvés, tevékenysége soran nem figyelheté meg a folytatasara ira-
nyuldé szandék. Az amotivalt egyént tanult tehetetlenség jellemzi, ami abbol adédik, hogy azt érzi, hogy inkom -
petens, és elveszitette a kontrollt. Ardenska, Ardenska és Tomik (2019) a cselekvési hajlanddsag hianyaként ér-
telmezve az amotivaciét kiemeli, hogy az amotivalt személy nem talalja értékesnek az adott tevékenységet, il -
letve nem lat kapcsolatot az adott tevékenység és annak eredménye kozott.

Comeau és munkatarsai (2019) zenét tanulok esetében kimutattak, hogy az amotivacié és az intrinzik moti-
vacio o6sszefliggése negativ, az amotivacid és a kilsé szabalyozas (external regulation) viszont pozitiv kapcso-
latban van. Kimutattak tovabb3, hogy a szorgalom és a hosszutavu elkotelez6dés a zenedrak és a hangszerja-

ték irdnt negativ kapcsolatban van az amotivaciéval. Az amotivalt zenét tanuldk kevésbé vonddnak be, kevés -

bé mélyednek el a zenei tevékenységekben, csak annyit tesznek meg, amennyit feltétleniil szlikséges.

A kozos zenei tevékenységek motivalo ereje

A kozosséghez tartozas élménye és a kdzosen atélt zenei élmény alapveté szerepet jatszhat a zenei tevékeny-
ségek élvezetességében, élményszerl atélésében, ami egészen a korai emberi kdz6sségek mikodéséig vezet -
het6 vissza (Cross, 2008; Kirschner & Tomasello, 2010). A zenének mar a korai tarsadalmakban is fontos szere-
pe volt a kozosség, a tarsadalom formalasaban a kapcsolatokra és a csoportidentitasra gyakorolt hatasaval
(Cross, 2014). A kommunikacié olyan formajanak tekinthetd, amely részben az érzelmek kommunikaciojan ke-
resztlil makodik, igy a zene irdnti motivaltsagban szerepet kap, hogy érzelmileg kapcsolédunk masokhoz, ma-
sok érzelmi allapotait megértjik, és érzelmileg kotédiink egymashoz (Bharucha, Curtis & Paroo, 2006; Livings-
tone & Thompson, 2009; Koelsch, 2013).

A valahov, valakihez tartozas szlikségletére Ggy tekinthetlink, mint az emberi fejlédés alapveté sziikségle -
tére (Amit & Nigel, 2002). A szocialis kapcsolatok szerepét, tobb mas tényezd mellett, a zenetanulasban, zenei
tevékenységekben vald évekig tartd elkotelezédésben tébb kutatas is kimutatta (Conway, & Brost, 2001; Hal-
lam, Creech, Varvarigou & McQueen, 2012; Woody, 2020). Schéfer, Sedimeier, Stadtler és Huron (2013) a ze-
nehallgatas harom egymastdl elkiilonilé alapveté funkcidjara hivja fel a figyelmet: szabdlyozza a hangulatot, az
éntudatossagot és egyfajta kifejezdje a szocidlis 6sszetartozasnak.
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Onértékelés

Az Onértékelésnek tobbféle meghatdrozasa létezik. Tanulmanyunkban onértékelésen azt a médot értettiik,
ahogyan az egyén sajat testi jellemzéit, képességeit és személyiségvonasait értékeli. Tobb kutatas is vizsgalta a
zenetanulas hatasat az 6nértékelés fejlédésére. Costa-Giomi (2004) kilencéves hatranyos helyzet(i gyermekek-
kel folytatott longitudinalis kutatadsaban a kisérletben részt vevék heti rendszerességgel egyéni zongora okta-
tasban részesiiltek téritésmentesen, valamint zongorat is kaptak az otthoni gyakorlashoz. A kontrollcsoporttal
osszehasonlitva azon tanulék esetében, akik harom éven keresztil kitartottak a tanulasban, az 6nértékelés
szignifikdnsan nagyobb mértéki fejlédése volt kimutathatd. Ez a hatas azonban a tanulast id6kézben abbaha-
gyok kérében mar nem érvényesiilt. Az iskolai ének-zene érakon vald részvétel szintén szamtalan lehetdséget
nyUjt az onértékelés fejlédéséhez. Culp (2016) 6sszefoglaldsaban az éneklés, a hangszerjaték, a kiilonb6z6 ze-
nei stilusokkal valé megismerkedés, az ezekben vald tapasztalatszerzés, a mozgas és az 6rakon alkalmazott
kreativ mddszerek hozzajarulnak az 6nértékelés fejlédéséhez. Miutdn az 6nértékelés dsszekotédik a tanuldk
képességeivel, a zenei tudas gyarapodasa segit abban, hogy magabiztosabbak legyenek, kompetensnek érez-
zék magukat. VanderArk, Nolin és Newman (1980) 5642 3-6. osztalyos altalanos iskolds tanuléval folytatott
kutatdsa alapjan a zenei tevékenységek iranti attitlid varianciajat az onértékelés szignifikdnsan magyarazza ak-
kor is, ha figyelembe vessziik a szocidlis statuszt, a nemet és az évfolyamot is.

A vizsgalat modszertana

Célok, kutatasi kérdések

A tanitas eredményességének fontos mutatéja, egyuttal eléfeltétele is a tanuldk ének-zene 6rak iranti attitlid-
je. Az ének-zene oktatas egyik legfontosabb célja magahoz a zenéhez és a zenéléshez f(iz6dé pozitiv attitdd ki -
alakitasa, amelyhez azonban az Ut az optimalis kihivassal, cselekvési lehetéségekkel, figyelemiranyitassal és a
tanulas kozben atélt 6rémmel is jellemezhet6 énekodrai zenei tevékenységeken keresztiil vezet. Feltételezheto -
en a pozitiv attitlid alakulasaban az elsajatitasi motivumok is szerepet jatszhatnak. Korabbi kutatasok alapjan a
kozos zenei tevékenységek, az dnértékelés és az amotivacio szintén kapcsolatot mutatnak a zenetanulas iranti
elkotelezédéssel.

Kutatasunk célja ezért az, hogy az iskolai ének-zene tanulas iranti motivaciot (a tovabbiakban zenetanulasi
motivacid) vizsgald, sajat fejlesztésli kérdbivvel megvizsgaljuk, milyen szerepet jatszik az ének-zene tantargyi
attitlid alakulasaban az ének-zene tantargyi elsajatitasi motivacio (a tovabbiakban zenei elsajatitasi motivacio),
a kozos zenei tevékenységek motivald ereje, az dnértékelés és az amotivacio. Elséként az attitlid és a zeneta-
nulasi motivacié jellemzéit és 6sszefliggéseit vizsgaltuk meg. Lépésenkénti regresszidanalizissel pedig azt ele-
meztiik, milyen magyarazéerdvel bir az ének-zene tantargyi attit(id alakulasaban a zenetanulasi motivacio, illet-
ve ennek az 0sszetevéi. Az amotivacié mellett az attitlid dsszefliggéseit tovabbi hattérvaltozokkal, az anya is-
kolai végzettségével, az iskolahoz, iskolai tanulashoz kapcsolddé altalanos attitliddel, a tanulmanyi atlaggal, az
ének-zene osztalyzattal is megvizsgaltuk. Vizsgaltuk tovabba, hogy milyen szerepe van az ének-zene tantargyi
attitidben annak, hogyan vélekednek a tanuldk az ének-zene éraknak a sajat zenei fejlédésiikben betoltott
szerepérdl, illetve fontossagi sorrendben hol helyezik el az ének-zene 6rakat az iskolai tantargyak kozott. Azt is
megvizsgaltuk, milyen magyarazéerével bir az ének-zene tantargyi attitlid alakulasaban az, hogyan itélik meg a
tanuldk sajat fejlédési lehetéségeiket, vagyis milyen mértékben érzik az ének-zene tanulasanak sikerességét a

zenei adottsagok altal meghatarozottnak.
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Minta

A hetedik osztalyos tanuldkkal folytatott vizsgalatot 244 tanulé, 121 fit és 123 lany bevonasaval folytattuk
egy dél-magyarorszagi nagyvaros négy iskolajaban. A kutatasban 6sszesen 11 osztaly tanuléi vettek részt. Min-
tank az anya iskolai végzettsége szerint a kovetkezdéképpen oszlott meg: 18 tanulé édesanyja alapfoku, 101-é
kozépfoku és 115-¢é fels6foku végzettséggel rendelkezik. Tiz tanuld az anya iskolazottsagara vonatkozé adatot
nem adta meg.

Meéréeszkozok

ENEK-ZENE TANTARGYI ATTITUD

Az ének-zene tantargyi attitd vizsgalatara kilenc allitast tartalmazo, otfokozatu Likert-skalas kérdéivet alkal-
maztunk. A kérd6ivben megfogalmazott allitdsok az ének-zene érakon folytatott egyes zenei tevékenységekre
vonatkoznak. A vizsgalt tevékenységek a kovetkezdk: érai éneklés, daltanulas, népdaléneklés, klasszikus zene -
szerz6k miveinek éneklése, kdnnylizene éneklése, kottaolvasas, klasszikus zene hallgatasa, konnylizene hall-
gatasa az énekdran, iskolai Ginnepségre musorral késziilés az énekéra keretén bellil. Az allitasainkat tartalmazé
egyes tételek hasonléképpen éplilnek fel, példaul ,Szeretem az énekdraknak azt a részét, amikor klasszikus ze -
nét hallgatunk.” A lehetséges valaszok a kovetkezok: (1) egyaltalan nem szeretem (2) nem szeretem (3) k6zom-
b6s (4) szeretem (5) nagyon szeretem. A méréeszkdz megbizhatdsagi mutatdja Cronbach-a=0,96.

ISKOLAI ZENETANULASI MOTIVACIO

Kutatasunkban Jézsa (2014) Subject Specific Mastery Motivation Questionnaire (SSMMQ) kérdéivének to-
vabbfejlesztett valtozatat hasznaltuk. A korabbi kérdéiv skalait kiegészitettlk, ezaltal az ének-zene 6rakon foly-
tatott 0sszes zenei tevékenységet tiikrozd vizsgalat valt lehetévé. Abbdl kiindulva, hogy kutatasok alatdmaszt-
jak a zenei amotivacié (Comeau, 2019), a kdz6s zenei tevékenységek (Woody, 2020) és a zenei 6nértékelés
(Hodges & Sebald, 2020) zenetanulasi motivacioval valé kapcsolatat, a zenei elsajatitasi motivumok mellett
erre a harom motivacios jellemzére vonatkozdan is kialakitottunk egy-egy skalat a kérdéivben, amely igy mar
nem csupan a zenei elsajatitasi motivaciét, hanem tagabban, az iskolai zenetanulas irdnti motivaciot vizsgalja
(Janurik, Kis & J6zsa, 2021 - megjelenés alatt).

Az otfokozatu Likert-skalas kérddiv tételei az iskolai zenetanulas fébb tevékenységein alapulnak, az ének-
Iés, a ritmizalas, a zenehallgatas, a zenei ismeretek és a kottaolvasas elsajatitadsara vonatkoznak. A kérdéiv a ze -
netanuldsi motivacié komponenseit ezeken a zenei tevékenységeken keresztil vizsgalja hét skalat kilonitve el
(1. tablazat): az elsajatitasi motivacio elsajatitasi komponensei kozul (1) ritmizdlds, kottaolvasds, zenei ismeretek
elsajdtitdsa (14 tétel), (2) énekléselsajdtitds (6 tétel); az elsajatitasi motivacié expressziv komponensei kozil (3)
elsajdtitdsi 6rom (3 tétel), (4) feladds, kudarcra adott negativ reakcié (3 tétel); (5) k6z0s zenei tevékenységek motivd-
16 ereje (5 tétel); (6) dnértékelés (4 tétel); (7) amotivdcié (3 tétel). A zenei elsajatitasi motivaciot vizsgald skalak
kozil a ritmizalas, kottaolvasas, zenei ismeretek elsajatitasa, illetve az éneklés elsajatitasa skalakbdél 6sszevont
valtozét zenei elsajatitasnak, az elsajatitasi 6rom, illetve a feladas, kudarcra adott negativ reakcié skalakbdl
Osszevont valtozét expressziv komponensnek nevezziik.
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Skalak Tét’elek Cronbach-a
szama

Zenei elsajdtitds 14+6 0,96
Ritmizalas, kottaolvasas, zenei ismeretek elsajatitasa 14 0,94
Enekléselsajtitas 6 0,90
Expressziv komponens 3+3 0,81
Elsajatitasi 6rom 3 0,89
Feladas, kudarcra adott negativ reakcié 3 0,89
K6z0s zenei tevékenységek motivalé ereje 5 0,90
Onértékelés 4 0,85
Amotivacio 3 0,85
Zenetanuldsi motivdcio 38 0,96

1. tablazat: A zenetanulasi motivacioé kérd6iv skalai, tételszamai és megbizhatésagi mutatéi. Megjegyzés: Az
Osszevont valtozokat délt betiivel jelenitettiik meg. A Zenetanulasi motivacié mutaté az sszes allitast
tartalmazza.

A kérdoiv egyes skalait a kovetkezé példakkal mutatjuk be: (1) ritmizdlds, kottaolvasds, zenei ismeretek elsajd-
titdsa: ,Addig foglalkozom egy kottaolvasassal, vagy zenei ismeretekkel kapcsolatos feladattal, amig tokélete-
sen tudom.” (2) énekléselsajdtitds: ,Mindent megteszek, hogy szépen tudjak énekelni.” (3) elsajdtitdsi 6rém: ,Orii-
I6k, ha sikerllt egy dal kottajat elolvasni, vagy a zenével kapcsolatban megérteni valamit.” (4) feladds, kudarcra
adott negativ reakcié: “Ha nem tudok szépen elénekelni egy dalt, akkor el sem kezdem, vagy abbahagyom.” (5)
kézos zenei tevékenységek motivdlo ereje: ,Szivesen veszek részt kdzos zenei jatékokban.” (6) énértékelés: ,Maga-
biztos vagyok az énekdran, bizom sajat zenei képességeimben.” (7) amotivacié: ,Nem érdekelnek a kottaolva-
sassal és a zenével kapcsolatos ismeretek.”

A tanuldk a rajuk jellemzé valaszokat egytdl otig terjedd skalan adtdk meg (1= egyaltalan nem jellemzd,
5=teljes mértékben jellemzs). Annak érdekében, hogy a negativ allitasu tételek - a kudarcra adott reakcio és a
kdozombosség tételei - a pozitiv allitdsokkal azonos mdédon legyenek értelmezhetdk, ezeket a tételeket atska-
laztuk (1-5; 2—>4; 3-3; 4-2; 5->1).

Hattérvaltozok

A hattérvaltozok vizsgalatara kilon kérddivet allitottunk 6ssze, amelyet a tanuldk toltottek ki. A kérdGivben a
kovetkezé terlileteket vizsgaltuk: A tanulék iskoldhoz, iskolai tanuldshoz valé attitlidjére egy kérdés vonatko-
zott: ,Szeretsz iskolaba jarni?” Lehetséges valaszok: (1) nem szeretek (2) csak nagyon ritkan szeretek (3) tobb -
nyire szeretek (4) igen, szeretek. Egy-egy kérdés vonatkozott a nemre, a szil6k iskolai végzettségére, a tanul-
manyi atlagra, valamint az ének-zene tantargy érdemjegyére.

Két tétel vonatkozott arra, hogyan vélekednek a tanuldk az ének-zene éraknak a zenei fejlédéstikben betol -
tott szerepérél: ,Az ének-zene 6rdk hasznosak szamomra, mert hozzasegitenek ahhoz, hogy fejlédjenek a ze-
nei képességeim.” ,Az ének-zene 6rdk hasznosak szamomra, mert hozzasegitenek ahhoz, hogy tébbet tudjak
meg a zenérdl.” A lehetséges valaszok a kovetkezok: (1) Hamis (2) Tobbnyire hamis (3) Tobbnyire igaz (4) Igaz. A
két tétel alapjan képzett 6sszevont valtozé megbizhatésagi mutatéja Cronbach-a=0,76.

Az egyes tantargyak - koztik az ének-zene - presztizsét, ,hasznossaganak” megitélését is megvizsgaltuk:
,Mennyire tartod hasznosnak az alabbi iskolai tantargyakat? Kérjiik 1-12 kozott jeldld meg szamokkal az egyes
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tantargyakat a ,hasznossaguk” sorrendjében. A leghasznosabbnak tartott targyhoz 1-et irj, a legkevésbé hasz-
nosnak itélt tantargyhoz pedig a 12-es szam ker(ljon.” A valtozé kiszamitasakor az értékeket ellentétes irany-
ban atkddoltuk, a legkisebb értéket a ,leghaszontalanabb”, a legnagyobb értéket pedig a ,leghasznosabb” tan-
targynak feleltettiik meg. (1-12; 12->1).

Egy tétel vonatkozott arra, hogyan itélik meg a tanuldk sajat fejlédési lehetéségeiket, vagyis milyen mérték-
ben érzik az ének-zene tanuldsanak sikerességét zenei adottsagaik altal meghatarozottnak: ,Nem érdemes az
ének-zene 6ran tanultakba sok energiat fektetnem, Ggyis legfeljebb kdzepesen teljesithetek”. A lehetséges va-
laszok a kovetkezdk: (1) Hamis (2) Tobbnyire hamis (3) Tobbnyire igaz (4) Igaz. Annak érdekében, hogy a nega-
tiv llitasra adott valasz a pozitiv allitasokkal azonos médon kezelheté legyen, e valtozoé értékeit is atkddoltuk
(1-4; 2-3; 3-2; 4-1).

Adatfelvétel

A zenetanulasi motivacié és az ének-zene tantargyi attit(id kérdbivet egy-egy iskolai tanéran toltotték ki a ta-
nuldk, ami kérddivenként 20 percet vett igénybe. A hattérkérd6iv adatfelvételére az ének-zene tantargyi atti-
tld kérdoiv kitoltését kdvetéen kerlilt sor ugyanezen a tandéran. A mérést az igazgatok és a sziilék beleegyezé -
sével folytattuk, akiket tajékoztattunk a kérddivek tartalmardél és a felmérés céljarol.

Eredmények és értelmezés

Az ének-zene tantargyi attittid jellemz6i

Az ének-zene tantargyi attitlid 6sszevont mutatdjanak atlagat, valamint az egyes tételeire kapott atlagértéke-
ket a 2. tdblazat mutatja be. Az 6sszevont mutaté alapjan a hetedik osztalyos tanulék k6zémbdosen viszonyul -
nak az iskolai ének-zene 6rakhoz, az atlagérték (M=2,79, SD=1,02) a ,k6z6mbos” valaszlehetéségnek feleltet-
heté meg. Az egyes énekédrai tevékenységekkel kapcsolatos attitlid mutatdi, a kottaolvasas kivételével, szintén
inkabb a ,k6zombdos” valaszlehetéségnek feleltetheték meg. A kottaolvasas tanulasat pedig nem kedvelik a ta-
nulék. Az egyes énekoérai tevékenységek kozll a legpozitivabban a zenehallgatashoz viszonyulnak, a kénny(ize -
ne és a klasszikus zene hallgatasanak atlagértékei kozott nem kaptunk szignifikans kiilonbséget. Egyuttal az is
lathatd, hogy még a valaszokban legmagasabbra értékelt zenei tevékenységek sem igazan kedveltek a tanulék
korében. A klasszikus zene hallgatasa mellett a hétkdznapi életben kedvelt és gyakran hallgatott konny(lzene
hallgatasa sem okoz igazan 6rémet szdAmukra, ha ez az iskolai ének-zene 6rak keretei kozott folyik. Az éneklés -
hez kapcsolddo attitlid atlagértéke mind a klasszikus zene (t=-3,16, p=0,002), mind a kdnny(zene hallgatasaval
(t=-3,44, p=0,001) 6sszehasonlitva szignifikdnsan alacsonyabb. Az iskolai innepségekre valé énekdrai késziilés
atlagértéke szintén szignifikansan alatta marad mind a zenehallgatas (klasszikus zene: t=-4,79, p<0,001; kdény-
nylzene: t=-5,16, p<0,001), mind az éneklés kedvelésének (t=-2,32, p=0,021). A kottaolvasas kedvelésének
mutatdja pedig szignifikdnsan alacsonyabb valamennyi énekdrai tevékenység kedvelésével 6sszehasonlitva
(klasszikus zene: t=-13,81, p<0,001; kdnnylizene: t=-14,56, p<0,001; lnnepségre vald készllés: t=-8,61
p<0,001; éneklés: t=-10,75, p<0,001).
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Tételek Atlag Szoras
Eneklés kedvelése 2,91 1,38
Uj dal tanulasanak kedvelése 2,86 1,33
Népdaltanulas kedvelése 2,76 1,32
Klasszikus zene éneklés kedvelése 2,64 1,26
Koénnylizene éneklés kedvelése 2,89 1,32
Kottaolvasas kedvelése 1,99 1,11
Klasszikus zene hallgatasanak kedvelése 3,18 1,35
Konnylzene hallgatasanak kedvelése 3,21 1,33
Iskolai tinnepségre késziilés ének-zene éran 2,72 1,38
Enek-zene tantdrgyi attitiid 2,79 1,02

2. tablazat: Az ének-zene tantargyi attitiid tételei és 6sszevont mutatojanak alapstatisztikai mutatéi. Megjegyzés:
Az egyes tételeket Otfoku (1-5) skalan értékelték a tanulok. Az 6sszevont valtozot dolt betiivel jelenitettitk meg.

Korabbi, szintén hetedik évfolyamos tanuldkkal folytatott kutatasunkban (Janurik & Jézsa, 2018) az iskolai
ének-zene 6rak iranti attitlidot egy valtozo alapjan, az ének-zene tanulasanak kedvelésére vonatkozo egyetlen
allitas alapjan vizsgaltuk az egyes iskolai tantargyakra vonatkozé kedveltséggel dsszevetve. Az egyes énekorai
tevékenységek vizsgalatara ebben a korabbi kutatasban is sor keriilt, azonban ezek alapjan nem képeztiink
6sszevont mutatot. Az ének-zene 6rak kedveltsége szerint kapott atlagérték (M=3,64) magasabb a jelen vizs-
galatunkban kimutatott atlagos kedveltségi mutatonal (M=2,79). A kottaolvasas elutasitottsaga mindkét kuta-
tasban hasonld mértékd. Az éneklés és a zenehallgatas mutatdi pedig - mindkét vizsgdlatban - arra utalnak,
hogy a tanulék inkdbb kd6zé6mbdsen viszonyulnak ezekhez az énekérai tevékenységekhez. A két kutatas ered-
ményei kozotti eltérést részben jelen vizsgdlatunk 6sszetettebb vizsgalati médszerének tulajdonitjuk. Tovabbi
magyarazattal szolgalhat, hogy jelen kutatasunkat egy egyetemi nagyvaros altalanos iskoldiban folytattuk, mig
korabbi vizsgalatunk mintajat ugyanezen egyetemi nagyvaros egy iskolaja, és kisvarosi, illetve falusi iskolak ta-
nuléi alkottak. Feltételezhetd, hogy a tanuldk ének-zene 6rak irdnti attitlidjének eltérései esetleg a mintak tele-
plléstipusok szerinti kiilénbségeibdl is adédhatnak. Korabbi vizsgalatunkban a kiilénb6zé telepiléstipusba tar-
toz6 egyes osztalyok atlagai kozott szignifikdns eltérést kaptunk. A legnegativabb attitlidot mutatd osztaly, a
nagyvarosi osztaly atlaga (M=2,88; SD=1,49) szignifikansan alacsonyabb volt a legpozitivabb osztaly, egy falusi
iskolai osztaly atlaganal (M=4,53; SD=0,64). Jelen kutatasunkban az egyes (nagyvarosi) osztalyok ének-zene
6rakhoz kapcsolodo attitlidje nem kiilonb6zétt szignifikdnsan. A 11 osztaly kdziil minddssze egyetlen osztaly
atlagértéke tér el szignifikansan (M=2,19, SD=1,02) egyetlen masik osztaly esetében (M=3,27, SD=0,79) kapott
atlagértéktél (F=2,15, p=0,021). A korabbi kutatasban a nagyvarosi osztaly ének-zene 6rak iranti attit(idjének
atlagértéke M=2,88, ami csaknem megegyezik a jelen vizsgalatunkban, szintén nagyvarosi osztalyokban kapott
M=2,79 atlaggal. Vizsgalataink mintaja kicsi ahhoz, hogy az eltérések okat maguknak a telepiiléstipusoknak tu-
lajdonitsuk. Azt azonban biztosan allithatjuk, hogy ezekben az osztalyokban kiilénb6z6 ének-zene tanarok vol-
tak, akiknek szerepe lehet abban, hogy jelentésen kiilénbozik az egyes osztdlyokban az ének-zene kedveltsé -
ge.

A két vizsgalat mintai a szUl6i hattér szerint szintén eltéréek: korabbi vizsgalatunkban jelentésen nagyobb
ardnyban szerepeltek alacsony szocialis statuszd tanulék. Azonban az anya iskolai végzettsége szerint sem ko-
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rabbi, sem jelen vizsgalatunk alapjan nincs szignifikans kilonbség a tanuldk ének-zene érakhoz valé viszonyu -
lasaban.

A nemek szerinti vizsgalat eredményeit a 3. tablazat mutatja. A fidk és a lanyok az énekadrai klasszikus zene
hallgatasaval és a kénnylzene hallgatasaval 6sszefliggé attitlidjében nincs szignifikans kiilénbség. Az éneklés,
a daltanulas, a népdaltanulas, a klasszikus zene éneklés, a konny(lizene éneklése, a misorral valo késziilés és a
kottaolvasas iranti attitlid terén azonban a nemek szerint szignifikans kiilonbséget kaptunk, a lanyok pozitivab-
ban viszonyulnak ezekhez az énekérai tevékenységekhez, mint a filk. Az ének-zene tantargyi attit(id 6sszevont

mutatdéja szintén a lanyok pozitivabb attit(idjére utal.

" Fiuk Lanyok p
M SD M SD
Eneklés kedvelése 256 141 3,25 1,31 -4,03  <0,001
Uj dal tanulasanak kedvelése 2,53 1,28 3,17 1,31 -3,83 <0,001
Népdaltanulas kedvelése 250 1,31 3,02 1,27 -3,15 0,002
Klasszikus zene éneklésének kedvelése 239 123 288 1,25 -3,09 0,002
Konnylzene éneklésének kedvelése 2,67 1,33 3,10 1,28 -2,56 0,011
Kottaolvasas kedvelése 1,82 1,08 2,16 1,12 -2,45 0,015
Klasszikus zene hallgatasanak kedvelése 302 141 3,33 1,29 -1,79 0,075
Konnylzene hallgatasanak kedvelése 3,06 1,39 3,35 1,25 -1,71 0,088

Iskolai innepségre valé

229 1,23 3,15 1,34 -5,09 <0,001
késziilés ének-zene 6ran
Enek-zene tantdrgyi attitiid 2,54 1,01 3,05 0,98 -3,98 <0,001

3. tablazat: Az ének-zene tantargyi attitiid tételei és dsszevont mutatéjanak atlag-, szoras értékei és az eltérések
szignifikancidja a nemek szerint. Megjegyzés: Az osszevont valtozot délt betiivel jelenitettiik meg.

A zenetanulasi motivacio jellemzéi

A zenetanulasi motivacié atlag- és szoras értékeit a 4. tdblazat mutatja. A motivacid skalai kozul a ritmizalas, a
kottaolvasas, a zenei ismeretek elsajatitdsa és az énekléselsajatitas atlagértéke nem éri el a kdzepes mértéket,
ami arra utal, hogy a hetedik osztalyosok kevésbé motivaltak ezen tevékenységek irant. Az éneklés elsajatitasa
iranti motivaltsaguk atlagértéke azonban szignifikdnsan magasabb a ritmizalas, a kottaolvasas és a zenei isme-
retek elsajatitasaval dsszehasonlitva (t=-4,78, p<0,001). A zenei elsajatitasi motivacié két expressziv kompo-
nense kozll a feladas, a kudarcra adott negativ reakciok mértéke az elsajatitasi 6rommel dsszehasonlitva szig-
nifikdnsan magasabb (t=-2,87, p=0,004). Ezek a mutatdk azt jelzik, hogy az énekdrai tevékenységek kozepes
mértékben jelentenek olyan kihivast a tanulék szdmara, amely a tanulas soran atélt 6romhoz vezethet, ugyan-
akkor az is lathaté, hogy kozepes mértékben véllaljdk ezeket a kihivasokat, a tanulast viszonylag kénnyen fel is
adjak. A zenei elsajatitassal szemben a k6z0s zenei tevékenységek irdnt motivaltabbak, szivesebben vesznek
részt kozos éneklésben, énekes, ritmikai jatékokban (t=-9,13, p<0,001), azonban a kdz6s zenei tevékenységek
motivalé ereje is csak kdzepes mértékiinek tekinthets. Onértékelésiik inkabb negativnak, az éneklés, a ritmiza-
l4s, a zenei ismeretek elsajatitasa irdnti amotivaciéo mértéke pedig kozepesnek tekintheté.

A zenetanulasi motivacié dsszevont mutatéjanak atlagértéke M=2,85, szérdsa SD=0,84, ami arra utal, hogy
a tanuldk 6sszességében kevéssé motivaltak az ének-zene iskolai tanuldsa irdnt, de jelent6és egyéni kiilénbsé-
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gek vannak. Az atlagérték az otfokozatu Likert-skalan nem éri el a harmas, k6zéps6 értéket sem. Mindezek
alapjan arra kovetkeztethetiink, hogy az ének-zene érakon folytatott zenei tevékenységek és alkalmazott mod -
szerek nem igazan keltik fel a tanuldk érdeklédését, tobbségilik szamara nem jelentenek optimalis kihivast, és

kevésbé teremtik meg az elsajatitasi motivumok fejlédésének lehetdségét (4. tablazat).

Motivumok Minimum  Maximum Atlag Szoras

Zenei elsajdtitds 1 4,60 2,37 0,97

Ritmizalas, kottaolvasas, zenei ismeretek

elsajatitdsa 1 4,86 2,26 0,94

Enekléselsajatitas 1 5 2,47 1,11
Expressziv komponens 1 5 3,41 1,00

Elsajatitasi 6rom 1 5 3,27 1,30

Feladas, kudarcra adott negativ reakcié 1 5 3,55 1,25
Kozo6s zenei tevékenységek 1 5 2,85 1,15
Onértékelés 1 5 2,43 1,10
Amotivacio 1 5 3,12 1,27
Zenetanuldsi motivdcié 1 4,81 2,85 0,84

4. tablazat: A zenetanuldsi motivacio skaldinak és 6sszevont mutatojanak alapstatisztikai mutatoi. Megjegyzés: Az
dsszevont valtozokat dolt bettivel jelenitettiik meg.

A zenetanuldsi motivumok nemek szerinti vizsgalata (5. tablazat) alapjan a lanyok szignifikdnsan motivaltab-
bak a ritmizalas, a kottaolvasas, a zenei ismeretek elsajatitasa, illetve az énekléselsajatitas irant, mint a fidk, va-
lamint a k6z6s zenei tevékenységek szintén motivaldbban hatnak rajuk. Az ének-zene érakon atélt elsajatitasi
orom esetiikben szintén nagyobb mértékli, emellett a kudarcokra adott negativ reakcidik is erételjesebbek. A
fidkkal 6sszehasonlitva a lanyokra inkabb jellemzé a szdmukra nehézséget jelent6 tevékenységek feladasa. Ko -
zOmbosségiik szintén szignifikdnsan nagyobb mértékd. A zenei dnértékelés az egyetlen olyan vizsgalt kompo-
nens, amely a nemek szerint nem kilénbo6zik szignifikdnsan.

A zenetanulasi motivacié 6sszevont mutatdjanak atlagértékei a nemek szerint szintén szignifikdnsan kilon-
boznek, a lanyok motivacidja erésebb, kbzepes mértéklinek tekinthetd, mig a filk esetében ez a mutatd in-
kabb negativ (fitk: M=2,55; SD=0,84; lanyok: M=3,15; SD=0,73, t=-5,93, p<0,001).
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Motivumok

Zenei elsajdtitds 2,00 086 273 0,92 -6,37  <0,001

Ritmizalas, kottaolvasas, zenei ismeretek
1,97 0,89 2,54 0,91 -4,92 <0,001
elsajatitasa

Enekléselsajatitas 202 091 292 1,11 -6,92 <0,001
Expressziv komponens 3,01 1,07 3,72 0,84 -5,07 <0,001
Elsajatitasi 6rom 289 133 3,63 1,17 -4,60  <0,001
Feladas, kudarcra adott negativ reakcio 3,30 1,40 3,80 1,03 -3,20 0,002
Ko6z0s zenei tevékenységek 2,55 1,15 3,13 1,08 -4,10 <0,001
Onértékelés 237 1,11 2,50 1,09 -0,94 0,347
Amotivacio 2,74 1,33 3,50 1,09 -4,86  <0,001
Zenetanuldsi motivdcio 2,55 084 3,15 0,73 -5,93 <0,001

5. tablazat: A zenetanulasi motivacio skalainak és 6sszevont mutatojanak atlag-, szoras értékei és az eltérések
szignifikancidja a nemek szerint. Megjegyzés: Az sszevont valtozokat dolt betiivel jelenitettiik meg.

Az ének-zene tantargyi attittid és a zenetanulasi motivacio skalainak oOsszefiiggései

Az ének-zene tantargyi attitlid, valamint a zenetanulasi motivacioé skaldinak dsszefliggéseit a 6. tablazat mutat-
ja. Valamennyi valtozé esetében szignifikdns korrelaciot kaptunk. Az ének-zene tantargyi attitlid és a zenetanu-
lasi motivacié komponensei kimutathaté Osszefliggésben vannak. Az ének-zene tantargyi attit(id dsszevont
mutatdja erés kapcsolatot mutat a zenetanulasi motivacié 6sszevont mutatdjaval (r=0,70), a motivacio skalak
koziil pedig a kozos zenei tevékenységek motivalo erejével (r=0,69) és a zenei elsajatitas 6sszevont valtozoja-
val (r=0,66). Kbzepes erésségli dsszefliggését kaptuk a ritmus- és az ének elsajatitas skalakkal (r=0,62). A zenei
elsajatitasi motivacié expressziv komponensének 6sszevont mutatdjaval (r=0,55) és skalai kozul az elsajatitasi
6rommel (r=0,56) szintén kdzepes erésségli az attitlid kapcsolata, a kudarcra adott negativ reakciéval pedig
mérsékelt, de szignifikdns 6sszefliggést kaptunk. Az onértékeléssel (r=0,51) valé Gsszefliggése ugyancsak ko-
zepes erdsségl, az amotivacioval valé kapcsolata pedig mérsékelt, de szignifikans.

Az egyes énekorai tevékenységek iranti attitld valtozoéi kozepes erésségl, r=0,50 és r=0,62 kdzotti dssze-
fliggéseket mutatnak a zenetanulasi motivacié 6sszevont mutatdjaval. A zenei elsajatitas és a hozza kapcsold-
do két skala korrelaciéi kozepes erésségliek az egyes énekédrai tevékenységek kedvelésével. Az expressziv
komponens esetében kapott korrelaciés egylitthaték szintén kozepes erésségliek. A kapcsolddd skalak kozil
az elsajatitasi 6rom osszefliggései kdzepesek, a kudarcra adott negativ reakcié dsszefliggései pedig gyengék.
A kozos zenei tevékenységek korrelacidi esetében szintén kdzepes erésségli dsszefliggéseket kaptunk. Az
amotivacio korrelacidja gyenge-kdzepes az iskolai linnepségre késziilédéssel, a tobbi zenei tevékenységgel va-
16 korrelaciés egyltthatdi pedig gyengék. Az 6nértékelés kdzepes 6sszefliggést mutat az énekléshez kapcso-
16d6 valtozokkal és a kottaolvasas kedvelésével, illetve gyenge-kdzepes Osszefliggést a klasszikus zene érai
hallgatasaval, a konny(izene hallgatasaval és az iskolai linnepségre készil6dés kedvelésével.
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Korrelaciok EA UDA NDA KLEA KOZEA KOTA | KLZH KOZH UNKA EZTA

Zenei elsajdtitds 052 059 052 055 053 050 046 046 051 0,66
Ritmizalas,
kottaolvasas, zenei 1) 055 (047 052 048 055 047 046 045 0,62
ismeretek

elsajatitasa
Enekléselsajatitas 0,54 056 050 0,52 051 040 041 040 050 0,62

Expressziv 044 046 044 042 045 039 045 045 041 055
komponens
Elsajatitasi 6rom 044 048 044 040 051 034 042 047 044 0,56
Feladas, kudarcra
adott negativ 0,25 0,24 0,25 0,26 019 028 029 024 020 031
reakcié
NS AETE 060 065 055 055 053 046 050 050 051 0,69
tevékenységek
Onértékelés 0,42 047 046 0,45 041 040 035 032 031 051
Amotivacié 0,24 0,24 026 0,20 023 026 027 018 035 0,32
Zenetanuldsi

0,57 0,62 0,57 0,56 0,56 0,52 053 050 054 0,70
motivdcio

6. tablazat: Az ének-zene Orai tevékenységek iranti attitiid és a zenetanuldsi motivacio kozotti dsszefiiggések (r).
Megjegyzés: EA=éneklés attitiid, UDA= Uj dal tanulasanak kedvelése, NDA= Népdaltanulas kedvelése, KLEA= Klasszikus
zene éneklésének kedvelése, KOZEA= Konnyiizene éneklésének kedvelése, KOTA= Kottaolvasas kedvelése, KLZH=
Klasszikus zene hallgatasénak kedvelése, KOZH= Kénnytizene hallgatasanak kedvelése, UNKA= Unnepségre vald
késziilés, EZTA= Enek-zene tantargyi attitiid. Az dsszevont valtozokat délt betiivel jelenitettiik meg. Valamennyi valtozoé
esetében p<0,01 szinten szignifikans az dsszefiiggés.

Az ének-zene tantargyi attittidot befolyasolo tényezi6k

A kovetkezékben linedris regresszié modellekkel vizsgaltuk a zenetanulasi motivacié, illetve skaldinak magyara-
z6 erejét az ének-zene tantargyi attitlid 6sszevont mutatéjara és az egyes énekdrai tevékenységek kedveltsé -
gére vonatkozdan. Regresszidos modelljeink fliggb valtozdi az ének-zene tantargyi attitlid 6sszevont mutatdja
és az egyes énekorai tevékenységek, a fliggetlen valtozék pedig a zenetanulasi motivacio és skalai. A modellek
altal megmagyarazott variancidkat a 7. tablazatban tlintettiik fel. A zenetanulasi motivacio skalai 6sszességé -
ben 56% (R?=56) magyarazé erével birnak az ének-zene tantargyi attitlid 6sszevont mutatdja esetében. Az
ének-zene tantargyi attitlidot a legjelentésebb mértékben, 27 szazalékban a kozos zenei tevékenységekben
lelt 6r6m magyarazza (F=42,39, =0,40, t(7,236)=6,02, p < 0,001). Az éneklés elsajatitas 9% (F=42,39, =0,15,
t(7,236)=2,03, p= 0,043), az elsajatitasi 6rom 7% (F=42,39, B=0,13, t(7,236)=2,08, p=0,039), a kudarcra adott
reakcid pedig 3% (F=42,39, B=0,11, t(7,236)=2,11, p=0,036) szignifikans magyarazo erével bir.

A zenetanulasi motivacié skalai kozil a kozds zenei tevékenységek motivald erejének van a legnagyobb magya-
rdzoé ereje, szignifikdnsan magyarazza valamennyi énekérai zenei tevékenység iranti bedllitédast. Az Uj dal ta-
nuldsdhoz 29% , az éneklés kedvelésére 27% , a népdaléneklés kedvelésére és az iskolai innepségekre készli-
|ésre vonatkozdan 16% magyarazoerével bir. A klasszikus zene hallgatdsa, valamint a klasszikus zene éneklés
kedvelése a variancia 15%-at magyarazza, a konny(lizene hallgatasanak 14% , a konnylzene éneklés kedvelésé -
nek 12% és a kottaolvasas kedvelésének egyéni eltéréseit pedig 9%-ban magyardzza meg.
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Az elsajatitasi skalak kozil a ritmizdlds, a kottaolvasds és a zenei ismeretek elsajatitdsanak fliggetlen valtozdja
a kottaolvasas kedvelése variancidjanak 26%-at magyarazza meg (p<0,001), mig az éneklés kedvelésében ne-
gativ magyarazé ereje van. Az éneklés elsajdtitdsa iranti motivaltsag mértéke 17%-os magyarazé erével bir az
éneklés kedvelésére vonatkozdan. Az énekes zenei tevékenységek kozll a klasszikus zene (r=0,09), és a kony-
nylGzene (rB=0,10), éneklése kedvelésének varianciajat kisebb mértékben, de szintén szignifikansan magyaraz-
za. Az iskolai innepségekre val6 késziilés iranti attit(id alakulasara az éneklés elsajatitasa iranti motivaltsagnak
szintén szignifikans hatasa van (r=0,12). Az elsajdtitdsi 6rém szignifikans magyarazo erejét a kdnnylizene ének-
lése (rB=0,12) és hallgatasa esetében mutattuk ki (r8=0,11). A kudarcra adott negativ reakcié az érai éneklés ked-
velése, a klasszikus zene éneklésének kedvelése, a klasszikus zene hallgatasanak kedvelése és a kénnylizene
orai hallgatasanak kedvelése esetében kismértékd, de szignifikdns magyarazo erével bir. Az dnértékelés szignifi-
kans magyarazoé erejét a népdaléneklés (rB=0,08) és a klasszikus zene éneklésének kedvelése (r3=0,06) eseté-
ben mutattuk ki. A zenei tevékenységek iranti amotivacio pedig egyediil az iskolai Ginnepségekre valod késziilés
soran jatszik csekélyebb mértéki, am szignifikans szerepet (r3=0,06).

Fiiggetlen Fuggé valtozok

valtozok EA UDA NDA KLEA KOZEA KOTA KLZH KOZH UNKA EZTA
Ritmizalas,
kottaolvasas, zenei

10* 1 -3 6 -1 26* -2 7 7 4

ismeretek
elsajatitasa
Eneklés elsajatitas 17* 9 8 9* 10* -6 12* -1 -1 9*
Elsajatitasi 6rom 3 2 4 0 12* -2 5 5 11* 7*
AUl Sl 3 2 2 3 0 3 o 4 3 3
reakcié
NEHES e 27 29*  16*  15* 12* 9*  16* 15 14*  27*
tevékenységek
Onértékelés 3 5 8* 6* 4 4 -2 1 0
Amotivacio 0 -1 0 -2 0 1 6* 1 -1
Megmagyarazott

o e 42 47 37 38 37 34 35 31 32 56
variancia (%)

7. tablazat: A zenetanulasi motivacio egyes skalainak magyarazo ereje az ének-zene tantargyi attittidhoz és a tanulas
tevékenységeihez (r(3) Megjegyzés: EA=éneklés attitiid, UD= Uj dal tanuldsénak kedvelése, NDA= Népdaltanulas
kedvelése, KLEA= Klasszikus zene éneklésének kedvelése, KOZ= Konnyiizene éneklésének kedvelése, KOT=
Kottaolvasas kedvelése, KLZH= Klasszikus zene hallgatdsénak kedvelése, KOZH= Kénnytizene hallgatasanak
kedvelése, UNKA= Unnepségre valé késziilés, EZTA= Enek-zene tantargyi attitlid.A tablazat csak a megmagyaréazott
variancidk értékeit tartalmazza. A szignifikans értékeket *-gal jeloltiik. Az 6sszevont valtozot dolt bettivel
Jjelenitettitk meg.

Osszességében a zenetanulasi motivacionak jelentds szerepe mutathaté ki az ének-zene tantargyi attitdid
alakulasaban. Komponensei tobb mint 50 szazalékban magyarazzak az ének-zene tantargyi attitlid egyéni elté-
réseit. Kutatasunk megerésiti a kdzos zenélés motivalo erejét is. A motivacids skalak kozil a k6z6s zenei tevé-
kenységek motivdlé ereje gyakorolja a legjelentésebb hatdst mind az ének-zene tanulasahoz valo altalanos elkote-
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lezé6désre, mind pedig az egyes énekorai tevékenységek kedvelésére. Az ének-zene tantargyi attitlid 6sszevont
mutatéjanak és az éneklés, daltanulas kedvelése variancidjanak csaknem a harmadat magyarazza. A zenét ta-
nuldk kézossége mint a kdzos zenei tevékenységek soran kialakuld ,zenei k6zosség” pedig olyan kdzeg lehet,
amely nagymértékben tdmogathatja ezt a személyiség fejlédésében alapvetd igényt (Veblen, 2008; Portowitz,
2018). Eredményeink 6sszhangban ezen kutatasi eredményekkel azt mutatjak, hogy az ének-zene érakon foly -
tatott kozos zenélés jelentésen tdmogatja a pozitiv tantargyi attit(id kialakulasat. Emellett az éneklés iranti mo-
tivaltsagnak az attitlidre gyakorolt hatasat mutattuk ki, magyarazéereje azonban a kozos zenei tevékenységek
magyarazéerejével 6sszehasonlitva kevésbé jelentés. Kodaly koncepcidjaban kiemelten fontos szerepet szan
az éneklés fejlesztésének mint a zenei képességfejlesztés eszkézének és a kbzos éneklésnek, a kozos zenélés
legtermészetesebb formajanak, amely az ének-zene oktatasban hangsulyosan megjelenik. Eredményeink alap-
jan az éneklés tanulasa, gyakorlasa iranti elkotelezédést leginkabb a kézos éneklés, az énekes-ritmusos zenei
jatékok tdAmogathatjak. Az éneklés elsajatitasa iranti motivaltsag szignifikans hatassal bir az énekes zenei tevé-
kenységek kedvelésére, azonban regresszidos modelljeink alapjan az énekes orai tevékenységek iranti pozitiv
attit(id alakulasaban jelentésebb szerepet jatszik a k6zos éneklés, a kbzos énekes tevékenységek iranti moti-
valtsag.

Az elsajatitasi 6rom, valamint az elsajatitasi motivacié tovabbi két komponensének, a kudarcra adott nega-
tiv reakcidknak, vagyis a feladasnak és az 6nértékelésnek a szignifikans hatasa szintén kimutathatd, azonban a
korabbiakkal 6sszehasonlitva kisebb jelentéséggel birnak az attit(id alakulasaban, az amotivacié pedig nem jat-
szik szignifikans szerepet a hetedik osztalyosok ének-zene tanulas iranti elkotelez6désében.

Néhany hattérvaltozo szerepe

A hattérvaltozok vizsgalata alapjan a hetedik osztalyos tanuldk iskolai tanulas iranti attitidje tobbnyire pozitiv,
az atlagérték a négyfokozatu skalan a harmas, ,tobbnyire szeretek” értéknek feleltetheté meg (M=2,83,
SD=0,88). Az ének-zene osztalyzat atlaga M=4,27 (SD=0,90). A szérasértékek alapjan mind az iskolai attittid,
mint a tanulmanyi atlag és az ének-zene osztalyzat esetében nagyok az egyéni kiilonbségek.

Az iskolai tantargyak kozlil az ének-zene tanulas jelentéségének, ,hasznossaganak” a megitélése, a tantar-
gyak szerinti fontossagi sorrendben valé elhelyezése a legkedvezé6tlenebb. Az ének-zene a rangsorban az utol-
so helyre kertilt. Az egyes tantargyak presztizse, fontossaga szerinti atlagértékeket a 8. tablazat mutatja. A sz6-
ras értékei alapjan jelentds egyéni eltérések vannak, ami azt jelenti, hogy a hetedik évfolyamos tanulék eltéré
sorrendet alakitottak ki, amikor arra kértiik 6ket, hogy rangsoroljak az egyes iskolai tantargyakat ,hasznossa-
guk” szerint.
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Tételek Atlag Szoras
Matematika 9,33 3,69
Idegennyelv 8,95 4,08
Irodalom 7,80 3,57
Szamitastechnika 7,72 3,66
Fizika 7,49 3,25
Bioldgia 7,28 3,13
Kémia 7,26 3,15
Torténelem 7,02 341
Foldrajz 6,83 3,34
Testnevelés 6,28 3,88
Rajz 4,49 3,52
Enek-zene 4,37 3,34

8. tablazat: A tantargyak hasznossagi sorrendjének atlag- és szorasértékei

Az ének-zene 6rdknak a zenei fejlédésiikben betoltott szerepérdl kapott atlageredmény a négyfoku skalan
kozépen helyezkedik el (M=2,46, SD=0,99). Ez azt jelzi, hogy kevésbé, vagy kozepes mértékben tartjak fontos-
nak, hasznosnak ezeket az érakat sajat zenei fejlédésiik szempontjabdl. A zenei adottsagok fejlédésben betdl -
tott szerepének megitélésére, a ,Nem érdemes az ének-zene 6éran tanultakba sok energiat fektetnem, ugyis
legfeljebb kozepesen teljesithetek.” (atkodolt) allitdsunkra kapott M=2,68 (SD=0,99) atlagérték nem éri el a
,tobbnyire igaz” allitdsunknak megfeleltethetd 3-as értéket. A gyakorisagi eloszlasok alapjan a tanuldknak tobb
mint a fele, 57%-a valaszolt gy, hogy bizik, vagy inkabb bizik abban, hogy zenei adottsagai, képességei lehet6 -
vé teszik szamara a zenei fejl6dést.

Az ének-zene tantargyi attitlid és a zenetanulasi motivacié 6sszevont valtozéi kozott r=0,70 korrelaciot
kaptunk, amely erés kapcsolatra utal (9. tdblazat). Azok a tanuldk, akik motivaltabbak a zenetanulas irant, az
ének-zene tantargyhoz szintén pozitivabban viszonyulnak, az ének-zene tanuldsa irdnti bedllitédasuk, cselek-
vési készenlétiik is pozitivabb.

A hattérvaltozok koziil az ének-zene tantargyi attitliddel és a zenetanulasi motivacidval a legerésebb, kdze-
pes erdsségl Osszefliggéseket az ének-zene 6rak zenei fejlédésben betoltott szerepének megitélése esetében
kaptuk. Azon tanuldknak tehat, akik inkabb Ggy vélekednek, hogy az ének-zene 6rdkon fejlédhetnek, az ének-
zene 6rak iranti attitlidje is pozitivabb. Ugyanakkor optimalis kihivast, 6romét is lelnek az ezeken az érakon
folytatott zenei tevékenységekben. Az iskolai tanulassal 6sszefliggd (altalanos) attitlid kapcsolata szintén koze-
pes erésségl mind az ének-zene tantargyi attit(iddel, mind a zenetanulasi motivaciéval. A zenei adottsagok ze-
nei fejlédésében betdltott szerepének megitélése ugyancsak 6sszefligg, gyenge-kdzepes dsszefliggést mutat a
zenetanulasi motivaciéval, illetve kapcsolata mérsékelt-szignifikans az ének-zene tantargyi attitliddel. Azok te-
hat, akik jobban biznak zenei képességeikben, a zenei fejl6dést kevésbhé érzékelik az adottsagok altal behata -
roltnak, motivaltabbak az ének-zene 6rakon, és a tantarggyal 6sszefliggé cselekvési készenlétiik, altalanos be-
allitédasuk is pozitivabb. Az ének-zene osztalyzat osszefliggése gyenge-szignifikdns mind az ének-zene atti-
tlddel, mind a zenetanulasi motivacioval, csakigy, mint a tanuldknak az ének-zene 6rak ,hasznossagarol”, a
tantargyak fontossagi sorrendjében elfoglalt helyérdl kialakult meggy6z6édése. A tanulmanyi atlagnak nincs
szignifikdns O0sszefliggése sem az ének-zene tantargyi attitliddel, sem a zenetanulasi motivaciéval, ugyanakkor
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az altalanos tanulmanyi eredményesség kézepes erésségl kapcsolata mutathaté ki az ének-zene osztalyzattal.
A jobb tanulok vélhetéen nagyobb hangsulyt helyeznek arra, hogy az ének-zene tantargybdl is jobb eredményt
érjenek el.

Az ének-zene 6rak zenei fejlédésben betoltott szerepének kapcsolata kézepes erésségl az iskolai tanulas
irdnti altalanos attitliddel, valamint a zenei adottsagok zenei fejlédésben betoltott szerepének megitélésével.
Azon tanuldk, akik inkabb biznak zenei fejlédésiik lehetéségében, az ének-zene érak altal nyujtott fejlédés le-
het6ségérdl is pozitivabban vélekednek, illetve bedllitodasuk a tanuldas mas terlletei felé is pozitivabb. Ezek a
tanulok az ének-zene 6rak fontossagat is magasabbra értékelik, a tantargyak szerinti sorrendben elékel6bb
helyre soroljak. Az ének-zene 6rak zenei fejlédésben betoltétt szerepérdl adott értékelés, az ének-zene osz-
talyzat és a zenetanulas hasznossagardl alkotott vélemény kozott szintén szignifikdns a kapcsolat, azonban
csak gyenge erdsségl Osszefliggést kaptunk. A zenei adottsagoknak a tanulok sajat zenei fejlédésében betdl-
tott szerepének megitélése ugyancsak Osszefliggést mutat, a tanulmanyi atlaggal és az iskolai tanulas iranti
attitiddel mérsékelt szignifikans, az ének-zene osztalyzattal pedig gyenge szignifikans korrelaciét kaptunk.

Korrelaciok
1. Enek-zene attittid -

2. Zenetanulasi motivacié 0,70** -

3. Iskolai tanulas iranti 044"  0,43** )

attit(id

4. Tanulmanyi atlag 0,12 0,13 0,19 -

5. Enek-zene osztalyzat 0,21" 0,25** 0,14 0,60** -

6. Enek-zene 6rak zenei

fejlédésben betoltott 0,61** 0,65 0,32** 0,09 0,22** -
szerepe

7. Enek-zene tantargy
fontossagi sorrendben 0,19" 017" 0,15 -0,13 0,16 0,24** -
elfoglalt helye

8. Zenei adottsagok
szerepének megitélése a 0,29**  0,37** 0,32** 0,27** 0,22" 0,34** -0,01
fejlédésben

9. tablazat: Az ének-zene tantargyi attitiid, a zenetanulasi motivacio és a hattérvaltozok osszefiiggései (r).
Megjegyzés: *p<0,05; **p<0,01

A zenetanulasi motivacio és a hattérvaltozok magyarazo ereje az ének-zene tantargyi attitiid
alakulasaban

A tovabbiakban hierarchikus, linearis regresszié modellekkel, hat Iépésben vizsgaltuk a zenetanulasi motivacio,
valamint a hattérvaltozok magyarazo erejét az ének-zene tantargyi attitlid alakuldsaban (10. tablazat). A hattér-
valtozok kozil a tanulmanyi atlag nem mutat szignifikans kapcsolatot az ének-zene attitliddel, ezért ezt a val -
tozot nem vontuk be az elemzésbe. A |épésenkénti regresszid soran az elsé [épésben a zenetanulasi motivaciot
szerepeltettiik fliggetlen valtozéként. A kévetkezékben elsé modelllinket [épésenként egy-egy tovabbi hattér-
valtozoval bovitettiik a korrelacids egyiitthatok eréssége szerinti kovetkez6 sorrendben: az ének-zene 6rak ze-
nei fejlédésben betdltott szerepe, az iskolai tanulds irdnti attit(id, a zenei adottsagok szerepének megitélése, az

ének-zene osztalyzat, az ének-zene 6rak helye a tantargyak szerinti fontossagi sorrendben.
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Elsé modelliink alapjan a zenetanulasi motivacié 51%-ban magyarazza az ének-zene tantargyi attitid egyé-
ni eltéréseit. A masodik |épésben az ének-zene 6rak zenei fejlédésben bet6ltott szerepének modellbe illesztése
4 szazalékkal névelte a modell altal megmagyarazott varianciat (R?=0,55). Az ének-zene 6rak zenei fejlédésben
betoltott szerepének magyarazoé ereje 16% , mig a zenetanulasi motivacié magyarazoereje ekkor 39%. A har-
madik |épésben az iskolai tanulas iranti attit(id tovabbi 2 szazalékkal névelte az 6sszes megmagyarazott varian-
ciat. A legjelentésebb, 35%-0s magyarazoereje tovabbra is a zenetanulasi motivacionak van, az ének-zene érak
zenei fejlédésben beto6ltott szerepének magyarazéereje 15%, mig az iskolai tanulas iranti attit(id magyarazo-
ereje szintén szignifikans, 7%. Negyedik modelllink alapjan a zenei adottsagok szerepének megitélése nem no-
veli tovabb a modell altal megmagyarazott varianciat, az adottsagok megitélésének nincs szignifikdns magyara-
zoereje. A zenetanulasi motivacié magyarazéereje tovabbra is 35%, az ének-zene 6rak zenei fejlédésben betdl-
tott szerepének magyarazoereje, valamint az iskolai tanulas iranti attitid magyarazéereje szintén valtozatlan
maradt. Otddik modelliink magyarazéerejét az ének-zene osztalyzat modellbe emelése egy szazalékkal csok-
kentette (R?=0,56). A zenetanulasi motivacié altal megmagyarazott variancia két szazalékkal csékkent, az ének-
zene orak zenei fejlédésben beto6ltott szerepének magyarazéereje ugyanakkor egy szazalékkal nétt (r8=0,16),
az iskolai tanulas iranti attitd magyarazoéereje valtozatlan maradt. A zenei adottsagok szerepe megitélésének
és az ének-zene osztalyzatnak pedig nincs szignifikdns magyarazoereje. Hatodik modelliink alapjan az ének-
zene Orak tantargyak kozotti sorrendjérdl alkotott vélemény modellbe emelése nem valtoztatott az 6tédik mo-
dell altal megmagyarazott variancian (R?=0,56). Ugyanakkor a zenetanuldsi motivacié magyarazéereje a tébb
valtozot tartalmazé modelljeink koziil a legnagyobb, 36%. Szignifikdns magyarazoerével tovabbi két valtozo, az
ének-zene 6rak zenei fejlédésben betoltott szerepe (rf=0,14), illetve az iskolai tanulas iranti attitlid magyarazo-
ereje (rB=0,07) bir.

Regresszido modelljeink alapjan a fliggetlen valtozok koziil 6sszességében a zenetanulasi motivacié legjelen-
tésebb magyarazéereje mutathatd ki, ami 6nmagaban is 51 szazalékban magyarazza az ének-zene tantargyi
attit(id alakulasat. Az attit(id egyéni eltéréseit a legjelentésebb mértékben harmadik linearis regresszids model-
liink magyarazza, a megmagyarazott variancia ebben az esetben 6sszesen 57%. E modell alapjan a zenetanula-
si motivacié 35%, a tanuléknak az ének-zene 6rak zenei fejlédésben betoltott szerepérdl kialakult meggy6z6 -
dése 15%, az iskolai tanulas iranti altalanos attitlid pedig tovabbi 7% magyarazoerét képvisel. A tovabbi hattér -
valtozok bevonasa nem befolyadsolja érdemben az ének-zene tantargy tanuldsdhoz vald viszonyulast.
Regresszié analiziseink eredményei alapjan arra kévetkeztetlink, hogy az ének-zene 6rak iranti beallitddasban,
cselekvési készenlétben, az attit(id alakuldasaban jelent6s szerepe van a zenetanulasi motivumoknak, valamint
ennél kisebb mértékben, de szerepet jatszik az is, hogy mennyire tartjdk a zenei fejlédésiik szempontjabdl
hasznosnak, fontosnak a targyat a tanulok. Az attit(id alakulasaban - a legkisebb mértékben ugyan - de szere -
pet jatszik az, hogy magahoz az iskolai tanuldshoz hogyan viszonyulnak. Ugyanakkor az ének-zene osztalyzat
nem befolyasolja érdemben az attit(idot, sem az, hogy milyen mértékben érzik behataroltnak, a zenei adottsa-
gok altal meghatarozottnak sajat zenei fejlédési lehetdségeiket. A tantargy presztizse, tanulasanak a tébbi tan-
targgyal 6sszehasonlitott ,hasznossaga”, fontossagi sorrendben elfoglalt helye kutatasunk alapjan szintén nem
befolyasolja szignifikdnsan az ének-zene 6rakhoz valé viszonyulast.
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Fuggetlen valtozok R? p AR? F P

Step 1

Zenetanulasi motivacio 0,51 0,71 0,51 249,00 <0,001
Step 2

Zenetanulasi motivacio 0,55

Enek-zene 6rak zenei fejl6désben betoltott 0,55 0,26 0,04 145,69 <0,001

szerepe
Step 3
Zenetanulasi motivacio 0,49

Enek-zene 6rak zenei fejlédésben betosltott 0.25

szerepe ’

Iskolai tanulas iranti attittid 0,57 0,16 0,02 103,84 <0,001
Step 4

Zenetanulasi motivacio 0,49

Enek-zene 6rak zenei fejl6désben betéltott 0.25

szerepe ’

Iskolai tanulds iranti attittid 0,16

Ze_n”el ,adottsagok szerepének megitélése a 0,57 -0,03 0,00 7772 <0,001

fejlédésben
Step 5

Zenetanulasi motivacio 0,47

Enek-zene 6rak zenei fejlédésben betoltott 0.26

szerepe ’

Iskolai tanulas iranti attitdd 0,16

Zenei adottsagok szerepének megitélése a

s s -0,04

fejlédésben

Enek-zene osztalyzat 0,56 0,02 -0,01 57,93 <0,001
Step 6

Zenetanulasi motivacio 0,50

Enek-zene 6rak zenei fejlédésben betoltott 0.23

szerepe ’

Iskolai tanulds iranti attittid 0,15

Zenei adottsagok szerepének megitélése a

s s -0,03

fejlédésben

Enek-zene osztalyzat 0,02

Enek-zene tantargy fontossagi sorrendben 0.56 0,03 0,00 46,98 <0,001

elfoglalt helye

10. tablazat: A zenetanuldsi motivacio és a hattérvaltozok magyarazoereje az ének-zene tantargyi attitiid
alakulasaban (hierarchikus, linedris regresszio-analizisek). Megjegyzés: AR2 Megmagyarazott variancia
novekménye
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Osszegzés

Kutatasunkban az ének-zene tantargyi attitlid és az iskolai zenetanulasi motivacié jellemzéit és 6sszefliggéseit
vizsgaltuk hetedik osztalyos tanulék kdrében. Iskolai zenetanulasi motivacié kérdéiviink a zenei elsajatitasi mo-
tivacio, valamint tovabbi motivacids jellemzék: a kdozos zenei tevékenységek motivald ereje, a zenei 6nértéke -
Iés és a zenetanulas irdnti amotivacié mértékérdl nyujt képet. Hierarchikus Iépésenkénti regressziés modellek-
kel azt elemeztiik, hogy milyen mértékben magyarazza a motivacio, illetve néhany hattérvaltozé az ének-zene
tantargyi attitlid alakulasat. Eredményeink alapjan a hetedik osztalyos tanulék tobbsége k6zombdsen viszonyul
az iskolai ének-zene érakhoz. Az egyes ének-zene érai tevékenységek koziil a kottaolvasas a legkevésbé ked -
velt. A legpozitivabban a zenehallgatdshoz viszonyulnak a tanulék. A zenetanulasi motivacié 6sszevont muta-
téjanak atlagértéke pedig azt jelzi, hogy kdzepes mértékben motivaltak az ének-zene iskolai tanulasa irant.
Vizsgalatunk megerdsiti a kordbbi motivacié- és attit(idvizsgalatok hasonlé eredményeit (példaul Janurik,
2007, 2008; Peth6 & Janurik, 2009; Jakobicz, Wamzer & Jézsa, 2018; Janurik & Jozsa, 2018).

A Kodaly-koncepcio szerinti hazai ének-zene oktatasban a zenei tevékenységek kozott az éneklés kitlinte -
tett szerepet kap. A zenei elsajatitas iranti motivaltsagot igy két skala (ritmizalas, kottaolvasas, zenei ismeretek
elsajatitasa, illetve énekléselsajatitas), illetve e skalak 6sszevont mutatdja (zenei elsajatitas) alapjan vizsgaltuk.
Kutatasunk megerésiti az éneklés elkiilonilését, mivel eredményeink szerint a tanuldk éneklés iranti motivalt-
saga a ritmizalas, kottaolvasas, zenei ismeretek elsajatitasi skalajanak atlagaval 6sszehasonlitva erésebb, azon-
ban mindkét atlag inkdbb negativnak tekinthetd. Az elsajatitasi motivacié skaldk kozil az expressziv kompo-
nens két skaldja, az 6romre és a kudarcra adott negativ reakcidk atlagai mutatjdk a legmagasabb értékeket.
Ezek alapjan a hetedikesek zenetanulas soran atélt érzelmi allapotara kdzepes mértékben jellemzé a tanulast
kisér6é 6rom és ugyancsak kozepes mértékben jellemzé sikertelenség esetén a zenei tevékenységek folytatasa-
nak feladasa. Osszességében az iskolai ének-zene tanulas soran kisebb mértékben jellemzd az elsajatitas iranti
motivaltsag, és a tanuldknak csak kisebb hanyadara jellemzé a zenélés 6réme, a zenetanulast kiséré pozitiv,
oromteli élmények atélése. A tovabbi motivacids tényezék kozlil a kbzos zenei tevékenységek szintén kdzepes
mértékben motivaljak a tanuldkat, de az amotivacié is hasonld mértékben jellemzé. Zenei képességeikkel kap-
csolatos 6nértékelésiik pedig inkdbb negativnak tekinthetd.

Korabbi, altaldnos és kozépiskolas tanuldkkal flow kérdéivvel folytatott kutatdsok szintén megerésitik, hogy
az iskolai ének-zene oktatds a jelenlegi tartalommal és mddszerekkel kevéssé tdmogatja a tanulékat abban,
hogy a zenetanulasukat pozitiv, 6romteli éimények kisérjék, megismerjék az éneklésben vagy a zenehallgatas-
ban rejl6 6romet, kevéssé segitik az dnjutalmazé (intrinzik) motivumok mdkodését (Janurik, 2007, 2008; Jan-
urik & Pethd, 2009; Pethé & Janurik, 2009). Mind a kordbbi vizsgalatok, mind pedig jelen kutatasunk eredmé-
nyei arra hivjak fel a figyelmet, hogy olyan médszerekre és eszkdzokre van sziikség, amelyek megteremtik az
élményszerd, optimalis kihivast és a visszajelzéseket biztosité zenetanulas lehetéségét.

A tanulék negativ 6nértékelésére vonatkozd eredményeink szintén egybehangzanak egy, a zenei énképre
vonatkozd, hetedik osztalyos tanuldkkal folytatott korabbi kutatas eredményeivel (Janurik, Szabé & Jozsa,
2020 - megjelenés alatt). Ez a vizsgalat, kutatdsunkhoz hasonléan, az éneklés kiemelt szerepére szintén ramu-
tat. Véleménylnk szerint a zenei képességekkel Osszefliggd negativ 6nértékelés hatterében elsésorban az
éneklés alacsony fejlettsége, ugyanakkor az 6nértékelésben kimutathaté dominans szerepe allhat. Emellett a
zenei észlelés fejlettségének téves én-percepcidja szintén hozzajarulhat a zenei képességek, ezzel egyiitt a ze-
nei fejlédési lehetéségek negativ és téves megitéléséhez.
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Eredményeink alatamasztjak, hogy a kutatasunkban vizsgalt elsajatitasi motivacio, valamint a kdz6s zenei
tevékenységek, a zenei 6nértékelés és az amotivacié 6sszességében fontos szerepet téltenek be az ének-zene
tantargyi attitid alakulasaban. A motivacié 6sszevont mutatéja és az ének-zene tantargyi attit(id 6sszevont
mutatodja kozott erés dsszefiiggést kaptunk. Az egyes elsajatitasi motivacio skalak - a feladas, a kudarcra adott
negativ reakcio kivételével - kdzepes erésségl 6sszefliggést mutatnak az ének-zene érakon folytatott zenei
tevékenységek iranti attitiddel. Regresszid modelljeink alapjan a legjelentésebb motivald ereje a k6zos zenei
tevékenységeknek van, az egyéni eltéréseknek csaknem harmadat ez magyarazza. Az éneklés iranti motivalt-
sag attitlidre gyakorolt hatasat szintén kimutattuk, ami a masodik leger6sebb magyarazé erével bir, ez a hatas
azonban a kdzos zenei tevékenységek motivalo erejével 6sszehasonlitva kevésbé jelentds. Emellett az elsajati-
tasi 6rom és a kudarcra adott negativ reakcid szignifikdns magyarazé ereje mutathatd ki. A vizsgalt tényezék
zenetanulasban betoltott jelentds szerepét jelzi, hogy az ének-zene tantargyi attit(id egyéni eltéréseinek tobb
mint a felét magyarazzak.

Az iskolai tantargyak kozott az ének-zene ,hasznossaganak” a megitélése a legkedvezé6tlenebb. A tanulok
zenei fejlédésiik szempontjabdl is csak kozepes mértékben tartjak fontosnak a targyat. A hetedikeseknek tébb
mint a fele pedig ,nem”, vagy ,inkabb nem” bizik abban, hogy zenei adottsagai, képességei lehet6vé teszik sza-
mara a zenei fejlédést. A zenetanulasi motivaciot és a hattérvaltozokat fliggetlen valtozoként tartalmazo reg-
resszié modelliink az ének-zene tantargyi attit(id variancidjanak tébb mint a felét magyarazza, e tényezok tehat
fontos szerepet toltenek be az ének-zene 6rak iranti bedllitdédasban, az ének-zene 6rak iranti attitlid alakulasa -
ban. Koziilik a legjelentésebb magyarazo erét a zenetanulasi motivacié képviseli, emellett a tanuldéknak az
ének-zene 6rak zenei fejlédésben betoltott szerepérdl kialakult meggy6z6dése és az iskolai tanulas iranti alta-
lanos attitlidje bir jelentésen kisebb, de szintén szignifikins magyarazé erével.

Kutatasunk megerésiti azt a feltevésiinket, hogy az ének-zene tantargy modszertani megujulasaban és az
ének-zene tantargyi attitlid alakulasaban fontos szerepe lehet azoknak a mdodszereknek és Uj oktatasi eszkdzok-
nek, amelyek a kdzos zenei tevékenységek és az éneklés motivald erejére épitenek. A zenei képességek - elsé -
sorban az éneklés és a zenei észlelés - fejlesztése az dnértékelés, a zenei képességek én-percepcidja szempont-
jabol ugyancsak fontos lehet. Eredményeink alapjan az 6sszetartozas érzését segitd, élményszerlien atélt kézos
zenélés, éneklés, énekes és énekes-ritmikai jatékok tamogathatjak leginkabb a bels6é motivacio erésddését.
Mindezek fontos zenei képességek fejlédését is elésegithetik. A digitalis technikai eszk6zok ének-zene orai fel-
hasznalasa és a hozzajuk kapcsolédd modszerek szintén olyan Uj oktatasi lehetdséget jelentenek, amelyek fel-
kelthetik a 21. szazadi fiatalok érdeklédését a zenetanulas, a zenei fejlédés irant, tovabba az ének-zene tanulasa-
hoz kapcsolodé attitlid és az elsajatitasi motivumok erésddését segitd, az elsajatitasi motivacido mikddése és a
tanulas sikeressége szempontjabol optimalis kihivast jelenté tevékenységeket tesznek lehetévé.

Készonetnyilvanitas

A tanulmany elkészitését a Magyar Tudomanyos Akadémia Tantargypedagdgiai Kutatasi Programja tdmogatta.
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The relationship between students' attitudes towards music lessons and
their motivation for music learning among seventh graders

The study examined the relationship between students’ attitudes towards music lessons and their motivation
for school music learning with the involvement of 244 grade 7 students. Besides motivation, we analyzed the
role of students’ general attitudes towards learning, their GPA as well as their music grade in their attitudes to-
wards music lessons. Furthermore, we looked into the role of students’ views about music lessons in their mu-
sical development as well as the perceived importance of music lessons compared to other school subjects.
The research confirmed previous findings that music is not a favorable subject among students. Out of twelve
school subjects, students considered music as the least useful subject. Our results showed that musical mas-
tery motives and social musical activities play an important role in the attitude towards school music lessons.
Music education reforms should favor those methods which build on collective, experiential musical activities,
facilitate the development of musical abilities, especially singing, and support optimally challenging music
learning from the perspective of mastery motives.
Keywords: music, attitude towards school subjects, motivation for school music learning,
musical mastery motivation, correlation study
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A tanuldk korai iskolaelhagydsa, lemorzsoléddsa az oktatdspolitika nemzetkézi szinten ismert sulyos problémdja, mig
az ellene folytatott kiizdelem égeté és nehéz feladata. A tanulok lemorzsoléddsa elleni kiizdelemben a tandroknak ki -
emelkedé6 szereplik van: szdmos forrds szerint a tandri munka minésége az oktatds hatékonysdgdt befolydsold leg-
fébb tényezé (ldsd példdul: Hattie, 2003; McKenzie et al., 2005; Barber & Mourshed, 2007; Cohran-Smith, 2010).
Ezért a pedagogusok szakmai fejlédése és tanuldsa (annak egyéni és szervezeti aspektusai) nemzetkézi és hazai tér-
ben egyre inkdbb kutatott téma. A pedagdgusok szakmai fejlédésének és tanuldsdnak tdmogatdsdban a pdlyakezdés
szakaszdn tul is szerepet jdtszhat a mentordlds, a mentori tdmogatds - ami hazdnkban azonban még nem bevett
gyakorlat. A kutatds eredményei szerint azok a tapasztalt pedagdgusok, akik a lemorzsoléddsban leginkdbb érintett
hazai dltaldnos iskoldkban tanitanak, a tanulok lemorzsoléddsdnak okdt els6sorban a tanuléi motivdcio hidnydban,
illetve elégtelen voltdban ldtjdk, aminek javitdsdban az uj tanuldsszervezési eljdrdsok (példdul kooperativ méodszerek,
jatékositds) alkalmazdsdnak tulajdonitanak kézponti szerepet. E pedagégusok koziil sokan szivesen dillitandk szakmai
tanuldsukat és fejlédésiiket a tanuldi lemorzsolodds megel6zésének, csokkentésének szolgdlatdba. Mivel ugy vélik,
hogy ezeknek az eljdrdsoknak az elsajdtitdsa leggyorsabban és leghatékonyabban a gyakorlat megfigyelése dltal le-
hetséges, tanuldsukban bizonyos egyéni/személyes, valamint szervezeti feltételek megléte esetén sokan elfogadndk,
illetve hasznosnak tartandk a mentori tdmogatdst.

Kulcsszavak: lemorzsolddas/korai iskolaelhagyas, tanari tanulas és szakmai fejl6dés,
mentor, mentoralas

A lemorzsolédas problematikaja

Az Eurdpai Unid - és ennek részeként hazank - egyik legfébb célkitizése, hogy a 2000-es évek soran ,a vilag
legversenyképesebb és legdinamikusabb tudasalapl gazdasagava valjon, amely tobb és jobb munkahellyel és
nagyobb tarsadalmi kohézidval képes a fenntarthaté gazdasagi névekedésre” (European Commission, 2000, Az
Eurdpai Unid Tanacsa, 2001), és e novekedés zalogat polgarai fejlédésében, tanuldsaban, képzésében jeldlte
meg. E célok eléréséért az Unid oktatasi rendszerei szdmos eréfeszitést tettek a lisszaboni folyamat hisz éve
alatt, mikézben azzal szembesliltek, hogy bar a tanulads mind egyéni, mind tarsadalmi szinten a névekedés, a ki-
teljesedés és a boldogulas feltétele, a lemorzsolddas, a korai iskolaelhagyas tovabbra is stlyos problémaként
jelenik meg a térségben (European Commission, 2013, 2019). Ennek jelentéségét akkor érzékeljik kell6kép -
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tamogatasaval készlilt.

*

Osztondijas doktorjelslt, ELTE PPK Neveléstudomanyi Doktori Iskola, e-mail: nagy.krisztina@ppk.elte.hu


https://www.doi.org/10.21549/NTNY.33.2021.2.3
https://www.doi.org/10.21549/NTNY.33.2021.2.3
https://www.doi.org/10.21549/NTNY.33.2021.2.3
https://www.doi.org/10.21549/NTNY.33.2021.2.3
https://www.doi.org/10.21549/NTNY.33.2021.2.3
https://www.doi.org/10.21549/NTNY.33.2021.2.3
https://www.doi.org/10.21549/NTNY.33.2021.2.3
https://www.doi.org/10.21549/NTNY.33.2021.2.3
mailto:nagy.krisztina@ppk.elte.hu

Neveléstudomany 2021/2. Tanulmanyok

pen, ha megértjlk, hogy a korai iskolaelhagyas az iskolai kudarcok és a gyenge iskolai teljesitmény mellett ok-
tatasi, tarsadalmi egyenlétlenségek kialakulasahoz, elszegényedéshez és marginalizalédashoz is vezethet (Fe-
hérvari, 2015). A tarsadalom alacsonyan iskolazott tagjai ugyanis szamos tekintetben kerlilnek hatranyba ta-
nultabb embertarsaikkal szemben. Kutatdsok sora bizonyitotta (lasd példaul OECD, 2017), hogy alacsonyabb
jovedelemre, rosszabb munkakoériilményekre kell szamitaniuk, életkilatasaik rosszabbak, boldogulasuk nehéz-
kesebb, hisz szocialis és egészségligyi problémaik sulyosabbak, megoldasuk nagyobb nehézséget jelent sza-
mukra. Helyzetiiket tovabb rontja, hogy mind nagyobb mértékben érinti 6ket a munkanélkiiliség kockazata,
mivel napjaink, de még inkabb a jévé munkahelyei a kulcskompetencidkban jol teljesitd, magasan képzett, ta-
nulékony, azaz magat egész életén at fejleszteni képes és akaré munkaerét varnak. Ezzel parhuzamosan foko -
zatosan megsziinnek azok a munkakérok, amelyekben a képzetlen munkavallalok el tudnak helyezkedni (Euro-
found, 2015).

A kutatasok eredményei azt mutatjak, hogy a korai iskolaelhagydknak hazankban is a fentebb bemutatott
problémakkal kell szembenéznilik: az alacsonyabb iskolafokon végzettek elhelyezkedési esélyei rosszabbak, de
klénosen rosszak azokéi, akik végzettség megszerzése nélkll hagytak el az iskolat (Nagy, 2010; Fehérvari,
2012, 2015; Mako, 2014). Mindezek fényében kiilonésen aggasztd, hogy a lemorzsoléddk aranya Magyaror-
szagon a 2000-es években - az eurdpai unids tendencidkkal ellentétben - elébb stagnalt, majd névekedett
(Mihalyi, 2014; Eurostat, 2015; Fehérvari, 2015; OECD, 2019).? E tekintetben hazankban az egyes iskolatipu-
sok kozott nagy a kiilonbség: az altalanos iskolakban és a gimnaziumokban ritka a lemorzsolddas, a szakgimna-
ziumokrdél azonban ez mar nem mondhaté el (Lengyel, 2017). Igazan kiugré lemorzsolddasi mutatok a szakké -
zépiskolakban és még ennél is inkabb a Hid-programokban figyelhetéek meg (Lengyel, 2017; Benkei-Kovacs,
2019; Varga, 2019). Habar Magyarorszagon az altalanos iskolakban nappali tagozaton a lemorzsolédas mérté -
ke szerény, és folyamatosan csokkené tendenciat mutat, a kdzépiskolaban bekovetkezé iskolaelhagyashoz vi-
szont hozzajarulhatnak azok a problémak és deficitek, amelyek a korabbi tanulmanyok soran alakulnak ki, azaz
a prevenciodban az altalanos iskolak szerepe a leginkabb meghatarozé. Szintén az altalanos iskolak szerepére
irdnyitja a figyelmet, hogy a felnéttek iskolaelhagyasa, mely minden iskolatipusban nagyon magas, éppen az al -
talanos iskolakban és a Hid-programokban a legmagasabb, ami arra utal, hogy éppen azok nem tudjak befejez-
ni tanulmanyaikat, akiknek a legnagyobb sziikségiik volna r4, hisz az 6 az iskolai végzettségiik a legalacso-
nyabb, mikdzben az 6 tanulasuk Utkézik a legtobb akadalyba.

A pedagogusok tanulasa

A pedagoégusok tanulasanak és szakmai fejlédésének kutatasa nem (j teriilet a neveléstudomany kérében, de
fokozott érdeklédés Gvezi, amidta altalanosan elterjedt és elfogadotta valt az a nézet, miszerint a tanari munka
mindsége az oktatas hatékonysagat befolyasolod legfébb tényezé, a tanarok a tanuldk tanulasanak, tovabba az
oktatasi rendszer hatékonysaganak és eredményességének f6 letéteményesei (OECD, 1998; Barber & Mours-
hed, 2007; European Commission, 2007, 2010, 2014, 2020; Cohran-Smith, 2010; Juhasz & Mihalyi, 2015). A
pedagogusok tanulasanak értelmezése - az ismert humanoékoldgiai modellek (lasd példaul Sachs, 2007; Cre-
emers & Kyriakides, 2015) - szerint rendszer-, szervezeti és egyéni-személyes szinten egyarant lehetséges, il-
letve a szinteknek megfeleléen szamos faktor befolyasolja, amint ezt a pedagégusok tanulasanak és szakmai
fejlédésének kilonb6zé modelljei mutatjak (Clarke & Hollingsworth, 2002; Guskey, 2002; Sachs, 2007; Desi-

2. Az Eurdpai Unid hivatalos definicidja szerint korai iskolaelhagydnak szamitanak azok a 18-24 éves fiatalok, akik nem szerez-
tek kozépfoka (ISCED 3 szint(, szakmunkas vagy érettségi tipust) végzettséget, és nem is vesznek részt oktatadsban vagy kép -
zésben (Council Recommendation, 2011).
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mone, 2009; Opfer & Pedder, 2011; Evans, 2014; Creemers & Kyriakides, 2015; Boylan et al., 2018; Rapos et
al., 2020a). E modellek 6sszehasonlité elemzése alapjan a kutatdk arra az eredményre jutottak (Rapos et al.,
2020a), hogy a pedagodgusok tanulasa

e konstruktivista, szociokonstruktivista tanulaselméleti értelmezési keretben vizsgalhaté (Vigotszkij,
2000; Lipton & Oakes, 2008).

e komplex, multidimenzios, szituacidba agyazott, tartds vagy id6leges valtozast eredményezé tevékeny -
ség, melyben a formalis tanulas mellett - illetve ahelyett, s6t, sokszor azzal ellentétben - lényeges sze-
rephez jut az informalis, a nem-formadlis, illetve a tapasztalati tanulas. Ennek kdszonhetéen gyakorta
nem reflektalt médon, akar észrevétlenil torténik.

e az egyéni tanulas mellett fontos szerepe van a kilénb6zé gyakorlatk6zosségekben végbemené tanu-
lasnak, tapasztalatszerzésnek és -megosztasnak is (Vesico et al., 2008; Darling-Hammond & Richard-
son, 2009, Rapos, 2016).

e habar a tanulasban az egyes szintek viszonya kdlcsonés, és ,egymasra nézve meghatarozé” (Rapos et
al., 2020b),® az egyéni-személyes szint jelentésége kiemelkedd, hisz ,minden valddi tanulasi tevékeny -
ség kizardlag a személytdl indulhat, igy a személyes fejlédés és tanulas kontextusa egyre erésebben
hivia el6 a szakmai identitast mint értelmezési keretet” (Swennen et al., 2010, idézi Rapos et al.,
20204, p. 29).

e hozzdjarul az agenicia érzésének alakulasahoz, fenntartasahoz, ezen keresztiil a tanari jolléthez és a
palyahoz, a hivatashoz valé ragaszkodashoz (Beijaard et al., 2004; Rapos et al., 2020a; Réthyné, 2020).

Tovabba, hogy a pedagdgusok tanulasanak egyik - ha nem a - legfébb mozgatérugdja, motivaciés bazisa a
sajat tanari tevékenység eredményességének elémozditasa, ami a tanuldk tanuldsanak tAmogatasat, az 6 tanu-
lasuk eredményesebbé tételét szolgalja (habar a szakmai fejlédési folyamat ettél fliggetlendil is értelmezhetd)
(Rapos et al., 2020a).

A pedagégusok tanulasa a lemorzsoloédas csokkentése érdekében

A nemzetkozi és a hazai kutatasok szerint a lemorzsoldédast szamos faktor: egyéni, intézményi és tarsadalmi té-
nyezd befolyasolja, melyek kézott az iskolaknak és a pedagogusoknak (intézményi tényezék), igy a pedagogu-
sok felkésziiltségének és tanuldsanak (lasd fentebb) nagy szerepet tulajdonitnak a kutatok és az oktataspoliti-
kai dontéshozdk (lasd példaul Hattie, 2003; European Commission, 2013, 2020; Tokos et al., 2020). A kutata-
sok megerésitették, hogy a pedagdgusoknak a tanulék lemorzsolddasa elleni kiizdelemre fel kell késziilnitik, és
palyafutdsuk soran folyamatosan sziikségik van készségeik, kompetenciak, hattérismereteik elmélyitésére, fej-
lesztésére, hogy osztalytermi gyakorlatukat e cél szolgdlataba allithassak, sziikség esetén megujithassak, meg-
valtoztathassak. A pedagdgus-tovabbképzéseknek (és a tanarképzésnek) segitenitik kell a tanarokat a korai is -
kolaelhagyassal kapcsolatos oktatasi hatranyok és esetleges kockazati tényezék megértésében és kezelésében.
A tanuléi lemorzsolddas csokkentése érdekében a pedagédgusok tanuldsanak, képzésének és tovabbképzésé -
nek elsésorban a tanulé- és tanulaskézpontd moédszerek megismerésére, elfogadasara és alkalmazasara, tovab-
ba az osztalytermi és a sokszinliség-kezelési stratégiakra, a kapcsolatok kiépitésére, a konfliktusok megoldasa-
ra, a zaklatas megel6zésének technikaira, valamint a karrier-tanacsadasra kell kiterjednie (The Council, 2015;
Erdész, 2017; Tokos et al., 2020). A pedagdgusok tanulasdban e téren is fontos szerepet jatszhat, illetve nével -

3. ,...e tanulas egyszerre egyéni konstrukcio, de ugyanakkor iskolai (és rendszer) kontextusba agyazott tanulas is, ahol az iskolai
kontextus jelentds és tobbféle médon képes tdmogatni vagy korlatozni a tanulasi folyamatot minden lépésében.” (Rapos et al.,
2020a, p. 30).
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heti a hatékonysagot és az eredményességet az intézményen beliili és az intézmények kozotti kooperacié és
kollaboracio, a kollégak egymastdl vald tanulasanak tdmogatasa, elmélyitése és a gyakorlati példakbdl valé ta-
nulds lehetéségének biztositasa (lasd: Dobbanté program, 2009;* European Commission, 2013, 2020; CroCo-
os projekt, 2017°). A pedagogusok megfelelé és folyamatos szakmai felkészitése és tanulasuk tamogatésa fon-
tos tovabba azért is, mert a tanulék lemorzsolédasa, az ahhoz vezeté és azzal kapcsolatos problémak és nehéz-
ségek (a tanulokhoz hasonléan) a pedagdgusok esetében is a sajat teljesitménnyel val6 elégedetlenség és a
felkésziiltség hianyabol fakado alkalmatlansag érzéséhez, a jollét hidnyahoz, frusztracidhoz, kiégéshez, palyael -
hagyashoz vezethetnek (Réthyné, 2020).

A pedagoégusok tanulasi hajlandésagara épiteni a lemorzsolddassal kapcsolatosan nem idealisztikus elkép-
zelés, hisz a tanarok tanulasaban a tanuldi eredményesség fejlesztése jelentds szerepet jatszik (lasd fentebb),
mikoézben nem szabad megfeledkezni a tanari nézetek és attitlidok, az erre hatd intézményi kultira hatasairol
sem (Boulton-Lewis et al., 2001; Scheerens, 2010; Creemers & Kyriakides, 2015; Lénard et al., 2020; Tokos et
al., 2020). Tanulasukban és szakmai fejlédésiikben azonban a tanarokat tamogatni kell (Day & Gu, 2007; Euro-
pean Commission, 2013; Rapos, 2016). Ez a szandék hivta életre az EFOP-3.1.2-16-2016-00001 azonositd-
szamu, ,A koznevelés moddszertani megujitdsa a végzettség nélkili iskolaelhagyas csokkentése céljabol -
Komplex Alapprogram bevezetése a kéznevelési intézményekben” cim( palyazati programot,® melynek legfébb
célkitizése ,a végzettség nélkili iskolaelhagyas csdokkentéséhez kapcsolodo intézkedések iskolai szint(i tAmo-
gatasa, valamint szakmai megoldasok kidolgozasa a végzettség nélkili iskolaelhagyas csokkentése érdekében a
prevencio oldalarol” (Révész et al., 2018, p. 10).

A pedagogusok tanulasanak mentori tamogatasa

A palyakezdé pedagoégusok tanuldsdban a mentordlas napjainkra nemzetkozi és hazai szinten egyarant elter-
jedtnek és elfogadottnak, a mentorok szerepe e folyamatban kialakultnak mondhaté (hazankban a palyakezdés
mentori tamogatasat jogszabalyok is biztositjak).” Az elmult évtizedekben szamos kutatas iranyult e teriletre,
melyek szerint a mentorok hatékonyan képesek segiteni mentoraltjaikat szakmai fejlédésiikben, tanulasukban
és szakmai szocializaciéjukban, mindezeken fellil érzelmi tamogatast is nydjthatnak (Krull, 2004; European
Commission, 2010; Falus, 2010; Stéger, 2010; Adhikari, 2016; Nagy, 2020). A mentori tamogatas csokkenti a
stresszt, ezzel Gsszefliggésben a kiégés veszélyét és a korai palyaelhagyas mértékét (Veenman, 1984, idézi Szi-
vak, 1999; Krull, 2004; Falus, 2010). Ingersoll és Strong (2011) kutatasi eredményei szerint a mentoralas (1) az
elkotelezédés és a palyan maradas; (2) az osztalytermi gyakorlat; valamint (3) a tanuldi eredményesség terén
gyakorol pozitiv hatast a tanarok korai palyafejlédésére.

4. A projekt honlapja: https:/fszk.hu/szakmai-tevekenysegek/vegzettseg-nelkuli-iskolaelhagyas/dobbanto/dobbanto-program-
rol/

A projekt honlapja: http:/oktataskepzes.tka.hu/hu/crocoos

A projekt és a palyazati felhivas teljes szovege az Oktatasi Hivatal honlapjan érhetd el: https:/www.oktatas.hu/kozneveles/
projektek/efop312

7. A mentori munka jogszabalyi kereteit hazankban egyrészt a pedagdgusképzéssel kapcsolatos jogszabalyok: a 2011. évi CCIV.
térvény a nemzeti felsGoktatasrol, a 283/2012. (X. 4.) Korm. rendelet a tanarképzés rendszerérdl, a szakosodas rendjérél és a
tanarszakok jegyzékérdl, a 8/2013. (I. 30.) EMMI rendelet a tanari felkészités kozos kbvetelményeirdl és az egyes tanarszakok
képzési és kimeneti kovetelményeirdl); masrészt a pedagogusok életpalyamodelljére és tovabbképzésére vonatkozd jogszaba-
lyok: a 2011. évi CXC. toérvény a nemzeti kbznevelésrél szold (64-65. §: pedagdgus életpalyamodell, gyakornoki szakasz), a
326/2013. (VIII. 30.) kormanyrendelet a pedagdgusok elémeneteli rendszerérél és a kbzalkalmazottak jogallasardl szolé 1992.
évi XXXIII. torvény koznevelési intézményekben torténd végrehajtasarol (a gyakornoki statuszba sorolt palyakezdé pedagogu-
sokra vonatkozo rendelkezések, a minésitévizsga részletei, elemei) adjak.
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Kevés kutatas iranyult azonban a tapasztalt tanarok mentorok altal tdmogatott tanulasara, holott tudasuk
az 6 szakmai fejlédésiikben és tanulasukban is hasznosithaté lehet. (Ahogyan példaul a finnorszagi VERMEE-
projektben tortént (Geeraerts et al., 2015).) A mentoralas e formaja az iskolai gyakorlatkdzdsségekben (hely-
ben) biztosithatja a pedagdgusok folyamatosan megujuld tudasigényének kielégitését a kdzvetlen gyakorlati
tapasztalatok megosztasanak és megvitatasanak lehet6ségét, valamint a helyi és az egyéni sajatsagok figye-
lembevételét. A pedagdgusok tanuldsanak e formaja koltséghatékonysaga és adaptivitasa mellett lehet6évé te-
szi és Osztonozheti Uj tanuldstdmogatasi modszerek elterjesztését és az iskolak tanuldszervezeti mikodését.
Ezzel kapcsolatban azonban még kevés nemzetkozi és hazai kutatasi eredmény ismeretes. A kevés kivétel ko-
zOtt emlitheté a 2014 és 2017 kozott zajlott CroCoos projekt, melynek keretében Szerbia, Szlovénia és Ma-
gyarorszag 5-5 szakképzé iskolajaban (szakkdzépiskolakban és szakgimnaziumokban) a projekt vezetdi, az isko-
lak tanarai holland és dan segit6ikkel, mentoraikkal egyiitt a korai iskolaelhagyas megel6zésére, valamint a ko-
rai jelzérendszer bevezetésére és alkalmazhatdsaganak tesztelésére tettek kisérletet. A projektet bemutaté
kotetben tébb pedagogus szamolt be arrdl, hogy milyen sokat tanult, és valtoztatott pedagdgiai gyakorlatan 6
maga és egész iskolaja (Erdész, 2017).

A kutatas elméleti keretrendszere és kutatasi modszerei

A kutatas elméleti keretrendszere a Glaser és Strauss nevéhez kapcsolhaté grounded theory, magyar forditas-
ban megalapozott elmélet (Gelencsér, 2003; Kucsera, 2008; Corbin, & Strauss, 2015).® A grounded theory sz6-
vegek elemzésére éplil, azaz a valdsag nyelvi reprezentaciéjabdl, leképezésébdl indul ki, Iényege, hogy a kuta-
tas folyamataban ,a kutatok folyamatosan elemzik és interpretaljak az adatokat, azért hogy meghatarozzak a
tovabbi adatfelvétel iranyat, amellyel folyamatosan fejlesztik és finomitjak az elméleti keretet” (Charmaz, 2006,
idézi Mitev, 2012, p. 18). A rendszeres adatgylijtés segitségével lehetévé valik, hogy a kvalitativ médszerek al -
kalmazasaval a kutatok adatokon alapulé megalapozott elméletet alkossanak (Gelencsér, 2003; Charmaz,
2008; Kucsera, 2008; Mitev, 2012; Sallay, 2015). igy a megalapozott elmélet az elemzé munka eredményekép-
pen ,a tarsadalom egy-egy szlikebb jelenségét altalanos elvi képletekkel magyarazza” (Gelencsér, 2003, p.
143), ezaltal egyben legitimalja a kvalitativ kutatasi eszkdzrendszer hasznalatat e jelenségek magyarazatanak
terén (Sallay, 2015).

Charmaz Glaser és Strauss elméletét a konstrukcionizmus, a konstruktivizmus és a szociokonstruktivizmus
irdnyaba fejlesztette tovabb, igy ,atirdnyitva” a modszert objektivista, 20. szdzad kdzepi multjabol, és 6ssze-
hangolva a 21. szazadi episztemoldgiakkal (Charmaz, 2003, 2008; Kucsera, 2008). Az 6 ujitasa az elméletben a
kutato szerepének tovabbi hangsulyozasa. Szerinte ugyanis a kutatas soran megalkotott kategéridk felbukka-
nasa, megalkotasa alapvetéen a kutaté személyéhez, munkajahoz kétédik, vagyis a kategéridk inkabb szarmaz-
nak a kutatétol(/-bol), mint a kutatott anyagbol, aki maga is interpretalja elemzése soran a széveget (Charmaz,
2008). A kutaténak tudataban kell lennie annak, ,hogy a sajat értékei, el6feltevései végig befolyasoljak a kuta-
tas, elemzés soran, és ezaltal a kutatas eredménye is befolyasolt altala.” (Kucsera, 2008, lasd még Sallay, 2015).

8. Kucsera (2008) és Sallay (2015) ir arrdl, hogy a grounded theory hazankban még nem tekintheté altalanosan elterjedt kuta -
tasmddszertani gyakorlatnak, amit az elnevezés magyar forditasa ,kortli kiforratlansag is jelez” (Kucsera, 2008, p. 93). Gelen -
csér (2003), Kucsera (2008) és Sallay (2015) a megalapozott elmélet terminust hasznalja, masok alapozott elméletként (Babie,
2003 forditdi Kende és Szaitz; Vicsek, 2006), lehorgonyzott elméletként (Racz 2006) forditjak, mig Ehmann (2002) az eredeti
angol kifejezést hasznalja (Kucsera, 2008). Sallay (2015) a GT-elmélet kifejezést hasznalja, amikor magéardl a grounded theory
elméletérdl beszél, és a GT-modszerrel folytatott kutatdsok eredményeképp létrejott elmélet szdmara tartja fenn a megalapo-
zott elmélet kifejezést. Dolgozatomban a grounded theory és a megalapozott elmélet kifejezéseket szinonimakként haszna-
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A konstruktivista kutato reflexiv elemzé tevékenységének ezért mind a kutatas folyamatara, mind sajat szere-
pének értelmezésére ki kell terjednie.

A grounded theory médszerének egyik legjellemzdbb és legfontosabb ujitasa, hogy a kutaté az adatgydijtés
folyamatanak soran a kutatas részeredményei szerint kutatasi tervét médosithatja, finomithatja, az adatgydij-
tést tobblépcsds kddolasi folyamatban végezheti. Ez lehet6vé teszi, hogy a kutatd minél kdzelebbi kapcsolatba
I[éphessen az adatokkal, akar tébb kérben visszatérhet az egyes [épésekhez, finomithatja a kategoriakat, Gjabb
kategoridk bevezetésével tovabbi elemzéseket végezhet, és ellenérizheti a korabbi kédolas eredményeit, azok-

nak helyességét.

A kutatas bemutatasa

Az EFOP-3.1.2-16-2016-00001 azonositészamu, ,A kdznevelés moédszertani megujitasa a végzettség nélkili
iskolaelhagyas cstkkentése céljabdl - Komplex Alapprogram bevezetése a kbznevelési intézményekben” elne-
vezésli projekt célja, fontossaga és volumene miatt mindenképpen szamot tarthat a kutatéi érdeklédésre.’ Ku-
tatasom soran azokat a szakmai fejlédési terveket vizsgaltam, melyeket olyan pedagégusok irtak, akik olyan al-
talanos iskoldkban tanitanak, amelyben fokozottan jellemzé a tanuldk lemorzsolédasa, ezért e projekt kereté -

ben szervezett pedagdgus-tovabbképzéseken vettek részt.

A kutatas céljai és a kutatasi kérdések

Kutatasom célja alapvetéen annak a kérdésnek a megvalaszoldsa: Hogyan tdmogathatja a nevel6testiiletben
dolgozd mentor (mesterpedagdgus) tanarkollégai tanulasat a tanuldk lemorzsoldédasanak csokkentése érdeké-
ben? A kutatasi kérdéseket az 1. tablazat mutatja be.

9. A projekt 2016 és 2021 kozott az Eszterhdzy Karoly Egyetem vezetésével és hat tovabbi felsGoktatasi intézmény (ELTE, DE,
SZTE, PTE, NYE, ME) kozremUikddésével valdsul meg, melyet az Oktatasi Hivatal monitoring és mindségbiztositasi tevékeny -
ségével tAmogat. ,A projekt kozvetlen célja a kidolgozott Komplex Alapprogram és modellérték( programok intézményi beve-
zetése és orszagos elterjesztésének tdmogatasa az alap- és kozépfokl oktatasban résztvevdknek.” Ennek érdekében a
tervezet szerint a projekt soran létrejon 7 mddszertani fejlesztéshez kapcsolodo akkreditalt pedagdgus-tovabbképzési prog-
ram, melyekben 35 000 pedagdgus tovabbképzése valosul meg. A mddszertani fejlesztésbe a projekt 1500 intézményt von
be, az (j képzési mddszertant alkalmazé intézmények szdma pedig 300 lesz. (Oktatasi Hivatal, 2017). (E célkit(izések a prog-
ram kezdete 6ta megvaltoztak.)
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A kutatas célja: Hogyan tamogathatja a nevelé6testiiletben dolgoz6 mentor
(mesterpedagogus) tanarkollégai tanulasat a tanulok lemorzsolodasanak

csokkentése érdekében?

Kutatasi kérdések:

1.1. Milyen okokra vezetik vissza a lemorzsol6dast?
1. Mit gondolnak a
pedagdgusok lemorzsolodas 1.2. Milyen problémakat, nehezité koriilményeket latnak, jellnek meg

csokkentését célzod tanari a lemorzsolédas csokkentésével kapcsolatban?

tanulasukrol? Hogyan 1.3. Milyen terlleteken érzik magukat felkésziiltnek a lemorzsol6das
iranyul a pedagégusok problémajanak kezelésére, és mely tertileteken éreznek hianyt,
tanulasa a tanuldk kivannak (tovabb-) fejlédni?

tanulasanak timogatasara 1 4, Milyen teriileteken jelolnek ki tanulasi célokat, milyen tanulasi
és a lemorzsolddas eredményeket remélnek egyéni és intézményi szinten?
csokkentésére ?

1.5. Kiket kivannak tdmogatoként, partnerként bevonni lemorzsolédas
elleni tanulasukba, kiizdelmiikbe?

2.1. Hogyan fiigg 6ssze a tanuldk tervezett tanuldstamogatdsa a sajat
tanulashoz vart tdmogatassal?

2. Hogyan témogathatja a 2.2. Milyen nézeteket fogalmaznak meg a pedagogusok (koztiik a
nevelbtestiiletben dolgozo mentorok) azzal kapcsolatban, vajon milyen tdmogatast
igényelnek/igényelnének eredményes folyamatos szakmai fejlédésiik
megvaldsitasdhoz, kiilonos tekintettel a mentor esetleges szerepére e
folyamatban?

mentor tanarkollégai
lemorzsolodas csokkentését
célz6 tanulasat?
2.3. Milyen szerepelvarasokat fogalmaznak a pedagdégus kollégak a
mentorral szemben? Ezek a szerepelvarasok hogyan fliggnek 6ssze a
tervezett tanulasi folyamattal és eredménnyel?

1. tablazat: A kutatasi kérdések

A kutatas alapvetden kvalitativ modszertant kdvet, modszere a narrativaelemzés (Szabolcs, 2001; Szokolsz-
ky, 2004; Tashakkori & Teddlie, 2010), elméleti keretrendszerét a grounded theory adja (Gelencsér, 2003;
Charmaz, 2008; Kucsera, 2008; Mitev, 2012).

A kutatasi minta

A kutatas alapsokasagat az EFOP-3.1.2-16-2016-00001 azonositészamu palyazat keretében az E6tvos Lorand
Tudomanyegyetem (budapesti és szombathelyi telephelye) és a Miskolci Egyetem altal 2018-ban szervezett
pedagdgus-tovabbképzéseken keletkezett pedagdgus narrativak (fejlédési tervek) adjak (N=1784)."° A minta-
vételezési eljaras soran a kutatasi terv korrekcidjara volt sziikség, mivel eredetileg azokat a narrativakat sze-
rettem volna kivalasztani, amelyekben a mentor, mentoral(-as) kifejezés szerepel. A tartalmi sz(kités soran a
minta 21 elemlire sz{kiilt, rdadasul e narrativak donté tobbsége nem a volt alkalmas a kutatasi kérdések meg-
valaszoldsara. Ezért (] keresé kifejezések mentén () minta kialakitdsa valt sziikségessé. A masodik mintavétel
esetében a fejlédési tervek koziil kulcsszavak keresésével levalasztottam azokat, amelyek a lemorzsolédas té -

10. A tanfolyamok befejezése utan a pedagogusoknak fejlédési tervet kellett irniuk, melyben helyzetelemzést adtak, ismertették
céljaikat, vart, remélt eredményeiket. A narrativak témaja és tartalma ilyen modon irdnyitott volt, am a pedagdgusok a kerete-
ket szabadon értelmezhették. Ez a narrativak felépitésében és tartalmaban nagyfoku valtozatossagot eredményezett.
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majahoz kapcsolodtak. Ehhez a lemorzs*, leszakad*, iskolaelhagy*, bukas*, abbahagy* szotovekre kerestem, igy
benntartasi) kritériumok. (Lasd az I. szamu mellékletet.) A kizaras utan a 189 narrativabol 163 maradt. Ez az al -
minta képezi a narrativaelemzés mintajat.

A mérbeszkoz kialakitasa és a kédolas folyamata

A mérdeszkoz sajat fejlesztésli kodtabla (Excel) volt, melynek kddkategoériai egyrészt a tanulmanyozott narrati-
vak, masrészt a MEK-kutatas™* alapjan kerultek kialakitasra (Pesti & Szivak, 2020).

A kédolast a szinonima szotar és a kédtabla elkészitése el6zte meg. A szinonima szotdrat mar az anyagok
szlirésénél is felhasznaltam, de a kédtabla fejlesztésénél is hasznat vettik. Az els6 kodtabla (Excel) megalkota -
sat megel6zte a narrativakkal valé ismerkedés. Ekkor a kddolasra kivalasztott narrativak bé 10%-anak tiizetes
elolvasasa tortént, ennek soran alakultak ki az alapkategoériak. Ezt kdvette a kédolas els6 szakasza: ekkor a nar-
rativak helyzetfeltaro (diagnosztikus) elemeinek kddolasa volt a cél. A kddtabla t6bbszéri finomitasa (az alapka-
tegoridk ald rendelt kategoriak kialakitdsa) utdn 10 narrativa prébakédolasa kovetkezett.*? Ebben a szakaszban
zartuk ki azokat a narrativakat (6sszesen 26 darabot), amelyek a kizarasi kritériumoknak nem feleltek meg. A
kddolas masodik szakaszaban kerdilt sor a célok és a varhaté eredmények, valamint a tAmogatok és a partnerek
kodolasara. A kédtabla e masodik része erételjesen épit a MEK-kutatasban hasznalt kédtabla kategoriaira, de
helyenként - a feldolgozandé anyag sajatsagainak és a kutatas kérdéseinek megfelel6en szdkiti, tagitja, esetleg
atértelmezi azokat, vagy tovabbi kddkategéridkat vezet be.

A kodolast a személyi triangulacio érdekében négy kédold paros kddolassal végezte. A nagyobb pontossag
érdekében a kédolok kiilon dolgoztak, majd 6sszehasonlitottdk az eredményeket, az eltéré kdédokat ellenériz-
ték.*®* A kodolas soran minden esetben a narrativa teljes szévegét tekintettitk szévegegységnek, illetve minden
esetben csakis az adott narrativabél merithettek adatot a kdédolok. Azaz, ha egy intézménybdl tobb pedagdgus
narrativaja is bekerilt a mintaba, és az adatok nem egyeztek - példaul az iskola felszereltségére nézve, vagy a
tanulokkal kapcsolatban - mindig az adott narrativdban megjelené adatokat kodoltuk, fliggetlendl attél, hogy
az esetlegesen kordbban kédolt anyagban mi szerepelt. A kédolas sordan memok késziiltek, az adatok minél
pontosabb rogzitése, a munka késébbi |épéseinek el6készitése és az eredmények rendszerezése céljabdl.

A kodtabla felépitése

A kédtabla felépitése, itemeinek kialakitasa az elé6zetesen megfogalmazott kutatasi kérdéseknek megfeleléen,
de a gorunded theory adta lehet6ségek mentén a szovegekkel (narrativakkal) valo allandé ,parbeszédben” ala-
kult, finomodott.

A kédtabla két f6 blokkbol all (lasd az 1. dbrat), az elsé blokk a Helyzetfeltaras (Diagnozis), a masodik a Cé-
lok és eredmények itemeit tartalmazza. A helyzetfeltaras kédolasa soran a legfébb cél az volt, hogy megismer -
jem, milyen korilmények kdzott dolgoznak a pedagdgusok - nem a tényadatok, hanem sajat narrativaik tikré -
ben. A kutatas céljainak és a kutatasi kérdéseknek megfeleléen a Helyzetfeltaras blokkjaban harom kérdéscso -

11. A kutatasrol részletesen lasd Pesti & Szivak, 2020.

12. A kédolast ebben a szakaszban ketten végeztiik, eredményeinket dsszehasonlitottuk, problémainkat feljegyeztiik és megvi-
tattuk (a kutatas e szakaszat jellemezte leginkabb a nyilt kddolas (open coding) eljaras alkalmazasa), majd az igy javitott tabla
hasznalataval kerilt sor a vizsgalatba bevont narrativak kddolasara (innentél inkabb az axidlis és a szelektiv kodolas volt jel-
lemz6, de a masodik kodtabla kidolgozasakor bizonyos mértékben visszatértem a nyilt kddolashoz).

13. A kédolokkal folyamatosan kapcsolatot tartottam, a felmertlt problémak mentén igyekeztem veliik egyttt fejleszteni a kod-

tablat, kérdéseiket, kéréseiket, javaslataikat figyelembe vettem.
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portban gyUjtottiink adatokat: (1) tamogatas, (2) egyéni elemek, (3) intézményi elemek. Ez a blokk részben sa-
jat, kifejezetten a jelen kutatashoz kapcsolodo kérdésekbdl, részben a MEK-kutatasbdl atvett kérdésekbdl
éplilt fel. A kodtabla felépitése, itemeinek kialakitasa az el6zetesen megfogalmazott kutatasi kérdéseknek meg-
felel6en, de a gorunded theory adta lehet6ségek mentén a szévegekkel (narrativakkal) valé allandé ,parbe-
szédben” alakult, finomodott.

A kodtabla két f6 blokkbdl all (lasd az 1. &brat), az elsé blokk a Helyzetfeltaras (Diagnozis), a masodik a Cé-
lok és eredmények itemeit tartalmazza. A helyzetfeltaras kédolasa soran a legfébb cél az volt, hogy megismer -
jem, milyen koriilmények kozott dolgoznak a pedagégusok - nem a tényadatok, hanem sajat narrativaik tikré -
ben. A kutatas céljainak és a kutatasi kérdéseknek megfeleléen a Helyzetfeltaras blokkjaban harom kérdéscso -
portban gydijtottiink adatokat: (1) tdmogatas, (2) egyéni elemek, (3) intézményi elemek. Ez a blokk részben
sajat, kifejezetten a jelen kutatashoz kapcsolddd kérdésekbdl, részben a MEK-kutatasbél atvett kérdésekbdl
épllt fel.

Lemorzsolédas — \\

Egyéni

S . T TNk
Tamogatds - Tamogatok Pedags I3 ~ ( Célok ) - —
<f agogus - tanu a)s/a/ \7 o %'""I'ﬁ'tézményh_éi"""\
B T ~ . (_ kapcsolddé tanulasi )
Egyénielemek a Helyzetelemzés e LN —— _célok —
L, . . Q Célok és eredmények ) J—— -
helyzetfeltdrasban (Diagnézis) - / . A
~_ /" Egyénitanulasi ™
. ————— . eredmények _“
Intezmenyic?le’meka 'd Eredmények N
helyzetfeltardsban \,‘ S
— Intézményhez —
N kapcsolédétanulésis
“—eredmények—

1. dbra: A kédtdbla alapkategoridi

A masodik blokkban a pedagdgusok egyéni szinten értelmezett szakmai tanulasi, fejlédési céljairdl, ennek
vart eredményeirdl és az intézményi célokhoz, eredményekhez valé kapcsoldédasardl gylijtottiink adatokat, to-
vabb3 a szakmai fejlédés megvaldsitasdnak tervezett formairdl és a partnerekrél. Ekkor keriilt sor - a felhalmo -
zo6dott tapasztalatok 6sszegzése utan - a MEK-kutatasbél atvett kategéridk bizonyos mértéki kozelitésére a
narrativak tartalmi, nyelvi elemeihez.™* A kédkategoridk az egyéni (A pedagdgus egyéni tanulasi céljai) és intéz-
ményi (Az egyéni szakmai fejlédési célok kapcsolodasa az intézményhez) célok, egyéni (A tervezett eredmé-
nyek egyéni szinten) és intézményi (A tervezett eredmények intézményi szinten) eredmények kddolasakor azo-
nosak voltak, azaz négyszer ismétlédtek.™

14. A kddolas gyorsitasa, a tévedések elkertilése és a kodoldk munkajanak konnyitése céljabol innentdl csak O - Nincs adat és 1 -
Igen kédok hasznalata volt megengedett.

15. Meg kell jegyezni, hogy mivel a narrativak esetében nem konkrétan elért, hanem tervezett, teoretikus célokrél és eredmé-
nyekrél beszéliink, ezek megkiilonboztetése nem volt konnyd feladat, s6t szamos esetben nem is volt lehetséges. Hasonlé
nehézséget okozott a pedagdgusok sajatos gondolkodasa miatt az egyéni és az intézményi célok, eredmények megkiilonboz-
tetése, elkiilonitése, tovabba az, hogy a fejlédési tervet sokan csak részben - esetleg egyaltalan nem - magukra vonatkoztat -
tak, sokkal inkdbb a tanuldk, masok (kevesebben) intézménylik (pedagogiai gyakorlatanak) fejlesztési terveként értelmezték
(lasd alabb).
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Kutatasi eredmények — A narrativaelemzés eredményei

A kutatas els6 és nagyon fontos eredménye az, hogy a gyakorlé pedagdégusok a mentor kifejezést nem alkal-
maztak akkor, amikor sajat - tapasztalt tanarkénti - tanulasukrél gondolkoztak. A mentor fogalom ilyen értel-
mezése tehat még nem terjedt el hazankban a pedagdgusok kérében (lasd az elsé mintavalasztas sikertelensé-
gét). Ennek ellenére nagyon fontos megérteni, varnak-e, és ha igen, milyen segitséget varnak tanuldsukban,
szakmai fejl6désiikben a pedagdgusok, tovabba ki és milyen formaban, feltételek mellett nydjthat e folyamat-
ban megfelelé tAmogatast szamukra. Mivel azonban a kutatas tervezett menetén - éppen a jelzett okbdl kifo -
lyélag - valtoztatni kellett, e kérdések megvalaszolasa csak kbzvetetten volt lehetséges.

A LEMORZSOLODAS PEDAGOGUSOK ALTAL MEGJELOLT OKAI

A kutatds egyik alapkérdése volt, hogy vajon milyen okokat Iatnak, észlelnek a pedagégusok a tanulék lemor -
zsolddasanak hatterében (lasd fentebb a kutatasi kérdéseket). Ezért (1) a kutatas soran kddolasra kertliltek a le -
morzsolédashoz vezetd problémak, nehézségek és a lemorzsolédasban érintett tanuldk pedagdgusok altal em-
litett sajatossagai (példaul motivalatlansag, SNI, BTMN, szocialis hattér), valamint (2) a narrativak relevans ré-
szeit a kodolok szovegszerlien kiemelték, ezekkel kapcsolatosan memodkat készitettek, amelyeknek
attekintésére, 6sszegzésére ezt kovetben kerlilt sor.

A mintadban megjelent pedagdgusok helyzete szamos tekintetben (az intézmény helye, mérete, felszereltsé -
ge, sth.) kilonb6zott, am feltlinGek voltak a hasonldsagok a lemorzsolodast el6idézé kortilmények, okok atte -
kintésében, szdmbavételében. A pedagégusok a lemorzsolédas okai, illetve a lemorzsolédast elésegité, meg-
elézését nehezité korilmények kozott szamos, a szakirodalombdl jol ismert egyéni-csaladi, intézményi és tar-
sadalmi szintl problémat, jelenséget jel6ltek meg, melyek gyakorta nem elszigetelten jelennek meg, hanem
halmazatilag, mikro- és makrotarsadalmi folyamatokkal 6sszefliggésben jelentkeznek az egyes tanulék, iskolak
és telepiilések, iskolai vonzaskorzetek tekintetében,™® ami a problémak kezelését stlyosan neheziti. Ezek a té-
nyezdék hatassal vannak mind a pedagdgusok munka és egyéb (példaul mentalis-pszichikai) terheire, mind a pe-
dagdgiai gyakorlatra, mind a pedagdgusok tanuldsara, szakmai fejlédésére (annak egyéni-személyes és intéz-
ményi szintjére). Ezekben az intézményekben - bar errél sokkal kevesebb pedagdgus ir - gyakoriak az intéz-
ményt és annak egész neveldtestiiletét érinté gondok, problémak is.

A lemorzsolddas, korai iskolaelhagyas legfontosabb és a pedagdgusok altal leggyakrabban azonositott
egyéni és iskolai oka a tanulok motivalatlansaga (v6. Juhasz & Mihalyi, 2015). Ezt a problémat a pedagdgusok
nagyrészt a gyengén teljesitd tanuldknak nem megfeleld, hagyomanyosnak tekintett frontalis médszerek alkal-
mazasaval és a tanuldk iskolai sikereinek elmaradasaval magyarazzak. Ez utébbinak okai elsésorban a tanuldk
alapkészségeinek, kulcskompetencidinak kialakulatlansaga és ezzel 6sszefliggésben azok a tanuldi sajatossa-
gok, amelyek a tanuldk tanuldsat fokozottan nehezitik (SNI, BTMN). E jelenséget a vizsgalt iskoldkban altala-
nosnak kell tekintenlink: a mintdban megjelené pedagdgusok altalanos tapasztalata, hogy a valamilyen szem-
pontbdl kiilénleges banasmddot igényl6 tanuldék szama ndvekszik iskolajukban: 107 pedagdgus emlitette, hogy
tanulasi nehézséggel (SNI), 99, hogy magatartasi és beilleszkedési nehézségekkel (BTMN) kiizdé tanulét, tanu-
I6kat tanit. A pedagdgusoknak e helyzetben nehézséget jelent a megfelelé tanulasi kdrnyezet megteremtése
minden tanuld szdmara.

16. A tanulmanyban terjedelmi okok miatt részletesebben csak azon okok bemutatasara van lehetéség, amelyek a pedagdgusok
tanulasaval, szakmai fejlédésével kdzvetleniil kapcsolatba hozhaték.
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A pedagbgusok egy kisebb csoportja emlitette, hogy a lemorzsolddas oka az iskola (23 f6) és/vagy az iskola-
rendszer (33 f6). A tanarok felel6sségét a lemorzsolddasban 22 f6 emlitette, kézllik a legtébben a kiégést lat-
jak nagy problémanak, és azt, hogy a kollégak egy része régi, elavult médszereket alkalmaz, ezekhez ragaszko -
dik. Altalaban ugyanezek a szerzék érzik azt, hogy hiba a pedagégusok részérél a valtoztatas igényének hianya.
Az iskolai szint( tényezbék koziil a pedagogusok legtobbszor a csokkend tanuldlétszamot és a megvaltozott ta-
nuléi 6sszetételt talaljak problematikusnak. Ezek tébbek meglatasa szerint 6sszefiiggenek azzal, hogy iskolajuk
hirneve romlik, illetve rossz, ezért az igényesebb sziil6k nem szivesen iratjak oda gyermekeiket, illetve hogy a
j6 tanulmanyi eredményt eléré tanuldk elhagyjak az iskolat. A fenntarté rugalmatlansaga és a csoportésszevo -
nasok, tovabba a szakember-ellatottsaggal, a pedagogus és szakos hiannyal, a felszereltséggel, az eszkézella-
tassal, az épuletek, iskolaudvarok allagaval kapcsolatos problémak is gondot jelenthetnek. A pedagoégusok el-
varasai e téren rendkiviil eltéréek. Altalanossagban az a kép bontakozik ki, hogy a jobban felszerelt iskolak ta-
narainak, tanitéinak tovabbi eszk6zok iranti igénye nagyobb. Ez természetesen arra a szerencsés koriilményre
is utalhat, hogy ezekben az intézményekben ezeket az eszkdzoket a pedagdgusok és a tanuldk egyarant na-
gyobb aranyban hasznaljak.

Az iskolarendszerrel kapcsolatos, illetve rendszerszint(i problémak (33 f6) kozul a lemorzsolddas elleni kiz-
delemmel, annak nehézségeivel kapcsolatban szamos pedagoégus emlitette azt, hogy tul kevés az a tamogatas,
amit a lemorzsolddasban érintett tanulok eredményes oktatasahoz-neveléséhez kap. Egyetlen pedagdgus sem
jelezte azt, hogy szakmai fejlédése megvaldsitasdhoz anyagi jellegl vagy munkaidé kedvezményt igényelne, il -
letve kaphatna. (Nem is csoda, hisz ilyen jelenleg nincs is Magyarorszagon.) Ez megerésiti a pedagégusok azon
véleményét, miszerint terheik az elmult években, évtizedekben folyamatosan névekedtek (példaul a kontakt
6rak szama, adminisztracio), am segitséget tdmogatast nem vagy csak csekély mértékben kaptak, kapnak. Ezek
a problémak egyiitt konnyen vezethetnek kiégéshez.

A PEDAGOGUSOK LEMORZSOLODAS CSOKKENTESE ERDEKEBEN TERVEZETT TANULASANAK
JELLEMZOI — CELOK, EREDMENYEK, SAJATSAGOK, PARTNEREK

Mivel a lemorzsolddas legfontosabb egyéni és iskolai okat a pedagdgusok elsésorban a tanulék motivalatlansa-
gaban vélik felfedezni, sajat pedagdgiai és tanulasi céljaik meghatarozasakor is e teriletre fékuszalnak. A tanu-
[6i motivacié novelésének legjobb, leghathatdsabb eszkdzének a pedagégiai mddszertan, ez altal a tanulasi
kdrnyezet megvaltoztatasat, a korabbitdl eltérd dravezetési és prezentacids stratégiak, tanulé- és tanulaskoz-
pontu, kooperativ munkaformak alkalmazasat gondoljak. A mddszertani megujulds (szakmai fejlédés és tanu-
l4s), és az ezek mentén érdekesebbé, a mai kor gyermeke szamara élményszer(ibbé, ez altal eredményesebbé
valé tanitas, pedagdgiai modszerek a tanarok szerint a tanulék motivacidja, sikerélményhez juttatasa, a tanulas
hatékonysaga, tanulasi képességek/stratégiak, alapkészségek fejlesztése, a tanulmanyi eredmények javulasa, a
kulcskompetencidk és a tanuld teljes személyiségének fejlesztése, az osztalytermi klima, az iskoldhoz és a ta-
nulashoz fiz6d6 viszony, valamint a tanari sikerélmény, dgencia érzésének és megélésének teriiletén jelenthet-
nének elérelépést. Kiiléndsen erdteljesen jelentkezik ez a tanulasi motivacié a pedagdgusok szerint a képessé-
geikhez képest alulteljesitd, a kiilonleges banasmaddot igényl6 és a hatranyos helyzetd, illetve a veszélyeztetett
gyermekek tanulasanak tdmogatasa és sikerhez juttatdsa esetében, mert a motivalatlansagot, illetve a lemor-
zsolddast altalaban az iskolai kudarcokkal vagy valamely tantargyhoz kéthetéen a sikerélmény hidnyaval, elma-
radasaval magyarazzak.

A pedagégusnarrativak sokasaga szol arrél, hogy a tanulé- és tanulaskézpontd megkdzelités a hazai iskolak-
ban a pedagogiai célok és az elvart tanari attit(idok szintjén jelen van (gyermekk&zpontisag, adaptivitas, diffe-
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rencialas, csaladias hangulatt iskola stb.). Ennél fontosabb, hogy ez az érték megmutatkozik a pedagogusok
gondolkodasaban, amikor sajat attitlidjiiket, tanari gyakorlatukat feltarjak, bemutatjak, de megmutatkozik a
reflexio szintjén is - nem egyszer 6nbiralatként. A tanul6- és tanulaskézponti gondolkodas (példaul a differen-
cialasra és az egyéni kilonbségek figyelembe vételére valo térekvés), és annak elemei hatast gyakorolnak a pe-
dagogusok tanulasi célkitlizéseire is, melyek gyakran irdnyulnak olyan tanulasi célokra, amelyeket részben vagy
foként azoknak a tanuléknak a tanulastamogatasa implikal, akiket a lemorzsolodas altal fokozottan érintettként
azonositanak. llyen tanari tanuldsi célok a médszertani/tanérai (példaul kooperativ)” technikak, értékelési
modszerek elsajatitasa, a tanuldi tanulasi motivacio, a differencialas és az adaptivitdas hatasfokanak névelési
technikai, valamint a kulcskompetencidk és ezek tantargyakon ativel6 fejlesztésének modszerei.*® Ez utdbbiak
egyben jo lehet6séget és j6 értelemben vett kényszert jelentenek az egyes kollégak és a nevel6testiiletek sza-
mara a koz0s tanuldsra, a tapasztalatok, jo gyakorlatok megosztasara és az egyittmikodésre. Tobben is emli-
tették, hogy a siker érdekében konzultalnanak kollégaikkal, hospitadlnanak egymas 6rdin, esetleg kdzésen ven-
nének részt tovabbképzésen. A vezetéség erdsitheti, timogathatja a tanuldszervezeti miikodést, a kollégak ko -
zOtti egylittm(ikodést, és sziikséges, hogy biztositsa az id6t és a kereteket.

A jelzett problémak, nehézségek észlelése szamos pedagégust arra indit, hogy azok megoldasaban részt
véllaljon. Ennek egyik eszkéze véleményiik szerint a tanulds, aminek alapja azonban a pedagoégiai szemléletval -
tas. (A valtozas, valtoztatas nehézségeit és nehézkességét szamos pedagogus jelezte.)™

Tanulasi céljaik meghatarozasakor a pedagégusok inkabb gondolkoztak az egyéni, mint az intézményi szint-
ben, és gyakrabban jeloltek meg célokat, mint eredményeket. Az egyéni célok leggyakrabban a kulcskompe-
tencidk, az altalanos fejlesztés, a tantargyakon, tevékenységteriileten ativel6 készségek tanitasdhoz és az
egyénre szabott fejlesztéshez kotédtek. Ezeket az osztalytermi gyakorlathoz kapcsolhaté célok, eredmények (a
sajat szakterilethez, szaktargyhoz, szakmodszertani ismeretek bévitése, a tanulasszervezés kategériai kozil a
tantermi klima, a differencialas, a kooperativ és tevékenykedtetd, valamint a jatékos modszerek alkalmazasa)
emlitése kovette, és a tanuldi teljesitmény mérheté mutatdinak javitasa. Ez utdbbi leggyakrabban a bukasok
szamanak csdkkentését, esetleg a tanulmanyi, mérési - néhol felvételi és verseny - eredmények javulasat je-

lentette.

17. Bizonyos esetekben a tudas, a képességek, kulcskompetencidk fejlesztése kifejezetten ilyen mdédon lehet csak eredményes
(lasd példaul kommunikacid, kooperacio, tolerancia stb.). Ezek a technikak lehetévé teszik a tanuldk egylttmiikodését, ezaltal
fejlesztik ilyen irdnyu képességeiket, és hozzajarulnak a csoporton, osztalyon belili tarsas kapcsolatok kialakuldsahoz, elmé-
lytiléséhez, ami a szakirodalom szerint (lasd példaul Fehérvari, 2015) fontos védé faktor lehet a lemorzsolédéssal szemben.

18. Ezek a tevékenység egylittesek azért is nagy jelentéségliek, mert gyakran kiilonos figyelmet forditanak a sajatos banasmaodot
igényl6 gyermekek fejlesztésére, aktivizalasara, kooperacidjara, tovabba sok pedagdgus VéEli Ugy, hogy hathatds segitséget
nyUjthatnak - kilénésen a lemorzsolddd tanuldknak - a hatranyok, a lemaradas csokkentésében, a tanulmanyi sikeresség
(példaul a tanulds eredményessége, tovabbtanulas stb.) timogatasaban.

19. A szakmoddszertani és osztalytermi tanari kompetencidk fejlesztésével kapcsolatban a narrativak arra vilagitottak ra, hogy a
pedagoégusoknak ez a teriilet szamos esetben gyengeségeikkel, nehézségeikkel, a médszerek alkalmazasa terén gyakorlatlan -
sagukkal, esetleg megfaradtsagukkal, sajat motivalatlansagukkal valé szembenézést jelent, sokan mégis szivesen vallaljak a ta-
nulast, mert a megujulastél azt remélik, hogy a tanorak, foglalkozasok érdekesebbé, ,élményszer(ibbé” valnak.
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Cél Eredmény

Egyéni (f6) Intézményi (f6) Egyéni(f6) Intézményi (f6)
Lemorzsolodas csdkkentése 129 115 115 99

Sajat szakteriilethez, szaktargyhoz
kapcsolodo és szakmodszertani 116 53 94 29
ismeretek bévitése

A tanuléi teljesitmény mérhet6

mutatéinak javitasa 116 79 96 39

A nevel6-oktaté6 munkahoz

sziikséges szamitogépes készségek 43 22 34 28

(IKT) fejlesztése

?}./ermffkek, tanuldk IKT tudisanak 48 14 45 16
ejlesztése

A fog%alkozasok/tanorak tervezése, 118 54 100 35

vezetése

E,gyenrle ’sza’.bott f?Jl.esztes, egyénre 134 57 84 56

fokuszalo fejlesztési program

Agresszio- és konfliktuskezelés 15 18 25 10

Kolleg/ak’egyu}'tmuko,dese és 79 90 59 54

egymastol valo tanulasa

Kulcskompetenciak, altalanos

fejlesatés, tantargyakon, 130 62 94 45

tevékenységteriileten ativeld

készségek tanitasa

Tantermi klima 83 23 84 18

A tanula}m, id6 hatékony a1 16 48 6

kihasznaléasa

Strukturalt tanitas: differencialas,

megerGsités és visszajelzés, fejlesztd 86 32 65 20

értékelés

Esoporto’s, paros munka, 88 31 67 33
ooperativ modszerek

Jatékos modszerek, jatékositas 73 35 85 29

Uj oktatési anyagok, feladatok,

feladatbankc,)k, szeml.elteto 54 36 49 59

anyagok, modszertani

segédeszko6zok létrehozasa

Versenyek szervezése, felkészités 25 21 20 8

2. tablazat: A pedagogusok szakmai fejlédési céljai és tervezett eredményei

Amint az elemzésbél is kideriilt, a pedagégusok elsésorban tanari munkajuk hatékonyabb3a tétele, tanuloik,
és az 6 tanulasuk tdmogatasa érdekében szeretnének pedagdgusként tanulni, fejlédni (v6. Rapos et al., 2020a).
Tanulasi céljaik kijelolése is a tanuldk problémaihoz, a pedagogusok altal azonositott tanuldi tanulasi célokhoz
kotédnek. Sajat tanulasukrél valo elmélkedésiik Gjra és Ujra atcsuszik a tanuldk fejlédésérdl, tanulasardl vald
gondolkodasba, ennek tervezésébe. Az ilyen médon egymassal keveredé tanulasi célok és igények Iényegében
Uj, eredményesebb, adaptivabb, a helyi és a tanuléi problémakra, sajatossagokra jobban reflektalé tanulasi kor -




Neveléstudomany 2021/2. Tanulmanyok

nyezet®® megteremtésére vonatkoznak mind a tanulékra, mind a pedagogusokra nézve. A pedagbgusok sajat
tanulasukra és a tanulok tanulasara vonatkozé céljai kozott kiilonbségek figyelheték meg aszerint, hogy milyen
teriileten mikddnek, milyen problémakat érzékeltek eddigi gyakorlatuk soran, milyen el6zetes gyakorlattal, tu-
dassal rendelkeztek a tovabbképzésen érintett témakorben, van-e vezetéi gyakorlatuk, milyen tovabbképzés
keretében keletkezett a jelen kutatasban felhasznalt fejlédési terv, mennyire hatarozta meg a narrativa szerz6-
jének gondolkodasat a tovabbképzés adta inspiracio, a megfelelési kényszer, és ezzel ellentétesen mennyire
nyomta ra bélyegét a narrativa szévegére az idéhiany és/vagy az (esetleg érdekl6dés mogé bujtatott) érdekte-
lenség.

Minél konkrétabb problémahoz, eszkézhoz kétédik a tanulasi cél (szbvegértés, IKT hasznalat, konkrétan
megtervezett feladat, projekt), annal egyértelmiibben rajzolédnak ki a pedagdgusok tanulasi céljai és ezek 6sz-
szekapcsolasa a tanuldk tanulasi tevékenységeivel, a varhato tanulasi eredményekkel. Ha a tanulas valamely al-
talanos, jelen esetben tipikusan szakmddszertani problémahoz kapcsolodott, a célok és a vart eredmények
sokkal elmosdédottabbak lettek, az ok-okozati kapcsolatok kevésbé jelentek meg a narrativakban.

A pedagoégusok narrativaik tanusaga szerint sokféle szerepl6ét vonnanak be lemorzsolddas elleni kiizdel-
mikbe. A partnerek szerepét részben a tanuldik tanulasat szolgald tanari munkajukban valé egyittmikodés-
ben, részben tanulasukban, szakmai fejlédésiikben, esetleg mindkettében latjak. Altalanos jelenség, hogy elsé -
sorban kollégaikra (101 f6), a tanuldkra, gyermekekre (68 f6) és a szlilékre (43 f6), valamint a vezetGségre (48
f6) gondolnak partnerekként.?* A kollégak egyarant lehetnek egyiittm(ikodd partnerek a munkaban és a tanu-
lasban, mig a vezetdség inkabb tdmogatd, a munka kereteinek, az egytttmikodés feltételeinek megteremtdje.
A lemorzsolodashoz és/vagy a tanuldk tanuldsahoz (ritkdbban sajat tanuldsukhoz) kétheté feladataik ellatasa-
ban, tanulasukban tovabbi partnereik lehetnek a belsé specialistak (foként a fejlesztépedagdgus, tovabba a
gyogypedagogus, a logopédus és az iskolapszicholdgus). A belsé specialistakkal sokkal tébb pedagdgus tervezi
az egylttmikodést, mint intézményen kivili szereplékkel (k6ziilik elsésorban mas iskolak tanaraival alakitana-
nak ki partneri kapcsolatokat (28 f6)).?* Felt(in6 azonban, hogy a tanarok szakmai tanuldsukban sok tekintetben
maganyosak: tanulasuk, szakmai fejlédésiik egyik legtébbet emlitett médja az ,6nmtivelés” - melynek tartalma
ugyan bizonytalan, de az egyértelm(, hogy a fogalom egyéni, tarsak nélkdli tanulast jelent. A tanarok izolaltsa-
guk miatt nem panaszkodnak, mert természetesnek fogadjak el.

A kutatasi eredmények alapjan megallathatjuk, hogy a pedagoégusok altal megjel6lt szakmai fejlédési, tanu-
lasi célok sok esetben 6sszekapcsoldédnak, komplex, de nem feltétleniil minden elemében tudatos rendszert al -
kotnak, hatasukat viszont nagyon erésnek kell tartanunk, mert nézetekként, vélekedésekként a pedagogusok
gondolkodasanak mélyrétegeiben elhelyezkedve tovabbi szinteket hataroznak meg (lasd Korthagen, 2004,
2017: hagyma-modell).

20. A tanulasi kérnyezet fogalmanak, a fogalom tartalmanak sokféle meghatarozasa él egymas mellett a neveléstudomanyban,
melyeknek elemei csak részben kézosek (lasd példaul Partnerships for 21th Century Skills, 2009; TALIS, 2009; Rapos et al.,
2011; Réti, 2011; OECD-CERI, 2013; Barath, 2015, melyekre az elemzésben fokozottan épitettlink). E helyt ezeknek részle -
tes elemzését mell6zziik ugyan, am azt sziikségesnek tartjuk megjegyezni, hogy tanulasi kornyezeten semmiféleképpen sem
kizarélag a tanulas fizikai kornyezetét, ennek tényezdit értjik. Jelen tanulmany sokkal inkabb koncentral a tanulasi kdrnyezet
nem targyi/fizikai jellegli elemeire.

21. A tanulokat és a sziiléket inkabb a tanuldk tanuldsanak eredményesebbé tétele miatt latjak fontosnak bevonni - példaul elé-
gedettségliket akarjak mérni, tajékoztatni szeretnék dket. Ezek a szandékok gyakran a tovabbi egytttm(ikodés, elsésorban az
iskola megitélése, az iskola, a tanulas irdnti pozitiv attitlid otthoni tdmogatdsanak szempontjabdl is fontosak.

22. Sokakat a tovabbképzés erésitett meg abban, hogy tanarképzoket, féiskolai, egyetemi oktatékat is bevonhatnanak tanulasuk-
ba (18 f6). A szaktandcsaddkra azonban csak kevesen tekintenek partnerként (10 f6), ami adédhat abbdl is, hogy a szaktanacs-
adok feladatat sok pedagdgus inkabb felligyeleti, mint tAmogaté jelleglinek Véli.
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TAMOGATHATJA-E A NEVELOTESTULETBEN DOLGOZO MENTOR TANARKOLLEGAI LEMORZSOLODAS
CSOKKENTESET CELZO TANULASAT, S HA IGEN, HOGYAN?

A kutatas egyértelmien bizonyitotta, hogy a tapasztalt gyakorlé pedagégusok hazankban még nem szamitanak
szakmai tanuldsuk tAmogatdsaban a mentorokra, tanari tanulasukban és szakmai fejl6désiikben pedig gyakran
izolaltak, maganyosak annak ellenére, hogy tanulasuk tervezésekor szamos kollaborativ vagy kollaborativan is
megvalodsithat6 tevékenységet emlitettek. A narrativakban legtobbszor (100 f6) a kollégakkal folytatott forma-
lis megbeszéléseket, az intézményen beliili szakmai kommunikaciot, a szakmai csoportok tevékenységében va-
16 részvételt és egylittm(kodést lehetett azonositani a szakmai fejl6dés megvaldsitasanak tervezett formaja-
ként. Ezt kovette a kisérletezés, fejlesztés, probalkozasok, kutatas kategoriaba sorolt tevékenységek kore (75
f6), a j6 gyakorlatok atvétele (68 f6), az dralatogatas tapasztalatszerzés céljabol (63 f6) és a szakirodalom tanul -
manyozasa (62 o). Tehat mig a pedagdgusok hisznek a kdzvetlen tapasztalatszerzés mint pedagdgus-tovabb-
képzési mddszer hasznossagaban, ezért szivesen tanulnanak kdzvetleniil a gyakorlatbél, csak igen kevesen val-
lalkoznanak arra, hogy tudasukat, tapasztalataikat a formalis beszélgetéseken, egylttm(ikddési kereteken kivdil
megosszak. Ennek korabbi kutatasom eredményei szerint elsésorban a félelem, a bizonytalansag, a bizalmat-
lansag és az 6nbizalom hianya az oka, mivel a pedagdgusok tartanak attol, hogy az dralatogataskor masok ked -
vezé6tlen képet alakitanak ki szakmai tudasukrél, munkajukrol, és nem biznak abban sem, hogy a tandra és a
pedagogus tevékenysége egzakt mddon értékelhetd, megitélhetd volna. Ezen fellil - kevés kivételtél eltekintve
- nincsenek hozzaszokva ahhoz, hogy 6raikon mas pedagdgusok jelen legyenek (Nagy, 2013). Ez lehet az oka
annak, hogy j6 gyakorlatok atadasara (38 f6), és masok dralatogatas keretében toérténd fogadasara (29 £6) joval
kevesebben vallalkoztak volna. A kollégakkal folytatott informalis beszélgetések fejleszté hatasat kevesebben
latjak, pedig sokan irtak arrdl, hogy tanitéparjukkal, kozvetlen kollégaikkal erés a szakmai kapcsolatuk. A for-
malis tovabbképzés 37 f6 narrativajaban fordult el6, de tobben megjegyezték, hogy ezekre eljutni problémas,
ahogyan vélhetéen a mas iskolakba tett latogatas, akar hospitalasi céllal, hasonldéan akadalyokba itkozik, pedig
volna ra igény. A reflektiv tevékenység - bar nincs koltségvonzata - nem igazan elterjedt, a pedagégusoknak
csak mintegy negyede él vele (40 f6). Mindezek azt mutatjak, hogy a pedagdgusok - lehetéségeik jozan mérle-
gelése mellett - leginkabb a szakmai fejlédés és tanulas intézménylikdn belll elérheté kollektiv és egyéni for-
mait kivanjak, tudjak igénybe venni - azonban intézményen beliili kollaborativ tanulasuk, szakmai egyittm(iko -
désiik tobbnyire felszini jellegl (lasd Clement & Vandenberghe, 2000; Rapos, 2016). A mentoralas ilyen lehet:
amellett, hogy a mentor segitheti a formalis k6zosségek (munkak6zosségek) munkajat, kozremiikodhet kollégai
fejl6désében, timogathatja azt mint a jé gyakorlatok bemutatdja. Orain hospitalva a pedagégusok tapasztala-
tokat gyUjthetnek, megfigyelhetik szamukra kevéssé ismert pedagdgiai médszerek, eljarasok alkalmazasat, ami
6ket is batorithatja ezek kiprobalasara. A mentoroknak szerepe lehet kollégaik 6nmi(ivelésének, onképzésének
tdmogatasaban, tanulasi igényeinek, lehetéségeinek feltarasaban, orientalasaban is. ElIméleti felkésziiltségiik
(példaul a tanulas konstruktivista, szociokonstruktivista megkdzelitéseivel kapcsolatban) és pedagogusképzéi
kompetenciaik, melyeket a mentorképzésben szereztek, illetve erésitettek meg, a pedagogiai gyakorlat meguiji-
tasat szolgald Uj tudast hozhat a nevelGtestiiletekbe. (Ez nem kizardlag tanitasi, szakmaodszertani technikak
kozvetitésére vonatkozhat.). Ezt a tudast hathatésabban is adhatnak tovabb kollégaiknak, mint az intézményen
kivilrél érkezd képzok, mert az elméletet a helyi gyakorlatra, problémakra kozvetleniil tudjak vonatkoztatni, az
elmélet és a gyakorlat 6sszekapcsolasa pedagogiai tevékenységilikben kozvetlenil megfigyelhet6é a kollégak
szamara, tovabba ugyanahhoz a szervezeti kultirahoz tartozva szakmai kommunikaciéjuk kollégaik szamara
érthetébb lehet. A mentoralasban val6 részvétel pedig segithet a szakmai és tanulasi egylttmUikodés elmélyi-
tésében, felszini helyett tartalmi egytttmdkodés kialakitasaban (lasd Clement & Vandenberghe, 2000; Rapos,
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2016). Szintén a mentorok lehetséges tanulastamogato szerepére hivjak fel a figyelmet azok a narrativak, ame-
lyeknek szerzéi palyafutasuk soran mar megtapasztaltak a gyakorlottabb kollégak tAmogatasanak aldasos hata-
sat.

A pedagoégusok tanulasi céljait és a pedagogusok altal e célok megvaldsitasdhoz rendelt tanulasi utakat
vizsgalva kimondhatjuk, hogy a mentorok tdmogathatjak tanarkollégaik lemorzsolédas csokkentését célzo ta-
nulasat, mert

e tekintettel arra, hogy a lemorzsolédas okaként els6sorban a tanuldk motivalatlansagat jel6lik meg, en-
nek megvaltozasat pedig mddszertani Ujitasoktol, a tanulasi kornyezet megvaltoztatasatol remélik, a
pedagogusok elsésorban mddszertani ismereteiket, készségeiket, képességeiket kivanjak fejleszteni, e
tertileten a mentorok tudasa és jartassaga mentori mikodésiik feltétele;

e a pedagégusok a szamukra Uj eljarasokat legszivesebben kozvetleniil a gyakorlatbdl tanulndk meg,
mert ott ,éles” koriilmények kozott, hospitalas keretében gyézédhetnek meg arrdl, hogy a jo gyakorlat
valéban mukadik, eredményes. igy a tanulas, a kiprébalas és az esetleges korrekcié révid idén belil
megtorténhet; tovabba biznak a hospitalas mint tanari tanulast tdAmogatd mddszer hasznossagaban.

e Szintén a mentorok tevékenységére iranyitja a figyelmet az, hogy a pedagégusok tobbsége nem szive-
sen vallalkozik arra, hogy gyakorlatat kollégainak bemutassa. A mentorok viszont a pedagégushallga-
tokkal, palyakezdé pedagédgusokkal valéo munka soran hozzaszoknak ehhez.

A mentorok szerepét a gyakorlé pedagogusok tanulasaban és szakmai fejl6désében a 2. dbran foglaljuk 6sz-

sze, és mutatjuk be.

 Tanulas/hospitalas sajat

Mentori intézményiikben
4 4 » K6z0s problémak megoldasa -
tamogatas kollaboracio

* Modszertanitudas megujitasa

Ta né ri tanU|éS * Tanuldsi kdrnyezet

megvaltoztatisa

¢ Eredményesség

Tanuldi motivacio . ;. sas

2. dbra: A mentori tdmogatds hatdsai a tandri tanuldsra és a tanuléi motivdciéra

A nevel6testiileten bellli mentori tAmogatas tehat a pedagdgusok tanulasanak kdnnyen megvaldsithato,
koltséghatékony, idétakarékos és fenntarthaté formaja. Annak azonban feltételei vannak mind a mentor, mind
a kollégak, mind az intézmény vezetésének részérdl, hogy a mentor rendszeresen és kelléen eredményesen ta-
mogathassa kollégai szakmai fejlédését. Ezek a feltételek részben a mentor személyéhez, részben az intéz-
ményhez, az intézményi kultirahoz kéthetéek. A mentor abban az esetben nyujthat kollégainak hatékony ta-
mogatast, ha
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e amentor kollégai altal elismert szakember, akinek szakmai tekintélye a mentoralasba és az annak kere -
tében megvalosulo tanuldsba vetett bizalom alapja, valamint a tanulas eredményességének zaloga;

e a mentor és a mentoralt pedagégusok kozott jo kollegialis és emberi kapcsolat van, melyet a szakmai
és a személyes bizalom érzése és légkore egyarant jellemez;

e a mentor és a mentoralt pedagégusok kozeli kollégak, akik azonos teriileten dolgoznak, ezért azonos
vagy hasonlo problémakkal kiizdenek;

e azintézmény szervezeti kultirajanak természetes eleme a tanuldszervezeti miikédés, amelyben a pe-
dagogusok kollegialis egytttmiikodése kiterjed a szakmai tanulasi folyamatokra, valamint a mentoralas
elfogadasa nem kényszer és szégyen, hanem lehetéség;

e az intézmény vezetése batoritja a pedagdgusok mentoralas keretében torténd tanulasat, és ennek ér-
dekében torekszik a megfelel6 tanulasi kérnyezet kialakitasara, a feltételek és az id6keretek biztosita-
sara.

Az elébbieken tulmenden a neveldtestiiletben megvaldsitando kdzos projektek, példaul a kulcskompetenci-
ak kozos, tervszerl fejlesztése erésiti a pedagogusok egylittm(ikodo tanulasat, szakmai fejlesztését, és kolcso -
nds mentoralast eredményezhet. Mivel a pedagégusok tanulasi, fejlédési igényei gyakran a kiilonleges igényd
tanuldk (SNI, BTMN) eredményes fejlesztésére iranyulnak, irdnyulnanak, meg kellene fontolni a fejleszt6- és
gyogypedagdgusok mentori képzését és alkalmazasat is.

Osszegzés és kivetkeztetések

A narrativak tanubizonysaga szerint a pedagogusok elsésorban a tanulék tanulasi motivaciéjanak novelésében
fedezik fel sajat szerepiiket a lemorzsolddas elleni kiizdelemben. Ennek érdekében elsésorban a tanulasi kor -
nyezeten valtoztatnanak, kilonosképpen az alkalmazott dravezetési, modszertani eljarasok tekintetében. A pe-
dagogusok tobbsége fontosnak tartja szakmai fejlédését, tanulasat, tovabbképzését e teriileten. A mentortana-
rok e fejlédés tdAmogatdi lehetnek - megfelelé egyéni-személyes és intézményi tényezék megléte esetén -
mind a tervezés, mind a megvaldsitas szintjén. A pedagégusok tanulasanak tervezésében a mentori tAmogatas
jelentéségére mutat ra az a tapasztalat, hogy a pedagégusok tanuldsi céljai nem csak szorosan 6sszekapcsolod-
nak, de gyakorta 6ssze is mosddnak gondolkodasukban és narrativaikban a tanuldk tanulasaval kapcsolatban
meghatdarozott pedagdgiai céljaikkal, ezért sajat tanulasuk tervezése a narrativak szintjén kevésbé latszik kohe-
rens folyamatnak. A megvaldsitas szintjén pedig azért, mert a mentorok id6- és koltséghatékony médon, a gya-
korlatban tudnak bemutatni kollégaiknak tanulé- és tanulaskdzpontu eljarasokat. A kiprébalast kovetéen pedig
azonnal lehetséges a konzultacié és a korrekcid, esetlegesen az innovacié. A pedagdgusok tanulasaban és to-
vabbképzésében fokozottan figyelembe kell venni az egyéni és intézményi szint(i sajatossagokat és probléma-
kat. Tanulasukban és szakmai fejl6désiikben a pedagégusokat - koztlik a mentorokat - oktataspolitikai és in-
tézményi-szervezeti szinten folyamatosan tdmogatni kell.

Koészonetnyilvanitas, tamogatas

A tanulmany és az alapjaul szolgalé kutatas az Innovaciés és Technoldgiai Minisztérium UNKP-19-3 kédszamu
Uj Nemzeti Kivalésag Programjanak szakmai timogatasaval késziilt.

Kilon koszonettel tartozom Dr. Rapos Néranak kutatidsom soran nyujtott tAmogatasaért, valamint Temesi-
Ferenczi Kinganak, Nagy Gabriellanak és Dr. Nagy Gabriella Marianak a kodolasban valé kézremukodésikért.
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Kizarasi kritériumok, okok és kizart narrativak

A kizaras oka

Duplikatum

A narrativa nem reflektal a lemorzsolddasra:
egyértelmien leirja, hogy az intézményben,
ahol tanit nincs/nem jellemz6 a lemorzsolddas,
tovabba a narrativa nem tartalmaz semmilyen,
a lemorzsolédassal kapcsolatos informaciot sem
a helyzetelemzésben, sem a célok, eredmények
kozott.

A szerzé nem emliti a lemorzsolodast

Egyéb

Osszesen

2021/2.

Konkrét példak

Egy narrativat szerzéje sajat neve és
azonosito kédja megadasaval is elmentett.

A szovegben: ,bukas nincs”

A szovegben: ,lemorzsolodas nem jellemzd”

Egyéb:

A szovegben: ,Tehat ugy tlinik, hogy minden
adott annak érdekében, hogy tanuléink a
lehet6 legtobbet hozzak ki magukbdl, a
lemorzsolddas ne veszélyeztessen senkit.”

A szerzé egy mas kollégakkal kozos (mas
narrativabdl is ismert SWOT-analizist
hasznal a kdvetkezé megjegyzéssel: ,A
tablazatban kovér betliket hasznaltam
azoknal az elemeknél, amelyek
erételjesebben vonatkoznak ram, illetve
fokozottabban érintenek.” A ,magas korai
iskola elhagyas” ezek kozott nem szerepelt.

A szovegben az abbahagy kifejezés nem az
iskolara, hanem feladatra vonatkozott

A szovegben az abbahagy kifejezés nem az
iskolara, a tanulé tiszteletlen magatartasara
vonatkozott

A szerz6 a diagndzist nem arrdl az iskolarol
készitette, amelyben a fejlédési tervet
megvaldsitana (most valtott munkahelyet).

A sz6veg nem kothet6 konkrétan egy
pedagdgushoz sem. A cime Szervezeti
diagnozis, és tobb pedagdgus narrativajaban
fellehet6 egészében vagy részleteiben. Ezen
fellil a szovegben nem szerepel a
lemorzsolédas vagy szinonimdja, a
,végzettség nélkiili iskolaelhagyas” kifejezés
a projekt cimében keril emlitésre.

Nagy Krisztina

Darabszam
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The Mentor-based Assistance of the Further Education and Professional
Development of Experienced Teachers to Reduce the Drop-out of Students

Pupils' early school leaving, drop-out and fighting against thereof are major internationally recognized educa-
tional policy problems. Teacher learning and professional development are of paramount importance in this re-
spect, as many studies have proven that the quality of teaching is the main factor influencing the effectiveness
of education (Hattie, 2003; McKenzie et al., 2005; Barber & Mourshed, 2007; Cohran-Smith, 2010). Therefore
teachers’ professional development and learning (and their individual and organisational aspects) are increas-
ingly researched topics of the international educational science as well as the Hungarian educational science.
Mentoring and mentoring support can play a role in supporting the professional development and learning of
teachers beyond the early stage of their careers - which, however, is not yet a common practice in Hungary.
According to the results of the research, the experienced teachers, who teach in those Hungarian primary
schools which are most affected by drop-out, recognize that the reason for the drop-out is mainly the lack or
insufficiency of students’ motivation, for the improving of which the use of new learning organization methods
(such as cooperative methods, gamification) are crucial. Many of these teachers would like to offer their pro-
fessional learning and development to prevent or reduce student drop-out. Because they believe that to learn
these procedures the fastest and most effective way possible is to observe them in practice, many would ac-
cept and find mentoring helpful in their learning, provided certain individual/personal, as well as organizational
conditions are met.
Keywords: drop out/early school leaving, professional learning and professional development of teachers,
mentor, mentoring
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Az utébbi években (hazai viszonylatban is) egyre névekvé kutatéi érdeklédés mutatkozik a gyermekek jélléte irdnt,
ami kiiléndsen igaz az oktatds, iskola kontextusdban térténé vizsgdlatokra. A tanulmdny fé célja, hogy dtfogd képet
adjon a tanulok szubjektiv jollétének lehetséges vizsgdlati dimenziéirdl, ennek érdekében hdrom nemzetkézi kutatds
- (1) Gyermekek vildga - Nemzetkézi vizsgdlat a gyermekek jéllétérél (ISCWeB), (2) Iskoldskoru gyermekek egészség -
magatartdsa (HBSC), (3) Tanuldi teljesitmények nemzetkézi értékelésének programja (PISA) - jollétkoncepcidjdt, vala-
mint a felmérések legutébbi adatfelvételeiben vizsgdlt tanuldi jollétdimenzidkat veti ssze. Osszességében megdlla-
pithaté, hogy a tanuléi jéllét vizsgdlatdt mindhdrom felmérés tobbdimenzids keretbe dgyazza, igy szdmos kdzos terii-
let (élettel vald dltaldnos elégedettség, érzelmi dllapot, pszicholdgiai jéllét, csalddi élet, bardti kapcsolatok, iskolai élet,
egészségi dllapot, szubjektiv és objektiv testkép) megjelenik az adatfelvételekben. Az sszehasonlitds eredménye azt
mutatja, hogy a felmérések jolléthez kétheté kérdései nem minden esetben feleltetheték meg teljesen egymdsnak,
tobb esetben inkdbb csak tartalmi, funkciondlis megfeleltetés lehetséges. Emellett a vizsgdlt tanuldk életkora, a tanu -
16k jollétére vonatkozé kérdések kontextusa is eltéré ezekben a felmérésekben. Kiilonbség mutatkozik az egyes di-
menzidkhoz tartozé kérdések, illetve itemek szamdban, a vdlaszlehetéségként megadott kategéridkban (skdldk foko-
zatdban), valamint abban is, hogy az egyes adatfelvételek milyen idéintervallumra vonatkoztatva kérdeznek rd bizo-
nyos jelenségek el6forduldsdra. Mindezek ellenére tanulmdnyunk elsé lépés abba az irdnyba, hogy a késébbiekben
ezen nemzetkozi felmérések eredményei alapjdn megprébdljunk megbizhatébb és érvényesebb képet alkotni a tanu-
16k jollétérdl, kiilonos tekintettel a magyar jellegzetességekre.

Kulcsszavak: tanuléi jollét, jollétdimenziok, nemzetkozi 6sszehasonlitas, ISCWeB, HBSC, PISA

Bevezetés

Az elmult évtizedekben a tanuldk életmindségével foglalkozd kutatdsokban is egyre erételjesebben jelentek
meg a kiilonb6z6 jollétkoncepciokra éplilé megkozelitések. A kutatdsok a gyermekek életmindségét altalaban
objektiv (példaul anyagi eréforrasok, életkoriilmények) és (készitettem hozza egy attekint6t a biztonsag kedvé-
ért, ezt is kiildom) /vagy szubjektiv (affektiv és kognitiv elemeket tartalmazé hedonikus (Ryan & Deci, 2001), il -
letve az 6nmegvaldsitast fokuszba helyezé eudaimonikus (Huppert, 2014) aspektusbdl kézelitik meg (Huppert,
2014; Veenhoven, 2007), hozzatéve, hogy a szubjektiv megkozelités, kiilonésen a 2010-es évet kovetben ka-
pott egyre nagyobb figyelmet (Cho & Yu, 2020). A tendencia er6sédését tdmogatta a pozitiv pszicholdgia, illet -
ve az ezen alapuld pedagogiai megkozelités térnyerése. A pozitiv pszicholégian alapulé pedagogiai megkozeli-
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tés alapvetéen arra fokuszal, hogy milyen kérnyezeti és belsé feltételek sziikségesek a pozitiv életérzésekhez,
a motivacié megtartasahoz, az egyéni és kozosségi jolléthez (Hamvai & Piko, 2008; Noble & McGrath 2008;
Olah & Kapitany-Fovény, 2012; Seligman & Adler, 2019).

A tanuldi jollét tobbdimenzids fogalom, amely révid és hosszatavon, vagyis aktualis helyzetekre adott reak-
cioként és egy folyamat eredményeként is értelmezhetd, s magaban foglalja az altalanos tanulasi- és életta-
pasztalatokat is (Bourke & Geldens, 2007; Awartani, Whitman & Gordon, 2008). A gyermekek, tanuldk jollété-
nek tébbdimenzids, interdiszciplinaris jellegét jol mutatja a fogalom tudomanyteriletek, illetve az egyes elem-
zések szerint is eltéré koncepcionalizalasa (jogi, egészségkozpontu, fejlédési, okoldgiai, képességalapu stb.
megkozelitések) és operacionalizalasa (vizsgalt dimenzidk és indikatorok szama - Cho & Yu, 2020). Ugyanakkor
a szakirodalomban, kutatidsokban k6z6s dimenzidk - példaul bizonyos személyes (fizikai-egészségligyi allapot,
pszicholégiai, kognitiv tényezék stb.) és kontextualis (tarsas kapcsolatok, iskolai kériilmények, tarsadalmi-gaz-
dasagi hattér, kérnyezeti tényezdék stb.) dimenzidk - is megjelennek (Konu, Lintonen & Rimpeld, 2002; Pollard
& Lee, 2003; Soutter, O'Steen & Gilmore, 2014).

A gyermek jolléte, altalanos kdzérzete, elégedettsége az otthon, az iskolaban, valamint a sztikebb és tagabb
kornyezetben atélt szubjektiv élményeken keresztiil hatast gyakorol testi-lelki egészségére, fejlédésére, visel -
kedésére (Williams, Holmbeck & Greenley, 2002; Orkényi & Koszonits, 2004), valamint pozitiv kapcsolatba
hozhat6 a tanulassal, az iskolai teljesitménnyel is (Konu, Lintonen & Rimpela, 2002; Vieno, Santinello, Galbiati
& Mirandola, 2004; Seligman et al., 2009). A tanulok szubjektiv jolléte tehat alapvetd fontossag mind a tanul-
manyi teljesitmény, mind a szocidlis készségek fejlesztésében. Tobbek kozott ezért is nagyon fontos, hogy mi-
nél tobb ismeret, empirikus eredmény alljon rendelkezésre a tanuldk jollétérél. Az elmult években hazai vi-
szonylatban is egyre névekvé kutatoi érdeklédés mutatkozik a gyermekek jélléte irant, ami kiilénosen igaz az
oktatas, iskola kontextusaban torténé vizsgalatokra (Orkényi & Koszonits, 2004; Szabd, 2016; Nagy, 2018;
Nagy et al., 2019). A névekvé érdeklédést jol mutatja, hogy egyre tébb, nemcsak egyes orszagokon bellil, ha-
nem nemzetkézi szinten végzett kutatas - melyben Magyarorszag is részt vesz - tér ki a kiilonféle jolléti di-
menzidk vizsgalatara.

Tanulmanyunk f6 célja, hogy atfogd képet adjon a tanuldk szubjektiv jollétének lehetséges vizsgalati dimen-
Zi6irdl. Ehhez alapveté tAmpontot ad az olyan nemzetkozi felmérések vizsgalata, amelyek fokuszaban a tanuléi
jollét feltérképezése is megjelenik, s amelyek kisebb-nagyobb mértékben eltéré elméleti és mddszertani meg-
kozelitésbdl vizsgalodnak. Ennek megfeleléen tanulmanyunk az egyes jollétdimenzidkat harom nemzetkozi ku -
tatas jollétkoncepcidjanak 6sszehasonlitasdval mutatja be: (1) Gyermekek vildga - Nemzetkozi vizsgalat a gyer-
mekek jollétérdl (Children’s Worlds International Survey of Children’s Well-being, ISCWeB), (2) Iskolaskort gyerme-
kek egészségmagatartdsa (Health Behaviour in School-aged Children, HBSC) és (3) Tanuldi teljesitmények
nemzetkozi értékelésének programja (Programme for International Student Assessment, PISA). Tanulmanyunkban
el6szor a harom kutatas koncepcionalis hatterét vazoljuk fel, kitérve az egyes felmérések modszertani jellegze -
tességeire is, majd ezt kdvetéen 6sszehasonlitjuk a harom kutatasban megjelené jollétdimenzidk, tanuléi jol-
|éttel kapcsolatos témak és kérdések korét.
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Jollétkoncepciok a vizsgalt nemzetkozi kutatasokban

Gyermekek vilaga — Nemzetkozi vizsgalat a gyermekek jollétérsl (ISCWeB)

Az ISCWeB nemzetkozi felmérés® a gyermekek nézépontjabdl tarja fel a 8, 10 és 12 éves gyermekek sajat éle-
takrél, mindennapi tevékenységeikrdl (otthon, iskolaban, szabadid6ben, barati kérben), id6felhasznalasukrol,
szubjektiv és pszicholégiai jollétikrél alkotott percepcidit. A felmérés reprezentativ adatokra tdAmaszkodva t6-
rekszik arra, hogy felhivja a figyelmet a gyermekek jollétének fontossagara egyrészt sajat maguk, szileik, sz(-
kebb (barati, iskolai) k6z6sségeik, masrészt a dontéshozok, a szakértok és a szélesebb kdzonség szamara. Nem -
zetkozi kutatds lévén célként és elényként jelenik meg az egyes orszagok Gsszehasonlithatdsaga is (Casas,
2019).

A projekt 2009-ben indult olyan intézményi hattérrel, mint az UNICEF vagy az International Society for
Child Indicators (ISCI). A kezdetekben német, angol, izraeli, spanyol és roman kutatdk alakitottak ki a kutatas
alapkoncepciojat. A 2011-ben megvalésuld elsé adatfelvételi hulldmban 14 orszag vett részt, melyek kozott az
alapkoncepcidt kialakité orszagokon kivul féleg Eurépan kivili orszagok (példaul az USA és Kanada) szerepel -
tek. A masodik hullamban, 2013-2014-ben mar 21 orszagban keriilt sor adatfelvételre, ekkor tobb eurdpai or -
szag csatlakozott a felméréshez féként Skandindviaboél és Dél-Eurépabdl. A felmérés harmadik, 2016 és 2019
kozott zajlott hullamaban tovabb béviilt az orszagok (régiok) listaja, ekkor mar 35 orszag (régid), koztiik Ma-
gyarorszag részvételével zajlott a felmérés.? A harmadik adatfelvételi hullam igy csaknem 127 000 (kériilbelil
33 000 nyolcéves, 47 500 tizéves és 46 000 tizenkét éves) gyermek véleményét gylijtotte 6ssze.

A kutatas médszertani megvalésitdsa soran fontos kritérium a reprezentativitas, ugyanakkor az egyes or-
szagok (régiok) mintavételi eljarasa nem egységes, hanem igazodik az adott orszagok (régidk) eltéré sajatossa-
gaihoz. A mintanagysag kapcsan elvaras, hogy mindharom vizsgalt korosztalyban legalabb 1 000 f6 kerdljon a
mintaba. Magyarorszagon kétlépcsds rétegzett mintavételre kerlilt sor: az altaldnos iskolak rétegzése telept-
léstipus, foldrajzi elhelyezkedés (régid), fenntarté és iskolaméret alapjan tortént, ezt kovetéen az iskolak vélet-
lenszerlien keriiltek kivalasztasra. A kivalasztott iskolak 3., 5. és 7. évfolyamos tanuléi sziil6i engedéllyel vettek
részt a vizsgalatban. A magyar mintat 75 altalanos iskola 6sszesen 3 045 tanuléja alkotja: 1 016 f6 a 3. évfo-
lyamrél, 1 035 f6 az 5. évfolyamroél és 994 6 a 7. évfolyamrol.

Az ISCWeB kutatas jollétkoncepciojanak egyik fontos eleme a jollét fogalom hedonikus (boldogsaggal,
6rommel, elégedettséggel azonositd) és eudaimonikus (a boldogsagnal tobbnek tarto, a kiteljesedéssel és n6 -
vekedéssel azonositd) felfogasanak megkilonboztetése (Ryan & Deci, 2001; Deci & Ryan, 2008). Az ISCWeB
harmadik adatfelvételi hullama a gyermekek jollétének harom aspektusat vizsgalja: (1) a szubjektiv jollét affek-
tiv komponensét (Kahneman, Diener & Schwarz, 1999), mely a megélt pozitiv és negativ érzelmeket oleli fel,
és a jollét kevésbé stabil, inkabb valtozékony 6sszetevéje, (2) a szubjektiv jollét kognitiv komponensét (Kahne-
man, Diener & Schwarz, 1999), mely az élettel val6 altalanos elégedettségre és az élet egyes terlileteivel kap-
csolatos elégedettségre vonatkozo, stabilabb komponens, valamint (3) a pszicholdgiai jollétet (Ryff, 1989), mely
a személyes fejl6désre, novekedésre fokuszal, és integrilja az 6nelfogadas, az autonémia, a masokkal valé jé
kapcsolat, a kérnyezet uralasa, az életcélok és a személyes fejlédés teriileteit. A hedonikus jéllétfelfogashoz a
szubjektiv jollét affkektiv és kognitiv elemei (Kahneman, Diener, & Schwarz, 1999), az eudaimonikus jéllétfel-
fogashoz pedig a pszichologiai jollét elemei (Ryff, 1989) kapcsolddnak szorosan (1. abra).

1. Akutatas honlapja: https:/isciweb.org/
2. 2020-ban az elsé eredmények hazai publikalasara is sor kertlt (Robert, Szabd & Széll, 2020).
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JOLLET

Affektivkomponens  Kognitiv komponens

Onelfogadas,
Az életegyes  autondmia, masokkal
tertileteivel vald jo kapcsolat, a
kapcsolatos kérnyezet uralasa,
, 5 5 életcélok, személyes
L ! Elettel vald elege(de}‘tseg o il
Pozitiv Negativ i (példaul fejlédeés
5 i altalanos i
erzelmek érzelmek e csaladi élet,
g g baratok,
iskolai elet,
egeészség,
testkép)

1. dbra: Jéllétkoncepcié az ISCWeB kutatdsban (sajdt szerkesztés Rees et al., 2013 alapjdn)

A jollétkoncepci6 alapjan az ISCWeB kutatas a gyermekek életének 12 terlletérél gydijt adatot: (1) maga a
gyermek, (2) a csaldd, illetve gyermekkel egyiitt él6 személyek, (3) az otthon, (4) a baratok, (5) az iskola, (6) a
kornyék, ahol a gyermek él, (7) az élet egyes aspektusaival vald elégedettség, (8) az élettel valé altalanos elége-
dettség, (9) a pénz és a csalad vagyoni helyzete, (10) a szabadidé, (11) élet a sajat orszagaban, (12) egyéb terti-
let.

Iskolaskort gyermekek egészségmagatartasa (HBSC)

A HBSC nemzetkézi kutatas® a serdiil6koru tanuldk életmaodjat vizsgalja. F6 célja, hogy megismerje a kamaszok
szubjektiv egészségi allapotat, jollétét, egészségmagatartasat és mindazon egyéni, illetve fizikai és tarsas kor -
nyezeti tényezéket, melyek hatast gyakorolhatnak mindezekre. A kutatas széles értelemben tekint a kamaszok
egészségére, ideértve fizikai, lelki, érzelmi és tarsas jollétiiket mint a mindennapi élethez sziikséges eréforraso-
kat. A kutatas nyomon kdveti a fiatalok szélesebb tarsadalmi-gazdasagi kontextusban értelmezett egészségma-
gatartasat (Németh & Varnai, 2019).

A HBSC-kutatas tébb mint 35 éve indult a WHO-val egyiittm(kddésben. Az adatgy(ijtés négyévente, 11,
13 és 15 éves tanulok kdrében zajlik, a legutobbi alkalommal mar csaknem 50 tagorszag részvételével valdsult
meg. Magyarorszag 1985-ben csatlakozott a vizsgalathoz, azéta minden soron kdvetkezé alkalommal teljestilt

3. Akutatas honlapja: http:/www.hbsc.org/
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az orszagosan reprezentativ adatgydjtés, vagyis a legutdbbi, 2018-ban végzett adatfelvétel mar a kilencedik
volt Magyarorszagon (Németh & Varnai, 2019; Inchley et al., 2020). Az adatfelvétel minden részt vevé orszag-
ban, illetve régidban a nemzetkdzi kutatasi protokollban el6irtak szerint zajlott, igy az életkori megoszlas sze-
rinti reprezentativitast csoportos mintavétellel biztositottak. A tanuléi mintak nagysaga korcsoportonként ko-
rilbeldl 1 500 f6 minden orszagban (régidban) (Inchley, Currie, Cosma & Samdal, 2018). A legutébbi adatgy(ij-
tés alkalmaval 6sszesen kdzel 228 000 (kortlbeltl 77 000 11 éves, 78 000 13 éves és 72 000 15 éves) tanuld
toltotte ki a kérddivet. A magyar felmérésbe csaknem 6 000 (1 575 5. évfolyamos, 1 662 7. évfolyamos és
1627 9. évfolyamos, s kiegészitésként 1 139 11. évfolyamos) tanulét vontak be. A telepliléstipusra, féldrajzi
régiora, valamint iskoldkra reprezentativ tanuléi minta rétegzett mintavételi eljarassal készilt. A tanuldk névte-
lendil, 6nkéntesen, szlil6i beleegyezéssel vettek részt az adatfelvételben (Németh & Varnai, 2019).

A kutatas soran felvett kérdéiv tobb részbdél all 6ssze. A részt vevo orszagok kutatdcsoportja altal elfogadott
nagyobb kérdéscsomag kotelezd eleme a felmérésnek, egyarant tartalmaz a korabbi adatfelvételekben alkal-
mazott kérdéseket és Ujakat is. A vizsgalatba bevont témak kore folyamatosan béviil, valtozik, reflektalva a
technolégiai és tarsadalmi folyamatokra, valtozasokra. Ennek megfeleléen lehetéség van tovabbi, valaszthaté
kérdéscsomagok adaptalasara is, melyek lehetévé teszik egy-egy téma mélyebb vizsgalatat. Ezen fellil az adott
orszagot képvisel6 kutatécsoport egyéb teriiletekkel és kérdésekkel is kiegészitheti a kérdéivet. A HBSC-kuta-
tas keretében vizsgalt témakordket a 2. dbran foglaltuk dssze.

Elettel vald altalanos elégedettség
Onmindsitett egészségi dllapot TARSAS Csaldd timogatdsa

Szubjektiv egészségiligyi panaszok JOLLET Kortarsak tamogatasa

(pszichés és szomatikus tiinetek)

Iskolaval vald elégedettség .
3 i KORTARS- Kortarsbantalmazas

Iskolai nyomas BANTALMA- i g
e At 745, Internetes kortarsbantalmazas

Osztalytarsak tdmogatdsa VEREKEDES Verekedés

TAPLALTSAGI TAPLALKOZASI ELEKTRONI-
ALLAPOT, SZOKASOK ES FIZIKAI KUSMEDIA

AKTIVITAS KOMMUNI-
TESTKEP FOGAPOLAS KACIO

ALKOHOL-,
DROGFO-
GYASZTASI,
DOHANYZASI
SZOKASOK
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BALESETEK
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2. dbra: Egészségmagatartds-koncepcié a HBSC-kutatdsban
(sajdt szerkesztés Németh & Vidrnai, 2019 és Inchley et al., 2020 alapjdn)
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A legutobbi, 2018. évi adatfelvétel a szubjektiv jollétet, ezen beliil az élettel valé elégedettséget mint a
mentélis jollét egy Gsszetevijét vizsgalta. Kapcsolddo terliletként tébbek kdzott megjelent a tarsas jollét (indi-
katorai: csalad és kortarsak tamogatasa), az iskolai tapasztalatok (indikatorai: iskolaval valo elégedettség, iskolai
nyomas, tanarok és osztalytarsak tamogatasa), a szubjektiv és objektiv testkép, a szubjektiv egészségi allapot
és a kortarsbantalmazas (Inchley et al., 2020). A magyar adatfelvételben a szubjektiv jolléthez kapcsoldédodan az
alvasi szokasokrol, a krénikus betegségekrdl és allapotokral (valaszthatd kérdéscsomagok), valamint a depresz-
sziv tlnetekrdl (kutatdcsoport altal beemelt kérdésblokk) is megkérdezték a tanuldkat (Németh & Varnai,
2019).

Tanuloi teljesitmények nemzetkozi értékelésének programja (PISA)

A PISA-vizsgélatot* az OECD inditotta el 2000-ben, OECD-orszagok és -partnerorszagok kézremiikodésével. A
mérés populacidjat azok a 15 éves didkok jelentik, akiknek életkora az adatfelvétel idején 15 év 3 hénap és 16
év 2 hénap kozotti, és legalabb 6 tanévet befejeztek formalis oktatdsi keretek kozott, iskolatipusra valé tekin -
tet nélkil. A felmérés altaldnos célja annak vizsgalata, hogy a 15 éves tanuldk a tankotelezettség végéhez ko -
zeledve milyen mértékben rendelkeznek azokkal a képességekkel és ismeretekkel, melyek elésegitik tarsadalmi
és munkaerdpiaci beilleszkedésiiket. Ennek megfeleléen a mérés soran azt vizsgaljak, hogy a tanulék mennyire
tudjak alkalmazni, hasznositani az iskolaban elsajatitott tudast a gyakorlatban, a mindennapi helyzetekben. To-
vabbi célként jelenik meg a részt vevé orszagok oktatdsi rendszerei teljesitményének és egyéb jellemzdinek
6sszehasonlitasa is (Oktatasi Hivatal, 2019). A PISA altal kifejlesztett minéségi standardok, eljarasok, eszkézok
és ellendrzési mechanizmusok biztositjak, hogy a nemzeti mintadk 6sszehasonlithaté adatokat szolgaltassanak,
és az eredmények orszagok (régiok) kozott is megbizhatdan 6sszevetheték legyenek (OECD, 2019a, 2019b).

Az adatfelvételre haromévenként keril sor, Magyarorszag a kezdetektél minden alkalommal részt vett a
vizsgélatban. A legutébbi, immar hetedik mérés 79 orszag részvételével valdsult meg 2018-ban, amikor is ko-
rulbeltl 600 000 tanulé reprezentalta a részt vevé orszagok és régiok 32 millié 15 éves tanuléjat (OECD,
2019b). A magyar tanuléi mintat 245 iskola 5 132 tanuldja alkotta, akiknek tobbsége 9. évfolyamos volt (N=3
800), de az adatfelvételben altalanos iskolaba jaré 7. és 8. évfolyamos (N=324), illetve 10. évfolyamos (N=1
006) és 11. évfolyamos (N=2) tanulok is részt vettek (Oktatasi Hivatal, 2019).

Bar a PISA-vizsgalat f6 teriiletei a szOvegértés, az alkalmazott matematikai muiveltség és az alkalmazott ter-
mészettudomanyi mdveltség, a kutatas a tanulokrél és az iskolai kérnyezetrdl is gyUjt adatokat kiilénb6z6 (ta-
nuldi, igazgatdi) hattérkérdbivek segitségével, megteremtve ezzel az atfogdbb, komprehenziv vizsgalddas lehe-
téségét. A PISA sajatossaga, hogy az egyes mérések alkalmaval egy-egy mlveltségi teriilet nagyobb hangsulyt
kap, valamint a klasszikus mérési teriiletek mellett minden alkalommal megjelennek kapcsolddé teriiletek,
kompetencidk. 2018-ban a 15 évesek globalis kompetencidjanak fejlettségét vizsgaltak a klasszikusnak szami-
to teriletek mellett, azonban a magyarorszagi adatfelvétel nem terjedt ki e kompetencia mérésére. A PISA le-
hetéséget biztosit a részt vevé orszagok szamara, hogy kiegészité (tanari, illetve szUl6i kérdbivek) és valasztha-
to (szamitdgépes ismeretek, tovabbtanulasi aspiracidk és elvarasok, illetve tanuldi jollét feltarasat célzd) kérdé -
iveket is beemeljenek a nemzeti mérésbe a standard tesztek és hattérkérdéivek mellé.

A tanuléi jolléttel kapcsolatos valaszthaté kérdéGivet,: mely a standard kérddivben szereplé tanuldi jollétet
méré itemekhez képest mélyebb vizsgalatra ad lehetdséget, minddssze kilenc orszag (Magyarorszag nem volt

4. Akutatads honlapja: https:/www.oecd.org/pisa/
5. Akérdéiv angol valtozata itt érhetd el: https:/www.oecd.org/pisa/data/2018database/CY7_201710_QST_MS_WBQ_NoNo-

tes_final.pdf


https://www.oecd.org/pisa/data/2018database/CY7_201710_QST_MS_WBQ_NoNotes_final.pdf
https://www.oecd.org/pisa/data/2018database/CY7_201710_QST_MS_WBQ_NoNotes_final.pdf
https://www.oecd.org/pisa/
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koztuk) adaptalta 2018-ban. A PISA-vizsgalatban a tanuldk jélléte azokra a pszicholdgiai, kognitiv, anyagi, tar-
sadalmi és fizikai miikédésekre és képességekre utal, amelyekre a tanuléknak sziikségilik van ahhoz, hogy bol-
dog és teljes életet éljenek. Ebben az értelmezési keretben a jollét dinamikus allapot: a képességek fejlesztésé-
be torténd jelenlegi eréforrasbefektetés, odafigyelés nélkiil a tanuldk kisebb eséllyel élvezhetik majd felnétt-
ként a jollét magas szintjét. A PISA-vizsgalatban a tanuldi jollét elemzésének keretein belll a tanuldk jollétének
6t terlletét azonositjak: (1) kognitiv jollét (példaul tudas, alapkészségek), (2) pszicholdgiai jollét (példaul iskola
kotédés, jovobeni célok és ambicidk), (3) fizikai jollét (példaul egészségi allapot, fizikai tevékenységek), (4) tar-
sas jollét (példaul kapcsolat a csaladdal, a tarsakkal és a tanarokkal) és (5) anyagi jollét (példaul anyagi er6forra -
sok) (Borgonovi & Pal, 2016; OECD, 2019b).

A kognitiv jollét azokat a képességeket, tudast és alapokat foglalja magaba, melyek birtokaban a serdiilék a
tarsadalomban - mint élethosszig tanulék - hatékony munkavallalok- és elkotelezett polgarokként tevékeny -
kednek. A pszicholdgiai jollét feldleli a tanuldk élettikkel, iskolai kotédésiikkel, céljaikkal és a jovGjikre vonatko -
z6 torekvéseikkel kapcsolatos értékitéleteit és nézeteit. A fizikai jollét dimenzidja a serdiilék egészségi allapota-
ra, valamint az egészségtudatos taplalkozas és a testmozgas iranti elkotelezé6désiikre utal. A tdrsas jollét a ka-
maszok szocialis életére utalé konstruktum, mely magaban foglalja a csaladdal, kortarsakkal, pedagégusokkal
vald kapcsolatot és az iskolai tarsas élet szubjektiv megitélését. Az anyagi jollét mindazokat a csalad, illetve is-
kola rendelkezésére all6 eréforrasokat oleli fel, melyek alkalmasak a gyermekek sziikségleteinek kielégitésére,
tanulasuk és egészséges fejlédésiik timogatasara (Borgonovi & Pal, 2016).

A PISA 2018-ban tanuldi jollét mérésére kialakitott keret a jollét kiilonb6zé megkozelitéseit 6tvozi maga-
ban, annak kiilonb6z6 dimenzidit szamos indikatorral ragadja meg. Ez a keretrendszer modulokra bonthato
egyfeldl dimenzidk szerint (én, iskolai kdrnyezet, iskolan kivili kdrnyezet), masfeldl az indikator tipusa - objek-
tiv vagy szubjektiv (percepcio, érzelem, elégedettség) - szerint. Objektiv komponensei az egyénre és a kérnye-
zetre vonatkozo materialis/szocialis indikatorokkal irhatok le (példaul a haztartas jovedelme, oktatasi eréforra-
sok, egészségi allapot), szubjektiv komponensei ugyanakkor az élettel, a szubjektummal és a kérnyezettel kap -
csolatos érzelmeket, percepcidkat és elégedettséget jeldlik. A dimenzid és indikatorjelleg kett6sébdl képzett
egységek, melyek maguk is indikatorok, egylittesen Osszetett indikatorokként is hasznalhatok, alkalmazasukkal
lehet6vé valik a jelenség komplexebb, fokuszaltabb megkozelitése. llyen 6sszetett indikator lehet példaul az al-
talanos jollét, a szubjektiv jollét, a tarsas jollét és az iskola-maganélet egyensulya (OECD, 2019a). A PISA-vizs-

galat jollétkoncepcidjanak modularis jellegl keretrendszerét a 3. dbra szemlélteti.




Neveléstudomany 2021/2. Tanulmanyok

SZUBJEKTIV INDIKATOROK

OBJEKTIV |
INDIKATOROK p P :
Percepciok Erzelmek Elégedettseég
AZ ELET EGESZEBEN VEVE X v v v
EN
Egészség
v v v v
Oktatas és képessépgek, készségek
Pszichologiai mikodés
ISKOLAI KORNYEZET
Tarsas kapcsolatok v v v v
Iskolai munka
; N Tarsas jollét
ISKOLAN KivOLI KORNYEZET
Tarsas kapcsolatok
v v v v
Anyagi feltételek
Szabadiddé
Lehetséges
. dsszetett
Altalanos jollét indexek
(példak)

Szubjektiv jollét

Munka/iskola- magdnélet
egyensuly

Elettel valé dltaldnos
elégedettség

3. dbra: A PISA-vizsgdlat jollétkoncepciéjdnak moduldris keretrendszere
(sajdt szerkesztés OECD, 2019a, p. 258 alapjdn)

A PISA 2018-as adatfelvételében a tanuléi jollét négy indikatora kerllt a vizsgélat fokuszaba, amelyek az
osszes jollétindikatornak csupan egy részét fedik le: (1) az élettel vald elégedettség és az élet értelme, (2) a ta-
nuldk érzelmei, (3) az énhatékonysag és a kudarcfélelem, valamint (4) a fejlédés fokuszu szemléletmdd (growth
mindset). A vizsgalt indikatorokat kiegészitették egyéb kapcsolddd teriletek, mint példaul az iskolai klimara (ta-
nuldi viselkedés, pedagdgusok viselkedése és didkokhoz vald viszonyulasa, iskolai kozosség) vagy a csaladi-haz-
tartasi és iskolai er6forrasokra vonatkozo kérdésblokkok (OECD, 2019b).

A vizsgalt nemzetkozi kutatasok jollétdimenzioinak dsszevetése

A tovabbiakban az ISCWeB (2016-2019), a HBSC (2017/2018) és a PISA (2018) felmérések legutdbbi adatfel-
vételeinek a tanuléi jollét feltérképezését célzé dimenzidit, témakoreit vetjik 6ssze, azok kdzos pontjaira f6 -
kuszalva. A PISA kapcsan a standard kérd6ivben szerepl6 kérdések mellett a valaszthato jollétkérdbivben sze -
replé kérdéseket is szamba vessziik. Elemzésiinkben csak azokra a dimenzidkra, témakorokre tériink ki, melyek
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a nemzetkozi kutatasok koziil legaldbb kettében szerepeltek. igy az alabbi dimenzidkat, témakoéroket vetjiik
Ossze:®

o élettel valo altalanos elégedettség,

e érzelmi llapot,

* pszicholdgiai jollét,

» csaladi élet,

» barati kapcsolatok,

+ iskolai élet (iskolatarsakkal, tanarokkal val6 kapcsolat),

» egészségi allapot,

» szubjektiv és objektiv testkép.

Elettel valo altalanos elégedettség

A jollétvizsgalatok visszatéré teriilete az élettel vald elégedettség, mely az élettel, annak minéségével kapcsola-
tos altalanos értékitéletet mutatja. A mérési gyakorlatban el6fordul mind az egy itemmel val6 kérdezés - mely
tomor és lényegre tord, ugyanakkor altalanos, szubjektiv értelmezést lehetévé tévo kérdezési forma (Rees et
al., 2013) -, mind a tobb item alkalmazasaval torténd kérdezés. Az élettel valé elégedettség mindharom vizs-
galt nemzetk6zi kutatasban megjelent, azonban az egyes vizsgalatok eltéréek az alkalmazott megkozelités, il -
letve kérdés vonatkozasaban (lasd a Melléklet 1. tablazatat).

Az ISCWeB 3. hulldmdban az élettel valo altaldnos elégedettség a szubjektiv jollét kognitiv komponense,
melynek mérésére alkalmaztak mind az egy-, mind a tobb-itemes kérdezési technikat: (1) az Overall Subjective
Well-Being Scale (OLS) egy kérdés segitségével tarta fel az élettel valo altalanos elégedettséget, (2) a Children’s
Worlds Subjective Well-Being Scale (CW-SWBS) - melynek kialakitasdhoz az ISCWeB kutatéi a Huebner (1991)
altal kidolgozott koncepciét (Student Life Satisfaction Scale) vették alapul - pedig 6 itemmel mérte ugyanezt. A
HBSC 2017/2018-as adatfelvételében az élettel val6 elégedettség a mentalis jollét, a PISA 2018-ban pedig a ta-
nuldi jollét pszichologiai dimenzidjanak egyik 6sszetevéje. Az élettel vald elégedettség mérésére mindkét kuta-
tas az un. Cantril-1étrat” (Cantril, 1965) alkalmazta.

Erzelmi allapot

A szubjektiv jéllétkoncepcidk altaldban nem csak az élet egészével, illetve annak egyes terileteivel kapcsolatos
kognitiv komponenseket (elégedettség, percepcid) foglalnak magukban, hanem affektiv 6sszeteviket is (Casas,
2011; OECD, 2019a). A tanuldk érzelmi allapota mint affektiv komponens az ISCWeB és a PISA kutatasban je-
lenik meg, mig a HBSC felmérése nem érintette ezt a teriletet (lasd a Melléklet 2. tablazatat).

Az ISCWeB kutatdsban a szubjektiv jollét affektiv 6sszeteviinek mérésére szolgald skala (Children’s Worlds
Positive and Negative Affects Scale, CW-PNAS) Diener (1984) megkdzelitésére, valamint Feldman-Barrett és Rus-
sell (1998) bipolaris pszicholdgiai modelljére épiil. A skala a 10 és 12 éveseknél 6 kérdés segitségével 11 foko -
zaton méri a tanuldk pozitiv (PAS) és negativ (NAS) érzelmi allapotat. A PISA 2018-as adatfelvételében a tanuldk
érzelmi allapota a tanuléi jéllét pszicholdgiai dimenzidjanak egyik komponenseként jelent meg. A megélt érzel -
mek vizsgélatara vonatkozé kérdésfeltevés hasonlé az ISCWeB kutataséhoz, azonban kiilonbség mutatkozik a
felsorolt itemekben (azaz a megkérdezett érzelmi allapotok kdrében), valamint a skala kategdridkban (ISCWeB:

6. Az egyes dimenzidkat 6sszehasonlitd tablazatokat a Melléklet tartalmazza.

7. A 11 foku Cantril-létra legalsoé foka, azaz a skala legkisebb, O-s értéke az élettel vald legkisebb, mig a legfelsé foka, vagyis a

legmagasabb, 10-es értéke az élettel valé legnagyobb elégedettséget jelenti.
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11 fokozatu skala, PISA: négy kategdria). Tovabbi kiilénbség, hogy mig az ISCWeB kutatas az elmult két hétre
vonatkoztatva kérdez ra az érzelmekre, addig a PISA altalanossagban. Ezen standard kérdésen feliil a PISA va -
laszthato jollétkérdGive kulonb6zd szituacidkra vonatkoztatva (példaul egyes tandrak, érak kozott sziinetek,
hazi feladat készités) is rakérdezett a tanuldi érzelmekre (OECD, 2019b).

Pszicholégiai jollét

A jollét pszicholégiai aspektusa a személyes fejlédéssel, novekedéssel kapcsolatos pszicholdgiai jellemzéket
foglalja magaban (Kahneman, Diener & Schwarz, 1999). Az érzelmi allapot dimenziéhoz hasonléan ez a dimen-
zi6 szintén csak az ISCWeB és a PISA-vizsgalatban jelent meg, a HBSC adatfelvételében azonban nem (lasd a
Melléklet 3. tablazatat).

Az ISCWeB-kutatdsban a pszichologiai jollét az eudaimonikus felfogashoz kétédik, a jéllétet az elégedett-
ségnél, a boldogsagnal tébbnek tartja, inkabb a kiteljesedéssel azonositja. Az ISCWeB-ben a 12 éves tanuldk
pszicholégiai jollétét meghatarozd 6 itemes méréeszkdz (Children’s Worlds Psychological Subjective Well-Being
Scale, CW-PSWBS) alapjat Ryff (1989) tobbtényezds modellje adja. A PISA jéllét-koncepcidjdban a pszichologiai
jollét erny6fogalom, mely magaban foglalja a didk sajat életével, iskolai elkotelez6désével, jovébeli céljaival és
ambiciéval kapcsolatos értékelését és nézeteit (Borgonovi & Pal, 2016; OCED, 2019b). A PISA 2018-as méré-
sében tematikailag ide sorolhaté a kordbban mar targyalt élettel vald altalanos elégedettség és tanuldi érzel-
mek mellett néhany pszicholdgiai (tanuldi énhatékonysag és kudarctdl vald félelem, az élet értelme) és kognitiv
témakor (fejlédésfokuszi szemléletmoddal valé rendelkezés, tanulas szerepe, tanulmanyi célok, teljesitmény -
orientacid). igy a két nemzetkozi kutatas megfeleltetése ez esetben lényegesen nehezebb, mint az el6zekben
targyalt két dimenziénal. Rdadasul itt is elmondhatd, hogy mig a ISCWeB 11 fokozatu skalan mért, addig a
PISA négy kategorias valaszlehetdséget adott meg.

Csaladi élet

A gyermekek jollétének vizsgalatakor figyelembe kell venni mindazon szintereket, csoportokat, melyek megha-
tarozoéak a gyermekek szamara. Az egyik legfontosabb ilyen szintér és egyben tarsas kdzeg a csalad, mely terii -
let mindharom vizsgalt kutatasban megjelenik (lasd a Melléklet 4. tablazatat).

Az ISCWeB kutatds elméleti keretében az élettel valé altalanos elégedettség mellett a szubjektiv jollét kog-
nitiv 6sszetevéje az élet kilonbozé terileteivel kapcsolatos, uUn. terlletspecifikus elégedettség is. Az egyik
ilyen vizsgalt terllet a csalad. Ennek kapcsan mérték a csaladi élet egyes aspektusaival (gondoskodas, tdmoga-
tas, kozos id6toltés, biztonsag, dontéshozatal) kapcsolatos tanuldi nézeteket (5 kategdrias valaszlehetéségek -
kel), valamint a csaladtagokkal val6 elégedettséget® is (8 éveseknél 1-5 skala, 10 és 12 éveseknél 0-10 skala).
A HBSC-kutatdsban a csaladi tAmogatas mint a tarsas jollét egyik indikatora jelent meg. A kérdéivtételek a csa-
Iad érzelmi tdmogatasara, dontéshozatalban és problémak megoldasaban nyujtott segitségnyujtasara vonat-
koztak, igy tobbé-kevésbé megfeleltetheték az ISCWeB-ben szerepld itemeknek. Kiilonbség ugyanakkor, hogy
a HBSC valaszlehetdségként az ISCWeB-tél eltéréen 7 fokozatu skalat alkalmazott. A tanuldi jollét tarsas di-
menzidjdhoz kapcsoléddéan a PISA standard tanuloi kérdbivében is szerepeltek csaladi tAmogatasra vonatkozé
itemek, azonban itt nem az érzelmi, hanem az iskolai tanulmanyokra vonatkozé sziil6i tAmogatas volt a fokusz-

8. A csaladdal valé elégedettség a teriiletspecifikus elégedettség 6sszegzd skaldjanak (Children’s Worlds Domain Based Subjec-
tive Well-Being Scale, CW-DBSWBS) egyik iteme. A skala 6sszesen 5 terllettel vald elégedettséget 6sszegez: (1) csalad, (2)
baratok, (3) iskolasnak lenni, (4) lakéhely kérnyéke, (5) kilsé megjelenés. A skala kidolgozasahoz Seligson, Huebner és Valois

(2003) méréeszkozét (Brief Multidimensional Student Life Satisfaction Scale) vették alapul.



Harom nemzetkozi kutatas tanuléijollét-koncepcidjanak... 2021/2. Széll Krisztian, Szab6 Lilla és Rébert Péter

ban. A csaladi kapcsolatokrol alkotott percepcio, a sziil6i tAmogatas érzelmi aspektusa, a csaladdal valé elége -
dettség vizsgalatara a PISA vélaszthato jollétkérdbive nyujtott lehetéséget. Mint altaldban, e témateriilet ese-
tében is négy kategorias valaszlehet6ség koziil valaszthattak a PISA-felmérésben részt vevé tanuldk.

Barati kapcsolatok

A barati kapcsolatok kisgyermekkortél kezdve, az iskolaba Iépést kdvetéen egyre nagyobb szerepet kapnak a
gyermekek életében, serdiil6korban pedig a baratok mar referenciaként segitik az identitas alakulasat, az én-
kép fejlodését. A szocialis fejlédésre gyakorolt hatds mellett a barati kapcsolatok a valahova tartozas, kétédés
érzését is erésitik, és hozzajarulnak a gyermekek boldogsagahoz, jollétéhez (Borgonovi & Pal, 2016). A barati
kapcsolatokra vonatkozo kérdésblokk mindharom vizsgélt felmérésben megjelent (lasd a Melléklet 5. tablaza-
tat).

Az ISCWeB kutatdsi keretében a baratokkal vald elégedettség (8 éveseknél 1-5 skala, 10 és 12 éveseknél O-
10 skala) a tertletspecifikus elégedettség, azaz a szubjektiv jollét kognitiv komponensét mérd skala (Children’s
Worlds Domain Based Subjective Well-Being Scale, CW-DBSWBS) egyik eleme. A felmérésben a baratok jelenlé-
tére, viszonyulasara és tamogatasara vonatkozo kérdések is szerepeltek (5 kategorias valaszlehetdséggel). A
HBSC-kutatdsban a kortarstdmogatas a tarsas jollét egyik indikatoraként jelent meg. A kérddivtételek tartalom
szempontjabdl hasonldak az ISCWeB-ben feltett kérdésekhez: azt vizsgéljak, hogy a tanuldk mennyiben érzik
barataik tAmogatdsat, mennyiben szamithatnak segitségiikre és oszthatjdk meg 6rémeiket és nehézségeiket
vellik. F6 kiilonbségként itt is a valaszkategoridk szama jelenik meg, hiszen a HBSC-ben 7 fokozatu skalan véla-
szolhattak a megkérdezett tanulok. A PISA 2018-as adatfelvételében csak a valaszthato tanuléi jollétkérddiv tar-
talmazott ehhez kapcsolddé itemeket, mint példaul kozeli baratok szama, baratokkal valé elégedettség (4 kate -
gorias valaszlehetdséggel), kommunikacié.

Iskolai élet (iskolatarsakkal, tanarokkal valo kapcsolat)

A gyermekek otthonuk mellett az iskoldban, a tantermekben téltik idejuk nagy részét osztalytarsak, pedagégu -
sok és mas iskolai dolgozok kérében. Mindaz a tapasztalat, élmény, ami e tarsas kozegben a tanulékat éri, fon -
tos jollétik, boldogsaguk, masokhoz valdé kapcsoldédasuk és jovébeli terveik megértése szempontjabdl
(Borgonovi & Pal, 2016). Az iskolai élettel kapcsolatosan mindhdrom kutatas tobb témakorben gyjtott adato -
kat a tanuloktol. Ezek hasonldsagait, metszeteit keresve harom nagyobb egység rajzolddik ki: (1) az iskolaval,
iskolai élettel val6 elégedettség (lasd a Melléklet 6. tablazatat), (2) az iskolatarsakkal valé kapcsolat, ideértve
a(z) (online) kortarsbantalmazas (bullying) témakorét is (lasd a Melléklet 7. tablazatat) és (3) a tanarokkal valo
kapcsolat (lasd a Melléklet 8. tablazatat).

A felmérésekben az iskola, az iskolai élet szamos aspektusa megjelent, hozzatéve, hogy az egyes kutatasok-
ban némiképp mashova helyezédik a hangsuly. Az ISCWeB-kutatds és a PISA vdlaszthaté jollétkérdéive példaul
az iskolai élettel és az iskolaban tanultakkal valé elégedettségre tér ki, mig a HBSC-vizsgdlat az iskolahoz fiz6d6
érzelmekre és az iskolai nyomasra. Valaszlehet6ségként az ISCWeB 5 kategérids vagy 0-10 fokozatu skalat, a
HBSC és a PISA viszont 4 kategoérias skalat hasznalt.

Mindharom vizsgalatban megjelennek az osztalytarsakkal vald elégedettséget (egy vagy tobb itemmel) méré
kérdések, illetve az arra vonatkozé kérdések, hogy az adott tanulé mennyire része az iskolai- és osztalykozos-
ségnek, mennyire tdmogato, illetve konfliktusokkal terhelt az iskolai, illetve osztalylégkor, az iskolatarsakkal,
osztalytarsakkal val6 kapcsolat (a tobbi tématerilethez hasonldan itt is eltérés mutatkozik a valaszok megada-
sanal alkalmazott skalak fokozataiban). Az iskola- és osztalytarsak kapcsan mindharom felmérésben markansan
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megjelenik az iskolaban torténé kortarsbantalmazas kérdéskore (dldozatként és bantalmazoként egyarant), a
HBSC ezen fellil kitér az online térben torténd bantalmazasra (cyberbullying) is.

A tanulok pedagégusokkal valo kapcsolata az ISCWeB kutatdsi keretében a szubjektiv jollét egyik kognitiv
komponense, a terlletspecifikus elégedettség kdrébe tartozik. Mindazonaltal, az egyes korcsoportoknak szant
kérdbivvaltozatokban csak a pedagdgusok gondoskodd, tdmogatd attitlidjérdl gyljtottek adatot (5 kategorias
valaszlehet6séggel), a tanarokkal vald elégedettségrél nem. A HBSC-kérdéiv a tanari tdmogatasra, azaz a tana-
rok részérdl tapasztalhato elfogadas, gondoskodas és bizalom mértékére kérdezett ra (5 fokozatt skalan). A
PISA 2018-as standard tanuldi kérdéivében is szerepeltek a tanari tAmogatasra és a pedagdgiai gyakorlatra vo-
natkozoé itemek (altalaban 4 kategorias valaszlehetéségekkel). Ezek egy része funkcionalisan megfeleltethetd az
ISCWeB-ben szereplé allitasoknak (példaul a tanar figyelmére és megértd attitlidjére vonatkozd allitasok),
ugyanakkor - hasonléan a sziil6i tAmogatas témakoréhez - a segitségnyujtasra vonatkozé itemek itt sem a ta-
mogatas érzelmi aspektusara, hanem inkabb a tanulastdmogatasra fokuszalnak. A tanar-diak kapcsolattal vald
elégedettségre és a kapcsolat bizalmas voltara vonatkozé tovabbi kérdések a PISA valaszthato jollétkérdéivé -

ben szerepeltek.

Egészségi allapot

A gyermekek fizikai, egészségi allapotanak - és annak szubjektiv megitélésének - is meghatarozoé szerepe van
a jobb iskolai teljesitmény, a szocialis sikeresség és az érzelmi stabilitas elérésében (Borgonovi & Pal, 2016).
Erre vonatkozdan részben hasonlo, részben megegyezé kérdések szerepeltek mindharom nemzetkozi kutatds-
ban, bar a PISA esetében csak a vélaszthatd jollétkérd6iv tartalmaz egészséggel kapcsolatos kérdéseket, a
standard méréeszkdz nem (lasd a Melléklet 9. tablazatat). Természetesen, mivel a HBSC-kutatas fékuszaban az
egészségmagatartds vizsgdlata all, joval részletesebben és atfogdbban targyalja ezt a kérdéskort, mint az ISC-
WeB vagy a PISA (ugyanakkor jelen tanulmanyban csak a k6z6s pontokra tériink ki).

Az egészség kapcsan az ISCWeB az egészséggel valo elégedettségre (8 éveseknél 1-5 skala, 10 és 12 éve-
seknél 0-10 skala), a HBSC a szubjektiv egészségi allapotra kérdezett ra (4 kategodrias valaszlehetéséggel), mig
a PISA valaszhato jollétkérdbive mindkét kérdést tartalmazta (4 kategorias valaszlehetGségekkel). Ezen feliil
mindharom felmérés vizsgalta a klilbnb6z6 egészségligyi panaszok, tiinetek (fej-, gyomor-, hatfajas, alvasi ne-
hézség sth.) elmult 6 hénapban eléfordulé gyakorisagat is.

Szubjektiv és objektiv testkép

A testkép az énkép egyik fontos eleme, mely a sajat test szubjektiv értékelését és a hozza kapcsolodé érzelmi
viszonyulast is magaban foglalja. A testkép, a testtudatossag a gyermekkorbdl a serdiilékorba lIépve egyre fon-
tosabb szerepet kap az onértékelésben (Németh & Koltd, 2016), igy a jollét elvalaszthatatlan része, és Gssze-
flggést mutat annak kilon aspektusaival, példaul a pszicholdgiai és tarsas jolléttel (Csabai, 2019). A testkép
vizsgalata mindharom kutatasban megjelent, bar a kérdésfeltevés tekintetében eltértek a vizsgalatok.

Az ISCWeB csak a szubjektiv testképre vonatkozé kérdést tartalmazott: a sajat kinézettel val6 elégedettség
(8 éveseknél 1-5 skala, 10 és 12 éveseknél 0-10 skala) a terliletspecifikus elégedettség, igy a szubjektiv jollét
kognitiv komponensének (és egyben a CW-DBSWABS skala) részeként jelent meg a kutatadsban. A HBSC vizsgal-
ta mind az objektiv, mind a szubjektiv testképet: egyfeldl a suly és a magassdg megadasat kérte a részt vevé
tanuldktol, masfeldl sajat kinézetiiket (taplaltsagi allapotukat) is jellemeznitk kellett (5 kategorias valaszlehetd -
séggel). A PISA 2018-as adatfelvételében csak a valaszthatd jollétkérdbivben szerepeltek (a HBSC-vizsgalatahoz
hasonléan) objektiv és szubjektiv testképre vonatkozé kérdések. igy kérdések iranyultak a valaszadé tanulé su -
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lyara és magassagara (objektiv testkép), valamint a sajat test és megjelenés szubjektiv megitélésére (4 kategori-

as valaszlehet6séggel).

Osszegz6 megallapitasok

Tanulmanyunkban harom nemzetkozi tanuléi felmérés, az ISCWeB, a HBSC és a PISA jéllétkoncepciojat, vala-
mint a felmérések legutdbbi adatfelvételeiben vizsgdlt tanuléi jéllétdimenzidkat hasonlitottuk 6ssze. Elemzé -
sliinkben csak azon dimenziokat vetettiik 6ssze, melyek a nemzetkozi kutatasok koziil legalabb kettében szere-
peltek. gy vizsgaltuk az élettel vald altalanos elégedettség, az érzelmi allapot, a pszicholdgiai jollét, a csaladi
élet, a barati kapcsolatok, az iskolai élet (iskolatarsakkal, tanarokkal valé kapcsolat), az egészségi allapot, vala-
mint a szubjektiv és objektiv testkép tertleteit. A vizsgalt nyolc dimenzié kdzil hat mind a harom felmérésben
megjelent, ketté (érzelmi allapot, pszichologiai jollét) viszont csak az ISCWeB- és a PISA-kutatasban.

A tanuloi jollét vizsgalatat mindharom felmérés tébbdimenzids keretbe dgyazza, ami magaban foglalja a fizi-
kai, kognitiv, pszicholégiai, tarsas és egészséggel kapcsolatos dimenzidkat, teriileteket. Itt azonban fontos meg-
jegyezni, hogy az ISCWeB-kutatas kifejezetten a gyermekek szubjektiv jollétére fékuszal, mig a HBSC az altala-
nos iskolai tanulok egészségi allapotat és egészségmagatartasat vizsgalja, a PISA pedig els6sorban a tanuldk is-
kolai eredményességét, vagyis utobbi ketté felmérésben a szubjektiv jollétre iranyuld kérdések kiegészité
jellegliek (a PISA esetében példaul a legtébb jollétre vonatkozd kérdés nem a standard, hanem a valaszthaté
tanulai jollétkérdGivben szerepel). Ez azt is jelenti, hogy a tanulok jollétére vonatkozo kérdések kontextusa is
eltéré ezekben a felmérésekben. A harom kutatasban vizsgalt iskolai tanulok életkora sem pontosan azonos: az
ISCWeB 8, 10 és 12 éves, a HBSC 11, 13 és 15 éves, mig a PISA 15 éves tanuldkat vizsgal.

Osszehasonlitasunk eredménye azt mutatja, hogy mindharom vizsgalt nemzetkézi adatfelvételben szerepel-
nek jolléthez kétheté kérdések, bar a feltett kérdések nem minden esetben feleltetheték meg teljesen egymas -
nak a vizsgalt felmérésekben. Az egyes dimenzidkban megjelené kérdések egy része megkozelitéleg azonos,
masik része kapcsan viszont inkabb csak tartalmi, funkcionalis megfeleltetésrél lehet beszélni. Altaldban kii-
[6nbség mutatkozik az egyes dimenzidkhoz tartozoé kérdések, illetve itemek szamaban, valamint a megadott va-
laszlehet6ségek kategaridiban (skalak fokozataban). Az ISCWeB elsGsorban 5 kategérias vagy 11 fokozatu ska-
lat alkalmazott, mig a PISA altaldban 4 kategorias valaszlehet6ségeket adott meg. A HBSC-ben szélesebb va-
laszkészlet jelenik meg, hiszen szerepelnek benne 4 és 5 kategorias valaszlehetdségek, illetve 7 és 11 fokozatu
skalak is.

Maédszertani szempontbdl fontos megemliteni azt is, hogy egy felmérés milyen idéintervallumra vonatkoz-
tatva kérdez ra bizonyos jelenségek el6fordulasara (példaul érzelmi allapot, bantalmazas, egészségligyi pana-
szok el6fordulasa). Ennek kapcsan megallapithato, hogy a vizsgalt felmérések a legtobb esetben altalanossag-
ban kérdeznek ra a jelenségekre, ugyanakkor bizonyos esetekben jelent6s kiilénbség van a viszonyitasi pon-
tokban (példaul bantalmazas el6fordulasa esetén az ISCWeB az elmult hénapra, a HBSC az elmult néhany
hénapra, a PISA az elmult 12 héonapra/idei tanévre kérdezett ra).

Vizsgalatunk alapvet6 korlatja, hogy harom nemzetkozi felmérésre, azok 6sszevetésére szikiti a tanuldi jol-
[ét vizsgalatat, s az 6sszehasonlitads soran tobb esetben is csak a szerzék szakmai dontésén alapulé tartalmi,
funkcionalis megfeleltetésre volt lehetéség. Ugyanakkor a késébbiekben ennek fényében is érdemesnek tart-
juk a harom vizsgalt nemzetkozi felmérés hasonldosagait és kiilonbségeit figyelembe véve ezen felmérések
eredményei alapjan megvizsgalni a tanulok jollétének jellegzetességeit, kiilonosen fokuszalva a magyar ered -
ményekre. Egy ilyen elemzés alapjan tobb aspektusbdl és komplexebben vizsgalhaté a jollét, és az, hogy e te-
kintetben hol helyezkednek el a magyar tanulok a nemzetkozi térben.
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Készonetnyilvanitas

Széll Krisztian a tanulmany megirasa alatt UNKP posztdoktori kutatéi 6szténdijban részesiilt. A tanulmany az

Innovécids és Technoldgiai Minisztérium UNKP-20-4 kédszamt Uj Nemzeti Kivalosag Programjanak a Nemzeti

Kutatasi, Fejlesztési és Innovacids Alapbdl finanszirozott szakmai tAmogatasaval késziilt.

Emellett a kutatast az NKFIH NN 125715. szamu, Gyermekek az iskolaban: Jollét és azon tul cim( projektje
tadmogatta, kutatasvezet6: Rébert Péter. A kutatas megalapozasa idején, 2019 oktébere és 2020 janiusa ko -
z6tt, Rébert Péter a CEU IAS Senior Core Fellow-ja volt.
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Melléklet

ISCWEB 2016-2019

2021/2.

HBSC 2017/2018

Széll Krisztian, Szabd Lilla és Robert Péter

PISA 2018

Szubjektiv jollét: kognitiv
komponens => élettel valo
elégedettség

Mennyire vagy elégedett a
kovetkezékkel? (1-5 skdla a 8
éveseknél, 0-10 skdlaa 10-12
éveseknél)

Altalaban az életeddel. (OLS)

Mennyire értesz egyet a
kovetkezékkel? (1-5 skdla a 8
éveseknél, 0-10 skdlaa 10-12
éveseknél) (CW-SWBS)

Elvezem az életemet.

Jol megy az életem.

J6 életem van.

Szuper dolgok térténnek az
életemben.

Szeretem az életemet.

Orulsk az életemnek.

Dimenzio

Egészségmagatartas: mentdlis
jollét => élettel val6 altalanos
elégedettség

Alkalmazott kérdés(ek)

Itt van elétted egy létra. A létra
teteje (10. fokozat) a leheté legjobb
életet jeldli, a létra alja (0. fokozat)
a lehet6 legrosszabb életet jeloli.
Gondolj magadra, és jeléld be, hol
dllsz most a létrdn!

Tanuléi jollét: pszicholdgiai
dimenzié => élettel valo altalanos
elégedettség

Az aldbbi kérdés arra vonatkozik,
hogy mennyire vagy elégedett az
életeddel egy O-tol 10-ig terjedé
skdldn. A nulla azt jelenti, hogy
,egydltaldn nem” vagy elégedett, a
10 pedig azt, hogy ,tokéletesen
elégedett” vagy. Osszességében
mennyire vagy elégedett az
életeddel mostandban? (0 -
egydltaldn nem, 10 - tokéletesen)

1. tablazat: Elettel valé dGltalanos elégedettség mérése a vizsgalt kutatasokban




Neveléstudomany 2021/2. Tanulmanyok

ISCWEB 2016-2019 PISA 2018

Dimenzio

Szubjektiv jollét: affektiv komponens => a tanuldk Tanuldi jollét: pszicholdgiai dimenzié => a tanuldk
pozitiv és negativ érzelmei pozitiv és negativ érzelmei

Alkalmazott kérdés(ek)

A kévetkezdékben kiilonb6z6 érzéseket sorolunk fel. Gondolj arra, ahogy dltaldban érzed magadat! Milyen
Kerjiik, olvasd el és jeldld meg mindegyiknél, hogy gyakran szoktad érezni az aldbbiakat? (,soha’,

"

mennyire érezted magad ilyennek az elmult két ,hagyon ritkdn’, ,néhdny alkalommal’, ,mindig”)
hétben! ("soha', "néha", "gyakran', "mindig" a 8 e Boldog vagyok
éveseknél és csak a viddm és a szomoru érzelmekkel

kapcsolatban, 0-10 skdla a 10 és 12 éveseknél) * Megvagyok rémiilve

e Tele vagyok energiaval

e Vidam (PAS)

Nagyon lehangolt vagyok
e Szomoru (NAS) . Bijsgzyke Vagyof 8y
e Nyugodt (PAS)

e Tartok valamit6l

Nyugtalan (NAS)
Energiaval, erével teli (PAS)
Unatkozé (NAS)

o Joékedvi vagyok

e Szomoru vagyok

e Eleven és vidam vagyok

[Vdlaszthato kérdbiv] Milyen mértékben érezted az
aldbbiakat (1) a legutobbi matematika-6rddon? (2) a
legutébbi magyar nyelv- és irodalomérddon? (3)
mikor legutdbb hdzi feladatot készitettél/tanultdl

(,egydltaldn nem”, ,egy kicsit’, ,eléggé”, ,teljes
mértékben”)

e Unatkoztam

e Kihivast jelentett

e |deges vagy fesziilt voltam

e Motivalt vagy lelkes voltam

[Vdlaszthaté kérddiv] Milyen mértékben érezted az
aldbbiakat (1) a legutobbi 6rdk kozétti sziinetben? (2)
mikor legutébb otthonodon kiviil idét téltottél a

bardtaiddal? (,egydltaldn nem’, ,egy kicsit’, ,elégge’,
Jteljes mértékben”)

e Boldog voltam

e Maganyos voltam

o |deges vagy feszilt voltam

e Tele voltam energiaval

2. tablazat: Erzelmi allapot mérése a vizsgalt kutatasokban
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ISCWEB 2016-2019 PISA 2018

Dimenzio

(1) Tanuloi jéllét: pszichologiai dimenzié => tanuléi
énhatékonysag és kurdarctol valo félelem
(2) Tanuloi jollét: pszichologiai dimenzio => az élet
értelme
(3) Tanuloai jéllét: kognitiv dimenzié =>
fejl6désfokusza szemléletmaod (fejlédésfokuszi
szemléletmdddal valé rendelkezés)

(4) Tanuloai jéllét: kognitiv dimenzi6 =>

fejlédésfékusza szemléletmadd (a tanulas szerepe)

Pszicholdgiai jollét

(5) Tanulai jollét: kognitiv dimenzié =>
fejlédésfékuszt szemléletmaod (tanulasi célok)
(6) Tanuloi jollét: kognitiv dimenzié =>
fejlédésfokusza szemléletmod
(teljesitménymotivacio)

Alkalmazott kérdés(ek)

Keérijlik, jeléld meg, mennyire értesz egyet dltaldban a (1) Mennyire értesz egyet az aldbbi dllitdsokkal?
kovetkezékkel! (0- 10 skdla; csak a 12 éveseknél) (CW-  (,egydltaldn nem értek egyet’, ,nem értek egyet’,
PSWBS) Legyetértek”, ,teliesen egyetértek”)
e Szeretem magam olyannak, amilyen vagyok. o Altalaban boldogulok igy vagy ugy.
e Jol boldogulok a napi feladataimmal. e Biiszke vagyok arra, ha megvalésitottam valamit.
o Az emberek altaldban baratsagosak velem. o Ugy érzem, tébb dolgot is tudok csinalni egy
e Van elég valasztasi lehet6ségem, hogy hogyan idSben.

toéltsem el az idémet. o Az, hogy hiszek magamban, atsegit a nehéz
o Ugy érzem, mostanaban sokat tanulok. idészakokon.
o Ugy érzem, jol fog alakulni a jovém. e Ha nehéz helyzetbe kertilok, altalaban talalok

kiutat beldle.

e Ha nem sikertl valami, aggédom, hogy masok mit
gondolnak rélam.

e Ha nem sikerl valami, félek, hogy talan nem
vagyok elég tehetséges.

o Ha nem sikeril valami, kételkedni kezdek a
jovébeli terveimmel kapcsolatban.

(2) Mennyire értesz egyet az aldbbi dllitdsokkal?
(,egydltaldn nem értek egyet”, ,nem értek egyet”,
Legyetértek’, ,teliesen egyetértek”)

e Vilagos céljaim vannak az életben.
e Megnyugtaté médon ratalaltam az élet értelmére.
e Pontosan tudom, hogy mi az életem értelme.

(3) Mennyire értesz egyet az aldbbi dllitdsokkal?

(,egydltaldn nem értek egyet”, ,nem értek egyet”,
Legyetértek’, ,teljesen egyetértek”

e Az intelligenciad egy olyan tulajdonsagod, amit
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nem nagyon tudsz megvaltoztatni.

(4) Mennyire értesz egyet az aldbbi dllitdsokkal?
(,egydltaldn nem értek egyet”, ,nem értek egyet”,
Legyetértek”, ,teliesen egyetértek”)

e Ha komolyan veszem a tanulast az iskolaban,
segiteni fog abban, hogy j6 munkat talaljak.

e Ha komolyan veszem a tanulast az iskolaban,
segiteni fog abban, hogy egy j6 egyetemre vagy
féiskolara kerdiljek.

e Fontos komolyan venni a tanulast az iskolaban.

(5) Gondolj azokra a célokra, amiket az iskoldban el
szeretnél érni! Mennyire jellemz6k rdd az aldbbi
dllitdsok? (,egydltaldn nem jellemzé rdm”, ,kicsit
jellemz6 rdm”, ,kézepesen jellemzé rdm”, ,nagyon
jellemzé rdm”, ,teljes mértékben jellemzé rdm”)

e Célom, hogy annyit tanuljak, amennyit csak
lehetséges.

e Célom, hogy teljes mértékben elsajatitsam az
iskolaban tanultakat.

e Célom, hogy a lehet6 legteljesebb mértékben
megértsem az iskolaban tanultakat.

(6) Mennyire értesz egyet az aldbbi dllitdsokkal?

”

(,egydltaldn nem értek egyet”, ,nem értek egyet”,

J

Legyetértek’, ,teliesen egyetértek”)

o Orommel tolt el, ha olyan keményen dolgozom,
ahogyan csak tudok.

e Ha belekezdek egy feladatba, addig csinalom,
amig kész nem lesz.

e Amikor csinadlok valamit, az is 6rommel tolt el, ha
javitani tudok a korabbi teljesitményemen.

e Ha nem vagyok jé valamiben, akkor inkabb addig
kiizdok, amig belejovok, mintsem, hogy olyat
csindljak helyette, amiben j6é vagyok.

Tanulmanyok

ISCWEB 2016-2019

Szubjektiv jollét: kognitiv

komponens => terlletspecifikus

elégedettség (csalad)

Mennyire értesz egyet az aldbbi
dllitdsokkal? (,nem értek egyet’,

kicsit értek egyet’

"

'

valamennyire

Egészségmagatartas: tarsas jollét
=> csalad tAmogatasa

Erdekel minket, hogy mi a

3. tablazat: Pszichologiai jollét mérése a vizsgalt kutatasokban

HBSC 2017/2018 PISA 2018

Dimenzio

Tanuldi jollét: tarsas dimenzié =>
szulékkel valé kapcsolat (szUil6i
tdmogatas)

Alkalmazott kérdés(ek)

Mennyire értesz egyet az idei tanévre
véleményed az aldbbi dllitdsokrol. vonatkozo aldbbi dllitdsokkal?
(Kérjtik, jelold meg, hogy mennyire (,egydltaldn nem értek egyet’, ,nem
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egyetértek’, ,nagyon egyetértek’, értesz vellik egyet!) (1 - egydltaldn értek egyet’, ,egyetértek’, ,teljesen

teljesen egyetértek) nem értek egyet, 7 - teljesen egyetértek”)

e Vannak a csalddomban, akik egyetértek) e Asziileim tAmogatjak a
térédnek velem. e A csalddom tényleg probal tanulmanyi igyekezetemet és

« Ha bajom van, a csaladtagjaim segiteni nekem. eredményeimet.
segitenek nekem. e A csaladomtol megkapom azt az ® A szlileim tamogatnak, amikor

« A csaladomban jol érezziik érzelmi tamogatast és térédést, ~ nehezségekkel taldlom szemben
magunkat egyiitt. amire szilkségem van. magam az iskolaban.

« Biztonsagban érzem magam e Tudok beszélgetni a gondjaimrol ® A szlileim biztatnak, hogy legyek
otthon. a csalddommal. magabiztos.

o A sziileim meghallgatnak és e A csalddom szivesen segit
figyelembe veszik, amit mondok. nekem meghozni a déntéseimet.

e A sziileim és én egyiitt dontlink
az életem dolgairdl. (csak a 10-
12 éveseknél)

Mennyire vagy elégedett azokkal az [Vdlaszthaté kérdéiv] Mennyire vagy
emberekkel, akikkel egyiitt €élsz? (1-5 elégedett a kévetkezékkel? ,egydiltaldn
skdla a 8 éveseknél, 0-10 skdla a nem vagyok elégedett”, ,nem vagyok
19- 12 éveseknél) (CW-DBSWBS elégedett’, ,elégedett vagyok”, ,teljes
része) mértében elégedett vagyok”)

Sziileiddel/ gondvisel6iddel valé
kapcsolatoddal

[Vdlaszthaté kérdbiv] Sziileid/
gondvisel6id milyen gyakran teszik az
aldbbiakat? (,szinte soha”, ,néha”,
,Szinte mindig”)
¢ Annyi segitséget nyujtanak,
amennyire sziikségem van.
e Engedik, hogy tegyem a dolgokat,
amiket szeretek.

e Kimutatjak, hogy torédnek velem.
o Megprébaljdk megérteni a
problémaimat és aggodalmaimat.

e Batoritanak, hogy 6nalléan
hozzak déntést.

e Mindent irdnytani prébalnak,
amit teszek.

 Ugy bannak velem, mintha
kisgyerek lennék.

e Megtesznek mindent, hogy
jobban érezzem magam, mikor
ideges vagyok.

[Vdlaszthaté kérd6iv] Mennyire
kénnydi beszélned a téged zavaré
dolgokrél a kévetkez6 emberekkel?
(,nagyon nehéz”, ,nehéz’, ,konnyii”,
,hagyon kénnyt’, ,nincs ilyen
személy/ nem taldlkozom ezzel a
személlyel”)
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Tanulmanyok

e Edesapad

e Edesanyad partnere
e Edesanyad

e Edesapad partnere
o Filtestvére(i)d

e Lanytestvére(i)d

o Mas csaladtagok

ISCWEB 2016-2019

4. tablazat: Csaladi élet mérése a vizsgalt kutatasokban

HBSC 2017/2018

PISA 2018

Szubjektiv jollét: kognitiv
komponens => tertletspecifikus
elégedettség (baratok)

Mennyire értesz egyet az aldbbi
dllitdsokkal? (,nem értek egyet’,
Jkicsit értek egyet”, ,valamennyire
egyetértek’, ,nagyon egyetértek’,

teljesen egyetértek)

e Van elég baratom.

e A barataim altalaban kedvesek
velem.

o A barataim és én jol kijoviink
egymassal.

e Van olyan baratom, aki segit, ha
bajom van.

Mennyire vagy elégedett a
bardtaiddal? (1-5 skdla a 8
éveseknél, 0-10 skdlaa 10-12
éveseknél) (CW-DBSWBS része)

Dimenzi6

Egészségmagatartas: tarsas jollét
=> kortarsak tdmogatasa

Alkalmazott kérdés(ek)

Erdekel minket, hogy mi a
véleményed az aldbbi dllitdsokrol.
(Kérjtik, jelold meg, hogy mennyire
értesz veliik egyet!) (1 - egydltaldn
nem értek egyet, 7 - teljesen
egyetértek)

e A barataim tényleg préobalnak
segiteni nekem.

e Ha a dolgok rosszul mennek,
szamithatok a barataimra.

e Vannak barataim, akikkel
megoszthatom az 6romomet és
a banatomat.

o Tudok beszélgetni a
problémaimral a barataimmal.

Tanuldi jollét: tarsas dimenzié =>
kortarskapcsolatok (baratok iranti
elkotelez6dés)

o [Vdlaszthaté kérdbiv] A kévetkezé
kérdések a kozeli bardtaiddal valo
kapcsolataidra vonatkoznak. Kézeli
bardtok azok, akikkel bdrmirél
beszélgethetsz, és akikre
szdmithatsz, ha segitségre vagy
tdmogatdsra van sziikséged.
Jelenleg hdny kézeli bardtod van?
(Kérjlik, ird be a megfelelé szdmot.)

[Vdlaszthaté kérdéiv] Mennyire vagy
elégedett a kévetkezékkel? ,egydltaldn
nem vagyok elégedett”, ,nem vagyok
elégedett’, elégedett vagyok’, ,teljes
mértében elégedett vagyok”)

Barataiddal

[Vdlaszthaté kérdéiv] Mennyire
kénnydi beszélned a téged zavaré
dolgokrol a kévetkez6 emberekkel?
(,nagyon nehéz”, ,nehéz”, ,kénnyd”,
»hagyon kénnyu”, ,nincs ilyen
személy/ nem taldlkozom ezzel a
személlyel”)

o Kozeli baratod/barataid

5. tablazat: Barati kapcsolatok mérése a vizsgalt kutatasokban
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ISCWEB 2016-2019 HBSC 2017/2018 PISA 2018

Dimenzio

Szubjektiv jollét: kognitiv
komponens => tertliletspecifikus

Tanuldi jollét: pszicholdgiai
dimenzié => karrier- és tanulmanyi

Egészségmagatartas: iskolai élet
=> iskolaval val6 elégedettség

elégedettség (iskola) (iskola szeretete, iskolai nyomas) tervek
Alkalmazott kérdés(ek)
Mennyire vagy elégedett a e Hogyan érzel az iskoldd irdnt? [Vdlaszthaté kérdéiv] Mennyire

kovetkezékkel? (1-5 skdla a 8
éveseknél, 0-10 skdlaa 10-12
éveseknél)

e Azzal, hogy altalaban milyen
iskolasnak lenni. (CW-DBSWBS
része)

e Azokkal a dolgokkal, amiket az
iskolaban tanultal.

Mennyire értesz egyet az aldbbi
dllitdsokkal? (,nem értek egyet”,
Jkicsit értek egyet”, ,valamennyire
egyetértek’, ,nagyon egyetértek”,

Jteljesen egyetértek)

o Az iskoldban van lehet6ségem
donteni olyan dolgokrél, amik
fontosak nekem. (csak a 10 és
12 éveseknél)

e Biztonsagban érzem magam az
iskolaban

Szereted az iskolddat? (,nagyon
szeretem’, ,egy kicsit szeretem’,
,hem nagyon szeretem’,
,egydltaldn nem szeretem”)

Mennyire nyomasztanak téged az
iskolai feladatok? (,egydltaldn nem’,

J "

,egy kicsit’, ,eléggé’, ,nagyon”)

vagy elégedett a kbvetkezékkel?
,egydltaldn nem vagyok elégedett”,
,hem vagyok elégedett”, ,elégedett
vagyok”, ,teljes mértében elégedett
vagyok”)

e Eleteddel az iskolaban

e Azokkal a dolgokkal, amiket az
iskolaban tanulsz.

Gondolj a legutébbi két magyar
nyelv- és irodalomérddra! Mennyire
értesz egyet az aldbbi dllitdsokkal?
(,egydltaldn nem értek egyet’, ,nem

értek egyet’, ,egyetértek’, ,teljesen
egyetértek”)

e A tanar megerdsitett engem
abban, hogy képes vagyok jol
teljesiteni a tantargybdl.

e A tanar meghallgatta a

nézetemet arrél, hogy hogyan
menjenek a dolgok.

e Ereztem, hogy a tanarom
megértett engem.

6. tablazat: Iskolai élet mérése a vizsgalt kutatasokban
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Szubjektiv jollét: kognitiv
komponens => tertliletspecifikus
elégedettség (osztalytarsak)

Mennyire értesz egyet az aldbbi
dllitdsokkal? (,nem értek egyet”,

"

Jkicsit értek egyet’, ,valamennyire

egyetértek’, ,nagyon egyetértek’,
teljesen egyetértek)

e Ha valami bajom van az
iskolaban, a tobbi gyerek segit
nekem.

e Sok vita van a gyerekek kozott
az osztalyomban.

e Szubjektiv jollét: kognitiv
komponens =>
teriletspecifikus elégedettség
(kortarsbantalmazas)

Az elmdlt hénapban milyen
gyakran torténtek meg veled a
kovetkezé dolgok? (,soha’,
Legyszer”, ,kétszer vagy hdromszor,
tobb, mint hdromszor”)

e Masik gyerek meglitott az
iskoldban csak tgy (nem
szamit ide, ha verekedtetek,
akar jatékosan, akar
komolyan).

e Masik gyerek csufolt,
glnynéven nevezett az

2021/2.

HBSC 2017/2018

Dimenzio

Egészségmagatartas: iskolai élet
=> osztalytarsak tAmogatasa

Alkalmazott kérdés(ek)

Kerijtik, jeléld meg, hogy mennyire

értesz egyet az osztdlytdrsaidra

vonatkozo kdvetkezé dllitdsokkal!

(1 - teljesen egyetértek, 5 -

egydltaldn nem értek egyet)

e Osztalyom tanuloéi szivesen
vannak egyutt.

o Osztalytarsaim tobbsége
kedves és segitékész.

e Osztalytarsaim elfogadnak
olyannak, amilyen vagyok.

Dimenzio
Egészségmagatartas:
kortarsbantalmazas és verekedés

=> 3ldozatta valas/bantalmazas
elkovetése

Alkalmazott kérdés(ek)

Az elmult néhdny honapban

Tanulmanyok

PISA 2018

Iskolai klima/Tanuldi jollét: tarsas
dimenzié => iskoldhoz valé
tartozas érzése

Mennyire értesz egyet az aldbbi, az
iskoldddal kapcsolatos dllitdsokkal?
(,egydltaldn nem értek egyet’, ,nem

értek egyet’, ,egyetértek’, ,teljesen
egyetértek”)

e Az iskolaban kiviilallénak érzem
magam (kihagynak dolgokbdl).

e Konnyen baratkozom az
iskolaban.

e Az iskolaban ugy érzem, ide
tartozom.

e Kényelmetleniil, nem ide
valénak érzem magam az
iskolaban.

o Ugy tlinik, a tobbi tanulé az
iskolaban kedvel engem.

e Maganyosnak érzem magam az
iskolaban.

e |skolai klima/Tanuléi jollét:
tanuloi destruktiv
viselkedés/kortarskapcsolatok
=> kortarsbantalmazas

Az elmult 12 hénap alatt milyen

milyen gyakran bdntalmaztak igy gyakran élted dt az aldbbiakat az

téged az iskoldban? (,az elmult
hoénapokban egyszer sem
bdntalmaztak az iskoldban’,

iskoldban? (Az élmények kézil
néhdnyra kéz6sségi oldalakon is sor
kertilhetett.) (“soha vagy szinte soha’,

”

Leléfordult 1-2-szer”, ,havonta 2- ,évente néhdnyszor’, ,havonta

3-szor’, ,kb. hetente”, ,hetente
tébbszor is”)

”

néhdnyszor’, ,hetente egyszer vagy
tobbszor”)

e Didktarsaim szandékosan
kihagytak dolgokbdl.

e Didktarsaim nevetségessé
tettek.
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iskolaban.

e Az osztalytarsaid kihagytak
valamibdl, kik6zositettek.

Te hogy ldtod, milyen gyakran van
verekedés a gyerekek kozott az
iskolddban? (,soha”, ,ritkdbban,
mint hetente’, ,egyszer vagy kétszer
egy héten’, ,hdromszor vagy
négyszer egy héten’, ,6tsz6r vagy

hatszor egy héten’, ,minden nap”;
csak a 10 és 12 éveseknél)

2021/2.

Az elmult hénapokban milyen
gyakran bdntottak téged az
interneten (pl. bdnto lizeneteket
kiildtek neked sms-ben,
chatprogramon keresztiil vagy e-
mailben; vagy ilyen lizenetet
tettek ki a faladra egy k6zosségi
oldalon; téged gtinyolé weboldalt
hoztak létre; kellemetlen vagy
kinos képet készitettek rélad és
az engedélyed nélkiil feltették az
internetre? (,az elmult
hénapokban egyszer egyszer sem
bdntalmaztak az interneten’,
seléfordult 1-2-szer”, ,havonta 2-
3-szor”, ,kb. hetente”, ,hetente
tébbszor is”)

Az elmult néhdny hénapban te
milyen gyakran vettél részt mdsok
bdntalmazdsdban az iskoldban?
(,az elmult hénapokban egyszer
sem vettem részt mdsok
bdntalmazdsdban’, ,el6fordult 1-
2-szer”, ,havonta 2-3-szor”, ,kb.

hetente”, ,hetente tobbszor is”)

Az elmult néhdny hénapban te
milyen gyakran vettél részt
internetes bdntalmazdsban (pl.
bdnté lizeneteket kiildtél sms-
ben, chatprogramon keresztiil, e-
mailben valakinek vagy ilyen
bdnté lizeneteket tettél ki a faldra
egy k6z0sségi oldalon; létrehoztdl
egy weboldalt, hogy kigtinyoljdl
valakit; kellemetlen vagy kinos
képeket tettél fel valakirél az
internetre vagy kiildted el mdsok-

Széll Krisztian, Szabd Lilla és Robert Péter

e Diaktarsaim megfenyegettek.

e Diadktarsaim elvették vagy
tonkretették a dolgaimat.

e Diaktarsaim megitottek vagy
erészakoskodtak velem.

Diaktarsaim rosszindulatu
pletykakat terjesztettek rélam.

Mennyire értesz egyet az idei
tanévre vonatkozé aldbbi
dllitdsokkal? (,egydltaldn nem értek
egyet’, ,nem értek egyet’,
Legyetértek’, ,teljesen egyetértek”)

e Idegesit, ha senki sem védi meg
azokat a tanulokat, akiket
piszkalnak vagy
megfélemlitenek.

e J6 dolog segiteni azoknak a
tanuléknak, akik nem tudjak
megvédeni magukat.

e Rossz dolog bekapcsolodni
valaki szekalasaba vagy
megfélemlitésébe.

e Elszomorit, amikor azt l[atom,
hogy mas tanuldkat piszkalnak
vagy megfélemlitenek.

e Szeretem, amikor valaki kiall
azon tanulék mellett, akiket
piszkalnak vagy
megfélemlitenek.




Neveléstudomany

ISCWEB 2016-2019

Szubjektiv jollét: kognitiv
komponens => tertliletspecifikus
elégedettség (pedagdgusok)

Mennyire értesz egyet az aldbbi
dllitdsokkal? (,nem értek egyet”,
Jkicsit értek egyet’, ,valamennyire
egyetértek’, ,nagyon egyetértek’,

Jteljesen egyetértek)
e A tanaraim torédnek velem.

e Ha valami bajom van az
iskolaban, a tanaraim
segitenek nekem.

e A tanaraim meghallgatnak és
figyelembe veszik, amit
mondok.

2021/2.

nak anélkiil, hogy a képen
szereplé megengedte volna
neked)? (,az elmult honapokban
egyszer sem vettem részt az
interneten mdsok
bdntalmazdsdban’, ,el6fordult 1-
2-szer”, ,havonta 2-3-szor”, ,kb.

hetente”, ,hetente tobbszor is”)

Tanulmanyok

7. tablazat: Iskolatarsakkal valé kapcsolatok mérése a vizsgalt kutatasokban

HBSC 2017/2018

Dimenzio

Egészségmagatartas: iskolai élet
=> pedagégusok tdmogatasa

Alkalmazott kérdés(ek)

A kévetkezo dllitdsok a tandraidra
vonatkoznak. Kérjiik, jelold meg,
mennyire értesz egyet veliik! (1 -
teljesen egyetértek, 5 - egyadltaldn
nem értek egyet)

e Tanaraim elfogadnak olyannak,
amilyen vagyok.

e Tanaraim személy szerint
torédnek velem.

e Nagyon megbizom a
tanaraimban.

PISA 2018

Iskolai klima/Tanuléi jollét: tanari
tdmogatas és pedagogiai
gyakorlat/tarsas dimenzi6 =>
pedagdégusokkal valé kapcsolat

Gondolj a legutébbi két magyar
nyelv- és irodalomérddra! Mennyire
értesz egyet az aldbbi dllitdsokkal?
(,egydltaldn nem értek egyet’, ,nem

értek egyet”, ,egyetértek’, ,teljesen
egyetértek”)

e A tanar megerdsitett engem
abban, hogy képes vagyok jol
teljesiteni a tantargybal.

e A tanar meghallgatta a
nézetemet arrél, hogy hogyan
menjenek a dolgok.

e Ereztem, hogy a tanarom
megértett engem.

Milyen gyakran fordulnak el6 az
aldbbiak a magyar nyelv- és
irodalomardidon? (,Minden érdn”, ,a
legtobb 6rdn”, ,néhdny 6rdn’, ,soha
vagy nagyon ritkdn”)

o A tanar érdekl6dést mutat
minden tanulé tanuldsa irant.

e A tanar kiilon segitséget nyuijt,
ha a tanuléknak sziikségiik van
ra.

e A tanar segit a tanuléknak a
tanulasban.

e A tanar addig magyarazza az
anyagot, amig minden tanulé



Harom nemzetkdzi kutatds tanuléijollét-koncepcidjanak...

ISCWEB 2016-2019

Szubjektiv jollét: kognitiv

komponens => tertliletspecifikus

elégedettség (egészség,
egészségligyi panaszok)

Mennyire vagy elégedett a
kovetkezékkel? (1-5 skdla a 8
éveseknél, 0-10 skdlaa 10-12
éveseknél)

o Az egészségeddel.

Az elmult 6 honapban milyen
gyakran érezted a kovetkezéket?
(,szinte naponta’, ,hetente
tobbszor’, kb. hetente”, ,kb.
havonta’, ,ritkdbban vagy soha”)

(csak a 10 és 12 éveseknél)
o Fjt a fejem.

2021/2.

Széll Krisztian, Szabd Lilla és Robert Péter

meg nem érti.

[Vdlaszthato kérddiv] Mennyire
vagy elégedett a kévetkezbékkel?
,egydltaldn nem vagyok elégedett”,
,hem vagyok elégedett”, ,elégedett
vagyok”, ,teljes mértében elégedett
vagyok”)

e Tanaraiddal vald
kapcsolatoddal

[Vdlaszthato kérddiv] Mennyire
kénnyt beszélned a téged zavaré
dolgokrél a kovetkez6 emberekkel?
(,nagyon nehéz”, ,nehéz”, ,kénnyu”,
,hagyon kénnyt”, ,nincs ilyen
személy/ nem taldlkozom ezzel a
személlyel”)

e Tanaraid

8. tablazat: Pedagogusokkal valoé kapcsolatok mérése a vizsgalt kutatasokban

HBSC 2017/2018
Dimenzio

Egészségmagatartas: mentalis
jollét => 6nmindsitett egészségi
allapot, egészségligyi panaszok

Alkalmazott kérdés(ek)

Szerinted milyen az egészséged?
(,kiting”, ,jo”, ,megfelel6”, ,rossz”)

Az elmult 6 hénapban milyen
gyakran érezted a kévetkezéket?
(,szinte naponta’, ,hetente
tobbszor”, ,kb. hetente”, ,kb.

havonta’, ,ritkdbban vagy soha”)
o Fijt a fejem.
e Fajt a gyomrom vagy a hasam.

PISA 2018

Tanuld6i jollét: fizikai dimenzié =>
egészség

[Vdlaszthaté kérddiv] Mennyire
vagy elégedett a kovetkezékkel?
segydltaldn nem vagyok elégedett”,
»hem vagyok elégedett”, ,elégedett
vagyok”, ,teljes mértében elégedett
vagyok”)

o Az egészségeddel.

o [Vdlaszthaté kérddiv] Szerinted
milyen az egészséged? (,kitiing”,
0", ,megfelelé”, ,rossz”)

[Vidlaszthato kérdéiv] Az elmult 6
hénapban milyen gyakran
tapasztaltad a kévetkezdéket?
(,ritkdbban vagy soha”, ,kb.
havonta”, ,kb. hetente”, ,hetente

"

tobbszor’, ,szinte naponta”)
o Fejfajas



Neveléstudomany

o Fajt a gyomrom vagy a hasam.

e Fajt a hatam.

e Kedvetlen, rosszkedvii voltam.

o Ingerlékeny, indulatos,
veszekedds voltam.

o |deges voltam.

o Nem tudtam elaludni.

e Szédultem.

e Faradt, kimertlt voltam.

e Nem volt étvagyam.

ISCWEB 2016-2019

2021/2.

o Fajt a hatam.
e Kedvetlen, rosszkedvi voltam.

e Ingerlékeny, indulatos,
veszekedds voltam.

o |deges voltam.
e Nem tudtam elaludni.
e Szédultem.

e Faradt, kimerdlt voltam. (Ez az
item csak a magyar
adatfelvételben szerepelt.)

Tanulmanyok

e Has- vagy gyomorfajas

e Hatfajas

o Kedvetlenség, rosszkedviiség
e Ingerlékenység, indulatossag
o |degesség

o Elalvasi nehézségek

e Szédulés

e Szorongas

9. tablazat: Egészségi allapot mérése a vizsgalt kutatasokban

HBSC 2017/2018

PISA 2018

Szubjektiv jollét: kognitiv
komponens => tertliletspecifikus
elégedettség (megjelenés)

Mennyire vagy elégedett a
kévetkezékkel? (1-5 skdla a 8
éveseknél, 0-10 skdla a 10-12
éveseknél)

e Azzal, ahogyan kinézel. (CW-
DBSWABS része)

Dimenzio

Egészségmagatartas: taplaltsagi
allapot, testkép

Alkalmazott kérdés(ek)

Milyennek tartod magad? (,tul
sovdnynak”, ,egy kicsit sovdnynak’,
,kb. megfelelének”, ,egy kicsit
kovérnek”, ,tul kovérnek”)

Hdny kg vagy ruha nélkiil? Hany
centi magas vagy cipé nélkiil?

Tanuldi jollét: fizikai dimenzié =>
testkép

[Vdlaszthaté kérddiv] Mennyire
vagy elégedett a kovetkezékkel?
,egydltaldn nem vagyok elégedett”,
,hem vagyok elégedett”, ,elégedett
vagyok”, ,teljes mértében elégedett
vagyok”)

e Azzal, ahogyan kinézel.

o [Vdlaszthaté kérdéiv] Mekkora a
sulyod? Milyen magas vagy?

[Vdlaszthato kérdbiv] Mennyire
értesz egyet az aldbbi dllitdsokkal?
(,egydltaldn nem értek egyet”, ,nem
értek egyet”, ,egyetértek”, ,teljesen
egyetértek)

Ugy tetszik a kiilsém, amilyen.

Vonzénak, helyesnek tartom
magam.

Nem aggdédom a stlyom miatt.
Szeretem a testem.

Tetszik, ahogy a ruhaim allnak
magamon.

10. tablazat: Szubjektiv és objektiv testkép mérése a vizsgalt kutatasokban
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Three international studies on student well-being: A conceptual comparison

In the last decade, there has been growing research interest in children’s well-being. This is especially true for
studies in the context of education, school. The main purpose of the study is to provide a comprehensive pic-
ture of the possible research dimensions of students' subjective well-being. To this end, the study compares
the framework for the analysis of student well-being of three international surveys (ISCWeB, HBSC, PISA), as
well as the dimensions of student well-being examined in recent surveys. All three international surveys use a
multidimensional framework for the analysis of student well-being so that many common areas appear in their
data collection (overall life satisfaction, emotional state, psychological well-being, family life, friendships,
school life, health status, subjective and objective body image). The results of the comparison show that the
questions related to well-being in the surveys are not fully the same in all cases, in several cases only content
and functional matching is possible. Besides, the age of the students surveyed, and the context of issues re-
lated to student well-being also differ in these surveys. There is a difference in the number of questions or
items related to dimensions, in the scales of the given answer options, as well as in the time intervals that are
questioned. Nevertheless, our study is a first step in the direction of exploring a more reliable and valid picture
of students' well-being in a later analysis, especially about Hungarian characteristics, based on the results of

these international surveys.
Keywords: student well-being, well-being dimensions, international comparison, ISCWeB, HBSC, PISA
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ERTEKEK
A NEVELESTUDOMANYBAN A kotet cime mar 6nmagaban is tébbszdrésen gondolatébresztd. Er-
Vélogatds tékek, irjak a szerkeszték, tehat értéktarat, kincsestarat var az olvasé.

a Pedagdgiai Szakbizottsag tagjainak a munkaibdl

Minek az értéktarat? A neveléstudomanyét, szél az egyszer(i valasz,
de ahogyan arra Kozma Tamas tanulmanyaban részletesen ramutat,
ez egyaltalan nem egyértelm(i fogalom. Szamos paradigmdt (termé-
szettudomanyos, tarsadalomtudomanyos és bolcsészeti paradigmdt
is) magaba foglalé tudomanyteriletrél van szé (Kozma, 2013). Né-
meth Andras is részletesen foglalkozott a neveléstudomany fejlédé-
sével, a kilénb6z6 tudomanyfilozéfiai irdnyzatok hatasaval térben és
idében részletesen vizsgalva a neveléstudomany alakulasat, fejlédé-

sét. Fontos megallapitasa, hogy a pedagédgiai gyakorlat elemzésében
a legkilonb6zobb megkozelitési modok és nézépontok szlikségesek (Németh, 2013). Ezt jelzi az is, amit a szer-
keszt6k a kotet el6szavaban megfogalmaznak. A neveléstudomany sokrétd, szerteagazé teriilet, de a szerkesz-
ték arra torekedtek, hogy egy csokorba gyljtsék a szerz6k munkajanak eredményét.

A szerz6k az MTA Miskolci Terlileti Bizottsag Pedagdgiai Szakbizottsaganak tagjai, az Eszterhazy Karoly
Egyetem oktatdi, kutatdi és az Egyetem Neveléstudomanyi Doktori Iskolajanak doktoranduszai, illetve doktor-
jeloltjei. Az irdsok valédi tudomanyos korképet jelentenek, tdbb témacsoportot feldlelve mutatjdk be a kutaté -
kat foglalkoztaté kérdéseket, illetve azokat a kihivasokat, amelyekkel a neveléstudomanynak az informacios
tarsadalom kordban szembe kell néznie. A szerkeszték harom tematikus egységbe rendezték a kotetet alkotéd
tizenharom tanulmanyt, ezek: 1. Pedagdgusok - tanuldk; 2. Informatikai gondolkodas - médiatudatossag; 3.
Nevelés - muvel6dés - kozmlvelddés. A harom tematikus egység jél mutatja, hogy a fébb kutatasi irdnyzato-
kat, paradigmakat atfogo, komplex miirél van sz6. Nem csupan a témak, maguk a tanulmanyok is sokszintiek és
valtozatosak. Mind terjedelmiiket, mind a témakifejtés mélységét tekintve kilonb6zé, de egyenként, 6nma-
gukban is értékes irasokat vehet kézbe az olvasé.

K. Nagy Emese A tanuléi statuszhelyzet 6sszetettsége cim( irdsa a tanuldi statuszkezelést és a Komplex
Instrukciés Program filoz6fidjat mutatja be. Ennek lényege az, hogy az egyes tanulécsoportokban a kialakult
tanuléi hierarchia hatdrozza meg a tanuléi eredményességet. Ezt a kialakult statuszrendszert azonban megfele -
|6 pedagogiai mdédszerekkel meg lehet valtoztatni, igy emelve az alacsony statuszd tanulék motivaciojat, majd
pedig a statuszat is. A program mUikodtetésével tehat pozitiv valtozasok kévetkeznek be a tanulécsoportban.

*

Levéltaros, Magyar Nemzeti Levéltar Heves Megyei Levéltara és doktorjelolt, Eszterhazy Karoly Egyetem Neveléstudomanyi
Doktori Iskola: meszaros.adam@mnl.gov.hu

1. Akotet online elérheté a http:/publikacio.uni-eszterhazy.hu/5287/ weboldalon.
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Neveléstudomany 2021/2. Szemle

Kulonos figyelmet szentel a hatranyos helyzet( tanuldk tanérai megnyilvanulasainak, s fontos megallapitast
tesz arrdl, hogy az alacsony statuszhelyzet nyoman a tanuldk kevesebbet beszélnek és tevékenykednek, mig a
magasabb statuszhelyzetben IévSk tébbet, ami dsszefiigg a tanulmanyi teljesitményikkel is. igy a sikeres és fo-
lyamatos statuszkezelés javitja a tanuldi teljesitményt is.

Palfi Dorina tanulmanya (A pedagdgusok statuszkezelésre valo felkészitésének nehézségei a tréneri tapasz-
talatok tiikrében) szintén a statuszkezeléssel foglalkozik, de nem a tanuld, hanem a pedagogus oldalarél, még
pontosabban a pedagdgusokat képzé trénerek altal szerzett tapasztalatok oldalarél. Kiemeli, hogy a pedagégu-
sok nem értik pontosan a statuszkezelés szerepét, céljat és egyszer(ien dicsérgetésnek tekintik azt. Osszevet -
ve a KIP alapveté filozofidjaval, illetve K. Nagy Emese imént bemutatott tanulmanyaval jél lathatova valik, hogy
a tanuld statuszhelyzete nagymértékben befolyasolja a tanuldi eredményességet, s a tudatos statuszkezelés-
sel, azaz a tanuléi statusz emelésével pozitivan lehet befolyasolni a tanulasi folyamatot. A tanulmany arra mu -
tat ra, hogy a pedagogusok éppen ennek fontossagat nem értik. A szerzé javaslatokat fogalmaz meg a pedago-
gusok tudasgyarapitasara vonatkozéan, illetve kijel6li a tovabbi kutatasok lehetséges iranyat.
kérdésre keresi a valaszt, hogy a modern szervezetfejlesztésre, a szervezeti kultirara vonatkozé kutatasok
eredményei hogyan, milyen médon hasznalhatok fel a tanitasi 6ra soran, annak tervezésekor, valamint az érté-
kelés folyamataban. Mindehhez a szervezeti kulttra fogalmabdl indul ki, s ennek keretében bizonyitja be, hogy
a tudatos, a szervezeti kultura témakérével kapcsolatos eredmények ismeretére alapozott tervezés egyértel -
muUen hozzajarul a révidtava, tandrai és a hosszutava célok eléréséhez. Kiemeli, hogy megfelel6 szervezés ese -
tén a csoport és az egyén céljai egybeesnek, ezzel pedig elérhetévé valik a még jobb eredmény. Ugyanakkor
rdmutat, hogy ez a tanar és a didk oldalarél is kockazat- és konfliktusvallalast kivan meg.

A blokk zarétanulmanya Juhasz Ibolya munkaja, amely a Kutatas a reflektiv gondolkodasrol és gyakorlatarél
a korai fejleszté gydgypedagogusok és tarsszakmak tevékenységében cimet viseli. Egy rendkivil kis elemsza-
mu mintan végzett kutatas modszereit, hipotéziseit és eredményeit mutatja be. RAmutat, hogy a tobbségi pe-
dagogusok és gyogypedagdgusok reflektiv gondolkodasa és reflexios mddszerei eltérnek, de a reflektivitast ta-
nulhaténak tartja. A kutatas eredményei szerint a gyakorlatban to Ittt évek szamaval a reflektivitas szintje is
nodvekszik. A recenzens vitathatonak tartja azt a megallapitast, hogy a pedagégusok tobbsége csak utdlagosan
készitene reflexidkat, érak kézben pedig szinte soha nem késziilnek feljegyzések, szemben a gydgypedagogu-
sokkal. Nem vitatjuk a kutatas eredményeit, de kérdéses, hogy ez a teljes populaciéra érvényes-e. Maga a szer-
z6 is megjegyzi, hogy altalanos(-abb) érvényli kévetkeztetések megfogalmazasahoz nagyobb mintara lenne
sziikség. Munkaja és témaja érdekes, de fogalomhasznalata helyenként kissé homalyos, eleve ismertnek tekint
olyan informacidkat, amelyekkel nem feltétlenlil rendelkezik az olvasé.

Informatikai gondolkodas - médiatudatossag cimet viselé blokk elsé tanulmanya Faragd Boglarka Média-
hasznalat - kognitiv- és érzelmi hatasok cim( irdsa. A tanulmany a modern médiakérnyezet érzelmi és kognitiv
hatasait tekinti at kiilonos tekintettel az impulzivitasra és a végrehajtd funkcidkra. Egyrészt attekinti a korabbi
kutatasokat, illetve azok eredményeit, masrészt egy Uj vizsgalatot mutat be, amelybdl megismerhet6 az IKT-
eszk6zokre hagyatkozas és az impulzivitds kapcsolata. Felidézi, hogy a korabbi kutatasok kimutattak az impulzi-
vitds és a multitasking kozotti kapcsolatot, ugyanakkor felveti, hogy a kapcsolat irdnya nem egyértelmd. Azaz
kérdéses, hogy a tudatos IKT-hasznalat hianya és a gyakori multitasking néveli-e az impulzivitdst, vagy az eleve
az impulziv személyek hasznaljak még inkabb az IKT-eszkdzoket. Felhivja a figyelmet arra is, hogy napjaink mé-
diakérnyezete a megfelelé dnkontroll fejlesztésének hianyaban komoly problémakat, teljesitményromlast ered-

ményezhet. Megéllapitasai akar a napi pedagoégiai gyakorlatban is jél hasznalhaték, fontosak. Legfontosabb
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megallapitasai kozé tartozik, hogy a jelenlegi médiakornyezetben sziikség van a végrehajté funkcidk tréningjére.
Tudatos fejlesztés sziikséges annak érdekében, hogy a média- és IKT-hasznalatot kontrollalni képes fiatalokat
neveljiink, s az IKT-hasznalatot adaptivva tegyiik.

Habos Dorottya A médiatudatossagra nevelés és a digitalis kompetencia fejlesztésének jelentésége az isko-
laban cimmel készitette el tanulmanyat. Az altala vizsgalt kérdés rendkivil aktudlis: a médiatudatossag és a di-
gitalis kultura fejlesztése az elmult évtizedekben egyértelmlien az érdeklédés kozéppontjaba kerilt. Polonyi
Istvan példaul ramutat arra, hogy az IKT-eszk6zok szerepe a mindennapokban folyamatosan novekszik, de a
koznevelés még nem képes ezt megfeleléen felhasznalni a hatékony, 6nallé tanulas fejlesztése érdekében (Po-
l6nyi, 2017). A felvetett kérdések izgalmasak és hasznosak. A szerzének érdemes lett volna Szlits Zoltan mun -
kassagat, irasait is felhasznalnia, vizsgalnia (lasd példaul Sztits, 2018), illetve Herzog Csilla kifejezetten a média-
A tanulmany 6sszességében érdekes és gondolatébresztd. JOl és pontosan mutat ra arra, hogy a médiatudatos -
sagra nevelés rendkivil fontos. Teljes mértékben tamogathato az a gondolata, hogy a médiatudatossagra neve-
Iésnek meg kellene jelennie a tanarképzésben és -tovabbképzésben. Ugyanakkor a tanulmanybdl hidanyoznak
azok a konkrétumok, cselekvési javaslatok, amelyek az elméleti problémafelvetés sikjarol a konkrét cselekvés
szintjére emelnék azt.

Csernai Zoltan irdsa a harmadik ebben az egységben (Az informatikai gondolkodas helye a kompetenciak
rendszerében). Témaja aktudlis, hiszen a 21. szazad és a 4. ipari forradalom altal tamasztott (] kihivasokra adott
valaszokat vizsgalja, s vallalt célja az, hogy (1) tisztdzza a témaban bizonytalanul hasznalt fogalmakat, példaul
az informatikai gondolkodas, a digitalis kompetencia és az algoritmikus gondolkodas fogalomhasznalatanak
problémait, és (2) hogy ezek fejlédéstorténetét mutassa be. Kihivasnak tekinti példaul azt, hogy szazadunkban
a tudasrél egyre inkabb a kompetencidkra helyez6dott a hangsuly, igy a munkaerépiacon teljesen Uj igények
fogalmazdédnak meg. Valaszként pedig az interdiszciplindris gondolkodas fejlesztését emeli ki. Ertékes tanul-
manyrél van szd, mely széles hazai és nemzetkozi szakirodalmi bazison nyugszik, azonban a szerzé néhany
szerkesztési hibat is elkdvetett. Példaul hivatkozik Santha Kalman mivére, azonban annak az irodalomjegyzék-
ben nincs nyoma, igy az irds csak akkor lenne azonosithat6, ha Santha Kalman 2014-ben irt valamennyi tanul -
manyat attekintené az olvasé. Erdekes lesz olvasni a tanulmany - remélhetéleg elkésziilé - tovabbgondolasat,
amely a NAT 2020 fogalom- és tartalomrendszerében helyezi el a kérdést.

A tematikus egységet egy rovid haromszerzés irds zarja, amely a Jellemezhet6-e a tanulds hatékonysaga
EEG regisztratummal? cimet kapta. Kvaszingerné Prantner Csilla, Antal Karoly és Emri Zsuzsanna egy olyan ku-
tatas ismerteto jellegl leirasara vallalkozott, amely még korai szakaszaban van. Az agyi elektromos tevékeny -
ség, az idegsejtek mikodése altal kivaltott elektromos jelenségek vizsgalata kifejezetten érdekes téma, a tanu-
lasi folyamatok, a tanulasi eredmények fejlesztése szempontjabdl a kutatas késébbi eredményei még haszno-
sak lehetnek. Az vilagos, hogy az idegtudomanyi ismeretek segithetik a tanulasi folyamatok megértését, s erre
igyekeztek felhivni a figyelmet a kutatdk, de a beszamold tul révid ahhoz, hogy valédi valaszokat kapjunk. A
kutatas részleteirél alapvetéen keveset tudunk meg. Egyetemi hallgatdk kérében végeztek méréseket szoveg -
olvasas, szamolas és relaxacios tevékenység soran. A tanulmanybdl nem derdil ki, hogy hany egyetemi hallgaté-
rél és milyen szakosokrél, milyen nemtekrél van szé. Mindezek pedig elengedhetetleniil sziikségesek lennének
ahhoz, hogy pontosabb képet kapjunk a vizsgalatrol.

A kotetet a Nevelés - miivelédés - kdzmiivel6dés cimet viselé tematikus egység zarja. Antal Eva Mary
Wollstonecraft a természetes (Uri)nénevelésrél cimu irdsa nyitja ezt a blokkot. A tanulmanyban a szerzé Mary
Wollstonecraft két 18. szazad végi - magyarul nem olvashaté - nevelésfilozéfiai mivének elemzésére vallalko-
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zik. Wollstonecraft Rousseau-t és Locke-ot idézi, és az 6 miveikhez flizi gondolatait, igy a nénevelés kérdését
a férfiak vilagaban, a fitk nevelésérél sz6lé gondolatok rendszerében igyekszik elhelyezni. Antal Eva szinvona-
las tanulmanyaban eldszor bemutatja a szerz6 munkassagat, felveti a fébb (nevelés)filozofiai kérdéseket, majd
a Gondolatok a leanyok nevelésérél (Thoughts on the Education of Daughters, 1787) és az Eredeti térténetek
(Original Stories, 1788) cim(i mUvek elemzésére tér at. Gondosan kidolgozott munkajaban Antal Eva bemutatja,
hogy a korai mlvekben Wollstonecraft még igyekszik megfelelni a kor néidealjanak, az ariné nevelésérél gon-
dolkodik, egyértelmtien felfedezheté gondolatai moégott példaul Locke hatasa, késébb azonban mar az elnyo-
mott, korlatok kézé szoritott néi szerepek legfébb kritikusava valik. Mary Wollstonecraft életmdvével foglal-
kozni mar csak azért is fontos, mert Kéri Katalin gondolatait idézve olyan szerz6rdl van szd, aki jelentés hatast
gyakorolt a kontinens gondolkodéira (Kéri, 2018).

A bolcsészeti kar létjogosultsaga és a kart ért kritikak az elsédleges forrasok titkrében a Pozsonyi Magyar
Kiralyi Erzsébet Tudomanyegyetemen cimd tanulmanyt Hiber Gabriella Margit jegyzi. Az irds nagy erénye,
hogy elsédleges forrasok bazisan alapul, igy a korabban feltaratlan forrasok felhasznalasaval uj megallapitaso-
kat tesz. Vallalt célja az, hogy a feltaratlan forrasok elemzésével Uj megvilagitasba helyezze a kar torténetét.
Fontos, hogy bemutatja a kar megalapitasanak torténetét, illetve részletesen elemzi Kornis Gyulanak a kar sze -
repérél szolo eléadasat. Az eléadast elemezve Hiiber Gabriella is megerésiti, hogy a bolcsészettudomanyok
nélkil a természettudomanyok megértése is lehetetlen, illetve hangsulyozza, hogy Kornis vélekedése szerint a
filozé6fiai gondolkodas minden tudomany alapja. A szerz6 azonban nem éri be ennyivel, hanem a szellemtorté -
net kontextusaban vizsgélja a bolcsészeti kar |étrejottét, az azzal kapcsolatos vitakat és a kar szerepét. Felveti
példaul, hogy az alapitok azért a bolcsészeti kar megnyitasat tartottak a legkézenfekvébbnek, mert ennek a fel-
allitasa volt a legolcsébb. Jankovich Béla kultuszminiszter azonban elutasitotta a javaslatot, mert az orvosi kar
létrehozasat fontosabbnak vélte. Ez a vita ramutat példaul arra, hogy az egyes karokat a kormanyzat hogyan
rangsorolta, de arra is, hogy az egyetem vezetésének érvei kozott is az olcsdsag volt a dontd, kevésbé fontosak
a szakmai érvek. Kitér a kezdés évében mikddo tanszékekre, a professzorok és studiumok ismertetésére is. Az
elméleti és a szellemtorténeti részeket masodlagos forrasok alapjan tarja fel a szerzd, mig az elsédleges forra-
soknal a klasszikus forraselemzést és a forraskritika modszerét alkalmazza. A tanulmany érdekes és aktudlis té-
mat jar koriil, hiszen a bolcsészképzést, a bolcsészeti karok tevékenységét még ma is szamos vita 6vezi. Mind -
errdl terjedelmi okokbdl kevésbé szélhatunk, de érdemes elolvasni Banki Evanak a bdlcsészképzésrdl szolé
gondolatait (Banki, 2020).

Az egység harmadik irdsa Oszlanczi Timea mive (A magyarorszagi kdzmivelédési intézmények feltétel -
rendszere a statisztikak mentén). A szerzé a hazai kozmuivelédési intézményrendszerrel foglalkozik a 2018-ban
megjelent EMMI-rendelet (20/2018. (VII. 9.) EMMI rendelet) el6tti idészakbdl, hiszen ez a jogforras korszakha-
tart jelent a teriileten, ugyanis meghatarozza a kézm(vel6dési intézmények mikodésének minimalis személyi
feltételeit. E rendelet teljesithetésége szempontjabdl viszont fontosnak latja az el6zmények feltarasat. Tanul-
manyanak megirasahoz a kulturdlis statisztikai adatbazist hivta segitségil, hiszen a kézmivel6dési intézmé-
nyek éves statisztikai adatszolgaltatasa teszi lehetévé, hogy megismerjik ezek infrastrukturalis és személyi
hatterét. Az infrastrukturdlis és targyi feltételek vizsgalata soran megallapitja, hogy a teriileten folyamatos fej-
I6dés figyelheté meg, azonban a rendeletben megfogalmazott feltételek tényleges megvaldsuldsara kevés az
esély. Ennek egyik okat abban latja, hogy bar 6sszességében fejlédés figyelheté meg, az egyes foldrajzi teriile-
tek, régiok fejlettsége igen eltérd. Vannak teljesen uj, de rendkivil leromlott allapotu épliletek is, igy az infra-
strukturdlis hattér kdzel sem egységes. Mindez [ényegében csak attdl fligg, hogy hol tudtak megfelelé palyazati
forrast szerezni a fejlesztésekhez. A tanulmany részletes és informativ, rendkiviil fontos témat jar kordl.
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Rakusz Marta és Simandi Szilvia Kozosségi mivelddés idéskorban - két j6 gyakorlat Fels6tarkanybdl cimu
tanulmanya révid elméleti bevezetével tisztazza az idéskori mivel6dés okait, motivacidjat, valamint fébb alap -
elveit. Ezt kdvetéen példat mutatnak be arrdl, hogy hogyan lehet az idéseket bevonni a mivelédésbe, a k6zos-
ségi életbe. Fels6tarkany tobb szempontbdl is sajatos helyzetben 1évé telepiilés, mert egyrészt nem jellemzé ra
az eléregedés, masrészt viszont igen aktivan 6rzik a néphagyomanyokat, jorészt az idésebb korosztaly bevona-
saval. A ragadvanynevek és régi fotok gydjtése nyoman létrejott ,falu csaladfaja” mellett a Tajhaz kbzosségi be-
rendezése a két gyakorlati példa arra, hogy az idések aktiv részvételével a kbzosségi élet és a hagyomanydrzés
konnyen fellendithetd. A Tajhaz a jo példa arra, hogy koz6sségi 6sszefogdassal lehetett megteremteni a hagyo-
manyodrzés szinhelyét, hiszen a berendezési targyakat és az allando kidllitdsok anyagat is az id6sek gyijtotték
ossze. A tanulmany kiegyensulyozottan mutatja be az elmélet és az abbdl kovetkezé gyakorlat egységét.

A kotetet Gortva Janos irasa zarja (A Pasztéi Allami Polgari Fitiiskola szerepe a régié és a telepiilés életében
1895 és 1920 kozott). A témavalasztas jol illeszkedik az elmult évtizedek neveléstorténeti, iskolatérténeti ku-
tatasaihoz, mely egy kiilénleges, a magyar iskolarendszerben (j, s sok vitat kivalto (lasd példaul Nobik, 2010)
intézménytipus torténetét és szerepét vizsgalja elsédleges forrasok alapjan. A szerzé ehhez két forrascsopor -
tot, a helyi sajtét és az iskolai értesitéket hasznalja fel. A témat alaposan, sokoldalian, elemzé médon tarja fel
az atgondolt, vilagos szerkezetl irds. A szerzé igazolja, hogy a helyi sajtd és az iskola élete szamos ponton 0s z-
szefonddott, és azt is, hogy az iskola Iéte jelentésen hatott a telepiilés életére. Forrasanyaga jorészt feltaratlan.
A tanulmanyban is hasznalt forrasanyag adja Gortva Janos azéta megvédett doktori disszertacidjanak gerincét
is, a disszertacioban kifejtett megallapitasok egyfajta esszencidjat nyujtja a jelen kdtetben megjelent irasa.

A 188 oldal terjedelmu, 13 tanulmanyt tartalmazoé kotet tehat rendkiviil sokszinG és Gsszetett, kivaldo met-
szetét adja a neveléstudomany szamos részteriiletén folyo aktudlis kutatasoknak. Erdekes és hasznos olvas-
many lehet mindazok szamara, akiket érdekelnek a neveléstudomany kiilonb6zé terlletein felvet6dé kutatasi
témak és problémak.
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A 21. szazadban alapveté emberjogi elvarasként fogalmazddik meg
az elfogadas, az egyenléség vagy a befogadas kérdéskore, melyek
megkeriilhetetlennek tlinnek a mai globalizalt vildigunkban.

A most megjelent tanulmanykétet hidnypétld, mely nemcsak sok-
szinliségében, hanem széles palettan tarja elénk az inkllzié és a multi-
kulturalitas jelentéségét, jelentését pedig tobbféle mdédon arnyalja a
pedagégiai gyakorlatban. Ez a két fogalom az elmult évtizedekben
egyre inkabb elétérbe kerlilt, a szocioldgia és a pedagdgia terliletén is
rengeteg tanulmany és kutatas kapcsolddik hozzajuk. Varga Aranka az
. inklizié témakorét (Varga, 2015) jarta kérbe, mig Gordon Gyéri Janos

W0 50 I szerkesztésében a tanarok interkulturalis nézeteibe kaphattunk bete-
kintést (Gordon Gyéri, 2014), Papp Gabriella pedig a fogalmak torténeti és hasznalatbéli tisztazasat targyalta
(Papp, 2012). Ugyanakkor az inklzié és a multikulturalitas fogalmai egy koteten beltl még nem kertiltek kifejtés-
re. A most megjelent tanulmanykétet Uj megkozelitésbél dolgozta fel és mutatja be ezen nézépontokat olyan
részletességgel, melynek a kiégés (Adam, pp. 89-100) ugyanugy lehet kiindulé eleme, mint a roma gyermekek in-
tegracioja (Elekes, pp. 341-353), a heterogén nyelvi hattérrel rendelkezé gyermekek befogadasa (Kovacs & Tren-
tinné, pp. 147-164) vagy éppen a vilagvallasok fogyatékossagképe (Berzsenyi, pp. 300-325).

A kényv strukturaja négy fejezetre tagolddik. Az elsé az Egyén és kozosség F. LassU Zsuzsa szerkesztésé-
ben. Ez a fejezet mintegy bevezetéként alapozza meg a tanulmanykdtet mondanivaldjat: az inkllzié folyama-
tat, lehetséges elemeit és résztvevéit mutatja be. A kotet egyik érdekessége, hogy az adott kutatasi témak
részletes bemutatasa, az elméleti rész utan a pedagdgus szemszogére, az 6 személyének fontossagara és haté -
konyabb gyakorlati munkajara fokuszal. igy kaphatunk teljes, részletesebb képet az adott témardl, példaul az
elsé, A szll6k és a gyermekek mentalis egészsége mint az inkluziv nevelés egyik fontos tényezéje cim( tanul -
manyban (pp. 11-23). A csaladban nem csak a gyermek, hanem a szlil6, sztilék is kiizdhetnek mentalis beteg -
ségekkel, melyek feltérképezése a pedagdgus feladata. A pedagdgus ezen informacidk ismeretében tudja elké-
sziteni a megfelelé tanulasi tervet, ezen tudas segitségével lehet sikeres az inkluziv nevelési-oktatasi folyamat,
munka. A pedagdgusnak kotédést kell tudnia Iétrehozni a sériilékeny gyermekkel és a sziildkkel is (p. 16).

Gyarmathy Eva tanulmanyaban az Atipikus fejlédés és az idegrendszer érésének kulturalis hatterérél olvas-
hatunk (pp. 24-35). Azt irja, hogy a tanulasi, figyelem-, hiperaktivitas és autizmus spektrum zavar diagnézisok
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novekvd aranya a kdrnyezeti hatasokra adott neuroldgiai valasz (p. 24). A folyamatos technikai és infokommu -
nikacios valtozasok, illetve a kiilonb6z6 biokémiai hatadsok az idegrendszerre megterhel6 hatassal vannak. Ezen
zavarok tobbek kozott kdrnyezetfliggéséghdl is adddhatnak, amelyek valaszt adnak arra, hogy miért regisztral-
tak egyre tobb esetet az elmult években.

A Lénart Andras-féle tanulmany egy Uj inkllziés indikator bevezetésére tesz javaslatot (pp. 36-47): ,Az in-
dikator az SNI tanuldk nevelésének és oktatasanak helyzetérél adna visszajelzést az oktataspolitikai dontésho -
z6k szamara.” (p. 36). Miért is van erre szlikség? A '90-es évek 6ta folyamatos nemzetkozi igény mutatkozik ez
irant, bar az utdbbi évtizedben ez csokkeni latszik az orszagok kiilonb6zdségeibdl addddan (szocializacio, kul -
turalis hattér, kilonb6z6 nevelési elvek, eltéré oktatas stb.). Az indikator azért lenne segitség, mert a rendszer
befogaddképességét mérné, tehat azt, hogy a teljes populacido hany szazaléka részesil szegregaciomentes,
azaz inkluziv nevelésben-oktatasban (p. 44).

Flizesné tanulmanyat, az Egyén és csoport az osztalykézosségben: a szocimetriai pozicié hatasa az egyén
teljesitménymotivacidjara cimmel kissé tartalom-idegennek vélem ebben a fejezetben, ugyanakkor hidként, at-
vezetéként is értelmezheté a pedagdégusnék mentalhigiénias allapotfelmérése és a kiégés témainak iranyaba,
melyek a fejezet utolsé két tanulmanyaban keriilnek targyalasra (pp. 46-48). Az egyén tarsas pozicidja befo-
lyassal van teljesitménycél profiljara és tanulmanyi eredményeire - egy idegennyelv tanulasaval és annak moti-
vaciojaval kapcsolatos tanulmany hasonlé eredményekre jutott, ahol fontos tényez6 volt a didktarsak vélemé-
nye is (Jozsa, & Imre, 2013). A tanulmany kitér a pedagégusnak az osztalyon beliili kapcsolédasok tamogatasat
célzé munkajanak fontossagara, mely altal a didkok jobb teljesitményt érhetnek el (p. 67).

Borbath Katalin a pedagégusnék mentalhigiénés allapotat térképezi fel szakmai és személyes jellemzékkel
kapcsolatban (pp. 69-88). Eurépaban 80%-ban nék végeznek pedagogusként, és a nék nagyobb eséllyel vallal-
nak ebben az agazatban munkat. Nobik (2019) is utal ra, hogy a taniténék aranyanak névekedése mindenhol
megfigyelheté a modern népoktatasi rendszerekben a 19. szazad végén, a 20. szazad elején. Ezért képezi e ta-
nulmany kiindulasi pontjat a pedagégus tarsadalom néi szegmense. A tanarok és a didkok érzelmei hatassal
vannak egymasra, ezek pedig hatassal vannak a tanulasi eredményekre, az osztalytermi tanulasra, a bevono -
dasra is. Borbath javaslatot tesz egy prevencios gyakorlatra, melynek keretében megtanitanak a pedagégusnd-
ket tobbek kozott sajat érzelmeik védelmére és az esetleges veszélyek felismerésére, és nem utolsé sorban
fontos lenne az 6nismereti, relaxacids gyakorlatok bevezetése, ami szakmailag is erésen javasolt (p. 91).

A masodik fejezet Endrédy Orsolya szerkesztése, melynek cime: a Nemzetek sokszinlisége. Egy tanulma-
nyait megkezdd vagy éppen elmélyité hallgaté szamara szamos olyan Uj nézépontot tartogat a kényv, de maga
ez a fejezet is, mely mas perspektivaba helyezi az inklGziot és a multikulturalitast, azok eddigi felfogasat, to-
vabba segiti megértésiiket, elhelyezésiiket a kiilonb6zé pedagdgiai gyakorlatokban és szintereken. E két foga-
lom fuzidja kaleidoszkdpként tarja az olvasé elé a kiilonb6z6 aspektusokat, de végs6 soron ugyanazt a fogal-
mat mutatja be, csak mas-mas pedagodgiai nézépontbdl, élethelyzetben.

G6bél6s és Endrédy e fejezet elsé tanulmanyaban tisztazza az interkulturalis pedagogia és a multikulturalis
nevelés alapfogalmait, azok hasznalatat és a két fogalommal kapcsolatos rossz beidegzédéseket, valamint a je-
lentésbeli eltéréseket, hasonldsagokat is kortljarja, emellett a kultdra definiciéjat is beemeli (pp. 103-118).
Mig az interkulturalis pedagogia inkabb Eurépaban, addig a multikulturalis nevelés kifejezés inkabb Amerika-
ban hasznalatos. Az interkulturdlis pedagogia tobbek kozott a massag, a kulturalis sokszinliség elfogadasat és
az esélyegyenlGség nevelési értékeit kozvetiti (p. 107). A multikulturalis nevelés paradigmajanak Magyarorsza-
gon még nincs végso, kialakult formaja, folyamatosan formalédik. Ez utdbbiban a pedagdgusnak még inkabb

meghatdarozo a szerepe.
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A kovetkezé két tanulmany a német nemzetiségi nevelés-oktatasrél és pedagogusképzésrol ad atfogod ké-
pet. Mig Markus Eva tanulmanya a magyarorszagi német nemzetiségrél és a torténelmi vonatkozasokrol ad be-
hatébb képet (pp. 119-131), addig Miiller Marta a német nemzetiségi pedagogusképzést jarja korbe és mutat-
ja be (pp. 132-146). A Markus-tanulmany a jogszabalyi hattér mentén mutatja be a német nemzetiséget, az
6voda és az altaldnos iskola oktatasi-nevelési helyzetét és azon szakmai kdvetelményeket, amelyek ezt a nem-
zetiséget kilonlegessé teszik. Ravilagit arra, hogy a német nemzetiség hogyan tud beilleszkedni a magyar tar-
sadalomba, ugyanakkor arra is felhivja a figyelmet, hogy a német nemzetiség mennyire nyitott és befogadd
minden csoporttal szemben. Miiller Marta tanulmanyaban inkabb német nemzetiség nyelvhasznalatan van a
hangsuly, illetve azokon a pedagégusijeloltektdl és végzett pedagdgusoktdl elvart kompetencidkon, amelyek a
nemzetiség hagyomanyainak, szokasainak tiszteletéhez, azok megdérzéséhez és tovabbadasahoz kapcsoldédnak.
Kulonlegesnek taldlom e két tanulmanyban a német nemzetiség benséséges, de nem részrehajlé bemutatasat,
mely nem csak kdzelebb hozza, hanem ravilagit - laikusként nem ismerhet6 - részletekre is.

Kovacs Judit és Trentinné Benkd Eva egy magyar-angol kéttannyelvii iskoldban végzett kutatast mutat be,
melynek témaja a heterogén nyelvi hattérrel rendelkezé tanuldk inkltzidjanak gyakorlata (pp. 147-164). Eltéré
nyelvi hattérrel be tud-e illeszkedni egy gyermek a magyar oktatasba? Befogadjak-e az ilyen gyermekeket az
osztalytarsai? A beilleszkedés lehet gyors és zokkenémentes, ugyanakkor a befogadas nem egyszeri és vissza-
fordithatatlan folyamat, a befogadast kovetheti a be nem fogadas is (p. 156). A beilleszkedéshez elengedhetet -
len a tanarok és az osztalytarsak segité szandéka, az iskola otthonos jellege, a kbzdsségi programok, illetve az
iskola szinvonala. Emellett az egyik legfontosabb tényezé a magyar nyelv elsajatitasanak sebessége, ami leg-
tobbszor kapcsolatban van a befogadassal és a komfortérzet névekedésével.

Takacs Luca Sara tanulmanyaban kiilonleges atmoszférat teremt, melyben egy olyan kultarat ismerhetiink
meg, mely eléggé zart, erés tradiciokkal rendelkezik, ugyanakkor nagyon alkalmazkodé is (pp. 165-180). A vi-
etnami csalddok masodgeneracidjara elsé sorban az jellemzd, hogy sajat maguk és gyermekeik jovéjét is Ma-
gyarorszagon képzelik el. Mivel a sziiléknek dupla annyit kell dolgozniuk, mint a magyar embereknek ahhoz,
hogy be tudjanak illeszkedni, a gyermekek is zémmel - magyar - bolcs6dékbe, évodakba és iskolakba jarnak,
melléjik dajkat is felfogadva probalnak helytallni a tarsadalomban. A vizsgalatban pedagoégusokat is kérdeztek,
akik elmondtak, hogy a vietnami gyermekeknek nincs problémajuk sem a nyelv elsajatitasaval, sem pedig a be-
illeszkedéssel, ami egyrészt a magyar nyelv gyors elsajatitdsanak és adekvat hasznalatanak, valamint az intéz-
ményes nevelésbe vald viszonylag korai belépésiiknek készénheté.

A félig afrikai, félig magyar gyermekek a kézoktatasban cimd tanulmany megint csak egy olyan aspektusa a
fejezet és a konyv témajanak is, amely egy mas, Gjabb nézépontbdl tarja elénk az inkllzié és a multikulturalitas
paradigmait (pp. 181-190). A kétkultaraju gyermekek identitaskeresésének utjait és a két kultara kiilonb6z6-
ségébdl fakadd problémakat jarja korbe Komolafe Cinderella. Az afrikai bevandorlék kényszerkdzosségi mivol-
ta a kiilonb6z6 kultarak talalkozasabdl fakad, hiszen mas-mas orszagokbdl érkeznek, mas-mas értékrenddel,
hitvallassal. Mig a kiilénb6z6 problémak, melyek a bérszinbél, az egyik sziilé mas, nem magyar szarmazasabol
fakadhatnak, addig ugyanennyi pozitiv megkiilonboztetés is rejlik ebben a helyzetben. Ezek felismerése és
megoldasa egylttesen a pedagégus-sziil6-gyermek harmasanak feladata.

A cigany/roma gyerekek, csaladok cimi tanulmany atfogé képet ad a cigany/roma etnikum hazai tarsadalmi
helyzetérél, a kisebbségi [étbél fakadd és az oktatasban tapasztalhaté mindennapi problémakrél és mindezek
okairdl is (pp. 191-209). Talan szerencsésebb lett volna a harmadik fejezetben talalhaté Elekes-tanulmanyt (pp.
341-353) Szaboné e tanulmanyaval parba allitani, egymas mellett elhelyezni, mert a ketté egymast kiegészitve
vazolja fel a pozitiv és a negativ attit(idoket, és mutatja be a hazai cigdny/roma emberek életét, élethelyzeteit.
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Az egyéni szocializaciés folyamataikbol és a nék hattérbe szorult helyzetébél adédé eltérések is megjelennek,
melyek jelen vannak az oktatasi szintereken is, amivel a pedagégusoknak szembesiilnilik kell. Emellett pedig
megjelenhet a szegénységhdl és a kilatastalansagbol fakadé demotivaltsag és a frusztracié is, amely mar az ok-
tatasi ut legelején hatalmas hatranyt jelent a gyermekek szamara.

Hortovanyi Judit 5-Szimbdlum rajzi feladatsorral kapcsolatos innovativ vizsgalata a harmadik fejezet Inklu-
ziv gyakorlatok a mindennapokban cimi tematikajaba jobban illeszkedett volna, reflektalva az ott olvashatd
kiilonféle gyakorlatokra. A kutatas a cigdny/roma csaladokbél az oktatasi intézményekbe érkezé gyermekek és
csaladjaik szocializaciés mintait, azoknak okait és kbvetkezményeit vizsgalja (pp. 210-229). A feladatsor bemu-
tatasarol, kiértékelésrdl és a rajzok elemzésérél olvashatunk, melyek alapjan a gyermek hattere és személyisé -
ge is jobban megismerheté és beilleszkedésiik kénnyebben elésegithetd. Erdekfeszitének talaltam a vizsgalat-
ban részt vevé tanuldk rajzaiban megjelend frusztracio és remény kiilonb6zé formait, amelyek minden résztve-
vé munkajaban tetten érhetéek voltak. A tanulmany ravilagit a rajzi feladatsor hasznossagara és fontossagara,
mellyel nem csak a beilleszkedés, hanem a tanulékban az elfogadottsag érzését is segithetik (p. 223).

A harmadik fejezet Svraka Bernadett szerkesztéi munkaja, mely az Inkluziv gyakorlatok a mindennapokban
cimet kapta. A fejezet cime is hlen tiikr6zi, hogy ebben a részben a kiilonb6zé nevelési-oktatasi intézmények -
ben folyé pedagdgiai munka, gyakorlat és otletek kertilnek targyalasra, ugyanakkor ezek korlatairdl, nehézsé -
geirdl is képet kapunk.

Perlusz Andrea Integracié cimd tanulmanya (pp. 233-243) a fogalom pontos jelentését, hasznalatat és a je-
lenlegi magyarorszagi viszonyokat irja le torténeti kiegészitéssel. Magyarorszagon a '90-es évek 6ta van jelen
az egyliittnevelés fogalma és gyakorlata, ami a sajatos nevelési igény( gyermekek specidlis oktatasa melletti al-
ternativat jelenti (p. 23.). A jogi hatteret is kérbejarja, kitér a jelenlegi torvényekre, az SNI-gyanus és diagnosz-
tizalt gyermekek ellatasba bekerilésének folyamatara és a folyamatban részt vevé intézmények és szakembe-
rek hataskoreit is bemutatja. Szot ejt az asszimilacio és az akkomodacié fogalmairdl, és magyarazza ezeket,
érinti a befogadd pedagogus kifejezés jelentését (p. 233), kitér a kornyezd orszagok gyakorlatara is.

Az inkluziv évodai nevelés sajatossagai és tényez6i cimi tanulmany Boddi Zséfia tollabdl mar az intézmé -
nyen bellili megvaldsulast targyalja (pp. 244-269). Ezen beltl fokuszal a pedagogusokra és az 6 tanulmanyi fel-
készilésikre. Az integracid és az inkllzio kiilonb6zé megkozelitéseit targyalja, példaul dkoldgiai téren, kitér az
6vodai integracié hat tényezéjére is - kiils6é tényezok, gyermek, egykoru tarsak, szilok, gyogypedagogusok és
mas szakemberek, fogadd pedagdgusok - és ezen szereplék fontossagardl és feladatairdl is beszél. Tovabba a
pedagogushallgatok integracios felkésziiltségének elemeibe - elméleti ismeretek, gyakorlati képzés tapasztala-
tai, attit(idok, hiedelmek, vélekedés a sajat kompetenciardl, képzésen kiviili tapasztalatok - enged betekintést.
Az utébbi idében a képzd intézmények tananyagaba bekeriilt az inkluziv nevelés tantargy, mely tobbek kozott
hozzajarul a végzett pedagogusok széleskorlbb felkésziiltségéhez.

A Befogadé tarsadalom - befogadé iskolak cimi tanulmany a ,massag” fogalmat jarja koril a mindennapi
életbdl vett példakkal kiegészitve (pp. 270-279). Akar Down-szindrémas, akar kerekesszéket hasznalé vagy
hallassérilt emberrél beszéliink, emberekrél beszéliink nem pedig kizardlag a ,sériléstkrél”, ,massagukrol”.
Kollar Janos a fogyatékossaggal él6 emberek kirekesztettségérdl ir, azokrdl a - sajnos még mindig mindennapi
- jelenségrél, problémakrol, amelyek 6ket érintik. Olykor lathatatlanok, rendszerint falakba és akadalyokba (it-
kdznek, és a csaladok sokszor maganyos harcot vivnak. Felhivja a figyelmet a pedagégusok szerepére, és javas-
latot tesz kiilonb6z6 esszencidlis gyakorlatokra. Ahogyan irja, a befogadd tarsadalom az osztalyteremnél kez-
dédik (p. 276).
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Az ezt kdvet6 tanulmanyban Endrédy Orsolya kiilénb6z6 orszagok multikulturalis érzékenyité gyakorlatait
mutatja be (pp. 280-290). Az Eurdpai Unié allasfoglalasdban a tobbnyelviiséget tdmogatja, mely a tarsadalmi
kohézio el6segitése mellett a kulturak kozotti parbeszédet is segithet megteremteni, segiti a migransok befo-
gadasat, beilleszkedését, valamint noveli a nyelvi sokféleséget (p. 280). Brit, spanyol és japan példakat mutat
be, tovabba felhivja a pedagdgusok kulcsszerepére a figyelmet, és kiilonbdzé gyakorlati feladatokat, jatékokat
is bemutat tekintettel a nevelési intézményekben megjelend eltéré kulturaja gyermekekre.

A Kincses jatékok Ozsvath-Anga Erika dramapedagogus En Kincsem jatékgytijteményébdl szarmazo jatékte-
vékenység. Svraka Bernadettel k6zos tanulmanyukban ezen jatékok kiilonb6z6 képességteriiletenkénti - be-
szédhang-észlelés, érzelemkifejezés, idegrendszeri észlelés, tapintas altal - gyakorlatait mutatjak be az olvaso-
nak (pp. 291-299). A kutatast a Mosolyvar Biztos Kezdet Gyerekhazban készitették, mely kiilénb6z6 szocio-
o6kondmiai statuszu szildk és gyermekek talalkozéhelye. A foglalkozasok elésegitik az anya és gyermek kozotti
megerGsitd Uzenetek létrejottét, melyek a gyermeknevelés tovabbi menetére pozitiv hatassal lehetnek (p.
298.).

Berzsenyi Emese az dbrahami vallasokban megjelené fogyatékossagképekrél mesél, ami torténelmi kitekin-
tésnek tlinik, ugyanakkor szervesen kapcsolddik a Sokszin(i pedagégia témajahoz (pp. 300-325.). Erdekfeszits
olvasmany, ahogyan elénk tarul az dkori kultirak, a kereszténység, a zsido és az iszlam vallasok toérténete és az
ezen tanokban megjelend fogyatékossagkép. Figyelemreméltd, hogy - Berzsenyi kutatasai szerint - ezekben a
vallasokban nem kezelték tabuként a fogyatékossag egyik formajat sem, sé6t, segité szandékkal és oltalmazas-
sal fordultak a fogyatékosok felé. Fontosnak vélem e torténelmi jellegli perspektiva beemelését a tanulmany-
kotetbe, mert a jelen megértése és elfogadasa a gyokerekhez valé visszatérés és a mult megértése nélkil nem
lehetséges.

A Kamishibai, azaz a papirszinhaz mar 6nmagaban kuriézum, Nagy-Jénas lzabella és Svraka Bernadett altali
bemutatasa és kilonb6z6é pedagoégiai teriileteken megvaldsitott gyakorlati példai pedig kiilénésen érdekessé
teszik (pp. 326-340). A Kamishibai torténete egészen a 8. szazadig nyulik vissza, mai formajat az 1920-as
években nyerte el. A mesélés maédjarol, megjelenésérdl, az dvodai, iskolai keretek kdzotti, valamint gydgypeda-
gogiai felhasznalasardl is olvashatunk, emellett informaciot kapunk a magyarorszagi beszerzési lehetéségérél
is. A tanulmanyban a szerzék autizmussal él6k egy csoportjan keresztiil mutatjak be a papirszinhaz miikédését
és pozitiv hatasait. A vizsgalat eredményei j6 gyakorlatként szolgalhatnak tovabbi kiilénb6z6 oktatasi-nevelési
intézmények programjainak részeként, melyek nem csak szinesithetnék, de pedagégiai szempontbdl is tartal-
masabba tehetnék a gyermekek tanulmanyait.

Elekes Gyorgyi A pedagdgus szerepe a roma gyermekek integraciojaban cimi tanulmanya - amint mar fen-
tebb is emlitettem - méltd helyet kaphatna az elsé, Egyén és kozosség - a kiégés témakorét targyald -, vagy a
masodik, Nemzetek sokszinlisége fejezetekben is (pp. 342-353). A tanulmany kdzponti célja: bemutatni egy
olyan pedagdgus-mintat, aki képes munkajaval, attitlidjével és személyiségével arra, hogy a roma gyermekeket
integralja az oktatasi intézményekbe. A témat olyan roma szarmazasu emberek élettérténeteinek bemutatasa-
val jarja korbe, akik diplomaval rendelkeznek vagy kozel allnak a diplomaszerzéshez, és sikerhez vezeté Gtjukon
megjelenik egy, vagy tobb ilyen pedagdgus. Figyelemre mélté az interjurészletekbél kérvonalazédo kép, amely-
ben a pedagégus mint tdAmasz és segit6 jelenik meg, valamint a tanuld, aki képes volt a nehezité kériilmények
ellenére elfogadni a kiils6 segitséget és tullépni sajat korlatain egy pozitiv jovokép felé.

Az utolso, negyedik fejezet A vallasok vilagképe cimet kapta. Ez egy két tanulmanybdl allo, a tobbihez ké-
pest rovidebb fejezet. Miért lett e fejezet ennyire rovid? Endrédy Vallasi elemek egyes tavol-keleti kultirak
gyermekképében - kiilénos tekintettel a kinai, japan, vietnami és koreai gyermekekre (pp. 376-387) irasa il-
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leszkedett volna a Nemzetek sokszinlisége fejezetbe, ahol szélesitette volna a kiilonb6z6 kulturakrél szélo ta-
nulmanyok egészét, ugyanakkor tanulmanyaban a keleti vallasok érintése, és Berzsenyi Emese Az abrahami
vallasok emberképe és létfilozofiai alapvetései a gyermek fontossaganak tikrében (pp. 357-375) cimd irdsa
egymast kiegészitve mutatja be a kiillonb6z6 vallasokban fellelhetd és értelmezhet6 gyermekképet.

A Berzsenyi-tanulmany elséként torténeti attekintéssel kezd, bemutatva a zsidd, az iszlam és a keresztény
kultarkort, vallast. Kitér a harom vallas hasonlésagaira és kiilonbozéségeire, és szent irataikon keresztil mutat-
ja be a harom vallas gyermekképét. ElImondhaté, hogy az abrahami vallasok kézéppontjaban mindig a gyermek
all, 6 az, aki felmenéi hagyomanyait, hitét, kultdrajat tovabb viszi, 6rokiti az idék végezetéig (p. 372.). Az integ-
racio létrejottéhez és fenntartasahoz elengedhetetlen a masik ember hitvallasanak tiszteletben tartasa és elfo-
gadasa, mely attit(iddel a pedagogusnak kiilondsen rendelkeznie kell.

Endrédy Orsolya a tavol-keleti térség (Kina, Japan, Vietnam és Korea) gyermekképét tanulmanyozza. A
buddhizmus kilonféle irdnyzatait mutatja be, a sintoizmust, a taoizmust és a Konfucianus szemléletmddot. Ezt
koveti a n6kép és a gyermekkép bemutatasa. Ezzel kapcsolatban fontosnak vélem megjegyezni, hogy tobb val -
lasban is fellelhet tan, miszerint a gyermekséget a gyermekek szabad jaték formajaban éljék meg (p. 382). Eh-
hez tobbek kozott hozzajarulnak a gyermekdalok, jatékok, melyekben fellelhet6 a szellemhiedelem, de ugyan-
akkor nagy hangsulyt fektetnek az elemek (Fold, Tz, Viz, Levegd) és a természeti képek dalokban valé megje -
lenitésére is. A tanulmany emlitést tesz egy Magyarorszagon létesitend6 buddhista szellemiség(i 6vodardl és
altalanos iskolarol, ami példaértékii kezdeményezés lehet (p. 384).

A fentiekbdl jol lathatd, hogy innovativ és eléremutaté kutatasokat és jé gyakorlatokat foglal 6ssze a kotet,
mely hasznos, s6t elengedhetetlen olvasmany lenne a még palyara készlil6k és a mar a palyan lévé pedagogu-
sok szamara egyarant. A kotet szerkesztéi és a tanulmanyokat jegyzé szakemberek szemléletét és a kotet
iranymutatasat foglalja 6ssze az alabbi idézet: ,Egy kisgyermek csak azt a vildgot ismeri, amit a sziil6i hdzbdl ma-
gdval hozott, abban van otthon, az a természetes kozege. A sziilé pedig csak sajdt vildgldtdsdnak ablakdn dt fogja
tudni mindezt megmutatni neki, mert a nevelés célja és értelme egyfajta 6ndtadds.” (Berzsenyi, p. 357)
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Offene Survey-Fragen
' Stefan Radiker és Udo Kuckartz szerzék tollabdl a MAXQDA szoftver
mit MAXQDA o A , o
kvalitativ adatok feldolgozasaban jatszott szerepét bemutatd nagysi-
ana|y5|eren ker(i kényv utan (Radiker & Kuckartz, 2019) - amelyrél Santha
(2020) recenzidjaban a hazai érdekl6ddk is olvashattak a Neveléstu-

Schritt fir Schritt

domany online folydirat oldalain - Gjabb mddszertani kotet sziiletett.
A szerz6k tobb évtizedes oktatéi, kutatodi, workshop-prezenteri ta-
pasztalataikat felhasznalva a MAXQDA kvalitativ adatelemzésben
betblthetd szerepét kisebb szegmensekben és tébb kotetsorozatban
mutatjdk be. Ehhez az Gj térekvéshez tarsult a MAXQDA Press ki-
ado, amely nyomtatott és online formaban tarja az olvasék elé a ko-

teteket. A szerzék a talalé ,Keep it short!” mottdval jellemzik a kéte-
tet (és az egész konyvsorozatot), amely viszonylag kis oldalszamban részletezi a tartalmakat. A recenzié alapjat
képezd online kényv 31 oldalban mutatja be a kérddivek nyilt végl kérdéseinek MAXQDA-val térténd feldol-
gozhatésaganak lehetéségeit. A témakdr mindig aktualis, a kutatdsmddszertani kurzusokon alapveté kérdés a
hallgatok részérél, hogy miként torténhet a kérddivek nyilt kérdéseinek feldolgozasa. A nyilt kérdések kvalitativ
elemezhetéségéhez kapcsolhaté dilemmat a szovegkorpuszok kdédolasa, valamint a kategorizalas, a kvantifika-
las korli problémak generaljak. A MAXQDA kvalitativ adatelemzésre szolgalé funkcioi mellett szamos lehetd-
séget kinal a kevert modszertani (mixed methods) vizsgalatok szamara is, segitségével napjainkban mar a multi-
kodolt adatok (szovegek, képek, audio- és videdfelvételek) teljes vertikuma kezelhetd. Ezért a kiilonb6z6é pro -
jektekben a szovegkorpuszokra vonatkozé kvalitativ tartalomelemzési aspektusok mellett lehetéség nyilik a
vizudlis tartalomelemzés szoftverrel torténd kivitelezésére is. Az Uj adattipusok kéziil a szoftver lehetévé teszi
tobbek kozott a Facebookrdl gydjtott adatok, a YouTube-informaciok, a Twitter Gizenetek, vagy az online kérdé-
ivek (példaul Survey Monkey) feldolgozasat.

A kérdéivek nyitott kérdéseinél a valaszaddk sajat szavaikkal fejezhetik ki véleményiiket, lattathatjak szub-
jektiv nézeteiket, igy szOveges valaszaikkal értékes informacidkkal, kvalitativ adatokkal szolgalnak a kérdéivek
kvantitativ adatai mellett. A nyilt végl kérdések hasznalata relevans, ha a vizsgalt témardl kevés informacidval
rendelkeziink, a valaszok lehetséges tartomanya nagyon nagy, vagy fennall annak a veszélye, hogy a megadott
valaszok tulsagosan orientalnak, adott iranyba terelnék a valaszaddkat (Radiker & Kuckartz, 2020).

A nyilt kérdések esetén elsédleges cél a szovegkorpuszok kvalitativ adatainak szamszer(sitheté adatokka
alakitasa. A kvantitativ adatta torténd transzformacié mellett szdmos javaslat |étezik a szoveges valaszok fel-
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dolgozhatosagara vonatkozéan. E megkozelitések kozil az adatok kddoldsara torténé 6sszpontositas mellett
(Popping, 2015) az utébbi években megjelent a (fél) automatikus kédolas (Schonlau, Gweon & Wenemark,
2019), viszont kevésbé kerlilt fokuszba, hogy a kvalitativ széveges valaszok miként elemezhetdk a zart kérdé-
sek kvantitativ, egységesitett valaszaival egyiitt. A kotet figyel erre a problémara, és olyan megkdzelitést il -
lusztral, amelyben a kérdéiv nyilt és zart kérdéseire adott valaszok kiilon-kilén elemezheték, valamint integral -
tan is egymashoz kapcsolédhatnak a MAXQDA segitségével.

A kotet hat egymasra éplilé és szervesen 0sszekapcsolddod fejezetbdl all, ezért olvasasa, feldolgozasa linea-
risan kivitelezhetd. A kényv nem kezdé kutatdk szamara készlilt, igy bizonyos alapfogalmak (példaul kédolas,
kdd, alkod, kategoériaallitis, memd) ismeretét feltételezi az olvasé részérdl. Tovabba a MAXQDA alapvetd ab-
lakrendszerének, vizualizaciéjanak ismeretét is megkoveteli, ezért a kezdé kutatok szamara ajanlott elébb a
szerz6k egy évvel korabban megjelent kétetével megismerkedni, amelyben atfogo képet kaphatnak a kvalitativ
elemzés és a MAXQDA kapcsolatardl (Radiker & Kuckartz, 2019).

Az elsé részben (pp. 5-8) a szerzdk az adatok el6készitését és a MAXQDA-ba térténd adatimportalast is-
mertetik meg, mindezek a tovabbi Iépések és az elemzés alapjat képezik. Mar azonnal az elsé6 1épésnél sziiksé -
ges a MAXQDA alapvet6 ablakrendszerérdl el6zetes informaciokkal rendelkezni, és altalanosan a szamitogép -
pel tdmogatott kvalitativ adatelemzés soran hasznalatos Iépések ismerete is megkovetelendé (példaul adatels-
készités, importalas vagy adatok létrehozasa kozvetlenill a szoftverben). A masodik rész (pp. 8-13) az
adatfeltarassal foglalkozik, fékuszba helyezve a nyilt végli kérdésekre adott valaszok szovegkorpuszait, vala-
mint a zart kérdések szabvanyositott valaszait. Az adatfeltaras soran célszerl megjegyezni és régziteni - példa-
ul memoék formajaban - a kapcsolatokra és az ismétl6d6 mintazatokra vonatkozo kezdeti feltételezéseket,
amelyek a vizsgalat soran tovabbi elemzésnek rendelheték ala. A harmadik részben (pp. 13-18) a szerzék a ké -
dolas folyamatat tekintik at, kiemelve a manudlis, az automatikus kodolas, valamint a szétar segitségével torté-
nd automatikus kédolas folyamatait. A klasszikus megkozelités szerint a manudlis kddolas soran a szévegkor -
puszokhoz kategoridk rendelése torténik, tovabba az automatikus kddolas keresészavak segitségével zajlik,
amelyben az automatikus keresés talalatai kategériakhoz rendeltek, mig a szétar segitségével torténé automa-
tikus keresés a szbvegkorpuszban el6forduld és kategoridkba rendezett keresGszavak gyakorisagat hatarozza
meg. A kategoriadk a szoveges adatok elemzésének kdzponti egységeiként jelennek meg, a nemzetkozi szakiro -
dalomban hosszas diskurzus talalhaté a kategoria és a kdd-problémardl. Radiker és Kuckartz (2020) kijelentik,
hogy a kéd és kategdria témakorében nem kivannak Ujabb terminust definialni, hiszen a MAXQDA feliiletén
csak a 'kéd’ kifejezés hasznalandd, ezért a szoftver technikai szintjén nincs kilénbség kategoriak és kodok ko -
zOtt. A kutatd feleléssége annak figyelemmel kisérése, hogy az adott MAXQDA-kdd milyen funkciét tolt be az
elemzés soran.

A nyilt végli kérdések szoveges valaszainak kodolasat koveti a negyedik fejezetben (pp. 18-25) ismertetett
kategoriaalapu integralt elemzés, amelyben tobbek kézott a kategoridk és az alkategoériak statisztikaja, egylit-
tes el6fordulasa, a kategoriak kombinalasa, 6sszehasonlitasa keriil fokuszba. Megtorténik a kategoériak és az al-
kategoriak leirasa, részletes jellemzése, valamint fokuszba keriilhet a kategoriak kozotti kapcsolatok elemzése.
A csupan kétoldalas 6todik fejezet egy nagy és rendszerezett tablazatbdl all (pp. 26-27), amely szisztematiku-
san attekinti és felsorolja a témakor relevans szoftverfunkcidit (példaul adatfeltaras, kodolas, kategoriaalapu
elemzés és eredmények bemutatasa), valamint a kutatasi kérdések fliggvényében rovid leirast ad roluk. E funk-
ciok a kvantitativ elemzések, valamint a tartalommal és az egyedi esettel szorosabban 6sszefiiggd vizsgalatok
kivitelezését segitik. A hatodik rész (pp. 28-29) az adatok MAXQDA-val torténd integralt elemzésére fokuszal.
A szoftverrel a kérdbivek nyilt és zart kérdéseinek feldolgozasa kiilon vagy integraltan, egymast kiegészitve va-
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[6sithatd meg. A kérdések kiilon torténd elemzésnél a nyilt kérdések feldolgozasa tematikus kédolassal, mig a
zart kérdéseknél statisztikai feldolgozassal (példaul gyakorisagszamitassal) torténik. Az egymast kiegészité
elemzésnél a Joint Display funkcio segitségével esetorientalt és holisztikus elemzés valdsithaté meg (Kuckartz
& Radiker, 2017). A Joint Display funkcié feltételezi a kevert paradigma modelljeinek ismeretét, a szekvencialis
vagy a parhuzamos adatgy(ijtést, amelyre a szerzék szintén nem térnek ki a kétetben, hanem alapelemként ke -
zelik (lasd errdl Creswell, 2012 és Santha, 2015 koteteit).

A kotet szamos olyan neveléstudomanyi vizsgalat szamara relevans lehet, amely hasznalja a kérdGivek nyilt
végl kérdéseit, alapoz a kvantitativ vagy kevert médszertani vizsgalatokra. Erre kivalo példa Stefer és Radiker
(2008) vizsgalata, amelyben a szerzék pedagogia szakos hallgatdktdl kértek visszajelzést az egyetemi képzés
egyik statisztikai ismereteket kozvetité kutatdsmodszertani kurzusaval kapcsolatban. A reflexiok feltarasahoz 7
nyilt és 11 zart kérdésbél allé online kérddivet alkalmaztak. A kérddivet 194 f6 toltotte ki, a nyilt kérdésekre
adott valaszok terjedelme kdzel 80 A4-es oldal volt. Az adatfeldolgozast a MAXQDA segitette. Az adatok elem-
zésre tOorténd el6készitése soran a szerzdk a nyilt és a zart kérdésekre adott valaszokbdl egy-egy * .xls fajlt kre -
altak, amelyek importalhatok a szoftverbe. A tablazatok formai el6készitése a mar ismert moédon tortént, a so-
rokban az esetek (személyek), mig az oszlopokban a kérdések, a cellakban pedig a kérdésekre adott valaszok
helyezhetdk el. Az adatelemzés esetorientalt és valtozéorientalt mddon tortént. Az ilyen elemzés lehetévé te-
szi az adatok kiilonb6z6 ismertetéjegyeinek feltarasat - lasd kvantitativ megkozelités szerint a gyakorisagsza-
mitast -, valamint kvalitativ szempontbdl a nyilt kérdések tartalmi struktarai is felderithetévé valnak. Az eset-
orientalt elemzés eredménye Case Summary-ként jelenitheté meg, amely a hallgatok jellemzéit, kijelentéseit,
kutatasi kérdésekre adott allitasait tartalmazza, igy a hasonlé esetek ismétl6désének feltarasaval azonosithatok
a sztenderd esetek (példaul megallapithatéva valtak a vizsgalt kurzussal kapcsolatos tanulasi stratégiak). A kva-
litativ elemzés soran a szerzék az adatok kategodriaalapu elemzésére fékuszaltak, ahol a kategériaallitas médja,
az atlathaté és pontos kodolasi folyamat kiemelt szerepet kapott, majd a kvantitativ és a kvalitativ adatok
egyltt torténd elemzését végezték el, amelyre szintén lehetéséget ad a szoftver.

A szerz6k megjegyzik, hogy minél nagyobb az adatbazis, annal inkabb célszer( olyan elemzési mdédokhoz
fordulni, amelyek preferaljak az automatizalast, és tamogatjak a széveges valaszok (fél)automatikus osztalyoza-
sat, a kategoriaalkotast. Az automatizalas feloldja a kvalitativ és a kvantitativ elemzés kozotti hatarokat, és
szamszerUsitésre alapoz még akkor is, ha az elemzés kvalitativ jellegli. Célszer(i nem figyelmen kivil hagyni,
hogy a szoftverek nem képesek bonyolult jelentések és 6sszefliggések megértésére, ezért atgondolando, hogy
az automatizalt elemzés miként tud mindazon szempontoknak eleget tenni, amelyeknek meg kell felelnie egy
kvalitativ elemzésnek, és képes-e kvalitativ értelmezések megvaldsitasara (Hoxtell, 2020).

Az igényes tipografia, a szines abrak és tablazatok a kotet felhasznaldbarat jellegét erdsitik. A kdnyv a sza-
mitogéppel tdmogatott kvalitativ elemzésekre vonatkozd publikaciok sorat erdsiti, a témakor egy specialis
szegmensét részletezi. Kutatdsmodszertani terlileten nem kezdé olvasék szamara készliilt, a specidlis szoftver -
funkcidk és elemzési terek kvalitativ és kevert modszertani paradigmakban valo illusztralasa a praxis szamara
hasznos informacidkkal szolgal. A szamitdgéppel tdmogatott kvalitativ adatelemzés irant érdeklédék mellett
azon oktatdk, kutatdk szamara is ajanlhato, akik kurzusaikon, workshopjaikon a kérdéivek nyilt kérdéseinek
MAXQDA-val torténé elemzését tervezik.




MAXQDA a kérddivek nyilt kérdéseinek feldolgozasaban 2021/2. Santha Kalman

Irodalom

1.

10.

Creswell, J. (2012). Educational research: Planning, conducting and evaluating quantitative and qualitative
research. Upper Saddle River, NJ: Pearson Education.

Hoxtell, A. (2020). Semi-Automation of qualitative content analysis. GOR - General Online Research
2020 Conference. DOI: 10.13140/RG.2.2.18899.40485

Kuckartz, U. & Radiker, S. (2017). Computergestiitzte Analyse qualitativer Daten (CAQDAS) in der
psychologischen Forschung. In Mey, G. & Mruck, K. (Eds.). Handbuch Qualitative Forschung in der
Psychologie. (pp. 1-22). doi: 10.1007/978- 3-658-18387-5_55-1

Popping, R. (2015). Analyzing open-ended questions by means of text analysis procedures. Bulletin of
Sociological Methodology/ Bulletin de Méthodologie Sociologique, 128(1), 23-39. doi: 10/gctq8v

Stefer, C. & Radiker, S. (2008). E-Valuation: Die Online-Erhebung qualitativer und quantitativer Daten und
deren Auswertung. https:/www.ssoar.info/ssoar/bitstream/handle/document/779/ssoar-2008-
kuckartz_et_al-caqd_2008.pdf (2021.03.22.).

Radiker, S. & Kuckartz, U. (2019). Analyse qualitativer Daten mit MAXQDA. Text Audio und Video.
Wiesbaden: Springer.

Rédiker, S. & Kuckartz, U. (2020). Focused Analysis of Qualitative Interviews with MAXQDA. Step by Step.
Berlin: Maxqda Press.
Santha, K. (2015). Trianguldcié a pedagdgiai kutatdsban. Budapest: E6tvos Jozsef Konyvkiado.

Santha, K. (2020). Maxgda a multikodolt kvalitativ adatok elemzésében. Neveléstudomdny: Oktatds -
Kutatds - Innovdcid, 8(1), 99-102.

Schonlau, M., Gweon, H. & Wenemark, M. (2019). Automatic classification of open-ended questions:
Check-all-that-apply questions. Social Science Computer Review, 1-11. doi:
10.1177/0894439319869210.




Farkas Palma

Gévayné Janurik Marta

Jozsa Krisztian

Kis Noémi

Nagy Krisztina

Mészaros Adam

Pasztor Attila

Rausch Attila

Szerz6ink

az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Neveléstudomany mesterszak végzés hall-
gatdja. Alapdiplomajat 2017-ben szerezte az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Tanité és Ovoképzd Karan, Csecsemé- és kisgyermeknevels szakon. A 35. OTDK
résztvevéje a Neveléselmélet szekcidban. Erdeklédési teriilete a gyermekkép és
az ikonografia.

a Szegedi Tudomanyegyetem Zenemd(vészeti Karanak docense. Heged(im(ivész-
heged(tanari diplomajat 1984-ben szerezte a budapesti Liszt Ferenc Zenemivé-
szeti Féiskolan, 2010-ben PhD fokozatot szerzett neveléstudomanybdl a Szege-
di Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Karan. 1982 6ta a Szegedi Tudo-
manyegyetem Zenemd(vészeti Kardnak oktatéja, hegedl fétargyat, kamarazenét
és zenepedagégiai targyakat tanit. Publikacidi a zenei képességek fejlédése, a
zenetanulds transzferhatasai, a tanuldsban akadalyozott és enyhén értelmi fo-
gyatékos gyermekek zenei képességfejlédése, valamint a zenetanulds motivacio-
janak témakorében jelentek meg.

neveléstudomanyi kutatd, egyetemi tanar. A Jézsef Attila Tudomanyegyetemen
matematika és fizika szakon diplomazott 1996-ban, ezt kévetéen 2000-ben pe-
dagégiai értékelési szakérté végzettséget szerzett a Szegedi Tudomanyegyete-
men. PhD értekezését 2003-ban védte meg, 2013-ban habilitalt. Tudomanyos
kozleményeinek szama 367, fliggetlen hivatkozasainak szama tébb, mint 2400,
Hirsch indexe 24. Kutatasaiban elsésorban a tanuldsi motivacio és az elsajatitasi
motivacié kérdéskorével foglalkozik.

kutatasi érdekl6dése a tanulasi motivacié témakoréhez kapcsolédik, azon belill
pedig kiemelten az elsajatitasi motivacio és a csaladi hattér, illetve az iskolai ta-
nulds sikeressége kozotti kapcsolddasokhoz kora- és kisgyermekkorban. Folya-
matosan szerepet vallal azokban a kutatasi programokban, amelyek az Elsajatita-
si Motivacié Kérdoiv fejlesztéséhez, az elsajatitasi motivacio feladatvégzés koz-
beni megfigyeléséhez kapcsolédnak. Az MTA Enek-zenei Szakmddszertani
Kutatdcsoport keretében részt vesz a Zenei Elsajatitasi Motivacié kérdéiv kidol-
gozasaban, pszichometriai elemzésében.

magyar nyelv és irodalom, valamint filozéfia szakos kdzépiskolai tanar. 2013-ban
kozoktatasi mentor, 2014-ben kozoktatasi vezetdi végzettséget és szakvizsgat
szerzett a Budapesti MUszaki Egyetemen. Szakdolgozati témai a pedagdégus to-
vabbképzéshez kapcsolédtak. Jelenleg az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Ne-
veléstudomanyi Doktori Iskoldjanak 6sztondijas doktorjeldltje. Kutatasi témaja a
mentoralas, a pedagdgus- és mentorképzés, a mentorok tanuldsa, tovabba a ref-
lektivitas és a videdval tAmogatott felidézés.

a Magyar Nemzeti Levéltar Heves Megyei Levéltaranak levéltarosa. Az Eszter-
hazy Karoly Egyetem Neveléstudomanyi Doktori Iskolajanak doktorjel6ltje. Ku-
tatasi teriilete a neveléstorténet.

az MTA-SZTE Képességfejlédés Kutatdécsoport tudomanyos munkatarsa. PhD
fokozatat 2016-ban szerezte. Kutatasai a gondolkodasi képességek technoldgia-
alapu mérésére és fejlesztésére irdnyulnak.

az ELTE PPK Neveléstudomanyi Intézet adjunktusa, PhD-fokozatat 2018-ban
szerezte, disszertacidjaban a korai szdmolasi készségek online mérésével foglal-
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kozott. Kutatdsai a digitdlis kompetenciara, technoldgidval tAmogatott tanitas és
tanulas hatékonysaganak vizsgalatara irdnyulnak.

szociolégus, az E6tvos Lorand Tudomany Egyetemen szerezte diplomijat, a szo-
ciolégiai tudomanyok kandidatusa, habilitalt egyetemi tanar. Jelenleg kutatdpro-
fesszor az E6tvos Lorand Kutatasi halézat Tarsadalomtudomanyi Kutatokézpont-
jaban. Emellett vezeté kutatéként dolgozik a TARKI Zrt-ben. Kutatasi teriletei:
tarsadalmi rétegzédés és mobilitas, iskolai egyenl6tlenségek, a tarsadalmi egyen-
I6tlenségek percepcidja, politikai értékek és attitlidok, szubjektiv jollét. Aktualis
kutatasa a Gyermekek az iskolaban: Jollét és azon tul cimen folyik, az Internatio-
nal Survey of Children’s Well-Being (ISCWeB) cimi nemzetkozi kutatas kereté-
ben.

egyetemi docens, Kodolanyi Janos Egyetem, J6l-1éti Tarsadalom Intézet, Human-
fejlesztési Tanulmanyok Tanszék. Kutatasi teriilete a kvalitativ kutatdsmodszer-
tan, a szamitogéppel tAmogatott kvalitativ adatelemzés, abdukcié a kvalitativ ku-
tatasban és a pedagégusok tevékenységének, nézeteinek, reflektiv gondolkoda-
sanak vizsgalata.

az ELTE PPK Neveléstudomanyi Doktori Iskola hallgatéja. Kutatasi érdeklédése
nyoman a tanulék iskolai kotédésének vizsgalataval, valamint ennek kiilonb6zé
tényezoékkel vald 6sszefliggéseinek feltarasaval foglalkozik. Kutatasi asszisztens-
ként kdzrem(ikédik a Gyermekek az iskolaban: Jéllét és azon tul cimd, az Interna-
tional Survey of Children's Well-Being (ISCWeB) nev(i projekthez kotédé kuta-
tasban.

fuvolamlivész, kamaram(vész, tanari diplomajat 1996-ban szerezte a Liszt Fe-
renc Zenemd(vészeti Féiskola Szegedi Tagozatan. 2014-ig a Szegedi Szimfonikus
Zenekar elsé valté fuvolamivésze. 2012-t6l az SZTE Vantus Istvan Gyakorlé Ze-
nemuvészeti Szakgimnazium fuvolatanara, 2014-t6l mesterpedagoégus. Az SZTE
BTK Neveléstudomanyi Doktori Iskola doktorandusza. Az MTA Enek-zenei Szak-
modszertani Kutatécsoport tagja. Mesterprogramjanak fokusza és kutatasi terii-
lete a digitdlis eszk6zok felhasznalasnak lehetéségei a hangszeres zeneoktatas-
ban és az ének-zene oktatasban.

az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Pedagodgiai és Pszicholégiai Kar Neveléstu-
domanyi Intézetének adjunktusa. PhD fokozatat a Pécsi Tudomanyegyetem Ok-
tatds és Tarsadalom Neveléstudomanyi Doktori Iskola nevelésszociolégia prog-
ramjaban szerezte 2017-ben. Kutatasi terlletei: tarsadalmi, oktatasi egyenl6t-
lenségek, esélyegyenléség és méltanyossag; tanuldi, iskolai, oktatasi
eredményesség, lemorzsolédas és reziliencia; szubjektiv életmindség, tanuloi és
iskolai jollét; iskolai légkor, k6zosségi kapcsolatok.
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