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A gyermekek stabil érzelmi fejlédéséhez egy megbizhato referenciaszemélyre van sziikség, mig a kognitiv fejlédést ru-
galmas és jél strukturdlt kornyezet tdmogatja. A csalddhoz hasonléan a gyermekotthonban zajlé szocializdciés és k6-
tédési folyamatokat szdmos szereplé és interakcié befolydsolja. A tanulmdny célja, hogy a csalddbdl kiemelt testvér-
csoportok és nevel6ik percepcidja alapjdn feltdrja a gyermekotthonban él6 gyermekek szocializdcios és kétédési min-
tdzatait, igy vizsgdlia az egyes aktorok (sziil6k, testvérek és sorstestvérek, gyermekotthonon kiviili kézeli bardtok,
neveldk, iskola) szocializdciojukban betéltott szerepét. A tanulmdny alapjdt adé etnogrdfiai jellegti kutatds sordn a
gyermekek (7 f6) és neveléik (5 f6) kérében megfigyelésekre, interjukra, kétetlen beszélgetésekre, valamint a gyerme-
kek hivatalos irataiban taldlhaté informdcidk dttekintésére keriilt sor. Az eredmények alapjdn a sziil6k szerepét és
funkciojdt egyértelmiien a nevelbk és a gyermekfeliigyel6k veszik dt, a gyermekek dltaluk kapcsolédnak sziileikhez és
az iskoldhoz is. Az dltaldnos testvéri kapcsolatokban szoros és gyenge kotédések is megjelentek, egyfajta ambivalen-
cia volt tapasztalhaté. A sorstestvérek (,benti” bardtok) inkdbb jatszétdrsak, vagy ,banddzdsban” partnerek, a gyer-
mekotthonon kiviili kozeli bardtok pedig kapcsoléddst jelentenek a kiilvildghoz, illetve egészséges csaldd- és személy -
kozi kapcsolati mintdkat is biztosithatnak. Az iskola szerepe kett6s a gyermekotthonban él6 gyermekek életében: kap-
csolat a kiilvildggal, illetve siker- és kudarcélmények forrdsa.
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Bevezetés

A szocializacié soran a gyermek megtanulja, hogyan lehet értékes tagja a tarsadalomnak, azaz elsajatitja kor-
nyezete normait, értékeit, kultirajat, szerepeit, melyek jogokkal és kotelességekkel jarnak, illetve viselkedési
mintakat foglalnak magukban. A szocializacié egész életen at zajlik, s6t reszocializacio is torténhet, ami egy-
részt a korabban el nem sajatitott mintdk megtanulasat, masrészt az életit soran bekdvetkezd élettapasztala-
tok mentén megvaltozé értékekhez valo igazodast jelenti (Andorka, 2002).

A csaladhoz hasonldan a gyermekotthon is kiilonféle rendszerek része, melyek kdz6tt szdmos interakcio zaj-
lik. A gyermekotthonokban zajlé komplex szocializacios folyamatokat tehat el lehet helyezni egy tébbszereplés
(szUl6k, testvérek, kortarsak, neveldk, iskola, szocidlis rendszer) humandkoldgiai modellben (v6. Bronfenbren-
ner, 1992). Ezen szerepl6k kblcsonhatas-rendszerében az ott keletkezé tranzakcidk a rizikdfaktorokat és a vé-
d6é mechanizmusokat egyarant magukban foglaljak. Egy-egy idészakos krizis, ami minden csalad életében el6-
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fordul, nem okoz tartés megrekedést a gyermek fejlédésében. Komoly problémat jelent viszont, ha a védé fak-
torok hianyoznak, és nem tudjak ellensulyozni a veszélyeket (Herczog, 2007).

A stabil érzelmi fejl6déshez egy megbizhaté referenciaszemélyre van sziikség, mig a kognitiv fejlédést a ru-
galmas és jol strukturalt kdrnyezet tdmogatja. A biztonsagosan kotédé személynek interperszonalis kapcsolatai
is harmonikusak lesznek (Fraley, 2019). A bizonytalan kotédés elsGsorban az elhagyatastdl valé félelemben
(szorongodan kot6do személyek), illetve a benséséges kapcsolatoktdl vald félelemben (elkertilé médon két6dé
személyek) nyilvanulhat meg. A bizonytalan kotédés pozitivan korrelal a mentélis és a fizikai egészséggel kap-
csolatos problémakkal (Bowlby, 1982). Az egyik legnagyobb trauma, amit egy gyermek atélhet, a csaladbdl vald
kiemelés, a gyermekotthonba (mas szdval: szakellatasba) kerlilés. A csaladbél valé kiemelés eredendéen gyen-
ge szocialis halot feltételez, mely tovabb gyengiil azzal, hogy a gyermekek barati koriiktél, a korabbi iskolatdl is
elszakadnak (Zsambéki, 2004). A felbomlé szocidlis hal6zat kévetkezménye, hogy a csaladtagok és a kortars-
csoportok jelenléte és szerepe is megvaltozik (Perry, 2006). A biztonsagos kotédés hianya okozhat tavolsagtar-
tast és bizalmatlansagot, azonban a gyermekvédelmi szakellatasba keriilé gyermekek kotédési mintazatait rit-
kan vizsgaljak (Miranda, Tadros, & Molla, 2019).

A szocializacié szempontjabél a sziilok kulcsszereplék, a fejlédésre hatd szocidlis stimulusok elsésorban t6-
lik erednek, melyek mennyisége és mindsége befolyasolja a személyiségfejlédést (Radvanyi, 2013). A csalad
érzelmekkel teli koz6sséget, biztonsagos kotédést, valahova tartozast jelent a gyermekek szamara, mely ténye-
zOk hidnya pétolhatatlan veszteség. Ha az érzelmi sziikségletek mellett a fizikai sziikségletek sincsenek kielé-
gitve, illetve bantalom éri a gyermeket, az dllamnak A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolé
1997. évi XXXI. térvényben meghatarozott esetekben és modon kételessége kiemelni 6t a veszélyeztetd kor-
nyezetbél. Sok gyermek elhanyagolva, éhezve, fizikailag bantalmazva, csaladi konfliktusok kereszttiizében él,
ennek ellenére retteg attél, hogy elvesziti a sziil6t. Ez a félelem komoly stressz, mely fokozodik azzal, hogy a
gyermeknek az eseményekre nincs rahatasa (Kopp, 2003).

A szocializaciéban a sziil6k mellett a testvéreknek is jelentés szerepiik van, 6k is alakitjdk az identitast
(Bowlby, 1982; Dunn, 2000; Noller, 2005; Pike, Coldwell, & Dunn, 2005; Balint, Hodi, & Gal, 2018). Furman és
Buhrmester (1985) szerint a testvéri kapcsolat a sziil6k utan a masodik legerésebb kotédési kapcsolat. A test-
véri kapcsolatok kiemelkedd szerepet jatszanak a testvérek személyiségfejl6édésében, tovabba hatnak a pszi-
chés jbllétre és a pszichoszocialis készségekre is (Furman & Buhrmester, 1985; Noller, 2005; Wojciak, McWey,
& Helfrich, 2013; Woijciak, 2017). A gyermekek altaldban nehéz koriilmények kézll és traumakat atélve kerl-
nek a szakellaté rendszerbe. A kérnyezetiikbdl valé kiszakadas utan sok esetben a veliik maradt testvérek je-
lentik szamukra az érzelmi biztonsagot (Rako, 2014). A testvéri kotelék tehat kiilonleges tamogatast jelenthet
traumak atélésekor (Noller, 2005).

Egy atlagos csaladban él6 gyermekéhez képest a gyermekvédelmi szakellatasban él6 gyermekek szocializa-
ciojanak tovabbi agensei vannak. A neveldk, a gyermekfelligyel6k és a gyam egylttesen sziil6helyettesité fel-
adatot latnak el. A csalddot mintazni hivatott kiscsoport, az intézményben él6 gyermekek kdzossége és az in-
tézmény strukturajaban dolgozé egyéb felel6sok, valamint az iskola, a tanarok és a diaktarsak tovabbi szerep-
I6ket jelentenek. A gyermekvédelem 6koszisztémajaban a gyermek nincs bevonva az 6t érinté folyamatokba,
dontésekbe, mert a rendszernek erre nincs kapacitasa (Zsambéki, 2004). Ugyanakkor, ha az intézményes szoci-
alizacié soran a kiilonb6z6 agensek és a gyermekek egylittmikodése javithaté lenne, a produktiv felnétt életre
valé felkészités sikeresebbé valhatna (Rakd, 2014). Ezen hidnyossag orvoslasara tesznek kisérletet azok az in-
tegrativ szemlélet(i kezdeményezések, melyek a gyermekvédelemben él6 gyermekeket koriilvevd kdzosségek
és agensek eréforrasainak 6sszehangolasat célozzak meg. A 6 cél a veszélyeztetett csalddok szakszer( segité-
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se, a szlil6i kompetencidk oktatdsa, melyek segitségével megel6zheté a gyermekek csalddbol valé kiemelése.
Ezen tevékenységek a gyermekjoléti és gyermekvédelmi teriileten a szocialis munka szolgaltatasi jellegének
megerGsitését hivatottak elérni (Racz & Bogacs, 2020).

Jelen tanulmany célja annak feltarasa, hogy a gyermekotthonban él6 testvérek és nevel6ik percepciéja
alapjan milyen szocializacios és kotédési mintazatok mutathaték ki a gyermekotthonban él6 gyermekek eseté-
ben, vagyis miként jelennek meg a szll6k, a testvérek és sorstestvérek (azaz a gyermekotthonban él6 kozeli
baratok), a gyermekotthonon kivili kozeli baratok, a neveldk, valamint az iskola a szocializaciojuk soran. A ta-
nulmany alapjat adé kutatas a gyermekotthonban él6, tehat csalddbol kiemelt testvércsoportokra és nevel6ikre
fokuszalt.

Szocializacio és kotédés gyermekotthonban, illetve nevelbsziiloknél él6
gyermekek esetében

A szarmazasi csalad szerepe

A gyermekvédelmi szakellatasba vett gyermekek jelentds részénél a csaladi szocializaciobol hianyoznak a sza-
balyok és a keretek, emellett a sziil6k gyakran mentalis problémakkal kiizdenek (Hajduska, 2008). Sok gyerme-
ket a sziil6i bantalmazas miatt emelnek ki a csaladbdl, igy 6k generacidkon ativelé erészak veszélyének vannak
kitéve (Linares, 2006). A nem megfelel6 csaladi szocializacié kbvetkeztében a gyermekek jelentés hanyada mar
devians multtal, sérilt személyiséggel kerlil a gyermekvédelmi szakellatasba (V. Gonczi, 2017).

Raké (2014) szerint a gyermekotthonban vagy nevel6sziloknél 6t évnél hosszabb idét eltdlté gyermekek
esetében nagyon kicsi az esély arra, hogy visszahelyezzék 6ket a sziiletési csaladba, mivel az jelentésen atala-
kulhat (példaul Gj partner, Gj gyermek sziletése). Dedk (2019) harom romaniai gyermekotthonban 18-21 éves
fiatalok jovoképét vizsgald kutatasaban is arra jutott, hogy a gyermekotthonba kisgyermekkorukban bekertilé
fiatalok kapcsolata szinte teljesen megszakadt a sziiletési csaladdal.

Récz és Bogacs (2020) a gyermekvédelem hataran vagy mar a gyermekvédelemben él6 gyermekek, fiatalok,
csaladok, valamint gyermekvédelmi szakemberek korében végzett kutatasaban a csaladrol alkotott képet vizs-
galta. Interjualanyaik szerint a csalad olyan koézdsség, mely adott esetben nem feltétlendil rokoni koteléket je-
lent, hanem az egylitt él6k szeretetkdzosségét. A csalad kapcsan a tradicionalis sziil6i szerepek jelentek meg
elvarasként, vagyis az, hogy az apa legyen a csaladfenntartd, az anya pedig az érzelmi biztonsagot teremtse
meg. Ettél a vagyott képtdl jelentdsen eltértek a megkérdezett fiatalok valds tapasztalatai, hiszen altaldban ér-
zelmi és fizikai bantalmazasban, elhanyagolasban volt résziik.

Zart intézetben nevelkedd fiatalokkal készitett interjuk tantsaga szerint a gyokértelen, szeretetet és kovet-
kezetes nevelést nélkilozs, allanddan valtozd csaladi hattér a késébbi devians magatartas el6zménye (Hege-
ds, Fekete, & Sipos, 2016).

Ellingsen, Shemmings és Stgrksen (2011) Norvégiaban végzett, interjikon alapulé kutatasdban 22, mini-
mum 2 éve befogadd csaladnal, nevelésziiloknél él6 13-18 éves serdiilé csaladi kotédéseit vizsgalta. Az ered-
mények alapjan harom fé kapcsolédasi mintazat rajzolédott ki: 1. a sziiletési és a gondozo csaladdal is koté-
déskapcsolat (15 f6); 2. aszlletési csaladhoz erésebb kotédés (4 f6); 3. a gondozd csalddhoz erésebb kotd-
dés, a sziiletési csalad elutasitasa (3 fé).

Biehal (2014) Egyesilt Kiralysagban végzett kutatasaban olyan gyermekekkel készitett interjukat, akik
tobbségénél a megel6z6 csaladi életet a bizonytalansag jellemezte. A kutatasban részt vevé 13 gyermek atla-
gosan 7-12 éve élt nevel6sziilénél vagy orokbefogado szlilénél. Az interjualanyok csaladi hovatartozasukat te-
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kintve négy csoportba voltak sorolhatok: (1) kotédés a gondozoé csaladhoz, jelenleg nincs kapcsolat a vér sze-
rinti sztlokkel (3 6); (2) két (szliletési és gondozo) csaladhoz tartozas (4 f6); (3) lojalitaskonfliktus a vérszerinti
szlil6kkel, kotédési nehézség a gondozd csalad esetében (5 f6); (4) tobbszori athelyezés utan egyik csaladhoz
sincs kotédés (1 f6).

Miranda, Tadros és Molla (2019) azt vizsgalta, milyen hatassal volt a csaladbdl valo kiemelés a feln6ttkori
kotédésekre. Hat 26-36 éves amerikai nével készitettek interjat, akik kisgyermekként legalabb hat évet tol-
tottek gyermekotthonban. Az interjlalanyok f6 problémaként a kapcsolatok létesitésére és fenntartasara vo-
natkozé nehézségeiket nevezték meg, valamint kiemelték az elhagyatastol, az egyediilléttél valo félelemiiket is.
Gyermekeikkel kapcsolatosan jellemzé volt a tulzott féltés és az iranyukban megélt hipervigilitas (felfokozott
éberség/figyelem).

A testvérek szerepe

A gyermekotthonba keriilést kovetéen a gyermekek felének vagy meglazul, vagy teljesen megsz(inik a kapcso-
lata a csaladjaval, beleértve a testvéreket is (Hanak, 1985). Ezzel szemben vannak esetek, ahol a gyermekott-
honbdl kikerUilt fiatal tdmogatja, magahoz veszi testvéreit (Herrick & Piccus, 2005). Hegeds, Fekete és Sipos
(2016) zartintézeti neveltek korében végzett kutatasaban a testvérek mint legfébb segiték jelentek meg, egyes
esetekben sziil6ként funkcionaltak a fiatalok életében. Ugyanakkor a testvéri viszonyokra kettésség is jellem-
z0, egyszerre van jelen bennlk a szeretet és a ragaszkodas, illetve a konfliktus és a rivalizalas (Barlay & Péley,
2016). Vannak testvérek, akik erésen kétédnek egymashoz hosszu ideig tartd elszakitottsag esetében is, mig
masoknak felszines a kapcsolatuk még egymas kozelében élve is.

A sullyos nehézséget 4télé testvérek esetében a traumak jelentésen befolyasoljdk a kapcsolataikat és a szo-
cializaciéo menetét (Conger, Stocker, & McGuire, 2009). McGuire, McHale és Updegraff (1996) szerint a testvéri
kapcsolatok valtozékonysaga, a kiegyensulyozottsag és konfliktusossag mintazatanak egylittes megjelenése
kiilonosen jellemzé, ha a testvérek sok viszontagsagot tapasztalnak meg egyiitt.

Testvérek egyiittes elhelyezése: pro és kontra érvek

A legtobb, gyermekotthonba keriilé gyermek szamara a testvérrel, testvérekkel torténé kozos elhelyezés pozi-
tiv éimény a kiemelés nehéz idészakaban, mert ilyenkor testvéreik jelentik szamukra a csaladot (Conger, Stoc-
ker, & McGuire, 2009). Mind az internalizacids (depresszid, szorongas, szuiciditas, szomatikus problémak),
mind az externalizacids (hiperaktivitas, impulzivitas, iskolakertilés, agresszid) problémak megjelenését és eréssé-
gét méré skalakon jobb eredményt mutatnak a testvériikkel egyiitt elhelyezett gyerekek, mint azok, akik kiilon
gondozasi helyre keriilnek (Herrick & Piccus, 2005).

Vannak specidlis esetek, amikor indokolt vagy szlikségszer( a kilonvalasztas, ilyenek a testvérek kozotti
erészak, vagy a helyhiany. Az Egyesiilt Allamokban a gyermekotthonban él6 testvérek fele kildnvalasztva él,
aminek egyik f6 oka a testvérabuzus (Conger, Stocker, & McGuire, 2009). Az egylittes elhelyezés kévetkezté -
ben a testvérek kozott olyan kotelék is 1étrejohet, amely megneheziti az Gj k6zosségbe vald integraldodasukat
(Leathers, 2005). A német SOS Gyermekfalvakban rendszerszintli gyakorlat, hogy a testvéreket kiilon helyezik
el, aminek az az elsédleges oka, hogy patoldgias kotédési rendszerre figyeltek fel a testvérek kozott. Allaspont -
juk szerint ez karos hatdssal van az érintett gyermekek személyiségfejlédésére, mivel meggatolja 6ket Uj,
egészséges kotédések kialakitasaban (Reimer & Wolf, 2012).

A magyar gyakorlatot egy 2007-2008-as, magyarorszagi gyermekotthonokra kiterjedé ombudsmani vizsga-
lat tarta fel, mely szerint a gyermekek nagyjabdl 6tode-hatoda nem keriilt a testvérével egyiittes elhelyezésre.
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Ennek okai kdzott a féréhelyek hidnya, életkori kiilonbségek, testi vagy értelmi fogyatékossag, bujtatott 6rok-
befogadas, deviancia, a gyermek sajat kérése, illetve a destruktiv testvérkapcsolat szerepelt (Szabd, 2010). Ba-
lint, Hodi és Gal (2018) megyei szint(, két év gyakorlatat attekinté dokumentumelemzé vizsgalata megerdsi-
tette ezt. A 12 év alatti gyermekek kortilbeliil hatoda a felsorolt okok valamelyikébdl kifolyélag nem kertilt test-
vérével egylttes elhelyezésre.

Tamogato és arto testvérkapcsolatok

Raké (2014) Hajda-Bihar megyei gyermekotthonokban végzett kérdGives kutatasaban a csaladi viszonyokat, a
tanulast, a tarsas kapcsolatrendszert vizsgalta 13-25 éves serdiil6k és fiatalok kdrében. Eredményei szerint a
gyermekek tobb mint harmada elsésorban a testvéreivel beszéli meg a problémait. Lérincz (2017) egy févarosi
gyermekotthonban él6 fiatalok tetovalaskulturajat vizsgalta. 70 tetovalassal taldlkozott, melyekbdl 10 esetben
testvérek nevei, motivumai is megjelentek, és gyakorta késziiltek kdzos tetovalasok, ami a feltétlen bizalom, az
egymashoz tartozas jele volt.

A gyermekotthonbdl felnéttként kikeriil6k tobbsége gy emlékszik, hogy testvériik tdmasz volt a gyermek-
otthonban toltott éveik alatt. Bar az eltelt id6 torzithatja az emlékeket, a testvéri kapcsolat egyértelmden ta-
mogaté jellegli (Tarren-Sweeney & Hazell, 2005). Wojciak (2017) egymastdl elvalasztott, tavol él6 testvérekkel
végzett kérdbives kutatasanak eredményei szerint a testvérek pszichés védé hatassal voltak egymasra, mig az
elvalasztottsag az érzelmi biztonsagérzetet veszélyeztette. Gardner (1996) vizsgalataban egymastdl elvalasztva
nevelkedett gyermekek tébb mint négytizede a csalad leirasakor a testvérét, illetve testvéreit nevezte meg
csaladtagnak. Zsubrits (2011) vizsgalataban azt talalta, hogy a gyermekek az otthonon kivil elsésorban a szii-
I6kkel és a nem gyermekotthonban él6 testvéreikkel tartjak a kapcsolatot.

A tdmogatd testvérkapcsolatok kapcsan fontos kitérni a parentifikacié jelenségére is. A parentifikacié soran
a szUl6i szerepbe kényszerilé gyermekek (altaldban egy idGsebb testvér) akar éveken keresztil ellatjak a sziil6i
feladatok egy részét, igy gondozoként, tarsként, illetve modellként jelennek meg a testvéreik szamara (Furman
& Buhrmester, 1985). A legid6sebb testvér gyakran fokozott felelésséget érez fiatalabb testvérei irant, neveli
és ellatja 6ket, amit a gyermekvédelmi szakellatasba kertilést kbvetéen is folytat (Conger, Stocker, & McGuire,
2009). A gondozdi feladat a nagyobb gyermek életének értelmet adhat, és meg is gyaszolhatja annak elveszté-
sét (Herrick & Piccus, 2005).

A szarmazasi csaladban atélt traumak miatt sok mentalhigiénés probléma fordul el6 a gyermekvédelmi szakellatas-
ban él6 gyermekek korében, ami negativan hathat a testvérkapcsolatokra is. A testvérkapcsolatok negativ inter-
akcios sémait az egyén generalizalhatja mas kontextusban (Stauffacher & DeHart, 2006), igy az agressziv test-
vérkapcsolat noéveli az antiszocidlis viselkedés esélyét. A testvérek kozotti erészak erésen befolyasolja a pszi-
cholégiai funkciok fejlédését, illetve internalizacios és externalizacids problémakat okozhat, ami altal a tarsas
kompetenciadk és az iskolai elémenetel is sériilhet (Linares, 2006). Az arto testvérkapcsolat egy attételes példa-
ja a csalad atalakulasa, Uj partnerkapcsolat, sziilékkel él6 féltestvér sziiletése, mig a nagyobb testvér gyermek-
otthonban van elhelyezve. Az ilyen tapasztalatok a gyermekek személyiségfejlédésére karos hatassal vannak
(Reimer & Wolf, 2012).

A sorstestvérek és a ,kinti” baratok szerepe

A gyermekvédelmi szakellatasba keriilé gyermekek jelentds része otthoni kérnyezetébél kikeriilve elveszti ko-
rabbi kilsé kapcsolatait (Zsambéki, 2004). Ennek oka, hogy a tavol él6 egykori barataikkal, rokonaikkal szlik-
ségszerlen redukalédik a taldlkozas lehetésége, ami idével a kapcsolat meglazulasdhoz vezet.
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Reimer és Wolf (2012) németorszagi interjusorozataban a neveléotthonban nevelkedé gyermekek gyakran
hivjak egymast bioldgiai kapocs nélkdl is testvéreknek. Gardner (1996) kutatasaban egymastdl elvalasztva ne-
velkedett testvérek tobbsége szamara a kozellikben él6 sorstestvérek szorosabb kapcsolatot jelentettek, mint
a tavol él6 édestestvéreik. Hasonléra jutott Perry (2006) is: kutatasaban a 16 éves atlagéletkoru, koriilbelll 6
éve gyermekvédelmi szakellatasba kertlt fiatalok jellemzéen azt valaszoltdk, hogy erésebb a kortarscsoporttal
és a nevel6kkel valé kapcsolatuk, mint a csaladjukkal. A barati, sorstestvéri kapcsolatok altal a tobbszoros vesz-
teség traumaja enyhiilhet.

A baratok tarsas tamogatasanak egy formaja, ha egy ,kinti” barat pozitiv életvezetési példat mutat, vagy
csaladmintat ad. Rako (2014) kutatasaban a gyermekotthonban él6 megkérdezettek felének gyermekotthonon
kivili, csaladban €16 baratai is voltak. Deak (2019) kutatasabal is az derdilt ki, hogy a gyermekotthonban nevel-
kedett interjualanyai tobbségének voltak bizalmas baratai.

A nevelok, gyermekfeliigyel6k szerepe

A gyermekotthon sajatos szocializacids, illetve reszocializacids szintér, melynek f6 szerepe az ott él6 gyerme-
kek csalddjanak helyettesitése, a gyermekek csaladi hatterének kompenzacidja és a gyermekek felnétt életre
valo felkészitése (Rakd, 2014). Zsubrits (2011) szerint a gyermekvédelmi szakellatasban a nevel6k pedagdgiai
munkaja mentén kialakulé kotédésekben nagy lehet6ség rejlik. A gondozasba vétel célja, hogy megsziintesse a
gyermeket veszélyeztetd tényezdket, ami csokkenti a stresszartalmakat. A nevelSk segitenek az iskolai tanul-
manyokban, tAmogatjdk a csaldddal valé kapcsolattartast. A nevel6k egy része modellé valik, és bizalmasukka
fogadjak oket a gyermekek (Rakd, 2014). A gyermekotthonokban olyan szocidlis haléba keriilnek a gyermekek,
amely segiti a személyiségfejlddésiiket és a tarsadalmi beilleszkedésiiket.

A gyermekvédelmi szakelldtasban él6 gyermekeket megterhel6 eseményeket kévetéen emelik ki csaladjuk-
bol, ami hirtelen nagy veszteséget jelent szamukra, hiszen kikertlnek megszokott kdrnyezetiikbél, tavol keril-
nek szlleiktdl, barataiktdl, elveszitik az addigi kotédésszemélyeket (Whiting, 2000). Az gyermekotthonban tol-
tott elsé honapok alkalmazkodassal, kiizdelmekkel, beilleszkedési nehézségek kozepette telnek (Racz, 2012).
Ebben a folyamatban a neveldk és a gyermekek kozott sajatos viszony alakul ki. Amikor egy gyermek életében
nincs jelen szild, gyakran valaszt egy szll6-szerepl6t, olyan felnéttet, aki jéindulattal van felé, érdeklédik iranta
és elvarasokat tamaszt iranyaban (Komlési, 1997).

Zsubrits (2011) 12-20 éves fiatalok és nevel6ik k6zotti kapcsolat tartalmi sajatossagait vizsgalta. Kérdéives
vizsgélataban nyugat-magyarorszagi gyermekotthonok és lakasotthonok lakéi, 92 gyermek és fiatal, valamint
49 nevel6 vett részt. A gyermekek szamara a kdtédést a kdlcsonds bizalom, szeretet, tisztelet jelentette. Kot6 -
dési motivumok akkor keletkeztek, ha a feln6tt személyisége, szamukra vonzé tulajdonsagai altal megszdlitotta
6ket. A gyermekek fontos nevel6i tulajdonsagnak nevezték meg a tlirelmet, a megbizhatdsagot és az 6szinte-
séget. A vizsgalat Ggy taldlta, hogy mind a nevelék, mind a gyermekek harom-négy személyhez kotédtek eré -
sebben.

Nagy és F. Lassu (2017) kutatasaban az egyik gyermek lgy fogalmazott, hogy amit addigi életében elért,
mindazt a nevelbinek kdszénhette. Ezt tdmasztja ald Deak (2019) interjus kutatasa, melyben a megkérdezett fi-
atalok kisgyermek korukban keriiltek az intézményekbe, vagyis a gyermekotthon volt szdAmukra az elsédleges
szocializaciés kozeg. Valamennyi interjaalany arrél szamolt be, hogy pozitiv volt a kapcsolatuk a nevel6ikkel,
igy volt mellettiik olyan felnétt személy, akiben megbizhattak, akinek a segitségére szamithattak. A fiatalok biz-
tonsagos keretnek érzékelték a csoportokban nevelGik altal meghatarozott napirendet és ritudlékat. Hasonl6-
képpen egy 48 volt allami gondozott fiatallal (19-28 éves) végzett mélyinterjus vizsgalat is azt tdmasztja al3,
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hogy a gyermekotthonokban nevelked6 fiatalok sokat kdszonhetnek a gyermekotthonnak, ahol iskolaztatasban
volt részik, nevel6ik pedig tisztességes életre tanitottak éket (Hanak, 1985).

Homoki (2017) is ramutat arra a gyermekotthonban nevelkedett serdiil6k reziliencidjat (rugalmas alkalmaz-
koddképességét) vizsgald kutatasaban, hogy pozitiv 6sszefliggés all fenn a megkérdezett fiatalok jovoképe,
életcéljai, tanulmanyi eredményei és a tdmogato jellegli szocializacios aktorok (példaul a szll6t helyettesitd
gyermekvédelmi szakemberek, tanarok) szama, a vellik valé kapcsolat minésége kozott.

Az iskola szerepe

A gyermekek csaladbdl valé kiemelése sok esetben tébb hatranyos helyzetet el6idézé tényezd egyiittjdrasanak
kovetkezménye, melyek koziil az egyik altaldban az, hogy a gyermeket sziilei nem jaratjak iskoldba. Mindez
rossz hatassal van a gyermek tanulasi motivacidjara és a tanarokhoz valé hozzaallasara, igy tanulmanyi ered-
ményeire és felnéttkori foglalkoztathatésagi kilatasaira is.

Az iskolai életut sikertelenségét tobb tényezé egylittese alakitja, melyek koziil kilénésen meghatarozék a
roma/cigany szarmazas, a szociodkondmiai statusz és az ezekbdl kévetkezd nyelvi, kulturdlis és szocializacios
eltérések (Széll, 2018). Magyarorszagon a lakossag aranyahoz viszonyitva a roma szarmazasu gyermekek egy-
értelmten felllreprezentaltak a gyermekvédelem rendszerében (ERRC, 2011), ami hatranyos helyzetiket to-
vabb sulyosbitja. Szamukra az iskolaban kialakulé személyes kapcsolatok segithetnek a szocidlis hatranyok le-
dolgozasaban (Kawachi, 2006), mert ezeken keresztil kapcsolati er6forrasokhoz juthatnak.

A sajat csaladban, a nevel6sziiloknél, illetve a gyermekotthonban él6 gyermekek iskolai eredményei nagy
kilonbségeket mutatnak. Kutatasok igazoljak, hogy a sajat csalddban él6 gyermekek iskolai teljesitménye jobb,
mint a neveldsziléknél éloké, és l1ényegesen jobb, mint a gyermekotthonban éléké (Farkas, Racz, & Szabolcsi,
2014). A gondozasi hely a nehézségek ellenére valé boldogulas képességét is befolyasolja. A csaladiasabb kor-
nyezet elGsegiti a reziliencia kialakulasat és fejlédését (Homoki, 2017). Hozzatéve, hogy a gyermekvédelmi
szakellatasban nevelkeddé gyermekek nagy része - a kivételek altaldban filk - sikeresen beilleszkedik az iskola-
ba, tanarait elfogaddnak, tdmogatdénak érzi (Rausch, 2014). A gyermekotthonban €él6 gyermekek szamara a to-
vabbtanulast elsGsorban a szakmaszerzés jelenti, bar vannak kivételek. Dedk (2019) kutatasaban az interjuala-
nyok tovabbtanulasi tervei kozott szerepelt az érettségi, illetve a fels6foku végzettség megszerzése is.

A tanulmanyi palyafutas sikeressége nagyban filigg tehat a nevelkedés helyétdl, a gyermekeket koriilvevé
szakemberek elkotelezettségétdl, a vellik vald kapcsolat mélységétdl. Fontos szerep jut a tanaroknak és a didk-
tarsaknak is, hogy mennyire fogadjak el és mennyire tdmogatjdk a gyermekotthonban nevelkedé gyermekeket.
Természetesen az egyéni személyiségtényez6k sem elhanyagolhaték, mert a velesziiletett kitartds hozzajarul
ahhoz, hogy egy gyermek eljusson akar a fels6foka tanulmanyokig (Farkas, Racz, & Szabolcsi, 2014).

Kutatasi kérdések

A kutatas a testvérkapcsolatok és a gyermekotthon kozotti kdlcsonhatasokat a korai szocializacié nézépontja-
bdl, alapvetéen a gyermekek személyes perspektivajabol vizsgalta, azonban a teljesebb kép megismerése érde-
kében a neveldk tapasztalatait is feltérképezte. A kutatas tehat a szocidlis halézati rendszerrel valé kdlcsénha-
tas figyelembevételével ezen kettés perspektiva segitségével vizsgalta a testvérkapcsolatokat, valamint a gyer-
mekotthon és a szliletési otthon szocializacios szerepét.

Jelen tanulmany alapvet6 célja annak feltarasa, hogy milyen szocializacids és kotédési mintazatok mutatha-
toék ki a gyermekotthonban é16 gyermekek esetében. Vagyis arra keresi a valaszt, hogy mi a gyermekotthonban
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él6 testvérek és nevelGik percepcidja a szlilék, a testvérek, a gyermekotthonon bellli (sorstestvérek) és kiviili
kozeli baratok, a nevelbk és az iskola életiikben betoltott szerepérdl.

A kutatasi kérdések igy a szocializacios agensekhez kothetdk, melyek két f6 csoportra oszthatdk: (1) A test-
vérek, a sorstestvérek és a gyermekotthonon kivili baratok a gyermekek legkézelebbi gyermek-agensei? (2) A
szlil6k, a nevel6k és az iskola a felnétt vagy intézményes agenseket képviselik? A gyermekek és a neveldk/
gyermekfelliigyel6k nézépontjanak kombinaldsa lehetévé tette a gyermekotthonban él6 gyermekek szocidlis
halézati rendszerének mélyebb vizsgalatat.

A kutatas modszertani kerete

A gyermekotthoni élet tanulmanyozasa etnografiai jellegl, résztvevé-megfigyel6 kutatasi keretben tortént,
mely vizsgalati keret alkalmas a gyermekek latdsmddjanak vizsgalatara is (Docherty & Sandelowski, 1998;
Whiting & Lee, 2003). A gyermekek gyakran nem beszéd altal adjak at az informacidkat, mivel verbalisan nem
tudjak magukat magas szinten kifejezni (Kirk, 2007). Adott esetben egy-egy szénak, kifejezésnek mas a gyer-
mek és feln6tt értelmezése. Példaul felnéttként a ,barat” mély, benséséges kapcsolatot jeldl, gyermekként vi-
szont jeldl jatszotarsat, part a sorban allaskor, a szomszéd gyereket vagy egy padtarsat. Ertelmezésiiket fel-
néttként nem kérddjelezhetjilk meg, mert a gyermekek vildga egy masfajta értelmezési tartomany, a gyerme-
kek sajat perspektivajukbdl latjak az eseményeket (Docherty & Sandelowski, 1998; Whiting & Lee, 2003; Kirk,
2007). Pedagogiai etnografia esetében a felnétt koncepciokat félretéve kell értelmezni a gyermekekrdl gy(jtott
adatokat, kiilénben a kutatas kizarélag a gyermekek szocialis vildganak felnétt interpretacidjat nyujtja, ami aka-
dalyozza megértésiiket (Kirk, 2007).
A kutatas hat informaciéforrasra éplilt:

1. Résztvevd megfigyelés, melynek fékuszaban a testvérek egymashoz és masokhoz valé viszonyanak,
illetve a nevel6k és a gyermekek viszonyanak megismerése allt. A résztvevé megfigyelés soran te-
hat a kornyezeti viszonyok és az interakcidk, igy a gyermek-gyermek, gyermek-neveld, nevel6-
nevel6 kapcsolatok keriiltek fékuszba. Az informacidk 6sszegyljtése a gyermekek kozott, a hétkodz-
napi életteriikben tartézkodva tortént (hétk6znapokon, hétvégén, innepnapon, tébbféle napszak-
ban).

2. Gyermekekkel készitett félig strukturalt egyéni interjuk, melyek a testvéri, sorstestvéri és gyermek-
otthonon kivili barati kapcsolatokkal, valamint a gyermekotthonnal, a sziiletési otthonnal és az is-
kolaval kapcsolatos véleményeket tartak fel. Az interjukérdések elsésorban a szocializacids interak-
cidkra, kapcsolatokra és kotédésekre vonatkoztak. Az interjut egyszerd nyelvezetd, szébeli és iras-
beli tijékoztatdé elézte meg. A korlilményektdl, valamint a gyermekek koratdl és mentalis
képességeitél fliggben a gyermek interjuk 4-27 percesek voltak.

3. Anevel6kkel és a gyermekfelligyel6kkel készitett félig strukturalt egyéni interjik a nevel6k gyerme-
kekre, testvéri kapcsolatokra, ,benti” és ,kinti"” baratokra vonatkozé benyomasainak, valamint a
testvérek egylittes elhelyezésével, a gyermekotthonok szocializacids szerepével, illetve a gyermek-
otthon és az iskola viszonyaval kapcsolatos véleményeinek feltarasat céloztik. A felnétt interjlala-
nyok a kutatasrol irdsos tajékoztatot kaptak, illetve irdsos beleegyezd nyilatkozatot tettek. A felnétt
interjuk 30-40 percig tartottak.

4. Gyermekekkel folytatott kotetlen beszélgetések (és az azokrodl késziilt jegyzetek) az egyéni interjuk-
bdl szarmazo informaciok kiegészitését szolgaltak. Egyes beszélgetéseket maguk a gyermekek kez-
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deményeztek, masok kdzos jaték kdzben torténtek. Az ilyen interakciok természetes, a gyermekek
onkéntelen 6szinteségén alapuld informacioforrasok voltak.

5. A nevel6kkel és a gyermekfelligyelSkkel folytatott kotetlen beszélgetések (és az azokrdl készilt
jegyzetek) a neveldi interjukat egészitették ki, mivel olyan diskurzust engedtek meg, amely nélki-
|6zte a hivatalos kereteket.

6. Iratbetekintés a gyermekek aktaiba, mely alapvetéen segitette a mas modszerekkel gytjtétt infor-
macidk és a gyermekvédelmi szakellatasi rendszer mikodésének értelmezését. A gyermekvédelmi
szakellatas jogi folyamatainak, a gyermekek hatterének, bekertlési koriilményeinek, a szlilék korlato-
zott szerepének ezen dokumentalt formdja teljesebbé tette a gyermekotthon szocializacios szerepé-
nek megértését.

Fontos kiemelni, hogy a gyermeki és a nevel6i narrativa kozott az interjukban és a kotetlen beszélgetések-
ben volt egy lényeges kiilonbség. Mig a gyermekek jelen helyzetiikrél és a korilottik él6 szereplékrél beszél-
tek, addig a nevel6k a jelen kutatasban részt vevé gyermekek, jelenleg az otthonban él6 mas testvércsoportok,
illetve multbéli tapasztalataik 6tvozetét osztottak meg.

A kutatast az ELTE PPK Kutatasetikai Bizottsaga engedélyezte, az engedély szdma: 2022/75. A kutatas
2022. marcius 1. és aprilis 9. kdzott zajlott. A teljes tevékenységet megelézte a Szocidlis és Gyermekvédelmi
Felligyel6ség, a Gyermekotthon Szakmai Igazgatéja és a gyermekvédelmi gyamok engedélyének bekérése.

A minta jellemz6i

A kutatast egy gyermekotthoni kbzpontban végeztiik, ahol a gyermekek maximum 12 fés csoportokban élnek,
melyeket egyidében két neveld felligyel. A szakmai munkat csoportvezeté nevel6k vezetik. A gyermekotthon-
hoz tartozik belsé évoda és garzonhaz, mely utébbiban utégondozéi ellatas folyik a 18. életéviiket betoltott,
de még tanuldi jogviszonnyal rendelkezé fiatalok szamara.

A mintavalasztas hozzaférhetéségi alapon tortént. A mintdba nagy eséllyel egylittmikodd gyermekeket va-
lasztottunk a gyermekotthon segitségével, amely bevett gyakorlat gyermekotthonban végzett kutatasok eseté-
ben. A mintat a kutatas testvérkapcsolati fékusza is meghatarozta, igy két gyermekotthoni csoportban él6 test-
vércsoportok, neveldik és gyermekfeliigyel6ik kerlltek a tervezett mintdba. A gyermekek tobbségében 12 év
alattiak voltak, vagy 12 éves koruk elétt kertiltek a gyermekotthonba. A kutatas soran a tervezett tizenkettébél a
gyermekvédelmi gydm engedélyének hidnyadban harom interju nem valésult meg, két interju pedig a gyermekek
egylttm(ikddésének hianyaban hidsult meg. igy 6sszesen hét gyermekkel késziilt interjd, akik harom testvércso-
porthoz tartoztak. A mintdbdl nem zartuk ki a magatartasi, illetve tanulasi problémakkal kiizd6é gyermekeket, mert
ez biztositotta a kutatas inkluzivitasat és hitelességét, igy kaphattunk teljesebb képet a gyermekvédelmi szakella-
tasban élok vilagardl. A kutatasi terep elébb ismertetett sajatossagai miatt a minta nem reprezentativ.

A gyermekminta legfontosabb jellemzéit az 1. tablazat tartalmazza (a gyermekek neveit megvaltoztattuk).
Mindannyian gyermekvédelmi szakelldtasban toltotték, illetve toltik gyermekkoruk legaldbb egy részét. A test-
vércsoportok jelenleg az otthonban és azon kivil él6 tagjainak szdma informacié értékd a testvéri kapcsolatok
elemzéséhez, az interjuk soran ezek a testvéri szalak eldkeriiltek. A gyermekvédelmi szakellatasban eltoltott
id6 a gyermekotthon szocializacidés hatasat mutathatja. A harombdl két testvércsoport gyermekei roma szar-
mazasuak. Egy gyermek (Zéno) tanuldsban akadalyozott, egy (Jona) pedig sulyos magatartas- és pszichés zavar-
ral kiizd.
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. Edes- és A
Testvérek az ., , . .
féltestvérek gyermekvédelmi
otthonban "
(£6) az otthonon  szakellatasban
kiviil (f6) toltott ido6 (év)
1. testvércsoport ~ Palké 1 1 0,25
(n=3) Almos 1 1 0,25
Nandi 4 1 1,5
2. testvércsoport "
Zéno* 10 4 1 1,5
(n=6) (R) :
Domi 13 4 1 1,5
3. testvércsoport ~ Jona™ 13 1 11 11
(n=13) (R) Péter 15 1 11 11

1. tablazat: A gyermekminta jellemz6i, N=7 Megjegyzés: R=roma szarmazas, *=tanuldsban akadalyozott, **=stlyos
magatartasi és pszichés zavarral kiizdé.

A kutatasban 2 neveld és 3 gyermekfelligyeld vett részt. A kutatds szempontjabol legfontosabb jellemzéiket
a 2. tablazat foglalja 6ssze (a résztvevok neveit megvaltoztattuk). Hajnalka, Lotti, Zsigmond és Zsuzsa a vizsgalt
testvérek feleldsei. Gellért nem felelés, de van kapcsolata a testvérekkel. Kiilonleges helyzetét az adja, hogy

maga is gyermekotthonban nétt fel.

A gyermekvédelmi
szakellatasban toltott Munkakor

munkaévek szama
Gellért 7 Gyermekfelligyel6
Hajnalka 4 Gyermekfelligyel6
Lotti 11 Gyermekfelligyel6
Zsigmond 30 Nevel6
Zsuzsa 30 Nevel6

2. tablazat: A felnétt interjualanyok jellemz6i, N=5

Elemzési eljaras

A kutatasi eredmények feldolgozasanak atfogd elméleti hattere és mddszerei hasonléak a konstruktivista megala-
pozott elmélet (constructivist grounded therory) metodoldgidjahoz, mely részletes és gondos megfigyelésekre és
azok aprolékos elemzésére épit. Az elmélet a jelenségek tanulmanyozasabdl fakadé visszacsatolasokra épiil, és 4
f6 elemet tartalmaz: (1) az interjualanyok sajat kijelentései magukrol és cselekedeteikrdl, (2) érzelmi viszonyula-
suk, (3) masok viszonyulasa, (4) az alanyok cselekvéseinek kdvetkezményei (Charmaz & Belgrave, 2019).

A megfigyelések, a gyermek és nevel6i interjuk, kotetlen beszélgetések, valamint az iratbetekintés feldolgo-
zasa soran alapvet6 cél volt a kapcsolatok és mintazatok feltarasa, a hangsulyos, visszatéré témakorok, kategd-
riak, érzések azonositasa (vo. Deatrick & Faux, 1991), valamint az 6t szocializacios dgens - szldk, testvérek,
sorstestvérek és ,kinti” baratok, neveldk, iskola - szerepének feltérképezése. Ennek érdekében kerllt sor a
gyermekinterjuk sajatos narrativajanak, érzelmeinek, kimondott és ki nem mondott szavainak a nevel6kkel ké-
sziilt interjuk és kotetlen beszélgetések elemeivel térténé kombindlasdra. A kutatds sordn a szocializaciés
agensekrdl kilonbozé informacioforrasokbdl és eltéré mennyiségben keletkeztek informacidk (3. tablazat). A
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testvéri kapcsolatokrél az iratbetekintésen kivil minden informacioforras jelentés mennyiség( informaciot biz-
tositott. Nagyrészt ugyanez mondhato el a sorstestvérek kapcsan is, annyi kiilonbséggel, hogy a gyermekekkel
folytatott kotetlen beszélgetések sordn kevésbé jelent meg ez a téma. A neveldikrél a gyermekek szivesen nyi-
latkoztak, mig sztileikrél 6sszességében nagyon keveset beszéltek. A szll6krdl (és a csaladrol) a nevelGkkel és a
gyermekfelligyel6kkel folytatott interjuk és kotetlen beszélgetések, valamint az iratbetekintés szolgalt jelentds
mennyiségl kiegészité informacidval. Az iskola a felnéttek és a gyermekek narrativajaban - bar mas-mas tarta-
lommal - egyarant helyet kapott. A megfigyelések a személykozi kapcsolatokra nézve jelentés informaciokkal
gazdagitottak a kutatast, ami alatamasztja az etnografia mint modszertan valasztasat. Altalanossagban az is el-
mondhatd, hogy a félig strukturdlt interji gyermekek esetében hatékonyabb maddja az informacioszerzésnek,
mint a kotetlen beszélgetés.

Testvérek Sors-testvérek Nevelok Sziil6k | Iskola

Megfigyelések

Gyermek néz6pont az
interjukban

Feln6tt nézépont az
interjukban

Kotetlen beszélgetések a
gyermekekkel

Kotetlen beszélgetések a
feln6ttekkel

Iratbetekintés

3. tablazat: A szocializacios agensekrdl szerzett informaciok az informdcidforrds és az informacié mennyisége
szerint. Megjegyzés: a tablazatban az intenzivebb szinek tobb informaciot jelolnek.

Azt, hogy melyik nevelé mennyi informacidval szolgalt a kutatasban részt vevé gyermekekrdl, a 4. tablazat
jeleniti meg. Gellért abbdl a szempontbdl kivétel, hogy kézvetleniil nem felelése a vizsgalt gyermekeknek, igy
konkrét informaciét nem tudott adni réluk. Ugyanakkor mivel a gyermekvédelemben nétt fel, és jelenleg gyer-
mekfelligyel6ként dolgozik a gyermekotthonban, a vele késziilt interju relevans részei az altaldnos nevel6i benyo-
masok feltarasahoz és a gyermeki percepcidk elemzéséhez is felhasznaltok voltak. A kutatas bazisat a Hajnalka,
Zsigmond, Zsuzsa és munkatarsaik altal ellatott gyermekek adtak (kéztiik Palkd, Almos, Nandi, Domi, Jona), mely-
hez a testvérek altal kapcsolddtak a Lotti és munkatarsai altal ellatott gyermekek (koztlik Zénd és Péter).
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Hajnalka Lotti Zsigmond  Zsuzsa

Palké
Almos
Nandi
2. testvércsoport Zéné

] Jona
3. testvércsoport

E—
E—
-

4. tablazat: A gyermekekrdl szerzett informaciok a nevelGk és az informacié mennyisége szerint.
Megjegyzés: a tablazatban az intenzivebb szinek tobb informdaciot jelolnek.

1. testvércsoport

Eredmények

A testvércsoportok bemutatasa

Az 5. tablazat azt mutatja, hogy ki jelent meg a nevel6k narrativajaban, és a megfigyelések sordan milyen inten-
zitasl érzelmi kapcsolddasok voltak feltdrhatdk a nevel6k és a gyermekek kozott. Lathatd, hogy az érzelmi-
kapcsolati halé nagyfoki egyezést mutat az informacios haldval (lasd a 4. tablazatot), vagyis az informacio
mennyiségével, amit a nevel6ktél adott gyermekrél kaptunk. A kotédések erdssége tehat egyértelmien dssze-
fligg azzal, hogy mely nevel6k, gyermekfelligyel6k az adott gyermek felelései. Az is lathaté, hogy a legerésebb
kotédéseket a hosszu évtizedes tapasztalattal rendelkezé nevelSk (Zsigmond, Zsuzsa) alakitottak ki. A négy-
éves Palké korabdl kifolydlag erésen kotédott a szileit helyettesitd, 6t ellatd személyekhez (Hajnalka, Zsig-
mond, Zsuzsa).

Hajnalka Zsigmond  Zsuzsa

; Palké (4)
1. testvércsoport .
Almos (7)
Nandi (9)
2. testvércsoport Zénd (10)
Domi (13)

Jona (13)

3. testvércsoport
peer (15 o

5. tablazat: Erzelmi-kapcsolati halo a nevel6k és a gyermekek kozott. Megjegyzés: A tablazatban az intenzivebb
kapcsolodast erésebb szin jelzi, a kifejezetten erds kapcsolodast ,,.+” jel mutatja.

Az elsé testvércsoport tagjai Palké (4) és Almos (7), akik a kutatas idépontjaban 3 honapja éltek a gyermek-
otthonban. Almost az apa, Palkét az apai nagymama nevelte. Edesanyjuk évek éta nem tartja veliik a kapcsola-
tot. Apai bantalmazas miatt kerlltek a gyermekvédelem latoterébe. Palkot egy koranak megfelelébb kisgyer-
mek csoportba is lehetett volna helyezni, azonban a testvéri kapcsolat érdekében egy csoportban, kbz6s szo-
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baban helyezték el 6ket. Ez megegyezik a magyar torvényi szabalyozassal és gyakorlattal (Balint, Hodi, & Gal,
2018), illetve a nemzetkozi ajanlasokkal (Conger, Stocker, & McGuire, 2009). Beilleszkedésiik nem volt zékke-
némentes, a kutatas idépontjaban még hulldamzé volt az egylittm(ikod6készségiik, ami nem ritka a gyermekott-
honba kertilés elsé hénapjaiban (Racz, 2012). A csaladi hattér miatt mindketten nehezen alkalmazkodtak a ke-
retekhez. Palkd kortarsainal agresszivebb, durva szavakat hasznalt, otthonrdl hozott sémakat utanzott. Almos
akadalyozott az érzelemkifejezés terén. Testvéri kapcsolatuk ambivalensnek mutatkozott. Ez altalanosan is igaz
a testvérkapcsolatok egy részére, és fokozottan megjelenik gyermekotthoni kézegben (Barlay & Péley, 2016). A
kutatas soran nem volt lathaté az ebben az életkorban tipikus kistestvér nagytestvért utanzoé és kéveté maga-
tartasa. Almos nem mutatott testvérét segité vagy védé magatartast. A gyermekek csecsemdkort kishtga az
apaval és Uj partnerével él, amit a testvérpar korukbdl kifolydlag nem tudott értelmezni (v6. Reimer & Wolf,
2012). Egy fiatal felnétt rokon és a nagymama latogatta 6ket. Az apa 3 hénap elteltével valé megjelenése ne-
gativ hatast gyakorolt magatartasukra. Az interjuk alkalmaval 4-5 perc utan tirelmetlenekké valtak, és jelez-
ték, hogy szeretnék befejezni. Ennek ellenére mindketten haromszor jelentkeztek beszélgetésre. Az otthon-
ban eltoltott 5. honaptdl testvéri kapcsolatukban pozitiv valtozas, kezd6dé kotédés volt megfigyelhetd,
amit nevel6ik az egytttes elhelyezés kdvetkezményeként értelmeztek (vo. Zsambéki, 2004).

A mdsodik testvércsoport tagjai Nandi (9), Zéné (10), Domi (13), Sara (16) és Lala (17). A testvércsoport utdb-
bi két tagjaval, mivel nem voltak elérheték, nem késziilt interju, ugyanakkor a testvérekkel és a nevel6kkel foly-
tatott interjuk és a megfigyelések alapjan réluk is rendelkezésre alltak kdzvetett informaciok. Az 6t testvér fél
évet atmeneti otthonban, az utébbi egy évben a vizsgalt gyermekotthonban élt. Roma szarmazasuak, sziileik
stlyos anyagi nehézségei miatt kerliltek a gyermekvédelmi szakelldtasba. Egy féltestvériikkel nem tartjdk a
kapcsolatot. A testvérek Gsszetartok - ami gyakori mintazat a bekerllést koveté években (Linares, 2006) -,
kapcsolatukat erés kotédés és szeretet jellemzi. A harom fii elmondasa alapjan sokat jatszanak, beszélgetnek,
segitenek egymasnak. Nandi és Domi jobb képességliek, erds iskolaba jarnak, de tanulasi motivaciojuk gyenge.
Zéno és Lala tanuldsban akadalyozottak, specidlis iskolaba jarnak, Sara a tanulasra kevéssé motivalt. A testvé-
reket 2+3 megosztasban két kiilén, de fizikailag egymdashoz kozeli csoportban helyezték el. Nandi és Domi ko -
z0s szobaban laknak, kapcsolatuk lathatéan szoros. A masik csoportban Zénoé és Sara lakik egy szobaban, Lala
pedig egyediil. A gyermekek a csoportokba beilleszkedtek, de a testvéri kapcsolaton tul tarsaikhoz kevéssé
kapcsolodnak. Ez a gyermekotthoni testvéri kapcsolatokban nem ritka jelenség (Leathers, 2005). Domi boldo-
gul legjobban a csoporton beliil, kérnyezetében elfogadtatja magat mind a felnéttekkel, mind a gyermekekkel.
Erett gondolkodasu, és szivesen vesz részt a feln6ttek beszélgetéseiben.

A harmadik testvércsoport tagjai Jona (13) és Péter (15). A testvérpar 11 éve él a gyermekvédelmi szakella-
tasban, tehat gyermekkorukat gyakorlatilag itt toltik. Salyos elhanyagolas miatt kerlltek csecsemé- és gyer-
mekotthonba. Késébb harom évig nevelésziil6knél éltek, akik a Jonaval tapasztalt problémak miatt ,visszaad-
tak” a gyermekeket, ami Gjabb traumatikus élmény, de nem ritka a gyermekvédelem gyakorlatdban (Perry,
2006). Péter emiatt neheztel 6ccsére, ez a hattere iranyaban mutatott agresszivitdsanak. Nyolc édestestvérik
van, akik mar nem élnek az otthonban, harom féltestvériiket egyikiik sem emlitette az interjukban. Kapcsola-
tuk ambivalens, komoly konfliktusaik vannak. Mindketten erésen hospitalizaltak. Az interjukban Jona rendsze-
resen utalt batyjara, mig Péter 6t egyetlen kérdés kapcsan sem emlitette. Interjlik tartalmaban tébb ellent-
mondas volt. Jona kifejezetten jé képességli fil, de sulyos viselkedésproblémakkal kiizd, gyakran kezelhetet-
lennek mutatkozik, duhkitorései vannak, rendszeresen kiszokik az otthonbdl. Pszichés problémajara
gyogyszeres kezelést kap. A szakellatott gyermekeknél gyakori externalizalé problémak nala fokozottan jelent-
keznek, ami korrelal a korban hozza legkbzelebb all6 testvérrel megélt konfliktusokkal is (v6. Stocker, Burwell,
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& Briggs, 2002). Péter szerényebb képességli, szakmat tanul. Esetlikben az ellentétek és az agresszié mellett
kilsejiik, székincsiik sok hasonlésadgot mutat. Mindkett6jiikben erds a szabadsagvagy, a gyermekotthoni létet
egyfajta bezartsagként élik meg.

A gyermekek percepcioi

Szulokrol

Egy amerikai kutatasban (Whiting & Lee, 2003), amit 7-12 éves gyermekek kérében végeztek, az interjuala-
nyok tébb mint fele szamolt be a biologiai csaladban tértént negativ eseményekrél. Ezzel szemben jelen kuta-
tasban ez a korosztaly a csaladjardl szinte egyaltalan nem nyilatkozott, akik pedig igen, azok koziil senki sem
emlitette, hogy a sziiletési csaladban barmiféle nélkll6zést élt volna meg. Nandi, Zéno és Palké fejezte ki egy-
értelmuien, hogy ott az otthon, ahol a sziileik.

A csalad megitélése kapcsan a 13 éves Domi tekinthet6 kivételnek, akinek sok mély és megrazé gondolata
volt a sziileivel kapcsolatosan. A vele késziilt interjubdl kideriilt, hogy egyes kisgyermekkori emlékei traumati-
zaltak 6t. Magasfoku érzelmi intelligenciara vall, hogy nem illette a gyermekotthont negativ szavakkal, nem kri-
tizalt sem korilményeket, sem embereket. ,Ha nekem lenne gyerekem, mindent megtennék, hogy ne legyen olyan
helyzet, hogy gyermekotthonba kelljen keriilnie.” (Domi). Domi képes arra, hogy atkeretezze életének negativ ese-
ményeit, ami komoly lelki eré6forrasokra, rezilienciara utal.

Nandi és Domi megnyilvanulasaiban egyfajta ,intelligens” lazadas és a szlikségszer( elfogadas kettéssége
érhetd tetten (értsd: ,én nem ide tartozom, de most itt kell lennem”), ami mind a szUlék, mind a gyermekotthon
felé megmutatkozott. Ehhez hasonlo kettésségek gyakoriak gyermekotthonban vagy neveldsziiléknél él6 gyer-
mekek esetében (Ellingsen, Shemmings, & Stgrksen, 2011; Biehal, 2014).

Testvérekrol

Minden gyermek beszamolt arrél, hogy testvérével rendszeresen jatszik. Ezt a megfigyelések is alatamasztot-
tak. Egy masik kozos jellegzetesség, hogy dnmagat minden gyermek jo testvérnek tartotta. ,Van egy csomé él-
mény, amit dtéltiink, egyiitt nevelkediink. Mellettiik vagyok a bajban.” (Domi).

Legtdbben legalabb egy testvériikrél nyilatkoztak, hogy jo vele a kapcsolatuk. A ,jé” meghatarozasa, koril-
irasa kihivast jelentett, ami nem ritka alulszocializalt hattérbél szarmazoé gyermekek esetében (Kirk, 2007; L6-
rincz, 2017). A fiatalabb gyermekek, Palkét kivéve, emlitették, hogy a testvéreiktél kiilénféle jé dolgokat tanul-
tak. Jona szamara pedig a j6 testvérkapcsolatot elsésorban az jelentette, hogy kiviszik az otthonbal.

Az otthonban él6 testvérek mellett megjelentek az otthonon kiviili édes- és féltestvérek is. Péter példaul azt
mondta tiz évvel idGsebb batyjardl: ,Olyanok vagyunk, mint az ikertestvérek. Egymdstél tanulunk.” (Péter).

Az elsé testvércsoportbdl Almos kezdetben idénként megszégyenitette vagy bearulta 4 éves 6ccsét. Ez a ma-
gatartasa az 5. hénaptdl pozitivan valtozott. Arra a kérdésre, hogy oriil-e annak, hogy most egyiitt laknak, révid
igennel valaszolt. Palké viszont arnyalta ezt a képet: ,Nem szeretem az Almost, csak egyiitt jatszok vele.” (Palko).

Az otthonban él6 testvér mint legfébb bizalmas a masodik testvércsoportban (Nandi, Zénd, Domi, Sara, La-
la) jelent meg. Egy alkalommal a 17 éves Lala, a legidésebb fil, apaskodé mdédon 6ccse fejét megpuszilva ko -
szOntotte a 13 éves Domit, majd tavozaskor fejét megsimitva tavozott: ,Szia tesé!” Zénd szerint a j6 testvér az,
aki megosztja vele az édességet. Nandit a testvérei tanitottadk meg biciklizni, ami altalaban tipikusan sziiléi fel-
adat (Furman & Buhrmester, 1985). Nandi focizni és egyéb jatékokat is a testvéreitél tanult.




Gyermekotthonban él6 testvérek... 2023/3. Titz-Mohacsi Vanda, Meliska Zoltan és Széll Krisztian

Sorstestvérekrol, ,kinti” baratokrol

A kisgyermek, kisiskolas, serdiild, fiatal és feln6tt baratsagok természetszer(ileg kiilonbéznek egymastol, igy el-
fogadtuk, hogy az otthonban él6 gyermekek lataismoédjuknak megfeleléen mit neveztek baratsagnak (v6. Do-
cherty & Sandelowski, 1998; Whiting & Lee, 2003; Kirk, 2007). Minden gyermek utalt az otthonon beldli bara-
ti kapcsolatokra, otthonon kiviili baratot hét gyermekbdl négy emlitett. Sorstestvéri szorossagu kapcsolatra
harom gyermek utalt: Domi (,Majdnem tesd, inkdbb unokatesd.”), Jona (,Gyuri olyan, mintha a testvérem lenne. J6-
szivli, mindent megoszt velem.”), és Zéno (,Jona legjobb bardt, olyan, mint egy testveér.”).

Az interjuk soran a ,benti” kozeli barat (azaz sorstestvér) és a ,kinti” barat jelensége Ujra, meg Ujra elGkerdilt.
Dominak példaul sajat elmondasa szerint igen szoros benti és ,kinti” baratja is van, akik kézott éles kiilénbsé-
geket lat maga is. Esetében a ,kinti” barat egészséges csalad- és tanulasi mintaja pozitiv irdnyban befolyasol-
hatja 6t a késébbiekben (v6. Kawachi, 2006).

,Vannak jébardtok, de a testvéri szintet nem (iti meg senki. [...] Nagyon sok jébardtom van, kint is.” (Péter).

,Egy gyermekotthonos gyerek és egy normdl gyerek sokban kiilénbézik.” (Domi).

Gyermekotthonrol, nevel6krél

Egy kivétellel - Jona, aki tobb programot szeretne -, minden gyermek gy nyilatkozott, hogy a gyermekotthon-
ban semmi nem hianyzik, vagy csupan targyi dolgok hianyoznak, mint példaul egy bicikli, tobb jaték és pénz.
Péter semmiképpen sem menne vissza sziileihez, otthonanak a gyermekotthont tekinti, ami gyakori a hosszu
éveket gyermekotthonban vagy nevel6szulknél él6 gyermekek esetében (Ellingsen, Shemmings, & Stgrksen,
2011).

»Hol van, ha hazamegyek? Itt (értsd: a gyermekotthon). Oda nem mennék haza (értsd: sziiletési otthon).” (Pé-
ter).

A gyermekek valaszaikban tomdéren fogalmaztak a nevelSket illetéen: a nevelék jok. Hasonldan mas kutata-
sok eredményeihez (Rako, 2014; Woijciak, 2017; Deak, 2019) az interjuk soran a nevelkkel kapcsolatban elsé-
sorban a kedvesség és a kozeli viszony kerilt elé. Ezt tAmasztottak ald a megfigyelések és a kotetlen beszélge -
tések is, melyek soran tetten érthetdk voltak a gondoskodas verbdlis és nonverbdlis jelei.

LA neveldk jok, j6 fejek, bens6séges viszony van. Kedvesek, tisztelnek minket, mi is 6ket, ha szemtelenek, mi is
szemtelenek vagyunk. De amugy nagyon jol kijéviink mindenkivel, bardti szinten vagyunk.” (Péter).

Minden iskolaskort gyermek utalt r4, hogy a nevel6k segitik 6ket a tanulasban, illetve nekik mondjak el,
hogy mi tortént vellik az iskolaban. A Mit tanultdl a gyermekotthonban? kérdésre az évodas Palké valaszként el-
énekelte a ,Boci-boci tarka” két teljes versszakat.

Az iskolarél

A gyermekotthonban €16 gyermekek iskolaval kapcsolatos percepcidi vegyes képet mutattak. Erzik az iskola
fontossagat, még akkor is, ha nehéznek vagy unalmasnak tartjak. Ugyanakkor tanulasi motivaciojuk erdsitése
érdekében kiilsé segitségre szorulnak. A tanarokkal kapcsolatban a ,kedvesek”, ,jéfejek”, ,szigortak” jelzék for-
dultak el6 leggyakrabban az interjak soran.
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,Az iskola hdnyinger, utdlom. De azért kell odamenni, hogy okosak legyiink. A Jdnos vitézt ott tanultam.” (Jo-
na).

JAZ jut eszembe réla, hogy hdnyinger, nem a gyakorlat, hanem az elmélet. A tandrokkal nincs baj.” (Péter).

A kutatasban részt vevé gyermekek koziil egyedil Domi esetében jelent meg, hogy egyetemre szeretne majd
menni. Ezt a vagyat egy szdmara vonzd modellszemély példaja keltette fel benne. Domi sziilei végzettségét is fel-
sorolta, mintegy mindsitve azok gyengeségét, ami V. Gonczi (2017) szerint jellemzé a szakellatasba kerilé gyer-
mekek esetében. A tobbiek szakmaszerzésben vagy maximum az érettségi megszerzésében gondolkoznak.

Almos az elsé interjikor minden ,miért” kérdésre elkeriilte a valaszadast, ezért a masodik interjiban szaba-
don vélaszthatott témat. Az iskolardl szeretett volna beszélni, azon belil a sportrél és a matematikardl. Az in-
terju végén elszavalta a ,Talpra magyar”-t.

A neveldk és a gyermekfeliigyel6k tapasztalatai

A szill6krol

Minden interjdalany arrél szamolt be, hogy a sziil6k a legtobb gyermekotthonba keriilé gyermek esetében
alulszocializaltak, sok esetben anyagi és lakhatasi nehézséggel kiizdottek, sokan roma szarmazasuak, ami egye-
zik az orszagos tapasztalatokkal (v6. ERRC, 2011). Hajnalka és Zsuzsa kiemelték, hogy a csoportokban éles kii-
I6nbség latszik a szegénység ellenére szeretetben nevelt gyermekek és az elhanyagold, bantalmazé sziilék
gyermekei kozott. Az elé6bbi esetben a kapcsolattartasok soran is lathatd, hogy a sziilék komolyan érdekléd -
nek, és erofeszitéseket tesznek, probalnak szlléként funkciondlni (példdul kabatot vasarolnak, fodrasz-
hoz viszik a gyermeket). Gellért, Lotti és Zsigmond emlitett olyan esetet, hogy a gyermek nem megy le a kap -
csolattartasra, nem akar hazamenni hétvégére, mert nem kap ellatast, szeretetet és figyelmet.

Herczog (2007) szerint a jelz6rendszert kellene hatékonyabba tenni, a veszélyeztetett csalddokat idejeko-
ran, elméleti-tudomanyos megalapozottsagu, modellezheté beavatkozasokkal segiteni, és a gyermeket csak
akkor kiemelni, ha elkerilhetetlen. Ugyanakkor Zsuzsa és Zsigmond a rendszer hibajanak tartjak, hogy eseten-
ként évek telnek el az els6 jelzések és a csaladbdl vald kiemelés kozott. Ez szerintlik a szocializacié
szempontjabdl elvesztegetett id6, és behozhatatlan lemaradast okoz.

Lldében valé kiemelés, de kapcsolattartds megmaraddsa, ha a csaldd egyiittmtikédik. Ez lenne az optimdlis.
Nagyon nehéz eldénteni, hogy mikor tesziink jét a gyereknek. A 90-es években a gyorsan kiemelt gyerekek
tébbre vitték az életben.” (Zsigmond).

A gyermekotthonban él6 gyermekek sajatsagos helyzetben vannak ,szil6-szereplék” tekintetében (Komlo-
si, 1997). Hajnalka arra hivta fel a figyelmet, hogy a szl feligyeleti jogatdl valé megfosztasa, a szll6 szerep-
vesztése a gyermekekben is veszteséget okoz. A felligyeleti jog gyakorlasa atkeriil a gydam kezébe, aki ugy
hoz dontéseket a gyermekekrdl, hogy nincs napi kapcsolatban velik. A kotédés szempontjabdl a sziiléket a
gyermekekkel napi szinten foglalkozé nevel6k kovetik, illetve gyakran megel6zik.

A testvérekrdl

A nevel6k szerint a testvéri kapcsolatok minésége a gyermekotthonban gyakran ambivalens, illetve valtozo
mintazatot mutat. Ez normal életut esetében sem ritka (Barlay & Péley, 2016), viszont gyermekotthoni kézeg-
ben sok kutatas kifejezetten szoros testvéri kapcsolatokrol szamol be (Linares, 2006). Lotti ugy latja, hogy a
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testvéri kapcsolatok 70-80 szazaléka mondhaté jénak a gyermekotthonban. Sok esetben egy id6sebb testvér
atyaskodik, vagy anyaskodik a kisebbek felett, ezt igyekeznek a nevel6k helyén kezelni, a gyermekek az id6
multaval ,atadjak” nekik a feladatot (v6. Conger, Stocker, & McGuire, 2009). Zsuzsa szerint az is meghatarozza
a testvéri kapcsolatokat, hogy a gyermekek mit hoznak otthonrél. Zsigmond pedig Ugy véli, hogy a rendszer
nem tud egyforman jot tenni a testvércsoportok minden tagjanak. ,A testvérpdrok dltaldban nagyon tdmogatok,
ha az egyik konfliktusba kertil, megvédik egymdst.” (Hajnalka).

Ha a testvérek fiatalabb korban keriilnek be az otthonba, gyakran maguk is kérik az egy csoportba/szobaba
helyezést. Késébb, a kor elérehaladtaval legtobbszor lazul, vagy meg is romlik a kapcsolat, mert a gyermekek
gyakran korosztalyukkal kezdenek bandazni. Gyakori a két szélsGség is, a nagyon szoros és az ellenséges kap-
csolat. Adott esetben csoportok kozotti athelyezés is szilikségessé valhat. Tobbes testvércsoportok esetében a
korkiilonbség miatt jellemzébb lehet a széttartas.

Az egyiittes elhelyezésrdl egydntetlien tAmogatd a nevel6k véleménye, nagyon fontosnak tartjak. Kivételek
betegség, nagy korkilénbség vagy devians viselkedés esetében fordulhatnak elé. Harom interjlalany emlitet-
te, hogy feladatanak érzi az Ugynevezett testvéri szocializaciét, tehat azt, hogy beszélgessen a gyermekekkel a
testvéri kapcsolatok fontossagarol. ,A bardt elmegy, a sziilé meghal, csak ti maradtok egymdsnak.” (Gellért).

A sorstestvérekrél, , kinti” baratokrol

A sorstestvérek, azaz, ,benti” baratok tekintetében vegyes a nevelék véleménye. Altalaban felszinesebbnek
latjak ezeket a baratsagokat. Gellért, Lotti és Zsigmond ugy gondoljak, inkabb bandak vannak, mint igazi bara-
tok. Lotti egy szoros lanybaratsagot tudott felidézni. A sorstestvérek esetében tehat a gyermekek és a nevel6k
véleménye erésen kiilonbozik. A vonatkozd szakirodalom alapjan (Docherty & Sandelowski, 1998; Whiting &
Lee, 2003; Kirk, 2007) kérvonalazhaté, hogy ez a ,barat” sz6 gyermek és felnétt interpretacidjanak kiilénbsége
miatt alakult igy.

A kinti” baratok esetében a gyermekekétdl szintén eltéré tapasztalatokat osztottak meg a neveldk. Zsuzsa
és Zsigmond szerint nem jellemzéek a ,kinti” baratok, mert a gyerekek szégyellik kériilményeiket, hogy nincse-
nek olyan forrasaik, ruhazatuk, mint a csaladban él6 gyermekeknek. ,Egy jol szitudlt csaldd fia felajdnlotta, hogy
Domi menjen hozzdjuk tanulni. De nem megy.” (Zsuzsa).

Lotti és Zsigmond szerint a legtébb gyermek intézményfliggd. Lotti ugy latja, altaldban azért jo, ha vannak
,kinti” barataik, mert Uj kapcsolatrendszerek épitésére ad lehetdséget, melyen keresztiil egészséges mintakat
lathatnak. Zsigmond szerint ez ritkan fordul el6. ,A tébbségi iskoldkban nem igazdn tudnak a tdrsasdgban részt
venni. Nem mehetnek el bdrmikor, nincs annyi zsebpénz, az otthonban mdsok a szabdlyok.” (Zsigmond).

Gellért, Lotti és Zsuzsa arrdl is beszamolt, hogy vannak olyan gyermekek, akik letagadjak helyzetiiket, mert
félnek a kikozositéstdl, az elutasitastol, ami mas kutatasokban is megjelenik (lasd példaul Zsambéki, 2004). ,Az

elején nem mondjdk el, hogy nevel6otthonosok. Félnek a kikozdsitéstdl, megitéléstél.” (Gellért).

A gyermekotthonrol, a nevel6krél

A gyermekotthonba keriilés harom f6é oka jelent meg az interjukban: az iskolakeriilés és az ebbdl fakadd kisebb
blincselekmények elkdvetése, a szegénység, illetve a bantalmazas (vo. Linares, 2006; Reimer & Wolf, 2012; Ra-
ko, 2014). A nevel6k altalanos véleménye volt, hogy minél fiatalabb korban keril egy gyermek a gyermekott-
honba, vagy neveldsziil6khoz, annal nagyobb az esélye a szocializacids hatranyok korrigalasanak. llyen esetek-
ben a gyermekek jo irdnyba terelheték, képesek lesznek szabalyok szerint élni, és at tudjak venni a nevel6k al-
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tal adott pozitiv mintakat. ,A gyerek vdlasztja a felnéttet, hogy kihez kétédik. Ha az a minta nem jé, az a mi felelés-
ségiink.” (Zsigmond).

Gellért szerint a szeretet mint tapasztalat és érzés nagyon hianyzik a gyermekeknek. Ezért a nevel6k maga-
tartasa, mintdja egy életre hatassal lehet rajuk. ,A gyerekekhez valé hozzddllds és tiirelem, ezt a nevelémtél tanul-
tam. Azt, amit téle tanultam, viszem tovdbb. En mindig meghallgatom a gyereket.” (Gellért).

Gellért, Lotti, Zsigmond és Zsuzsa hangsulyozta, hogy rendszeresen beszélgetnek a gyermekekkel a sajat
életiikrdl, gyermekkorukrél. Zsuzsa maga is nagyon szereti ezeket a bensdséges pillanatokat, véleménye
szerint a gyermekek is szivesen hallgatjak 6ket, bar nem minden ,tanmesének” van egyforma hatasa.

Zsigmond gyakran beszél a gyermekekkel a szeretet megnyilvanulasairol és ennek fontossagarél az emberi
kapcsolatokban. Van olyan serdild, aki ugy kdszon neki ,Szia Papa”. Zsuzsanak a 16 éves Sara tobbek el6tt
mondta, hogy: ,Szeretlek.”. A harom ndi interjlalany anyaszerepe a testi kontaktusban is megnyilvanult. A neve-
|6k az otthonban mintat adnak a gyerekeknek a csalad, a kapcsolatok egészséges mUikédésérdl. Lotti szerint a
csoport olyan, mint egy kis csalad (v6. Zsubrits, 2011; Radvanyi, 2013; Rako, 2014).

A gyermekvédelmi gydmok szerepe érint6legesen, jellemzdéen a kotetlen beszélgetések soran vetédott fel.
A nevel6k és a gyermekfelligyel6k egyontetlien tgy vélték, hogy a kiilonb6zé gydmok altal végzett tevékeny-
ségekben nagy mindségi kiilonbségek mutatkoznak. A vellik valé kommunikacié és egyittmikddés nem min-
den esetben zokkenémentes. Zsuzsa véleménye szerint a szlil6séget a gydamok esetében kivalasztasi feltétel-
ként kellene alkalmazni.

Az iskolarol

A neveldk és a gyermekfeliigyel6k véleménye megosztott volt az iskolaval kapcsolatban. Az iskola, a tanulas a
gyermekek jovéjét meghatarozo tényezé, ettdl fligg, hogy a gyermekek tudnak-e 6nalld, egészséges életvitelt
kialakitani, csaladot alapitani, a tarsadalom hasznos tagjaiva valni (Andorka, 2002).

Zsigmond ugy Véli, hogy a gyermekek sokszor nem érzik jél magukat az iskolaban, mert 6k masok, kevesebb-
nek latjak magukat a csaladban €16 kortarsaik mellett. Zsuzsa és Gellért szerint a gyermekek szeretik az iskolat,
mert egyfajta kimozdulast jelent a gyermekotthon kdzegébdl: ,Van olyan gyerek, aki betegen is el akar menni isko-
ldba.” (Gellért).

Lotti szerint a gyermekotthonba keriiléssel sok esetben azért nyernek a gyermekek, mert az intézmények-
nek kiterjedt kapcsolatrendszere van (v6. Zsubrits, 2011, Rakd, 2014), melyhez az otthonon kiviil, a hatranyos
helyzetben él6 gyermekeknek nem lenne hozzaférése.

A nevel6k célja, hogy minden gyermek szakmat szerezzen. Késébb érettségire is vallalkozik a kiker(ilé fiata-
lok egy része. Ez jellemzéen akkor torténik meg, ha a gyermek legkésébb kisiskolas koraban bekeriilt a szakel -
latas rendszerébe.

,Mint egy jo sziil6, megrajzoltam a miszaki rajzot. Egyszer megcsindlom, utdna majd é egyediil. A gyerek Idtja,
hogy segitek, nem érdekel semmi mds, 6 érdekel.” (Lotti).

Lotti és Zsuzsa arrél szamolt be, hogy személyesen intézik a gyermekek iskolaban valé elhelyezését, de sok
esetben komoly elutasitasba titkdznek, ami fliggetlen a tanulék etnikai hovatartozasatoél. Ha az iskolak nyitot-
tak, altalaban légkoriik is befogado, és a beilleszkedés kevésbé nehezitett (Rausch, 2014). Lotti fel szokta ajan-
lani az iskolaknak, hogy latogassak meg a csoportot, ez azonban ritkan valdésul meg. Zsuzsa tébb negativ iskola-
keresési tapasztalatot osztott meg, miszerint a szakellatasban él6, roma szarmazasu gyermeket ismeretlenil is
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automatikusan elutasitjak, pedig adott esetben a gyermekek nem devidns magatartastak. Vagyis az eléitéletek
személyes talalkozas és megismerés nélkil Iépnek miikédésbe.

Szocializacios és kotédési mintazatok

Az elsé testvércsoportbol Palké (4) esetében az ,anyukdm, apukdm” voltak azok a kulcsszavak, amelyek
visszatéréen megjelentek a vele folytatott interjuban. A kisfid erésen kotédik tobb nevel6hoz és gyermek-
felligyel6hoz (odabujas, olbe kéredzkedés, Olelgetés). Mivel 6t egyéves koraban elhagyta az édesanyja, a néi
nevelSk felé erds szeretetkeresé magatartast mutat. Testvére, Almos (7) esetében a ,Nem tudom megmondani.”
volt az elsé interju f6 szé6fordulata, ami alapvetéen érdektelenséget fejezett ki. A vele készitett masodik interji-
ban egy, az érdeklédését kivaltd téma kapcsan (iskola: sport és matematika) mar mosolyokkal, magyarazé kéz-
mozdulatokkal kisért érdemi valaszok sziilettek.

A masodik testvércsoportot vizsgalva Nandi (9) esetében a ,segit” a f6 motivum. O a legfiatalabb az 5 f6bdl
allé testvércsoportban. ,Jo gyerek”, ahogyan batyja, Domi (13) irja le a kisfilt. Magatartasa kedves, szeretetre-
méltd, gyakran probal viccel6dni. Simulékony, engedelmes, igy okkal érzi, hogy batran kérhet segitséget test-
véreitdl, a nevel6ktdl és a pszicholégusoktdl a gyermekotthonban, valamint tanaraitél az iskoldban. A Zénéval
készlilt 4 perces interju alapjan nem lehetett kulcsszét megallapitani. Zénd az interju lényegét nem értette
meg, ennek ellenére néhany kérdésre értékelhetéen valaszolt. Domi a beszélgetések soran tobbszor visszakér-
dezett ,Erti, hogy mire gondolok?” mellyel folyamatos visszacsatolast kért. A vele valé interju egy segité beszél-
getésre emlékeztetett. A beszélgetések soran komoly 6sszhang alakult ki, érdekl6dé volt, készséggel és részle-
tesen valaszolt. Gazdag székinccsel beszélt. A filn egyfajta elrejtett szomorusag volt 1athatd viccel6dései, han-
goskodasai ellenére. Domit a ,mds vagyok” énképpel lehetne a legjobban jellemezni. Roma szarmazasara nem
utalt. Tobbszor emlitette ellenben, hogy 6 kevesebb, mint példaul a ,kinti” baratok, a ,normal gyerekek”. Trau-
maként értelmezhetd kisgyermekkori élményeirél elmondasa szerint nem beszél senkinek, mert vagy nem hin-
nék el, vagy nem is értenék meg, ez a bezarkozas Whiting (2000) szerint a szakellatasba kerilé gyermekek ese-
tében nem ritka jelenség.

A harmadik testvércsoportbdl Jona (13) kommunikacidjaban a ,banddzds” jelent meg kiemelt médon. A kiilén-
féle csinytevéseket gyakran maga kezdeményezi, masokat is a normaktél eltéré tevékenységre buzditva, illetve
szivesen vesz részt mas gyermekek szabalyszegé viselkedésében. A vele készitett interjubdl, a megfigyelésekbdl
és a neveldk torténeteibdl is arra lehet kdvetkeztetni, hogy Jonat a ,csibészes” énkép jellemzi. JOl jelzi ezt az is,
hogy arra a kérdésre, hogy a baratai mit szeretnek benne, azt valaszolta: ,a csibészséget”. Ezt a képet magatartasa-
val minden adandé alkalommal tovabb erésiti. Jona ezaltal kiilonlegesnek tartja magat, mikdzben csinytevései
mogott erds szorongas lappang, ami hanyattatott sorsanak és kotédési problémainak lehet a kdvetkezménye (vo.
Bowlby, 1982; V. Gonczi, 2017). Testvére, Péter (15) esetében a ,kdlcsénds tisztelet” jelent meg legtobbszor, két f6
kontextusban: az iskolaban a tanarok, illetve a gyermekotthonban a neveldk irant. Ugy fogalmazott, hogy kozo6t-
tlik kolcsonos tisztelet van. Péter a vele késziilt interjuban arrdl vall, hogy mind a gyermekotthoni koz6sségben,
mind ,kinti” baratai kozott, sét testvérei szemében is olyan népszerli és befolyasos egyéniség, akitél mindenki
csak tanulhat, beleértve tiz évvel idésebb batyjat is. EImondasa szerint odaadé és segitékész. A nevelbivel is bara-
ti a viszonya, kolcsonosen kedvelik egymast akkor is, ha vannak konfliktusaik. Ezt az 6nmagardl alkotott képet
nem minden nevel6 erésitette meg, azaz elképzelhetd, hogy ez egy vagyott énkép.
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Osszegz6 megallapitasok

Tanulmanyunk a gyermekotthonban €16 testvérek szocializacios és kotédési mintazatait vizsgalta, szamba vette
a szll6k, a testvérek, a sorstestvérek, a gyermekotthonon kiviili kbzeli baratok, a nevelék és az iskola szociali-
zaciora és kotédésre gyakorolt hatasait. A tanulmany alapjat képezé kutatas gyermekotthonban él6 harom
testvércsoport (7 f6), valamint nevelGik és gyermekfelligyeldik (5 f6) korében végzett megfigyelések, interjuk,
kotetlen beszélgetések és iratokba vald betekintés segitségével vizsgalta a gyermekek szocializacios és koto-
dési mintazatait. Az informacioforrasok kombindlt hasznalata a mddszertani triangulaciot is szolgalta, ami n6-
velte a kutatas megbizhatdsagat és érvényességét.

A kutatas soran (Domit kivéve) nagyon szlikszavian beszéltek a gyermekek a szlileikrél. Ez a jelenség a ko-
tédési, érzelmi és szocializacids sériilések kévetkezménye lehet, ami megromlott sziil6-gyermek viszonyt, adott
esetben a kapcsolattartas tudatos kerlilését eredményezi (vo. Linares, 2006; Hajduska, 2008; V. Génczi, 2017).

A gyermekotthoni testvérkapcsolatokat bemutatd szakirodalomban tulstulyban vannak azok az eredmények,
melyek a gyermekek jé és szoros kapcsolatarél szamolnak be (Whiting & Lee, 2003; Herrick & Piccus, 2005;
Tarren-Sweeney & Hazell, 2005; Linares, 2006; Rakd, 2014; Nagy & F. Lassu, 2017; Woijciak, 2017). Vannak
azonban kutatasi eredmények, melyek a testvérkapcsolatokban rejlé kihivasokra is ramutatnak (Linares, 2006;
Conger, Stocker & McGuire, 2009; Reimer & Wolf, 2012). A tanulmanyunk alapjat adé kutatasban az altalanos
testvéri kapcsolatokban mindkét irany megjelent, egyfajta ambivalencia volt tapasztalhaté.

A harom testvércsoportban két testvérkapcsolati mintazat fedezheté fel, mely erés Gsszefliggést mutat a
szUlGi hattérrel. Az otthonban masfél éve él6 masodik testvércsoportban (Nandi, 9; Zénd, 10; Domi, 13; Sara,
16; Lala, 17) kifejezetten erés volt a testvéri kotelék. Ennek hatterében a vérszerinti szll6k szeretd és ragasz-
kodd magatartasa allhat, ami a rendszeres kapcsolattartasban, ruhazat vasarlasban, gyermekeik iranti 6szinte
érdeklédésben nyilvanul meg. A testvérek helyzetiikh6z képest kiegyensulyozottak, sulyos magatartas-
zavarokat nem mutatnak. A vizsgalt gyermekotthoni kdzegben ez a szoros testvérkapcsolat pszichés védé
funkciot mutatott. A testvércsoportot a sziilék kilféldi munkavallalds miatt egy ideig nem latogattak. Ennek ko-
vetkezménye lehet, hogy Domi magatartasaban a deviancia jelei kezdtek megmutatkozni (példaul lopas, hazug-
sag, iskolai teljesitményromlas). Sara id6kozben terhes lett, és gyermeket szlilt, anyaotthonba kertlt (masodik
nevelkedési hely). Lala beto6ltotte 18. életévét, utdgondozoi elldtasba kertlt egy masik gyermekotthonba (ma-
sodik nevelkedési hely).

A két masik testvércsoport esetében semleges, illetve ellenséges kapcsolat volt tapasztalhaté az otthonban
él6 testvérek kozott, ami fliggetlen volt a gyermekotthonban toltott id6tol. Az elsé, kisgyermek testvércsoport
(Palkd, 4; Almos, 7), valamint a harmadik, serdiilé testvércsoport (Jona, 13; Péter, 15) csaladi hattere kozott
azonos mintazat volt lathatd. A gyermekeket korai életkorban elhagyta az édesanya, ezt kdvetéen gyermekott-
honba kertiltek. Nincs aktiv és pozitiv kapcsolattartas a szlil6kkel, az eredeti csalad felbomlott, az édesapa U]
partnerrel él, akitdl Ujabb gyermekei szilettek. Az elsé, kisgyermek testvércsoport tagjai azéta neveldsziildk-
hoz kertltek, akik rovid idén belll magatartasbeli problémak miatt azonnali gondozasihely-valtast kértek, a
gyermekek ezt kovetéen egy masik gyermekotthonba keriltek (harmadik nevelkedési hely). A serdiilé testvér-
csoport mindkét tagja kilonféle magatartasi zavarokkal kiizd, ami agressziéban, érzelmi sivarsagban, illetve su-
lyos deviancidban nyilvanul meg. Ez utdbbi zavar a leginkdbb érintett gyermek (Jona) percepcidja szerint , csi-
bészség”. Jona gondozasi helyét azota meg kellett valtoztatni pszichés zavaraibdl eredé, Gnmagara és tarsaira is
veszélyes magatartasanak kovetkeztében. Jelenleg egy vidéki gyermekotthonban él (harmadik nevelkedési

hely). Az id6sebb filinak, Péternek az egyik felnétt testvérével van szoros kapcsolata.
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A gondozasi hely rovid idén belll torténd valtozasa nem ritka a gyermekvédelmi szakelldtasban (Kopp,
2003; Miranda, Tadros, & Molla, 2019), aminek egyarant karos hatasa van a kétédésre és a személyiségfejlé-
désre. Ezért is fontosak a gyermekvédelmi szakellatds rendszerében az elkételezett szakemberek, valamint a
rendszerben él6 gyermekek és fiatalok visszajelzései, melyekre tudomanyos megalapozottsagu (stratégiai) fej-
lesztések éplilhetnének, megfeleld forrasok biztositasaval.

Sorstestvérek, vagy ahogyan a gyermekotthonban él6 gyermekek nevezik, ,benti” baratok a gyermekek és a
felnéttek beszamoléi alapjan is megjelennek a gyermekek életében, de a veliik valé kapcsolat nem éri el a ben-
s@séges testvérkapcsolatok mélységét. A ,benti” baratok tobbségilikben jatszotarsak vagy ,bandazasban” part-
nerek. A gyermekek egy része megnevezett ,kinti”, azaz gyermekotthonon kivili kézeli baratot is, mely kapcso-
latoknak két f6é funkcidja van: (1) kapcsolddas a kilvilaghoz, (2) egészséges csaladi és személykozi kapcsolati
mintak biztositasa. Ezek a kapcsolatok vagyott allapotot és 6sszehasonlitasi alapot jelentenek, ami a baratko-
zas gatja is lehet, mivel a szakellatasban nevelkedd gyermekek joval tobb anyagi és fizikai korlat kozott élnek.
Mivel a barati kapcsolatok jelentds eréforrasok, és fontos hatast gyakorolnak az egyén reziliencijara is (Homoki,
2020), a mélyebb kapcsolatok apolasara, kialakitasanak 6sztonzésére érdemes volna rendszer szinten lehetdsé-
get és pedagogiai, pszichologia tdmogatast nyujtani.

A nevel6k és a gyermekfelligyel6k szerepe kiemelkedett minden mas szocializaciés agens koziil. A gyermek
interjuk alapjan 6k a megbizhato, mindig elérhetd, egyértelmUien pozitiv szlil6p6tld szereplok. A felndttekkel
készlilt interjuk szakmai elkotelezettségrol és elhivatottsagrol taniskodnak. Megerdsitve Deak (2019), Nagy és
F. Lassu (2017), Rako (2014) és Zsubrits (2011) kutatdsi eredményeit, jelen kutatas eredményei is arra mutat-
nak ra, hogy a neveldk és a gyermekfelligyel6k rendkiviil fontos kotédésszemélyek a gyermekvédelmi szakella-
tasban él6 gyermekek szamara, sziileik szerepét és funkcidjat veszik at, a gyermekek altaluk kapcsolédnak szii-
leikhez és az iskolahoz is.

Az iskola szerepe kett6s a gyermekotthonban él6 gyermekek életében: (1) a ,kinti” baratokhoz hasonléan
kapcsolat a kilvilaggal, (2) siker- és kudarcélmények, illetve szorongas forrasa. A tanulasi motivacio csirdjaban
minden gyermekben jelen van, az 6t koriilvevé szocializacids kozegtdl fligg, tud-e erésédni. A kutatas eredmé-
nyei alapjan a kisebb gyermekek szivesen tanulnak, és 6rommel veszik a segitséget, azaz van tanulasi motivaci-
6juk, amit a nevel6k erésitenek. A nagyobb gyermekeknél ez a motivacié csokken. Fontos kiemelni, hogy van-
nak iskolak, melyek kiilonféle okokbdl elutasitjak a gyermekotthonban él6 gyermekek felvételét. Ez az attitld
tovabb sulyosbitja az eredenddéen is halmozottan hatranyos hattérbél érkezé gyermekek helyzetét, mikézben
az iskolai kapcsolatok, ,kinti” baratok felemelkedési lehetéséget jelenthetnek szamukra.

Fontos hangsulyozni, hogy a kutatdsi terep nagyfoku pszichés rugalmassagot és a pedagogiai kompetencidk
mozgobsitasat igényelte, ami a valasztott kutatasi keret adottsaganak tekinthetd. A kutatas nem reprezentativ, a
gyermek interjlalanyok kizarélag fiuk voltak, igy a lany nézépont teljesen hidnyzik. Mindez azt is jelenti, hogy
az eredmények elsésorban a vizsgalt jelenségek mélyebb értelmezéséhez jarulnak hozza.

Az elmult évek hazai rezilienciakutatdsai azt mutatjak, hogy a kilonféle helyi kozosségekbe agyazottsag,
mint a csaladd vagy a csaladot helyettesité aktorok, az iskola, vagy az egyhaz jelentés szerepet jatszik a gyer-
mekvédelmi szakelldtasban felnévé gyermekek és fiatalok életében (Homoki, 2020). Ennek tiikrében a jelen ta-
nulmanyban megjelené agensek mint szocializaciés tényezdk tovabbi vizsgalata (kiemelten fékuszalva a test-
vérekre és az iskolara) értékes - az itt bemutatott kutatas keretein tulmutatd - eredményekhez vezethetne.
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Patterns of socialisation and attachment of siblings in residential care

Several actors and interactions impact early socialisation and attachment patterns in family and residential
care. A responsible reference person is indispensable for developing emotional stability, while healthy
cognitive development necessitates a flexible and well-structured environment. The present study aims to
unveil through the perceptions of sibling groups and their caretakers some of the socialisation and attachment
patterns of children and youths living outside their birth families in residential care. We gain insight into their
roles in these complex procedures by discerning the actors (parents, siblings, soulmates, close friends outside
the institution, caretakers, and the school). The study is based on ethnographic research conducted with
children (7) and their caretakers (5). It uses a mixed methodology of observations, interviews, and informal
conversations, complemented by additional information from the children's files. The results show that
caretakers take on parents' various roles and functions; thus, they become essential social actors connecting
children with their families and the school. Sibling relationships exhibited signs of both strong and weak
attachment, calling for the quality of ambivalence. Soulmates (friends' inside') appear to be playmates or gang
peers. In contrast, friends outside represent a link to the 'outside world' and have the potential to show
models of a well-functioning family with healthy interpersonal relationships. The perception of the role of the
school is two-sided in the life of children in residential care: it connects them to the world outside the
institution, while it poses the challenges of success and failure.

Keywords: residential care, siblings, children’s perceptions, caretakers’ perceptions, socialisation, attachment
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