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Kutatdsok igazoljdk, hogy a tdrsas kérnyezet, a csaldd erésen befolydsoljdk a motivdciot, ezen keresztiil pedig a tanu -
Ids sikerességét, az iskolai eredményességet. A csalddi hdttér tanuldsban betoltott szerepére szdmos teriileten ramu -
tattak, a hangszertanulds esetében azonban még viszonylag kevés ilyen vizsgdlat ismert. Nem tudunk olyan kordbbi
hazai kutatdsrél, ami a hangszeres zenetanulds és a csalddi hdttér dsszeftiggésére irdnyult volna. Ezért tanulmdnyunk
fékuszdba a sziiléknek a gyermek hangszeres zenetanuldsdban betoltott szerepét helyeztiik. A sziil6k hangszertanu-
Idsra gyakorolt hatdsdt az 6ndetermindcids elmélet alapjdn értelmezziik. Vizsgdlatunkban kérdéivet alkalmaztunk. Az
adatfelvételt 9-19 éves, hangszeren jatszé tanulok kérében végeztiik (n=138), az dtlagéletkor 14,33 év volt, a ldnyok
ardnya 59%. Eredményeink szerint a sziiloknek fontos szerepe van a zenetanulds megkezdésében és folytatdsdban.
Igazoldst nyert, hogy a sziiléi hatdsoknak fiatalabb életkorban nagyobb szerepe van, az életkor el6rehaladtdval a je-
lentéségtik csdkken. Az intrinzik motivdcié szerepe ugyanakkor nem csékken a tanuldk életkordnak az elérehaladtd-
val. Jelentés nemek kozotti kiilonbségeket taldltunk. Vizsgdlatunk alapjdn kévetkeztetések és javaslatok fogalmazha-
tok meg arra, hogy miként erésithetik a sziil6k a hangszeres zene tanuldsa irdnti motivdciét a gyermektikben.
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Bevezetés

Az egyik legfontosabb célja a zenélésnek és a zenetanulasnak, hogy 6réomet szerezziink magunknak és masok-
nak. Eppen ezért a zenélés hatterében a legtermészetesebb mozgatderét az intrinzik motivacié jelentheti
(Csikszentmihalyi, 1997; Janurik, 2007; Janurik & Peth, 2009). A hangszeren valé jaték akkor is lehet 6romteli,
optimalis kihivast jelentd, jatékos, ha konkrét tanulasi céllal torténik, példaul Uj etidot, eléadasi darabot kere-
siink, blattolunk (laprdl olvasunk elsé latasra “sight-reading”; hangszeren valé azonnali eléadas a m(rél valé
elézetes ismeretek nélkiil). Oromet okozhat akkor is, ha egy el6zéleg mar megtanult darabot Gjra eljatszunk,
egy meglévd készséget szeretnénk fejleszteni vagy egy Uj készséget kivanunk elsajatitani. Az utébbi esetben
szinte elkertlhetetlen, hogy a tanulasi folyamatban ne jelenjenek meg olyan repetitiv elemek, amelyek a tanu-
6k szamara unalmassa, egysikuva tehetik a hangszeren valé jatékot. Ennek kovetkeztében csékkenhet a zené -
lés iranti elkotelezettség és kitartas (Renwick & Reeve, 2012).

Az intrinzik motivumok mellett tovabbi motivumoknak is szerepiik van a zenetanuldsban. Mas tanulasi te-
riletekhez hasonldéan ebben az esetben is 6sszetett motivumrendszer all a hattérben. A zenetanulasi motivu-
mok fejlédésiikben, egymasra hatasukban vizsgalhaték. A kutatidsok a zenetanuldsi motivaciot komplex jelen-
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ségként vizsgaljak, a kiils6 és belsé tényezdket egyarant elemzik. A kiilsé tényezék kézé sorolhatd tobbek ko-
zOtt a csalad, a pedagdgusok és a tarsak hatasa. A belsé tényezdk kézé a pszicholdgiai szlikségletek, az egyéni
jellemzék, az egyéni személyiségbeli eltérések tartoznak (Sichivitsa, 2007; Evans, McPherson & Davidson,
2013; Hallam, 2016).

A szakirodalom attekintése alapjan ugy talaltuk, hogy csak csekély szamu magyar kutatas allitja kozéppont-
ba a hangszeres tanulmanyok vizsgalatat. Nem vizsgaltak még korabban azt, hogy milyen csaladi tényezék 6sz-
tonzik a gyermeket a hangszertanulas megkezdésére és annak akar hosszutavu fenntartasara. Ezért vizsgala-
tunk a tdmogatd csaladi kérnyezet néhany aspektusanak feltarasat tlizte ki céljaul, amelyet az 6ndeterminacios
elmélet alapjan értelmeziink. Az 6ndeterminacié egy keretet nydjthat, amely figyelembe veszi a motivaciot, a
pszicholdgiai fejlédést és a viselkedést széles kdrben vizsgalja (Ryan, Soenens & Vansteenkiste, 2018).

A motivacids elméletek tobb nézépontbdl kozelitik meg azokat a tényezéket, amelyek cselekvéseinket ira-
nyitjak, mozgatjak. Ryan és Deci (2017) az 6ndeterminacids vagy 6nmeghatarozasi elméletet kilonb6zé moti -
vacios tipusokkal és harom pszichologiai szlikséglettel hataroztak meg. Szerintiik az autondémia, a kompetencia
és a tarsas kapcsolatok egyiitt teszik lehetévé az 6nmeghatarozott cselekvést. A motivacids tipusok egy folyto-
nossag mentén irhatok le, a kontrollalt viselkedéstél az autondm viselkedésig. A kontinuum mentén 6t tipust
hataroztak meg: a motivalatlansagot, a kiilsé szabalyozast, az introjekciot, az identifikacidt, azonosulast, vala-
mint az intrinzik motivaciot (Ryan & Deci, 2017). A témardl magyarul attekintést ad Foldi és Jozsa (20223,
2022b) tanulmanya.

A csalad szerepe

A csalad a legfontosabb szocializacids kézeg, befolyasolja a gyermek személyiségfejlodését, a gyermek 6nma-
garol és a vilagrol kialakitott képét. A csaladi hattér jelentés mértékben kihat a motivaltsagra és az iskolai ered-
ményességre is (Jozsa & Fejes, 2012). A tanulmanyok gyakran kiemelik a sztil6k iskolazottsaganak a szerepét.
Ezen tul azonban donté jelent6sége van a sziil6 és a gyermek kapcsolatanak, a gyermek elfogadasanak, a gyer -
mek viselkedésére adott sziil6i reakciok jellegének. A stabil kotédéssel rendelkez6 gyermekek a kihivast jelenté
feladatokban is kitartobbnak mutatkoznak. A tdAmogaté, de egyuttal autonomiat is biztositd szil6i hattér mu-
tatkozik leginkabb hatékonynak, 6sztonzének a gyermek fejlédése, tanuldsa szempontjabdl (Jozsa, Kis & Bar-
rett, 2019; Kis & Jozsa, 2019).

Hazai vizsgalatok a sziil6k szerepét a mivészeti értékek, kulturalis események latogatasanak 6sszefliggésé-
ben vizsgaltak (lasd Varadi, 2020; Varadi & Jozsa, 2021). Varadi és munkatarsai (2022) a szlil6k zenéhez f(iz6d6
viszonyat és az altalanos iskolai tanuldk kulturdlis fogyasztasat elemezték. A sziil6i hatdst, az iskolai végzettsé -
get és az anyagi helyzetet is figyelembe vették. A szuldi térédést négy valtozoval irtdk le: (1) a szlil6-gyermek
kozotti beszélgetés gyakorisaga, (2) a szlilé gyermeke szabadidejével kapcsolatos tajékozottsaga, (3) a szll6 ér-
dekl6dése a gyermek tanulmanya irant, valamint (4) a gyermekkel kulturalis programok soran kézésen eltoltott
id6. A zenei hatteret a sziil6k zeneiskolai tanulmanyai, hangszeres képzettsége, a kozos éneklési és zenehallga-
tasi szokasok alapjan tartak fel. Vizsgalatuk alapjan a nagyobb mértékd sziil6i torédés nagyobb mértéki kulta -
rafogyasztast, idéraforditast és anyagi tdmogatast eredményez. A tanuldk muvészeti tevékenységekben valo
részvételét befolyasolja a sziil6k zenei hattere.

A pedagodgiai kutatasok jelentds része a sziil6k szerepét abbdl a szempontbdl vizsgalja, hogy az a gyer-
mek iskolai eredményességére milyen hatast gyakorol. A zenetanulassal kapcsolatban egyel6re kevés ilyen
vizsgalatot végeztek (McPherson, 2009). Tébb vizsgalat is ramutatott azonban mar, hogy a sziil6k tamogata -
sa pozitivan hat a gyermek zenei fejlédésére (Macmilian, 2004; Marjoribanks & Mboya, 2004; Sichivitsa,
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2007; McPherson, 2009). Howe és Slobolda (1991) interjut készitett 42 didakkal abbdl a célbdl, hogy feltarja,
mi befolyasolja a hangszertanulasukat. A 10-18 éves didkok tobbsége szerint a sziil6k tAmogatasa és batori -
tasa elengedhetetlen a tanulasuk soran. Creech (2001) heged(in jatszé gyermekeket vizsgalt. Eredményei
szerint a szlil6knek az jelentette a legnagyobb kihivast, hogy magas szint(i tAmogatast biztositsanak gyerme -
kiiknek a tanulasi folyamat kezdeti szakaszaban, majd pedig az, hogy fenn tudjak tartani ezt a tdmogato,
ugyanakkor kihivast jelenté kornyezetet, amelyben a gyermek megtalalja az intrinzik motivaciét. A sziil6k ze -
nei tAmogatasa tobbféle tevékenységet foglal magaban, ezaltal tobb sikon is hozzajarulhat a sikeres és moti -
valt tanulashoz. A szil6k hatasa mar a hangszer kivalasztasanal is megmutatkozhat. Mind a zenetanulas el -
kezdésére, mind a folytatasara, mind a hangszer kivalasztasara hatast gyakorolhat példaul az is, hogy milyen
gyakran és milyen koncertekre jarnak a gyermekekkel, jatszanak-e maguk is valamilyen hangszeren, hallgat-
nak-e k6zosen zenét gyermekiikkel és a tAmogatasuk megnyilvanul-e abban is, hogy jelen vannak gyerme-
kiik fellépésein; beszélgetnek-e vellk a zenérél és 6sztonzik-e 6ket a gyakorlasra (Sichivitsa, 2007).

A sziilsknek kiemelt szerepe van a hangszertanulas korai szakaszaban. Osszefiiggést talaltak az otthoni zenei
kornyezet és a gyermek zenei tanulmanyai kozott. A zenei oktatassal foglalkozd kutatasok mar az 1980-90-es
években foglalkoztak a témaval. Tobb aspektusbdl tartak fel a gyakorlashoz nyujtott szlil6i tamogatas (Brokaw,
1982; Sloboda & Howe, 1991; Davidson, Howe & Sloboda, 1995), a sziil6k altal kit(izott célok és torekvések ha-
tasat (Sosniak, 1985; Davidson & Scott, 1999). A 2000-es évek elején Creech (2001) a szlilGi részvételt vizsgalta:
az extrinzik motivaciot, a gyakorlas felligyeletét, az 6rakon valo részvételt és a pedagdgussal valé interakciot. Arra
fokuszalt, hogy a gyermekek zene iranti érdeklédése fenntarthatd-e a sziil6i részvétellel, illetve anélkil hogyan
formalodik a tanuldi motivacié. Davidson és Borthwick (2002) esettanulmanyokban a zenei képességek fejlodé-
sét elemezték a sziil6k zenei elismeretei, meggy6zédései és viselkedési jellemzdi alapjan. Igazoltak, hogy a szii-
I6knek fontos szereplik van a gyermekek kitartasanak az erésitésében (Creech & Hallam, 2009).

Davidson és munkatarsai (1996) szerint a gyermekek hangszeres tanulmanyainak kezdetén a szliléknek kriti-
kus szerepe van abban, hogy a gyermekeik kitartok lesznek-e vagy feladjak-e a tanulast. Ahhoz, hogy a gyakorlasi
igény belsévé véljon, olyan tényezdék sziikségesek a sziilé részérdl, mint példaul: aktiv részvétele a hangszeres
tanoran, tanari visszajelzések figyelemmel kisérése, jelenlét a gyakorlas soran, gyermek emlékeztetése a gyakor-
lasra. Ezek a tényez6k hozzajarulnak a jobb eredményhez, tovabba ahhoz, hogy a gyermek magatdl is fontosnak
érezze a gyakorlast (Turmezeyné & Balogh, 2009). Azok a gyermekek, akiket nagyobb mértékben tdmogatnak, si-
keresebbek lesznek a hangszertanulasban. A sziil6i tAmogatas altal a gyermek szamara is élvezetesebb a zenélés-
sel toltott id6, ami pozitivan hat a gyermek 6nértékelésére, motivacidjara és viselkedésére (Briscoe, 2016). Sosni-
ak (1985) zongoristakkal végzett kutatasa soran megallapitotta, hogy akkor valt valaki sikeres zenésszé, ha meg-
felelé otthoni tAmogatasban részeslilt, azaz a szlil6k értéknek tartottak a zenét, elvartak a zenei 6rak, kiilonorak
latogatasat, és az otthoni gyakorlast. A zenével foglalkozd tanuldk hozzaallasa, attitlidje a szlil6-gyermek kdzotti
interakciora is visszavezethet6 (McPherson & Davidson, 2002, 2006).

Az 6ndeterminacio keretén bellil értelmezve a szll6k szerepét, hdrom 6 feladatot kell kiemelni: (1) az auto-
némia, (2) az elkotelezettség, (3) az optimalis kihivasok; ezaltal a kompetenciaérzet tAmogatasat. A gyermekek
zenei tevékenysége, egy hangszer elsajatitasa soran meghatarozé jelentéségl, hogy a szlilék hogyan vesznek
részt ebben a folyamatban (Evans & Ryan, 2022). Az elmélet szerint az autonémiat tdmogato szlilék figyelem-
be veszik a gyermekek nézépontjait, valasztasi lehetéséget kinalnak, dsztonzik és tdmogatjak a kezdeménye -
zést, megfelelé indokkal tdmasztjak ald a viselkedést. A tanulas, elsajatitas folyamatat, és nem a teljesitményt
allitjak a kozéppontba. A tanulashoz segité visszajelzést adnak, de nem kontrollt felallitd médon (Ryan & Deci,
2017). Az autonomiat tamogato szlilék bevonjak a gyermekeiket az 6ket érinté kérdésekbe. A zenével kapcso-
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latban ilyen dontés lehet az is, hogy megtanuljon-e egy hangszeren jatszani. Az 6ndeterminacio alapjan a gyer-
mekek motivaltabbakka valnak, ha az 6nallé torekvéseiket segitik (Grolnick, Levitt, Caruso & Lerner, 2021). Az
autondémia tamogatasa el6revetiti a tanulok céljait és zenei elkbtelezettségeit is (Evans & Ryan, 2022), a kont-
rollalé sziil6i nevelés soran a tanuldk alabecsilhetik a képességeiket (Grolnick et al., 2021).

A hangszer kivalasztasa

A hangszer kivalasztasat szamos kiilsé és belsé tényezé befolyasolja. A dontés meghozataldban szerepet jat-
szik az adott hangszer kinézete, hogy milyen hangot lehet vele létrehozni, milyen a ,vonzereje” (McPherson,
Davidson & Evans, 2016). Ugyanakkor a sztereotipiak alapjan példaul a lanyok altaldban a kisebb méret(, ma-
gasabb hangu hangszereket valasztjak. A sztereotipidk a sziil6k véleményére is hatassal vannak, példaul egy
nyolc hangszerre kiterjed6 kutatas alapjan a lanyok szamara altalaban a heged(it, a fuvolat és a klarinétot va-
lasztjak, mig a fitknak a dobot, a trombitat és a harsonat (Hallam, Rogers & Creech, 2008). Kiilsé befolyasold
tényez6 lehet, ha egy személyt akarnak kévetni, akit csodalnak, vagy azokhoz a barataikhoz akarnak csatlakoz-
ni, akik jatszanak valamilyen hangszeren. llyen kiils6 hatas lehet a sziil6 és a tanar is. Ha a hangszertanulas
nem belsé indittatasu, akkor az érdekl6dés fenntartasa nehéz feladat, a gyermek kevésbé lelkesedik, kis 1épé-

sekben halad, hiszen a szlil6 érdekében cselekszik (McPherson, Davidson & Evans, 2016).

Kutatasi cél

Kutatasunkban a sziil6k hangszertanulasban betoltott szerepét vizsgaltuk. A kovetkezé kérdésekre kerestiink
valaszt. (1) Milyen zenével kapcsolatos szokasokkal jellemezhet6ek a csaladok, a tanuldk? (2) Milyen hatassal
van a szlil6k zenei aktivitdsa a csalad zenei szokasaira, a tanulé hangszertanulasara? (3) Hogyan befolyasolja a
hangszer kivalasztasanak maédja az intrinzik motivacio jelenlétére utald tényezéket, a hangszerjaték szeretetét,
a gyakorlas szeretetét? (4) Milyen hatast gyakorol a sziiléi kontroll (az ellenérzés, a gyakorlasra vald biztatas),
valamint a dicséret és az elmarasztalas a hangszerjaték és a gyakorlas szeretetére? (5) Milyen Gsszefliggés van
a szlil6k hangszertanulasra és hangszervalasztasra gyakorolt kezdeti befolyasa, valamint gyermekiik hangszer -
tanulasanak késébbi kontrollalasa, dicsérete és elmarasztalasa k6z6tt? (6) Milyen életkori és nemi kiilonbségek
vannak a hangszertanulasi motivacioban?

A vizsgalat modszere

Minta

A vizsgalatot Csongrad megyei iskolak 9-19 éves diakjaival folytattuk, az atlagéletkor 14,33 év volt (SD=2,71).
Az adatfelvételben 138 tanuld vett részt, ebbél 57 volt fill. Korcsoportok szerinti bontasban 26 alsé tagozatos
(1-4. évf.), 38 fels6 tagozatos (5-8. évf.) és 73 kozépiskolas (9-12. évf.) tanuld. A kényelmi mintavétel soran
fontos szempont volt, hogy a tanuldk mindegyike tanuljon valamilyen hangszeren. A papiralapu kérdéiveket a
tanuldk egy iskolai tanéran toltotték ki, ami korilbelll 20 percet vett igénybe. Az adatfelvételhez a pedagogu -
sok segitségét kértiik.
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Meéréeszkoz

A vizsgalat kérdéivét a szakirodalom alapjan allitottuk dssze. A kdvetkez6 teriiletekhez kapcsoléddan szerepel-
tek benne kérdések. A sziilék milyen zenei hattérrel rendelkeznek: jatszanak-e hangszeren, szoktak-e otthon
énekelni, szoktak-e zenét hallgatni, szoktak-e egylitt koncertekre jarni, van-e otthon hangszerik.

Kérdéseket tettlink fel a hangszertanulas megkezdésére és a hangszer kivalasztasara, illetve a tanulas koril-
ményeire vonatkozdan:

(1) Mennyi ideje jatszol a hangszereden?

(2) Ki dontott arrdl, hogy elkezdd a hangszertanulast? Lehetséges valaszok: 1) a szulék dontottek 2) szil6vel
kozésen dontottiink 3) egymagam dontottem;

(3) Ki valasztotta ki a hangszert? Lehetséges valaszok: 1) a szuilék dontottek 2) sziilével kbzosen dontottiink
3) egymagam dontéttem;

(4) Mennyit gyakorolsz? Lehetséges valaszok: 1) nem gyakorlok 2) hetente egyszer 3) hetente néhanyszor
4) naponta - egy 6ranal kevesebbet 5) naponta - legalabb egy 6rat 6) naponta - tobb o6rat.

A mérbéeszkdz masodik része a hangszertanulas motivaciojaval 6sszefliggé kérdéseket tartalmaz. A tanuldk
vélaszaikat az igen-nem lehetdségek koziil valasztva, illetve harom-, és 6tfokozatl skalan adhattdk meg. Két te-
ruleten fogalmaztunk meg kérdéseket. Két kérdés az intrinzik motivaciéval hozhatd 6sszefliggésbe: (1) Meny-
nyire szeretsz gyakorolni? (1-5 skala) (2) Mennyire szeretsz hangszeren jatszani? (1-5 skala). E két kérdésbél
szamolt Cronbach-a 0,684. Az extrinzik motivalas néhany tényezG6jére vonatkozé kérdés a sziil6i kontroll, a di-
cséret, biztatas hatasait vizsgalja. A tanuldk ezeknél a kérdéseknél igen-nem valaszokat adhattak. (1) Ellenér -
zik-e a sziileid, hogy gyakoroltal-e? (2) Biztatnak-e a sziileid arra, hogy gyakorolj? (3) Leszidnak-e a sziileid, ha
nem gyakorolsz? (4) Megdicsérnek-e a sziileid, ha gyakorolsz? Elmennek-e a fellépéseidre? Ezekbdl a kérdések -
b6l szamolt Cronbach-a reliabilitas értéke. 0,674. Mind az intrinzik, mind az extrinzik motivaciéhoz kapcsolédo
valtozokbdl szamolt reliabilitds megfeleld.

Eredmények

Az eredmények bemutatasat a csalad zenei hatterével, a zenével kapcsolatos szokasok jellemzéivel kezdjik. A
sziil6k hangszeres jatéka, hangszeres zenetanulasa a korabbi kutatasok alapjan is erételjes befolyasolo tényezé
a gyermekek hangszertanulasa szempontjabdl (Creech & Hallam, 2003; Dell, Rinnert, Yap, Keith, Zdzinski,
Gumm, Orzolek, Cooper & Russell, 2014). Mintankban a didkok 42%-a esetében jatszik legalabb az egyik sztilé
hangszeren, kozilik 18%-nal mindkét sziilé, 10%-nal csak az anya és 14%-nal csak az apa.

Az otthoni zenei tevékenységekhez kapcsolddd egyik fontos tényez6 a csaladi kérben folytatott kozos
éneklés és annak gyakorisaga. A tanuldk sziileinek 18%-a sosem szokott otthon énekelni, 53%-uk ritkan, 29%-
uk azonban rendszeresen. A tanulok éneklés iranti szeretetét 6tfoku Likert-skalan mértiik. Ez alapjan 5%-uk
egyaltalan nem, 7%-uk kevésbé, 12%-uk kdzepesen, 33%-uk szeret, 41%-uk pedig nagyon szeret énekelni. A
sziil6k otthoni éneklése szignifikdns, de gyenge Osszefliggést mutat a tanuldk éneklés iranti szeretetével
(r=0,25, p<0,01). Annak mélyebb vizsgalatara, hogy megtudjuk mely szll6k gyermekei szeretnek jobban éne-
kelni, két sziil6i csoportot képeztiink, az otthon egyaltalan nem éneklé sziilékbdl és azokbdl, akik ritkan vagy
rendszeresen énekelnek otthon gyermekeiknek. Az eredmény azt mutatja (t=2,72, p<0,01), hogy akiknek a szii-
lei énekelnek otthon, azok a gyermekek jobban szeretnek énekelni (M=4,14, SD=1,01), mint azok, akiknek egy-
altaldn nem énekelnek (M=3,32, SD=1,44).



Neveléstudomany 2022/4. Tanulmanyok

Egy masik fontos - a gyermek attitlidjét, izlését formald - tényez6 a csaladon beliili egyéni, illetve kézos ze-
nehallgatasi szokasok. Kutatasunkban a sziil6k 74%-a rendszeresen hallgat valamilyen zenét, 25% ritkan,
mindossze 1% az, aki sohasem. A sz(il6k altal hallgatott zenéket a tanuldk 49%-a kedveli, 32%-anak semleges,
és 18%-a nem szereti. Ezzel 6sszefliggésben megvizsgaltuk azt is, hogy a sziil6k ajanlanak-e gyermekiknek ze-
nét meghallgatas céljabdl. A valaszok alapjan 25%-uk rendszeresen, 44%-uk ritkan és 31%-uk sosem ajanl ze-
nét a gyermekének. Ezeket a sziil6k altal javasolt zenéket a tanuldk 52%-a kedveli, 28%-uknak semleges és
16%-uk nem kedveli. A tanuldk 4%-a erre a kérdésre nem adott valaszt. A tanuldknak csupan 1%-a nem szeret
zenét hallgatni, tovabbi 1% szamara ez egy semleges tevékenység, 11%-uk kedveli, 87%-uk pedig nagyon ked-
veli a zenehallgatast. A hangszeren tanuldk tobbsége tehat kedveli a zenehallgatast, ahogyan ezt feltételeztiik
is, de nem kaptunk szignifikans dsszefliggést a szlil6k zenehallgatasi szokasaival és egyéb tényezékkel. Ennek
az lehet az oka, hogy a mintankban a tanulék dénté tobbsége szeret zenét hallgatni, alig van kiilonbség e te -
kintetben a tanuldk kozott, ezért szignifikans 0sszefliggést ezzel a valtozéval nem lehet kimutatni. A sziilok és
gyermekek zenehallgatasi szokasainak 6sszefliggéseit az 1. tablazatban kozoljlik.

Sziil6 zenét Sziil6 zenét aianl Gyermek kedveli Gyermek kedveli
Korrelacio hallgat ermekén{e k a sziil6 altal a sziil6 altal
otthon 8y ajanlott zenét hallgatott zenét
Sziil6 zenét hallgat otthon - 0,45** 0,24** 0,22**
Szul6 zenét ajanl - o
gyermekének - 0,43 0,37
Gyermek kedveli a szl i 0,90

altal ajanlott zenét

1. tablazat: Zenehallgatasi szokdsok 0sszefiiggései. Megjegyzés: **p<0,01

Osszefliggést kerestiink a sziil6k éneklési szokasai és a csaldd zenehallgatasi szokasai kozott (2. tablazat).
Az eredmények alapjan elmondhaté, hogy a sziil6k éneklési szokasai kbzepes erdsségl dsszefliggést mutatnak
a szlil6k zenehallgatasi szokasaival, azzal, hogy ajanlanak-e zenét gyermekeiknek, valamint azzal is, hogy a
gyermekek kedvelik a szUil6k altal ajanlott és hallgatott zenét is.

Gyermek kedveli Gyermek kedveli
a sziilé altal a sziil6 altal
ajanlott zenét hallgatott zenét

Sziil6 zenét Sziil6 zenét ajanl

Korrelaci6 hallgat otthon gyermekének

A szul6 énekel

otthon 0,47** 0,51** 0,45** 0,44**

2. tablazat: A sziil6k éneklési és a csalad zenehallgatasi szokdsainak Osszefiiggései. Megjegyzés: **p<0,01

Azok a szll6k, akik jatszanak hangszeren, gyakrabban énekelnek otthon (r=0,28, p<0,01), illetve a gyerme-
kuk is nagyobb eséllyel szeret énekelni (r=0,28, p<0,01). Az otthoni éneklés szignifikansan jellemzdébb (t=4,26,
p<0,01) azokra a szlil6kre, akik jatszanak hangszeren (M=1,39, SD=0,59), mint akik nem (M=0,91, SD=0,67).
Azok a szll6k, akik jatszanak hangszeren (M=1,33, SD=1,33) szignifikdnsan tobbszor ajanlanak zenét a gyer-
mekeiknek (t=-5,11, p<0,01), mint akik nem jatszanak (M=0,69, SD=0,68).
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A sziil6vel k6z6s zenei programok latogatasa a tanuldk 90%-ara jellemzé. A csaladra jellemzé rendezvények
és koncertek tipusait részletesebben az 1. dbra szemlélteti. A legtébb kozos, zenei élmény a szinhaz vagy opera
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Azok a szll6k, akik tanultak hangszeren jatszani (M=2,46, SD=1,04), tobbszér mennek a gyermekiikkel k6-
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1. dbra: Sziilével k6z6s zenei élmény

zOsen zenés rendezvényekre (t=-2,52, p<0,05), mint akik nem jatszanak hangszeren (M=1,99, SD=1,12). A ze-
nés rendezvények kozil a koncertek (t=-2,72 p<0,01) és a fesztivalok (t=-2,58, p<0,05) latogatasa jellemz6bb
azokra a szil6kre, akik tanultak hangszeren jatszani. A ko6zds koncertélmények megléte azzal is Gsszefiigg,
hogy a szll6k szoktak-e zenét ajanlani a gyermeknek (r=0,25, p<0,01).

Az eddigiekben a tanuldk csaladjainak zenei hatterét és éneklési, valamint zenehallgatasi szokasait és azok
Osszefliggéseit tekintettiik at. A kovetkezékben a sziil6k szerepét vizsgaljuk meg a didkok hangszertanulasi fo-
lyamataiban, hiszen a megfelel6 otthoni tAmogatas, a szlil6-gyermek kozotti interakcid hozzajarulhat a sikeres
zenei jatékhoz (McPherson & Davidson, 2002, 2006).

Eredményeink szerint a tanuldk 32%-a egyediil maga dont6tt a hangszeres tanulmanyok megkezdése mel-
lett, 57% a sziileivel kozosen és minddssze 11% esetében volt ez csak a szl dontése. Ehhez kapcsolddodan a
hangszer kivalasztasa a tanuldk 55%-anal sajat dontés, a szlilével kdzés dontés eredménye 36% esetében. A
tanulok 7%-a szamara a sziilok, és 2%-uknak a pedagogus valasztotta ki a hangszert.

A tanuldk 80%-a nagyon szeret hangszeren jatszani, 14%-a szeret jatszani, 1%-nak semleges a hangszerja-
ték, 5%-uk pedig nem vagy nagyon nem szeret jatszani. Az adatok alapjan a hangszerjaték szeretete kapcsolat-
ban all azzal, hogy ki dont a hangszertanulads mellett (r=0,20, p<0,05), és hogy ki valasztja ki a hangszert
(r=0,24, p<0,01). Azok a tanuldk, akik sajat maguk valasztottak hangszert, szignifikdnsan jobban szeretnek rajta
jatszani (sajat maguk: M=4,84 SD=0,46 szlil6kkel egyutt: M=4,46, SD=1,06; t=-2,61, p=0,01).

A tanuldk 24%-a nagyon szeret gyakorolni, 42%-a szeret, 18%-nak k6z6mbos a gyakorlas, 9%-a nem szeret
és 7%-a egyaltalan nem szeret gyakorolni. A vizsgalatban résztvevék 4%-a soha nem gyakorol, 8%-a hetente
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egyszer, 21%-a hetente néhanyszor, 8% naponta egy 6ranal kevesebbet, legalabb egy érat 21%, naponta tobb
orat pedig 38%. Szamitasaink szerint a gyakorlas szeretete er6sen Osszefligg a gyakorlas mennyiségével
(r=0,63, p<0,01). Minél jobban szeretnek a gyermekek egy adott hangszeren jatszani, annal tébbet gyakorol-
nak. Osszefiiggés talalhaté még tovabba a hangszerjaték szeretete és a gyakorlas mennyisége (r=0,50, p<0,01)
kozott is. Ha a tanulé maga valasztotta ki a hangszert, akkor tobbet is gyakorol (r=0,24, p<0,01).

A gyermekek 38%-a irta, hogy a sziil6k rendszeresen ellenérzik a gyakorlasat. A szlil6k hangszertanulasa és
a gyermekeik gyakorlasanak ellenérzése kozott szignifikans, pozitiv egyittjarast talaltunk (r=0,31; p<0,01).
Azok a szulék, akik jatszanak hangszeren (M=1,67, SD=0,50), jobban ellenérzik gyermekeik gyakorlasat
(t=-3,67, p<0,01), mint azok, akik nem (M=1,26, SD=0,44).

A gyermekek 69%-at megdicséri a sziil6, ha gyakorol. A sziilék altali dicséret pozitivan hat a gyakorlas sze-
retetére (r=0,23, p<0,01), tovabba Gsszefiigg a gyakorlas ellenérzésével (r=0,24, p<0,01). A szulék 71%-a biz-
tatja a gyermeket a t6bb gyakorlasra; a biztatas 6sszefiigg a gyakorlas ellenérzésével (r=0,24, p<0,01), a dicsé-
rettel (r=0,43, p<0,01) és a szidassal (r=0,40, p<0,01) is.

A tanuldk 44%-at leszidjak a sziilei, ha nem gyakorol. Azok a sziil6k, akik a gyakorlas elmaradasakor elma-
rasztaljak gyermekiiket, a dicséretet (leszidnak: M=1,85, SD=0,36; nem szidnak: M=1,56, SD=0,50; t=-3,91;
p<0,01) és a biztatast (leszidnak: M=1,92, SD=0,28; nem szidnak: M=1,55, SD=0,50; t=-5,44, p<0,01) szintén
nagyobb mértékben alkalmazzik. A szidas Gsszefligg az ellenérzéssel (r=0,48, p<0,01) és a dicsérettel (r=0,31,
p<0,01) is. Azok a tanuldk, akik a szlileikkel valasztottak ki a hangszeriiket (M=1,58, SD=0,50) szignifikansan
(t=3,09, p=0,01) tobb szidast/elmarasztalast kapnak, mint azok a tanuldk, akik 6nalléan valasztottdk ki
(M=1,32, SD=0,47). Itt a hangszertanulashoz kapcsolédé erételjesebb sziil6i kontrollt feltételezziik, amelyben
a szidas alkalmazasa negativan befolyasolja a tanul6 gyakorlasanak kedveltségét (r=-0,31, p<0,01).

Fontos zenetanulast befolyasold tényezé lehet, hogy az otthoni gyakorlassal jaré ,hangélményre” hogyan
reagalnak a sziil6k, és ezt miként kommunikaljak a hangszeren jatszé gyermekek felé. A sziil6k 41%-a szivesen
hallgatja, s6t biztatja a gyermeket a tobb otthoni gyakorlasra. A sziilék 26%-a nem tekinti zavarénak gyermeke
otthoni jatékat. A sziil6k 24%-a beletdrédéen elfogadja, mig a sziilék 8%-a meg is mondja gyermekének, hogy
zavard tevékenységnek tartja az otthoni gyakorlast.

A szlil6i részvétel, tAmogatas egyik tovabbi megnyilvanulasa a tanulék koncerten valé eléadasanak a meg-
tekintése. A sziil6k 6%-a soha, 8%-a ritkan, 9%-a koriilbelll a felére megy el gyermeke fellépésének, mig 37%-
a szinte mindegyikre, 40%-a pedig az 6sszesre. Azok a szlilék, akik ellendrzik gyermekiik gyakorlasat (t=-2,07,
p<0,05), akik biztatjak a gyakorlasra (t=—2,74, p=0,01) és akik leszidjak a gyermekiket (t=-2,49, p=0,01), szig-
nifikdnsan t6bbszér mennek el a gyermekiik fellépésére is, mint akik nem. Eredményeink szerint azok a sziilék,
akik megdicsérik gyermekiiket (M=4,21, SD=1), szignifikinsan tobbszér mennek el gyermekeik fellépésére
(t=-3,41, p<0,01), mint akik nem dicsérnek (M=3,44, SD=1,32). Az eredményeinket a szakirodalom is igazolja.
Mar az 1970-es években Doan (1973) felhivta a figyelmet arra, hogy a gyakorlas figyelemmel kisérése Gssze -
flgg a sziilék koncerteken valo részvételével. Allitasat késébb tobb kutatasban is megerésitették (Creech,
2010).

A fent bemutatott elemzéseink ravilagitottak, hogy a sziil6i ellenérzés, a biztatas és a szidas, valamint a di-
cséret is Osszefliggenek egymassal. Ezeknek a valtozéknak az 6sszevonasabdl a tovabbiakban extrinzik moti-
vacioként definialt valtozot hoztunk létre, mig a hangszerjaték és a gyakorlas szeretetébdl az intrinzik motiva-
cio valtozot képeztiik.

Az intrinzik motivacié negativ kapcsolatban van a szlil6i leszidassal (r=-0,32, p<0,01), de pozitiv az 6ssze-
flggés azzal, hogy a tanulé hany éve jatszik az adott hangszeren (r=0,27, p<0,01), illetve a gyakorlas mennyisé-
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gével is (r=0,65, p<0,01). Tovabba 6sszefliggés mutatkozik a dontési folyamatot tekintve, mind a hangszeres
tanulmanyok 6nall6 elkezdésével (r=0,19, p=0,04) és a hangszer kivalasztasaval is (r=0,20, p<0,05). A fellépé-
sek szUl6i latogatasanak gyakorisaga gyenge negativ kapcsolatban all az intrinzik motivaciéval (r=-0,22,
p<0,05), de pozitivban az extrinzik motivacioval (r=0,49, p<0,01) is.

Az extrinzik motivacio és a kovetkez6 tényezbk kdzott negativ kapcsolatot talaltunk: a hangszertanulassal
toltott idé6 (r=-0,48, p<0,01), a hangszerjaték szeretete (r=-0,22, p=0,01), illetve a gyakorlas szeretete
(r=—0,18, p=0,01). Az intrinzik és az extrinzik motivacié k6zotti szignifikans, gyenge negativ 6sszefiiggést kap-
tunk (r=-0,22 p=0,01), vagyis a szlil6k altali erés kontroll cskkentheti a didkok intrinzik motivaciéjat. Az ext-
rinzik motivacié szintén 6sszefligg azzal, hogy a szllSk jatszanak-e valamilyen hangszeren (r=0,18, p=0,03). A
klilsé motivacio jobban jellemzé azokra a tanuldkra, akiknek a szlilei is zenélnek (M=1,98, SD=0,33, t=-2,09,
p=0,04), mint akiknél nem (M=1,57, SD=0,27). Az eredmények alapjan azok a tanuldk, akik 6nalléan dontéttek
a hangszertanulas mellett, jellemzéen erésebb intrinzik motivacioval rendelkeznek (Cohen-d=0,39). Az ered-
ménylnk 6sszhangban van egyik korabbi kutatasunk eredményeivel (lasd Foldi & Jozsa, 2021).

Eletkori és nemek kézotti kiilonbségek

A korcsoportok kozott tobb szempontbdl is taldltunk szignifikans kiilonbségeket. Eredményeink alapjan az al-
sos didkok sziileire jobban jellemzé a fellépések latogatasa (ANOVA F=7,79, p<0,01). Az alsés didkok (M=4,65,
SD=0,63) és a felsés tanuldk (M=4,11, SD=1,01) koz6tt, valamint az alsésok és a kdzépiskolasok (M=3,68,
SD=1,26) kozott szignifikans a kiilonbség. Szintén szignifikans kilonbség mutathato ki az alsésok (M=2,85,
SD=1,38) és az id6sebb tanuldk kézott a gyakorlas mennyiségében. Az idésebb korcsoport (fels6sék M=3,39,
SD=1,48; kozépiskolasok M=3,78, SD=1,58) szignifikansan tobbet gyakorol, mint az alsés tanulék (ANOVA
F=3,77; p<0,05). A nemzetko6zi vizsgalatok is igazoljak, hogy az életkor elérehaladtaval névekszik a napi gya-
korlasi id6é (Jargensen & Hallam, 2016). A gyakorlas szeretetét tekintve nem talaltunk szignifikans kiilonbséget
a korcsoportok kozott. Az intrinzik motivacidban az alsésok (M=3,87, SD=0,78), a fels6s6k (M=4,25, SD=0,98)
és a kozépiskolas (M=4,23, SD=0,81) tanuldk kozott nincs szignifikans kilonbség (F=2,02, p=0,14).

A szlilék tébbet ellenérzik az alsés tanuldk gyakorlasat (M=1,62, SD=0,50), mint a felsds diakokét (M=1,42,
SD=0,50), legkevesebbet pedig a kdzépiskolas tanulokét (M=1,29, SD=0,46; F=4,68, p=0,01). A biztatas ha-
sonldan alakul a harom korosztaly esetében. Szignifikans kllénbség csak az alsés tanuldk (M=1,96, SD=0,40)
és a kozépiskolas (M=1,18, SD=0,99) didkok ko6zott van (F=7,92, p<0,01). Az elmarasztaldsban az alsés
(M=1,77,5D=0,43), a fels6s (M=1,45, SD=0,50) és a kézépiskolai (M=1,32, SD=0,47) csoportok kozétt szignifi-
kans kllénbséget talaltunk (F=8,91; p=0,01). A gyermekek véleménye alapjan a sztléktél kapott dicséret is
szignifikans kiilonbséget mutat a harom korcsoport kézott (F=18,63, p<0,01). Az alsés (M=1,96, SD=0,20), a
fels6s (M=1,89, SD=0,31) és a kozépiskolas (M=1,49, SD=0,50) koru tanuldk 6sszevetésében elmondhatd,
hogy az id6 elérehaladtaval csdkken a sziil6i dicséret gyakorisaga. Osszefoglaléan megéllapithatd, hogy a szii-
I6i kontroll egyes elemei, mint az ellendrzés, a biztatas, az elmarasztalas és a dicséret is féként az alsos korosz-
talyra jellemzd. Az alsés tanuldk (M=1,86, SD=0,19), a fels6sok (M=1,69, SD=0,25) és a kdzépiskolas didkok
(M=1,50, SD=0,30) kozbtt az extrinzik motivacié szempontjabdl is szignifikans kiilonbséget talaltunk (F=20,46,
p<0,01). A kiilsé szulGi 6sztonzés az életkor el6rehaladtaval csokkend tendenciat mutat.

A hangszertanulas vizsgalt jellemzdi a fitk és a lanyok k6zo6tt is mutatnak eltéréseket. A lanyok (M=4,95,
SD=0,22) szignifikansan jobban szeretnek zenét hallgatni (t=2,90, p<0,01), mint a fitk (M=4,67, SD=0,72). A
lanyok szerint (M=1,22, SD=0,69) szlleikre jellemzébb, hogy énekelnek otthon (t=2,41, p<0,05), mint a fidk
esetében (M=0,94, SD=0,64). Nincs azonban kilénbség abban, hogy a szilék hallgatnak-e otthon zenét
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(t=1,49, p>0,05), és hogy ajanlanak-e zenét (t=0,99, p>0,05) a fi és a lany gyermekiiknek. A lanyoknak
(M=10,88, SD=1,78) tobb a szllével kozos zenei élménye (t=2,67, p<0,01), mint a fidknak (M=10,02,
SD=1,98). A lanyok (M=2,37, SD=1,05) gyakrabban mennek a sziileikkel k6z6sen koncertekre (t=2,43, p<0,05),
mint a fitk (M=1,90, SD=1,14). A lanyok (M=4,86, SD=0,53) szignifikdnsan jobban szeretnek a hangszeriikon
jatszani (t=3,03, p<0,01), mint a fiik (M=4,42, SD=0,12). A gyakorlas mennyiségében (t=1,93, p>0,05) és szere-
tetében (t=1,46, p>0,05) nem talaltunk szignifikins nemi kilonbséget. A fitk (M=1,81, SD=0,40) azonban
tobbszor érzik tgy, hogy megdicsérik 6ket a szlleik, ha gyakorolnak (t=2,61, p<0,01), mint a lanyok (M=1,60,
SD=0,92). A fitknal (M=1,68, SD=0,28) erételjesebb a sziiléi motivalas (t=-2,16, p<0,05), mint a lanyoknal
(M=1,57, SD=0,31). A lanyoknal (M=4,33 SD=0,67) ugyanakkor magasabb az intrinzik motivacié (t=2,36,
p<0,05), mint a fiitknal (M=3,96 SD=1,05).

Osszegzés

A hangszertanulast befolyasolo tényezok vizsgalata a hazai zenepedagégidban egyelére még kevésbé kutatott
terilet. Jelen tanulmanyunk a sziil6k hatasara fékuszalt a 9-19 éves hangszeren tanulé didkok koérében. Ele-
meztiik a szlil6k szerepét a hangszertanulas elkezdésében és a hangszervalasztas folyamataban. Megvizsgal -
tuk, hogyan jelenik meg a sziil6i kontroll a didkok gyakorlasa soran, valamint hogyan befolyasolja a didkok int-
rinzik motivaciojat.

Azok a sziil6k, akik maguk is jatszanak hangszeren, tobb zenét ajanlanak, tobb zenei rendezvényre mennek
el kozosen a gyermekiikkel és tobbet is énekelnek otthon nekik. Eredményeink megerésitik Varadi és munka-
tarsai (2022) kutatasait, melyek kimutattak, hogy a nagyobb mértéku sziiléi torédés nagyobb mérték( kultura-
fogyasztast eredményez.

Az 6ndeterminacios elmélet szerint a tAmogatd csaladi kornyezet lehetéséget ad a gyermekeknek arra,
hogy az 6ket érinté kérdésekben 6nalléan déntsenek. Ilyen dontés lehet az is, hogy tanuljon-e hangszeren jat-
szani a gyermek, illetve milyen hangszert valasszon. Az eredmények szerint a didkok tobbsége a szlil6kkel ko -
zOsen dontotte el, hogy megtanulnak valamilyen hangszeren jatszani. A hangszer kivalasztasa azonban mar in-
kabb a tanuldk sajat dontése. A gyermek szamara a dontés lehetéségének, az autondmia érzésének a biztosita-
sa jelentds mértékben erdsitheti a motivaltsagot (Grolnick et al., 2021).

A motivaciot vizsgald tanulmanyok ramutattak arra, hogy az iskolai évek elérehaladtaval a tanulék iskolai
tanuldshoz kapcsolddo intrinzik motivacioja csokken (Jozsa & Fejes, 2012). Eredményeink szerint azonban a
kiilonb6z6 életkoru tanuldk hangszertanulashoz kapcsolddo intrinzik motivacidja kézott nincs kiilonbség. En-
nek egyik lehetséges magyarazata az, hogy azok a tanulék, akik elvesztették az intrinzik motivacidjukat, abba-
hagytdk a hangszertanulast, és emiatt mar nincsenek benne az idésebb tanuldk mintajaban. Azonban azok,
akik magasabb évfolyamon is tanulnak hangszeren, tovabbra is erds intrinzik motivacioval jellemezheték. Ezzel
szemben a sziil6k részérdl jové 6sztonzés magasabb életkorban kisebb mértékd. Ez alapjan ugy tdnik, hogy
hangszertanulas esetén az idésebb tanuldknal az intrinzik motivacio valik meghatarozébba.

Eredményeink szerint a filk és a lanyok k&zott nincs kiilonbség a gyakorlas mennyiségében és a gyakorlas
szeretetében. A lanyokra jellemzdbb, hogy jobban szeretnek zenét hallgatni, jobban szeretnek hangszeriikon
jatszani és magasabb az intrinzik motivaciojuk. A filk esetében erételjesebb és jellemzébb a sziil6i 6sztonzés,
ugyanakkor a filk kevesebb zenei programon vesznek részt a sziileikkel kozésen.

Az intrinzik motivaciét a hangszerjaték szeretete és a gyakorlas szeretete alapjan vizsgaltuk. A hangszer ta-
nuldsa sok kitartast és eréfeszitést igényel a tanuloktol, ezért fontos a belsé indittatds megléte. Az extrinzik
motivacié vonatkozasaban a sziil6i kontrollt vizsgaltuk, amely a gyakorlas ellen6rzésére, illetve a gyakorlasra
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irAnyulé biztatasra, dicséretre és szidasra, valamint a gyermekek fellépéseinek latogatasara iranyult. A gyakor-
las f6 oka vagy az, hogy a didkok raveszik magukat, vagy masok kényszeritik 6ket (Evans & Ryan, 2022). Ered -
ményeink alapjan a kiilsé motivaciéo mértéke korcsoportonként eltéré. Az ellenérzés és a biztatas foként az al-
talanos iskolas tanuldk esetében jellemzd. A szidas és a dicséret mértéke az alsds tanuldknal a legmagasabb,
majd az életkor el6rehaladtaval csokken. A kiilsé 6sztonzék idével belsévé valhatnak, interiorizalodhatnak, ha
példaul a gyakorlas a tanuld szamara is értékké valik.

Ahhoz, hogy a gyakorlasi igény belsévé valjon, olyan tényezék sziikségesek a szil6 részérdl, mint példaul:
aktiv részvétele a hangszeres tandran, a tanari visszajelzések figyelemmel kisérése, jelenlét a gyakorlas so-
ran, a gyermek emlékeztetése a gyakorlasra. Ezek a tényez6k hozzajarulnak a jobb eredményhez, tovabba
ahhoz, hogy a gyermek magéatdl is fontosnak érezze a gyakorlast (Turmezeyné & Balogh, 2009). Azok a gyer-
mekek, akiket nagyobb mértékben tdmogatnak, sikeresebbek lesznek a hangszertanulasban. A sziiléi tamo -
gatas altal a gyermek szamara is élvezetesebb a zenéléssel t6ltott idd, ami pozitivan hat a gyermek onérté -
kelésére, motivacidjara és viselkedésére (Briscoe, 2016). Sosniak (1985) zongoristakkal végzett kutatasa so-
ran megallapitotta, hogy akkor valt valaki sikeres zenésszé, ha megfelelé otthoni tdmogatasban részesiilt,
azaz a szll6k értéknek tartottak a zenét, elvartak a zenei 6rak, kilonoérak latogatasat, és az otthoni gyakor -
last. A zenével foglalkozé tanuldk hozzaallasa, attitlidje a szlil6-gyermek koézotti interakciora is visszavezet -
heté (McPherson & Davidson, 2002, 2006).

Eredményeink fontosak lehetnek a sziil6k, a pedagdgusok, és a didkok szamara is. Felhasznalasuk hozzija-
rulhat tovabbi méréeszk6zok és olyan programok fejlesztéséhez, amelyek csdkkentik a tanuldk lemorzsoléda-

sat a hangszertanulas soran.

Készonetnyilvanitas

A tanulmany elkészitését a Magyar Tudomanyos Akadémia Kozoktatas-fejlesztési Kutatasi Programja, valamint
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Human és Tarsadalomtudomanyi Klaszterének IKT és Tarsadalmi Kihivasok Kompetenciakdzpontja tdmogatta.
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Parents' role in encouraging instrumental music learning

Research proves that social environment and family strongly influence motivation to learn. Through these
factors, the success of learning and school achievement are influenced as well. The role of family background
in learning has been pointed out in many areas, but only a few such studies are known about music learning.
We do not know of any previous research in Hungary that investigates the relationship between instrumental
music learning and family background. Therefore, we focused on parents' role regarding their children's
instrumental music learning. Parents' effect on instrumental music learning is interpreted based on the self-
determination theory. A questionnaire was used in this study. Data collection was carried out among students
aged 9-19 years (n=138), the average age was 14.33 years, and the ratio of girls was 59%. Results point to the
underlying reasons behind beginning to learn instrumental music and selecting the given musical instrument.
Results clearly show the vital role of parents in starting and continuing music learning. Also, one can see that
parents' effect plays a more significant role at younger ages, while the importance of this effect decreases as
children grow older. At the same time, the role of intrinsic motivation does not decrease as students age.
Significant gender differences were found. Based on this study, conclusions and suggestions can be made on
how parents can strengthen their children's motivation to learn instrumental music.
Keywords: Instrumental music learning, parents' role, motivation, self-determination theory




