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TARSASJATEK-PEDAGOGIA * A Tani-Tani Kényvek sorozatinak tagjaként 2018-ban megjelent a

Tdrsasjdték-pedagdgia cimU kotet, melynek szerzéi Jesztl Jézsef és
Lencse Maté a hazai jatékpedagdgia meghatarozoé alakjai. Jesztl J6-
zsef szocidlpedagoégus a Nebuld Alapitvany szakmai felel6seként or-
szagszerte tart jatékpedagogiaval kapcsolatos elméleti és gyakorlati
képzéseket, Lencse Maté pedagdgus pedig az Igazgyongy Alapitvany
Toldi tanoddjanak szakmai vezet6je, aki tarsasjaték tervezéssel is
foglalkozik.

A Tdrsasjdték-pedagdgia cimd online elérheté kotet, viszonylag ro-

TANI-TANI

KONYVEK < vid, kicsivel tébb mint szaz oldalas ,gyorstalpalé” azoknak akik sze-

retnének betekintést nyerni a tarsasjaték-pedagdgia vildgaba. Jesztl
Jozsef és Lencse Maté a bevezetében leszogezi, hogy nem akadémi-
kus munkarél van szé tuddsoknak, hanem pedagdgusoknak, akik szivesen megismerkednének a jatékpedagé-
giaval. Osszhangban a konyv céljaval és ismertetd jellegével, a kiadvanyban hasznalt nagy bet(iméret és a szel -
I6s sorkozok is hozzajarulnak a kellemes olvasasélményhez.

Bar a tartalomjegyzékbd6l nem dertil ki egyértelmUen, hogy a konyv fejezetekre tagolddik, a szerzék késébb
a szovegben mar fejezetként hivatkoznak a tartalomjegyzékben megjelend fécimekre.

Az elsé fejezetekben megismerkedhetiink a jaték jelentéségével, pedagdgiai és pszicholdgiai alapjaival, il -
letve a jatékpedagdgiai alapelvekkel. A szerzék kiemelik, hogy a pszicholégia nagy jelentéséget tulajdonit a ja-
téknak, kiilondsen kora gyermekkorban: nem egy egyszer( tevékenységként tekintenek ra, hanem elsédleges
létkategoriaként (p. 14). A jaték spontan és szabad formaja optimalis helyzetet nyujt a tanuldshoz, fejlédéshez,
mivel erésiti a belsé motivaciot, és segit tavolitani sikertelenség esetén. Hogyan tudjuk tehat a jatékot pedagé -
giai célok szolgalataba allitani Ggy, hogy ne kotelez6 jelleggel tegyiik?

A szerzdk ravilagitanak arra, hogy tandrai keretek kozott a szabadjaték beépitése a tanulasi folyamatba egy
igen nehéz feladat, de vannak mas lehetéségeink (p. 16). Kissé tavolodva a tisztan szabadjaték vilagatdl, tobb
kerettel és szabadsaggal, elérkeziink a tarsasjatékok vildgaba, amik remek lehetéséget nydjthatnak kilonb6zé
pedagdgiadi célok megvalodsitasdhoz ,az egyszer( igényektdl, mint a szabadidé értékes eltoltése, az egészen
konkrétakig, mint bizonyos kompetenciateriletek fejlesztése” (p. 44). A tarsasjaték hasznos eszkdz lehet az ol-
vasasi motivacio, a szOvegértés, a szamolasi képesség, vagy kommunikacids készség fejlesztése soran.

Pszicholégus, doktori hallgatd, ELTE Nyelvtudomanyi Doktori Iskola, Kognitiv Fejlédés és Oktatas Kutatécsoport, vekety.bog-
larka@ppk.elte.hu
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A szerzbk felvetik, hogy olykor sziikséges lehet még tovabb tavolodnunk a szabadjatéktol, igy a ,jatékos-
sag” és a gamifikacié (masnéven jatékositas) vilagaba érkezhetiink, ez az eljaras csupan jatékstrukturakat (pél-
daul kviz, pontrendszer) emel it a pedagdgiai folyamatba (p. 17). A jatékositas a hazai pedagogiai gyakorlatban
is egyre nagyobb népszerliségnek orvend, és nagyban hozzajarulhat a tanuldk egyéni igényeire szabott vissza-
jelzérendszer és motivacio kialakitasdhoz (Fromann & Damsa, 2016). A koényv f6 témajat azonban a szabadja-
ték esszencidjaval még rendelkez6 tarsasjatékozas képzi, melyhez kiilon pedagogiai alapelveket fogalmaztak
meg a szerz6k egy fejezetben a sajat foglalkozasaikon szerzett tapasztalataik alapjan (p. 28).

A konyv tovabbi, Szempontok tdrsasjdtékos projektekhez cim( fejezetében, a szerzék részletesen bemutatjak
a tarsasjaték-projektek megvalésitasahoz, tervezéséhez sziikséges alapveto lépéseket, mint példaul a célok ki-
alakitasa, konkrét jatékok kivalasztasa, a projekt felvezetése és a keretek ismertetése. A kotet ezen fejezetében
a szerzOk rengeteg szakmai tapasztalatot osztanak meg, melyeket személyes palyafutasuk soran éltek at, ezek
pedig rendkiviil hasznosak lehetnek a leendé foglalkozas-tervezetekhez (pp. 43-63).

A konyv utolsd, Mérési lehetéségek ciml fejezetében emlitésre kerlil néhany ismert modszer a szocidlis és a
kognitiv terlletek mérésére, illetve megismerkedhetiink a szerzék altal kifejlesztett napldzasi technikaval (p.
67). A naplozasi technikaval olyan kiilonb6z6 fejlédési tertleteket lehet mérni, mint példul a kihivasok keresé -
se, a szabalykovetés vagy a fokuszaltsag, melyek a gyerekek sikeres életéhez, jollétéhez nagyban hozzajarul-
hatnak. A Jesztl Jozsef és Lencse Maté altal 6sszevalogatott tizenegy fejlédési terlilet altal atfogo képet kapha-
tunk arrél, hogy a gyerekek milyen szinten vannak a projekt kezdetekor, és hogy innen hova fejlédhetnek to-
vabb.

A konyv végén egy jatékajanlé tablazatot is taldlhatunk, ahol a tizenegy fejlédési teriilet megjelenését pon-
toztdk a szerzék az egyes jatékokban (p. 89). Amennyiben a tarsasjaték-projekt tervezési fazisaban jarunk, és
sikeriilt meghataroznunk céljainkat egy adott gyerekcsoporttal, Ggy ez a lista rendkiviil hasznos lehet konkrét
jatékok kivalasztasahoz. A jatékismeret és a kreativitds nem feltétel, ha belevagnank egy sajat tarsasjaték pro-
jektbe, azonban jo, ha van, tanacsoljak a szerzék. Amennyiben ugy itélnénk, hogy nem rendelkeziink kell6 ja-
tékismerttel, akkor sincs okunk cstiggedni, hiszen csak egy dolgunk van: ,Jatékra fel!”.
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