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Kempf Katalin, Vincze Beatrix és Németh Andrds (2020, szerk.): Rejtett
torténetek. Az életreform és a miivészetek. Budapest: Mticsarnok.

Kiallitas és konferencia id6kapszuldja egy tanulmanykoétetben - ritka
és kildnleges metszet a mifajok kdzétt. Az olvasdnak igért Rejtett
torténetek - alcim. A tudomanyos szerzétarsak stafétabotként adjak
at egymasnak a szét az altaluk kutatott a 19-20. szazad forduldjatol
erdsodd életreformmozgalmak jelenségeinek bemutatasa kapcsan.
Az érdekfeszitd, Uj szovegkdrnyezetben és Gsszefliggésekkel publi-
: R,E JTETT kalt ,rejtett” életutakat, mivészi sorsokat szemlélve ma mar tudato-
TORTENETEK sabban elgondolkodunk a fin de siécle-en, mint a kb. 100-120 évvel
R R ek ezelbtt él6 szépsziileink, s bar sokan megéltiik a 20-21. szazad for-
P duldjat, még addsai vagyunk az utdkornak a jelen szazad elnevezését
illetéen.

Atfogd prezentaciot tartunk keziinkben az ifjisagi- és némozga-
lom emancipacios torekvéseitdl, a kommunaszerl életk6zosségek és a kertvarosépité irdnyzatok, az ifjusagi és
az amator zenei reformtorekvéseken at a kiilonbozé képzémdlvészeti, kézmdipari, irodalmi, szinhazi, tanc- és
mozdulatmUivészeti reformiranyzatokig.

A kotet sokoldald, szines tartalmat Németh Andras helyezi tdgabb kontextusba: rdmutat az életreform és a
mUvészetek kapcsolatanak torténelmi-tarsadalmi hatterére, segit megérteni a szecesszié és az életreform alap-
fogalmait, a nemzetkozi recepciot és a nemzeti sajatossagokat, a ,magiranyzat”-nak nevezett vegetarianizmus,
természetgydgyaszat, testkultira koré szervez6dé kiegészité irdnyzatokat, melyeknek bemutatasara vallalkozik
a tizenkét szerzé. Vincze Beatrix irdsa zarja, de egyben tovabbgondolasra nyitva is hagyja a kétetet. Az alcimet
értelmezve - Egy gazdasdgosabb és egészségesebb élet perspektivdi és annak sajdtos magyarorszdgi utdpidja a
Kert-Magyarorszdg - titkon arra vagyunk, hogy Szegé Gyorgy elészavanak disztopidja gydgyithaté vizié legyen.
Valéjadban ennek a lehetséges j6voképnek a bemutatasara épll a kétet gerince: vajon milyen éngydgyitasi mé-
dokat, lehetdségeket, kiutakat keresett a 19. és 20. szdzad forduléjanak értelmisége? Vajon latunk-e parhuza-
mos Osszefliggéseket, visszatérd torvényszerliségeket a 20-21. szazadfordulé idején?

A tanulmanyok iréi a tudomanyossag kritériumait szem el6tt tartva allitjdk parhuzamba vagy éppen (itkoz-
tetik vallasok és kvazivallasos irdnyzatok kérdésfelvetéseit.

A kotet valdban ,szemrevald”, hiszen a szoveget kevéssé ismert, ritkan latott fényképek gazdagitjak.

A magyar életreform és a miivészetek - nemzetké6zi recepcio és sajdtossdgok cimd tanulmany részletesen elem-
zi az Osztrak-magyar Monarchia, kilondsen Budapest ,rejtett” életét, kiemeli févarosunk eurdpai viszonylat-
ban is meghatarozo kulturalis jelentéségét. A szerzd elérevetiti a tanulmanykotet témait, példakkal illusztralva

*  Mentor- és mestertanar, Czuczor Gergely Bencés Girqnézium és Kollégium, doktori hallgaté, ELTE Pedagdgiai és Pszicholégiai
Kar Neveléstudomanyi Intézet Torténeti, ElIméleti és Osszehasonlité Pedagogia Kutatdcsoport, palkuti.aniko@gmail.com


https://doi.org/10.21549/NTNY.35.2021.4.10
https://doi.org/10.21549/NTNY.35.2021.4.10
https://doi.org/10.21549/NTNY.35.2021.4.10
https://doi.org/10.21549/NTNY.35.2021.4.10
https://doi.org/10.21549/NTNY.35.2021.4.10
https://doi.org/10.21549/NTNY.35.2021.4.10
https://doi.org/10.21549/NTNY.35.2021.4.10
https://doi.org/10.21549/NTNY.35.2021.4.10
mailto:palkuti.aniko@gmail.com

Neveléstudomany 2021/4. Szemle

igazolja, hogy az Uj Ember hisz a természethez valé visszatérésben, az dngydgyitasban, a foldi Paradicsomban.
Mar kozottiink él, hive a vegetarianizmusnak, a természetgydgyaszatnak, a testkulturanak. Tobbek kozott
Kosztolanyi Dezsé, Kos Karoly, Babits Mihaly, Bartok Béla és Kodaly Zoltan példajat emliti, de szot ejt a kom-
munakrél, a mlvésztelepekrdl, a kertvarosokrél, a mozdulatm(ivészetrél, a reformiskolakrdl, a kérus- és tanc-
mozgalmakrdl is. A szerzé az 6sszegzésben megallapitja, hogy ,az életreformmozgalmak az 1. vildghaboruval
idGlegesen eltlintek, és egyben a Monarchia ,aranykora” is véget ért, az immar 6nallé, &m 6nmaga torzéjava
zsugorodd magyar nemzetallam Uj korszaka is kezdetét vette”. ,A 20. szazad elején virdgkorukat él6 mozgalmak
altal megfogalmazott eszmék és életvezetési elvek a szazad masodik felében sem veszitették el aktualitasukat.”
(Németh, 2020, p. 56.).

Pethd Vill6 és Polyak Zsuzsanna Kéruszenébe rejtett térténetek c. tanulmanya az életreformerek kodzil Barték
Béla, Kodaly Zoltan és tanitvanyainak, tobbek kézott Bardos Lajosnak a szellemi hagyatékabdl elindulva mutat-
ja be az Eneklé Ifiisag mozgalmat és Sztojanovics Adrienne munkassagat.

Dienes Valéria tevékeny életutjardl, sokoldalt tehetségérél és mozdulatmdvészetérél bévebben és rendki-
vill érdekfeszité megkozelitésben Balogh Brigitta Eletreform - mozdulat dital c. tanulmanyaban olvashatunk. A
majdnem 100 évet megél6 polihisztornak az életutja és alkotdi tevékenysége szorosan kapcsolhaté a mozdu-
latmUvészet, a mozdulatpedagégia, a mozdulattudomany, a mozdulatkultira, a mozdulatkérus fogalmakhoz.
Dienes Valéria okleveles filozofus, matematikus, pedagogus, aki Parizsban Henri Bergson el6adasait hallgatta,
mozgast és tancot tanult, megismerkedett Raymond és Isadora Duncannal. 1912-t6l sajat mozdulatelméletén,
az orkesztikan dolgozott. A pézok tanulmanyozasara a gorog vazak figurai ihlették, azt vallotta, hogy ,Az embe-
ri test igy »természetes« médon anyaga fizikai eloszlasanak kovetkezményeként veszi fel alapveté poézait, ame-
lyek mind leirhatok geometriai formak segitségével.” (Balogh, 2020, p. 187.). EIméletének négy komponense
van: a plasztika, a ritmika, a dinamika és a szimbolika. Dienes mozgaskulturaja - és pedagdgidja - az ember ter-
mészetbdl fakado 1ényére, az ahhoz valé visszatalalasara iranyul, mikdzben 6sszekapcsolédik a fizikai és mora-
lis neveléssel, a holisztikus gondolkodasmaéddal, melyeknek segitségével a 20. szazadi ember kaphatott segit-
séget ahhoz, hogyan lehet felszabadulni a modern kor terhei aldl.

Kosztolanyi Dezsé Csontvary Kosztka Tivadarhoz hasonldan kedvelte a porcelannadragot, amely fehér vagy
csontszinl finom szovetbdl, flanelbél esetleg vaszonbdl késziilt, errél fotok, irodalmi mivek és levelek is arul-
kodnak. Arany Zsuzsanna a ,Szellemidézések abszintje” c. irdsdban Kosztolanyi és az életreform-mozgalmak kap-
csolatat kutatja, egy taldléan megvalasztott idézetben 6 is kitér a Scmitt Jené Henrik szeanszait hallgaté fiata-
lok rendhagyod kinézetére: ,Kiirtékalapos vilagfiak jonnek ide, elefantcsontfogantyls sétabottal, széplelkek
»merészen 0ltozkodé« lednyok tarsasagaban, tolsztojanusok, kik Krisztus-szakallat, hatrafésiilt, nagy hajat vi-
selnek és bérsarujukbol meztelen labak kandikalnak ki...” (Arany, 2020, p. 148.). Kosztolanyi, felesége és fia bi-
zonyos idészakokban vegetarianusan étkeztek, hallgattak Bicsérdy Bélara, aki nemcsak a hustél, hanem a fétt
ételektdl is tavol tartotta hiveit.

Tészabo Julia gyermekkortorténeti kutatasai arrdl szélnak, hogy miként valtozott meg a szazadforduldon a
csaladkép és a lakastér, melynek kovetkeztében a gyartok is felismerték és kiszolgaltak az Uj igényeket. A szer-
z6 a 19. szazad végétdl, a gyermekkorkutatasok iranti érdeklédés robbanasszer( névekedése nyoman megalla-
pitja, hogy ,a szazadfordulé reformpedagdégiai mozgalmanak egyik legerésebb vonulata az esztétikumnak a
gyermek szellemi fejlédésében felismert szerepéhez kapcsolddd mivészetpedagogiai iranyzata volt.” (Tészabo,
2020, p. 76.)

A tanulmanyban tobbek kozott valaszt ad arra, hogyan jelenik meg hazankban a gyermekszoba. 1903-ban
napvilagot latott harom gyermekszoba-terv a Kereskedelemiigyi Minisztérium és a Magyar iparm(ivészeti Tar-
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sulat altal tAmogatott Mintalapok c. kétetben, tervezéik a Godolléi MUvésztelep kbzosségéhez kapcsolodtak.
Kozottiik figyelemre méltéd Undi Mariska személye, aki Springholz Maria néven Gyérott sziiletett és Székely
Bertalan tanitvanya volt. Undi életmdédjaban kévette a 20. szazad elején kibontakozé életreform mozgalom t6-
rekvéseit, kényelmes és egészséges reformruhakat tervezett, életszemlélete szimpatizalt a korabeli némozgal -
mak torekvéseivel. A Székely Aladar altal réla késziilt fényképeken lathatd, hogy szivesen orokitette meg magat
sajat tervezésl iparmivészeti targyai, butorai kbzott sajat elképzelési ruhaiban és kalapjaiban.

Undi Mariska az egyik elsé magyar elismert némuvész. A terve alapjan megvaldsitott gyermekszobat az
IparmUivészeti Tarsulat 1903-as tavaszi lakberendezési kiallitasan be is mutattak. A mlvészasszony sok elisme -
rést kapott a ,meleg kis fészekért”, amely jol illik a ,gyermeki kedély naivitdsahoz” (Tészabo, 2020, p. 84). Té-
szabo Julia tanulmanyat tobb rajz és fotd teszi szemléletessé, kozottik lathaté az Undi Mariska altal készitett
Péterke kiralyfi szekerét megorokité fénykép. Az 1904-ben dijazott alkotds megmaradt részét a Mlicsarnok
2018-as Rejtett torténetek c. kiallitasan a valésagban be is mutattak a latogatdknak.

A tanulmany zarégondolatai tGdvozlik, hogy ,a mult szazadfordulét koveté évtizedekben megsziiletett a
gyermekek tere” (Tészabo, 2020, p. 92.), masrészt a korszak befejezésérdl szolnak, amelynek az 1914-ben ren-
dezett Gyermekmdvészeti Kiallitas tekinthetd. Az 1. vilaghaborut kdvetéen a Bauhaus elképzeléseivel Gjultak
meg a gyermekszoba-tervek azzal a kiilénbséggel, hogy mig a szazadfordulén a megnyugtaté pasztellszinek
dominaltak, addig az 1920-as években inkabb az élénk szinek vették at az uralmat a gyermekek birodalmaban.

A koldnia lakéi az élet szebbé tételét tekintették feladatuknak, a nagyvarosbol kivonulva az Egész élet szi-
getén élve ,az emberebb élet megteremtését” (Oriné, 2020, p. 96.) tlizték ki célul, mikozben egészségiigyi,
egészségmegOlrzési és természetkozeli életvitelt valdsitottak meg. A tanulmany tobb fotét is kozol az itt él6
sokgyermekes csaladokrol. Orok idealistakként a tolsztojanizmus hatasara az otthon, a szeretet, a csalad érté-
keit tartottak szem el6tt. A hazassagot az anyagi érdekek helyett a lelkek rokonszenvére és az azonos muvelt-
ségi fok meglétére alapoztak. A mUivésztelepen él6 feleségek, anyak és nem ritkdn némdvészek életében fon -
tos szerepet toltott be az iparmdvészeti tevékenység, amely a nemzeti tradicié része volt: himzés, szovés, csip-
keverés. Ennek a kihivasnak tettek eleget a 19. szazad elején a nagyvarosokban kialakulé kézmlives iskolak,
szakiskolak, iparmUvészeti mihelyek. A szerzé kiilon fejezetet szentel a n6képzésnek, a milvésztelep nétagjai
kozott részletesen bemutatja a tehetséges Frey-lanyokat, Undi Mariskat és lanytestvéreit.

A kotetben soron kdvetkezé tanulmany Lazar Imrétdl A spiritualitds igézetében cimmel tébb ponton is kap-
csolédik az el6z6 irashoz: kiut keresése a jelen civilizacios valsagabol, az elidegenedésbél, az egoizmusbdl, a
kapcsolatok valsagabdl, a hideg racionalitasbdl, az urbanizacié, iparosodas, kdrnyezetkarositas, haboruk, tarsa-
dalmi egyenlétlenségek kovetkezményeinek jelenébdl. Az alcim szerepléi Sass Brunner Erzsébet és Brunner Er-
zsébet, anya és lanya, akik a mlvészlétben probaltak visszanyerni az elvesztett édent és feladva itthoni egzisz -
tencidjukat indultak el Kelet irdnyaba, az elején még nem sejtett megprébaltatasokkal teli vilagkordli atra. A
nagy utazas el6tt életmddot valtottak: a bojt, a vegetarianizmus, a nudizmus, a természetes vizekben valé fiir-
dés, a friss leveg6, az 6si buddhista meditacio hiveivé valtak. Anya és lanya 1929. majus 29-én indultak az Gtra
,mint két zarandok mezitlab és kézzel sz6tt ruhakban” (Lazar, 2020, p. 118.), kézben sokat nélkiloztek, festmé-
nyeikkel keresték meg a pénzt az utazasi koltségekhez, mig végil a kitartas és szerencse folytan négy konti-
nenst bejarva 1930. februar 17-én megérkeztek Indidba. A helyiek befogadtak 6ket, hiszen hozzajuk hasonlé-
an a nem-artas, azaz az ahimszé életelvet vallottak, amely az indiai vallasok - a hinduizmus, a buddhizmus és a
dzsainizmus - egyik legfontosabb tétele. Ugyanakkor a Germanus hazaspar féltékenyen figyelte a ,két Boske”
(Lazar, 2020, p. 122.) sikerét, akik egyre tobb hires és befolydsos ember baratsagat elnyerték, réluk portrékat
is készitettek: Gandhirdl példaul kérésére 30 perc alatt késziilt el Erzsébet festménye, majd 1930-tdl folytato-
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dott a portrék sorozata, hogy ,galériat hozzon létre a kor nagy indiai alakjait abrazol6 festményekbdl.” (Lazar,
2020, p. 128.). Brunner Erzsébet készitette el a dalai lama elsé eurdpai stilust portréjat.

Foldiné Irtl Melinda és Komar Lajos hindu, buddhista és teozéfiai kulturalis elemek nemzetkozi- és magyar
életreformra gyakorolt hatasait vizsgalja a Tdvol-keleti hatdsok a magyar életreform térekvésekben c. publikacioja-
ban, mely a szerz6k megfogalmazasa szerint rovid reflexié a kiallitdsra és a tudomanyos konferencian angol
nyelven elhangzott két el6adasra. Az irok a magyarorszagi buddhizmus kialakulasaval és annak az életreform-
mozgalomhoz valé kapcsolédasaval foglalkoznak. Megallapitjak, hogy a keleti kultarak az Osztrak-magyar Mo-
narchia életében is jelentés szerepet kaptak: Ujra felfedezték a tavol-keleti kulturat, szamos gondolkodéi kor,
mUvésztelep alternativ forrasként fordult a keleti tanitdsokhoz, Uj folydiratok, magazinok, éttermek, szanatori-
umok alakultak, hirességek kapcsolddtak be a népszer(sitésbe. A teljes névlistat nehéz lenne meghatarozni,
mert a tagok mas csoportosulasokban, titkos tarsasagokban is részt vettek, akar a rézsakeresztesek, szabadké -
mivesek, spiritisztak, okkultistak soraiban, a réluk szdlo iratok eltlintek, a szervezeteket betiltottak.

A szerz6k megallapitasa szerint ,a Rejtett térténetek cimd kiallitdison bemutatott mlvészek és alkotdasaik ki-
vétel nélkul kapcsolatba hozhatdk a keleti kultdra hatasaival.” (Foldiné Irtl & Komar, 2020, p. 141.).

A kotetet Vincze Beatrix Termel6k6z6sségek, mivészkolonidk és kertvdrosok c. publikacidja zarja. A szerzé dol-
gozatanak célja az életreform- és a reformpedagdgiai torekvések osszefliggéseinek magyarorszagi recepcioja-
ban, a harmadikutas kittkeresési alternativa, a ,Kert-Magyarorszag’-nak nevezett utépia felvazolasa. Osszeg-
zésében a felvilagosodas koranak 6rokségétol a fin de siécle-ig vonultatja fel az életvezetési elveket, a nemzet-
kozi szakirodalombdl Rousseau-tdl Diffenbachon, Tolsztojon at Fidusig. Kilon bekezdésben foglalkozik a
budapesti Wekerle-telep, a ,koz6sségi és a zold gondolat szolgélataba allitott” térekvésekkel (Vincze, 2020, p.
201.). A szerzé kiemeli, hogy az 1920-as és 1930-as években a harmadikutas elméletek a trianoni béke és
traumai kovetkeztében jelenlévé folyamatos nemzeti identitaskeresés sajatos reflexioi.

Vincze Beatrix elismeréssel sz6l Németh Laszld nagysagarodl, aki a két vilaghabora kézott iréként, orvosként,
pedagogusként hangsulyozta ember és természet nélkiilozhetetlen kapcsolatat. Németh Laszlo pedagogiai re-
formtevékenysége felhivta a figyelmet az esélyegyenl6ség, a tehetséggondozas, a szakképzés, a tanuldk nem-
zeti 6nismeretének fontossagara, bizott a ,foldi éden”, az ,0j paradicsom”, a ,kert-orszag” megvalositasaban.

A kotetben atfogo képet kaptunk a cimben megjel6lt témardl, az olvasokozonség altal talan kevésbé ismert
jelenségrél, az életreformmozgalmak sokszinliségérdl. Az olvasé élvezetes ismeretterjeszté olvasmanyt és egy-

ben tovabbi kutatasra inspiralé tudomanyos irodalmat tart a kezében.
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