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A Nemzeti alaptanterv fogyatékossaggal kapcsolatos
tananyagtartalmanak vizsgalata

Gulya Nikoletta®

Az inkluziv pedagdgia egyik feladata olyan tananyagok megtervezése és bevezetése a kézoktatdsba, amelyek tiikro -
zik a tdrsadalom diverzitdsdt, el6segitve ez dltal a fogyatékossdggal €l6 személyeket befogadd, az emberi sokszintisé -
get elfogado, tisztel6 tdrsadalom alapjainak megteremtését. A fogyatékossdggal kapcsolatos tananyagtartalmak k6z-
oktatdsi intézményekben valé megjelenése tantervi tényezék fiiggvénye is. A tanulmdnyban bemutatott kutatds célja
a fogyatékossdg mint tananyagtartalom jelenlétének feltdrdsa és kritikai elemzése a 2012-es Nemzeti alaptanterv -
ben, a tartalomelemzés maodszerével. A tartalomelemzés alapjdt a fogyatékossdg explicit megnevezéséhez, illetve az
implicit (a fogyatékossdggal kapcsolatba hozhatd) tartalmakhoz kapcsolodé kulcsszavak megjelenésének helye, gya-
korisdga és szemantikai kontextusa képezte. A kutatds eredményei rdvildgitottak, hogy bdr a fogyatékossdg mint tan -
anyagtartalom jelen van a Nat-ban, eltéré ardnyokban jelenik meg a nevelési feladatokban és célokban, kulcskompe -
tencidkban, a miveltségi teriileteken, illetve a képzési szakaszokban. A Nat nevelési céljainak fontos részét képezi az
elfogadds, az emberi jogok tisztelete, és a fogyatékossdggal él6 emberek irdnti segité magatartds kialakitdsa. Ezeket a
nevelési célokat szamos mliveltségi teriilet magdba foglalja. A fogyatékossdg mint tananyagtartalom legjelentésebb
mértékben négy miiveltségteriileten (Ember és tdrsadalom, Ember és természet, Eletvitel és Informatika) jelenik meg,
mig hdrom miveltségteriilet, a Matematika, az Idegen nyelvek és a Foldiink és kérnyezetiink nem tartalmaz fogyaté-
kossdggal kapcsolatos tananyagtartalmat. A Nat fogyatékossdggal kapcsolatos tananyagtartalmdnak vizsgdlatdbol
sziiletett eredmények arra engednek kévetkeztetni, hogy a tantervben sziikséges lenne a fogyatékossdggal kapcsola-
tos tananyagtartalmak egyértelmiibb és hangsulyosabb megjelenésére a miiveltségi teriiletek, illetve a képzési szaka -
szok vonatkozdsdban is.

Kulcsszavak: fogyatékossag mint tananyagtartalom, fogyatékossag-felfogas, Nemzeti alaptanterv,
tartalomelemzés

A tarsadalmi befogadas és a tdrsadalom minden tagjanak aktiv részvétele létfontossagu az emberi jogok gya-
korladsdhoz és az emberi méltésag megdrzéséhez. Napjainkban meghatarozé az a szemlélet, mely szerint tore-
kedniink kell a sokféleség elfogadasara. A 20. szazad masodik felében kibontakozé emberi és polgari jogi kiiz-
delmek hatasaként (Kalman & Konczei, 2002) az elmult harminc év tarsadalompolitikaja egyre inkabb az integ-
raciot és a részvételt tdmogatta a kirekesztéssel szemben. Ez a szemléletvaltas érvényesiilt az oktatas-nevelés
terén is. A fogyatékossaggal él6 tanuldk el6tt megnyilt a lehetéség, hogy tobbségi tarsaikkal egyiitt integralt in-
tézményekben tanuljanak. A tébbségi kozoktatasi intézményekben megjelend sajatos nevelési igényl tanuldk,
élve ezzel a lehetGséggel, szamos kihivas elé allitottak az oktatds szerepldit (Banfalvy, 2009; Baglieri, Valle,
Connor & Gallagher, 2011). A fogyatékossag pedagogiai fogalomkdre megvaltozott (Schaffhauser, 2004), tobbé
nem korlatozddott a gydgypedagodgia targykorére (Flamich & Hoffman, 2014).

Az integracio szamos elényt nyujthat mind a fogyatékossaggal él6 tanuldk, mind pedig tobbségi tarsak sza-
mara. A fogyatékossaggal é16 tanuldk napjuk nagy részét tobbségi tarsaik kdrében tolthetik, igy kélcsonds tar-
sas kapcsolatok kialakitasara, egymas jobb megismerésére is szamos lehetéség nyilik. Ez nagyban hozzajarul -
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hat a tobbségi tanuldk fogyatékos tarsaikrél alkotott pozitiv szemléletmddjanak kialakuldasdhoz, amelyet még
inkabb megtamogathat a pedagogusok segitd, tamogatd hozzaallasa (Hodkinson, Ghajarieh & Salami, 2018).

Az integracios szemléletmdd tarsadalmi tudatosuldsa, illetve a pedagdgusok szemléletvaltasa azonban az
elmult 25 évben nem jart attord sikerrel (Peté & Ceglédi, 2012; Szabd, 2016). Az integralt tanuldk oldalardl is
megkérddjelezheté a sikeresség. Hazai és nemzetkozi kutatdsok azt mutatjak, hogy az integralt intézménybe
jaré fogyatékossaggal él6 tanulok tobb mint fele tarsas kapcsolatok hidnyaban maganyos, nem tud beilleszked -
ni az osztalyokba (Szekeres, 2012; Schiemer, 2017). A befogadd oktatas tarsadalmi feltételeit a fogyatékossag-
gal él6 emberek tarsadalmi elfogadasa, az inkluziv szemlélet kiterjesztése teremtheti meg (Like & Grosche,
2018).

Miért tanitsunk a fogyatékos emberekrol az iskolakban?

A fogyatékossag kulturalis megitélése nem magatdl keletkezik; szamos tényezé hatasara fokozatosan alakul ki
és hosszU idén keresztiil formalédik. Ehhez a folyamathoz hozzajarulnak tobbek kozétt a fogyatékossaggal
kapcsolatos hiedelmek és téves nézetek, amelyek az (oktatasi) intézmények altal megerdsitést nyernek azaltal,
hogy nem kapnak kell6 figyelmet és hangsulyt a tananyagban, igy tisztazasukra nincs lehetéség (Ware, 2001).
Az oktatasi-nevelési folyamatokat tekintve a kutatasok sokkal kevesebbet foglalkoznak azzal a kérdéssel, hogy
milyen modon beszélgessiink a gyerekekkel a fogyatékos emberek tarsadalmi helyzetérél, szerepérél, részvéte -
lérél, mint azzal, hogyan tanitsuk a sajatos nevelési igény(i tanulokat az osztalytermen beldl (Ferguson, 2006).
A téma mellézése és a tudatlansag a sztereotipidkat és a diszkriminaciét taplalja. A szocialpolitika fejlédése, il -
letve az emberi jogi térvények megjelenése ellenére a fogyatékossaggal él6 személyek csoportja szamos élet -
mindségi mutatdban elmarad a tarsadalom tobbségi tagjaihoz képest (munkanélkiliségi ratajuk magasabb, ala-
csonyabban képzettek, alacsonyabb a jovedelmiik és alacsonyabb a tarsadalmi aktivitasuk). A tanulék nem is-
merik a kialakult helyzet okat, torténelmi hatterét. Akit szintén nem ismernek, és ez Iényegesen fontosabb az
elébbinél, az a fogyatékossaggal él6 ember maga.

Az inkluziv pedagédgia egyik alapvetd feladata olyan tananyagok megtervezése és bevezetése a kézoktatas-
ba, amelyek a kritikai gondolkodast (Ekanem, 2013) helyezik a nevelési folyamatok kdzéppontjaba, illetve tik-
rozik a tarsadalom diverzitasat, elésegitve ezaltal a fogyatékossaggal él6 személyeket befogadd, az emberi sok-
szinliséget elfogadd, tisztel6 tarsadalom alapjainak megteremtését (Browning & Cagle, 2017; Knoll, Woiak,
Lang, Goering & Cory, 2017). A befogado szemléletmddot megalapozé tananyagok segithetik a tanuldk fogya-
tékossaggal kapcsolatos sztereotipidinak feltardsat, megvitatasat, atértelmezését (Erevelles, 2011; Symeon-
idou, 2018). A tananyagok bevezetése nemcsak az oktatids-nevelés terén tudna elémozditani az integraciot,
hanem a kézélet valamennyi terliletén (Flamich & Hoffmann, 2015).

A fogyatékossag témajanak megjelenése a Nat-ban

Jelen kutatas célja annak feltérképezése, hogy a fogyatékossag-fogalom mint tananyagtartalom hogyan jelenik
meg a 2012-es Nat koznevelési feladataiban és értékeiben, a kulcskompetencidkban, valamint az egyes m-
veltségi teriiletek alapelveiben, céljaiban, fejlesztési feladataiban és kézmdveltségi tartalmaiban. A Nemzeti
alaptantervben fellelheté fogyatékossag mint tananyagtartalom vizsgalata és kritikai elemzése a kovetkez6 ku-
tatasi kérdések mentén tortént:
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1. Hogyan jelenik meg a fogyatékossag mint tananyagtartalom a Nat kdznevelési feladatainak és értékei-
nek, a kulcskompetencidknak, illetve az egyes mlveltségi terliletek alapelveinek, céljainak, fejlesztési
feladatainak és kézmd(veltségi tartalmainak vonatkozasaban?

2. Milyen aranyban jelenik meg a fogyatékossaggal kapcsolatos tananyag a harom képzési szakasz - alsé
tagozat (1-4. évfolyam), felsé tagozat (5-8. évfolyam), kozépfoku nevelés-oktatas (9-12. évfolyam)
tananyagtartalmaiban?

3. Mijellemzi a Nat fogyatékossaggal kapcsolatos tananyagtartalmat a fogyatékossag explicit megneve-
zésének helye, gyakorisaga és szemantikai kontextusa alapjan?

4. Melyek azok a tartalmak, amelyek latens médon utalhatnak fogyatékossaggal kapcsolatos tananyag-
tartalmakra?

5. Mijellemzi ezeket az implicit tartalmakat helytik, gyakorisaguk és szemantikai kontextusuk alapjan?

Modszer

A Nat altal kdzvetitett fogyatékossag mint tananyagtartalom megismeréséhez a 2012-es Nemzeti alaptanter -
vet vizsgaltam meg tartalomelemzés maddszerével az NVivo 12 Pro tartalomelemzé szoftver alkalmazasaval.
Neuendorf (2017) szerint a tartalomelemzés egy olyan kutatasi technika, amely soran a szévegben taldlhato
Uzenetek jellemzéit objektiven, szisztematikusan, kvantitativ és kvalitativ modszerekkel elemezziik. A tarta-
lomelemzés segitségével a szovegbdl megismételhetd és fennallé konkliziokat lehet levonni a kontextusaikra
vonatkozdan (Krippendorff, 1995). A kvantitativ tartalomelemzés soran a szbveget mérhetévé, elemezhetévé
kell tenni azaltal, hogy a specidlis allitasokat, témakat kigydjtve vizsgalati kategdridkat hozunk létre, amelyek
el6fordulasanak gyakorisaga mar mérheté és elemezheté (Majoros, 2004). McQuail (2003) értelmezése szerint
a korszer( tartalomelemzés soran a latens jelentések a legjelentésebbek, és ezeket nem lehet kdzvetlendl kiol -
vasni egy kvantitativ elemzés szamadatibdl. Feltevése szerint nem elég a sz6vegbeli elemeknek csak a gyakori-
sagaval szamolni, hanem vizsgalni kell kapcsolataikat, 6sszefliggéseiket is. Sokatmondé lehet az elemzés szem-
pontjabdl az is, ha valami hianyzik.

A Nat fogyatékossag-fogalom tanitdsdra vonatkozé tartalmainak elemzése folyaman a fogyatékossaggal
kapcsolatos manifeszt és latens fogalmak megnevezési analizisét végeztem el, ennek soran vizsgaltam a fogal -
mak megjelenésének szamat, gyakorisagat, helyét és szovegkornyezetét Wyse és Ferrari (2014), illetve Berecz-
ki (2016) nyoman.

Minta

A tartalomelemzés soran a Nat teljes szévegébdl kivalasztott, a fogyatékossag-felfogas megjelenése szempont-
jabol lényeges szbvegrészek kerlltek vizsgalatra. Az elemzés nem foglalja magaban ,A Nat, kerettantervek és
helyi szint(i szabalyozas”, ,A kdznevelési rendszer egyes feladataira és intézményeire vonatkozé kiilén szaba-
lyok”, illetve a ,Glosszarium” cim( tartalmi részeket. Az elsé és a masodik szovegrész a kdznevelési rendszer in-
tézményeire és egyes feladataira vonatkozé kiilén szabalyokat tartalmazza, igy - bar kitér a sajatos nevelési
igény( tanuldk oktatasara is — a tananyag fogyatékossag-felfogasanak szempontjabdl nem relevans. A Glossza-
rium cimU fejezetrész pedig a tartalmi szabalyozassal 6sszefliggd kifejezéseket, definicidkat tartalmazza, igy
szintén nem része a tananyagtartalom elemzésének. A Nat szévegének fejezetei adtdk a tartalomelemzés egy-

ségeit. Ezek a kdvetkezbk voltak:
1. Akodznevelés feladatai és értékei — ezen bellil a fejlesztési teriiletek, nevelési célok



A Nemzeti alaptanterv fogyatékossaggal kapcsolatos tananyagtartalmanak vizsgalata 2018/4.
Gulya Nikoletta

2. Akulcskompetencidk

3. A 10 mdveltségteriilet: Magyar nyelv és irodalom, Idegen nyelvek, Matematika, Ember és tarsadalom,
Ember és természet, Foldiink-kérnyezetiink, Mivészetek, Informatika, Eletvitel gyakorlat, Testnevelés
és sport alapelveit és céljait, illetve fejlesztési feladatait tartalmazo fejezetek

4. A ,Fejlesztési feladatok”, illetve a ,Kozmuvel6dési tartalmak” cim(i fejezetrészek képzési szakaszonként
is elemzésre keriltek abbdél a szempontbdl, hogy a fogyatékossaggal kapcsolatos tananyag milyen
aranyban jelenik meg a harom képzési szakasz - alsé tagozat (1-4. évfolyam), felsé tagozat (5-8. évfo-
lyam), kdzépfokl nevelés-oktatas (9-12. évfolyam) — tananyagtartalmaiban.

Adatgyiijtési és adatfeldolgozasi eljaras

A Nat fogyatékossaggal kapcsolatos tananyagtartalmanak vizsgalatdhoz elész6r a tanterv kivalasztott széveg-
részeiben a fogyatékossdg manifeszt megnevezéséhez kapcsolédé kulcsszavak keresését végeztem el az NVi-
vo 12 Pro tartalomelemzé szoftver segitségével. A manifeszt tartalmak keresési kulcsszavai a kdvetkezék vol-
tak: ,fogyatékossag”, ,fogyatékos”, ,fogyatékkal él6”, ,fogyatékossaggal élé”, ,megvaltozott munkaképességi”
illetve a ,sajatos nevelési igény(i”. A keresési kodokat a vizsgalat soran a ,fogyaték” és a ,munkakép” és a ,saja-
tos” szavak alkottak. A latens tartalmak keresési kulcsszavait azok a kifejezések adtak, amelyek gyakran kap-
csolatba hozhatdk a fogyatékossag témajaval. igy ezek a kulcsszavak a kévetkezék voltak: ,integracid”, ,elfoga-
das”, ,empatia”, ,tisztelet”, ,sokféleség”, ,massag”, ,megkililonboztetés”, ,tarsadalmi’, ,elbitélet”. Elemzési kddok-
ként a szavak szétovei szerepeltek. A talalatok érvényességi kritériumaként azt a feltételt szabtam, hogy az
adott talalatok a fogyatékossagra vonatkozzanak. Ez a manifeszt tartalmaknal egyértelm volt, a latens tartal -
maknal figyelembe vettem a szovegkdrnyezetet abbdl a szempontbdl, hogy a talalt kifejezés fogalmi szinten
kapcsolatba hozhaté legyen a fogyatékossag jelentéstartalmaval.

A keresés taldlatait az érvényesség szempontjai szerint egyenként ellendriztem. A folyamat soran kiszelek-
taltam az érvénytelen talalatokat. A taldlatok szamat, illetve a kritériumoknak megfelelé talalati elemeket tar-
talmazé szovegrészeket elemzési egységként exportaltam ki a tartalomelemzé szoftverbél.

A kvantitativ adatelemzési eljaras soran a talalatok szamat leird statisztikai eljarassal elemeztem. Az adatok
feldolgozasanak folyaman a fogyatékossag és a hozza kapcsolhatd fogalmak megjelenésének abszolut gyakori-
sagat, illetve relativ gyakorisagat vizsgaltam. A relativ gyakorisagi vizsgalat megmutatta a taldlatoknak egy
adott elemzési egységhez viszonyitott 100 szavankénti gyakorisagat. Igy a kiilonb6zé hossziisagl szévegrészek
osszehasonlithatéva valtak. A kvalitativ adatelemzés soran a talalatok szovegkdrnyezetét vizsgaltam abbdl a
szempontbdl, hogy milyen formaban vonatkoztathaték fogyatékossag témaju tananyagtartalmakra, melyek a
fé fogalmi és tartalmi elemei.

Eredmények és kovetkeztetések

A Nemzeti alaptanterv fogyatékossaggal kapcsolatos tananyagtartalmanak gyakorisagi vizsgalata kimutatta,
hogy a fogyatékossag-fogalom, illetve a hozza kapcsolhato jelentéstartalmak jelen vannak a jelenleg hatalyos
dokumentumban (54 talalat, relativ gyakorisag 0,096). Az explicit médon megjelené fogyatékossag-fogalom jé-
val kevesebb ennél (19 talalat, relativ gyakorisag 0,033).

A latens tartalmak (36 talalat, relativ gyakorisag 0,066) esetében fontosnak tartom kiemelni, hogy a kuta-
tasban kivalasztott kulcsszavak mint megnevezések nem utalnak kizarélagosan fogyatékossaggal kapcsolatos
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tartalomra a tananyagban, de a fogalmak, témak mindegyikéhez kapcsolhaté a fogyatékossag targykore, igy az
adott tananyag feldolgozasanak folyamataban benne rejlik a fogyatékossag kérdéskor tanulmanyozasanak le -
het6sége is.

Az elemzett egységek eltéré6 megoszlasban tartalmaznak fogyatékossdggal kapcsolatos tartalmakat. A
kulcsszavak abszolut eléfordulasat, valamint relativ gyakorisagat az 1. tablazat szemlélteti.

Manifeszt Manifeszt Latens Latens Osszes Osszes
Elemzési Szavak tartalmak tartalmak tartalmak tartalmak tartalom tartalom

egység szama abszolat relativ abszolut relativ abszolat relativ
gyakorisaga gyakorisaga gyakorisaga gyakorisiga gyakorisaga gyakorisaga

Nat

e 56 183 20 0,035 35 0,062 55 0,098
dsszesen
A koznevelés
feladatai és 2734 1 0,037 5 0,256 8 0,182
értékei
A
kulcskompe- 2579 0 0 7 0,271 7 0,271
tenciak
Miiveltségi
teriiletek 50 870 18 0,035 23 0,045 41 0,081
oOsszesen
Ember és

, 16 079 11 0,068 4 0,024 15 0,093
termeszet
Informatika 2791 4 0,143 0 0 4 0,143
Aisirirel o2 1729 1 0,058 2 0,104 3 0,173
gyakorlat
STl 5114 1 0,020 9 0,176 10 0,195
tarsadalom
Magyar nyelv o o 0 0 4 0,069 4 0,069
és irodalom
Matematika 4759 0 0 0 0 0 0
S, 2865 0 0 0 0 0 0
kornyezetiink
Mivészetek 8114 0 0 3 0,037 3 0,037
Idegen 1467 0 0 0 0 0 0
nyelvek
Testnevelés
, 2184 1 0,045 1 0,046 1 0,046
es sport

1. tablazat: A fogyatékossag mint tananyagtartalom megjelenésének
abszolut és relativ gyakorisaga a Nat szerkezeti elemeiben
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A fogyatékossag mint tananyagtartalom a Nat kéznevelési feladatai és értékei kozott

A kdznevelés feladatai és értékei fejezetrészben a fogyatékossag mint tananyagtartalom explicit médon egy al -
kalommal kertilt megnevezésre (r: 0,037). ,A Nat [...]Jcélul tiizi ki [...] a fogyatékkal él6 emberek irdnti szocidlis érzé-
kenység, segité magatartds kialakitdsdt a tanulékban tgy, hogy sajdt élményd tanuldson keresztiil ismerik meg ezek-
nek a csoportoknak a sajdtos igényeit, élethelyzetét” (Nat, 2012. p.11., szerzéi kiemelés). Otszor jelenik meg eb-
ben a fejezetben olyan tartalom, amelynek jelentése magdban hordozza a fogyatékos személyekkel
kapcsolatos Uzenetet (r:0,062). Ezek kozott szerepel a tanuldk kdlcsonos elfogadasra valdé nevelése, masok
megértése és tiszteletben tartdsa, illetve az emberi méltdsag és az emberi jogok tisztelete.

A fogyatékossag mint tananyagtartalom a Nat kulcskompetenciaiban

A kulcskompetencidk kézott manifeszt médon nem jelenik meg a fogyatékossaggal kapcsolatos oktatasi-neve -
Iési igény, de latens mddon jelen van a téma ebben a szerkezeti egységben is (a: 7; r: 0,271).

A szocialis és allampolgari kompetencia foglalja magaban azokat a fogalmakat, amelyek kapcsolatba hozha-
ték ezzel a témakorrel. Ennek a képességteriiletnek a fejlesztése segiti a tanuldkat abban, hogy a tarsadalmi
folyamatokrol, struktirakrél és a demokraciardl kialakult tudast felhasznalva képesek legyenek aktivan részt
venni a koziigyekben. A tarsadalmi szerkezetrdl, folyamatokrol sz6lé tudasanyag pedig természetesen maga-
ban kell, hogy foglalja a fogyatékossaggal él6 emberekkel kapcsolatos ismereteket is, hiszen 6k is aktiv, egyen-
jogu tagjai a tarsadalomnak.

Szintén ennek a kompetenciateriiletnek a témakdérébe tartozik a tarsadalmi sokféleség és kohézid, a fenn-
tarthatdsag tdmogatdsa, masok értékeinek, maganéletének tisztelete, illetve a személyes és szocialis jolét fo-
galomkore is. Ez a terilet fontos célként tlizi ki a megkiilonboztetésmentességgel és a tarsadalommal kapcso-
latos meghatarozasok ismeretét is. Végezetll hangsllyozza, hogy ,a pozitiv attitlidék az emberi jogok teljes kérti
tiszteletén alapulnak”[...] és hogy ,az attitlidok vonatkozdsdban az egylittmiikédés, a magabiztossdg és az integritds
a legfontosabb” (Nat, 2012. p. 23-24., szerz6i kiemelés). A kompetenciateriilet kiemeli, hogy a tanuldk eseté-
ben az attitlid fontos részét kell, hogy képezze a személyes elbitéletek lekiizdése.

Ezen fogalmak mindegyike Iényeges komponensként szerepel a tanuldk fogyatékossag-felfogasanak alaki-
tasaban. Az allampolgari és szocialis kompetencia fejlesztése tehat kozelebb viheti a tanuldkat ahhoz, hogy fo -
gyatékossaggal él6 tarsaikra a tarsadalom teljes értékii tagjaiként tekintsenek.

A fogyatékossag mint tananyagtartalom a Nat miiveltségi teriiletein

A Nat mdveltségi terileteit tekintve a fogyatékossaggal kapcsolatos tananyagtartalom legnagyobb aranyban
az Ember és tarsadalom miiveltségi teriileten jelenik meg (r: 0,195). Ezt koveti az Eletvitel és gyakorlat (r:
0.173), majd az Informatika (r: 0,143). Kis mértékben, de jelen van az Ember és természet (r: 0,093), illetve a
Magyar nyelv és irodalom (0,069), a Testnevelés és sport (r: 0, 046), valamint a Mlvészetek (r: 0,037) tan-
anyagtartalmaiban. Harom moiiveltségtertlet, a Foldiink és kornyezetiink, az Idegen nyelvek és a Matematika
egyaltalan nem tartalmaz fogyatékossaggal kapcsolatos tananyagtartalmat (lasd 1. abra).

A fogyatékossaggal kapcsolatos tananyagtartalom explicit megjelenésének legmagasabb relativ gyakorisaga
az Informatika (r: 0,143) miveltségteriileten figyelheté meg. Ezt kdvetik az Ember és természet (r:0,068), az
Eletvitel és gyakorlat (r:0,058), a Testnevelés és sport (r:0,045), valamint az Ember és tarsadalom (r:0,020) m(i-
veltségteriletek. A Nat tobbi muveltségteriletén egyaltalan nem jelenik meg explicit mdédon a fogyatékossag-
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gal kapcsolatos tananyagtartalom: Foldiink-kornyezetiink, Idegen nyelvek, M(vészetek, Magyar nyelv és iroda-
lom, Matematika.
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1. abra: A fogyatékossag tartalom eléfordulasanak relativ gyakorisaga miiveltségteriiletenként

Habar a relativ el6fordulasi arany az Informatika mdveltségi teriileten a legnagyobb, a fogyatékossag fogal -
manak megjelenése jelentdés az Ember és természet muiveltségi terlileten is, hiszen itt t6bb tantargy keretén
bell (kbrnyezetismeret, természetismeret, bioldgia) van mdd a téma targyaldsara és a tananyag jellege is ta-
gabb értelmezést tesz lehetévé. Az Informatika mdveltségteriilet tananyagtartalma elsésorban a fogyatékos-
saggal él6 emberek kozotti, illetve a fogyatékossaggal él6 emberekkel folytatott informacidcserét megkonnyité
kommunikacios eszkd6zok megismerését célozza. Az Ember és természet mUiveltségteriileten a fogyatékossag-
gal él6 emberek megismerése, elfogadasa, segitése, allapotuk megértése, illetve a megvaltozott munkaképes-
ség témakorok biztositjdk a targykori fogalmak elsajatitadsanak lehetéségeit, illetve a témaval kapcsolatos be-
szélgetéseket, filmek megtekintését és elemzését, esetleg személyes taldlkozok szervezését fogyatékossaggal
él6 személyekkel.

Az Eletvitel és gyakorlat moiveltségi terileten bellil a fogyatékossaggal él6k segitésének témakére adja a
tananyag tartalmat.

Az Ember és tarsadalom mdveltségteriilet tekintetében az Erkdlcstan tantargy Kozmliveltségi tartalmak ré-
szében talaltam utalast a fogyatékossag témara: ,Egészség, betegség, fogyatékossag, egészség”. Felmeriilhet a
kérdés, hogy az egészség fogalmak kozé agyazott, betegséggel akaratlanul is parba allitott fogyatékossag mi-
lyen képet sugall a fogyatékossaggal él6 emberekrél. Fontos a fogalmak tisztazasa, hogy a tanuldk a betegség
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és a fogyatékossag fogalmat ne tekintsék szinonim fogalmakként, illetve fogyatékossaggal él6 embertarsaikra
ne csak fogyatékossaguk szemszdgébdl tekintsenek.

A Testnevelés és sport mlveltségteriilet alapelvei kozott szerepel az a megfogalmazas, amely az egész Nat-
on belill az egyik legfontosabb mondanivaléval bird rész a fogyatékossag mint tananyagtartalom szempontja-
bol. E szerint a Testnevelés és sport miveltségteriilet kiemelt célja a tanuldok személyiségfejlesztése, az esély -
egyenléség tudatositasa, a tarsadalmi sokszinlség felismertetése és elfogadasa, illetve a tarsadalmi integracio
elésegitése. Ez a fogyatékossaggal él6 emberek tarsadalmi integracidéjat nagyban segitd célrendszer ilyen egy -
értelmuen és vildgosan kevésbé fogalmazédik meg a tébbi mUiveltségteriilet alapelvei és céljai kozott.

LA testnevelés és sport miveltségteriilet kitlintetett teriilete a tanulékézpontu személyiségfejlesztés. Az esély -
egyenléséget biztosité elv annak figyelembevétele, hogy a gyermekek egyéni testi, lelki és szocidlis dllapota termé-
szetszertien kiilonbozik, illetve eltéréen fejlédik. A testnevelés és sport a tanuldsi nehézségek kezelésében - a sajdtos
nevelési igényd, a hdtrdnyos helyzet( és a veszélyeztetett gyermekek fejlesztésében - és a tdrsadalmi integrdciéban
betoltott szerepe hangstilyos” (Nat, 2012. p. 200., szerzGi kiemelés).

A latens megjelenés tekintetében a legnagyobb relativ gyakorisag az Ember és tarsadalom mdveltségi teri -
leten jelentkezik (0,176). Ezt kdveti az Eletvitel és gyakorlat (0,104), majd a Magyar nyelv és irodalom (0,069).
A fogyatékossaggal kapcsolatos tananyagtartalom implicit médon jelen van még a Testnevelés és sport (0,046)
a Muvészetek (0,037) és az Ember és természet (0,024) miiveltségi teriileteken. Nem jelenik meg latens moé-
don sem a Foldiink-kdrnyezetiink, ldegen nyelvek, Informatika, illetve a Matematika miveltségtertleteken.

Az Ember és tarsadalom mdveltségi teriilet fogyatékossag tananyagtartalmara vonatkozé kulcsszavai mind
a ,tarsadalom” szé koré csoportosithatéak. A miveltségteriilet alapelvei és céljai kbzott hangsulyos szerepet
kap a tarsadalomismeret és az allampolgari ismeretek tartalmainak feldolgozasa, amely szoros kapcsolatban all
a szocialis és allampolgari kompetencia fogalomrendszerével. E mdveltségteriilet ,jé alapot ad a tudatos kézéleti
részvételhez és a kulcskompetencidk kialakitdsdn keresztiil erdsiti [...] a tdrsadalmi igazsdgossdg, [...] a tolerancia, a
szolidaritds, az egytittélés tiszteletét.” (Nat, 2012. p. 75., szerz6i kiemelés). Az Ember és tarsadalom miveltségi
tertiilet legfontosabb altalanos fejlesztési feladatai kozott az alabbiak relevansak a fogyatékossaggal kapcsola -
tos tananyagtartalom szempontjabol:

e aszemélyiségi és emberi jogok tiszteletére, az erkdlcsi értékekre nevelés;

e atarsadalmiigazsagossag, méltanyossag és szolidaritas értékeinek tudatositasa;

e atarsadalmi, gazdasagi problémak iranti érzékenység megteremtése;

e azegyenlé banasmoddal és esélyegyenldséggel kapcsolatos ismeretek és készségek fejlesztése

A mlveltségteriileten belll a Tarsadalmi, allampolgari és gazdasagi ismeretek tantargy keretei kozott jelen-
t6s szereppel bir az a felfogas, miszerint ,,az ismeretkér legfébb feladata, hogy reflektdljon a didkok tdrsadalmi ta-
pasztalataira” [ ...], illetve [...] fejlessze a didkok szocidlis, erkolcsi és jogi érzékét [...] (Nat, 2012. p. 77., szerzdi ki-
emelés). A tantargy célja, hogy kulonb6zé tarsadalomtudomanyok (a fogyatékossag tananyag szempontjabdl a
szocioldgianak, a szociélpszicholdgianak illetve a jogtudomanynak lehet jelentés szerepe) aspektusabdl mutas-
son be kiilénbdzé jelenségeket és problémakat, segitse a tanuldkat azok értelmezésében, illetve segitse éket
kovetkeztetéseik megfogalmazasaban. A tarsadalomismereti kézmdveltségi tartalmak kozott szerepel a hatra-
nyos tarsadalmi helyzetek, tarsadalmi felel6sségvallalas és szolidaritas témakor is.

Az Eletvitel és gyakorlat miiveltségteriilet kézmiiveltségi tartalmain belill a fogyatékossag témaja a telepii-
Iés kozlekedési viszonyainak személyes életvitelre gyakorolt befolyasa, illetve a tomegkozlekedési lehet 6ségek
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tarsadalmi hatasai szempontjabdl keriilhet féokuszba, elsésorban a fizikai és mentalis akadalymentesités téma-
korének feldolgozasaval.

A Mlvészetek miveltségteriilet fontos nézépontbdl enged betekintést a fogyatékossag témakdrébe, hiszen
a kilonbozé tarsadalmi csoportok abrazolasat, illetve megjelenitését vizsgdlja a médidban. Els6sorban a szte-
reotipidkkal, a reprezentaciéval foglalkozik. Szintén targyalja a média tarsadalmi szerepét, mikddésmaédijat,
emellett ismereteket nyUjt a normaszegések megjelenésérél. Ha a fogyatékossag kérdéskort ebbdl a 1atdszog -
bél értelmezziik a tanuldkkal, eljuthatunk a normalitas, illetve a kirekesztés fogalmakig. Szociolégusok kimu-
tattik, hogy a testi megjelenés (,hexisz”) konyortelenlil elhatarol egy tarsadalmi réteget a masiktél. A modern
tarsadalmak tagjai szamara szdmottevé érték az egészség, a fiatalsag, a produktivitas, a szépség és a fliggetlen-
ség. Ezeket a tartalmakat a média, a reklamok is kiemelten fontosnak tartjak, igy az ,ami szép, az jo is” sztereo -
tipia mdkodik a tarsadalom tagjainak mindennapi gondolkodasaban (Kalman & Koénczei, 2002). Az elébbiekben
emlitett értékek nem kedveznek a fogyatékos személyek pozitiv tarsadalmi megitélésének. Ezért manapsag rit-
ka, hogy egy fogyatékossaggal él6 embert elismerés, megbecsiilés 6vez. Fontos annak tudatositdsa a tanuldk-
ban, hogy nemcsak a média altal sugallt tulajdonsagok lehetnek értékesek. A médiatartalmak kritikus elemzé-
se, az ezzel kapcsolatos véleménycsere és vita kdzelebb viheti a tanuldkat a fogyatékos személyek redlis meg-
itéléséhez, segitheti ket az ezt 6vezd sztereotipidik lekliizdésében.

A Magyar nyelv és irodalom muiveltségteriilet alapelvei és céljai tartalmazzak azt a felfogast, miszerint az
irodalmi mdvek feldolgozasa segithet megérteni és atélni a tarsadalmi problémakat, illetve tAmogatja az emberi
sokszinliség tiszteletben tartasat: ,A jelentés mivek szembesitik a befogadét az élet alapvetd kérdéseivel, biztosit-
va a kultdra folytonossdgdt, folyamatos megujuldsdt. Segitenek az emberi és tdrsadalmi problémdk megértésében,
dtélésében, a sajdt és mds kulturdk megismerésében, az én és a mdsik kézétti kiilénbség megfogalmazdsdban, tiszte -
letében” (Nat 2012. p. 28., szerzbi kiemelés). A fogyatékossag irodalmi abrazolasainak kritikai elemzése lehetd-
séget ad a kozoktatasi intézményeken belll bizonyos szépirodalmi m(ivek olyan meghatarozott szempontok
szerinti elemzésére, amelyek bevezethetik a tobbségi tanuldk szamara a diverzitas fogalmat, elésegithetik egy -
mas megismerését, a fogyatékossaggal kapcsolatos sztereotipidk Ujragondolasat, valamint azt, hogy megismer-
hessék a fogyatékossaggal él6 személyek sokszintiségét (Flamich & Hoffmann, 2015).

Az Ember és tarsadalom miiveltségi teriileten bioldgia tantargy keretein bellil a magatartas és lelki egészség
kapcsan jelenik meg az empatia mint az emberi csoportokra jellemzé tarsas viszonyok egyik alkotéeleme. A
muveltségteriiletnek a tarsadalom felépitésével, csoportnormakkal foglalkozé tananyaga szintén relevans mint
fogyatékossaggal kapcsolatos tananyagtartalom.

Megallapithatd, hogy a Nat tartalmaz a fogyatékossaggal kapcsolatos tananyagtartalmakat, bar explicit el6-
fordulasa nagyon csekély, a meghatarozott kulcsszavak talalati ardnya huasz (r: 0,035). Vannak azonban olyan
fogalomkorok, témak, amelyekkel 6sszefliggésbe hozhaté fogyatékossaggal foglalkozé, errdl a témardl ismere -
teket nyUjté tananyag. Az explicit, illetve az implicit elé6forduldsokat 6sszegezve még mindig az a megallapitas
igaz, hogy a Nat tartalomelemzése soran a fogyatékossagra mint tananyagtartalomra (és annak lehetéségeire)
kapott taldlatok szama alacsony (55, r: 0,098). Ugyanakkor szdmos mliveltségi teriiletben megtalalhaté annak
lehetdsége, hogy a fogyatékossaggal kapcsolatos fogalmak, ismeretek beépliljenek a tananyagba.

A fogyatékossag mint tananyagtartalom a Nat képzési szakaszaiban

A fogyatékossag mint tananyagtartalom leggyakrabban az 5-8. évfolyamon jelenik meg, relativ gyakorisaga
0,065. Legkevésbhé a 1-4. évfolyamon volt megfigyelhetd, relativ gyakorisaga 0,023. A 9-12. évfolyam tan-
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anyagtartalmanak vizsgalata a fogyatékossag mint tananyagtartalom szempontjabél 0,050 relativ gyakorisagot
mutatott (lasd: 2. abra). Ezt a sorrendet mutatjik az 6sszes taldlatok abszollt értékei, illetve az explicit tartal -
mak abszolat értékei is. Az implicit tartalmakat tekintve a legtobb taldlat a 9-12. évfolyamon detektalhato (a:
8), az 5-8. évfolyamon hat talalat volt, az 1-4. évfolyamon pedig nem talaltam implicit utalast fogyatékossagra
mint tananyagtartalomra (lasd: 2. tablazat).

Explicit Explicit Implicit Implicit Osszes o tartal
Elemzési Szavak  tartalmak tartalmak tartalmak tartalmak tartalom sszesl atr atom
egység szama abszolut relativ abszolut relativ abszolut reany
. A . s s gyakorisaga
gyakorisaga gyakorisaga gyakorisiga  gyakorisiga gyakorisaga
Fejlesztési
feladatok
és
kozmiivelt 51103 14 0,027 14 0,027 28 0,055
ségi
tartalmak
Osszesen
1-4.
évfolyam 8440 2 0,023 0 0 2 0,023
5-8.
X 23011 9 0,039 6 0,026 15 0,065
évfolyam
9-12.
. 19652 3 0,015 8 0,040 11 0,055
évfolyam

2. tablazat: A fogyatékossag mint tananyagtartalom megjelenésének abszolut és relativ gyakorisaga a Nat képzési
szakaszaiban (fejlesztési feladatok és kozmiiveltségi tartalmak)

A fejlesztési feladatok fejezetrészre jellemz6, hogy taldlunk benne olyan tananyagtartalmakat, amelyek az
osszes évfolyamon ativelnek. Az Ember és természet mdveltségi terileten példaul ,A fogyatékkal él6 emberek
megismerése, elfogaddsa, segitése” témakor ativel az 6sszes évfolyamon, majd 7-8. évfolyamon kiegészil az [...]
LJallapotuk megértése” (Nat, 2012. p.106., szerzéi kiemelés) résszel és ez a téma jelen van a 9-12. évfolyamokon
is.
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2. abra: A fogyatékossag tartalom el6fordulasanak relativ gyakorisaga képzési szakaszonként

A fogyatékossaghoz koétheté kulcsszavak abszollt és relativ gyakorisaganak képzési szakaszonként torténd
vizsgélatabdl azt a kovetkeztetést vonhatjuk le, hogy a Nat-ban a fogyatékossag mint tananyagtartalom na-
gyobb hangsullyal van jelen az altalanos iskolai képzésben, mint a kdzépiskolaiban. Az altalanos iskolai képzési
szakaszokat vizsgalva megallapithatd, hogy az 1-4. évfolyamon a téma rendkivil kis mértékben jelenik meg,
pedig a befogadd szemlélet alapjainak megteremtése ebben az életkorban kiemelkedd jelentéséggel birna. A
szemléletformalas szempontjabdl fontos lenne, hogy a téma egyenlé mértékben jelenjen meg mindharom kép-
zési szakaszban az életkori sajatossagoknak megfeleléen.

Osszegzés és javaslatok

A tanulmanyban bemutatott kutatds célja az volt, hogy feltarja a Nat-ban a fogyatékossagra mint tananyagtar -
talomra vonatkozé manifeszt és latens tartalmakat, és ezeket kritikai elemzésnek vesse ala. Az elemzés a fo-
gyatékossaghoz mint tananyagtartalomhoz kapcsolodo kulcsszavak gyakorisaganak, helyének és szemantikai
kontextusanak elemzése szempontjabdl valosult meg. A Nat-ban, bar kismértékben (r: 0,096), de koncepcidzu-
san jelen van a fogyatékossag-fogalom mint tananyagtartalom. Az explicit megjelenés kisebb mérték, a tan-
anyagtartalmak jelent6s része az emberi egészség témakorében keriil targyalasra. Ez magaban hordozza annak
veszélyét, hogy az ,egészséges” emberrel 6sszehasonlitva a fogyatékossaggal él6 embereket deficitességiik, a
normalistél vald eltérésiik alapjan itéljék meg a tanuldk. Ezeknél a tananyagtartalmaknal még inkabb hangsulyt
kell helyezni a kritikai gondolkodasmdd kialakitasara, a nézetek, el6itéletek feltarasara, megvitatasara, esetle-
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ges formalasara. A tanuldkat segiteni kell abban, hogy felismerhessék a tarsadalom sokszintiségét és azt, hogy
annak minden ember egyenlé értékd és jogu tagja. A latens mdédon megjelend tartalmak lehetéséget nydjtanak
a fogyatékossag kérdéskor feldolgozasara a tananyagon beliil. Mivel ezek a tagabb értelmezési témakorok
nem kizarélagosan a fogyatékossag fogalomkorét tartalmazzak, igy a fogyatékossag tartalom tananyagban valé
konkrét megjelenésének valdszintisége kisebb ezekben az esetekben, mint a manifeszt tartalmak esetében.

A koznevelés fejlesztési feladataira és nevelési céljaira vonatkozé altaldnos részekben leginkabb implicit
modon tlikrozédik a fogyatékossagnak a tananyagtartalomban valé megjelenési lehetésége. A f6bb fogalomko -
rok, mint az elditélet-mentesség, a tarsadalmi igazsagossag, az emberi jogok teljes kori tisztelete elsésorban a
fogyatékossag tarsadalmi, emberi jogi aspektusaira vonatkoztathaték. Fontos lenne a fogyatékossag fogalom-
korét ezekben az egységekben konkrétan megjeldlni, hiszen a tarsadalmi befogadas szempontjabdl elengedhe-
tetlen az, hogy a tanulék tisztdban legyenek a fogyatékossaggal él6 emberek tarsadalmi helyzetével és azzal,
hogy - mint a tarsadalom teljes jogu tagjainak - nekik is ugyanolyan jogaik vannak, mint a népesség tobbségi
részének. Az egyenlé banasmadd fogalomkorének bevezetése, elsajatitasa és gyakorlasa megteremtheti annak a
tarsadalomnak az alapjait, amelyben - idedlis esetben - senki nem kertlhet hatranyba vélt vagy valds egyéni
adottsagai, vagy valamilyen csoporthoz tartozasa miatt (Varga, 2013).

A kompetenciateriileteket tekintve elmondhaté, hogy a fogyatékossag-fogalom itt kizarélag implicit médon
jelenik meg. Els6sorban a szocialis és allampolgari kompetencia fejlesztése teszi képessé a tanuldkat arra, hogy
a tarsadalmi folyamatokrél, struktirakrél és a demokraciarél kialakulhasson az a tudastipusuk, amellyel képe -
sek lesznek aktivan részt venni a kdzligyekben. Ez a kompetenciateriilet hangsulyt fektet a megkiilonboztetés -
mentesség témakorének feldolgozasara, illetve a tanuldk személyes elGitéleteinek leklizdését segitdé pozitiv
attitldok kialakitasara. A sztereotipidk megvaltoztatasanak és az el6itéletek csokkentésének leghatékonyabb
formaja az, ha a hétk6znapi diskurzusba olyan jelentéstartalmakat sikertl beépiteni, amelyek alternativ értel -
mezési keretet kindlva megvaltoztatjak az adott csoportrdl alkotott sztereotip tartalmakat (Bigazzi, 2013). A
szocidlis és allampolgéari kompetenciateriiletnek tehat fontos szerepe lehet a tanulék fogyatékossagrol alkotott
felfogdsanak alakitasaban és segitheti bennlik annak a szemléletmédnak a kialakulasat, amely a fogyatékossag-
gal él6 embereket a tarsadalom teljes értékd tagjainak tekinti.

A fogyatékossag mint tananyagtartalom kilénb6z mértékben van jelen a Nat kézmdveltségi teriletein.
Ezek koziil legjelent6sebb potencidllal az Ember és természet m(iveltségi terilet bir, amely lehetéséget biztosit
a tanuléknak arra, hogy a fogyatékossaggal él6 személyt a sajat emberi mivoltaban ismerhessék meg.

Kiemelt jelentéségl explicit tartalmakkal talalkozhatunk az Ember és tarsadalom mdveltségterileten is,
amely a korabban targyalt szocialis és allampolgari ismeretek kompetenciateriilet tartalmat 6leli fel. Az Eletvi-
tel és gyakorlat, illetve Informatika mdveltségteriiletek elsésorban az akadalymentesités szempontjabdl kozeli-
tik a fogyatékossag témakorét. A Mdvészetek muveltségi terlilet pedig lehetéséget teremthet a fogyatékossag
mint médiatartalom kritikai elemzésére, amely segitheti a tanuldkat abban, hogy sajat, sztereotipidkkal atitatott
viszonyukat tisztdzzak a sokszor lenézett, félelmet kelt6é fogyatékossaggal é16 személyekkel kapcsolatban.

A fogyatékossag mint tananyagtartalom megjelenésének megoszlasa képzési szakaszonként is eltéré. Leg-
nagyobb relativ gyakorisadggal az 5-8. évfolyamon jelenik meg, ezt kbveti a 9-12. évfolyam, a legkevésbé az 1-
4, évfolyam tananyagtartamaban jelenik meg, pedig a szemléletformalasnak mar ennél a korosztalynal is fontos
szerepe lenne.

A Nat fogyatékossaggal kapcsolatos tananyagtartalmanak vizsgalatabol sziletett eredmények arra enged-
nek koévetkeztetni, hogy a tantervben sziikséges lenne a fogyatékossaggal kapcsolatos tananyagtartalmak egy -
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értelmUibb és hangsulyosabb megjelenitésére a miveltségi teriiletek, illetve a képzési szakaszok vonatkozasa -
ban is. Amennyiben ez megvalésulna, az ndvelhetné annak az esélyét, hogy a magyar iskolakban tanulé didkok
fogyatékossaggal él6 emberekkel kapcsolatos szemlélete formalddjon, sztereotipidik tudatosodjanak, leéplilje-
nek. Igy az oktatas-nevelés nagymértékben hozza tudna jarulni a fogyatékossaggal €16 emberek tarsadalmi el-
fogadasahoz.

A kutatas jelentés mértéki korlatjat képezte, hogy a fogyatékossag mint tananyagtartalom megjelenését a
kozoktatdsban kizarélag a tanterv szévege alapjan vizsgalta. A fogyatékossag mint tananyagtartalom koézokta-
tasban vald jelenlétének szempontjabdl tovabbi vizsgalatokra van sziikség. Egyrészt sziikséges a tankdnyvek
tananyagtartalmanak fogyatékossag-tartalom szempontjabdl torténd vizsgalata, masrészt pedig fontos a peda-
gogusok fogyatékossagrol vallott nézeteinek feltérképezése, illetve a fogyatékossaggal kapcsolatos tananyag -
tartalmak iskolai gyakorlatban valé vizsgalata a magyar koézoktatasi intézményekben.

A fogyatékossaggal mindenki - kézvetve vagy kozvetlendl - taldlkozik élete soran. A fogyatékossaggal él6
személyek immar lathatdak a tarsadalomban, igy a fogyatékossag semmiféle formaja nem maradhat tabutéma
a kdzoktatasi intézmények tananyagaiban, illetve nevelési feladataiban és céljaiban sem.
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Mapping Disability Content in the Hungarian National Core Curriculum

Creating and introducing syllabi in formal schools to educate young people into an entire and unprejudiced
understanding of the real world of people with disabilities is an important task of the inclusive educational
studies. Preamble these syllabi into formal education strongly depends on the curriculum factors. The research
aimed at identifying and critically analysing the presence of disability as curriculum content in the Hungarian
National Core Curriculum (HNCC) using content analysis. The content analysis was based on the location, fre-
quency, and semantic context of the keywords connected to the explicit description of disability and the im-
plicit content (related to disability). Findings revealed that disability as curriculum content is presented in
HNCC, but it appears in different proportions in curricular areas and education levels. Acceptance, respect for
human rights and the development of helping behaviour for people with disabilities are important educational
goals in HNCC. These educational goals are included in a number of cultural areas of the curriculum. The re-
sults of examining Nat's disability-related curriculum content suggest that the curriculum would require a
clearer and more pronounced disability-related curriculum content in the fields of educational areas and age-
stages as well.
Keywords: disability-related curriculum content., disability concept, Hungary, National Core Curriculum
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