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Szisztematikus irodalomfeldolgozas a videofelvétellel tamogatott
felidézést alkalmaz6 pedagogus-kutatasokrol

* %

Szivak Judit * Gazdag Emma™* és Nagy Krisztina®

A pedagdgusok reflektiv gondolkoddsdnak feltdrdsdra alkalmazott kutatdsi médszerek, mind hazai, mind nemzetkozi
térben aktudlisak és jelentések (Creswell, 2014; Polat, 2015). A reflektiv gondolkodds jelenléte a hazai neveléstudo -
mdnyi kontextusban a tandrképzés, a tovdbbképzés és az értékelési rendszer teriiletén erds. Ennek ellenére az empiri-
kus vizsgdlatokat bemutato, a téma szisztematikus irodalom feltdrdsdra vdllalkozé publikdciok hidnya jellemzé, ezért
kutatécsoportunk a videofelvétellel tdmogatott felidézés (VSR) mint a reflektiv gondolkodds fejlesztésének hatékony
technikdjdnak szisztematikus irodalomfeldolgozdsdt (systematic literature review) tiizte ki célul. Irodalmi feldolgozd-
sunk egy kiterjedtebb kutatds részeként, a VSR szerepét vizsgdlja a pedagdgusok pdlyafejlédésének korai szakaszd-
ban az elmult négy évtizedben. Vizsgdlataink rdvildgitottak arra, hogy nemzetkézi térben a pedagdgusok reflektiv
gondolkoddsdnak kutatdsdt mind célkitlizései tekintetében, mind kutatdsmddszertani szempontbdl sokszintiség jel-
lemzi. A VSR-ra vonatkozé kutatdsok a pedagdgusok gondolkoddsdnak szdmos teriiletére kiterjedtek, példdul a don-
téshozatalra (Byra, & Sherman, 1993), az osztdlytermi viselkedésre (Kwo, 1994) és a korai szakmai tapasztalatok té-
makoérére (Powell, 1992) csaktigy, mint a folyamatos szakmai fejlédésre (Freitas, Jiménez, & Mellado, 2004). Tanul-
mdnyunk elsé része a VSR fogalmi és térténeti alapjait mutatja be, majd az dltalunk végzett kutatdst kiilonds

tekintettel az irodalomfeldolgozds mddszertani jellemzéire, folyamatdra és eredményeire: a vizsgdlatba bevont tanul -
mdnyok céljaira és eredményeire. (A VSR technika alkalmazdsdnak maédszertandt kévetkezé tanulmdnyunkban dol-
gozzuk fel. Neveléstudomdny 2018/4)

Kulcsszavak: pedagégusok korai palyafejlédése, pedagdgusképzés, reflektiv gondolkodas, szisztematikus iro-
dalomfeldolgozas, videdval tamogatott felidézés (VSR)

A tamogatott felidézés (Stimulated recall — VSR)

A reflektivitas problematikaja Dewey (1933) munkassaga nyoman tlint fel és honosodott meg a pedagogia tu -
domanyaban, aki a reflexidt sajatos gondolkodasi formanak tekintette. Schon (1983) a reflektivitast parbeszéd-
ként ragadta meg, mely a probléma és a ra reflektdld személy kozott jon létre. A reflektivitas a szakirodalom
szerint tobb célt szolgalhat: lehet iranyitd, informald, valamint gondolkodasformalo eszkoz (Szivak, 1999). A vi-
dedfelvétellel tamogatott felidézés (a tovabbiakban: VSR) leginkdbb az utdbbi cél szolgalataban all, maga az el -
nevezés is a gondolkodasi folyamatok el6hivasanak segitését jelzi, e mdédszer a tanari viselkedést egy adott szi-
tuaciéban és pillanatban meghatarozé mogottes gondolkodasi, dontési folyamatokat tarja fel. Ezt a modszert
el6sz6r az Amerikai Egyesult Allamokban alkalmazta Ericsson és Simon (1980; 1984), Calderhead (1981), Mo-
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rine-Dershimer (1983), valamint Borko és Livingston (1989), a '90-es években pedig Powell (1992) és Meijer
(1999). A kutatdk a korabban bevalt kérddivek és interjik mellett egy olyan médszert fejlesztettek ki és hono-
sitottak meg, melynek segitségével az osztalytermi torténéseket és az azokra valaszold tanari tevékenységeket
(a tevékenységeket iranyitd dontések feltardsaval egyetemben) tarhatjak fel. E modszer rokon az interju, kikér-
dezés feltardo mddszerével és sokban hasonlit a mikrotanitas értékel$ aktusara is, bizonyos elemeiben mégis el-
tér azoktdl. A VSR alkalmas az egyének és a csoportok gondolkodasi folyamatainak és szempontjainak, véleke -
déseinek, attitlidjeinek és élményeinek feltarasara, illetve azokon bellil az 6sszefliggések és a szabalyszer(isé-
gek bemutatasara.

Mikrotanitas Interju
Tanitasi helyzet Tanitasi helyzet Targya barmi lehet
Video felvétel kesziil Video felvétel kesziil (Felvételen régzithetd, de nem

szlikségszerU elem)

Mélyinterju Nem sziikségszert Mélyinterju - az interju egyik tipusa

Résztvevdk: Pedagogus (jelolt),

TR — Pedagogus (jelolt) Interjdalany, interjuvezeté

1. tablazat: A VSR, a mikrotanitas és az interji dsszehasonlitasa

A felidézés minden esetben olyan videofelvételek lejatszasaval torténik, melyeket egy adott vizsgalati sze -
mélyrél egy bizonyos folyamat kézben (tanitdsi-tanuldsi szitudcioban) készitettek. A felvétel eseményeinek
,megbeszélése” mélyinterju keretében réviddel a folyamat befejezése utan optimalis, jol felkészUllt interjuveze-
t6 kdzremdlkddésével.

A modszer sikeres alkalmazasa elényds mind a kilsé megfigyel6knek, kutatéknak, mind belsé résztvevé-
ként, hiszen a pedagdgusok gondolkodasardl végzett analizis nem csak a kutatéknak segit a gondolkodasi, don -
tési folyamatok megértésében, hanem a vizsgélt személynek is fontos informéacidkat ad sajat pedagogiai miko-
désérdl. Ennek kiilonosen a képzésben és a palyafejlédés korai szakaszaban van szerepe. (A VSR technika al-
kalmazasanak modszertanat kdvetkezé tanulmanyunkban dolgozzuk fel - Neveléstudomany, 2018/4.)

A kutatas bemutatasa

A kutatast két elektronikus adatbazis, az Ebsco és a Web Of Science hasznalataval végeztiik. Elsé 1épésben
meghataroztuk a pontos keresési paramétereket (angol nyelv(i cikkeket kerestiink 1983-t6l 2016 juniusaig),
majd a keres6-kifejezéseket azonositottuk. Mindkét adatbazisban egyszer( keresést alkalmaztunk, ahol mind-
Ossze két keresdszot adtunk meg: *stimulated recall* és *teacher®, amelyeket az ,AND” kotészoval kapcesoltuk
Ossze. Ezt kdvette az adatok (tanulmanyok) lekérdezése és rogzitése Excel fajlban, majd a cikkek szlirése, és a
sz(irés eredményeinek rogzitése a Prisma checklist, 2009 tablazatban. A tablazatok készitésekor kiilon figyel -
met szenteltlink annak, hogy a szakirodalomban fellelheté mddszereket és eszkdzbket a leheté legpontosab -
ban lejegyezziik, és nemzetkozi térben 6sszehasonlitsuk, hisz a szakirodalmi feldolgozas moédszerének 6 krité-
riumai (mas tudomanyosan megalapozott kutatasokhoz hasonléan) az objektivitas, a szisztematikussag, a
transzparencia és a megismételhet6ség (Szivak, Gazdag, & Nagy, 2016).



Szisztematikus irodalomfeldolgozas a videdfelvétellel timogatott felidézést alkalmazé pedagogus-kutatasokrol 2018/3.
Szivak Judit Gazdag Emma és Nagy Krisztina

A bt of SCR R adgttbazmaban i Az EBSCO adatbdzisaban azonositott taldlatok
talalatok (n=233)

(n=140)

! ¥

Talalatok a duplikatumok eltavolitasa utan (n=273)

{

Megvizsgalt talalatok (n=273)

!

Alkalmassagi / megfelelGségi kovetelmények Teljes sziveggel elérhetd
vizsgalata a teljes sziveggel elérhetd ) tanulmanyok korébsl indokldssal
tanulmdnyok kirében (n=162) kizart tanulmanyok (n=127)

!}

A kvalitativ szintézisbe bevont tanulmanyok
(n=35)

1. abra: Szisztematikus irodalomfeldolgozasunk abrazolasa (PRISMA 2009 Flow Diagram)

Ezen keresési paramétereknek Osszesen a két adatbazisban 273 tanulmany felelt meg, melyeket tovabb
szlikitettlink Ugy, hogy kijeldltiik azokat a tanulmanyokat, melyek az ,Education - Educational Research” kate -
gobridba tartoztak. Az igy kapott taldlatok szama 162 volt. E mintan belil jol elkilonitheté csoportot (n=35) al-
kottak azok a tanulmanyok, amelyek a VSR technikanak a pedagégusok palyakezdésének kutatasa soran torté-
né alkalmazasarol szamoltak be. igy jelenlegi kutatasunk mintajat 35 tanulmany alkotja.

A vizsgalt kutatasok célkitiizései

Sokféle kontextusban és szdmos kutatasban hasznaltdk a VSR mddszerét. Az elmult negyven évben feltaré jel-
legl tanulmanyok késziiltek a tAmogatott felidézés mdédszerének alkalmazasaval, hiszen a tAmogatott felidézés
modszerét sok tanarképzé intézményben még csak kisérleti jelleggel alkalmazzak/alkalmaztak. Ezt bizonyitjak
a kis elemszamu kutatasok, melyek célja az volt, hogy feltérképezzék egy-egy teriileten, hogy milyen fejleszté -
sekre van sziikség/lehetéség (a teljesség igénye nélkiil: Powell, 1992, 1996; Schepens, 2007; Sofo, 2010). A
tanulmanyok/kutatasok egyeznek abban, hogy mind reflexioval tdmogatott, gyakorlat orientalt tanarképzési
modellben gondolkodik, megkézelitésiik, vizsgalatuk céljai azonban eltéréek. Azon kutatasoknal, melyek VSR
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alkalmazasa kapcsan a pedagoégusok palyafejlédésének korai szakaszara fokuszaltak, az alabbi f6 kutatasi, illet -
ve megfigyelési terilletek rajzolédtak ki:

* A palyafejl6dés korai szakaszat meghatarozo elézetes tudas és nézetek vizsgalata.

¢ Ahallgaték pedagégiai tudasanak fejlédése és ebben a reflektiv gyakorlat szerepe.

¢ Mentori segitség.

A palyafejlodés korai szakaszat meghatarozo elézetes tudas és nézetek vizsgalata

Azok a tanulmanyok, melyek célként azt tlizték ki, hogy a palyakezdé pedagdgusok meggydzbdéseit, elbzetes
tapasztalatait és el6zetes tudasat tarjak fel, arra vallalkoztak, hogy megvizsgaljdk a koradbbi tapasztalatok befo-
lyasat a gyakornok pedagdgusok személyes tanitasi konstrukcidira (Powell, 1992; Powell, 1996; Brownlee,
Dart, Boulton-Lewis, & McCrindle, 1998; Yerrick & Hoving, 2003; Freitas, Jiménez, & Mellado, 2004; Sofo &
Curtner-Smith, 2010; Mak, 2011). Powell 1992-es munkajaban kiemeli, hogy nagyon sok tényezé befolyasol -
ja/befolyasolhatja a pedagogusok palyafejlédését, mint példaul (1) a kbzoktatasban eltoltott didkéveik emlékei
és tapasztalatai; (2) azon pedagdgusok példaja, akik mintaként szolgaltak tanarra valasuk idején; (3) az indivi-
dudlis kilonbségek és nézetek, melyek a tanarjel6ltek sajat kulturalis és szocidlis hatterébél és kapcsolataibdl
fakadnak; (4) preferalt tanulasi és tanitdsi stratégiak és elképzelések a tanulasi-tanitasi folyamatrol; (5) az
élettapasztalat, el6zetes munkahelyek, a csalad és ismerdsok hatasa; (6) és nem utolsé sorban egy adott tudo -
manyterllet tudastartalma (Powell, 1992). Powell a fenti szempontrendszert vizsgalva arra jutott, hogy a peda-
gogusok gondolkodasarél egyszerre kilsé szemléléként és belsé résztvevéként is lehet beszélni, hisz a VSR
moddszere nem csak a kutatéknak segit a gondolkodasi, dontési folyamatok megértésében, hanem a vizsgalt
személynek is komoly informacidkat ad sajat magardl, tanulasi folyamatardl, azaz a pedagégussa valasrél, me-
lyet tobb kutatod is alatamasztott (Nilsson, 2008; Sutherland, Stuhr, & Ayvazo, 2016). Powell 1992-es tanulma-
nya azt tlizte ki célul, hogy megvizsgalja az el6zetes tapasztalatok hatasat a pedagégusjeldltek személyes okta-
tasi konstrukcidira és ezen tapasztalatok hatasat a palyafejlédésre (Powell, 1992, p. 225.). Ezen tdlmutat Pow -
ell 1996-os tanulmanya, ahol célja az volt, hogy feltérképezze a tanarok korabbi tapasztalatait, a tudasrol
alkotott meggyd6zddéseit és iskolaztatasuk kontextusat, melyek egyiitt nagy hatassal vannak a tanuléik szamara
kulturdlisan relevans osztalytermi tantervek implementalasara (Powell, 1996, p. 365.). Sofo és munkatarsa
(2010) hasonldan a fent emlitett tanulmanyhoz azt tizte ki célul, hogy (1) feltarjak a testnevelétanarok érték -
orientaciojat, és (2) meghatarozzak, hogy az értékorientaltsaga miért valtozott és fejlédott tgy, ahogyan az tor-
tént (Sofo, 2010, p. 347.). Mak 2011-es tanulmanyaban egy igen specifikus problémat préobalt feltarni: az angol
mint idegen nyelv teriiletén arra kereste a valaszt, hogy hogyan jarulnak hozza a tanarok meggy6z6dései tani-
tasi dontéseikhez, és bizonyos hiedelmek miért gatoljak fejlédésiiket (Mak, 2011, p. 53.).

Az el6zetes tapasztalatokat, meggy6z6édéseket, illetve a pedagdgiai tudast vizsgalva a kutaték a kovetkezé
kérdéseket tették fel a korai tanitasi gyakorlathoz kapcsoléddan:

e Mivan nagyobb hatassal a hallgaték szemlélet- és nézetformalasara: az elméleti vagy a gyakorlati kép -
zés?
* Hogyan befolyasoljak a tanarok eltéré nézetei az osztalytermi gyakorlatukat?

A nézetek, tapasztalatok hatasat vizsgalva a kutatdk arra is ramutattak, hogy meg kell talalni az egészséges
egyensulyt az elméleti és a gyakorlati képzés kozott, hogy a palyakezdé pedagégusok a leheté legeredménye -
sebben fejlédjenek. Mint Sofo és munkatarsa (2010) ramutatott, azon képzési trendek, melyek csak gyakorlat-
kozpontuak, nem elég sikeresek, hiszen az egyetemi képzés kezdeti idétartama kritikusnak bizonyult a kilon -
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b6z6 értékorientacidk kialakitdsdhoz és megértéséhez. Ez olyan teret és perspektivat biztositott a palyakezdé
pedagdgusoknak, ahol eltdvolodhattak az iskolatdl, a jatszéterektdl és a gyermekektdl, ezért a valdsag-sokk
nem fenyegette 6ket, ami gyakran az elsé tanitasi gyakorlatok velejaréja. Anélkil, hogy a képzés szilard alapo -
kat adna, kétséges lehet, hogy mely nézetek és hiedelmek eresztenek gyokeret, kiilondsképpen azon fiatal pe-
dagdgusok korében, akik nehéz dontésekkel talaljak szemben magukat gyakorlatuk kezdetén (Sofo, 2010, p.
362.). Freitas, Jiménez és Mellado (2004) is arra a kdvetkeztetésre jutott, hogy az elméleti és a gyakorlati kép -
zés csak egylitt lehet sikeres. Sofoval ellentétben Mellado arra jutott, hogy az oktatasligyi valtozasok nem
mennek végbe a gyakorlatban, ha azok csak formalis dokumentumok szintjén léteznek, és az elméleti oktatas
mellett nincs kellé gyakorlat, hiszen a mindennapi pedagdgiai gyakorlat er6sebben befolyasolja a tanarok ta-
pasztalatait, koncepcidit. A kutatasok arra is rdmutattak, mennyire fontos, hogy a palyakezdé pedagdgusok sa-
jat nézeteik és kulturalis értékeik mellett nyitottak és pedagégiailag érzékenyek legyenek tanuléik iranyaba, hi-
szen a 21. szazad sokszinU tarsadalmaiban a kulturdlisan relevans tanterv fogalma és gyakorlatban torténé al-
kalmazasa elengedhetetlen. A tantervnek reprezentalnia kell az akadémiai, etnikai, kulturdlis, tarsadalmi és
vallasi sokszinlséget (Powell, 1996).

A pedagdégusok palyafutasuk korai szakaszaban igen intenziven, de eltérd Gitemben fejlédnek: a megfelelé
elméleti és gyakorlati képzés révén atalakulnak nézeteik, elézetes tapasztalataik, meggy6z6déseik, pedagdgiai
gondolkodasuk, és fejlédik pedagdgiai dontéshozataluk a tanitas preaktiv és interaktiv szakaszaban egyarant. A
hallgaték a tanitasi gyakorlatok sordn a tanitas (j Gtjait, modjait prébaljak ki. Amikor ezek sikerességét értéke-
lik, pedagogiai megértésiik folyamatosan meguijul, differencialédik. Mindehhez a pedagoégiai reflexid és az alta-
la megvaldsulé folyamatos szakmai fejlédés segiti a hallgatokat, mint Shulman (1987) modellje is mutatja (idézi
Girotto Junior & Fernandez, 2013, p. 58. - lasd a 2. abrat).

Kivalasztas
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2. abra: A pedagogiai gondolkodas és gyakorlat modellje (Model of Pedagogical Reasoning and Action — MPRA) Shul-
man (1987) adaptalta: Girotto Jinior & Fernandez (2013)
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A hallgatok szakmai fejlédése és ebben a reflektiv gyakorlat szerepe

A tamogatott felidézés modszerét sok kutatd alkalmazta a palyakezdé pedagégusok gondolkodasi és dontés -
hozatali mechanizmusainak vizsgalatara a preaktiv és interaktiv tanitas soran (Byra & Sherman, 1993; Artiles,
Barreto, Pena, & McClafferty, 1998; Vesterinen, Toom, & Krokfors, 2014; Lofstréom & Pursiainen, 2015). Az
el6zetes tudas - csakugy mint az el6zetes nézetek és tapasztalatok - vizsgalata a pedagogusjel6ltek korai pa-
lyafejlédésében azért fontos, mert ezek alakitjak azokat a pedagoégiai sémakat, melyek meghatarozzak a dia-
kokhoz fliz6dé viszonyukat (Bullough, Knowles, & Crow, 1991; Goodson, 1991; Knowles, 1992; Powell, 1992;
Girod, 2008), és formaljak a tanitasi-nevelési folyamatra vonatkoz6 gondolkodasi és dontéshozatali mintakat
(Artiles et al., 1998; Byra & Sherman, 1993; Brownlee et al., 1998; Yerrick & Hoving, 2003; Vesterinen et al.,
2014; Lofstrom & Pursiainen, 2015). Ezen terllet kutatéi a konstruktivista és szociokulturalis elméletekre ala-
pozzak a tanarképzésben folytatott kutatasaikat, hogy a pedagoégushallgatok szakmai fejlédését és tanulasat
jobban megérthessék. A tanitas tanulasanak mélyebb megértése érdekében a kutatdk arra fokuszaltak, hogy
(1) kik tanulnak; (2) mit tanulnak; (3) hogyan fejlédnek; (4) illetve mikor és hol torténik a tanulas (Feiman-Nem-
ser & Remillard, 1996). Nemzetké6zi térben egyetértenek a kutatok abban, hogy a tanarképzés egyik f6 feladata
olyan gyakorlatok atadasa és megtanulasa, amelyek lehetévé teszik a pedagogusjeldltek gyakorlati tudasanak
épitését (Brownlee et al., 1998; Rodgers, 2002; Yerrick & Hoving, 2003; Meijer, de Graaf, & Meirink, 2011), és
megalapozza a folyamatos szakmai fejl6dés igényét, mely elkiséri a pedagdgusokat egész palyajukon (Freitas et
al., 2004; Girotto Junior & Fernandez, 2013; Vesterinen et al., 2014). Artiles és munkatarsai (1998) arra vallal -
koztak, hogy tanulmanyozzak két palyakezdé kétnyelvl tanar tanulasi/fejlédési palyajat egy varosi iskolaban
(Artiles et al., 1998), csakigy mint Girotto Junior és Fernandez (2013), akik két fiatal kémiatanar palyafejl6dé-
sét kovették nyomon. Vesterinen, Toom és Krokfors (2014) pedig arra keresték a valaszt, hogyan vizsgalhato ,a
pedagdgus hallgatok gyakorlati érvelése és a gyakorlati ismeretek fejlesztése a tandrképzésben” (Vesterinen et al.,
2014, p. 618.) a VSR moddszerével. Ezen tanulmanyon tulmutat Byra és Sherman 1993-as tanulmanya, mely
arra véllalkozott, hogy a kevésbé tapasztalt és tapasztaltabb tanarok tervezését, interaktiv gondolatait és don-
téshozatali mechanizmusait tarja fel (Byra & Sherman, 1993, p. 3.). A folyamatos szakmai fejlédés a pedagé-
gusképzésben mind nagyobb és nagyobb teret kap, ez azonban egyarant fontos a kezd6 és a gyakorlé pedago-
gusok szamara is, hiszen nem konny( feladat a pedagégiai dontésekre reflektalni a kiilénféle formalis és infor -
malis nevelési-oktatasi keretek kézott (Sutherland et al., 2016).

A pélyafejl6dés és a folyamatos szakmai fejlédés igen sok aspektusa vizsgalhaté a VSR médszerével. Ezen
terlilet kutatoi a kdvetkezo6 kérdéseket tették fel:

* Milyen tipusu fejlédési utak jonnek létre a pedagdgusok gyakorlati tudasaban a tanitasi gyakorlat kii-
[6nb6z6 fazisaiban?

* Hogyan lehet beépiteni a VSR médszerét az allamilag el6irt értékelési rendszerekbe, melyek a tanitasi
gyakorlatot értékelik?

A tamogatott felidézés modszere segiti pedagogiai reflexié kialakulasat és fejlédését (Szivak, 2014), mely
elengedhetetlen része a pedagdgussa valasnak, tovabba szerves része és eldsegitdje a folyamatos fejlédésnek.
Azon pedagégushallgatdk, akik mar palyafejlédésiik korai szakaszaban adaptaljak a reflektiv szemléletet peda-
gbgiai gondolkodasukban és pedagodgiai cselekedeteikben, Iényegi paradigmavaltast tapasztalnak (Kansanen et
al., 2000; Krokfors, 2007; Byman et al., 2009; Jyrhdma et al., 2008; Toom et al., 2010). A kutatdk tovabba ki-
emelik azt, hogy a pedagdgusjel6ltek gondolkodasfejlédését a formalis pedagdégusképzés keretein beliil is ta-
mogatni kell, hisz a pedagdgiai paradigmavaltds nem kiilsé hatasok nélkil bekodvetkezé természetes folyamat
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(Vesterinen et al., 2014). A képzés alatt a pedagdgusjeldltek megtanulhatjak azt, hogyan fejlédhetnek a legtob-
bet a kritikai reflexié és az 6nszabalyozé tanulas révén (Yerrick & Hoving 2003; Schepens et al., 2007; Nilsson,
2008). Ezen kompetenciak majd végigkisérik az egész tanari karriert a formalis és informalis tapasztalatokon
keresztiil, az egyéni és kollektiv gondolkodas/reflexié révén.

Schepens (2007) tanulmanyaban kiemeli, hogy gyakorlathoz kapcsolédé pedagdgiai reflexio révén a palya-
kezd6 pedagdgusok Uj tudasra tesznek szert, hisz a gyakorlati tudas kétféle tudasbal all (Schon, 1983; Meijer,
1999): ,egyfelél a tudds és a meggyézédés, mdsfeldl pedig a gyakorlati déntéshozatal képessége. A tudds és a meg-
gy6z6dés értelmezheté gy, mint olyan keret, mely magdra a gyakorlatra reflektdl (reflection-on-action), mig a gya-
korlati déntéshozatal a tandrok gondolatait tiikrézi a tanitdsi folyamat kézben (reflection-in-action).” (Schepens et
al.,, 2007, p. 459.) Amint a fenti idézetbdl is lathato a palyakezdé pedagdgusok reflektiv gondolkodasat az in-
tézményeslilt, formalis keretek kozott tobb kutatd is a VSR mdodszerével vizsgalta (Polio, Gass, & Chapin, 2006:
Endacott, 2016). Endacott (2016) kutatasi problémajanak megfogalmazasa ramutatott arra, hogy ,a tandrképzé-
si programokra egyre nagyobb nyomdst gyakorolnak (az oktatdspolitikusok), ezért a friss diplomdsok hatékonysdgd -
nak bizonyitdsdra uj, dllamilag elfogadott, formdlis tandrértékelési rendszereket alakitottak ki. A pedagdégus kompe-
tencidk értékelésének jelenlegi hangstlyozdsa mellett a gyakorlatra térténé reflektdlds tovdbbra is a tandrképzés
alapveté eleme.” (Endacott, 2016, p. 28.) A terlilet kutatoi kitértek arra, hogy a tanarképzési programok nagy at-
alakulas elé6tt allnak, hiszen egyre nagyobb hangsulyt kell fektetnilik olyan (hivatalos) tanarértékelési rendszer
kialakitasara, melynek szerves része a reflexio (Polio et al., 2006; Endacott, 2016). Ezen valtozas oka a gyakor-
latkdzpontlsag és a reflektivitas felértékel6dése mind a tanari gyakorlatban, mind a tanarképzésben (Endacott,
2016).

A VSR soradn a palyakezd6é pedagdégusok reflektiv gondolkodasat vizsgalé kutatok féként azt vizsgaltak,
hogy milyen szerepet jatszik a reflexié a palyakezdd pedagdgusok nézeteinek és pedagodgiai gyakorlatuknak
alakulasaban (Yerrick & Hoving, 2003; Schepens et al., 2007; Nilsson, 2008). A kutatok kérdéseik megvalaszo-
lasakor ramutattak arra, hogy ,a tapasztalat énmagdban még nem vezet szakmai fejlédéshez (Berliner, 1994; Kwo,
1994; Meijer, 1999). A pdlyakezdé tandrok tdmogatdst é€s Utmutatdst igényelnek, hogy reflektdljanak tapasztalataik -
ra. Ez énszabdlyozé tanuldshoz és reflexidhoz vezet, mely az egyik legfontosabb jellemzéje az innovativ pedagdgiai,
partneri kapcsolatnak.” - irja Schepens (2007, p. 470.). A kutatok Schén 1983-as munkajara hivatkozva hangsu-
lyoztak a reflektiv gondolkodas tdmogatott felidézéssel t6rténd vizsgalatanak létjogosultsagat és fontossagat
(Yerrick & Hoving, 2003, p. 413.). Az eredmények tovabba aldtdmasztottak azt, hogy a gyakorlat soran a ta-
pasztaltabb pedagégusok érzékenyebbek voltak tanuléik igényeivel szemben, és kénnyebben, illetve gyorsab-
ban reagaltak a tanuldi problémakra és egyéni kiilonbségekre, mint azok a pedagdgusok, akik fejlédésiik korai
szakaszaban voltak (Polio et al., 2006).

Mentori segitség

Szamos tanarképzési modellben mind nagyobb szerepet kapnak az iskola valds kézegében végzett gyakorlatok.
E gyakorlatok sordan a mentor feladata a tanarjeloltek, illetve palyakezdé tanarok tdmogatasa. A mentor a hall -
gatd képzésében részt vevd gyakorlati szakemberként egyfeldl képzd, masfeldl modell, aki 6sztdnzi a tanarje -
[6ltek palyafejlédését. Ezen kvalitdsok a mentor tanarok szerepének felértékelédésével jarnak egylitt (Sche -
pens et al., 2007; Hennissen, Crasborn, Brouwer, Korthagen, & Bergen, 2011; Mena, Garcia, Clarke, & Barkat -
sas, 2016).
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Vizsgalataink alapjan megallapithatd, hogy bar a mintankban szereplé VSR-t alkalmazé kutatasok dénté
tobbsége iskolai, osztalytermi kériilmények kdzott folyt, a mentor tanar a tanulmanyoknak csak kisebb hanya-
daban jelenik meg. (Természetesen nem feltételezhetjiik, hogy minden iskolai tanitasi gyakorlat mentor tanar
vezetése mellett zajlik - kiilénosen igaz ez a palyakezdd tanarok tdmogatasa esetében.) A mentor/mentoralas
emlitése tobb tanulmanyban minddssze hivatkozas értékd (Kwo, 1994; Girotto Janior & Fernandez, 2013),
esetleg arra vonatkozik, hogy a mentori tamogatasra a tanarjel6lteknek sziikségiik van (Schepens et al., 2007,
p. 470.). Szembet(iné azonban, hogy ahol a mentor jelenlétét, a mentori tevékenységet emlitik, a kutatok tobb-
nyire nem vontak be a mentorokat kutatasukba és a VSR eljarasba. Ezt a tendenciat sajnalatosnak tartjuk, mert
arra utal, hogy az egyetemi és a kdzoktatasi tanarképzé szakemberek kdzotti egylttmiikodés és tudasmegosz -
tas inkdbb szérvanyosnak, mint altaldnosnak tekinthetd, tovabba, hogy a kutaték nem tudtak/nem akartak ki-
hasznalni azt a potencialt, ami a tanarjel6ltek fejlédésével, osztalytermi viselkedésével és a mentor tevékeny -
ségének erre valé hatasaval kapcsolatban a mentorok tapasztalatainak és tudasanak felhasznalasaban, s mind-
ezen tényezéknek a VSR technikaval valé szintézisében rejlett volna. Az aldbbiakban olyan példakat mutatunk
be, amelyekben a tanarképzék egylttm(ikodése megvaldsult.

Powell (1996) informalis interjut készitett a mentorokkal. Haggarty, Postlethwaite, Diment és Ellins (2011),
akik az Ujonnan palyara lépett tanarok tanulasat, gondolkodasuk és gyakorlatuk fejlédését kutattak, felmérték
a mentorok (és a munkahelyi kdrnyezet) hatasat e folyamatra. Kutatasi kérdésiik is erre vonatkozott: Hogyan
hat a palyakezdé tanarok szakmai fejlédésére az elsé tanitassal toltott évben a mentor (vagy tutor)? A kérdés
megvalaszolasa érdekében a mentorokkal is készitettek interjikat, majd egy késébbi idépontban a mentoral-
takkal egylitt Gjabb beszélgetésen vettek részt. A kutatdok arra az eredményre jutottak, hogy sziikséges volna a
bevezeté szakaszt tAmogatd mentorok nézeteinek és gyakorlatanak megvaltoztatasa, valamint szakmai kom-
munikacids készségeik fejlesztése, amelyet leginkdbb az iskola kultirajaba agyazott folyamatos szakmai fejl6 -
dés keretében véltek megvaldsithaténak (Haggarty et al., 2011). Gunckel (2013) szintén a mentoroknak a ta-
narjeldltek fejlédésében jatszott szerepének megértését tlizte ki célul. Ennek érdekében &éket kérte fel arra,
hogy kijel6ljék a megtanitandé anyagrészeket, és az 6 6rajukrol is készlilt vided felvétel, valamint interjd. Ezen
interju keretében a kutaté feltarhatta a mentoroknak a természettudomanyok tanitasaval és a tanérak tervezé -
sével kapcsolatos sajat nézeteit, illetve azt, hogyan vélekednek minderrél mentoraltjaik tekintetében. Osszeha -
sonlitva a két tanarjelolt fejlédését a kutaté arra a megallapitasra jutott, hogy a hallgatékban erds a torekvés
arra, hogy mentoraiknak megfeleljenek, a mentor és a mentoralt koézotti kapcsolat milyensége hatassal van a
mentoralasi folyamat sikerességére, az erételjesebben tAmogatd mentor/mentoralas fejlesztébb a tanarjeldltre
nézve, valamint fontos, hogy az egyetemi kurzusok keretében tanultak és a gyakorlati tapasztalatok egymast
erésitsék.

A fiatal tanarok tamogatasa (mint Haggarty és munkatarsai is bemutattak) olyan készségeket is megkivan,
amelyekkel a tapasztalt tanar nem feltétlenil rendelkezik. Ennek felismerése vezetett a mentorképzé progra-
mok kialakitasahoz és a kutaték figyelmének a mentoralasi folyamat felé forduldsdhoz. Fontos kérdés azonban,
mit és hogyan tanuljon a mentor annak érdekében, hogy a mentoralt tanulasat minél hatékonyabban tudja se-
giteni. Hennissen és munkatarsai (2011) a szakirodalom behaté tanulmanyozésa alapjan a mentori tevékeny-
ségben és az ezekhez kapcsolddd képességek esetében elkilonitette az érzelmi (emotional support) és a tanari
feladatokhoz kapcsolodé (task assistance) tAmogatast, melyekre a mentorokat jobban fel kell késziteni. Hennis-
sen és munkatarsai (2011) a mentor-mentoralt parok munkajaban a mentorok, a mentori készségek fejlédését
(az altaluk kidolgozott SMART mentorképzés elétt és utan) mentori beszélgetések vizsgalataval tanulmanyoz -
tak a VSR technika alkalmazasaval, a mentoraltak nézépontjabdl. Vizsgalatuk ravilagitott arra, hogy a mentor -
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képzésben elsajatitott ismereteket a mentorok tevékenységiikben alkalmaztak. Mena és munkatarsai (2016)
harom kilonb6z6 tandrat koveté modszer: a parbeszédnaplozas (dialogue journaling), a rendszeres értékeld be-
szélgetések (regular conferences) és a VSR-t kdvetd beszélgetések (stimulated-recall conferences) hatékonysagat
vizsgaltak a tanarjeldltek mentoralasban. Ugy talaltak, hogy a VSR e folyamatban hasznos, am rendkivil idGigé-
nyes mddszer. Mig Hennissen és munkatarsai (2011) a mentorok fejlédését vizsgaltak a hallgatok szemszogé-
bél, addig ebben a kutatadsban a hallgatok fejlédését figyelték meg a mentorok bevonasaval.

Stanulis (1995) akcidkutatasaban a tanarképzé szakember, a mentor és a mentoralt egylittmiikodésére, ko -
z0s tanulasara fektette a hangsulyt. lly médon a mentoralas folyamatat annak résztvevéjeként kutatta, és a
mentort is bevonta a VSR eljarasba. Vizsgalata ramutat arra, hogy a pedagégusképzés egyes szerepldi kozotti
kollaboracié mennyi haszonnal jar, egyben bemutatja a felel6sség megosztasanak egy lehetséges mikodé mo-
delljét.

Azok a kutatasok, amelyek arra fékuszaltak, hogy a tAmogatott felidézés segitségével megvizsgaljdk, hogy
milyen szerepet jatszanak a palyakezdés korai szakaszaban a mentorok, a kévetkezé kérdéseket tették fel:

¢ Mi a mentorok szerepe a tanarjeloltek és palyakezdd tanarok tanuldsaban, folyamatos szakmai fejl6-
désben, szakmai szocializaciéjaban?

*  Milyen mentori készségeket hasznalnak a mentor tanarok a mentoralas (példaul a mentoralasi parbe -
szédek) soran?

¢ Milyen mentori készségek fejlesztésére van sziikség a mentorok képzésében?

*  Milyen eredménnyel és mely teriiletek fejlesztése érdekében hasznalhaté a VSR technika a mentoralas
soran?

A kutaték arra az eredményre jutottak, hogy a pedagdgussa valas folyamataban kiemelt szerepe van a tani-
tasi gyakorlatnak és azoknak a tapasztalt mentoroknak, akik a kezdd tanarokat elsé Iépéseik megtétele soran
segitik a pedagdgiai gondolkodas és dontéshozatal elsajatitasaban. A fejlédés tAmogatasaban kiemelt szerepe
lehet a VSR technika alkalmazasanak, ami a reflektivitas fejlesztésében - még nem kelléen kihasznalt - segit-
séget nyUjthat a kutatdknak, a mentoroknak és a palyakezdé pedagdgusoknak, a VSR mddszerének elsajatitasa
pedig a gyakorlatban jél hasznosithatd eleme lehet a mentorképzésnek.

Osszegzés

JA kétszdz, vagy még tébb interakcié sordn, amelyben példdul egy dltaldnos is-
kolai tandr vesz részt tanitvdnyaival minden érdn, a tandr dltaldnos célkitiizései
taldn dllandéak maradnak, taldn nem, de a tandr szdndékai, vagy viselkedése
percrél percre vdltoznak a gyerek viselkedéseinek a tandrra, illetve a feladatra
adott reakcidinak hatdsdra.” (Calderhead, 1981, p. 211.)

Irodalmi feldolgozasunk eredményei azt mutatjak, hogy a VSR-hez kétédden vizsgalt tanulmanyok nagy része a
palyakezdé pedagdgusok ismereteinek, meggydzddéseinek, valamint pedagdgiai dontéseik mogott hizédod né-
zeteinek vizsgalatara torekedett. Alatdmasztottak azt, hogy a VSR mddszere jél alkalmazhaté technika a tanita -
si gyakorlat alatt és a tanitasi gyakorlatra torténd reflektalas, valamint a mentori tAmogatéas soran. Annak elle-
nére, hogy a tanarképzés dsszetett és dinamikus folyamat, a VSR alkalmas mdédszer a palyakezdé pedagégusok
gondolkodasi mintai kdzotti kiilonbségek megfigyelésére. Az eredmények azt mutatjak, hogy a tanuldk gyakor -
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lati tudasaban bekovetkezett valtozasok a tanulasi és a szakmai fejl6dés mutatéi (Gazdag, Nagy, & Szivak,
2016).

A VSR mddszerének kutatoéi kiemelték a pedagégiai reflexid szerepét a pedagdgusok korai palyafejlédésé-
nek tAmogatasaban mind az eredeti tanarképzésben, mind a gyakorl6 tanarok esetében (a bevezet6 és a folya-
matos/hosszu tanitasi gyakorlat soran - Freitas et al., 2004. p. 129.), illetve a palyakezdé pedagégusok szak-
mai fejlédését szolgald formalis és informalis pedagdgiai tapasztalatok gyUijtésekor, hiszen a reflexié révén a je-
I6ltek megkérddjelezhetik, vagy akar teljesen at is formalhatjak addigi szakmai gondolkodasukat, mert ,a
tdmogatott felidézés modszerével kifinomultabb pedagdgiai tuddst lehet aktivdlni” (Mena et al., 2016. p. 67.) Azon
tul, hogy lehetévé teszi a metakognitiv reflexiét, a VSR technika elsésorban az osztalytermi légkor és a tanari
instrukcidk fejl6désére gyakorolt nagy hatast, mig a tervezés-megvaldsitas és a szakmai felelésségvallalas te-
rén ilyen pozitiv 6sszefliggés nem volt kimutathaté (Endacott, 2016, p. 38.).

Kutatasunk felhivja a figyelmet arra, hogy (1) a magyar neveléstudomanynak is érdemes volna mihamarabb
adaptalnia mind az irodalmi feldolgozas, mind a VSR méddszerét, amivel hozzajarulhat a hazai doktori és tudo -
manyos kutatasok szakirodalom feltard alapozé munkalatainak serkentéséhez és sikeréhez a neveléstudomany
nemzetkozi kdzegében, tovabba ramutat (2) a VSR alkalmazasanak széleskorl lehetéségeire a pedagdguskép-
zésben, a korai palyaszakasz és a tovabbképzés megujitdsdban a folyamatos szakmai fejl6dés tAmogatasanak
érdekében. Vizsgalatunk ravilagitott arra, hogy a vizsgalatok mintai, célcsoportjai a palyan |évé pedagégusokon
kivil - a kutatasok egy kisebb, de jol korlilhatarolhaté hanyadaban - a tanarjel6ltek, akiknek reflektiv gondol -
kodasat vizsgaltak, egyes kutatadsokba tanuldkat, tanarképzdket, szakértéket is bevontak. A kutatdsok a peda-
gogusok gondolkodasanak szamos tertiletére kiterjedtek, példaul a dontéshozatal, az osztalytermi viselkedés
és a korai szakmai tapasztalatok témakorére, am mindegyik kapcsolédott a folyamatos szakmai fejlédéshez.

Megallapithatjuk, hogy munka- és idéigényes mivolta ellenére a VSR igen hasznos eljaras, melynek segitsé-
gével betekintést nyerhetlink a kezdé pedagégusok reflektiv gondolkodasi mechanizmusaiba, és képet alkot-
hatunk a mogottik hizéddé meggydzédéseikrdl, nézeteikrél, melyek irdnyitjdk pedagodgiai cselekedeteiket. A
VSR-nek ezen kivil még szamos pozitiv hozadéka van a folyamatos szakmai fejl6désre nevelés terén, hisz a
modszer természetébdl adéddan biztonsagos kdrnyezetet teremt a pedagégiai reflexié megteremtésére és al-
tala a pedagogiai fejlédésre (Gazdag, Nagy, & Szivak, 2016). A VSR technika alkalmazasa, és ennek érdekében
médszertananak megismerése kilénosen fontos a tanarképzék szamara, mert e tudas birtokaban sikeresebben
felkészithetik a tanarjel6lteket tanitasi gyakorlataikra (Rapos, 2016) - kdvetkezé tanulmanyunkban (Neveléstu-
domany, 2018/4.) ennek bemutatasara vallalkozunk.
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Szivak, Fudit, Gazdag, Emma & Nagy, Krisztina: Systematic literature
review in teacher education research — the use of video stimulated recall
methodology

Reflective pedagogical thinking is a significant and relevant research area of the international educational sci-
ence (Creswell, 2014; Polat, 2015) as well as the Hungarian educational sciences. Reflective thinking became a
fundamental component of the pedagogical sciences, teacher education and teacher evaluation system. How -
ever, this field is still lacking thorough empirical studies and SLR examining the use of VSR. Therefore, as part
of an extensive research our aim was to examine the potentials of VSR for investigating novice / trainee teach-
ers’ professional development over the past four decades. Our investigations revealed that pedagogical reflec-
tive thinking is not only a current field of the international educational science, but it is also characterized by
methodological diversity. Many aspects of the pedagogical development can be examined with VSR such as
pedagogical decision making (Byra & Sherman, 1993), classroom interactions and actions (Kwo, 1994), prior
experiences (Powell, 1992) as well as the continuous pedagogical development (Freitas, Jiménez & Mellado,
2004). This study presents the conceptual and historical foundations of the VSR methodology and the findings
of our SLR focusing on the characteristics and use of VSR in teacher education. This particular study will sum-
marize the aims and findings of the examined studies, and our next study (see: lapszam) will present the used
methodologies.
Keywords: early career development, teacher training, reflective thinking, systematic literature review,
stimulated video recall (VSR)
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