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Tanulmdanyunkban a beszédhanghallds példdjan keresztil mutatjuk be, hogy a fejlesztés modszerei hogyan tud-
nak beéplilni az dvodai és iskolai gyakorlatba. A beszédhanghallds a kritikus jelentdségu elemi alapkészségek
eqgyike. Fontos szerepe van a beszédértésben és a tiszta beszédben. Elsajdtitdsa emellett eldfeltétele az olvasds-
nak, a helyesirdsnak, valamint az idegen nyelv tanuldsanak. Programjainkban a beszédhanghallds fejlesztéséhez
Jjdtékos gyakorlatokat alkalmaztunk napi rendszerességgel. Ovodai programunkban a beszédartikuldcid tiszta-
sdganak kialakuldsdt, az iskolaiban pedig a helyesirds elsajatitdsadt seqgitettik a beszédhanghallo készséq fejlesz-
tésével. A tervezéssel és a programcsomagok dsszedllitdasaval eqyidejileg ki is probaltuk ezek hatékonysdgat.
Tanulmdnyunkban a készségfejlesztés modszereinek révid ismertetése mellett bemutatjuk azokat az eredmé-
nyeket is, amelyek igazoljdk ezeknek a programoknak a bevaldsat. A mddszertani fejlesztdcsomagok dsszedlli-
tdsdnak és kiprobaldsanak ez a torténete is bizonyitja az elmélet s a gyakorlat 6sszefondddsanak a szikséges-
Ségét.
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A beszédhanghallas

Nagy Jozsef és munkatarsai az iskolakezdés esélyegyenldségeinek javitasat kutatva, az iskoldba lépd gyermekek
készségszintjének felmérésére megalkottdk a PREFER nevU diagnosztikai méréeszkozt (Nagy, 1986). A teszt-
rendszer az iskolai elérehaladdst meghatarozd kognitiv és szocidlis készségeket vizsgalja. Az évek folyaman a
kUlonbozd kritikus készségek dsszetevairdl és tulajdonsagairdl egyre tobbet sikerilt megtudni. A pedagdgiai és
a gyégypedagdgiai diagnosztika Uj ismereteit és igényeit kdvetve a PREFER tovabbfejlesztése megtortént. A fej-
leszté munka eredménye a DIFER Programcsomag (Nagy, Jozsa, Viddkovich és Fazekasné, 2004; Jozsa, 2011). A
tesztekkel vizsgalt hét készség egyike a beszédhanghallds (kordbban fonémapercepcid). Gdsy Mdria (2007) és
kutatdmUhelyének tagjai tanulmanyaikban a ,beszédhallds”, ,beszédhang-differencidlds”, Ldrik Jozsef(2009) és
munkatdrsai a ,fonoldgiai tudatossag” kifejezést alkalmazzak. A szddsszetétel elsd tagja a ,beszédhang” ponto-
san jelzi, hogy a beszédészlelésen belil a beszédhangok tulajdonsagaira koncentrdlunk. A sz60sszetétel maso-
dik tagja alatt a beszédhangok tulajdonsdgainak akusztikus észlelését értjuk. A készség dsszetevdi kdzé tartozik
méqg a szeridlis észlelés, a beszédhangok sorrendjének és mennyiségének szimultan felfogdsa. Osszegezve: a
beszédhanghallds fogalom alatt egyrészrél a beszédhangok tulajdonsadgainak felismerését, megkilonbozteté-
sét, masrészrél a hangsorrend mennyiségi és orientacios megitélését értjuk. A nyelvelsajatitas beszédpercepcids
és beszédprodukcids parhuzamos folyamataban a készség a percepcids folyamat része (1. dbra).

A beszédhangok tulajdonsagainak megitélése és a fonémadontés alapfeltétele az ép hallds. A beszédészle-
lés elsé szintje az elsédleges halldsi elemzés, ahol néhdny elézetes dontés torténik a beszédhangok akusztikai
sajatossagainak azonositasardl. Ezt kdveti a fonetikai osztalyozas, az adott hang tulajdonsdgai szerinti mindsités.
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Ezt a nagyrészt automatikusan mikodé feldolgozast a legmagasabb szint, a fonoldgiai szint zarja, ahol a foné-
madontés folyamata zajlik. A fonéma — mint egy elvont nyelvi egység — az aktudlisan kiejtett beszédhangokban
realizalddik (Gdsy, 2000).
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1. abra: A beszédészlelés hierarchikus szintje (Gosy, 2000. 23.)

A fejlédés az automatikus mUkodésektdl indul ( GAsy, 2007). A fonémadontéshez perceptuadlis szinten fel kell
ismernunk az adott beszédhang 0sszes tulajdonsagat. A hangok egymasra hatasa, a részleges hasonuldsok, az
egyéni beszédtempd és az egyéni kiejtési sajatossagok miatt a beszédmegértés akkor lesz gyors és egyértelmd,
ha a fonémaallanddsag kialakul, ezaltal a fonémaddntés gyors lesz.

A beszédhanghallds szerepet jatszik a beszédészlelés fejlddésének expressziv folyamataban. Az &t éves kory
gyermekek tobbsége kilsé megsegités nélkil is tisztan beszél, a beszédhangok képzése anyanyelvik szabalyait
koveti. A hallas és/vagy az értelmi fogyatékossag, tovabba a beszédszervek organikus eltérése megakadalyoz-
hatja ezt a folyamatot. Ilyenkor a beszédhiba (artikulacids zavar) mogétt organikus tényezdk allnak, nem a be-
szédhanghallds fejletlensége vagy sérilése. A helyes beszédartikulacié mellett a beszédhangok tulajdonsagai-
nak megitélésére az olvasas technikai és tartalmi fejlédésében, a helyesirasban és az idegen nyelvek tanuldsa-
ban is szUkség van. Az olvasastanulds kezdeti idészaka a dekddolds, azaz a hang-betd megfeleltetés. A
beszédhang akusztikus tulajdonsdgait ekkor tudatositjak az olvasni tanulé gyermekek, és a tulajdonsagok isme-
retében egyeztetik a hang vizualis képével, a betlvel (/dzsa és Stekldcs, 2009; Jozsa és Stekldcs 2012; Blomert
és Csépe, 2012). A bet( felismerési bizonytalansagok, tévesztések mogott a beszédhanghallds mUkddési hibdja
is feltételezhetd. A készség a beszédértésben, és az olvasott szoveg tartalmanak értésében is szerepet jatszik,
bar erds korreldcid itt mar nem mutathatd ki (Fazekasné és Jozsa, 2012). A helyesiras alapja a beszédhangok tu-
lajdonsagainak megitélése, a folyamatos fonémaddntés meghozasa (Ldrik és Kdszonyiné, 2009). A grammatikai
szabalyok alkalmazasa mellett egy jé helyesiré gyorsan differencidlja a beszédhangok idétartamat, és tobbi tu-
lajdonsagait (a képzés helye, mddja és a zdngésség szerinti kilonbségeket). A hangsorrend észlelésében sem
betoldas, sem kihagyas nem fordul eld. Az akusztikus alapu helyesirasi hibak mogott ismét kimutathatd a be-
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szédhanghalld készség szerepe. Laczkd Mdria (2008) felmérése szerint a leggyakoribb helyesirasi hiba a beszéd-
hangok idétartamanak differencidldsi hibaja. A beszédhangok idétartamanak észlelése és megkilonboztetése a
beszédhanghalld készség egyik 6sszetevdje.

A beszédhanghallas fejlédése és fejlesztése

A DIFER Programcsomag (Nagy, Jozsa, Viddkovich és Fazekasné, 2004) standardizaldsa soran adatokat kaptunk
a beszédhanghallds fejlédési Utemérdl. A pontos kezdési idé nem ismert, de a készség fejlédése mar a korai
gyermekkorban kezddédik. Abban az életkori szakaszban a legerdteljesebb, amikor a beszéd alaki és tartalmi fej-
l6dése is intenziv (2. dbra). A 23.000 gyermekkel végzett vizsgalat azt is kimutatta, hogy az elsé osztalyba lépd
gyermekek kozel fele bizonytalan beszédhanghalldssal kezdi meg az irds, olvasas tanuldsat ( Fazekasné, 2004).
Ez a kimutatott heterogenitas részben valaszt ad az olvasastanulads egyéni kilonbségeire is.
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2. abra: A beszédhanghallas orszagos atlaganak fejlédése (Fazekasné, 2004. 21. alapjan)

A beszédészlelés és a beszédértés fejlesztése az dvodai nevelési programok kiemelt célpontja, és fejlesztésé-
nek tervezése még az alsé fokU oktatasban is elékeld helyen van. Elmondhatd, hogy mindkét oktatasi rendszer
nyitott a beszédészlelést és értést fejleszté programok megismerésére és alkalmazasara.

A DIFER Programcsomaghoz kapcsoldddan, tébb mint 10 évvel ezeldtt kezdtik meg a beszédhanghallas fej-
lesztési mddszereinek a kidolgozasat és kiprobaldsat (Fazekasné, 2000). E kutatasok eredményeként sziletett
meg a beszédhanghallas fejlesztési mddszereit 6sszegzé mddszertani kdnyv ( Fazekasné, 2006). A beszédhang-
hallas fejleszthetéségét mara mar tobb kisérleti program is igazolta (/dzsa és Zentai, 2007, Fazekasné, 2000; Fa-
zekasné és Jozsa, 201). E kutatasok kozUl az eqyiknek (Fazekasné és Jozsa, 2011) az eredményeit kozoljik a 3. db-
ran. A kdzépsé csoportos dvodasokkal végzett, 10 hdnapot kitevd fejlesztés eredményeként a kisérleti csoportba
tartozd gyermekek beszédhanghalldasanak a fejlettségi szintje szignifikdns mértékben meghaladta a kontrollcso-
portba tartozé dvodasokét, a Cohen-féle kisérleti hatasméret értéke jelentds: 0,85.
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3. abra: A beszédhanghallas fejlesztésének eredménye a kozépsé csoportban (Fazekasné és Jozsa, 2011)

A beszédhanghallas fejlesztésének kovetkezménye: a beszédhiba csokkenése

Az eléz6 pontban ismertetett vizsgalatunkban igazolast nyert, hogy a beszédhanghallads hatékonyan fejleszthetd
az 6vodas gyermekek esetében. E kutatasainkat kdvetéen olyan programot dolgoztunk ki, ahol a beszédhang-
hallas fejlesztésének kovetkeztében a beszédhiba javulasat vartuk. Ennek a hatterében az a feltételezés hizddik
meg, hogy a beszédhiba oka (ha organikus ok kizarhatd) bizonyos esetekben a beszédhanghallds fejlédésének
megkésettsége is lehet. A gyermekek azért torzitanak vagy cserélnek fel hangokat, mert nem képesek megitélni
a helyes és a sajat artikulacidjuk kilonbségét.

A négy évesek beszédhibaja (artikulacids zavara) még életkori sajatossagnak tekinthetd, a tisztan képzett
hangejtés csak 6t éves kortdl varhaté el (Penner, 2000). Fejleszté programunkat ezért kézépsd csoportos be-
szédhibas gyermekekre terveztik. A program hatékonysaganak vizsgalata soran, kontrollcsoportos kisérleti el-
rendezésben, 100 kisérleti és 100 kontroll csoportba osztott, kozépsé csoportos beszédhibas dvodas vett részt.
FeltételeztUk, hogy a tisztan funkcionalis tipusy beszédhibakért a beszédhanghallds készsége a felelds. Az évo-
nék napi rendszeresséqu fejlesztd anyagot kaptak, amit kézikdnyvként hasznaltak. A napi jatékok 5-7 percet vet-
tek igénybe. A jatékok a beszédhanghallds 6sszetevdinek felismerését és megkUlonboztetését segitették.

A mddszertani segédanyag 6sszeallitasanal fontos szempont volt a felhaszndlas mddjanak tervezése. A tab-
(dzatos elrendezéssel a kovethetéséget és a gyors felhasznalast segitettik. Az vondk a jaték leirasaval egyide-
jOleg athattak az adott jaték eszkozigényét, céljat és a jatékhoz kapcsolt szdgyUjteményt (7. példa). A jatékok
sorrendjének nincs jelentésége. A hang vizualis jelének bemutatdsahoz hivoképeket készitettink. A hivoképek a
hangoztatast segit6é és motivalé szimbdlumok (példul a méhecske a z hangot szimbolizélja), nem pedig a hang-
levalasztas mddszertani eszkdzei (nem a ,zaszld” sz képébdl valasztottuk le a z hangot). Az dvodas gyermekek
megszoktak, hogy mindennek jele van, igy nem jelent értelmezési gondot, hogy a beszédhangokat szimbdlu-

mokkal abrazoljuk.
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A személyes konzultacidk és az irdsbeli beszamoldk alapjan elmondhatd, hogy az évondi vélemények szerint
a fejlesztd program alkalmazdsa nem okozott sem technikai sem megértési nehézséget. ,Kénnyen megszervez-
hetd, mert a feladatgyUjtemény szerkezete atlathatd, egységes”. ,Nem igényel elézetes felkészilést vagy szer-
vezést, a jatékidd valdban 5-7 perc.” ,JOL illeszkedett a napi tevékenységek sordba.” (Megjegyzések a fejlesztés
hatékonysagat vizsgald utdmérés adataibdl.)

Eszkozigény Megjegyzés

A jatékhoz kapcsolédd

Kire gondoltam? Az 6vond a hivoképekhez szégydjtemény a
tartozd szavakat mond. Az a gyermek fejleszté program A hangok egyéb tulajdonsagainak észlelése.
hangoztat, akire vonatkozik a sz6. mellékletében

megtalalhatd.

Tanuld meg a hangom! A gyermekek

egymashoz lepnek, hangoztatjak a sajat A beszédhangok egyéb tulajdonsagai: utdnozd a

hangjukat, majd mondjak: tanuld meg a ¢s, ¢, m, fhangok

hangom! A hangutanzast kdvetben a hivoképei r,fggsi?k#fijaf%lg;/g:fgg:f”;fg  METEEE
megszolitott utdnoztatja a sajat hivoképe 9 10V e

hangjat.

A jatékhoz kapcsolédd

Mesekitaldld. A szereplék a négy hang szégyUjtemény a I :
hivoképei. Aki hallja sajat hivoképének nevét, fejleszté program }a’/:c;n!lr(r?i[(g?zzsmﬂiI::ninr?a?'\z'(itzrt‘:'lc( Egyszere,
felmutatja a hivoképet és hangoztat. mellékletében ' 9 :
megtalalhatd
/ & R Bemcf
Olvasut:)/g,A €5 ¢ M, thOk,ep?'t s’orban 2 ¢s, ¢, m, fhangok Akusztikus szerialitas: amelyik hangra mutat egy
,olvassak” a gyermekek a tablan, es egymas g T
hivoképei gyermek, azt hangoztatja a tobbi.

kezében.

1. példa. Részlet a beszédhanghallas fejlesztésére szolgalo modszertani segédanyagbol (tervezésben: december, 3. hét)

hivja a kotldst orul a méznek dorombol sajtot rdg
mossa a ruhat szivja a port tele a tégye tejjel téli dlmot alszik
magot csipeget mérgesiti a kutyat sziréndzik folyik a csapbdl

A ,Kire gondoltam?” jaték melléklete

Az adatok azt mutatjak, hogy mindkét csoportban szignifikdnsan csokkent a beszédhiba eléforduldsa. A kont-
rollcsoportban bekdvetkezett valtozas igazolja a beszédhiba spontdn (fejlesztés nélkili) csokkenését, aminek a
mértéke 0,65. A kisérleti csoportban ugyanakkor a beszédhiba csokkenésének mértéke 1,92, ami kozel harom-
szorosa a kontrollcsoporténak (4. dbra).
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4. abra: A beszédhanghallas fejlesztésének eredménye: a beszédhiba csokkent
(Fazekasné és Jozsa, 2011)

Osszességében az dvéndk korében nagyon pozitiv volt a kdzépsé csoportos fejlesztés fogadtatasa. Ertékel-
ték, hogy kész fejleszté programot kaptak, amit kdnnyen be tudtak illeszteni az évodai nevelésbe. Ugy talaltak,
erre folytatasként is szikség van. Kérésukre kidolgoztunk egy programcsomagot a nagycsoportos évodasok
szamara. A fejleszté program formai része és a feldolgozas mddja valtozatlan maradt. A tdblazat beosztasa, a hi-
vOképek hasznadlata, a szdmelléklet kdzvetlen csatoldsa ugyanolyan elvek mentén valdsul meg, mint ami a ko-
zéps6 csoportos dvodasok fejleszté programjaban mar bevalt. A tartalmi rész viszont tovabb bévil a hangsorok
tagoldsanak gyakorlataval. Rendszeressé valik a rovid tavu verbalis és szeridlis memdria fejlesztése is. Tovabbi
Uj feladatként [épett be a hangok helyének, meghatarozasanak megtanuldsa. Az olvasastanulds eldkészitd ré-
szének 4-5 hétig tartd programja a hangok helyének meghatdrozasa a széban. Szimultan igényli a beszédhang-
hallas és a verbalis téri orientacid készségét, ezért eldkészités nélkil nehézséget okoz. Tervezésink szerint a
nagycsoportos évodasok fejlesztése ugyanugy kiscsoportos formaban idedlis, mert a hangejtés egy kis létszamu
csoportban természetes erével és artikulacidval torténik. A jdtékok ugyanakkor egész csoportra tervezetten is al-
kalmazhatdk. A nagycsoportos program kiprébaldsa jelenleg kisérleti stadiumban van, igy eredményekrél még
nem beszélhetink. Hipotézisként a beszéd alaki részének tovabbi javuldsat és a készség optimum szintre emelé-
sét varjuk.

A beszédhanghallas fejlesztésének kovetkezménye: a helyesiras javulasa

Az dvodai gyakorlatba minden nehézség nélkil beilleszthetd egy beszédhanghallast fejleszté program, az alkal -
mazas technikai megoldasa inkabb az iskolai tanitas tervezésében jelenthet nehézséget. Az iskoldban a tanitas
feszitett és eldre tervezett tempdja miatt mar nehezebb dsszehangolni a tanmenet diktalta Utemet a készségfej-
lesztéssel.

A tovabbiakban egy olyan készségfejleszté programot mutatunk be, amiben iskolds gyermekek vesznek
részt. A koncepcio valtozatlanul a beszédhanghallds fejlesztése. Le kellett mondanunk viszont arrél, hogy a fej-
lesztés kézikdnyvének formai része az dvodai mddszertani anyaggal analdg legyen. Az egyes olvasastanitasi
maddszerek mds sorrendben és mas Gtemben végzik a hang-betly megfeleltetést, ehhez alkalmazkodni nem le-
hetett. Az elsé osztalyosok szamdra készitett fejleszté anyag ezért tombdositett formaban készilt el, a heti beosz-
tds és a beszédhangok gyakorlasi soranak meghatarozasa nélkil. Egyedil a hangképzet kialakitasat vettUk han-
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gonként (2. példa). Két hang egyUttes hangoztatd jatékainal Ugyeltink a homogén gatlas elkerilésére. A han-
goztatds gyakorlatait a bet(tanitas amugy is meglévd tevékenysége miatt sUritettUk.

Eszkozigény Megjegyzés

Motoros jel (2): szarnyrebbenés jobb kéz ujjaival

hivokep z, m a ful mellett vizszintes helyzetben

Mehecske—maci habord. A tanité kiosztja a A jatékhoz kapcsolédd . o ) ; o

szerepeket a macik és méhecskék (padsorok,  szégydjtemény a Motoros jel (m): dkélbe szoritott, eldre nyUjtott

csoportok stb.) kézétt. Minden mondat utan fejlesztd program jobb kéz (ellokjuk a medvet)

bevarja az emlitett szereplék hangoztatasat. mellékletében Logopédiai instrukcié: emeld fel a nyelved,
megtalalhato magasan zmmag a méhecske!

hivokép z, m

A tulajdonos adjon hangot! A tanuldk A jatékhoz kapcsolédd
megkapjak a szerepUket (medve m, méhecskez  szdgyUjtemény a L ,
hang). A tanité szavakat mond. Azok fejleszté program sl mETs EteLe e nemmz s
hangoztatnak, akiket illet a sz6 tartalma. mellékletében

megtalalhatd
Ipsum et normis politur Ipsum Dolor sit amet tulda fulda
Ipsum UeE el AT Em i Phasellus mattis tristique lorem non mattis

turpis sit

2. példa. Részlet a fejlesztés modszereibdl: hangképzet kialakitasa, z és m hangok hangoztatasa

A méhecskék megbeszélést tartottak (2). Megallapitottak, hogy gazdag mézraktaruk van (2). Voltak, akik a sok akdcviragra
gondoltak, voltak, akik a gazdag harsfavirdgtermésre (2). Eszre sem vették, hogy két maci lopakodik feléjuk (m). Ok is
beszélgettek egymassal (m). De finom méz illat van! — séhajtoztak (m). Hogyan lophatnank beldle (m)? Egy 6r méhecske
észrevette a kdzeledd macikat, és riadét fujt (2). Rajzott ki a tébbi ér méhecske, és megtamadta a macikat (z). De a macik
kordbban mar megbeszélték, hogy ketten kétfelé szaladnak (m). Igy a méhecske drcsapatnak is ketté kellett valnia (2). Mit
gondoltok, mi tortént ez utan? (A maci szerepl és a méhecske szerepU tanuldk befejezik a torténetet, és a tartalomnak
megfelelden hangoztatnak.)

A ,Méhecske—maci haboru.” jaték melléklete

Szarny Mancs Brummogds ZUmmogés  Csikos Ful Fej Barlang
Orr Kaptar Barna Fehér Téli alom Pete Csipés Potroh
Karmolds Korom Szér Fogazat Csdp Fullank Hat lab Sarga
44b Jeges Viasz Méz Malna Hal Megporzds  Méz

A A tulajdonos adjon hangot!” jaték melléklete

Tombositve kaptak kézhez a tanitdk a hangfelismerést seqitd, az egyetlen jegyben kilonbozé hangok diffe-
rencialasat fejlesztd, valamint a verbalis munkamemdria jatékait. Tervezésik alapjan délt el a készség egyes
Osszetevdire forditott gyakorlds mennyisége. A jatékok kivalasztasanak valtozatossagat is 6k hataroztak meg.
Egy szégyUjteményhez tarsitva tobb jaték is szerepelt, a kindlatbdl szabadon valaszthattak. Szamitani lehetett a
spontan valasztasokra, vagy ezzel ellenkezéen csak a mar ismert jatékok ismétlésére. A 3. példa az utdbbi jaték-
javaslatokbdl tartalmaz rovid izelitét.
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Papagdjjaték. Minden tanulé kap egy szét. Az elsé tanuld a kapott sz6t megismétli. A kdvetkez6 az elézd szot ismételve
hozzateszi a kapott sz6t. A harmadik mar harom, a negyedik tanulé pedig mar négy szét fog visszamondani. Az 6tddik
tanulé megnevezi, milyen hanggal kezdédtek a szavak, 4—6 szébdl alakul ki a sor.

Melyik hangot hasznaljuk? A tanulé kap harom szét. Megismétli ugyanabban a sorrendben, majd hangoztatja azt a hangot,
amelyik mind a hdrom szdban szerepelt. ElStte segitink, hogy a sz6 elejére vagy a végére figyeljen.

Szokitaldlo. A tanitd szavakat mond, de a sz6 utolsé hangja nélkUL. A gyermekek egészitik ki a szdt. A jaték végén mindenki
felsorolja, milyen szavakat egészitett ki (3—4 szdéndl tobb ne legyen).

3. példa. Részlet a verbalis munkamemoriat fejleszt6 jatékokbol

Ez a mddszertani fejlesztécsomag nagyobb 6nalldsagot és egyéni beosztastervezést igényelt a tanitoktol. A
szisztematikus gyakorlds, a sUlypontozas és az egyes feladattipusok gyakorldsi aranya sajat dontésikkeé és fele-
6sségUkké valt. Az éves fejlesztés tapasztalatait 6sszegezd konzultacid soran meg is fogalmazddott ennek a
tervezési rendszernek a hatranya. A tanitok azt tartjdk valds segitségnek, ha egy fejleszté programot kézikdnyv
formaban hasznalhatnak. Megkdnnyiti a munkajukat egy kész fejlesztési modul, ahol mintegy ,felitik" a napi fej-
lesztés tartalmat, eszkdzét és céljat. Ne nekik kelljen a készség Osszeteviit és azok fejlesztési aranyat meghata-
rozniuk. Nagyon fontosnak tartottak a beszédhanghallds tovabbi fejlesztését, de ehhez direktebb mddon alkal-
mazhatd anyagokat kértek.

Az elsé osztalyos fejlesztést kdvetbden, e javaslatok alapjan dolgoztuk ki a mddszertani segédanyagot a ma-
sodikos és a harmadikos tanuldk szamara. Visszatértink az dvodaban alkalmazott tablazatos beosztashoz, vala-
mint a napi gyakorlati szint tervezéshez. A napi 5-7 perces, az anyanyelvi drakat bevezeté jatékokkal féleg a
helyesiras fejlesztésére fokuszaltunk. Abbdl a hipotézisbdl indultunk ki, hogy a nyelvtan egy elméleti, alapozd
tantargy ugyan, de mindez nem jelenti azt, hogy ne lehessen gyakorlatias mddon, jatékosan tanitani (Adamikné,
200T; Antalné, 2003; Bdna, 2008). A leggyakoribb helyesirasi hibak (idétartam, betlcsere, kihagyas, hasonula-
sok, tagolds, hangkihagyas, betoldas) mogott vélhetden a beszédhanghallds fejletlensége is all (Molndr és
Nagy, 2012). Hiszen ezek a hibak egyUttal a beszédhanghalld készség dsszetevdi is. A fonémadontésnél a be-
szédhangok tulajdonsagait mérlegeljik, feltehetéen ezt tesszik a helyesiras alkalmaval is. Ez a megkdzelités
mégis azért egyedi, mert a helyesiras tanitasa altalaban két részbél all: a grammatikai és nyelvtani szabalyok tu-
datositasabdl, illetve azok gyakorlasabdl (masolasi, diktaldsi, 6nalld irasi szinten). A mddszertani segédanyagok
viszont a hangok tulajdonsagainak jatékos formaju tudatositasdra alapoztak. A pedagdqusok visszajelzése sze-
rint a jatékos gyakorlasi forma ezt az altalaban nem kedvelt tantargyat érdekesebbé és vonzdébba tette.

Harmadik osztaly végén egy 24 feladatot tartalmazd helyesirasi tesztet vettink fel. A feladatokkal a beszéd-
hangok tulajdonsagainak megitélését mértik a diktalas szintjén. Ebben a szituacidban a beszédhangok tulajdon-
sagait kondicionalt médban, azaz a tanitd ejtésében kellett eldonteniUk a tanuldknak. A szeridlis észlelés ming-
ségére a massalhangzd torléddast tartalmazd szavak diktalasaval kerestUnk adatokat.

Az eredmények itt is a kisérleti osztalyokban tanuldk szignifikansan jobb teljesitményét mutatjak a kontroll
osztalyokban tanuldkkal szemben (5. dbra). Kisérletiinkben tehat igazolast nyert, hogy a beszédhanghallast ko-
zéppontba Allitd fejlesztés hatékonyan segiti a helyesiras elsajatitasat.
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5. abra: A beszédhanghallas fejlesztésére épit6 helyesiras fejlesztés eredménye (Fazekasné és Zentai, 2012)

A harmadik osztaly végére a tanitdk mar kelld tapasztalatot szereztek a készséqg fejlesztési mddjardl. Megta-
nultak és megértették a készségfejlesztés szemléletét. Sikerilt az 6sszhangot megvaldsitaniuk a tanmenet dik-
talta haladasi Utem, a kilonboz6 taneszkdzok, valamint a beszédhanghalld készséget fejleszté mddszertani se-
gédanyagok kozott. A tankdnyvek rendelésében mar azt a tankdnyvcsaladot részesitették elényben, ahol a kész-
ségfejlesztés napi jatékait a tanitsi tartalomba a legjobban be tudték épiteni. Ugy érezték, kellé tapasztalatot
szereztek a készségfejlesztés tervezésére. EL tudtak donteni az egyes dsszetevok fejlesztési ardnyat. iqy kérésuk-
re a negyedik osztalyban Ujra tdémbositett mddszertani segédanyagot kaptak. A beszédhanghallas ¢sszetevéi-
nek szisztematikus gyakorlasa mellett jaték és feladatgyUjtemény segiti a verbalis szeridlis munkamemdria, a
beszédértés, valamint a beszédprodukcio fejlédését (4. példa). Ez utdbbi mddszertani segédanyag hatékonysa-
ganak mérése, a tapasztalatok feldolgozasa még folyamatban van.

Jaték A jaték leirasa

A tanulok keze alaphelyzetben konyokig felemelve, a kéz laza tartasban. A révid maganhangzé
Kottazd le! jele: 6kolbe szoritott kéz. A hosszUé: kinyitott kéz. A tanité mond egy szét. A széban lévé
magdanhangzok idétartamdt kézzel jelzik. PEldaul dra szénal kinyujtott, majd 6kélbe szoritott kéz.

A tanité altal mondott szavakat a gyermekek hangokra bontva lemutatjak: a révid hang jele a két

Mutasd az id6t! mutatoujj 6sszeérintése, a hosszu hang jele a tapsmozdulat.

4. példa. Részlet a beszédhangok id6tartamanak differencialasat fejleszt6 jatékgytijteménybdl
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Ora Apd Add Akd Ama Anya Apd Ard
Azé Azé Aga Agya Ara Asé Ebe Ebé
Ede Ege Eke Epe Ere Esd Eszi Evd
Ibi Ide Ige Imi ime Ina Ipa ive

Mintaszavak a jatékokhoz

Kisérleteink inditdsakor az dvodas és az elsd osztalyos tanuldk fejlesztésére gondoltunk. Evrél évre megél-
tUk, hogy a tanitdk a tovabbi osztalyokra is kértek készségfejleszté programot. Kérésik a fejlesztési koncepcidnk
bevaldsanak visszaigazolasa volt. A fejlesztett tanuldk életkorahoz és ismereteihez alkalmazkodva valtozott a
program. Negyedik osztalyban belépett a szdkincsbovités, a beszédértés valamint a verbalis munkamemdria in-
tenzivebb fejlesztése is. Megprdbalkoztunk ,hibajavitd” feladatokkal is. A hibajavitas tipusu feladatokkal szem-
beni érv szokott lenni, hogy a tanuldk ne dssak a hibas megoldast, mert az téves rogzilést eredményezhet. A ta-
nitdkkal konzultalva viszont mi azt feltételezzik, hogy ebben az életkorban mar nem zavarja meg a tanuldkat a
hibas megoldas latvanya, inkdbb a helyes-helytelen megitélést segqiti eld.

Az alsé tagozat végén tartott konzultacidnkon a tanitdk egységesen képviselték azt a meggy6zddést, hogy a
beszédhanghallas fejlesztését célzd, de azon mar tul is 1épd fejlesztd programra a felsé tagozatban is szikség
van. KérésiUkre elkészilt az 5. osztaly tanuldira tervezett mddszertani segédanyag. A nyelvtan targy témakarei-
nek megfelelden a program bévilt a magas és mély hangok differencidlasaval. Hangsulyozottan érvényesil a
mondatfajtak akusztikus szempontu észlelése, valtozatlanul nagy hangsulyt kap a székincsbdvités, beszédértés.
Az 5. osztalyos nyelvtan tantargy maga is foglalkozik a beszédértéssel és a szdkincsbdvitéssel az ellentétparok,
szinonimak, szélasok és kdzmondasok értelmeztetésével. Halds dolognak bizonyult ezen ismeretek jatékos szin-
tU gyakorlasanak tervezése.

E munkainkhoz kapcsolddva elinditottunk egy Ujabb, két éves kisérletet. Célunk a program adaptacidja az
enyhén értelmi fogyatékos tanuldk fejlesztésére. A technikai felhasznalds hasonldan tortént, a gydgypedagdgu-
sok egy maddszertani gyUjteményt kaptak, ami alapjan a napi munkajukat tervezhették. A tanuldkrol felvett ada-
tok tartalma: életkor, 1Q, a megel6zd fejlesztés formdja és mddja, a szegregacid (kUlonnevelés) kezdete. A tanu-
(dsban akadalyozottsag organikus eredet esetén egyitt jarhat mas fogyatékossagokkal is (példaul beszédhiba,
hallas vagy latassérilés), ezekre is rakérdeztink. A beszédhanghallds mellett a gydgypedagdgusok felvették
még a rovid DIFER-t (/dzsa, 2004), és jellemezték a tanuldk szociokulturalis kdrnyezetét. A kisérletet vezetd
gydgypedagdgusok félévenként irasbeli beszamoldt készitettek, a fejlesztésekrdl vided felvételeket kildtek. A
visszajelzések alapjan a gydgypedagdqusok is szivesen bdvitették tanitasi készletiket egy készségfejlesztést se-
gité mddszertani segédanyaggal (Fazekasné, 2014). A kisérlet lezarult, a kapott adatok feldolgozasa és elemzé-
se elkezdddott, az eredményeket hamarosan publikaljuk.

Az évoda kdzépsé csoportjatdl kezdddben a hatodik osztaly végéig elkészilt mddszertani fejlesztéanyag
koncepcidja sajat elképzeléseinket és a pedagdgusok folyamatos visszajelzéseit tUkrdzi. Egy stabil struktdra,
benne allandd és b&vild elemekkel. Az dvodaban és az altalanos iskola alsé tagozataban heti lebontasu terve-
zésben mi hataroztuk meg az egyes 0sszetevok fejlesztési és gyakorlasi aranyat. A negyedik osztalytdl kezdédé -
en mar csak a feladattipusokat és az azokhoz tartozd szd és szévegmellékleteket készitettUk el, a hasznalat gya-
korisagat az alkalmazé pedagdgusokra biztuk. Az 1. tdbldzatban attekintést adunk az egyes életkorokra javasolt

fejlesztési teruletekrdl és jellemzdkrol.
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Evfolyam/csoport

Ovoda, kézépsé és nagycsoport

1. és 2. osztaly

3 és 4. osztaly

5. és 6. osztaly

2015/1.

A fejlesztés teriiletei

Hangképzet kialakitasa

Beszédhang felismerése: 6nmagaban,
sz6 elején

Id&tartam megfigyelése

A beszédhangok egyéb
tulajdonsagainak megfigyelése
Hang-szdsorozat észlelés (akusztikus
szerialitas)

Hangképzet kialakitasa
Beszédhangok felismerése:
oénmagaban, sz0 elején, végén
Beszédhangok differencidlasa képzési
helytk, mddjuk és zongésséguk alapjan
Id6tartam differencialds

A beszédhangok egyéb
tulajdonsagainak megfigyelése
Hang-szdsorozat észlelés (akusztikus
szerialitas)

Szdtagolds

Verbdlis szeridlis munkamemaria

Beszédhangok differencialdsa
jellemzéik szerint (z6ngésség, képzési
helye és mddija, idétartam)
Hangsorozat, szésorozat észlelés
(akusztikus szeridlis észlelés)

Verbalis szerialis munkamemoria

A beszédhangok egymasra hatasa
Szdtagolas

Grammatikai szabdlyok értelmezése és
gyakorlasa az akusztikus észlelés
segitségével

Hangsulygyakorlatok
Hang/szdsorozat észlelés, szeridlis
verbalis munkamemaria

Hosszy és rovid maganhangzok és
massalhangzdk differencidlasa
Magas és a mély maganhangzok
differencidlasa

Massalhangzdk kapcsolddasanak
torvényszer(ségei: részleges és teljes
hasonulds, 6sszeolvadas, rovidulés
Maganhangzé-illeszkedés

Vizudlis és akusztikus emlékezet
aktivizalasa: ly-j tartalmu szavak
szégyljteménye

Szdtagolas

Beszédértés, szokincsbdvités, verbalis
kreativitds

Tanulmanyok

Jellemzok

A hangképzet rogzitésének menete
minden hang esetében: vizualis,
akusztikus, motoros és kinesztetikus
észlelések egyittese

Implicit és explicit szintek
Ismerkedés a beszédhangok
hivoképeivel

Mozgdassal egybekdtott, frontalisan,
beszédhibas gyermekekkel
kiscsoportos formaban is jatszhatd
jatékok

A hivékép és az adott olvasdstanitasi
maddszer hivoképeinek egyeztetése,
megfeleltetése

Implicit és explicit szintek
Frontdlisan, az SNI tanuldk esetében
kiscsoportos formaban jatszhatd
jatékok

Implicit és explicit szintek
A helyesiras el6készitéséhez és
gyakorldsdhoz adaptalt jatékok

A helyesiras akusztikus alapokra épitett
jellemzdinek fejlesztése, a szintaktikai
szabalyok akusztikus alapokbdl torténd
megkozelitése

Jatékos szokincsbovités

A verbdlis kreativitds fejlesztése

1. tablazat: A fejlesztés teriiletei és jellemz6i kiillonboz6 életkorokban
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Osszegzés

A tanulmanyban bemutatott fejleszté kisérleteinket a gyakorlattal szorosan egyittmuikddve valdsitottuk meg.
Rendszeresen konzultaltunk a fejleszté anyagot kiprébald pedagdgusokkal. Videofelvételek késziltek az alkal-
mazasrol, ezeket elemezve, a tapasztalatokat ésszegezve folyamatosan korrigélni tudtuk a fejlesztd médszere-
fejleszto program Osszedllitasanal szem elétt tartottuk, hogy a technikai eszkdzok széles kindlata onmagaban
nem garantdlja az ismeretatadds-képességfejlesztés szimbidzisat. A pedagdgusok igénylik, és szivesen fogadjak
a konkrét tervezést megvaldsito fejlesztéd modulokat. Iddre és tapasztalatra van szUkséguk a készségfejlesztés
és az ismeretatadds teenddinek szintetizaldsahoz. Ha megismerik annak rendszerét, céljat és terileteit, egyre na-
gyobb szabadsaggal tudjak kezelni a felkindlt jatékos feladatokat. EQy mddszertani segédanyag akkor teljesiti a
funkcidjat, ha gyorsan és kdnnyen alkalmazhaté gyakorlatokat tartalmaz. A képességfejlesztést célzd mddszer-
tani anyagok a pedagdgiai munka gyakorlatdban hatékony segitséget nyUjthatnak.
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