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Az oktatds a mdsodik legnagyobb tdrsadalmi alrendszerink, leg-
alabb hdarom és fél millié embert érint. Olyan kételezd kbzszolgal-
tatds, amelybdl a tankdtelezettség miatt nem lehet kilépni. Ezért
kiemelten fontos, hogy ebben az alrendszerben biztositott legyen
Iskolai veszélyek az oktatdsi szereplok életének; testi és lelki Epségének, illetve biz-
i o tonsdgdnak maximdlis védelme” (Adry-Tamds és Aronson, 2010.

11.). A modern pedagdgiai kutatasok a hetvenes évektdl kezdve
vizsgdljak az iskolai agressziot, e jelenség azonban az elmult egy
évtizedben valtotta ki ismét azt a tudomanyos, kozéleti és a min-
dennapi gyakorlatban is tapasztalhatdé érdeklédést, mely intenziv
nemzetkdzi és hazai vizsgalatok sorat inditotta be. Ide tartozott — e
recenzid targyat képezé kotetben publikalt — az Adry-Tamds Lajos
oktatasi ombudsman altal elrendelt, az iskolai erészakkal kapcsolatos hazai helyzet feltarasara iranyuld at-
fogd vizsgalat is, amely kutatdsi beszamolot /skolai veszélyek cimmel jelentette meg Joshua Aronson tars-
szerkesztésével. A Complex Kiadé gondozasaban 2010 8szén megjelent 335 oldalas kotet az iskolai erészak
témajat, mint egy gondolattérkép kozéppontjat jarja koril hat fejezetben, szélesebb kontextusba bedgyaz-
va. A szerzék ismertetik a févarosi (Mayer Jozsef, Nddori Judit, és Vigh Sdra), az orszagos (Demeter Endre,
Gerd Mdrton, Hajdu Gabor, Hajdd Tamds, Horddsy Rita, Lakatos Zsombor, Ldrincz Dalma, Sdska Géza), és a
nemzetkozi (Bassola Eszter és Lux Agnes) helyzetet, valamint bemutatjék a jogi (Adry-Tamds Lajos), krimino-
\&qiai (Kerezsi Kldra, Bolyky Orsolya, Gydry Csaba, Parti Katalin és Sdrik Eszter) vonatkozasait, és a minden-
napi gyakorlatban alkalmazhatd, mar Elliot Aronson altal is népszerUsitett, mozaik-mddszert (Joshua Aron-
son).

A jelenséqg leirdsara az elismert 'iskolai erdszak’-kutatd, Olweus meghatdrozasa terjedt el elséként, mely
szerint az erészak (igy az iskolai erdszak is) olyan agressziv magatartds, ahol az elkdvetd a sajat testét vagy
valamilyen eszkdzt hasznalva okoz sérilést vagy kellemetlenséget valaki masnak (idézi: Gyurkd és Virdg,
2009; Smith, 2004). Ebben a definicidban nem jelenik még meg a mara egyértelmdvé valé gondolat, misze-
rint az erészak korébe tartozik a verbalis és a pszichés erdszak is. Valdjaban nemzetkdzi szinten sincs kon-
szenzus abban, hogy mit értenek alatta (Smith, 2004). Az ombudsmani kutatasban megfogalmazott definici-
éban mdr az anyagqi, targyi javak épsége is benne foglaltatik: ,az agresszié pszicholdgiai ihletés( fogalma-
nak szamos értelmezése alapjan (Mihdly, 2000; Buda és mtsai., 2008) magyardzva az iskolai agresszid
jelenségét ebben a kutatdsban agressziv viselkedésnek tekintjik azt a szandékolt — tehat nem véletlensze-
r0en bekdvetkezett — cselekvést, amely valamilyen fizikai, anyagi vagy lelki karokozassal, sérUléssel jar.
Ezek szerint az agresszié célpontja az egyén teste, tulajdona vagy pszichikai épsége ellen irdnyul. Az agres z-
sziv viselkedés szandékos, de nem feltétlenil a karokozas a célja. (A targyakra irdnyuld agresszié az iskola
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felszelése, épulete is.)" (Hajdu és Sdska, 2009. 8.; Adry-Tamds és Aronson, 2010.17.). A kényvnek taldldan ta-
dn ezért /skolai veszélyek a cime megprébalva kerilni az erészak és az agresszio kifejezéseket.

A nemzetkézi folydiratokat bongészve, az iskolai agresszidval, és féleg a ‘bullying’' jelenségével kapcso-
latos kutatdsokat, irasokat taldlunk mar az 1970-es évektdl kezdve (Kirby, 1976; Wiley, 1976; Rubel, 1978;
Lesser, 1978). Beavatkozasi és megeldzési programok az 1970-es évek végétdl, 1980-as évek elejétdl ( Grealy,
1979; Milstein, 1980; Rich, 1981) kerUlnek kidolgozasra (Smith, 201). A jelenség kutatasanak torténeti alakula-
sat Smith (2011)> négy nagyobb fazisra osztotta. Az elsé idészakban a vizsgalatok az agresszié eredetére fé-
kuszaltak (1970-1988); kevés szamu korabban végzett izolalt kutatdson kivil a 'bullying’ jelenségének szisz-
tematikus vizsgalatanak meginduldsa erre az idészakra tehetd, féleg a skandinav orszagokban. A masodik
idészakban a témara irdanyuld kutatdsi programok megalapozdsdval foglalkoztak (1989-1990-es évek koze-
péig). A harmadik idészak a nemzetkézi szinten megalapozott kutatdsi programok kidolgozasaval telt (1990-
es évek kozepét6l-2004). A negyedik, maig is tartd idészak (kb. 2004-) a cyberbullying vizsgalatanak megje-
lenésével indult meg, tehat azzal, hogy az addig verbalis, fizikai és szocidlis erészak (kikdzosités, pletykak
stb.) mellett az agressziv viselkedés Uj terekbe is athelyezédott. Eleinte a nemzetkdzi kutatasok eredménye-
ibdl taplalkozhatott a magyarorszagi szakirodalom, késébb ezek az ismeretek szamos hazai vonatkozasu
kutatasi eredménnyel is gazdagodtak. Azonositani és definidlni prébaltdk a probléma egyes elemeit, a k-
lonb6z8 didkszerepek (bantalmazd, dldozat, szemlélédd stb.), és a szerepekbe helyezkedd gyerekek és fia-
talkorvak tipikus pszichés és magatartasbeli vonasaira és a szerepekbe helyezkedés okaira is koncentraltak.
A hazai helyzet megismeréséhez tobb kutatds hozzatett azzal, hogy feltartak bizonyos régidk helyzetét ( Fi-
gula, 2004; Trencsényi, Maleczkyné, Rucska és Prémné, 2008). Ebbe a megismerési folyamatba kapcsold-
dott az /skolai veszélyek cim( kétet is azzal, hogy bemutatja a févarosi és orszagos helyzetet. A 2008-ban a
médidban oly erételjesen megjelend események hatdsara az Fépolgarmester javaslatdra a Févarosi Onkor-
manyzat Kézgyllése szakértdi bizottsagot allitott fel. A Févarosi Pedagdgiai Intézet koordinalasaban miko -
dd szakértdi csoport feladata az volt, hogy vizsgalatokat végezzen a témaban a févarosi fenntartasu kdzép-
iskolak korében, melynek nyoman fogalmazzon meg javaslatokat prevencids eljardsokra és konfliktuskeze-
lési stratégidkra. Ennek a kutatasnak a beszamoldja a Mayer /ozsef szerkesztésében 2008-ban jelent meg
Frontvonalban cimmel. Ennek nyoman terjesztette ki a kutatécsoport a vizsgdlatot a budapesti altaldnos is-
koldkra és évodakra is, melynek beszdmoldja a Mayer /ozsef, Nddori Judit, Vigh Sdra szerzéharmas altal
szerkesztett, 2009-ben megjelent Kis kényv a feleldsségrdl cimy kdtet. Az 'ombudsmani kutatas'-ként is em-
legetett orszagos vizsgalat foglalkozott a verbalis és nem verbalis agresszid, a targyi agresszid és a rablas
eléforduldsaval az intézményekben (heterogén és homogén képzést nyujtd intézmények?), a kilonboz6 sze-
replék kozotti agresszié megjelenési formaival és mértékével, és ez utdbbi dsszefiggéseit vizsgalta a tarsas

1. A 'bullying'= gyakori forditasa 'iskolai zaklatas": ,az agressziv viselkedés eqyik fajtdja, amelyben a didkot egy vagy tébb

tarsa (illetve egy vaqy tébb személy) ismétlédden és hosszu idon keresztil negativ cselekedetnek teszi ki. Negativ csele-

kedetnek mindsithetd, ha valaki szandékosan sérilést vagy kellemetlenséget okoz vaqy probal okozni” (Figula, 2004).
Nem azonos az 'iskolai erészak’ fogalmaval, ami ,az agressziv viselkedés eqyik fajtdja. Olyan negativ cselekedet, mely a
tanuldk egymds kézti; a tanuldk tandrokkal vaqy mds iskolai alkalmazottakkal, a tandrok tanuldkkal (esetleg szildkkel)
szembeni erdszakos viselkedésében nyilvanul meg. Az iskola vildgdban a verbdlis, a fizikai s pszichikai erészak szamos
formdban regisztralhatd” (Figula, 2004).

2. Azaz nem a viselkedés megjelenésének idejét, hanem a 'bullying’ vizsgélatara irdnyuld rendszerezett kutatasok megjele-
nésének idejét. Ugyanis példaul lehet, hogy a cyberbullying mint viselkedés mar 2004 elétt is jelen volt, az ebben a téma-
ban végzett kutatdsok csak ez id6 utan jelentek meg.

3. A képzési formakon belUl az intézményeket ,homogén” és ,heterogén” intézményekre bontottak, ami a megfeleld képzé-
si forman bell azt jelentette, hogy a kivalasztott képzési forma mellett (étezik-e mésik képzési forma az iskoldban. igy
0sszesen hat csoport jott létre, amelybe a kivalasztott osztaly és az azt tanitd tandrok tartozhatnak: gimnaziumi osztaly
gimndziumban, gimndziumi osztaly mas képzési format is oktatd iskoldban, szakkozépiskolai osztaly szakkdzépiskolaban,
szakkozépiskolai osztaly mas képzési format is oktatd iskoldban, szakiskolai osztdly szakiskoldban, szakiskolai osztaly
mas képzési format is oktatd iskoldban.” (Demeter és mtsai., 2010)
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kapcsolatokkal, tarsadalmi helyzettel és a szabadidd eltoltésével. Tanulmanyoztak az iskolai légkdr és az
agresszid kapcsolatat, csakugy, mint a pedagdgusok végzettségét és szakmai gyakorlatat, és az elkovetett
és elszenvedett erdszakos viselkedés kozotti 9sszefiiggéseket. Erdekesek a tanarok és didkok korében egy-
arant megjelendé andmia, tekintélytisztelet és erészak kdzotti viszony eredményei, nemkilénben a kisebb-
ségi csoportokkal szembeni elutasitassal kapcsolatban kapott adatok.

A kutatasok dokumentaltak, hogy az erdszak és az agresszivitas rendkivil valtozatos formaban van jelen
az iskolak és az dvodak életében, formadja és intenzitasa életkor szerint differencidlédik, mely formak kozol
tébb rejtve marad, igy nem érik el a nyilvanossag (osztalyon belili, intézményi, sajtd stb.) szintjét. Adry-
Tamds Lajos bemutatja azt, ami felszinre kerdlt. Jogi szempontbdl megvildgitva sorakoztat fel példakat az
ombudsmani munkdja kdzben tapasztaltakrdl, elséként a tanuldk sérelmére pedagdgusok altal elkdvetett
bantalmazasrol képet alkotva. Majd olyan eseteket is emlit, amikor az intézményvezet6 korrekt modon jart
el, és olyanokat is, amikor a szulék érezték magukat megaldzva vagy érezték Ugy, hogy helyzetUket nem ke-
zelték kelld alapossaggal. Az agresszid lelki (pl.: kikdzdsités) formaja joval tébbszor jelen van a fiatalok éle-
tében, de ugyanolyan nehéz a visszaszoritasa, kezelése, megelézése, mint a fizikai erészaké. A kutatasok
eredménye arra is ravilagitott, hogy az agresszié minden iskolatipusban megjelenik, de a mennyiségét és
megjelenési formajat tekintve nagy szérédast mutat. A gimnaziumok és jé hiri szakkdzépiskolakban kevés-
bé jelenik meq a fizikai erészak, és kifinomultabb médon jelenik meg az erészak egyéb formaja, mint a szak-
iskoldkban, ahova lényegesen tdbb rossz szocidlis feltételrendszerrel bird tanuld jar. Az is kimutathato,
hogy az életkor elérehaladtaval né a verbalis agresszié eléforduldsa; mig az dvodai évek elején még kevés-
bé jelenik meg, a pedagdgusok szerint az altalanos iskola alsé tagozatan mar erételjesen jelen van, és leg-
inkabb azokndl a tanuldkndl, akiknek nincs mas eszkozik a problémak megoldasara. Az dvodaban a lanyok
érzelemkifejezését intenzivebbnek irtdk le, mint a filkét, ezzel is utalva arra, hogy a verbdlis agresszié naluk
korabban jelentkezik. Erdekes a kutatdsok azon eredménye is, hogy a szk korG és altaldban gyenge kap-
csolati haldjuk kdvetkeztében az intézmények tébbsége szinte elszigetelten mUkodik a kilvilagtdl, kevés ta-
mogatdshoz jutnak, példaul ritkan tartanak fenn kapcsolatokat civil szervezetekkel. Alig van, vagy egyalta-
(dn nincs kapcsolat a tanuldk szilei és az intézmény kozott, a pedagdgusok gyakran csak irdsban Uzennek a
szUléknek, ugyanakkor kiderUlt, hogy a tanuldk is a szulék erételjesebb bevonddasat igényelnék. A kutatas
azt is megallapitotta, hogy a pedagdgusok tébbsége nem rendelkezik azzal a mddszertani kultdraval, sok-
szin0séggel, ami az agresszidt visszaszorithatnda, megeldzné, kezelhetné, irja Mayer. Ezt tamasztja ald az
2002-es a 37 orszagon ativeld kutatds, ami szerint az 0sszes vizsgalt orszag k6z0l Magyarorszagon a legma-
gasabb a didkok korében az dldozattd valas és hasonldan magas a pedagdgusok altal bevallott osztalyter-
mi fegyelmezetlenség mértéke és a didkok erészakos viselkedése miatt a pedagdgusban keltett fenyege-
tettséqg érzése (Akiba, LeTendre, Baker és Goesling, 2002). A kutatdsok megerdsitik azt, hogy az iskolakban
tébb minden ‘rejtett’ marad. Ez azt a veszélyt rejtheti magaban, hogy az osztalytermen belUli és kivili neve-
lés-oktatds keretében nem kap kellé hangsulyt az erdszakos viselkedés megelézése és kezelése, ami hosz-
szutavon akar a bUncselekmények elkdvetéséhez is vezethet. A kotet Kerezsi Kldra és munkatarsai altal be-
mutatott kriminoldgiai aspektusok azt mutatjak, hogy az iskoldhoz vald kétédés nem csak a jé tanulmanyi
eredményekkel van ¢sszefuggésben. Kerezsiék Hirsch tarsadalmi kotédés-elméletébdl kiinduld kutatasa-
nak hozadéka annak az 1994-es ISDR eredménynek a megerdsitése, hogy az életkor, barati tarsasag, vala-
mint az alkohol- és drogfogyasztas harom olyan tényezd, amelyek hatast gyakorolnak a blnelkoveté maga-
tartasra.

A kotet felépitése az iskolai erészak széleskdrd bemutatdsara térekszik, a nemzetkdzi programok, ki-
emelten az Eurépa Tanacs tevékenységeinek attekintése is helyet kap a tanulmanyok kozott, valamint Bas-
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sola Eszter és Lux Agnes a Gyermekjogi Ombudsmanok Eurdpai Haldzatan keresztil megkeresett eurdpai
gyermekjogi ombudsmanokkal végzett nemzetkdzi kutatdsa is olvashatd.

A kétetben mintegy j6 gyakorlatként jelenik meg az eqyik szerkesztd, Joshua Aronson olvasmanyos stilu-
su fejezete. A szerz6 egyfeldl valaszol baratja, Charles Murray Az oktatdsi idealizmus kora cim( 2008-as esz-
széjére, melyben az ird Joshua Aronsont 'oktatasi idealistanak’ nevezi, Aronson kilonboz4 etnikai csoportok
teljesitménye kozotti kildnbség csdkkentésével kapcsolatos munkajat kritika ala vonva. Masfeldl 6nmaga-
réLir, arrél, ahogy az 1970-es évekbeli texasi Austinban eléitéletekkel, tdrsadalmi kirekesztéssel atitatott is-
kolakban felndétt. Sajat példajan tul egyéb, féleg a pszicholdgia teriletén végzett kutatasokat, valamit apja
munkassdganak egy-egy szeletét megvilagitva érvel a mozaik-mddszer és az emberi teljesitmény és intelli-
gencia helyzet altali alakithatésag mellett. A fejezetet olvasva betekintést nyerhetink a gyermekcsoportok
szocialpszicholdgiai jelenségvildagaba, ezen keresztil tanulsagokat vonhatunk le a tarsadalmi kirekesztés-
sel, iskoldaban is megjelend veszélyekkel kapcsolatban, mindezt optimista személettel atitatva.

Osszességében allithatd, hogy a kotetet atolvasva nagyon érdekes eredményekkel ismerkedhetink
meg. Ertéke a kotetnek, hogy a hat nagy tartalmi egységet a fogalomtar koveti és a sort hat oldalas iroda-
lomjegyzék zarja, ami a témaban végzett legfrissebb hazai és nemzetkdzi kutatasok beszamoldit tartalmaz-
za, valamint kilonb6zé tudomanyteriletek (jogtudomany, kriminoldgia, neveléstudomany, pszicholdgia,
szocioldgia) neves szakembereinek munkait sorakoztatja fel. Kilon érdeme a kotetnek, hogy a kilonbdzd
szerz6k a kutatdsuk fogalmi hatterének, célkitizéseinek, mdédszertananak, mintdjanak és egyéb korilmé-
nyeinek pontos leirasaval dolgoztak, mindvégig torekedve a kutatas-mddszertani alapelvek megtartasara,
azaz az eredményeket a megbizhatdsag, érvényesség és objektivitas jellemzi. A kotetben 6sszegyuijtott be-
szamoldk és tanulmanyok kivalé alapot és terepet szolgaltatnak szamos tovabbi kutatds, mélyfuras indita-
sara, a téma egy-egy szegletének mélyrehatébb megismerésére.

Az iskolai agresszié nem magyar probléma. A vildgon szinte mindenhol kizdenek ellene. Az ombudsma-
ni dlldspont szerint az iskolai erészak magyarorszagi visszaszoritdsahoz a kereteket az eurdpai és hazai jogi
normak egyUttesen adjak, amelyekre a helyi megallapodasok és szabalyok épulhetnek. Amennyiben az ok-
tatas és nevelés teriletével kapcsolatban allo érintettek az iskolai erészak visszaszoritasat kdzigynek tekin -
tik, és egyUttmUkodésre torekednek, hatékonyabb, helyi igényekhez és feltételekhez igazodd dontések
meghozataldra van lehetéség. Kiemelten fontos eredménynek tartom a kutatasok soran tapasztalt valasz-
adasi hajlanddsagot, valamint a vizsgalatban megjelend tanarok, intézményvezetdk és tanuldk segitségre
nyitott, segitséget igényld jelzéseit. A kdtetben dsszegyUjtott kutatasok eredményei hozzajarulnak a fiatal
generacid viselkedésének mélyebb megértéséhez, valamint az iskoldban is megjelend veszélyek, és ezek
megjelenési formdinak, mennyiségi és mindségi eléfordulasanak, természetének megismeréséhez.

A zérszéban hangsilyozom azt, amit Aary-Tamds Lajos az elészéban megfogalmaz, a kétetben dssze-
gyUjtott és tovabbi vizsgalatok szUkségességét és relevancidjat, kiemeli a kérdés komplexitasat és az ebbdl
is fakadd tobbszereplés egyuttmikoddésre vald igényt. Kifejti, hogy az erészak visszaszoritasaban a civil és
hatdsagi egyUttmikodések megerdsitésére, Eurdpai Unids forrdsok megpalydzasdra, nemzetkozi tapaszta-
latok és jé gyakorlatok megismerésére és gyUjtésére van szikség.
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