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Reform a nyelvoktatasban - hogyan tanuljunk meg
észtiil jatékosan

Interji Lea Kreininnel

A Karoli Gaspar Reformatus Egyetemen jart az észt
nemzetiségli Lea Kreinin, akit sokoldali oktatasi mod-
szereirOl kérdeztiink. A tartui egyetemen finnugor, észt
és magyar szakos hallgato volt, diplomamunkéjat a ma-
gyar igekotokrol irta. A Glasgow-i Egyetemen doktoralt,
ezutan az ELTE-n volt lektor. Eszt nyelvet tanitott és
irodalmi miiveket forditott magyarrdl észt nyelvre, koz-
tiik Toth Krisztina novelldit. A Zoom alkalmazédson ke-
resztiil, magyarul beszélgettiink 0j, jatékos nyelvtanulasi
eljarasairol.

2\
‘ F.Gy.: Nagyon izgalmas kis latogatas volt most ez, ne-
hany napig Magyarorszagon. Esztorszagbol érkezett és
a nyelvvel, az észt nyelvvel foglalkozik. Emellett megtanult magyarul is, igy adodik
a kérdés, hogy miért tanul meg egy észt magyarul — azon kiviil, hogy a két nyelv egy
nagyobb nyelvesalad tagja?

L.K.: Eznagyon jo kérdés. Amikor kisgyerek voltam a szovjet idokben, nalunk is veti-
tették a tobbi szocialista orszag gyerekfilmjeit, és volt egy magyar film. Egy korfolyo-
sos haz volt benne, meg egy csaldd. Mar nem is emlékszem, hogy mi tortént pontosan,
de nekem nagyon tetszett a magyar nyelv, az ahogyan hangzott és hogy semmit nem
értettem.> [zgalmasnak és nagyon egzotikusnak tiint és még emlékszem arra is, hogy
volt benne valami olyan, mint ,,hdgyo6lorok™. Sokaig gondolkoztam azon, hogy mi
lehet ez a ,,hogyolorok™, és csak egy évvel ezeldtt jottem ra hogy “hogy oriilok™, ezt
hallottam. A mésik dolog, ami miatt elkezdtem magyarul tanulni, Janikovszky Eva
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2 Esztorszagban a filmeket eredeti nyelven, szinkron nélkiil vetitették, felirattal.
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és Szabo Magda, mert nagyon szerettem a konyveiket. Amikor kisgyerek voltam,
imadtam a Sziget-kék cim{i mivét. Hétszer vagy nyolcszor olvastam mar, ez volt a
kedvenc kdnyvem. Ezért amikor lehetdség nyilt az egyetemen, hogy tanuljak magya-
rul, akkor elkezdtem.

F.Gy.: Mik azok a nagyon jol megtalalhatok kozos pontok, amelyekbe bele tud kapasz-
kodni egy nyelvtanulo? Példaul, ha egy észt magyar nyelvet tanul, vagy egy magyar
ugy dont, hogy “na, akkor beleviagok az észtbe”?

L.K.: Els6 latszatra semmi koze nincs egymashoz a két nyelvnek. De ha valaki tanulni
kezdi az egyik nyelvet, akkor gyorsan rdjon arra, hogy a magyar €s az észt szerkeze-
tileg nagyon hasonlit egymasra. Mondjuk nalunk nincs annyi eset, magyarban kicsit
tobb, nekiink csak tizenhat esetiink van. De szerkezetileg 6sszeegyeztethetd és a nyelv
belso logikaja is ugyanaz, hogy hogyan fejeziink ki valamit. Ezért nekem nem volt ne-
héz, de azért hibazok még mindig, amikor magyarul beszélek. Vannak rokon szavak,
kb. szaz sz6td, ami ugyanaz, finnugor eredetii, nagyon 6si. Magyarban ‘kéz’ — észtben
‘kasi® ‘viz’—vest’, ‘vér’ — ‘veri’, és ‘hal’ — ’kala’, és “Uiszik’ — "ujub’ és a tobbi. Egy
nagyon hires észt filmrendez6-operatér, Alar Kivilo — aki egyébként kiilfoldi észt, Ka-
nadaban nétt fel — 6 mondta, hogy valamikor forgatott egy filmet Magyarorszagon. Az
itteni asszisztenssel rajottek, hogy van egy szo, ami teljesen egybeesik a magyarban
¢és az észtben: a ‘gumimatrac’! Ez nagyon-nagyon vicces volt.

F.Gy.: Marpedig ez valosziniileg nem a kozés egyiitt toltott sztyeppei életiikbol szar-
mazik! Na, most mar legalabb tudunk egy szot biztosan észtiil ez a gumimatrac! Ha
mar hagyomanyoknal tartunk. Mennyire orzik az észtek a nyelviiket, nyelvi hagyo-
manyaikat? Tehat mennyire ragaszkodnak hozzd, mennyire tudatosan figyelnek arra,
hogy hogyan beszélnek, hogyan hasznaljak a nyelviiket?

L.K.: Most nalunk is van egy nagy vita arrol, hogy az észt nyelvnek milyen lesz a
jovoje. Vita targya, hogy esetleg az angol nyelv veszélyes az €szt nyelvre, illetve hogy
a fiatalok mar nagyon sokan tudnak jol angolul és az angol nyelv egyre inkabb az ¢let
minden szférajaban ott van. Attol félnek az észtek, hogy lehet, az észt nyelv 100 év
mulva mar nem lesz. Szerencsére nalunk az dsszes szoftver, az dsszes modern eszkoz,
pl. a telefon beszél hozzank észtiil és van tobb korszerli program, amit lehet hasznalni.
Nagyon jo nyelvtechnologiat fejlesztettek: eszkdzt a nyelvtanulashoz, a nyelv haszna-
latdhoz, online szotarakat, mindenféle programokat. A hagyomanyokat pedig nagyon
is 6rzik az észt emberek ott Esztorszagban. Egy nagyon fejlett kis orszag, mindenhol
wifi van €s néha lehet latni embereket népviseletben: iilnek valahol az erdo kellds ko-
zepén €s laptopon keresztiil intézik a dolgaikat. Ott az erdoben... Ez nagyon észtes!

T A.: Meséljen egy kicsit munkairol, ujszerii nyelvtanuladsi eszkozeirdl!

L.K.: irtam egy olvasokonyvet, amelynek cime ,,Margus, kass ja Sunamoos”, magya-
rul Margus macska és az almalekvar. A torténet egy fiurdl szol, aki észt, viszont Kana-
daban nétt fel, nagyapja Esztorszagban sziiletett és emigralt a csaldd. Amikor nagyobb
lesz a fit, Esztorszagba utazik. A mese azért érdekes, mert § is ugyantigy felfedezi
az orszagot ¢s a kulturat, mint egy igazi kiilfoldi. Nem tokéletesen beszEli a nyelvet,
¢és igy keresi a helyét egy idegen tarsadalomban. A torténet miifaja krimi, a szoveg


https://issuu.com/settleinestonia/docs/a2_lugemik

164 Interju

egyszer(i, hasznos ¢és élvezetes. A szohasznalata az A2 szintli tanuldkat is megragadja.
Azt még hozza szeretném tenni, hogy a konyvbe tudatosan beleirtam sok észt népszo-
kast és hagyomanyt, hogy ne latszodjon tananyagnak. A konyvecske végén vannak
szovegértési feladatok megoldassal.

Jelenleg irom a hatodik torténetet és tervben van, hogy egy észt nyomda kiadja.

[lletve, vezetek egy honlapot (eesti.life/easy-uudised), mely az aktualis hireket tar-
talmazza kdnnyebb nyelvi kifejezésekkel, strukturakkal. Ha esetleg ismeretlen vagy
magasabb szintii szot tartalmaz a cikk, az olvasok egy hiperlinken keresztiil egy ta-
nuloi webszotarhoz juthatnak el (Sonaveeb). A portal maga angol nyelvii és azok sza-
mara késziilt elsésorban, akik Esztorszagban élnek és angolul tudnak, de még nem
beszélnek elég jol észtiil. A cikkek egyszerii nyelvtant és alapszavakat tartalmaznak.

Ez azért is jo, mert eddig nem volt semmi ehhez hasonld, és nagyon jo visszajel-
zéseket kaptam, tetszett az embereknek. Igyekszem Ugy irni, hogy az élet minden
oldalat érintse, példaul sz6 van ,,Isadepiev”, az apak napjarol, vagy arrél, hogy egy 0j
szélenergiaparkot épitettek stb.

L.D.: Vannak tanuloi képeslapok is, igaz? Mi a hattere ennek a modszernek?

L.K.: Részese voltam egy projektnek, amelynek a végeredményeként Iétrehoztunk
képeslapokat, melyek észt nyelvtanuloknak szélnak. MarkoMietamm nagyon hires
grafikus, a stilusa is nagyon klassz. En harcoltam, hogy 6 legyen, aki illusztralja eze-
ket a képeslapokat, mert vicces, de nem gyerekes karikaturastilusa van.

Osszesen 24 képeslapot terveztiink, ugyanolyanok, mint egy sima képeslap, fel
lehet adni postan is. Annyiban tér el a normalis idvozl6laptol, hogy észt koszontés,
blicstizas €s gratulacioé mellett mindenféle mas témak is megjelennek, amelyek a kez-
d6knek hasznosak lehetnek. Igy a szamok, méretek, csaladi megnevezések (anya, apa,
unokatestvér, iiknagymama), egyszerii parbeszédek, évszakok, milyen eszkozokkel
lehet kdzlekedni, hogyan rendeljiink egy kavézoban.

Ami kézzel nem foghato, de igencsak hasznos mddszer: a tanulmanyi séta. Jar hoz-
z4 egy kis munkafiizet és vasarlas kdzben bele kell irni, amit épp latunk, husféléket,
z0ldségeket, van benne nyelvtani rész is, mint példaul a tdbbes szam jelzése, szinek,
kedvenc ételek és italok megirasa.

A.T: Kiknek szol a tananyag, milyen korosztalynak, milyen nyelvi szinten érdemes
nekikezdeni?

L.K.: En azt tudom mondani, hogy ezek a tananyagok, amiket én készitettem, foleg
kezdoknek valok, de ez nem jelenti azt, hogy nem sz6l azoknak, akik mar jol tudnak
észtiil. Szoéval mindenkinek!

A.T.: Mi motivalta, hogy tananyagokat készitsen?

L.K.: Amikor Magyarorszagra jottem €sztet tanitani huszonvalahany évvel ezel6tt,
akkor nagyon nehéz volt a tanitvanyaimnak, mert nem volt semmilyen nekik szant
olvasmany. A gyermekirodalom is nagyon nehéz tud lenni. A felndtteknek szant iro-
dalom szinte tele van szlenggel ¢€s archaizmusokkal, stilyos szerkezetli mondatokkal
¢s azért kezdtem erre gondolni, hogy kellene irnom egy ilyen konyvet, amit konnyt,
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¢élvezetes olvasni. Tulajdonképpen nagyon kreativ, ugyanakkor technikailag nem egy
konnyt feladat.

A.T: Nekem nagyon tetszik ez a kreativ oldal, ahogy a konyvecske dssze van dllitva.
Oriilok, hogy egy macska is van benne!

L.K.: Bemutatnam az ihlet6t! Hermannak hivjak és azért lett nekem macskam, mert
ezt a konyvet irtam. Mozgékony ez a macska, nem bir Zoomon iilni, inkabb szalad-
galna.

A.T.: Mi a kovetkezd lépés? Mik a tervei a jovore nézve?

L.K.: A kiskonyv és a hirportal folytatasa mellett még irok tananyagokat orosz gyere-
keknek, akiket tanitok. Bl szinten, ez sem kifejezetten egy tankdnyv, hanem inkabb
jatékos feladatok, melyeket az iskola falain kiviil kell teljesiteni a varosban. Esztor-
szagban, f6leg Tallinnban nagyon sok orosz lakos van. Azt mondjak a tanitvanyaim,
hogy én vagyok az elsd, akivel észtiil beszélnek, mert a tobbiekkel oroszul vagy an-
golul. A jovoben hasonlo kreativ tananyagokat szeretnék késziteni.

R.Zs.: Nagyon kivancsian varjuk az ujabb dtletes és talalékony nyelvtanulasi mod-
szereket!
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