LASZLO TIMEA

Integralt komplex kiejtéstanitas
a francia nyelvoktatasban

An integrated and complex method of teaching French pronunciation

My paper is about an integrated and complex method of teaching pronunciation which uses rhetorical
and orthoepic elements to improve oral language skills. This method also develops personality and
includes concentration techniques in the class practice along with the improvement of pronunciation.
The exercises used in this method raise the learners’ awareness of the phonetic specificity and the
sonority of the French language and help them concentrate on several elements of expressive speech
at the same time. The integrated pronunciation method involves speech pedagogy (orthoepy) tasks,
correcting techniques and evaluation criteria. The role of the memory, gestures and expressive the-
atrical means are as important as the phonetic rules to produce a perceivable, comprehensible and
persuasive speech acceptable also to native speakers. Foreign language courses concentrating on
communication may also be useful in practising complex self-expression even if the learners are
confronted with the limits of their foreign language knowledge.

Az alabbi cikkben a francia nyelv hangzasanak és a kifejez6 megszolalas tanitdsanak
szentelt kutatdsomat szeretném bemutatni, amelyrdl azt gondolom, hogy a nyelvtana-
rok hasznat lathatjak mindennapi munkajuk soran. Feladatgyljteményt is dsszealli-
tottam a franciaul tanulok szamara, a téma irant érdeklodoknek érdemes megnézniiik,
az interneten barki szdmara hozzaférhetd (Laszld 2014).

Bevezet6 gondolatok

,»A beszéd a nyelvhasznalat hangz6 formaja. Gondolataink megformalasanak, tovab-
bitasanak, valamint a gondolatok feldolgozasanak eszkoze. Két nagy része van, ame-
lyek egymassal Osszefliggésben, illetdleg relativ 6nallosagban biztositjak a beszélést
¢s a beszédmegértést. Az egyik a beszédprodukcio, a masik a beszédfeldolgozas™
(Gosy 2004: 11). A beszédnek vannak tartalmi (gondolati) és formai (hangzasi) ele-
mei. Az egyik foként az értelmiinkre, a masik inkabb az érzelmeinkre van hatassal.
Dolgozatom témajaul az idegen nyelvii beszédtanitas formai elemeinek vizsgalatat,
nyelvpedagogiai szakszoval a kiejtéstanitast valasztottam, mert ugy vélem, ez a teriilet
méltatlanul hattérbe szorult a nyelvoktatasban, holott a kommunikéciokutatas szerint
gondolataink el6adasmodja nagyobb hatassal van rank, mint a tartalma.

A tanarok tobbnyire magatol értet6do természetességgel (intuitive) épitik be a kiejtés-
javitast a nyelv tanitasaba, nem foglalkoznak a fonetikai ismeretek tudatositasaval és ta-
nithatosagaval, valamint a beszéd altalanos fejlesztésével sem, hiszen ez nem kifejezetten
nyelvtanari feladat. A hangsuly altalaban a kommunikacio sikerén és nem a forméajan van.
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Kiejtéstanitas masképpen: problémafelvetés és célkitiizések
,»A pronuntiatiénak bamulatos ereje és hatalma van a szonoklasban, mert annal, hogy
milyen gondolatokat fogalmazunk meg magunkban, sokkal fontosabb, hogy hogyan
adjuk el6 6ket — hiszen az emberekre is csak az hat, amit hallanak” (Quintilianus
2008: 736).

Dolgozatomban olyan komplex kiejtéstanitast vazolok fel, amely integralja a nyelv-
tanitasba a beszédtechnika és a szinpadi beszéd tartalmait, gyakorlatait, javitasi és
értékelési kritériumait. A kutatasom f6 kérdése az volt, hogy a nyelv hangzasanak
jatékos tudatositasa révén elérhetd-e révid tdvon mérhet6, anyanyelviek szamara is
észlelhetd javulas a kiejtésben.

A 10. és 11. évfolyamos kdzépiskolasok korében végzett osztalytermi kutatasaim
azt céloztak, hogy megvizsgaljam a beszédtechnikai gyakorlatok hatasat a tanulok
kiejtésére. Kivancsi voltam, lehetséges-e mérni a kiejtés valtozasanak mindségét, illet-
ve milyen eszkozokkel. Feltételeztem, hogy a gyakorlatok hatasara a kisérleti csoport
hangsulyozasa és intonalasa nagyobb mértékben fog valtozni, mint a kontrollcsoporté.

Hipotézisem szerint a nyelvtanulo kiejtése jelentésen javul, ha tudatositjuk benne
az idegen nyelv hangzasanak massagat, ha rairanyitjuk a figyelmét a fobb ritmikai,
hangsulyozasi, intonacids, hangkotési, hangképzési kiillonbségekre, valamint ha szem-
besitjiik a jol érthetd, figyelmet megragadod megszolalas retorikai jelentdségével.

Gyakorlokdnyv
A kisérlet elvégzéséhez Osszeallitott beszédfejleszté gyakorlokdnyvem 6t egymasra
épilo fejezetbdl all:

(1) a nyelvtanulasi motivaciot dalok, versek megtanulasaval erdsiti,

(2) a csoportkohézidt és a koncentraciot fejlesztd beszédtechnikai gyakorlatok az
egymasra és a feladatra figyelést célozzak,

(3) a nonverbalis kommunikacios eszk6zok megfigyelése a nonverbalis kommuni-
kacio jelent6ségét tudatositja,

(4) a francia nyelvre jellemzo6 fonetikai ismereteket (ritmus, hangsuly, intonacio,
kotések, nazalisok, félhangzok, az e hangok gyakori kiesése) gyakoroltatja,

(5) irodalmi szovegek eléadasaval és értékelésével foglalkozik.

Feltételezésem szerint az elsé négy fejezet el6késziti a szovegek értelmezését jelen-
tésen segitd kifejezOeszkdzok tudatositasat és gyakorlasat. Az utolséd fejezet egy
komplex tevékenységen keresztiil (felolvasas) igyekszik rogziteni ezeknek az eszko-
zOknek (hangstlyozas, intonacio, szegmentalas, hangerd, tempd, gesztushasznalat,
hangszinvaltas stb.) a gyakorlati alkalmazasat. Az alabbiakban részletesebben bemu-
tatom az egyes fejezetekhez tartozo6 modszertani kérdéseket.

Els6 fejezet: az identitas és a kiejtés 6sszefiiggéseinek tudatositasa
A hangunk és a beszédmodunk (hangsulyaink, beszédtemponk, beszédiink ritmusa,
intonacionk) személyiségilink integrans része, ezért barmiféle prozodiai valtoztatast
beszédiinkben gy éliink meg, mint személyiségiink megvaltoztatasat. Amilyen mér-
tékben személyiségiink részévé valik egy masik nyelv és kultara, annyira engedjiik
at magunkat a masik nyelven valé gondolkodasnak, és a nyelvhez tartozé prozodiai
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jegyeket csak az azonosulas esetén tudjuk elfogadni. Ahhoz, hogy az idegen nyelv
kiejtése természetessé valjon, tudatositasra és a gatak feloldasara van sziikség. Az 0j
nyelven valé megszolalast nehezité akadalyok és gatlasok sokfélék lehetnek: torté-
nelmiek, szocialisak, személyesek. Ahhoz, hogy elsajatitsunk valami Gjat és merdben
mast, mint ami szamunkra természetes, nyitottnak kell lenniink, kreativnak és vallal-
koz6 kedviinek. Kiilonosen fontos tehat a pszichés gatak feloldasa és az empatia, az
azonosulni tudas megkonnyitése.

Bevezetésként hallgathatunk hangfelvételeket, és feltehetiink kérdéseket arra vonat-
kozdan, mire hasonlit, milyen érzéseket kelt az adott nyelv hangzasa. Hallgassunk és
énekeljiink dalokat a célnyelven. Ezek mind motivalo és bizalomnével6 tevékenysé-
gek. Rahangolnak benniinket egy masik nép nyelve/kultaraja, a massag befogadasara.
Beszélgessiink a tanulok ezzel kapcsolatos érzéseirdl, benyomasairdl, viszonyukrol
a nyelvhez és a kiejtéshez. Beszéljiik meg, miért fontos és szép az anyanyelviekéhez
hasonlo kiejtés elsajatitasa. Beszélhetiink arrol is, ahogyan az idegenek beszélik a mi
nyelviinket. Mit érziink, amikor egy nem anyanyelvivel beszEliink, mi zavaro, és mi
vonzé az akcentusban. A beszélgetésekkel tudatosithatjuk magunkban és a tanulok-
ban, mi és miért fontos szamunkra egy masik nyelv fonetikai, fonologiai szabalyaibol,
¢s milyen moédon tanulhatdak ezek az ismeretek.

Ahogyan az anyanyelv tanuldsakor a gyerekek egy nyelv zeneiségét a népdalok,
versek, mondokak megtanulasaval sajatitjak el, ugyanigy megkeriilhetetlen része
a nyelvtanulasnak, hogy ezekbdl a — nemcsak ritmusuk és zeneiségiik, de kulturalis
szerepiik, utalasaik okan is — fontos ismeretekb6l megismerjenek és megtanuljanak
valamennyit a nyelvtanulok.

Masodik fejezet: a megfigyelési készség finomitasa,

a koncentracio és a csoportkohézio elémozditasa

Fontos, hogy a didkok megtanuljanak egyiittm{ikddni, figyelni a masikra, és barme-
lyik tarsukkal képesek legyenek egyiitt dolgozni. A koncentracio fejlesztése révén
meg kell tanulni nagyon erésen, minden zavard tényezo kizarasaval figyelni a mun-
kara. A koncentralt figyelem mélysége és idétartama gyakorlassal jol fejlesztheto.
A bemutatott jatékok hatékonyan fejlesztik a rovid tav( memoriat, és alkalmasak
lexikai és grammatikai automatizmusok memorizalasara. Talalunk kozottiik olya-
nokat, amelyek az egymasra vagy magunkra figyelés mellett egyes érzékszerveink
finomitasara iranyitjak a figyelmet. Kitiintetett figyelmet szentelnek a hallas fejleszté-
sére, de a térérzékelés ¢€s a tapintas is szerepel a megfigyelés és érzékszervi fejlesztés
gyakorlatai kozott. A jatékok célja, hogy az érzékszerveink komplexitasara hivja fel
a figyelmet, és a tanulok megérezzék, mennyire nehéz boldogulni, ha egyik vagy
masik érzékszerviinket kikapcsoljuk (Gabnai 1999).

Célszerti megbeszélni a diakokkal, milyen benyomasaik voltak a feladatok alatt,
hogyan érezték magukat, sikeriilt- egyiittmiikodnitik a tarsaikkal. fgy tudatosithatjuk
benniik a feladatok céljat és értelmét. A gyakorlatok csak csendben, kell6 figyelemmel
¢s fegyelemmel végezhet6k, és minden csoporttagtol — a tanart is ideértve — aktiv
részvételt kivannak.
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Harmadik fejezet: a nonverbalis kommunikacio szerepének
tudatositasa a kommunikacioban

Meggy6z6 metakommunikacio nélkiil nincs magabiztos és hiteles dnkifejezés. A kom-
munikacioval foglalkozoé irodalom szerint a kommunikéci6 jelentds része nonverbalis.
Jo, ha a didkok figyelmét rairanyitjuk arra, hogy a nonverbalis kommunikaci6 erdseb-
ben hat rank, mint a szobeli. Testjelzéseink, gesztusaink, mimikank értelmezése (és
esetlegesen Osszehasonlitasa a tanult nyelvteriilet hasonlé metakommunikécios esz-
kozeivel) fontos részét képezi a kommunikacios készségek fejlesztésének (Montagh
1976, 1986; Holl6 2008: 52-53).

A nonverbalis elemek, igy a vokalis jelzések (intonacid) vagy testjelzések (mimika,
gesztus, proxemika) informacios értékérdl akkor gyézédhetiink meg igazan, amikor
hianyoznak. Tudatositasukkal elérhet6, hogy jobban megértsiik a partneriinket, mert
tartalmilag eredményesebben tudunk kommunikalni, ha a metakommunikacio alaki-
totta kapcsolati viszony egyértelmii. Ha a kapcsolati sik nem miikddik, akkor olyan
,»pszichologiai kod” (Birkenbihl 2001: 79) alakul ki a két besz¢lé kdzott, mely meg-
akadalyozza, hogy a masik fél helyesen értelmezze a tartalmi informaciokat.

A kommunikacios készségek identitasfiiggdek, és akkor fejleszthetdek hatékonyan,
ha a didkok személyiségét pozitiv hatasok érik, vagyis jo az orai légkor. igy fejlédhet
az empatidjuk, képesek lesznek a masik helyzetébe beleképzelni magukat, vele egyitt-
miikddni, sajat allaspontjukat dszintén képviselni. A kommunikativ feladatok egyben
személyiség- és Onbecsiilés-€épitd feladatok.

Negyedik fejezet: ritmus, hangsuly, intonacio, artikulacio tanitasa
beszédtechnikai médszerekkel

A kiejtés tanitasat a mondatfonetikai ismeretek tudatositasaval kell kezdeni (Abry—
Veldeman-Abry 2007, Llorca 2008, Lauret 2007). A mondatfonetikai eszk6z6k (hang-
suly, hanglejtés/intonacio, hangszin, ritmus, tempovaltas) a kifejezo beszéd sziikséges
elemei. A beszédpedagogia, a beszédtechnika megprobalja kiilon is tudatositani a be-
szédben egyiitt hasznalatos elemeket. A 1égzés, a hangadas, a ritmus, az artikulacio
¢és a kifejezo beszéd egymassal 6sszekapcsolt, egymast feltételez6 beszédelemek. Pro-
baljuk az egyes elemeket eldszor kiilon, majd integraltan tudatositani. A beszédszer-
vek anatomiajat bemutat6 1. abra jol szemlélteti, hogyan épiil egymasra a beszédhez
sziikséges 1égzés, a hangképzés, az artikulacié €s a tovabbi nazalis rezonanciaterek
bekapcsolasa. Ezek nélkiil az elemek nélkiil nehéz elképzelni a jol hallhatd, jol érthetd
beszédet. Lényegesnek tartom a kiejtés tanitasakor ezeket az elemeket tudatositani. I1-
luzérikus lenne azt gondolni, hogy logopédiai végzettség nélkiil komolyan fejleszthetd
a diakok beszéde, de hiszem, hogy néha egy kevés tudatositas is nagy haszonnal jarhat.
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1. abra. A beszédszervek. Bardosi Vilmos: Kiejtésiskola (2006: 10)

Az alapozéshoz tudatositsuk a lazitas és 1égzés fontossagat. Testiink ellazitasaval ta-
nuljuk meg a természetes beszédlégzést. A tiidének 6nmagatol hangtalanul kell meg-
telnie levegdvel. Gyakoroljuk az egyre hosszabbodd szolamok és versek egy levegovel
torténd elmondasat. Ezzel egyre rugalmasabb mozgésra €s levegdpotlasra, a természe-
tes beszédhez elegendd levegd biztositasara tanitjuk rekeszizmunkat. A belégzésiink
legyen energia nélkiili, laza, a kilégzés pedig energikus, aktiv. Az intenziv beszéd-
légzés, az erdteljes kilégzés, a levegdoszlop tdmasztéka teszi lehetdvé hangszalaink
zeng6 megszolaltatasat (Hernadi 1999, Thoroczkay 2011).

A légzés tudatositasa utan fontos a hangképzés megismerése, azaz annak feltérké-
pezése, milyen szervek €s rezonans iiregek jatszanak szerepet a hangok megszolaltata-
saban. A hangokat mindig akarjuk ,,célba kiildeni”. E16szor kis energiaval igyeksziink
az egészséges, szines, szabad hangunkat erdteljesen, magabiztosan és kifejezéen eljut-
tatni a célhoz, majd probaljuk novelni a hanger6t és a hangadas intenzitasat anélkiil,
hogy hangszalainkat megerdltetnénk.

Tornaztassuk a beszédszerveinket, allkapcsunkat, szankat, nyelviinket; igyekez-
ziink tudatositani, milyen mozgasokat végeznek ezek a szervek. Az artikulacio fel-
ismerése €s a pontos artikulacio feltételezik egymast. Gyakoroljuk a szajrol olvasast.
Az artikulacio fejlesztésének termékeny gyakorlatai a nyelvtorok, melyeket el6szor
lassan, majd egyre temposabban mondogassunk.

Ezenkiviil tudatositsuk azoknak a hangzoknak az ejtését, amelyeknek felismerése
¢s kiejtése nehézséget okozhat a magyar ajkuaknak. Tudatositsuk a hangkieséseket
¢s a rovidiiléseket, melyek nemcsak a mondat ritmusat, de a hangalakot is jelentésen
megvaltoztatjak.
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Jol fejleszti a szovegértést, valamint az iraskép és a hangkép eltérésének feldolgo-
zasat a diktalas, amely egyben jo felolvasasi gyakorlat is.

Otodik fejezet: a kifejezé beszéd tanitasa

Mivel a beszéd kiilonbdz6 elemei nem valaszthatok szét, a kifejezo beszédet szovegek
megszolaltatasaval lehet jol gyakorolni. Hasznos segitségnek bizonyulhat a szovegek
tobbszori meghallgatasa a felolvasasok vagy a memorizalas elott. A szovegek értel-
mezését, tagolasat jegyzeteléssel segithetjiik. Jeloljiik be a sziineteket, a dallamvona-
lat, a hangstlyozott elemeket. Készitslink hangfelvételt a beszédprodukciokrol vagy
a felolvasasokrol, és elemezziik megadott szempontok szerint a tanuldokkal kozosen.
Lehet 6sztondzni a hangrogzités alkalmazasat otthoni gyakorlashoz is. Az a ¢él, hogy
az eredmény mindenki szamara j6 élmény legyen.

Egyrészt a tanar, masrészt a diakok adjanak rovid szubjektiv értékelést (Vielmas
1990) tarsaik szovegmondasairdl. A tarsak figyeljék meg, mi az, amit valakinek jol
sikeriilt megoldania, és mi az, amiben még fejlédnie kell. Ha tobben szerepelnek,
htzhatunk neveket, hogy mindenkinek legyen egy tanacsaddja, aki ,,argus fiilekkel”
figyeli a tarsa produkciojat, és értékelésével megprobal legjobb tudasa szerint segi-
teni véletlen osztotta protezsaltjanak. Ez a gyakorlat rogziti a tanult mondatfonetikai
ismereteket, és segitheti a kapcsolatok er6sddését a csoportban.

Erdekes, affektiv, gyakran perifériara szorult irodalmi anyagokat szeretnék motiva-
cios erejiiknél fogva kozponti szerepbe helyezni, hiszen a nyelvet azért tanuljuk, hogy
oromet és sikerélményt jelentsen. Ordmet taldlhatunk a nyelv jatékos hasznalataban,
és sikerélményiink lehet, ha batrabban és az adott nyelv hangzasahoz hivebben tudunk
beszélni az idegen nyelven. Ez természetesen nem azt jelenti, hogy ugy kellene meg-
sz6lalni, mint az anyanyelvi besz€lok, hiszen ez nem realis, €s nem is elvaras.

A cél a konnyebben érthetd, a célnyelvi hangstlyoknak, intonacios sémaknak és
ritmusnak jobban megfeleld, az onkifejezést segitd beszéd gyakorlasa. Ennek érde-
kében tevékenységkdzpontl szo- és mozgasgyakorlatok segitségével a diakok megis-
merkednek a kommunikacid nyelvi (és nem nyelvi) eszkozrendszerével, megtanuljak
hasznalni a hangjukat, tudatositani a nyelvet kiegészitd6 metakommunikacios jeleket,
val, igyekeznek atélni az idegen nyelv zeneiségét és kozelebb keriilni az adott nyelvet
beszElé emberek kultirajahoz. Az a torekvésiink, hogy a megszolalas formajara ira-
nyitsuk a figyelmet, nem jelenti a tartalom, a nyelvi kifejezésmod hattérbe szoritasat,
hiszen a kettd nem valaszthato el egymastol. A megkozelitési mod ujszerlisége abban
all, hogy a formara figyelve keriil elétérbe a szobeli megszolalas milyensége.

Az idegennyelv-tankdnyvekben ritkan, marginalisan, leckék kiegészitdjeként je-
lennek meg az irodalmi szovegrészletek és a prozddiai feladatok. A személyiség- és
ko6z0sségépitd csoportos jatékokra kevés id6 jut. Miért ne lehetne ezeket nagyobb
reflektorfénybe allitani a nyelvoran és felhasznalni a kommunikaciés kompetencia
fejlesztésére? Ezek a feladatok alkalmasak a nyelvi készségfejlesztésre, a szokincs bo-
vitésére, a nyelvtani szerkezetek gyakorlasara, a masik kultara tanulasara, a memoria
¢és a koncentracio fejlesztésére egyarant.

A beszédtechnikai gyakorlatokat korben allva, egymasra figyelve, egylitt végezziik.
Az ismeretek elsajatitasa és bovitése aktiv csoportos jatékok és megbeszélések soran



54 Laszlé Timea

torténik. Ezért a tanar szerepkore teljes természetességgel valtozik meg: az ismere-
tek ataddjanak szerepébdl moderatorra, szervezove, segitévé, a csoport részévé valik,
ugyanazt csinalja, mint a csoport tobbi tagja. Lényeges, hogy a csoport képes legyen
a koncentralt egyiittmiikodésre, ugyanakkor a k6zos tevékenységek 6romot és élményt
jelentsenek minden résztvevo szamara.

Reményeim szerint a célnyelvi beszéd zeneiségének megismerése kialakitja azt
a képességet és igényt, hogy a tanult idegen nyelven kiviil a sajat anyanyelviinkre
¢és egyeb tanult nyelveink hangzasara, szabalyaira szintén odafigyeljiink, és alapvetd
legyen szamunkra, hogy igényesen szélaljunk meg besz¢Elt nyelveinken.

Osztalytermi kutatas
A pedagogiai kisérlet 2013 februarjaban kezdédott, és 2013 jiniusaban ért véget. Hat
tanar és 135 gimnazista vett benne részt. A tanarok valasztottak ki a kisérleti €s
a kontrollcsoportokat 10. és 11. évfolyamos csoportjaik koziil. A félév soran a didkok
Osszesen hat—tiz orat toltottek a kisérleti anyaggal. Ez a kisérlet szempontjabol kevés,
a tanmenet szempontjabol viszont sok. A tanarok az anyag felhasznalasat részben sa-
jat maguk, részben az én javaslataim alapjan illesztették a tanmenetiikbe. Pedagogiai
kisérletek esetében elfogadott, hogy nincs kiilon a kontrollcsoport szamara kidolgozott
anyag, 0k a szokasosan hasznalt tankonyvek feladataival késziilnek a felmérésekre.
A kisérlet el6tt és utdn haromféle modon gyijtdttem adatokat a részvevoktol:
a tanarokkal interjut, a didkokkal kérdéives felmérést és hangfelvételt készitettem.
A hangfelvételek anyanyelvi értékeléseire tamaszkodva szeretném mérni a kisérlet
tényleges eredményeit.

Meérés hangfelvételek alapjan

A méréseken egy ifjusagi regény rovid részletét (Sempé—Goscinny 1960: 94) olvas-
tak fel a tanulok. Ugyanazt a szoveget olvastattam fel mindkét alkalommal, hogy az
anyanyelvi értékel6k munkajat minél objektivabba tehessem. Olyan egyperces szo-
veget valasztottam, amelyben tobb mondattipus talalhato: kijelentd, kérdo, felszolito
mondatok, dialégus €s narracio. Ez az intonacio és a kifejezdeszk6zok hasznalatanak
szempontjabol érdekes.

Az értékelési modszer a két rogzitett felolvasas dsszehasonlitasa. Az értékelésben
13 francia ajku értékeld vett részt. Ezzel a modszerrel azt vizsgaltam, hogy hallanak-e
az anyanyelvi értékelok valtozast a két idopontban készitett hangfelvételek kozott.

A tanulok felolvasasait felvételparokba allitottam. A két felvételt egymastol 6t ma-
sodperces sziinettel valasztottam el. Az egyes parokat kétféle sorrendben raktam 6sz-
sze. Az egyik felvételpart idérendi (az elsé felvétel februarban, a masodik juniusban
késziilt), a masikat forditott sorrendbe allitottam (a jiniusi felvétel keriil elére, és mogé
a februari). A hangfelvételparokat egy-egy 20, 21, 22 véletlenszerlien sszeallitott
felvételparbol allo sorozatba rendeztem.

A sorozatokat értékel6 anyanyelvi beszélé nem tudta, milyen hangfelvételpart hall.
Nem tudta, hogy a kisérleti vagy a kontrollcsoportba jart-e a didk, és azt sem, milyen
sorrendben hallja a felolvasasokat. Az értékelok dolga annyi volt, hogy a megadott
szempontok szerint értékeljék, jobbnak vagy rosszabbnak halljak-e a masodik felvételt
az elsonél.
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Az értékelés két szempontbol tortént:
(1) ritmus és hangstlyok,
(2) intonacio és kifejezOkészség.

Az értékelés a kovetkezo értékeket tartalmazhatta:
(-2): a masodik felvétel jelentésen rosszabb, mint az elsd,
(-1): a masodik felvétel kicsit gyengébb, mint az elso,
(0): nincs hallhato kiilonbség a két felvétel kozott,

(+1): a masodik felvétel kicsit jobb, mint az elsd,
(+2): a masodik felvétel jelentdsen jobb, mint az elso.

Minden tanuléhoz 2 x 2 kiilonb6z6 sorrendii felvételpar tartozott, és mindegyikiik
produkcidit négyen értékelték. Ketten egyenes sorrendben hallgattak a két felvételt,
a masik két értékeld forditott sorrendben. (Egyenes sorrenden az értendd, hogy az
elso, februari felvételt hallottak elészor, és utana a juniusit. A forditott sorrendben az
értékelok elobb hallottak a juniusi felvételt, majd masodjara a februarit.)

Az eredmények elemzésekor megvizsgaltam, hogy az értékelok egyforman itélték-e
meg a valtozas iranyat, fliggetleniil attol, hogy egyenes vagy forditott idérendben
hallottak-e a felvételeket. Példaul ha a 12-es diak beszédprodukcioit értékeldk koziil
pozitiv valtozast jeleztek azok, akik elsOként a februari felvételt és utana a juniusit
hallottak, akkor a forditott sorrendet hallgato értékeloknek romlast kellett jeleznitik
ahhoz, hogy az értékelés elfogadhat6 legyen. Mivel az értékelések a hallott sorrendtél
fiiggetleniil 80%-ban ugyanazt az eredményt adtak, a négy értékelést 6sszevontam.
(Az értékeldlapot és az értékelok szamara megadott szempontokat a cikk végén fiig-
gelékben kozlom.)

Ennek az értékelési mddnak a hatranya, hogy mivel dsszehasonlitason alapul, az
értékeld mindenképpen keresni fogja a valtozast, és lehet, hogy olyan esetben is elté-
rést vél hallani, amikor a kontextustol fiiggetleniil nem érzékelne elmozdulast. A re-
lativ objektivitast a forditott sorrendii hangfelvételek értékelése tudta biztositani. Ha
a mérésiink nem két felvétel 6sszehasonlitasan alapul, hanem egy adott hangfelvételt
probalunk megadott kritériumok alapjan mindsittetni, a kisérlet értékelése kivitelezhe-
tetlen lesz. A kiejtés valtozasanak mérése csak két produkcio 6sszehasonlitasa alapjan
lehetséges.

A kutatas eredményei

(1) Az interjuk alapjan allithato, hogy a tanarok hasznalhatonak talaltak a felada-
tokat, segitség volt szamukra a kiegészitd anyag a kifejezd beszéd fejlesztéséhez. Az
adott idokeret felhasznalasat azonban jobban at kell gondolni, és szervesebben kell
a gyakorlatokat a tanitasba integralni. Erdemes lehet modulszeriien foglalkozni az
eléadasmod fejlesztésével. A kiegészit6 anyag felhasznalasahoz a gyakorlatok el6zetes
megismerése és jo fonetikai felkésziiltség sziikséges.

(2) A kérdoiv kérdései képesek voltak mérni a vizsgalt valtozokat, statisztikailag
elemezhetonek bizonyultak. Annak ellenére, hogy a tesztcsoportok eredményei szam-
szerlileg minden esetben jobbak lettek a kontrollcsoportok eredményeinél, statisztika-
ilag elfogadhato pozitiv valtozas nem mutathato ki a tesztcsoport javara. Tény, hogy
a vizsgalt minta statisztikailag kicsi, és a vizsgalt kérdés tul Osszetett ahhoz, hogy
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a pedagogiai hatas mérhetd legyen. A kérddiveket az elsé mérés ismeretében kellene
kitolteni a masodik méréskor.

(3) A kutatas legfontosabb eredménye, hogy a diakok beszédprodukcioit képes volt
megbizhatéan mérni anyanyelvi értékeldk segitségével. A hangfelvételek mérési ered-
ményei a prozddia terén nem mutattak statisztikailag meggy6zo javulast. A kisérlet,
hogy a hipotéziseimet tudomanyos eszkdzokkel igazolni tudjam, sikeriilt. A valtozas
mérhetd volt. A jelen méréssel kimutatott javulas azonban nem volt statisztikailag
szignifikansnak tekinthetd. A kisérlet paraméterein érdemes tovabb gondolkozni.

Eredmények és ujité pedagogiai javaslatok
Kutatasom eredményeit az alabbi hat pontban foglalom Gssze.

1. A nyelvhez val6 pozitiv viszony kialakitasat az elsé perctdl a nyelv hangzasa-
nak megszerettetésén és gyakorlasan keresztiil érhetjiik el. Anyanyelviink hanglejtése
olyan mélyen vésddott belénk dalainkkal és mondokainkkal, hogy ritmus- és dallam-
vilagat nem feltétleniil adjuk fel egy masik dallamvilag kedvéért akkor sem, ha egy
masik nyelven besz¢liink, hiszen azt oSnmagunk feladasaként €lnénk meg. A hangzas
¢és nyelv egységének tudatositasa azonban valtoztathat azon az allasponton, hogy mi-
lyen moédon szeretnénk megszolalni egy idegen nyelven.

2. A hallasi figyelem, a beszédpercepcio fejlesztése a megfigyelési képességek alta-
lanos javulasahoz vezet, a részletekre figyelés finomitasa mas teriiletek fejlesztésére is
kiterjeszthetd. Tanitsuk meg a didkokat masként hallgatni, mint ahogyan az anyanyel-
viikon megszoktak! A ritmus, a hangsuly, az intonacid javitasa, tehat az idegen nyelvii
beszéd fejlesztése nemcsak a beszédprodukciot, hanem a beszédértést is javithatja.
A globalis szovegértés fazisaban — vagyis az elsé meghallgatas utan, mieldtt a konkrét
informaciok kisziirésére figyelnénk — probaljuk meg felmérni, milyen informaciokat,
tampontokat kapunk a nonverbalis kifejez6eszkozok révén. Ez a globalis szovegértd
kérdések 1j, hasznalhat6 aspektusa lehet.

3. Nagyon fontos az auditiv memoria erdsitése. Az iras-olvasason, a vizualitason
alapul6 oktatas visszafejleszti az auditiv memoriat. Tanitsunk meg minél tobb memo-
ritert, lehetdleg hallas és nem leiras alapjan. Mind a pontossag, mind a kiejtés, mind
az eléadasmod szamitson az értékelésnél.

4. A beszédtechnika-kurzusokat mint dnbizalom-erdsité kommunikacios kurzu-
sokat hirdetik, amelyek minden tarsadalmi szerepvallalashoz hasznosak. Ha valaki
szépen szolal meg az anyanyelvén vagy egy adott idegen nyelven, az 6nmagaban
elégedettséggel tolti el a hallgatdsagot, és szimpatiat kelt, még akkor is, ha a besz¢lo
nem anyanyelviként néha hibat vét. A szép kiejtéssel szerzett bonuszpontok tovabbi
motivaciot jelentenek a nyelvhasznald szamara, erésitik az adott kultirahoz tartozas
érzését, ahova befogadni is konnyebben fogjak.

5. A kiejtés tanitasahoz elengedhetetleniil fontosak a fonetikai ismeretek. Az osz-
talytermi gyakorlatok nem nélkiilozhetik a kiejtés tudatositasat. A szupraszegmentalis
fonetika (a prozodia, az intonacio) tudatositasa ugyanolyan fontos, mint a szegmentalis
(beszédhang szintii) fonetikaé, sot a prozodianak meg kell el6znie a hangejtés pontosita-
sat. Meggy6zddésem, hogy a hangsulyozas és az intonacio tudatositasa a kiejtéstanitas
kulcskérdése, és erre kevés jo példat és jo gyakorlatot latnak a tanarok a tananyagokban.
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6. A mérés, az értékelés, a visszajelzés mindig alapvetden pozitivan hat az osztaly-
termi gyakorlatra. A szobeli kommunikacidval kapcsolatos elvarasokat pontosan és
részletesen fogalmazzuk meg, és a kiértékeléshez, javitashoz a tanar kapjon itmuta-
tast. A jol megfogalmazott elvarasok, szempontrendszerek mind az értékelést, mind
a produkciot hatékonyan segitik.

Munkam célja egy olyan mddszertani segitség megfogalmazasa volt, amely egy-
részt hatékonyabba teszi a kiejtéstanitast, masrészt aktivabba és élvezetesebbé teszi
a csoportos nyelvtanulast. Az aktiv részvétel, a masik meghallgatéasa, a tarsakra valo
odafigyelés fejlesztése, a masik értékeinek megismerése, az egy csoportba tartozas
élménye olyan célok, amikért érdemes tenni.
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FUGGELEK

Kedves Ertékeld!

Franciaul tanulé magyar didkok rovid, egyperces felolvasdasait fogod hallani: mindig
ugyanazt a bekezdést A kis Nicolas-bol. Egy fajlban egy tanulo két, kiilonbozo felol-
vasasa talalhato (hangfelvételpar). Arra kérlek, hogy a hangfdijlok szamsorrendjé-
ben (01-20, néhdanyatoknal 01-22) hallgasd meg a hangfelvételparokat, és az alabb
megadott ket kritérium szerint kiilon-kiilon jelold, hallasz-e kiilonbséget a két felvétel
kozott. Vigyazz, a masodik felolvasas lehet rosszabb is, jobb is az elsonél, mert vélet-
lenszertl, hogy melyik felvétel késziilt elobb, és melyik késobb.

Arra vagyok kivancsi, hogy érezheté-e kiilonbség prozodiai szempontbol a két
produkcio kozott anyanyelvi hallgatok szamara. A diakok egy, két vagy harom éve
tanuljak a francia nyelvet, nagyon kiilonbozo koriilmények kézott. Nyelvi szintjiik
tehat igen kiilonbozo. A te feladatod csak annyi, hogy egy adott tanulo két felolvasa-
sat osszehasonlitsd. A kutatas szempontjabol a diakok egymdshoz viszonyitott szintje
teljesen irrelevans. Egy hangfelvételpart nyugodtan tobbszor is meghallgathatsz, majd
kizarolag egymashoz képest értékeld a két felolvasdast a megadott két szempont szerint.

Szempontok:

Ritmus és hangsulyok: szegmentalas és a nyujtott hangsulyos szétagok reprodu-
kalasa; a francia nyelv jellegzetes ritmusanak érzékeltetése.

Intonacio és kifejezokészség: a szoveg felolvasasaban melodikusan megfeleld in-
tonacios semak hasznalata, személyes hangvétel, erthetdség, jo kovethetdseg.

Ertékelési skala:

- 2: amasodik felvétel jelentdsen rosszabb, mint az elsd

- 1: amasodik felvétel kicsit gyengébb, mint az elso

0 : nincs hallhat6 kiilonbség a két felvétel kozott
+1 : a masodik felvétel kicsit jobb, mint az elsd
+2 : a masodik felvétel jelentdsen jobb, mint az elsd
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Ertékelési tabla

Hasonlitsd ossze a két felvetelt! Jobb vagy rosszabb?
Az ertékelt hangfajlkésziet betiijele (karikazando):

A B C

s(férjlslfz‘r:; ritmus és hangsulyok intonacio és kifejez6készség
01 -2 -1 0 +1 +2 -2 -1 0 +1 +2
02 -2 -1 0 +1 +2 -2 -1 0 +1 +2
03 -2 -1 0 +1 +2 -2 -1 0 +1 +2
04 -2 -1 0 +1 +2 -2 -1 0 +1 +2
05 -2 -1 0 +1 +2 -2 -1 0 +1 +2
06 -2 -1 0 +1 +2 -2 -1 0 +1 +2
07 -2 -1 0 +1 +2 -2 -1 0 +1 +2
08 -2 -1 0 +1 +2 -2 -1 0 +1 +2
09 -2 -1 0 +1 +2 -2 -1 0 +1 +2
10 -2 -1 0 +1 +2 -2 -1 0 +1 +2
11 -2 -1 0 +1 +2 -2 -1 0 +1 +2
12 -2 -1 0 +1 +2 -2 -1 0 +1 +2
13 -2 -1 0 +1 +2 -2 -1 0 +1 +2
14 -2 -1 0 +1 +2 -2 -1 0 +1 +2
15 -2 -1 0 +1 +2 -2 -1 0 +1 +2
16 -2 -1 0 +1 +2 -2 -1 0 +1 +2
17 -2 -1 0 +1 +2 -2 -1 0 +1 +2
18 -2 -1 0 +1 +2 -2 -1 0 +1 +2
19 -2 -1 0 +1 +2 -2 -1 0 +1 +2
20 -2 -1 0 +1 +2 -2 -1 0 +1 +2

Az értékel6 neve:



