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The relationship between foreign language learning motivation and language exams: the results
of a questionnaire study

Despite the fact that many investigations have targeted the foreign language learning motivation of
secondary schools students in Hungary or the role of language exams in the compulsory Hungarian
educational system, there are no recent studies specifically exploring possible relationships between
variables related to foreign language learning motivation and students’ dispositions towards various
language exams. The aim our study is thus to investigate students’ motivational and exam-related dis-
positions, and to map the possible relationships between these with a questionnaire study among sec-
ondary school students in Budapest. Our main results are as follows: 1. the construct that
includedlanguage exam-related items proved to be a complex and multi-dimensional concept, 2. the
scales related to internal motivation yielded higher mean values than the other scales, and 3. the lan-
guage exam scale did not reveal any significant relationships to any of the others. As a result, it seems
that the motivational impact of language exams can be only short-term at best.
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Bevezeto

Az elmult évtizedben szdmos kutatds sziiletett kozépiskoldsok idegennyelv-tanulési
motivaciéjardl és a kozoktatds helyzetérol. Ezekbdl a kutatdsokbdl egyfeldl tudjuk,
hogy a didkok nyelvtanuldssal kapcsolatos motivaciéja nagyrészt megfeleld mértékd,
masfelSl viszont az éltaldnos helyzetet vizsgdld felmérésekbdl az is lathatd, hogy a
nyelvoktatds a koznevelésben még mindig nagyon vizsgakozpontd. Ezt alditimasztja
Oveges és Csizér 2017/2018-ban lefolytatott, a koznevelésben folyé nyelvoktatds sa-
jatossagait feltaro kutatdsa is, melyben tobb ponton hangsilyos elemként jelennek meg
a vdlaszokban a nyelvi vizsgdk (Oveges—Csizér 2018). A nagymintds, a hazai 4ltalanos
és kozépiskoldkra reprezentativ felmérésben egy intézményvezet6i kérdéiv keretében
adott valaszok alapjan a kozépiskolai igazgatok iskoldjuk harom legfontosabb, nyelv-
oktatdssal kapcsolatos eredménye kozott a sikeres vizsgdkat szinte mindig megemlitik
(Tartsay—Tiboldi—Katona 2018). Az intézményvezet6k altal felsorolt 6sszes legfon-
tosabb eredmény kozel kétharmadat tették ki az érettségire, nyelvvizsgara vagy egyéb
nyelvi mérésekre vonatkozé emlitések (példdul gimndziumban az 0sszes kiemelt eredmény
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65%-a), de mér 4ltaldnos iskoldban is megjelenik ez a vonal (az Osszes siker 15%-a).
A felmérésben rakérdeztek az intézményen beliil, de tandrdn kiviil megvaldsitott nyelv-
tanuldsi lehet&ségekre is, €s az eredményekbdl jol lathatdéan kirajzolddott az a tény,
hogy a formadlis nyelvi megmérettetésekre torténd felkészités az dsszes ilyen alkalom
igen jelentds hanyadat teszi ki (példdul gimndziumban az 6sszes idevagé valasz 34 %-
a adott meg érettségire, valamint 29%-a nyelvvizsgédra torténd gyakorlast, ugyanez a
szakgimndziumokban 55% és 24%).

Az intézményvezetdi védlaszok mellett a kutatds egy papiralapi kérdéivvel a 7. és
11. osztalyos nyelvtanulok véleményét is feltarta (Albert—Tanké—Piniel 2018). A kapott
adatok fényében elmondhatd, hogy a nyelvi vizsgdk szempontjdbdl relevdns tizen-
egyedikes évfolyam nagy szerepet tulajdonit a nyelvvizsganak: egyotodiik mdr letette
és 67 %-uk tervezi ezt teljesiteni a kdzeljovében. A tanuldi vdlaszok tiikkrében a sikeres
vizsgdkat a didkok fontos, de nem els6dleges célnak tekintik. A megkérdezett nyelv-
tandrok véleménye meger0siti az elébbieket: a nyelvi vizsgdkat (mind az érettségit,
mind a nyelvvizsgat) fontos motivalé tényezdnek latjdk. Emellett azonban a pedagé-
gusok megjelenitik szakmai kétségeiket azzal kapcsolatban, hogy valéban megfelel
eszkoze-e a nyelvtudds mérésének a nyelvvizsga (Csizér-Il1és 2018). A fentiekkel 6ssz-
hangban 1év6 eredményeket taldltak kordbbi idevdgd empirikus kutatdsok is. Egy a
kozépfoku szakképzd intézményekben folyd nyelvoktatdst és nyelvtanuldst vizsgdld
jelentésbdl szintén az deriil ki, hogy mind az intézményvezetdk, mind a nyelvtanarok
a sikeres nyelvi érettségiket és nyelvvizsgakat soroljdk a legfontosabb elért eredmények
kozé (Nikolov—Ott6—Oveges 2009).

Mindezen eredmények ellenére nem tudunk olyan kurrens vizsgélatrél, amely ku-
tatnd, hogy a nyelvi vizsgdkkal kapcsolatos hozzaallas milyen kapcsolatot mutat ma-
gdval a motiviaciéval a didkok szemszogébdl. Ezért jelen tanulmdnyunkban a
kovetkezd kutatdsi kérdésekre keressiik a valaszt:

* Hogyan jellemezhetdek a kozépiskoldsok nyelvi vizsgédkkal kapcsolatos véle-
ményei?

e Milyen szerepet jatszik a nyelvvizsgakkal kapcsolatos bedllitddds az idegennyelv-
tanuldsi motivacioval kapcsolatosan?

A kérdések megvdlaszolasara egy kérdbives kutatdst terveztiink, amely sordn ko-
zépiskolds didkoktdl gyiijtottiink adatokat. A jelen tanulményban k&zolt eredmények
egy nagyobb kutatds részét képezik, illetve kdzvetleniil kapcsolddnak Albert, Piniel
és Lajtai (2019) tanulmanyédhoz. Az irodalmi 4ttekintésiinkben el6szor a nyelvi vizsgdk
szerepét, majd a nyelvtanuldsi motivacidval kapcsolatos legfontosabb eredményeket
foglaljuk 6ssze. A mddszer és az eredmények ismertetése utdn nemcsak tovéabbi kuta-
tdsokra tesziink javaslatot, hanem nyelvpedagdgiai és nyelvpolitikai kdvetkeztetéseket
is levonunk.
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A nyelvi vizsgak szerepe a hazai nyelvoktatasban

A vizsgdk szerepe a hazai nyelvoktatdsban régéta meghatarozonak tlinik, és a sikeres
vizsga ma is ,,uitlevél” lehet a tovabbtanuldshoz és a szakmai boldoguldshoz (Fekete—
Csépes 2019). Két kozelmultban sziiletett oktataspolitikai dontés még tovabb erGsitette
ezt annak ellenére, hogy az egyik id6kozben visszavondsra keriilt. Az azéta torolt sza-

sz p

balyozas a fels6oktatdsba torténd bemenetet érintette: 2020-tdl eldirtdk a B2 szintd
nyelvtudas igazoldsat mint a felsGoktatasba torténd felvételi kovetelményt, azaz csak
azok jelentkezhettek volna egyetemre, akik letettek egy emelt szintii nyelvi érettségit
vagy kozépfoku dllamilag elismert nyelvvizsgat. Az intézkedést 2019 novemberében
hatdlytalanitottdk, a sajtoban megjelent nyilatkozatok alapjan véglegesen, a szakmai
és hallgatoi szervezetek észrevételei alapjan. A masik, érvényben maradt rendelet
(53/2017. szamu korményrendelet) szerint 2018-tdl a fiatal korosztaly szdmadra egy si-
keresen teljesitett akkreditdlt komplex nyelvvizsga dijat az dllam visszatériti, és
ugyanez vonatkozik a kozépiskolai tanulméanyokon til letett emelt szint(i érettségi té-
ritésére is. Mindketts {izenete tovabbi 16kést ad ahhoz, hogy a nyelvtanulés f6 céljaként
a hazai nyelvtanuldk a sikeres nyelvi vizsgat tekintsék, és ennek feltétleniil hatdsa van
a nyelvérdkon folyé munkdra. Nem csak ndlunk van ez azonban igy: az Eurdpai Bi-
zottsdg egy nemrégiben kiadott tanulménya (2015) arra a megéllapitdsra jutott az eu-
répai orszagokban zajlé orszdgos nyelvi mérések 6sszehasonlité vizsgdlata alapjan,
hogy az dllamok tobbsége folytat formélis nyelvi mérést mind dltaldnos, mind kozép-
iskoldban, s ezek jelentsége folyamatosan er6sodik. A mérések dltalaban nagy téttel,
meghatdrozo erével birnak a nyelvtanuldk tovabbi elérehaladdsdban, és sokszor az
eredmények kiilon kiemelten, tantsitvdnyban is megjelennek. A kiilonbdz6 orszagok-
ban a méréseket jellemzéen a K6z0s eurdpai referenciakeret (KER) (Eurépa Tandcs
2002) szintrendszeréhez illesztették, és azok mind a négy alapkészséget mérik. A szin-
tek vonatkozasaban a hazai mérések tobbnyire szinkronban vannak mas orszdgok gya-
korlataval, bar az dltalanos iskolai vizsgdk sordban mashol megjelenik a hazai idevagé
vizsgék palettdjan nem szerepld B1 szint, és olyan orszagok is vannak, ahol a kdzép-
iskoldban a kotelez6 vizsgdk kimeneti szintjét Cl-re teszik, amely szintén nem jelenik
meg a mi kozépiskoldinkban a normél nyelvi képzésben (Oveges 2018).

Hazankban a kéznevelésben tanuldk szamara tobb kotelezd és opcionalis formalis
nyelvi mérés létezik. Altaldnos iskoldban 2015 6ta minden hatodikos (A1+ szint) és
nyolcadikos (A2 szint) részt vesz a tanév végén megszervezett idegen nyelvi méré-
sekben (kivéve a két tanitasi nyelvl intézmények didkjait, szimukra a 2014-ben be-
vezetett célnyelvi mérés a kotelezd), melynek eredményeit az Oktatdsi Hivatal a
kovetkezd tanév végén teszi elérhetévé honlapjan (https://www.oktatas.hu/kozneve-
les/meresek/idegen_nyelvi_meres/eredmenyek). Bar ezeken a méréseken mindenkinek
részt kell vennie, hidnyzds esetén a tesztet pétolni nem kell, és az elért pontszdmokat
nem rendelik hozz4 a didkok egyéb torzsadataihoz, azaz azok nem hatnak ki formalisan
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az elérehaladdsukra. Az eredményeiket ellendrizhetik az adatbazisban, de err6l tanu-
sitvanyt nem kapnak. Osszesitéseket ezek vonatkozdsdban az Oktatédsi Hivatal készit
évente (Kakonyi 2016, Oktatasi Hivatal 2018a, 2018b), valamint a célnyelvi mérések
bevezetésének tapasztalatairdl egy tanulmany is késziilt (Nikolov—Szab6 2015). Az
idegen nyelvi és célnyelvi mérések elsddleges célja a haladasrdl torténd mintavétel a
tovdbbi tanuldsi folyamat érdekében. Bar az akkreditalt nyelvvizsgak 14 éves kort6l
letehetdk, az dltaldnos iskolai korosztdly, azaz a 14 év alattiak részére is egyre tobb
kiils6 nyelvvizsga all rendelkezésre, mint példaul az ELTE Origé Nyelvi Centrum Ju-
nior nyelvvizsgdja angolbdl vagy németbdl a Goethe-Zertifikat Al: Fit in Deutsch 1
vizsga, melyeket 10 éves kortdl lehet letenni. Ezek a junior vizsgak nem részei az akk-
reditdlt nyelvvizsgdk rendszerének, mert dllamilag elismert vizsgdra csak 14 éves kor-
tol lehet jelentkezni. Az eredmények nem beszamithatdak a késébbi tovabbtanuldsban
példaul, mégis egyre népszerlibbnek tlinnek. Pontos és nyilvanos szimadatok azonban
a részvételrdl nem 4dllnak rendelkezésre.

Ezzel szemben részletes adatok érhetdek el az dllamilag elismert nyelvvizsgdk vizs-
g4z6ir6l, melyekbdl egyértelmiien kirajzolodik, hogy a vizsgdzéi populdcidban szig-
nifikdns a koznevelésben tanuldk ardnya: 2018-ban példdul az Oktatasi Hivatal
Nyelvvizsgaztatasi Akkreditdcios Kozpontjdnak (NYAK) honlapjén talalhato statisztikai
adatok alapjan az 6sszes vizsgazo 45 szdazaléka tartozott a 14—19 éves korosztalyhoz.
A fent leirt intézkedésekkel (a B2 szint igazoldsa a felvételi eljardshoz és a vizsgadij
visszatéritése) feltehetSleg ez az ardny tovabb tolddik majd az ilyen kord nyelvtanul6k
felé, amely tovabb erdsitheti majd azt a visszahatdst, amellyel a feln6tt korosztaly sza-
madra kifejlesztett nyelvvizsgdkra torténo felkésziilés, felkészités gyakorol az iskolai
nyelvi 6rdkra és a tanitdsi-tanuldsi folyamatra (Vigh 2012, 2013). Az akkreditélt vagy
mads néven édllamilag elismert nyelvvizsgdk rendszere 2000 6ta 1étezik (Bardos 2015),
immar tobb tucat vizsgakozpontban lehet nyelvvizsgét tenni az €16 és klasszikus nyel-
vek széles korébdl, dltaldnos €s szakmai nyelvre vonatkozéan. A NYAK adatai szerint
legtobben angol nyelvbdl tesznek vizsgat, ennek ardnya 2018-ban példaul az 6sszes
vizsgdz6 vonatkozdsdban 74 szdzalék volt, de nagyon hasonléak az egyéb években és
az egyes korosztalyok vonatkozasdban tapasztalt ardnyok is. Erdekesség még a nyel-
vekkel kapcsolatban, hogy a 14—19 éves korosztalyban elenyészé az eszperantdt va-
lasztok szama az id6sebb vizsgazokhoz képest. Ennek tobb oka lehet, példdul az, hogy
a nyelvvalasztdst a kozépiskolasokndl még kevésbé pragmatikus okok hatdrozzak meg,
mint esetleg késébb, amikor az egyes €lethelyzetek miatt az elért nyelvtudas fontossdga
hattérbe szorul a megszerzett nyelvvizsgaéhoz képest. A vizsgak szdébeli és rasbeli ré-
szekbdl dllnak, a kettd egyiitt testesiti meg a komplex vizsgat, mely varhatéan bemeneti
kovetelmény lesz a felsGoktatasba (jelenleg kimeneti kovetelmény a diplomahoz), és
amely most is elonyokhoz juttathatja a sikeres vizsgazot (példaul tobbletpont a felvételi
eljardsban vagy tobbletjuttatds a fizetésben). A vizsgdkat alap- (KER szerinti B1),
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kozép- (B2) és fels6fokon (C1) lehet letenni, ezek koziil ma Magyarorszdgon a B2
szinten jelenik meg a legtobb vizsgdzd: a NYAK szamai alapjan 2018-ban az dsszes
vizsgaesemény 81 szdzaléka tortént kozépfokon.

A kozépfoku oktatasban a kdzneveléshez képest kiilsd, opciondlisan letehetd nyelv-
vizsgdk mellett kotelezd nyelvi mérés az érettségi. 2004-t6l az érettségi vizsga két-
szint{ivé valt, a vizsgareformrdl tobb dsszegzés késziilt (Alderson-Nagy—Oveges 2000,
2001, Einhorn 2007, 2008). A két szintb6l a kozépszintli vizsga (KER szerinti B1) le-
tétele mindenki szdmdra kotelezd. Idegen nyelvekbdl is vdlaszthaté emelt szinten az
érettségi, mely 2005-t61 (a kordbbi gyakorlatot gyokeresen megvaltoztatva) 60 szdzalék
feletti eredmény esetén egyenértékli a B2 szintli akkreditélt nyelvvizsgdval az adott
nyelvbdl. Emelt szinten a vizsgak ardnya jellemz&en alacsony, az Oktatdsi Hivatal ada-
tai alapjan (Erettségi 2018) 2018-ban példaul az 6sszes, kiilonbozs tantargyakbdl letett
érettséginek csak alig tobb mint 10 szdzaléka volt emelt szintli. A vizsga szintjének ki-
védlasztasat idegen nyelvbdl tobb tényezd, példdul a tovdbbtanuldsi szandék vagy a ta-
ndri elvdrasok befolyasoljak (Vigh 2012). Mindkét szinten kdzpontilag dsszeallitott
irasbeli feladatsorral mérnek, a szébelinél azonban ez csak az emelt szintre igaz. Az
értékelés kozépszinten belsd, azaz a didk sajat nyelvtandra végzi, mig az emelt szintd
vizsga kiils6 vizsgdztatokkal folyik. A kétszintli rendszert idegen nyelvekbdl 2017-ben
finomitottdk azzal a céllal, hogy a KER szerinti szinteket megbizhatobban kozelitsék,
és a kiilonboz6 nyelvekbdl a kovetelmények egybeessenek. Az érettségi eredmények
az Oktatdsi Hivatal honlapjan elérhetéek, de statisztikai elemzésiikrol kevés Osszesités
késziilt (Vigh 2013). Idevdgé tanulményok leginkdbb az angol és a német nyelvvel
kapcsolatban sziilettek (Einhorn 2007, 2008, Haldpi—Hegedtis 2014, Jilly-Nagy 2010,
Sominé-Vigh 2010, Vigh 2013). Az érettségi vizsga mindkét szinten letehetd elSre-
hozott formdban, azaz a kozépiskolai tanulmédnyokat lezard félév vége elott.

Egy 2018-as kvalitativ kutatdsban a szerz6k 32 hazai koznevelési intézmény helyi
tantervét, annak is idegen nyelvi részeit vetették ald dokumentumelemzésnek (Oveges—
Csizér-Dér 2019). A szdvegrészeket tobb szempontbdl vizsgaltdk meg, koztiik feltartak
anyelvi vizsgdk szerepét, sulyét is ezekben a helyi szintli szabalyozékban. Megéllapi-
tottdk, hogy az egyéb felmérésekbdl kirajzolddé domindns szerepiik ellenére, az iskolai
tantervekben igen kevés emlités esik a nyelvi vizsgakrdl és mérésekrdl. A leggyakrabban
emlitett vizsga a nyelvi érettségi volt, kiilonos tekintettel az erre torténd felkésziilés le-
hetéségeire, mig a nyelvvizsga Osszesen két kozépiskoldndl szerepelt, az idegen nyelvi
mérés pedig egyéltaldn nem jelent meg a vizsgélt dltaldnos iskoldk helyi tanterveiben.
A diagnosztikus idegen nyelvi és célnyelvi mérések vonatkozdsdban, természetiikb6l
adédéan helyénvald, hogy ezekre torténd felkésziilés nem taldlhaté meg a tantervekben,
és bar mds szempontbdl, annak kiils6, az iskola és a koznevelés keretein kiviilisége
miatt ugyanez igaz a nyelvvizsgdkra is, azaz az érettségi mint leggyakoribb elem az in-
tézményeknek a nyelvi mérésekhez valé megfelel6 hozz4all4sat tiikkrozheti.
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Az idegennyelv-tanulasi motivacioé vizsgalata hazankban
Magyarorszagon évek 6ta népszerti kutatdsi téma a nyelvtanulék motivacidjanak vizs-
gdlata, amely sorédn a kutatdk azt probdljak feltérképezni, hogy milyen tényezdk befo-
lyasolhatjdk a nyelvtanulds eredményességét, hogy a nyelvtanulok mennyi er6feszitést
hajlanddak az idegen nyelvek tanuldsara forditani, azaz hogyan frhat6 le a motivalt ta-
nulasi viselkedésiik. Kozépiskolasok korében szamos adatfelvétel all rendelkezésiinkre
az elmalt évtizedekbdl, amelyekben nemcsak altaldnos motivaciés eredményeket,
hanem t6bb motivacidval kapcsolatos hatérteriiletet is feltartak a kutaték. Az alabbi
rovid 6sszefoglaldban a teljesség igénye nélkiil bemutatjuk azokat a nyelvtanuldsi mo-
tivdcidval és autondmidval, illetve a kontaktusélményekkel kapcsolatos vizsgalatokat,
amelyek el6zményeit jelentik a jelen felmérésiinknek.

Az egyik elsé tanulmdny, amely a magyarorszagi kozépiskoldsok nyelvtanuldsi mo-
tivacidjaval foglalkozott, Clément, Dornyei és Noels (1994) munkdja volt, amelyben a
kutatok 11. osztalyos didkok budapesti mintdjan mérték, hogy a nyelvtanuldk attittidjei,
szorongdsa, illetve az osztalytermi folyamatokkal kapcsolatos véleményiik miként be-
folyasoljak a nyelvtanuldsi motivacidjukat. Eredményeik alapjan a nyelvtanuldsi mo-
tivacidra nemcsak az attitlidok, hanem a nyelvi 6nbizalom €s az dsszetartd csoport
megléte is pozitivan hatott. Egy kicsit kés6bbi vizsgalat mar az eszkozjellegli motivu-
mokra koncentrlt hasonl6 korcsoportnal. A Csapd Bend és Nikolov Marianne nevével
fémjelzett orszdgos reprezentativ adatfelvétel sordn, 10. osztalyosok korébdl szerzett
eredmények alapjan, a didkok nyelvtanuldsi motivacidjat vizsgakkal kapcsolatos esz-
kozjellegli motivumok hatdroztdk meg. Az érettségi vizsga, a kozépfoku nyelvvizsga
¢s a felsofoku nyelvvizsga megszerzése motivalja leginkdbb a legtobb didkot (Csapd
2001, Nikolov 2003a, 2003b).

Jelen munkédnk szempontjdbol fontosak Dornyei Zoltan (2005, 2009) ,,masodik
nyelvi motivaciés énrendszerével” kapcsolatos magyarorszagi eredményei is. Az el-
mélet szerint a didkok motivacigjat harom tényezd befolyasolja: 1. Az idedlis masodik
nyelvi énképiik, azaz azok az elképzelések és vagyak, amelyeket a nyelvtanul6 szeretne
elérni. 2. A sziikséges masodik nyelvi énképiik, amely énkép kiils6 motivumokat foglal
magéban. 3. A nyelvtanuldsi tapasztalatok, azaz olyan nyelvtanuldshoz kapcsol6dé
motivumok, amelyek leirjdk, milyen nyelvtanuldsi élményekkel és tapasztalatokkal
rendelkeznek a kiilonb6zé didkok. Bar ez az elmélet nagyon sok kutatést inspiralt a
vildg szdmos orszdgaban az évek soran (Boo—Dornyei—Ryan 2015), ma mar egyre tobb
kritika is éri az eredeti elképzelést (Csizér megjelenés alatt). A magyarorszagi elsd
vizsgdlat sem tudta mindharom tényez6 jelenlétét bizonyitani: Kormos és Csizér (2008)
regresszidelemzésen alapulé eredményei alapjan csak az idedlis masodik nyelvi én és
a nyelvtanuldsi élmények jdrultak hozz4 szignifikdnsan a kozépiskoldsok idegen nyelvi
motivécidjanak alakuldsdhoz, a sziikséges nyelvi ént nem sikeriilt megbizhatéan mérni.
Késobbi vizsgidlatok azonban madr sikerrel jartak mindharom tényezd mérését illetGen
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hazdnkban, és bemutattdk azt is, hogyan hat a tanult nyelv a motiviciora (Csizér—
Lukaécs 2010), illetve milyen hatdsa van a tandroknak €s sziiloknek ezekre a tényezokre
(Csizér—Galantai 2012). Nem tudunk viszont olyan vizsgalatokrél, amelyek a nyelvi
vizsgék szerepét tarndk fel ezen motivacios tényezdkkel kapcsolatosan.

A tanul6i autondmidval kapcsolatos vizsgélatok is foglalkoztak kézépiskoldsokkal
Magyarorszagon, hiszen a nyelvérdkon eltoltott idé nem ad elég lehetdséget a nyelv
gyakorldsdra, ezért mindenképpen fontos lenne, hogy a didkok felelsséget vallaljanak
sajat nyelvtanuldsi folyamatukért, és kiilonbozé tanulési és nyelvhaszndlati stratégiak
segitségével ondlléan, az iskolan kiviil is fejlesszék a nyelvtuddsukat (Little 1999).
Kiilonosen fontos az autondmia vizsgalata kozépiskoldsok korében, mert tobb kutatds
is megmutatta, hogy ebben az életkorban csokken a didkok autonémidja (D. Molnar
2014). Albert, Tanké és Piniel (2018) dltaldnos és kozépiskoldsok idegennyelv-tanulési
autonémidjat illetéen taldltak szignifikdns kiilonbséget: a 11. évfolyamos didkok ered-
ményei alacsonyabbak voltak, mint a 7. évfolyamosoké.

Egy korabbi orszagos kutatds bemutatta azt is, hogy az autonémia vizsgalata nem-
csak onmagaban fontos, hanem azért is sziikségszer(i, mert az autonémia kapcsolatban
all mas olyan tényezokkel is, amelyek pozitivan befolydsolhatjik a nyelvtanulds sike-
rességét. Csizér és Kormos (Csizér—Kormos 2012, 2014, Kormos—Csizér 2014) elsé
1épésben korrelacios elemzéssel bizonyitotta a motivacid és az autondémia szoros kap-
csolatdt, majd strukturdlis elemzéssel azt, hogy a motivacié kozvetleniil befolydsolja
az autoném tanuldsi viselkedést is. Sziikséges lenne azonban azt is megérteni, hogy a
meglehetdsen vizsgakozponti oktatasi rendszeriinkben (Oveges—Csizér 2018) milyen
kapcsolat van a didkok nyelvi vizsgékra vonatkozo elképzelései és az autondm tanuldsi
viselkedésiik kozott.

A nyelvtanulds sikerességét illetden fontos feltérképezni a didkok kontaktusélmé-
nyeit is: mennyit haszndljak az idegen nyelvet az osztalytermen kiviil, amelyek kap-
csolédnak a motivacidhoz is, és befolydsolhatjak a tanulds sikerességét is. Bar Kormos
és Csizér (2007) végzos éltalanos iskoldsok korében végzett interjikutatast arrdl, hogy
milyen tipust kontaktusélményekrdl szamolnak be a didkok, feltételezhetjiik, hogy a
feltart tipologia az idésebb korosztdlyokra is érvényes. Ez a tipologia hdrom f6 cso-
portba osztja a kontaktusélményeket: direkt kontaktus, indirekt kontaktus és kulturalis
termékeken keresztiili kontaktus. A kutatds tovabbi meghatdrozé eredménye, hogy
nemcsak maga a kontaktusélmény befolydsolja a motivacidt, hanem az is, hogy a
nyelvtanulé milyen fontossdgot tulajdonit az élményeknek. Egy nagymintds, angol
nyelvvel kapcsolatos vizsgalatban (Csizér—Kormos 2009) kideriilt, hogy a motivalt ta-
nuldsi viselkedést csupdn két tényezo befolydsolta kozvetlen médon: a nyelvvel és be-
széloikkel kapcsolatos pozitiv attitlidok és a kontaktusélményeknek tulajdonitott
fontossdg. Mivel ezek a vizsgdlatok mar tobb mint tiz éve késziiltek Magyarorszdgon,
a helyzet természetesen megvaltozhatott, igy tovdbbi vizsgalatokra van sziikség.
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Osszefoglalva tehét az aldbbi kutatdsunkban a motivalt tanuldsi viselkedéshez kap-
csoldddan a fenti attekintés alapjan a kovetkez6 tényezdket mérjiik: 1. A masodik nyelvi
motivécids énrendszer harom tényez6jét: az idedlis és sziikséges masodik nyelvi ént és
a nyelvtanuldsi tapasztalatokat. 2. A kontaktusélmények koziil a kulturdlis kontaktust,
direkt kontaktus és a kontaktus fontossdgat. 3. Az autonémidval kapcsolatosan pedig a

technoldgiai alapt 6ndllo tanuldst és a tanuldi autonémidt (autondm tanulési viselkedést).

A kutatas modszere roviden

A fent leirt két nagy téma kozti 6sszefiiggések vizsgalatara egy kérdbives kutatast ter-

veztiink, mert atfogd képet szerettiink volna kapni a valtozok kozti kapcsolatrendszer-

r6l. A felmérés céljaira 6sszedllitott kérdéivet egy budapesti kozépiskola didkjai
toltotték ki. Fontos volt, hogy az eredmények egyetlen iskolabdl érkezzenek, mert igy
tudtuk az iskoldk kozti kiilonbségek hatasat kikiiszobolni (Csizér—Kormos 2008). A papir

alapon késziilt magyar nyelvi kérd6iviinket 6sszesen 53 tanuld toltotte ki, a 10.és 11.

évfolyamrdl, a nemek ardnya kiegyenlitett volt: 26 fit és 27 lany keriilt a mintankba.

Atlag életkoruk 17 év volt, és 4tlagosan 9 éve tanultak angolul. A mintdba keriilt didkok

nyelvi szintje a KER szerinti B1, illetve B2 szint volt, és megkozelitéleg harmaduk

rendelkezett tobbnyire kozépfokd nyelvvizsgaval a felmérés idépontjaban.

Az adatgyfijtéshez egy a vizsgélat céljaira kifejlesztett kérd6ivet hasznaltunk, ami
124 4llitast (6tpontos Likert-skdla) és 6 hattérkérdést tartalmazott. Osszesen 22 skéldba
tomoritettilk a mérni kivant konstruktumokat. A nyelvi vizsgakkal kapcsolatos bedlli-
téddsokat a jelen kutatdsban fejlesztettiik ki, nagyban tdimaszkodva Oveges és Csizér
(2018) kutatasara. A tobbi skdla esetében kordbbi hazai vizsgilatokban mar hasznalt
allitasokat gydjtottiink egybe (Csizér—Kormos 2009, 2012, Kormos—Csizér 2008),
amelyekbdl 10-et haszndlunk fel tanulmanyunkban. Ezek a kovetkezSk voltak:

1. A nyelvi vizsgdkkal kapcsolatos bedllitoddst 9 kiilonboz6 allitdssal mértiik, hogy a di-
akok mit gondolnak a nyelvvizsgak és érettségi vizsgdk fontossagardl és motivalo sze-
repérol. Példa: A nyelvvizsga-bizonyitvdny nagyon fontos bizonyitéka a nyelvtuddsnak.

2. A motivdlt tanuldsi viselkedés (5 éllitas): ez a skdla lefrja, hogy mennyi er6feszitést
hajlandéak a didkok az angol nyelv tanuldsaba fektetni. Példa: Bdtran mondhatom,
hogy mindent megteszek azért, hogy nagyon jol megtanuljak angolul.

3. Azidedlis mdsodik nyelvi énkép (5 allitds) magdban foglalja azokat az elképzelése-
ket, amelyeket a didkok jovobeli nyelvtudasukrol és nyelvhaszndlatukrol alakitanak
ki. Példa: Amikor a jovémre gondolok, az angol nyelv haszndlata fontos része az
elképzeléseimnek.

4. A sziikséges mdsodik nyelvi énkép (5 éllitds) irja koriil azokat a motivumokat, ame-
lyekr6l a didkok kiils6 hatds miatt gondoljak, hogy szdmukra fontos. Példa: A ko-
riilottem él6 emberek szdmdra az angolnyelv-tudds az dltaldnos miiveltség része.
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5. A nyelvtanuldsi tapasztalatok (4 allitas), azaz olyan nyelvtanuldshoz kapcsol6dd
motivumok, amelyek leirjak, milyen nyelvtanulési élményekkel és tapasztalatokkal
rendelkeznek a kiilonboz6 didkok. Példa: Tetszenek azok a dolgok, amiket az an-
golordkon szoktunk csindlni.

6. A kulturdlis kontaktus (4 4llitas) skdldja foglalja 6ssze a didkok angol nyelv( kul-
turdlis termékekkel kapcsolatos szokdsait. Példa: Szoktam filmeket, sorozatokat, vi-
deokat nézni angolul.

7. A kontaktus fontossdga (6 dllitds): milyen fontossdgot tulajdonitanak a didkok az
angol nyelv haszndlatdnak anyanyelv{i vagy nem anyanyelvi{i beszél6vel az osz-
tdlytermen kiviil. Példa: Szerintem azért jo kiilfoldiekkel beszélgetni, mert megis-
merhetem beszédstilusukat, kiejtésiiket, szokincsiiket.

8. Adirekt kontaktus (6 kérdés): milyen gyakran haszndljdk az idegen nyelvet a didkok
anyanyelvii vagy nem anyanyelvii beszél6vel az osztalytermen kiviil. Példa: Milyen
gyakran szoktdl angolul beszélni kiilfoldi ismerdsokkel/bardtokkal?

9. Atechnolégiai alapii 6ndllé tanulds (6 4llitds): a didkok képessége arra, hogy nyelv-
tuddsuk fejlesztésére ondlléan haszndljdk az internet és szdmitdstechnika adta lehe-
t0ségeket. Példa: Gyakran haszndlom az internetet, hogy fejlesszem a nyelvtuddsomat.

10. Az autonom tanuldsi viselkedés (11 allitds): mennyire képesek a nyelvtanuldk
ondlléan tanulni és gyakorolni az angol nyelvet. Példa: Tobb idét forditok annak a
gyakorldsdra, ami nehezebben megy szdmomra az idegennyelv-tanuldsban.

A terepmunka sordn el6szor az intézmények vezetdinek engedélyét kértiik a kérd6iv
kitdltésére, amely névtelen és dnkéntes volt. A nyelvtanul6k a projekt egyik kutatdjanak
jelenlétében vialaszoltak a kérdésekre egy iskolai 6ra keretében 2019 janudrjéban.
A kérdobiv kitoltése koriilbeliil 25 percet vett igénybe. Az adatok elemzéséhez az SPSS-
program 20. verzidjat haszndltuk, és a kutatasi kérdéseink megvélaszoldsahoz a leir6
statisztikan til faktorelemzést és korrelacids elemzéseket végeztiink.

A kutatas eredményei

Nyelvi vizsgakkal kapcsolatos vélemények

Az [.tdbldzat tartalmazza a nyelvvizsgakkal kapcsolatos allitasok leir6 elemzését. Az
atlagokbdl kirajzoldédik, hogy a didkok nem gondoljdk azt, hogy a nyelvvizsga hosszui
tavon is bizonyitéka lehet a nyelvtudasnak: nyelvhasznélat nélkiil nem lehet megtartani
szerintiik a nyelvtudast. A nyelvvizsgédkkal és érettségivel kapcsolatos kérdések nem
mutatnak egyértelm@i eredményt. Egyrészt a paros t-teszt szignifikdns kiilonbséget
mutat a kovetkezo két allitas kozott: Sokszor csak azért tanulok angolt, hogy késziiljek
a nyelvvizsgara. / Azért tanulok angolul, hogy minél jobban sikeriiljon az érettségim.
(t=-3,592; p=0,001). Ez azt mutatja, hogy az érettségit kicsit fontosabbnak tartjk a
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nyelvvizsgandl, bar még a magasabbik 4tlag is alacsonynak mondhaté. Ugyanakkor

//////

hogy minél magasabb szint{i nyelvvizsgét tudjak tenni) atlaga szignifikdnsan magasabb

a két el6z6 allitas dtlagandl, amelybdl az egyik el6bbi szintén a nyelvvizsgaval kap-
csolatos allitds volt (t =5,227; p <0,001; t =-2,627; p=0,011).

Atlag Szoras

Az tud valéban angolul, akinek nyelvvizsgaja van. 1,74 0,90
Sokszor csak azért tanulok angolt, hogy késziiljek a nyelvvizsgara. 2,11 0,93
Azért tanulok angolul, hogy minél jobban sikeriiljon az érettségim. 2,60 0,88
Az angol érettségi nagyon fontos bizonyitéka a nyelvtudasnak. 2,85 1,26
Ha le is teszem az elérehozott érettségit angolbol, azért még szeretnék 2,87 1,39
utana angolorara jarni.

Azért tanulok angolul, hogy minél magasabb szintli nyelvvizsgat tudjak 3,00 1,09
tenni.

A nyelvvizsga-bizonyitvany nagyon fontos bizonyitéka a nyelvtudasnak. | 3,36 1,08
A nyelvvizsga megszerzése nem jelenti azt, hogy abba lehet hagyni az 3,93 1,11
angoltanulast.

Hiaba van nyelvvizsgaja az embernek, ha nem hasznalja a nyelvet, akkor| 4,02 0,93

elfelejti azt.

1. tablazat. Nyelvi vizsgakkal kapcsolatos allitasok atlaga és szérasa
(otfoku skala)

A fenti inkonzisztencidk miatt felmeriilt a gyant, hogy a nyelvi vizsgdkkal kapcso-
latos allitasok valdjaban nem egyetlen latens dimenziét irnak le, hanem tobbet, igy a
kilenc allitast faktorelemzésnek vetettiik ald, hogy lassuk, milyen struktira hizédhat
meg a hattérben. Mivel kutatdsunk eredeti célja nem a nyelvi vizsgdkkal kapcsolatos
dimenziodk feltardsa volt, igy a faktorelemzésre most csak azért van sziikség, hogy 14s-
suk, van-e az allitasoknak olyan csoportja, amely megbizhatéan méri a didkok hozz4-
allasat, €s amit a tovabbi elemzésben felhaszndlhatunk. Az eredmények valéban azt
mutatjak, hogy elhamarkodott volt azt gondolnunk, hogy a nyelvi vizsgdkkal kapcso-
latos bedllitodas egyetlen dimenzidt alkot.

Mivel a 9 4llitds nem alkotott egyetlen dimenzidt, igy fontos latni, hogyan gondol-
kodhatnak a nyelvtanuldk a nyelvi vizsgdkrdl. A 2. tdbldzat alapjan latsz6 elsd faktor
anyelvvizsgdk fontos bizonyit6 erejét mutatjak, a masodik faktor inkdbb a nyelvi vizs-
gdk motivalo hatésat irjak le, mig a harmadik faktor azokat a nézeteket tomoriti, ame-
lyek arra utalnak, hogy a nyelvi vizsgdk a nyelvtudds pillanatnyi szintjén tdl nem
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bizonyitanak jovébeli nyelvtudast. Nyilvan tovabbi vizsgélatoknak kell feltdrnia a pontos
gondolkoddsi sémdkat, amelyek a faktorok mogott meghizédnak, ezen a ponton mi
csak a harom faktort alkoté 4llitdsok megbizhatdsdgara voltunk kivancsiak, amit Cron-
bach-alfaval mértiink. Az eredmények: faktor 1 = 0,72; faktor 2 = 0,55; faktor 3 =0,59.
Igy a tovabbi elemzésbe csak az elsé faktort vontuk be, amelynek a nyelvi vizsgak el-
nevezést adtuk.

Faktorok
1 2 3

A nyelvvizsga-bizonyitvany nagyon fontos bizonyitéka a 0,729
nyelvtudasnak.

Azért tanulok angolul, hogy minél magasabb szintii nyelvvizsgat | 0,478
tudjak tenni.

Az tud valoban angolul, akinek nyelvvizsgdja van. 0,519

Az angol érettségi nagyon fontos bizonyitéka a nyelvtudasnak. | 0,732

Sokszor csak azért tanulok angolt, hogy késziiljek a 0.372
nyelvvizsgara.
Azért tanulok angolul, hogy minél jobban sikertiljon az 0,982
érettségim.

Ha le is teszem az el6rehozott érettségit angolbol, azért még 0,519
szeretnék utana angolorara jarni.

A nyelvvizsga megszerzése nem jelenti azt, hogy abba lehet 0,884
hagyni az angoltanulast.

Hiaba van nyelvvizsgaja az embernek, ha nem hasznalja a 0,373
nyelvet, akkor elfelejti azt.

2. tablazat. A nyelvi vizsgakkal kapcsolatos faktorelemzés eredménye
(maximum likelihood, varimax forgatas; 0,35-nél nagyobb értékek)

A skalak leiré elemzése

Miutan létrehoztuk a nyelvi vizsgdkat mér6 skalat, bemutatjuk az elemzésbe bevont
tobbi skalat is. A leird statisztikai eredményeket a 3. tablazat foglalja 6ssze. A tabla-
zatbdl latszik, hogy a legalacsonyabb atlagot a nyelvi vizsgakkal kapcsolatos skéla
érte el, atlaga a direkt kontaktust mérd skalan kiviil (t = -1,976; p = 0,054) mindegyik
skalandl szignifikdnsan alacsonyabb. A tablazatbdl az is kitlinik, hogy a legmagasabb
atlaggal a kulturdlis kontaktus és a didkok idedlis masodik nyelvi énjét mér6 skalak
rendelkeznek, azaz a bels6 motivacids tényezdk. A didkok nyelvtanuldsi tapasztalatai
nem tdl pozitivak, és az autondmia teriiletén inkdbb a technoldgiai autondémiara keriil
a hangsily, mint a hagyomdnyosabbnak mondhaté tanul6i autonémidra.
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Cr. alpha | Atlag Szoras
Nyelvi vizsgak 0,72 2,74 0,81
Direkt kontaktus 0,79 3,01 0,81
Nyelvtanulasi tapasztalatok 0,61 3,07 0,91
Autonom tanulasi viselkedés 0,81 3,10 0,64
Technoldgiai alapti 6nallo tanulas 0,82 3,84 0,71
Kontaktus fontossaga 0,83 3,85 0,80
Motivalt tanulasi viselkedés 0,83 3,87 0,74
Sziikséges masodik nyelvi én 0,64 4,07 0,62
Idealis masodik nyelvi én 0,62 4,60 0,54
Kulturalis kontaktus 0,66 4,63 0,65

3. tablazat. Az elemzésbe bevont skalak leiré statisztikaja

Annak ellenére, hogy a nyelvi vizsgdkkal kapcsolatos skdla alacsony dtlagot mutat,
lehet, hogy szorosan dsszefiigg mds skdldkkal, amibdl arra lehetne kovetkeztetni, hogy
kozvetett médon kapcsolddhat a motivaciéhoz. Korrelacios elemzésiink viszont azt
mutatja, hogy a nyelvi vizsgakkal kapcsolatos allitdsokat tomorit6 skéla csupdn egyet-
len masik skalaval mutat szignifikdns korrelaciot, a technoldgiai autonémidval (r =
0,283; p = 0,04). Bar az eredmény szignifikans, a korreldcié nem mondhaté er6snek
vagy jelent6snek. Ezen eredmények alapjan viszont nem mondhatjuk, hogy a nyelvi
vizsgédkkal kapcsolatos bedllitédds szorosan kapcsolddik a jelen kutatdsban mért mo-
tivacios tényezokhoz. Ha viszont korrelacids 0sszefiiggést nem taldlunk, akkor meg-
kérdGjelezédik a direkt, ok-okozati hatds is. [gy levonhatjuk a kovetkeztetést, hogy a
jelen mintdnkban nem taldltuk a nyelvi vizsgakkal kapcsolatos allitdsok motivalo ere-
jét. Természetesen egyetlen vizsgélat alapjan nem allithatjuk, hogy ez a kapcsolat nem
létezik, mds mintdn, mds motivécids tényezdkkel és a nyelvi vizsgdkkal kapcsolatos
vélemények mads mérésével eltér6 eredményeket kaphatunk.

Osszefoglalas

Legfontosabb eredményiink felveti a nyelvi vizsgdkkal kapcsolatos bedllitédasok mo-
tivald erejét a vizsgdlt mintdn, azonban ezt az eredményt magatdl értetédden csak ha-
sonlo budapesti iskoldkra lehet dltaldnositani, és ebbdl nem lehet orszagos szinten
kovetkeztetéseket levonni. Mindazondltal fontos lehet6ségként kell szdmolni azzal,
hogy bar a nyelvi vizsgdknak egyre fontosabb szerepe van a kdzoktatdsban, azok
motivald ereje nem biztos, hogy hosszi tdvon is megfeleld mértékben alakitja majd
a mai kozépiskoldsok jovébeli nyelvtanuldsat. Ezért nyelvpedagdgiai és nyelvpoli-
tikai szempontbdl fontos lenne, hogy a nyelvi vizsgdk révid tadvi motivald erejére a
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mindennapi gyakorlatban épitsen az iskolai nyelvoktatds, azaz éljenek a nyelvtanarok
azzal a lehet6séggel, hogy a felvételi kovetelmények érdekében a didkok esetleg ke-
vesebb batoritdssal is készek a nyelvtuddsukat fejleszteni, a nyelvérai munkédt komo-
lyabban venni. Fontos azonban elkeriilni az ezzel jar6 veszélyeket, ilyenek példaul a
vizsgdra torténd felkésziilés el6térbe helyezése, az ilyen tipusu feladatok dominancidja
anyelvorakon és ezzel egyiitt, az iskoldn kiviili, valds nyelvhaszndlat és egyéb nyelv-
tanuldsi célok hattérbe szoritdsa, akér teljes figyelmen kiviil hagydsa. Mindezt tudato-
sitani kellene mind a gyakorl6 tanarokban, mind a tanarképzésben tanul6 hallgatékban.
Jelentds szempont ez az iskoldn tdlmutatéan az oktatdspolitika szintjén is, hiszen az
eredmények intelmek lehetnek arra nézve, hogy a szinte kizarélag a nyelvi vizsgék
meglétében, szamaban mért siker nem fog hasznélhatd, fenntarthat6 nyelvtudast és on-
allé nyelvtanuldkat, nyelvhaszndldkat eredményezni. A nyelvi vizsgadk szerepét a
nyelvtanuldsi motivacioban pontosan koriil kell irni, a hozadékaikra és az esetleges
negativ hatdsaikra figyelemmel érdemes szerepiiket a koznevelésben folyd nyelvtani-
tasban meghatarozni. A tényleges és hatékony idegennyelv-hasznalat elésegitésére a
nyelvi vizsgakon tilmutaté intézkedésekre is sziikség van.

Mivel eredményeink egyetlen kozépiskola didkjaival tortént adatfelvétel alapjan
késziiltek, azt gondoljuk, hogy mindenképpen tovabbi vizsgilatoknak kellene a felva-
zolt problémadt koriiljarni, pontosabb adatokat gyijteni nemcsak a nyelvi vizsgdkkal
kapcsolatos beallitéddsokrol, hanem olyan hattértényezokrdl is, amelyek befolydsol-
hatjak a fent leirt kapcsolatrendszert. Fontos lenne kiilonbséget tenni hosszt és rovid
tavua célok és motivacié kozott, mert ez is kiilonbozoképpen alakithatja a nyelvi vizs-
gékkal kapcsolatos nézeteket. Kvalitativ kutatdsok segithetnek feltarni azokat a gon-
dolkoddsmoddokat, amelyek kozelebb vihetik a tanuldkat és tandrokat ahhoz, hogy
hosszu tavon is ki tudjdk haszndlni a nyelvi vizsgak motivald erejét.

Megjegyzés
A tanulmany megirdsat az NKFI-6-K-129149-es szamu kutatds tdimogatta.
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