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KIVONAT
A nyelvtanuldsi motivacié kutatasaban egyre nagyobb figyelem iranyul a moti-
vacié dinamikus természetére, ugyanakkor kevés vizsgalat foglalkozik kevéssé

tanitott nyelvekkel. Jelen tanulmdny reflektiv nyelvtanuléi napléok elemzésével
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nemzetkdzi hallgatok

vizsgdlja, milyen motivaciés mintdzatok jellemzik a magyar nyelvi kurzusokra jaré nemzetkozi vendég-

hallgatok tanulasi folyamatat. Az elemzés tizennégy hallgatd 6t héten at vezetett naplobejegyzésein alapult.

A tematikus kédolas eredményeként hét, egymassal valtakozé motivaciés allapot keriilt azonositasra. Az

eredmények arra utalnak, hogy a résztvevék motivaciéjat elsésorban a tandrai élmények és a mindennapi

tanulasi tapasztalatok alakitjak, nem pedig hosszu tavu integraciés vagy szakmai célok. Ez a motivacié di-

namikus, kevésbé stabil jellegére mutat r4, amelynek pedagégiai implikacidi is le-
hetnek a magyar mintidegen nyelv oktatdsaban, valamint hozzajarul a motivacié

dinamikus rendszerszemlélet(i értelmezéséhez kevéssé tanitott nyelvek esetében.

ABSTRACT:

Research on language learning motivation increasingly emphasizes its dynamic
nature, yet few studies focus on less commonly taught languages. This study ex-
amines motivational patterns among international students enrolled in Hungarian
language courses through the analysis of learners’ self-reflective diaries and jour-

nals. The dataset comprised journals from fourteen students collected over a five
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week period. Thematic coding identified seven alternating motivational states. Findings indicate that stu-
dents’ motivation is primarily shaped by classroom experiences and everyday learning activities, rather
thanlong-term integrative or professional goals. This highlights the dynamic and less stable nature of mo-
tivation, with implications for Hungarian as a foreign language teaching, and contributes to understand-

ing motivation from a dynamic systems-perspective in the context of less commonly taught languages.

BEVEZETES

A megfelel6 motivacié minden tanulasi folyamatban alapvetd fontossagu, a nyelvtanulas ese-
tében kulcstényezé. A célnyelvi kompetencia kialakitasa hosszu tavu folyamat, amely nagyfo-
ku eréfeszitéstigényelhet, raaddsul gyakran kudarcélményekkel is egytitt jar. Eppen ezért nem
meglepd, hogy a nyelvtanuldsra irdnyulé motivacié az utébbi évtizedekben egyre fontosabb ku-
tatasiteriiletté valt. A nemzetkozi szakirodalomban fellelhetd egyik irdny a folyamatkozpontu-
sag: szamos kutatoé kezdte hangsulyozni a motivacié valtozékony természetét, a kutatasok pedig
gyakran a motivaci6 idébeli valtozasainak feltarasara fokuszalnak. A motivacids valtozasok
vizsgalatanak kiilonbozé iranyai alakultak ki (Guerrero, 2015), melyek egyike a motivéciét egy
komplex, dinamikus médon valtozé rendszerként irja le. Ez a szemlélet sajatos terminolégiaval
éskutatasmodszertani megfontolasokkal jar egytitt (Dornyei et al,, 2015; Hiver & Al-Hoorie, 2020).

Anyelvtanuldsi motivacié kutatdsaban a kevéssé valasztott és tanitott nyelvek alulreprezen-
taltak, altaldban a témegek dltal tanult nyelvek kertilnek kézéppontba (Dérnyei & Al-Hoorie,
2017). Bar a nyelvtanulasnak szdmos univerzalis jellemzéje van, a motivacié szempontjabol bi-
zonyosan feltételezheték kiilonbségek az egyes nyelvek ko6zott. A magyar nyelv helyzetébél fa-
kadodan érdemes az elktlonitett vizsgalatra: a ritkdbban valasztott nyelvek kozé tartozik (Nador,
2018), a legtdbb esetben tipolégiajat tekintve eltér a nyelvtanulok altal mar ismert nyelvekt6l,
igy elsajatitasa sajatos kihivasokkal jarhat (Wang & Zhu, 2024). A célnyelvi kérnyezetben egyik
legnépesebbnek szamité nyelvtanuldi csoport, a Magyarorszagra érkezé nemzetkozi vendéghall-
gatdk esetében gyakran tapasztalhatd, hogy nem haszndljak ki megfeleléen a célnyelvikérnye-
zet elényeit, hanem angol vagy anyanyelvi szocidlis kozegben toltik szabadidejiiket. Mindezen
jellemzdk sajatos motivacids dinamizmusokat jelentenek.

Az itt bemutatott kutatds célja az, hogy bévitse a magyar nyelv tanuldsara iranyulé empiri-
kus adatokat a magyarorszagi tanulmanyokat végzé vendéghallgatdk motivaciés allapotvalto-
zasainak feltardsa 4ltal, felhasznalva a komplex dinamikus rendszerek elméletének (Complex
Dynamic Systems Theory, CDST) szemléleti el6nyeit.



A MOTIVACIO MINT KOMPLEX DINAMIKUS RENDSZER,
ATTRAKTORALLAPOTOK

A motivacidkutatasban egyre nagyobb jelentéséget kap az a felismerés, hogy a motivaciés rend-
szer folyamatosan valtozik, mindségében és intenzitdsaban kiilénbozs6 idékeretekben alakuldst
mutat, igy parhuzam vonhaté a motivacio és a komplex dinamikus rendszerek miikédési mecha-
nizmusai kozott (Papi & Hiver, 2020). Larsen-Freeman és Cameron (2012) a komplex rendszerek
ot alapvetd jellemz6jét azonositjak: heterogenitas, dinamikus valtozas, nemlinearitas, nyitott-
sag és adaptivitas. A heterogenitds arra utal, hogy a rendszer kiilonb6z6, egymassal kdlcsénha-
tasban all6 elemekbdl all, amelyek 6nmagukban is komplex alrendszerekként mikodhetnek.
A nyelvtanuldsi motivacié esetében ezek kozé tartoznak tobbek k6zott az egyéni motivumok,
affektiv, kontextualis és szocidlis tényezék. A komplex rendszerek dinamikus és nemlinedris mo-
donvaltoznak, vagyis a rendszer allapotai és az elemek kozotti kdlcsonhatasok id6ben folyama-
tosan alakulnak, el6re nem jelezheté iranyban és mértékben. A rendszerek nyitottak, lehetéséget
adva Uj elemek és alrendszerek megjelenésére, valamint mas rendszerekkel valé interakciéra.
Emellett adaptivjellegiikbél fakaddan képesek a kornyezeti valtozasokhoz valé alkalmazkodas-
ra, amely sordn a rendszer egyes elemei meger6sédhetnek a stabilitds fenntartasa érdekében.

Bar a motivacio6 akar percrél percre is alakulhat (MacIntyre & Serroul, 2015), bizonyos id6ko-
zonként viszonylagos stabilitas jellemzi, ezt a visszatérd stabilitasi mintdzatot a szakirodalom
attraktoroknak vagy attraktorallapotoknak nevezi (Beccia, 2023). Ezekre egyfajta ,biztonsagos
szigetként” lehet tekinteni, amelynek iranyaba a rendszer valtozasat feltételezhetjiik, és amely
lehet6vé teszi a komplex rendszerek miikodésének leirasat, bejoslasat (Dornyei & Ushioda, 2011).

Egy komplex dinamikus rendszer potencidlis attraktorait egy metaforikus tertileten, az al-
lapottérben (state space) képzelhetjlk el. A rendszer a mtikédése soran ebben a térben ir le egy
palyat, és itt talalhatd a rendszer lehetséges allapotainak az 9sszessége. Hiver (2015) az allapot-
teret egy golfpalya analégiajaval illusztralja: a rendszer ebben az esetben a golfjaték maga, és
attraktorallapotként tekinthetiink minden olyan esetre, amikor a labda megall. Alegkivanato-
sabb potencialis attraktor alyuk, de a golfpalyan egyéb teriiletek is el6idézhetik alabda megdl-
lasat, példaul homok- vagy vizakaddlyok. Igy ezeket is potenciélis attraktoroknak tekinthetjik
arendszerben. A komplex dinamikus rendszereket bizonyos paraméterek iranyitjak, ami alatt
azokat az elveket, korlatozdsokat vagy szabalyokat értjiik, amelyek ,a rendszerelemek kozotti
kolesénhatast és a bekovetkezd valtozasok mintdit szabdlyozzak” (Hiver, 2015, p. 24). Az elébbi
golf-analégiaban ezek a jatékszabalyoknak feleltethet6k meg.

Arendszer elmozdulasat egy attraktorallapot iranyaba a rendszer miikodését befolyasolé fel-
tételek teszik lehetévé, amelyek az allapottérben un. attraktormedencét hoznak 1étre (attractor
basin) (Larsen-Freeman & Cameron, 2012). Amennyiben a medence széles teriileten teriil el, tobb
korulmény segiti el6 az attraktorallapot elérését, nagyobb eséllyel rogziil itt a rendszer. A me-
dence mélysége az allapot stabilitdsaval van dsszefiiggésben: a mély medencébdl a rendszer
nehezebben mozdithato ki, ehhez nagyobb hatasra van szlikség. Az alabbi, 1. abran lathato tér-
szerkezet két, nagyjabdl azonos kiterjedési és mélységii medencét mutat: a rendszer attraktor-
allapotaira ebben az esetben kozel azonos mérték stabilitds jellemzé.



1. abra
Az dllapottér és két attraktormedence topologikus dbrdzoldsa (Spivey, 2006, p. 17.)
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Osszefoglalva, amennyiben egy komplex rendszert megfeleld erésségii attraktorok iranyitanak,

mikodése vizsgalhatd és leirhatd; ezek hianyaban a rendszer véletlenszerd mintazatokat mu-
tat. Ennek megfelel6en a motivaciés rendszert vizsgald kutatasok célja a potencidlis attrakto-
rok és attraktorallapotok azonositasa, valamint miikodésiik megértése (Beccia, 2023; Dornyei
& Ushioda, 2011).

Az elméleti keret empirikus alkalmazasara példat nyujt Waninge (2014) vizsgalata, amelyben
rovid tanuléi interjuk elemzésével négy, a nyelvérakon megjelend attraktorallapotot azonosi-
tott (érdeklddés, unalom, semleges figyelem, szorongds). A szerzé az attraktormedencék kialaku-
lasat kognitiv, affektiv, motivacios és kontextuadlis tényez6k konglomeratumaival magyarazza
(v6. Dornyei, 2009; Waninge, 2014). E tényez6k azonositasa alapvet6 a motivaciés dinamizmu-
sok és az attraktorallapotok kozotti valtakozasok megértéséhez.

A jelen tanulmany Waninge (2014) kutatasdara épit, ugyanakkor az attraktorallapotok azono-
sitdsa interjuk helyett reflektiv (nyelv)tanuléi naplok elemzésével tortént. A naplok introspektiv
jelleglikbél fakadodan a nyelvtanulas élményét a tanuldi perspektivabol rogzitik, és lehet6sé-
get adnak a tanulasi folyamat soran megélt tapasztalatok, érzelmek és értelmezések feltarasara
(Barkhuizen et al., 2024; Hyers, 2018). A kutatds abbdl a feltételezésbél indul ki, hogy kiilsé be-
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avatkozas, iranyadas nélkiil a nyelvtanuldk olyan témakat fejtenek ki a napléikban, amelyek
sajat tapasztalataik alapjan a legnagyobb befolyassal vannak a tanulasi folyamatra. A rend-
szeres id6kozonként késziilt bejegyzések révén a motivacioé id6ébeli alakulasa és dinamikaja is
vizsgalhatéva valik.

A KUTATAS MODSZERTANA
A KUTATAS CELJAI ES KERDESEI
Akutatas célja egyrészt a hallgatok véleményének és meglatasainak feltarasa a vizsgalt nyelv-
tanulasi kontextusrol, masrészt a motivacios rendszer miikodésének megértése a dominans
attraktordllapotok és az azok kialakuldsdhoz vezet6 jelenségek azonositasan keresztiil. A vizs-
galatot az alabbi kutatasi kérdések iranyitottak:
+ Hogyan jellemzik a nemzetkozi vendéghallgatok magyarnyelv-tanuldsi tapasztalataikat?
« Milyen attraktorok dominaljak a vizsgalat adatkézl6inek motivaciés rendszerét, és hogyan
valtoznak ezek az id6 elérehaladtaval?
+ Milyen mintazatok figyelhet6k meg a motivaciés rendszer idébeli alakuldsaban, és milyen
tényez6k jarulnak hozza a valtozdsokhoz?
« Kimutathatoék-e az adatok alapjan olyan motivacids jelenségek, melyek sajatosan a magyar
mint idegen nyelv tanuldsahoz kot6dnek?

A KUTATAS MENETE

Az adatfelvétel 6t héten keresztiil tortént a 2024 6szén. A kutatas adatkoézl6i minden héten leg-
alabb egy, a tanuldsi folyamatra reflektdlé naplébejegyzést rogzitettek. A szovegek gyjtése
egy online feltleten tortént, ahova a hallgaték az adott hétre vonatkozé irasaikat rogzitették.
Az instrukciok az 1. szamu tablazatban olvashatok, mig a bejegyzések rogzitésére szolgaléd do-
kumentum a 2. 4bran tekintheté meg. Az instrukcié nem tartalmazott megkotést a naplébe-
jegyzések tartalmara, hosszara és mélységére vonatkozéan. Waninge (2014) érvelése szerint az
attraktorallapotok meghatarozasahoz nincs sziikség hosszu szovegre az adatkozl6ktél, hiszen
a révid megnyilatkozasokbdl épp a legfontosabb aktualis allapot olvashaté ki. Az adatfelvétel
ot hete alatt tizennégy hallgatétdl 0sszesen 70 szovegegységnyi naplobejegyzés kertilt 6ssze-
gyUjtésre és elemzésre.



1. tablazat
A naplok instrukcidjdnak angol nyelvii szévege és magyar forditdsa

SZ1ASZTOK!

Thank you for participating in this diary/journal study on language learning. Your insights
and experiences are precious in helping us understand the factors that influence motivation
inlanguage learning.

TAsK DESCRIPTION:

For the study, we kindly request that you keep a diary or journal to document your thoughts,
feelings, and experiences related to your language learning journey. The purpose of this diary/
journalis to provide us with detailed insights into your motivations, moods, emotions, challenges,
successes, and strategies as you engage in language learning activities. Include experiences of
your in-class time and your home preparation too.

INSTRUCTIONS:

- Download and Save: Please download the document, rename it with a non-identifiable
nickname, and save it.

« Consent Confirmation: After opening the document, check the box to confirm that you agree
to your entries being used for research purposes.

- Journal Entries: Your task is to write at least one entry in this journal by the end of each
week. Feel free to write more (e.g., after each class) and express yourself in whatever way
feels most natural.

- Weekly Submission: Submit your entries by midnight on Sunday each week. If you miss the
deadline, you can upload your entries later.

HONESTY AND AUTHENTICITY:

We encourage you to be open and honest in your reflections, reporting both positive and negative
sides of your experience. There are no right or wrong answers, and your individual experiences
are valuable to our research.

YOUR WORDS ARE SAFE:

Your diary/journal entries will remain confidential and will only be used for research purposes.

Please refrain from including any personally identifiable information that you are not comfortable

sharing.
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SZ1ASZTOK!
K6szonom, hogy részt veszel ebben a nyelvtanulasrol sz6l6 kutatasban. Meglatasaid és tapasz-
talataid értékesek szdmunkra a nyelvtanuldsra irdnyulé motivaciét befolyasold tényezék meg-
értéhez.
A FELADAT LEIRASA:
A kutatashoz arra kérlek, hogy irj naplét a nyelvtanuldssal kapcsolatos gondolataid, érzéseid
és élményeid rogzitésére. A naplé célja, hogy altala képet kapjunk a nyelvtanulds soran tapasz-
talt motivaciséidrol, hangulataidrol, érzelmeidrdl, a téged érd kihivasokrol, sikereidrél és stra-
tégiaidrdl. A bejegyzésekben térj ki az osztalytermi élményeidre és az otthon felkésziilésre is!
INSTRUKCIOK:
- Letoltés és mentés: Kérlek, toltsd le a mellékelt dokumentumot, nevezd at egy altalad valasz-
tott alnév hasznalataval és mentsd el.
« Beleegyezés megerGsitése: A dokumentum megnyitdsa utan pipald be a nyilatkozé monda-
tot, jelezve ezzel, hogy hozzdjarulsz a naplobejegyzések kutatasi célra vald felhasznalasara.
+ Naplébejegyzések: A feladat az, hogy irj legalabb egy bejegyzést ebbe a napléba a hét végé-
ig. Nyugodtan irhatsz tobb bejegyzést is (példaul minden nyelvéra utdn egyet) és a szdmod-
ra legtermészetesebb moédon fejezd ki magad!
« Hetibekiildés: Kiildd vissza a bejegyzéseid minden héten vasarnap éjfélig! A hataridé elmu-

lasztdsa esetén még van lehet6séged feltolteni a napléd.

OszINTESEG ES HITELESSEG:

Arra batoritunk, hogy reflektalj a tapasztalataidra nyiltan és §szintén, beszamolva az élmé-
nyeid jo és rossz oldalairdl is. Nincs j6 vagy rossz valasz: a te sajat egyéni élményeid értékesek
a kutatds szamara.

A SZOVEGED BIZTONSAGBAN VAN:

A naplébejegyzéseidet bizalmasan kezeljiik és kizardlag kutatasi célokra hasznaljuk fel azokat.
Kérlek, tartézkodj minden olyan informaci6 rogzitésétdl, amely az azonositasodra alkalmas le-
het, és csak olyan dolgot ossz meg, amely nem okoz szamodra kellemetlenséget.

2. abra
A nyelvtanuldi naplé dokumentumdnak kinézete

. . .
My personal Hungarian Tearning Diary
(Check the Assignment on Teams for instructions or contact your teacher/the researcher)

[ I confirm that | am aware of and agree to the use of my diary entries for research
purposes.

Nickname:

Week 1. (4-10 November)
12 Entry:



Az ADATKOZLOK

A kutatas adatkozléi nemzetkozi vendéghallgatok, akik a Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészet-
és Tarsadalomtudomanyi Kardn magyar nyelvi kurzuson vettek részt. A 28 meghivott adatkoz-
16bél kizarasra kertiltek azok a hallgatdk, akik nem jarultak hozza naplébejegyzéseik kutatdsra
valé felhaszndlasahoz, vagy az adatgyujtési idészak soran legalabb egy hetet kihagytak, azaz
nem minden héten téltottek fel bejegyzést. Igy a kutatas adatkszlSinek szama 14 6 (6 férfi és 8
nd) lett, akik 6t héten keresztiil folytattdk a napléirast.

Waninge (2014) érvelését kovetve hattértényezékre iranyuld adat nem keriilt gytjtésre. Az
aktualis kutatds céljat tekintve ezek az informacidk csak akkor relevansak, ha az adatkozlék
kiils6 rahatds nélkil kitérnek rajuk. Megallapithaté ugyanakkor, hogy az adatkozlék 18—25 év
kozotti fiatal felnéttek, akik BA- vagy MA-képzést folytattak egy nemzetkozi kozegben. Mivel
minden érintett adatkozl6 angol tannyelvi képzésben vett részt, esetiikben magabiztos angol
nyelvi kompetencia feltételezhetd.

A TANULOI NAPLOK ELEMZESE

Az angol nyelvd naplébejegyzések terjedelme 50 és 500 sz6 kozott mozgott, atlagosan mintegy
200 sz6t tett ki. A kognitiv, affektiv, motivacids és kontextualis tényez6k induktiv alapu tarta-
lomelemzéssel kertiltek azonositasra; az igy azonositott tényezék képezték az elemzés értelme-
zési keretét. A naplébejegyzésekben megjelend tényez6k mintazatai alapjan hatdroztam meg
amotivaciés allapotokat, a vizsgalatiid6szak 6t hetét egy-egy elemzési egységként értelmezve.
Az ismétlédben megjelend tényezékonfiguraciok a komplex dinamikus rendszerszemlélet ér-
telmében attraktordllapotokként értelmezheték. Az elemzés megfelelt a Braun és Clark (2006)
altal kidolgozott hatlépéses eljarasnak: (i) az adat megismerése; (ii) kezdeti kddok létrehozasa
(a naplébejegyzésekben megjelend tényez6k azonositasa, kategorizaldsa); (iii) témak keresése
(ebben az esetben: az dllapot sajatossagainak értelmezése); (iv) feliilvizsgdlat; (v) az allapotok
meghatdrozasa és elnevezése; (vi) eredmények véglegesitése. Az adatfeldolgozas és a kédolas az
ATLAS ti szoftver (Scientific Software Development GmbH, 2025) segitségével tortént.

EREDMENYEK

Az attraktormedencék kialakitasaért felelds kognitiv tényezék kozé azok a naplékban megjele-
né jelenségek kertiltek, amelyek az elmemiikodéshez, a gondolkodashoz és a tanuldssal 6ssze-
fuggd mentalis folyamatokhoz kapcsolddtak. Az affektiv tényezék kategdriajaba a nyelvtanuldk
érzelmeire vonatkozé kédok és szovegrészek tartoztak, mig a kontextualis tényez6k a tanulasi

szitudcid sajatossagait ragadtak meg. Motivacids tényez6kként azok a jelenségek kertiltek azo-
nositasra, amelyek expliciten a motivacié miikodésére reflektaltak, valamint azok is, amelyek
egyértelmiien befolyasoltak a tanuldsra iranyulé motivaciét, de mas kategéridba nem voltak

besorolhatdk. A tényezék el6fordulasi gyakorisagat és csoportositasat a 2. tablazat szemlélteti.
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2. tablazat
A tanuldi naplokban azonositott kontextudlis, motivdcids, affektiv és kognitiv tényezék

élvezete
Erdeklédés 38% 13% 13% 25% 13% 0% 0%
Bizonytalansag 0% 10% 10% 30% 20% 30% 0%
Eltdvolodas o% 17% 0% 0% 17% 67% 0%
Kitartas 22% 1% 0% 22% 0% 33% 1%
Fr;;zzg:f:;és 0% 0% 0% 0% 0% 50% 50%

z értékek két ponton mutatnak kiemelkedd eredményt: az egyik érték alapjan az Eltdvolodds allapot
.gtobbszor a Kitartds kovette (67%). Ennek oka az, hogy a tanulasi folyamatban valé sziinet (példaul kihagyo
rak, kevesebb raforditott figyelem) esetén nehézséget jelentett a tanulék szamara a nyelvtanulasba va
isszazokkenés, a lemaradas pétlasa. Az ezzel kapcsolatos nehézség ugyanakkor egy esetben sem realizalédott
-usztrdcio és kiizdelem éallapotaban. A masik kiemelkedd eredmény a Tanuldsi folyamat élvezetéhez kot6dik: «
:traktorallapot erésségét, dominanciajat mutatja az, hogy amennyiben ez az allapot jellemezte a motivaci
:ndszert, az esetek tobbségében (62%) a tanuldk a kovetkezd héten is hasonld dllapotrél szamoltak be. Ez alapjé
1tételezhets, hogy az allapot kialakulasaért felelés paraméterek mély attraktormedencét alkotnak, melyb
ehéz elmozditani a rendszert.

Fontos eredménynek mondhaté még, hogy a Frusztrdcio és kiizdelem allapotat mutaté tanuldk vagy ebben
lapotban maradtak a kovetkezd héten is, vagy az optimalisabb Kitartds allapotaba keriiltek. Ugyanakkor a k
lapot kozotti osszefiiggést nehéz vizsgalni, tekintve, hogy a frusztralt allapot kevés résztvevére volt jellemzé.

Bar nagy variabilitassal kovetik egymast az egyes allapotok, bizonyos valtakozasokra nem mutatott példat
izsgalt minta, ami szintén fontos eredménynek mondhaté. A tanuldk az Elhivatottsdg allapotabol sosem kertilte

Frusztrdcio és kiizdelem allapotaba, valamint, az elhivatott nyelvtanulok egy esetben sem szamoltak be a

inulasi folyamattél valé Eltdvoloddsrol.



A naplébejegyzésekben azonositott tényez6k el6fordulasanak visszatéré mintazatai alapjan
hét motivacios attraktorallapotot lehetett megkiilonboztetni. Az allapotok elnevezése soran
figyelembe vettem a kutatas hatteréiil szolgalé szakirodalmat, valamint az egyes allapotokat
leginkabb jellemzé tényezéket. Ennek alapjan a kovetkezé attraktorallapotok kiilonitheték el:

- Elhivatottsag,

« Tanulasi folyamat élvezete,

- Erdeklédés,

- Bizonytalansag,

- Eltavolodas a tanulasi folyamattol,

- Kitartas,

« Frusztracio és ktizdelem.

ELHIVATOTTSAG

Az elhivatottsag allapota a vizsgalt kontextusban a legmagasabb elkotelezettséget tiikrozé
motivacioés allapot. Ebben az dllapotban a tanuldk erds belsé késztetést mutatnak a célnyelv
elsajatitasara, élvezik a tanuldsi folyamatot. A nyelvérakon kiviil is jelentds id6t és energiat for-
ditanak a tanulasra, valamint aktivan térekednek a célnyelvi k6zosséggel valo kapcsolédasra.
A nyelvhaszndlati élmények, valamint a fejlédés megtapasztaldsa az allapot leirdsanak visszatérd
tényez6i. Az elhivatottsag nem jelenti a nehézségek hidnyat, de a tanulék képesek azokat ma-
gabiztosan kezelni. Ezzel egytitt el6fordulhat biintudat a nem teljesitett tanulasi célok miatt és
nyitottsag a nyelvtanulds folytatasara a kurzus utan. Az aldbbi idézet egy naplébdl szarmazik,
amely az elhivatottsag allapotanak szamos jellemzgjét tiikkrozi:

Today I have continued to learn Hungarian (but also other subjects; compared to my
other subjects, however, I enjoy learning Hungarian more because our teacher gave us
lots of online games to play). —I don't know if it will be enough for the exam tomorrow.
All in all, though, I'm super grateful for this half year in which I've been able to learn
Hungarian! It’s a crazy language! Maybe I'll continue learning Hungarian in Germany
sothatIcanreally speak to Hungarian people..We'll see :) (#o10 szamu adatkéz16, 5. hét)
Ma folytattam a magyartanulast (de mas targyakra is késziiltem; viszont a tobbi targy-
hozképest a magyart élvezem inkdbb, mert a tanarunk sok online jatékot mutatott). Nem
tudom, hogy elég lesz-e a holnapi vizsgara. Ugyanakkor 6sszességében szuper halas va-
gyok ezért a félévért, ami sordn tanulhattam magyarul! Oriilt egy nyelv! Talan folyta-
tom a magyartanuldst Németorszagban is, hogy majd tényleg képes legyek beszélgetni
a magyar emberekkel... Meglatjuk :) (sajat forditas)

A TANULASI FOLYAMAT ELVEZETE

Ebben az attraktorallapotban a motivacié f6ként nem belsé indittatasbol fakad. A tanulék nem
feltétlenil mutatnak igényt a célnyelvi kozosséggel valo kapcsolddasra, és érdeklédéstik a célnyelv
vagy a kultura irdnt nem mindig egyértelmi. Ennek ellenére motivaltak, élvezik a magyarérakat,



pozitivan értékelik az osztalylégkort, tarsaikat és tandraikat. Megnyilvanuldsaikban elsGsor-
ban a tanulasi folyamat kontextudlis tényezdire és érzelmeikre reflektalnak. Az allapot stabili-
tasat a pozitiv tantermi tapasztalatok tamogatjak, mig az otthoni vagy osztalytermen kiviili
nyelvhasznalat ritkan jelenik meg. Kihivasok esetén frusztracié tapasztalhaté. Az aldbbi idé-
zet joélillusztralja ezt az allapotot:

The teacher is very active and patient. She makes sure we understand each topic and
always encourages us to ask questions. I enjoy her teaching style, and the atmosphere
in class feels welcoming. I was very nervous about speaking, but I hope this gets easier
over time... (f003 szamu adatkozlg, 1. hét)

A tanar nagyon aktiv és tiirelmes. Megbizonyosodik arrél, hogy minden témat értiink
és mindig batorit, hogy tegyiink fel kérdéseket. Elvezem a tanitasi stilusat és az osztaly
légkore is nyitott, befogadé. Nagyon izgultam a beszéd miatt, de remélem, ez id6vel egy-
szeriibb lesz majd. (sajat forditas)

ERDEKLODES

Az érdekl6dés allapotaban a motivacioé elsésorban a célnyelv és a célnyelvi kultura iranti nyi-
tottsagon alapul. A tanuldk bejegyzéseikben kiemelik a nyelvtanulds céljait és elonyeit, és igyekez-
nek a tanultakat a célnyelvi kérnyezetben alkalmazni. Pozitivan értékelik a tanulasi folyamatot,
reflexioik azonban nem korlatozédnak a tantermi élményekre. Az érdekl6dés kevésbé inten-
ziv, mint az elhivatottsag, ezért a nehézségek és akadalyok nagyobb mértékben befolyasolhat-
jak amotivaciés allapotot. Ugyanakkor a sikerélmények és a nyelvi fejlédés er6sitik a motivaciot.
Gyakoriak a célnyelvi kézdsséggel kapcsolatos kommunikdcios nehézségek, amelyekbél a tanu-
16k altalaban a nyelvi kompetenciafejlesztés sziikségességét vonjak le. Az alabbi idézet jol illuszt-
ralja ezt az allapotot:

() Another relevant point is that I noticed that there are many language interferences
while I am in the process of learning Hungarian, I just cannot help but think of »c« as
/s/, and »ca« as /ka/ instead of /ts/ and /tsa/, the same goes for »s« that I usually mix
with /sh/ as in English “shower”. However, the one that I mess up by far is »é«, I keep
pronouncing it the French way. Though I am encountering difficulties, I will try my best
to learn this language... (#021 szamu adatkoz16, 1. hét)

(.) Egy masik fontos dolog, hogy felfedeztem tébb nyelviinterferenciat a magyartanulas
kozben. Egyszerien nem tudok a »c«-re nem /s/-ként és a »ca«-ra nem /ka/-ként gondol-
nia /ts/ és /tsa/helyett. Ugyanez vonatkozik az »s«-re, amit 4ltaldban a /sh/-val cserélek
fel, mint az angol ,shower” széban. Viszont amit a legtobbszor elrontok, az az »é«, amit
folyton francidsan ejtek ki. Bar tapasztalok nehézségeket, minden télem telhet6t meg-
teszek majd, hogy elsajatitsam ezt a nyelvet... (sajat forditas)

16



BIZONYTALANSAG

A bizonytalansag allapotaban a tanuldk vegyes érzelmeket tapasztalnak a nyelvtanulassal
kapcsolatban. Reflexidéikban eléfordulhat a céinyelv elsajdtitdsdra vagy a kézésséggel vald kap-
csoléddsra irdnyuld igény, azonban motivaciéjuk elsésorban a kurzus teljesitésére 6sszpontosit,
és a sikerrel kapcsolatban kétségeik tamadhatnak. Megjelenhet batortalansag és énbizalomhi-
dny, valamint a képességek félreértésébdl fakado tapasztalatok. A fejlédés felismerése pozitivan
hat, de az egyetemi kihivdsok és a nyelvi nehézségek miatt az dllapot nem az elhivatottsag szint-
jén van. A bizonytalansagot gyakran a magyar nyelv nyelvtani és kiejtési nehézségeivel kapcso-
latos részletes reflexidk jellemzik. Az alabbi napléidézet a bizonytalansag allapotat illusztralja:
az adatkozld vegyes érzelmeket fejez ki, illetve megindokolja, miért nehéz szamadra a nyelvtan

és a kiejtés elsajatitasa:

This week, I feellike I've made progress because I paid more attention in class and learned
a lot of new vocabulary. Although the homework was quite challenging to complete, I
noticed that the words and grammar I learned in class were actually useful when doing
the assignments, which made me feel really happy. However, I still don’t dare to speak
Hungarian when I'm at the supermarket. Besides that, I feel like some of the grammar
and pronunciation are really hard for me to learn because they don't exist in my native
language. (#022 szamu adatkozld, 1. hét)

Ezen a héten ugy éreztem, hogy sikertilt fejlédnom, mert tobbet figyeltem az éran és sok
Uj sz6ét tanultam. Bar a hazi feladat kihivasnak bizonyult, észrevettem, hogy a szavak és
a nyelvtan, amiket 6ran tanultam, valéjaban hasznosak a feladatok elvégzéséhez, ami
orommel toltott el. Ennek ellenére még mindig nem merek megszélalni magyarul, amikor
aboltban vagyok. Ennek ellenére ugy érzem, hogy a nyelvtan egy része és a kiejtés azért
nagyon nehéz szimomra, mert az anyanyelvemben nem létezik ugyanez. (sajat forditds)

ELTAVOLODAS A TANULASI FOLYAMATTOL

A tanulasi folyamattél vald eltavolodas dllapotdban a tanuldk kevésbé foglalkoznak a nyelv-
orakkal és a nyelvi kompetenciak fejlesztésével. Ez nem feltétlentil jelenti a motivacié teljes
hidnyat, hanem azt, hogy figyelmiiket és idejiiket egyéb események vagy kihivasok kotik le.
A naplék alapjan az eltdvolodas oka lehet az egyetemi kételezettségek, utazas, vagy érzelmi meg-
terhelés, példaul egy hozzatartozo elvesztése. Ebben az allapotban a nyelvtanulas hattérbe szo-
rul, azonban nem feltétlentl negativ élményként jelenik meg. Az aldbbi idézet az eltavolodas
egyik formajat illusztralja:

I'musually a positive person, optimistic and determined. I've been enjoying the hungarian
lectures, Thad only missed one lecture until last week due to a trip. However, I had forgotten
the possibility of external factors affecting my motivation. Grief, experiencing grief
due to a relative’s death when you're so far away from your home country it’s a strange
.. draining feeling. The final evaluation is getting closer and considering i put so much
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effort into the course .. I'm sure I'll find the right mental space to practice... (#oo1 szamu
adatkozlé, 4. hét)

Altalaban pozitiv ember vagyok, optimista és céltudatos. Elveztem a magyardérakat, csak
egy alkalommal hidnyoztam a mult hétig egy utazas miatt. Viszont nem gondoltam arra
a lehetéségre, hogy kiils6 tényezdk hatassal lehetnek a motivacidomra. A gyasz, egy csa-
ladtag haldla utan tapasztalt gyasz, amikor olyan messze vagy a hazadtdl, egy furcsa...
kimeritd érzés. A félév végi értékelés egyre kozeledik és tekintve, hogy mennyit foglal-
koztam ezzel a kurzussal... Biztos vagyok benne, hogy megtalalom a megfelel6 mentalis
allapotot a gyakorlasra... (sajat forditas)

KITARTAS

A kitartas 4llapotat a motivacié rezilienciaja jellemzi: a tanuldk szamos nehézséget tapasztal-
nak, és nem mindig élvezik a tanuldsi folyamatot, de térekednek a kurzus sikeres teljesitésére.
Ebben az allapotban a nehézségekrdl szolo reflexiék dominalnak, de el6fordulnak felismerések
és sikerek is, amelyek a kitartas fenntartasat tamogatjak. Az allapot hasonlit a bizonytalan-
saghoz a vegyes érzelmek tekintetében, de szélséségesebb megnyilvanulasokkal: a kihivasok
mellett az ezek lekiizdésére iranyulo elszdntsdg is megfigyelhetd. A tanuldk a kudarcok ellené-
re magabiztosan torekednek a sikerre. Az alabbi napléidézet a kitartas allapotat illusztralja:

Irealized that tomorrow will be my last Hungarian lesson. Next week we will be preparing
for the exam. I am very worried about this. I am afraid that I may not cope with some
tasks, especially the oral part of the exam, because you need to know many words at
once. It seems to me that I know some words, but I can’'t put them together into a whole
sentence. [ think [ will prepare hard for the near future. :) (#oos szamu adatkozld, 4. hét)
Most fogtam fel, hogy holnap lesz az utolsé magyaréram. A jové héten a vizsgara fo-
gunk készililni. Nagyon izgulok emiatt, attdl tartok, hogy nem fogok tudni megbirkézni
néhany feladattal, f6leg a vizsga szdbeli részével, mert sok sz6t kell ismerned egyszerre.
Ugy érzem, hogy tudok néhany szét, de nem tudom Gket 8sszetenni egy teljes mondat-
ba. Szerintem sokat kell gyakorolnom a kozeli jovében. :) (sajat forditas)

FRUSZTRACIO ES KUZDELEM

A frusztracio és klizdelem allapotat a nyelvtanulds soran tapasztalt jelentSs nehézségek és kiiz-
delem jellemzik. Ebben az dllapotban a tanuldk kétségbeesett er6feszitésekrél szamolnak be,
vagy a klizdelem feladdsat mutatjak. A motivacié és kitartas helyett a helyzet spontdn javula-
sarairanyulé remény jelenik meg, gyakran frusztrdcio, szorongds és félelem kiséretében. Az alab-
binapléidézet illusztralja ezt az allapotot:

Everything feels overwhelming right now. Between university deadlines and Hungarian
classes, I'm completely burnt out this week. The teacher is still as supportive as ever, but
even her encouragement isn’t enough to lift my mood. I didn’t even try speaking in group
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work this week it felt pointless. T hope things get better soon. Even though they say the

exam will not be that hard I've never felt so scared of a »simple text in a foreign language

before« (#003 szamu adatkozlg, 5. hét)

Most minden tulsagosan terhesnek érzédik. Az egyetemihataridék és a magyarérak ko-
zott teljesen kiégtem ezen a héten. A tanar tovabbra sem lehetne tdmogatébb, de mégaz

6 biztatasa sem elég ahhoz, hogy feldobja a hangulatomat. Ezen a héten meg sem pro-
baltam beszélni a csoportmunka sordn, értelmetlennek éreztem. Remélem, hamarosan

jobbra fordulnak a dolgok. Bar azt mondjak, hogy nem lesz olyan nehéz a vizsga, még so-
sem féltem ennyire egy »egyszerd idegen nyelvi szovegtdl« (sajat forditas)

AZ ATTRAKTORALLAPOTOK VALTAKOZASAI

A megallapitott attraktorallapotok koziil a legtobbszor a Tanuldsi folyamat élvezete fordult elé (n
=17), ezt kdvette a Kitartds (n = 13), a Bizonytalansdg (n =12), az Elhivatottsdg (n=9), az Erdekl6dés
(n=8) és az Eltdvolodds a tanuldsi folyamattdl (n=6). Legritkabban a Frusztrdcid és kiizdelem élla-
potat irtak le a hallgatdk (n=5). Az egyes adatkozléknél azonositott motivacids dllapotokat és
azok valtakozasait az alabbi, 3. tablazat mutatja.

3. tablazat
A hetinapldbejegyzések alapjdn azonositott attraktordllapotok adatkézlénként

# 1. hét 2. hét 3. hét 4.hét 5. hét
001 Erdeklédés Elhivatottsag Bizonytalansag Eltavolodas Kitartas
002 Erdeklédés Eltévolodés Kitartés Frusztracio s Kitartds
kiizdelem
00 Tanulési Tanulasi Tanulasi Frusztracioé és Frusztracié és
3 folyamat élvezete | folyamat élvezete | folyamat élvezete kiizdelem kiizdelem
005 Bizonytalansag ErdeklSdés Bizonytalansag Bizonytalansag Kitartas
Tanulési Frusztracio és Frusztraci6 és S o
P . & Kitart: Kitart:
oot folyamat élvezete kiizdelem kiizdelem Hartas tartas
o10 Elhivatottsag Erdekl6dés Erdekldés Elhivatottsag Elhivatottsag
q a q a 3 3 3 3 Tanulasi
012 Bizonytalansag Bizonytalansag Eltavolodas Eltavolodas e
013 Erdekl6dés Bizonytalansag Kitartas Kitartas Bizonytalansag
o1, Bizonytalansa e Eltavolodas Kitartés e
= 8 folyamat élvezete folyamat élvezete
o1 Tanulasi Tanulasi Tanulasi Tanuldsi Tanulasi
9 folyamat élvezete | folyamat élvezete | folyamat élvezete | folyamat élvezete | folyamat élvezete
021 ErdeklSdés Elhivatottsag Kitartas Elhivatottsag Elhivatottsdg
022 Bizonytalansag Bizonytalansag Kitartas Kitartas Elhivatottsag
o Tanulasi Erdeklddés Tanulasi Tanulasi Tanulasi
5 folyamat élvezete folyamat élvezete | folyamat élvezete | folyamat élvezete
. . Tanulasi . . . . . .
027 Elhivatottsag folyamat élvezete Eltavolodas Kitartas Bizonytalansag




Atablazat alapjan kijelenthet6, hogy az egyes allapotok nem tekintheték allandénak, és az egy-
mast kovetd allapotok jelents mértéki valtozatossagot mutatnak. Egyes esetekben az egymast
kovetd hetek naplébejegyzései hasonlé motivacids allapotot tikroztek, ami az adott hallgaté
motivacids rendszerének atmeneti stabilizalédasara utal. A vizsgalt mintaban a Tanuldsi folya-
mat élvezete bizonyult a legstabilabb attraktorallapotnak: ezt nem csak az allapot gyakori els-
forduldsa igazolja, hanem az a tény is, hogy tobb tanuld esetében is ez az allapot maradt fenn
aleghosszabb ideig.

A 4.tablazat az attraktorallapotok kozotti valtakozasok aranyait szemlélteti. A sorok az egyes
attraktorallapotokat, az oszlopok az azokat kovetd dllapotokat jelélik (a 0% azt jelenti, hogy az
adott dtmenet a vizsgalt mintaban nem fordult el6).

4. tablazat
Az egymdst kovetd attraktordllapotok

A folyamat kovetkezé dllapota
Attraktor- Tanulasi Frusztracié
dllapot Elhivatottsidg | folyamat | Erdeklédés | Bizonytalansig | Eltavolodss | Kitartas és
P élvezete kiizdelem
Elhivatottsag 33% 17% 17% 17% 0% 17% 0%
Tanuldsi
folyamat 0% 62% 8% 0% 15% 0% 15%
élvezete
Brdekl6dés 38% 13% 13% 25% 13% 0% 0%
Bizonytalansag 0% 10% 10% 30% 20% 30% 0%
Eltdvolodas 0% 17% o% 0% 17% 67% 0%
Kitartds 22% 1% 0% 22% 0% 33% 1%
Fr;;zzt;:fel;’nes 0% 0% 0% o% 0% 50% 50%

Az értékek két ponton mutatnak kiemelkedé eredményt: az egyik érték alapjan az Eltdvolodds
allapotat legtobbszor a Kitartds kovette (67%). Ennek oka az, hogy a tanulasi folyamatban valé
szlinet (példaul kihagyott 6rak, kevesebb raforditott figyelem) esetén nehézséget jelentett a ta-
nuldék szamara a nyelvtanulasba valé visszazokkenés, a lemaradas potlasa. Az ezzel kapcsola-
tos nehézség ugyanakkor egy esetben sem realizdlédott a Frusztrdcio és kiizdelem allapotaban.
Amasik kiemelked6 eredmény a Tanuldsi folyamat élvezetéhez kot6dik: az attraktorallapot erés-
ségét, dominancidjat mutatja az, hogy amennyiben ez az allapot jellemezte a motivaciés rend-
szert, az esetek tobbségében (62%) a tanuldk a kovetkezs héten is hasonlé dllapotrdl szamoltak
be. Ez alapjan feltételezhetd, hogy az allapot kialakulasaért felelés paraméterek mély attrak-
tormedencét alkotnak, melybdl nehéz elmozditani a rendszert.

Fontos eredménynek mondhatd még, hogy a Frusztrdcio és kiizdelem allapotat mutaté tanu-
16k vagy ebben az allapotban maradtak a kovetkezé héten is, vagy az optimalisabb Kitartds alla-
potaba keriiltek. Ugyanakkor a két allapot kozotti 6sszefliggést nehéz vizsgalni, tekintve, hogy
a frusztralt allapot kevés résztvevére volt jellemzé.
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Bar nagy variabilitassal kovetik egymast az egyes allapotok, bizonyos valtakozasokra nem
mutatott példat a vizsgalt minta, ami szintén fontos eredménynek mondhaté. A tanuldk az
Elhivatottsdg allapotabdl sosem kertiltek a Frusztrdcio és kiizdelem allapotaba, valamint, az el-
hivatott nyelvtanuldk egy esetben sem szamoltak be a tanulasi folyamattél valé Eltdvoloddsrol.

DISZKUSSZIO

Az els6 kutatasi kérdés arra irdnyult, hogy miként jellemzik a nemzetkozi vendéghallgatok
a nyelvtanulasi folyamatot. A naplék alapjan a hallgaték tobbsége pozitiv attitiiddel viszo-
nyult a magyar nyelvi kurzusokhoz: élvezték az érakat, elismeréen nyilatkoztak tandraikrdl,
és kedvez6 osztalylégkorrél szamoltak be. A nyelvtanuldssal kapcsolatos nehézségek elsGsor-
ban a nyelvi tartalom komplexitasahoz és az egyes nyelvi készségekhez kot6d6 bizonytalansa-
gokhoz kapcsolédtak.

Amasodik kutatasi kérdés a naplékban megmutatkozé motivaciés attraktorallapotokra vonat-
kozott. Az elemzés eredményeként a vizsgalt kontextusra hét, egymastol mindségiikben eltérd
attraktorallapot volt jellemz6, amelyek a motivacids rendszer dinamikus mikodését meghata-
roztak. Ezek az allapotok nem egy linedris skalan helyezheték el, hanem a motivaciés tényezék
sajatos konglomeratumai révén jonnek létre (DOrnyei, 2009), és eltérd alakuldsi lehetéségeket
tesznek lehet6vé. Az eredmények alapjan feltételezhetd, hogy az azonositott attraktorallapotok
a vizsgalt kontextusra jellemzé motivacids rendszer allapotterében elhelyezked6 attraktorme-
dencéknek feleltethet6k meg (Hiver, 2015; Larsen-Freeman & Cameron, 2012), vagyis e hét al-
lapot potencidlis jelenléte és valtakozasa jelenti a rendszer miikodését. Az attraktordllapotok
feltdrasa ezért pedagogiai szempontbdl is relevans lehet, mivel a motivaciés rendszer allapotte-
rének jobb megértése hozzajarulhat ahhoz, hogy a nyelvtanarok tudatosabban reagaljanak a ta-
nulék motivaciés ingadozdsaira, és tdmogassak a kedvez6 motivacids allapotok stabilizalasat.

A motivacids rendszer id6beli alakuldsat vizsgalé harmadik kutatasi kérdés kapcsan kije-
lenthet6, hogy stabil, ismétl6dé mintazatok nem rajzolédtak ki, ugyanakkor a naplék elemzé-
se komplex és folyamatos valtozast mutatott a motivacids allapotok kozott. Ez 6sszhangban all
azokkal az empirikus kutatasokkal, amelyek a motivacié folyamatosan alakuld természetére
hivjak fel a figyelmet (v6. MacIntyre & Serroul, 2014; Waninge, 2014).

A negyedik kutatasi kérdés a magyar mint idegen nyelvet tanuldkra jellemz6 motivaciés sa-
jatossagokrairanyult. Az eredmények szerint a vizsgalt kontextusban tanulék motivaciés rend-
szerét elssorban a tandrai élmények, a tanitas mindsége és a csoportdinamika alakitjak, mig
a tomegek 4ltal tanult nyelveknél gyakori hosszu tavu integrativ vagy professzionalis célok
csak ritkdn jelentek meg. Ez arra utal, hogy a motivacié ebben a kontextusban kevésbé stabil,
mivel erésen fuigg az aktualis tanulasi tapasztalatoktdl, nyelvhasznalati élményektél és érzel-
mi allapotoktdl. A naplék emellett ramutattak a magyar nyelv tipoldgiai sajatossagaibdl faka-
dé nehézségekre, valamint a kozvetits nyelv hasznalatanak ambivalens motivacids szerepére
(v6. Déla, 2020; Wang & Zhu, 2024).
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KONKLUZIO

A kutatas célja a magyar nyelvet tanulé nemzetkozi vendéghallgaték motivaciés allapotainak
és azok valtozasainak feltarasa volt tanuldi naplok elemzésén keresztiil. A naplok kvalitativ
elemzése soran azonositott motivacios tényez6k és azok konglomeratumaihét attraktorallapot
meghatarozasat tették lehetévé, amelyek hozzajarultak a nyelvtanulasi folyamat motivaciés
hatterének feltarasahoz. A naplék alapjan a motivacié idébeli alakuldsa nem stabil mintazatok
mentén szervez6dott, hanem folyamatos valtozasként irhaté le, amelyben a tanulasi tapasz-
talatok, a nyelvhasznalati élmények és az érzelmi tényez6k meghatarozo szerepet jatszanak.

A kutatas korlatai kozé tartozik a minta mérete és a napléiras mint adatgytijtési modszer sze-
lekcids hatasa, amelyek korlatozzak az eredmények altaldnosithatésagat. A jovébeli kutatasok
szamara ezért igéretes iranyt jelenthet a motivaciés valtozasok hosszabb tavon térténd vizsga-
lata, valamint kiilonb6zé intézményi és tanuldsi kontextusok 6sszehasonlitasa. Emellett indo-
kolt a feltaré kutatds eredményeinek kvantitativ alatdmasztasa is.

Osszességében a vizsgédlat hozzdjarul a magyar mint idegen nyelv tanuléinak motivaciés fo-
lyamatairdl alkotott ismeretek bévitéséhez, és ravilagit arra, hogy a kevéssé tanitott nyelvek
esetében a motivacié alakuldsat elsésorban a tanulasi kornyezethez és a mindennapi tanula-
si élményekhez kot6dé tényez6k hatarozzak meg. A motivacié attraktorallapotainak feltara-
sa Uj perspektivakat nyithat a nyelvpedagdgiai kutatasokban, és hozzajarulhat olyan tanitasi
gyakorlatok kialakitasahoz, amelyek érzékenyebben reagalnak a nyelvtanulok valtozo igénye-
ire és tanulasi élményeire.
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