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Szesztra — about regional reborrowing of a vanished Slavic loanword

Language is constantly changing. This is a natural phenomenon that is closely linked to social,
economic, cultural and even political changes. Some words get into a language and some words get
out of it. In various parts of the Hungarian linguistic area these changes obviously do not take place
identically. There are also differences in how and when they come about. Cases also occur in which a
word that is hardly used any more in one geographical area is still commonly used in another region.
However, it is much less common for a word known to have existed in an earlier period of Hungar-
ian but having become extinct to be reintroduced into the language in the form of direct borrowing,
even if only at a regional level. In this paper we deal with such a word, szesztra ‘nurse’.

Keywords: Hungarian language, regional level, vanished Slavic loanword, reborrowing, di-
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Szent Gyorgy-béka

Az etnobiologiai kategéridkat pontosan kezeld, jol szamon tartdé uj moldvai ma-
gyar tajszotarban béka és braszka (utdbbi < roman broasca) *béka’, s a szotar kilenc,
jelzos szerkezetekkel kifejezett, népi értelemben vett békaféleséget (kozelitdleg: békafajt)
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tart szamon (MMTnySz. II: 35). Koziilik a Szent Gyorgy-béka (széngyir-béka), Szent
Gydrgy-braszka (széngyor-braszka) *sargahast unka’ (MM TnySz. 1/2. 348, 11: 354; a Szent
Gydrgy-béka jelentése még lehet ’leveli béka’ MMTnySz. 1/2: 348, 1I: 35), s a sarighasu
béka megnevezés is erre a fajra vonatkozik (MMTnySz. 1/1. 73). A Szent Gydrgy-béka név
Szent Gyorgy napjara (aprilis 24.), a tavasszal megjelend békakra, azoknak is egy kiilon
ezzel a tejjel megmossak a tehén fajos labat (MMTnySz. I/1: 73).

Osszehasonlitasképpen érdekes, hogy RALPH BULMER az etnozoolégia egyik klasz-
szikus tanulmanyaban azt kozolte: az j-guineai kalamok (karamok) kozel husz népi ér-
telemben vett békafajtat (csak megkozelitéleg tudomanyos értelemben vett fajt) kiilon-
boztetnek meg, igaz némely békafajt fogyasztanak is (1970: 1080-1081). Ami a magyar
etnozooldgia klasszikusait, egykori miiveldit illeti, KOVACS ANTAL a Fels6-Szigetk6zbdl
hat békafajnak (1987: 69—70), GUB JENO a Sovidékrdl nyolcnak (1996: 44—47) kozolte népi
nevét, ismertette a hozzajuk f(iz6do6 ismeretet, hiedelmet.

A sargahasu unka (Bombina variegata) kis termetli béka, egész Kozép-Eurdpaban
megtalalhato. Nalunk féleg magasabb hegyvidékek vizeiben él. Bére méregmirigyeinek
igen erds a valadéka, ezért megérintése nem ajanlatos. BABAI DANIEL gylijtése szerint
Gyimesben a sargahast unka ebihalait (békapintyd) a lovak szemének halyogosodasa el-
len hasznaljak: ,,azt beteszik a szemgubaba, s akkor addig surolodik, tiszta habé (habba)
valik, eloszlik, semmi se marad meg beldle” (BABAI-AVAR—ULICSNI 2016: 11; népi faj-
nevet nem emlitenek).

A moldvai magyar Szent Gyorgy-béka parhuzamai megtalalhatok Gjabb székelyfoldi,
egykori udvarhelyszéki gytjtésekben. GUB JENO kozlése szerint Korondon kuncibéka,
kurucbéka, szentgyorgyibéka ’sargahasu unka (Bombina variegata)’. ,,A Sévidéken min-
deniitt kozonséges, jol felismerik. Id6sebb adatkoz16k kozott akadt, aki még abban a hie-
delemben ¢l, hogy az unkak esé utan az allovizekben magatol lesznek, »teremnek«. (...)
Amikor a 160 szemin halyag lett, labait 6sszekotozték, s a szemét a kurucbéka hasaval ad-
dig suroltak, amig habos lett. » A hob a hajogot leragta« (Korond). Fenydkuti recept sze-
rint az allat halyagos szemét a megszaritott és megtort béka poraval suroltak meg” (1996:
44). A Sévidéken azonban a szentgydorgyibéka és a sargahast unka azonositasa proble-
matikus. A szentgydrgyibéka ugyanis egyben a z6ld varangy (Bufo viridis) egyik elneve-
zése is (GUB 1996: 45). GUB egy szovatai adatk6z16jétdl a kovetkezoket jegyezte fel: ,,A
régi dregek mondtak, hogy Szent Gydrgy napjan fogott s megszarasztott békaval, esztet
szentgyorgyi békanak hittak, rendesen tudtak gyogyitani” (1996: 43). A békaknak tehat
se Moldvaban, se a Sovidéken nincsen a tudomanyos rendszerrel pontosan megfeltethetd
taxondmiaja, s ennek megnyilvanulasa, hogy mind a moldvai Szent Gyérgy-béka, mind a
sovidéki szentgydrgyibéka poliszém allatnév.

FRENDL KATA szintén székelyfoldi (Kapolnasfalu, Szentegyhaza) gytjtése szerint:
,,Halyogos szem gyogyitasara a Szent Gyorgy békat (sarga hasu unkat) az allat szeméhez
dorzsolik. A béka kormeivel kaparja a halyogot, és a borében 1évé méreganyagtol a beteg
szem behabosodik, kdnnyezik, ilyen modon tisztul” (2002: 183).

A békakkal kapcsolatos magyar népi hiedelmeket, a veliik valdé gyogyitdo mivele-
teket SZENDREY AKOS (1982: 271-274), DIOSZEGI VILMOS (1977) és KESZEG VILMOS
(1996) ismertette, de sem Szent Gyorgy-béka-t, sem a 16 szemhalyoganak sargahast unka-
val val6 kezelését nem emlitették. A gyogyitd békara példa a magyar népi gyogyaszatbol,
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hogy ,,Szent Gydrgy-nap €jszakajan fogott békat szaritottak meg, hogy aztan mindenféle
daganatot ezzel kilencszer koriilkeritsenek” (HOPPAL 1990: 720). POCS EVA Zagyvarékas-
rol azt kozolte, hogy ,,gylilés” és ,,pokolvar” nevii betegségek ellen hasznaltak békat, még-
pedig vereshasu békat (nyilvan voroshasu unkat) és levelibékat (1964: 208-209). Arra is
van példa, hogy a béka ember szembetegségét okozza. A Karpataljan ,,[0]gy tudtak, azonnal
megvakult, akinek varangyikos bika a szemibe hugyozott, ezért azt kertlték és a gyerme-
keket is 6vtak téle” (KOTYUK 2000: 64; hasonld kozlés a barna varangyrol, Sovidékrol:
GUB 1996: 44). A béka (broasca) és a kanca (iapa) kapcsolatat a moldvai magyarokkal és
székelyekkel érintkez6 romanok néphitében MIHAT COMAN targyalta (1996: 97).
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