Nagy Erzsébet Gyorgyi!

A bizalmi vagyonkezelés kultirtorténete

L A bizalmi vagyonkezelésrol altalaban

A bizalmi vagyonkezelés jogintézménye Magyarorszagon, mint 6nallo szerzOodéstipus
ismeretlen volt az 0j Polgari Torvénykonyv hatalyba 1épéséig. A Polgari Torvénykonyvrol
sz0l0, 2014. marcius 15-én hatalyba 1épett 2013. évi V. torvény 1j jogintézményként vezette
be a magyar jogrendszerbe a bizalmi vagyonkezelési szerz6dést, mint 6nalld szerzédéstipust
¢s ezzel egyiitt a bizalmi vagyonkezel6i tevékenység szabalyozasat, amelynek célja a vagyon
kezelésével kapcsolatos rendelkezési, illetve tulajdonosi poziciok szétvalasztisa és a
vagyonkezelok tevékenységének szabalyozasa.

A Ptk. 6:310. § (1) bekezdésének rendelkezései szerint bizalmi vagyonkezelési szerzodés
alapjan a vagyonkezeld a vagyonrendeld altal tulajdonaba adott dolgok, raruhdzott jogok és
kovetelések sajat nevében, a kedvezményezett javara torténd kezelésére, a vagyonrendeld a
dij fizetésére koteles.

A bizalmi vagyonkezelési szerzdéses jogviszony lényege, hogy a szerzddéstipus alapjan
az egyik szerz6do fél (a vagyonrendeld) a vagyonat képezd, meghatarozott dolgok, jogok és
kovetelések tulajdonjogat egy masik jogalany (a vagyonkezeld) részére engedi at, aki az ily
modon megkapott dontési jogosultsag gyakorlasaval kell, hogy a rabizott vagyont egy
harmadik személy (a kedvezményezett) javara hasznositsa.

A bizalmi vagyonkezelési szerzodésnek a magyar jogrendszerbe torténd bevezetése nem
volt egyszerii feladat. A vagyonkezelés ugyanis tobb modon is megvaldsithato. A nemzetkdzi
gyakorlatban a jogtorténeti fejlodés eredményeképpen kétféle modszer terjedt el a
joggyakorlatban:

-A vagyon tulajdonosatol elkiiloniild jogalanyisdggal rendelkezd szervezeteken keresztiili
vagyonkezelés, ahol a tulajdon kozvetetté valik és az adott, leginkdbb gazdasagi tarsasdgban
meglévo részesedés jeleniti meg a tulajdonos jogait.

-A kotelmi jogviszonyon, szerzOdésen alapuld vagyonkezelés, mely utdbbi esetén felmeriil
annak a kérdése, hogy a tulajdonos és a vagyonkezeld kozotti jogviszony miként jelenithetd
meg harmadik személyek irdnyaban, vagyis lehet-e dologi jogi hatdsa, azaz a vagyonkezeld
részére szerzddés alapjan biztositott jogositvanyok kiviilallokkal szemben miként juttathatok
érvényre.?

Magyarorszagon a hatalyba Iépett bizalmi vagyonkezelési jogviszonyra vonatkozo
térvény az angolszasz jog® és a német joggyakorlat alapjan keriilt kialakitasra, bizonyithat6
azonban a francia maginjog* gondolkodasmddjanak® és jogrendszerének a hatdsa is®, de a

! Disszerens. Budapesti Corvinus Egyetem, Tarsadalmi Kommunikacié Doktori Iskola. Bizalmi vagyonkezeld
specialista.

2 A bizalmi vagyonkezelés, Umjs. 14. HVG-ORAC, Budapest, 2018. 338 B/5 o.

3 B. Szabo Gébor — Illés Istvan — Kolozs Borbala — Menyhei Akos — Sandor, Istvan: A bizalmi vagyonkezelés.
HVG-ORAC Lap- és Konyvkiadé Kft, Budapest, 2018. 27-29. o.

4Vékas Lajos: Bizalmi vagyonkezelés a francia maganjogban. In: Gazdasag és Jog, 2010. 18. évf. 9-10. szam.
HVG-ORAC Lap- és Konyvkiadé Kft, Budapest, 2010. 3-19. o.

> Megjegyzés: 2007-ben keriilt elfogadésra a fiducie szabalyozasarol szol6 torvény, amelynek szabalyai a Code
civil 2011 —2030. szakaszaiba kertiltek beépitésre. A francia szabalyozas eldirja a kezelt vagyon tulajdonjoganak
atruhazasat a vagyonkezel0 részére azzal, hogy a vagyonkezel6 azt kiilonvagyonként kezelje.

¢ Sandor Istvan: A bizalmi vagyonkezelés és a trust. Jogtorténeti és dsszehasonlité jogi elemzés. HVG-ORAC
Lap- és Konyvkiado Kft, Budapest, 2017. 352-354. o.
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magyar bizalmi  vagyonkezelés szabdlyzata elsOsorban az  angolszdsz  trust
intézményrendszerével harmonizal.

11. A bizalmi vagyonkezelési jogviszony szereploi

-Vagyonrendeld

-Vagyonkezel6

-Kedvezményezett

-Protektor (nem tartozik feltétleniil a jogviszonyhoz)

Bizalmi vagyonkezel6i
szerzOdes, Vegrendelet
Vagyonrendelo Egyoldalii jogiigylet Vagyonkezelo
Kezelt vagyon
Megbizasi SZ&I’ZO\ /éenorzes
tamogatas
Tanacsadoi jogviszony

Vagyonkezel6i
jogviszony

11.1. Vagyonrendelo

A vagyonrendeld az a személy, aki 1étrehozza a bizalmi vagyonkezelést és 6 az, aki
meghatarozza a bizalmi vagyonkezelés mitkodési kereteit és szerkezetét. A vagyonrendelési
dontésnek szamtalan oka lehet, melyek koziil a leggyakoribbak a csaladi, személyes, szakmai,
iizleti okok tovabba kiilon kiemelést érdemel az Oroklési szempontok megemlitése. A jog
azonban nem kiilonbozteti meg a vagyonrendelést kivaltd okokat, ezért sziikséges, hogy
vagyonrendeld igényeinek és céljainak megfelelden késziiljon el a szerzddés és ezaltal el tudja
érni, hogy az elképzeléseihez szorosan kétddve j6jjon 1étre a jogviszony.

Fontos elem, hogy a vagyonrendelé csupan a szerzOdés létrehozasaban és annak
miikddési szabalyozdsanak lefektetésében vesz részt. A szerzddéses jogviszonyba a
késdbbiekben kevés beleszoldsa van, ugyanis a vagyonrendeldnek figyelemmel kell lennie
arra a tényre, hogy a vagyonkezel6t nem utasithatja. Joga tovabbra is a rendelkezésére all
szerz6désmodositasra és a bizalmi vagyonkezeld tisztségébdl vald visszahivasara.
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A vagyonrendeld személyét a Ptk. nem részletezi és szamara vonatkozoan korlatozast
csak cselekvOképességére vonatkozd szabdlyok jelenthetnek. Fdként oOrokosodéi
szempontoknal alkalmazott bizalmi vagyonkezelési szerzddés tekintetében fontos, hogy a
szerz6dés jol atgondolt legyen, hiszen a szerzddés hatalya a vagyonrendeld haldlaval (jogi
személyek esetén megszinésével) sem sziinik meg. Ezért kiillondsen fontos, hogy a
vagyonrendeld teljesen cselekvoképes €és dontéseinek Osszefiiggéseit és kovetkezményeit
belatni képes személy legyen.

Fontos megemliteni a vagyonrendeld vagyonhoz fiz8d6 viszonyat is. Magyarorszagon
az els6 generacios vallalatok tulajdonosait gyakran érzelmi szalak is flizik a vagyonhoz, ezért
kiilondsen fontos szdmukra a megfeleld szerzddéses konstrukcid és olyan vagyonkezeld
kivalasztasa, aki rendelkezik azzal a szakértelemmel, ami sziikséges a rendelt vagyon
kezeléséhez. Erdemes figyelembe venni, hogy a rendelt vagyon a legritkabb esetben
homogén, tehat szerteagazd ismeretekre van sziikség, hogy a vagyon a maximalis hozamok
mellett és eredeti értékét érvényesitve tudjon mitkddni.

11.2. A vagyonkezelo

A bizalmi vagyonkezelés szellemi hajtoereje a vagyonkezeld. Az 6 kezében futnak
Ossze a vagyonkezelési szélai, hiszen a vagyonrendeld 6t bizza meg a szerzOdésbe bevont
vagyon kezelésével €s ezaltal kezelt vagyon tulajdonjogat dtruhdzza szamara. A vagyonkezeld
felelés a kezelt vagyon felosztasaért a vagyonkezelési szerzdédésben meghatarozott
kedvezményezettek kozott €s 6 hajtja végre magat a vagyonkezelési tevékenységet annak
minden jogéaval és kotelezettségével.

Fontos kiemelni a vagyonkezeld tekintetében a bizalmi vagyonkezelési jogviszony
,bizalmi” jelzdjét. Ebben a jogviszonyban alapvetd fontossaghh a bizalom, ugyanis a
vagyonkezeldi feladat kiilonosen Osszetett, ami jelentds odafigyelést és erdfeszitést kivan a
vagyonkezel6tél. A vagyonkezeldi statusz létrejottével a vagyonkezelé6 a vagyon
tulajdonosanak helyébe Iép és kotelessége a legjobb tudédsa szerint a kedvezményezettek
érdekeinek és a szerz0dés szabalyainak els6dleges figyelembevételével hasznositani azt.

Ki kell emelni a vagyonkezeld kdzponti szerepét, azonban ezek a jogkorok teljesen
eltérdek is lehetnek egymastol. A Ptk. csak a vagyonkezeldi mindség korlatait emeli ki, a
jogkorok, kotelezettségek ¢s felelosségek meghatdrozasat a szerzddd felekre bizza. A
vagyonkezeld szerzddéses pozicidja lényegesen eltér a hagyomdanyos szerzddésekétol,
ugyanis a magyar szabalyozds kiemeli a vagyonkezeldt egy egyszerii szerzodo fél
vagyonkezeld jogalldsa a tarsasagi jogbol ismert vezetd tisztségviseld jogallasdnak jegyeit
hordozza magédn legféképpen. Ezekben az esetekben sziikséges ugyanis az 0nallo
dontéshozatal és a szabadabb cselekvési képesség, azonban fontos kiemelni az ezzel jaro
nagyobb feleldsséget ¢és a vagyonkezelési jogkort. A feleldsség viseléséhez tehat fontos
tényezd, hogy egyéb személyek ne utasithassdk a vagyonkezel6t, hiszen ebben az esetben
kénytelen lenne masok esetleges hibas dontéseiért is feleldsséget vallalni.

A bizalmi vagyonkezeld statuszat illetéen a Polgari Torvénykonyv nem fogalmaz meg
korlatokat arra vonatkozoan, hogy ki lehet bizalmi vagyonkezeld. Ennek értelmében barmely
természetes vagy jogi személy egyarant elvallalhatja a bizalmi vagyonkezel0i tisztséget, az
egyetlen kritérium, amelyet a jogszabalyi rendelkezések tdmasztanak, az a bizalmi
vagyonkezelonek kinevezendd személy jogképessége, illetdleg ezzel szoros Osszefiiggésben
¢s ebbdl okszertien kdvetkezve a cselekvoképessége.

A bizalmi vagyonkezel0i tevékenység végzésének jellegétol és gyakorisagatol fiiggden
eseti vagy lizletszerli lehet. Eseti jellegli bizalmi vagyonkezeldi szerzOdésben barki lehet
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bizalmi vagyonkezeld. Uzletszerien azonban bizalmi vagyonkezeldi tevékenységet csak a
Magyar Nemzeti Bank altal nyilvantartasba vett és az altala kibocsatott engedéllyel
rendelkezé személy és tarsasag végezhet’.

11.3. A kedvezményezett

A kedvezményezett személye tekintetében a Ptk. a kijeldlést a vagyonrendelére bizza®,
de ettdl eltérden gy is rendelkezhet a vagyonrendeld, hogy a kedvezményezett személynek
kijeldlése a vagyonkezeld, esetleg a protektor jogosultsaga®. Mindezeken kiviil azonban a Ptk.
nem hatarozza meg, hogy ki lehet kedvezményezett, nem allit fel erre vonatkozoan korlatokat.
Ennek megfeleléen kedvezményezett lehet természetes vagy jogi személy, polgari jogi
jogalanyisaggal felruhazott jogi személyiséggel nem rendelkezé szervezet vagy az allam'®. A
bizalmi vagyonkezelési jogviszony létrehozasanak indoka Osszefiigg a kedvezményezett
személyének kijelolésével. A kedvezményezett megjelolése esetében csak a jogképességnek
van jelentdsége, a cselekvoképesség ebben az esetben mdasodlagos. A cselekvOképesség
hidanya, illetve korlatozasa esetén a kedvezményezettet megilletd jogokat a torvényes
képviseld gyakorolja. A vagyonkiadds idOpontjaban kiilonds figyelem sziikséges, mivel a
torvényes képviseld, a gondnok vagy a gyamhatésag koteles megvizsgalni a vagyon
Osszetételét és az esetleges kotelezettségeket.

A vagyonrendeld a szerzddésben meghatarozhatja, hogy a kedvezményezett szamara
mikor, milyen feltétel bekdvetkezése esetén, meddig és milyen jellegii juttatast kell teljesiteni
a kezelt vagyonbol. Egyidejliileg tobb kedvezményezettet is kijeldlhet a vagyonrendeld
kiilonbozd feltételekkel a vagyon kiaddsara vonatkozoan, amelyet a vagyonkezeldnek a
szerzOdés szerint kell teljesiteni.

S kedvezményezett jogait tekintve nem tartozik szerzéddé félként a jogviszonyhoz,
ennek ellenére a szerzddés teljesitésekor nem harmadik személy javara torténd
vagyonkiadasrol beszéliink. A kedvezményezett jogai kozott van meghatdrozva, hogy a
szerzOdés szerint igényelheti a vagyonkezel6tdl a kezelt vagyon és annak hasznainak a
kiadasat. Kotelmeit nem a vagyonkezelési szerz0dés, hanem jogszabaly, tehat a Ptk. alapozza
meg, a vagyonkezeldvel szemben poziciondljak a kedvezményezettet tovabba garancidlis
jogokat biztositanak szdméra.!! A vagyonkezelé munkajat a jogviszony idészaka alatt sajat
koltségén ellendrizheti, a kezelt vagyon helyzetérél barmikor tajékozodhat, de a
vagyonrendeldhoz hasonléan a vagyonkezeldt nem utasithatja, elszamoltatasi joga ¢és
kartéritésre valdo joga van. A szerzOdés idOpontjanak megsziinésekor keriil eldtérbe a
vagyonkiadas kovetelésének a joga. Idegen hitelez6kkel szemben védelmi jog érvényesiil. A
kedvezményezettet megilletd jogok atruhazasara a Ptk. kotelmi jogi altalanos szabalyai a
meghatarozoak.

11.4. A protektor

"Megjegyzés: A bizalmi vagyonkezelSkrol és tevékenységiik szabalyairol szolo 2014. évi XV. térvény (Bvktv.)
3.§. (1) bekezdésében foglaltak alapjan a bizalmi vagyonkezeldi tevékenység iizletszerti és nem {iizletszerti
formaban folytathat6.

2014. évi XV. torvény modositasa 2017. 06. 23-t61 és 2018. 01. 01-t6]1 hatalyos.

8 Polgari Torvénykonyv: 6:311. § (1) bekezdés

° Polgari Torvénykonyv: 6:311. § (3) bekezdés

10 B, Szabé Gabor — Illés Istvan — Kolozs Borbala — Menyhei Akos — Sandor, Istvan: A bizalmi vagyonkezelés.
HVG-ORAC Lap- ¢s Kényvkiado Kft, Budapest, 2018. 245. o

11 Polgari Torvénykonyv: 6:2. § (3) bekezdés [Kotelemkeletkeztetd tények]
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A vagyonrendelonek az angolszdsz jog biztosit egy kiilonleges pozicidt, amely
személyt a szerz6désbe be tud vonni, s ez a protektor. A magyar jog semmilyen moédon nem
hivatkozik a protektor személyére, noha nagyon fontos szerepet tud betdlteni a bizalmi
vagyonkezelés folyamatdban. A protektornak joga van a vagyonkezeld feliigyeletére. A
vagyonrendeld megbizasabol jar el és védelmezi a szerzddésben lefektetett célokat. Ezt
értelemszeriien a vagyonkezeld miikodésének ellenérzésével tudja elérni, akdr mar a kéros
cselekmény bekovetkezte elott be tud avatkozni a vagyon védelmének érdekében.

Fontos azonban megjegyezni, hogy még a nagyobb frust szabalyozasi és miikodési
multra visszatekintd orszagokban sem egyértelmli a protektor szerepe. Nincs egyértelmii
gyakorlat a mikodésére, hiszen vannak olyan esetek, ahol hasonlé a jogkore a
vagyonkezeldjéhez, azonban mégsem rendelkezik azokkal a felelosségekkel. Magyar
szempontok szerint tanacsaddi szerepkor képzelhetd el ebben a pozicidban, aki latja a
vagyonkezeld miikodését, az iizletmenetre ralatdsa van, és ha sziikséges tudja értesiteni a
vagyonrendeldt, hogy éljen visszahivasi jogaval, illetve értesitheti a kedvezményezettet is
bizonyos esetekben, aki visszakovetelési jogaval élhet. A protektort tehat egy egyszemélyes
feliigyeld bizottsagként lehetne interpretalni.

A szerepének meghatdrozasa azonban kiemelten fontos lenne a magyar jogrendszer
szdmara, hiszen a bizalmi vagyonkezelés még ismeretlen jogviszony ¢és megfeleld
elterjedéséhez sziikség van a minél szélesebb kort biztositékokra, amelyekre a magyar
vagyonrendeldk tapasztalat hidnydban tadmaszkodhatnak. Ez ndvelné a bizalmat és a
transzparenciat a bizalmi vagyonkezelési szerzédések esetében, amely eldsegitené a
sz¢leskori alkalmazas igénybe vételét.

A bizalmi vagyonkezelésnek megfeleld jogintézmény kiilfoldon sikeres és elfogadott,
s6t a rendszervaltis o6ta magyar allampolgirok 4ltal is gyakran hasznalt konstrukcié!'.
Magyarorszagon alkalmazhaté formaja még nem valt tarsadalmi szinten elfogadotta az elmult
né¢hany évben. Az érintettek nem rendelkeznek megfeleld szofisztikalt ismerettel, megértéssel
¢s tapasztalattal, amely eldsegitené a jogviszony alkalmazasat. Megfeleld informacio
hidnydban nem tudhatjdk az érintettek, hogy hasznalata egyéni, csaladi és éallami szinten is
jelentés elonyoket biztosit. Az U lehetOségeket kinald jogi konstrukcid alkalmazasa
hazénkban alternativ megoldas lehet tobbek kozott a napjainkban iddszeriivé valt generacios
vagyontranszferhez'?, hiszen azon vallalkozok szamara, akik a rendszervaltas idején inditottak
el a csaladi vallalkozasaikat, jelen periddusban valik sziikségessé vagyonaik atorokitése. A
sikeres generaciovaltas kozérdekl feladat, hiszen elkeriilhet6 a munkanélkiiliség ndvekedése,
ado- és jarulékkiesés tovabba egyéb allami kotelezettségek felhalmozddasa'®. Hasonloan
fontos, hogy korlatozott cselekvOképességli személyek esetében bizalmi vagyonkezeléssel
olyan személyre szabott céliranyos vagyonelkiilonités johet létre, amelyet az allami
intézményrendszer a hatalyos jogszabalyok miatt nem képes alkalmazni.!> A jogviszony altal
nyUjtott megoldasok megfelelnek a kozhatalom transzparencia és a polgdri tarsadalom
diszkréci6 irdnti elvarasainak.

12 Megjegyzés: 2014-ben a Magyar Nemzeti Bank adatai szerint a magyar haztartdsok kiilfoldi bankbetétjének
Osszege 2 065 millié euro. Magyar Nemzeti Bank, 2014. 45. o.

13 Megjegyzés: Regisztralt gazdasagi szervezetek: http://statinfo.ksh.hu/Statinfo/error.jsp, (2019. szeptember. 20)
14 B. Szab6 Gabor — Rybaltovszky Péter: A bizalmi vagyonkezelés tarsadalmi osszefiiggései. In Menyhei Akos —
Sandor Istvan (szerk.): A trust bevezetése Magyarorszagon és a nemzetkozi gyakorlat. Valogatott tanulmanyok a
STEP Hungary 2014., 2015. és a 2016. évi konferenciadjan elhangzott el6adasok alapjan. HVG-ORAC Lap- és
Konyvkiad6 Kft, Budapest, 2017. 32-34. o.

SNagy Erzsébet Gyorgyi: A cselekvOképességiikben korlatozott személyek tdmogatasa bizalmi
vagyonkezeléssel. Tér Gazdasag Ember, 2020/1. 59-62. o.
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III.  Kulturtorteneti hatter

A vagyonkezelés konceptualizalasa Osi eredetli, mint maga a tulajdon, amely eredeti
értelmezés szerint a vagyonkezelésbe adott vagyontargyak, jogok és kovetelések atruhazasa a
tulajdonostdl elkiiloniild személyre, tovabba bizonyos esetekben a vagyon megdrzésén tul
annak hasznositasa ¢és a tulajdonosi jogositvanyok gyakorlasa.

A bizalmi vagyonkezelés, amely a vagyonkezelés egyik forméja, olyan jogintézmény,
amelynek jogtorténeti, gazdasigtorténeti és kulturtorténeti hattere van. Mivel a bizalmi
vagyonkezelésnek megfeleld #rust az angol jogban kialakitott jogintézmény, igy a
kultartorténeti hattér ismertetése elsdésorban az angliai majd a magyar kazusra épiil. A
tovabbi orszagok vagyonkezelési formdja a jogrendszeriik massaga miatt keriilnek roviden
bemutatasra.

A vagyonkezelés jogtorténetét igazold események mar a Biblidban is taldlhatoak. Az
Oszovetségi irdsok kozott olvashatd, hogy Jozsefet Potifar, az egyiptomi farad testérségének
parancsnoka megvasarolta, s a vagyondnak kezelésével megbizta, mivel Jozsef értelmes és
tehetséges volt.

4. ,,Megnyerte hat Jozsef a joindulatat, és a haziszolgaja lett. Azutan hdza feliigyelojéveé tette,
és rabizta egész vagyondat.

5. Attdl fogva, hogy hdzdnak és egész vagyondnak a feliigyeldjévé tette, megdldotta az Ur az
egyiptomi ember hdzat Jozsefért, és az Ur dlddsa volt mindenén, amije csak volt a hdzban és a
mezon.

6. Ezért Jozsefre bizta mindenét, és semmire sem volt gondja mellette, legfeljebb csak arra,
hogy megegye az ételt” (Biblia, Mozes elsé konyve).

Egy mésik vagyonkezeléssel kapcsolatos eset Lukacs evangéliumanak 16. fejezetébdl.
1.,,Egy gazdag embernek volt egy intézoje. Bevadoltak nala, hogy eltékozolja vagyonat.

2. Magahoz hivatta tehat és igy szolt hozza: Mit hallok rolad? Adj szamot a vagyonkezelésrol.
Nem maradhatsz tovabb intézom.

3. Az intézo igy gondolkodott: mitévé legyek? Uram elveszi télem az intézoséget. Kapdlni nem
tudok, koldulni szégyellek.

4. Tudom mar, mit tegyek, hogy befogadjanak hazukba az emberek, mikor elmozdit az
intézosegbol.

5. Egyenként magahoz hivatta ura minden adosat. Az elsotol megkérdezte: mennyivel tartozol
uramnak? Szaz korso olajjal, felelte az.

6. Vedd el6 adosleveledet, mondta neki, iilj le hamar és irj 6tvenet.

7. Aztan egy masiktol kérdezte: hat te mennyivel tartozol? Szdaz mérd buzaval, volt a valasz.
Vedd el6 adosleveledet, mondta neki, és irj nyolcvanat.

8. Az ur megdicsérte a hiitlen intézot, mert okosan cselekedett.”

A Biblidban szamos tovabbi utalas is taldlhatd, amely a vagyontargy atadasaval,
kezelésével kapcsolatos, amellyel igazolhatdé az emberiség és a vagyonkezelés szinte
parhuzamos 6si eredete.

A romai jogban megjelentek olyan jogi konstrukcidok, amelyek megfeleltek a
vagyonkezelés feltételeinek a kor sajatossagait figyelembe véve. A fiducia szd szerint
bizalmat jelent, jogi szempontbdl pedig egy, mar a XII. tablas torvény idején ismert jogi
konstrukciot takar. Ezek a fiducia cum amico, (kezdetben a vagyontargy megorzése, majd
kezelése) a testamentum per aes et libram (végrendelkezés, melynek értelmében a hagyaték
atadasra keriil egy bizalmi embernek avval a feltétellel, hogy az atruh4zé halédla esetén azt
adja ki a megfeleld személyeknek), a fideicommissum (hitbizomany), a mandatum (megbizasi
szerz8dés).'®

16 Sandor Istvan: A bizalmi vagyonkezelés €s a trust. Jogtorténeti és dsszehasonlito jogi elemzés. HVG-ORAC
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1V. Az angliai trust konstrukcioja

A rémai jog hatdsanak megitélése Anglidban vitatott kérdés. Hivatalos allaspont
szerint a kontinentalis jog rendelkezik rémai jogi alapokkal, mig az angol jog a szész-
normann-frank jogokbdl épiilt fel, kevés romai jogi behatéssal.

Az angol jogtorténet a kontinentalis jogtorténettel szemben sajatos fejlodést mutat. Az
angol jogrendszer tilnyomorészt nem kodifikalt, torténeti jellegli, ami nem jellemzd a
kontinentalis jogrendszerekre. Az angol joggyakorlat sajatossaga, a common law, amely az
angol kiralyi birosagok gyakorlata, esetjoga. A common law jogesetekre épiild szokasjogot
jelent, amelyet birdi jogkonyvekben jegyeztek le. A joggal Osszefiiggésben allo irott forrasok,
feljegyzések tartalma az esetjog szempontjabol meghatarozo jelentdséggel bir. Az angol jog
kontinentalis jogokhoz hasonlitdé része a statute law, a kiralyi torvényhozas joga. A
kezdetekben kizarolagosan a kiraly, késébb a parlament kodifikélhatta a torvényeket. A
torvényeknek primatusa volt az addig kialakult szokéasjoggal szemben. A common law ¢és a
statute law mellett érvényt szerzett a kancellariai birdsag joga az equity, ami a jognal bévebb
koncepciora épiilt, kiegészitve a johiszemiség €s a természetes igazsadgossag (natural justice)
elvével, valamint a lelkiismeret (consience) kovetelményével. Az equity tulajdonképpen a
common law-ban nem szerepld hidnyossagokat is tartalmazta. Els6sorban a szerzodési jog és
a kereskedelmi jog teriiletén alakultak ki az equity elvei. Ezekbdl a jogelvekbdl folyamatosan
egységes joganyag fejlodott ki, amely a kancellariai birdsag itélkezési gyakorlata alapjan a
vagyonkezelés legfontosabb kérdéseit szabalyozta, és eldszor a use, majd késobb a trust mai
szabalyainak alapjat képezte!’.

A use volt az a vagyonkezelési forma, amely az angol feudalis birtokrendszerre
épiilt's. A use foldhasznalattal kapcsolatos kifejezés, amely azt a jogviszonyt jelentette,
amikor a fOldet atruhdztdk a kezelre (feoffee to use), akinek azt a kedvezményezett
érdekében kellett hasznositani. Létezett aktiv ¢és passziv use. Ha nem kellett a
vagyonkezeldnek tevékenységet végezni, csak biztositani kellett, hogy a kedvezményezettnek
ne szarmazzon semminemu hatranya, akkor passziv use-rol beszéliink. Aktiv use esetében a
vagyonkezeld kotelezettséget vallalt, hogy a foldre vonatkozdan elénydket fog élvezni a
kedvezményezett (History of Uses and Trusts Notes). A 14. szazad végéig a use a kezelésére
nem sziilettek torvények, az equity birésdg megjelenése utdn jelent meg hivatalos
allasfoglalas, amelyek alapjan a use-t validalni lehetett.

-A use eredetére tobbféle elmélet alakult ki. Amennyiben a rémai jogi fideicomissum
elméletet vessziik alapul, azt a papsadg hozhatta be az angol teriiletekre. Kiilonb6zdség
mutatkozik azonban abban, hogy a fideicomissum intézményén keresztiil a vagyonathdramlas
végrendelet Gtjan volt elérhetd, a use esetében viszont nem a testamentum volt a determinans.
-A german teéria szerint a use elétorténete a Salman'®. A Lex Salicaban emlitik a Salmannus
szerepkorét, aki a tulajdonatruhazas kivitelezését segitette, elsésorban 6rokds kinevezése vagy
adoptalasa esetén. Ez az elképzelés a normann hoditasig, azaz 1066-ig vezeti vissza a use
hasznalatat.

Lap- és Konyvkiadd Kft, Budapest, 2017. 82-93. o.

17 Sandor Istvan: A bizalmi vagyonkezelés és a trust. Jogtorténeti és 6sszehasonlito jogi elemzés. HVG-ORAC
Lap- és Konyvkiadd Kft, Budapest, 2017. 36-40. o.

18 Sandor Istvan: A bizalmi vagyonkezelés és a trust. Jogtorténeti és 6sszehasonlito jogi elemzés. HVG-ORAC
Lap- és Konyvkiadd Kft, Budapest, 2017. 49. o.

19 Rounds, Charles E. Jr. - Rounds, Charles E. III: A Trustee's Handbook, Wolters Kluwer Legal & Regulatory U.S.
2018. 1353. o.

https://books.google.hu/books (2019. augusztus 10.)
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-A romai-german teodria szerint a use az ad opus kifejezésbdl szarmazik amely azt jelenti,
hogy valaki javara. A latin opus sz6 francia kdzvetitéssel az os vagy ous szobol szarmaztatva
keriilt az angol jogi nyelvbe a use kifejezéseként?’.

-Létezik egy angol eredetli tedria, amely szerint a use nem rendelkezik kontinentdlis jogi
elézménnyel, azt kifejezetten a lordkancellar joggyakorlata alakitotta ki és a Statute of Uses
meghozatala utdn a XVI. szdzadban a frust névvel illették.

-Az 6todik elmélet szerint a use az iszlam wagf mintajara sziiletett meg, ami valdjaban egy
felajanlast jelentett. Waqfot mar Mohamed proféta is hozott 1étre, azonban meg kell emliteni,
hogy a Koran nem ad parancsot waqfok alapitasdra. A waqf jogintézményével mecseteket,
arvahazakat, egyhazi iskolakat tartottak fenn, jotékonysagi, egyhazi célokat szolgalt, a vagyon
érintetlen maradt, csak a vagyon hasznait forditottak ezen célok javara. Erdekesség, hogy
specidlis esetekben waqf esetén nincs vagyonkezeld, igy a kedvezményezettek maguk
mukodtetik az alapitvanyt, mivel az iszldm jog virtudlis tulajdonosként tekint rajuk. A
wagqfnak a modern kdzoktatasban rendkiviil jelentds szerepe van.?!.

A use alkalmazisa a XI. szazadtol kezddodott, és foleg a ferences rendi szerzetesek
megjelenésével valt népszeriivé. Mivel tulajdonnal nem rendelkezhettek, igy a rdjuk bizott
korhazakat, szegényhazakat hasznositottak a use eldirasa szerint. A use elterjedése a keresztes
habortk idejére tehetd, amikor a hadboriba induld foldesurak szdmos esetben az egyhézra
biztdk a vagyonukat meg0Orzésre, kezelésre. A tényleges tulajdonosok ebben a szituacioban a
kedvezményezettek voltak. Ordklés esetén az 6rokdsoknek megvéltast kellett fizetniiik az
orokség utan, ennek korlatozasdnak az eltorlését és a gyamsag korlatozasat a Magna Carta
tartalmazta®>. A rézsik habortja soran védelmet nyujtott a vagyonelkobzas ellen. Ennek
tényleges oka az volt, hogy az arisztokracia elkotelez6dott a Lancaster-haz, vagy a York-haz
mellett. Mivel nem tudtak, melyik hédz keriil ki gyéztesként, emiatt, hogy sajat javaikat meg
tudjak orizni, semleges oldalon 4ll6 személyre biztak a vagyonuk kezelését annak érdekében,
hogy biztonsagban meg tudjék azt érizni*>. A jogviszonyt altaliban titkos megallapoddssal
hoztak létre. Kedvezdbb volt, ha nem egy, hanem tobb bizalmi ember kezébe keriilt a vagyon,
mivel a bizalmi emberek kozott a novedékjog ((right of survivorship, ius adcrescendi)
folytan, vagy barmelyikiik kiesése esetén, a tobbi valtozatlanul tulajdonos maradt. A use
alkalmas volt a hiibéri birtok elidegenitési tilalmanak kijatszasara is és a keresztes haborikba
indulo foldestr vagyonanak megfeleld kezelésére, annak haldla esetén a holtkézi torvények
kijatszasara, amely eltiltotta a fopapokat az egyhadzakat a birtokszerzéstdl. A szegénységi
fogadalmat tett szerzetesek szamara biztositotta az anyagi biztonsagarol valé gondoskodast,
illetve a kiilonb6z6 addkat is el lehetett keriilni az intézmény segitségével.

Mivel a use hasznalata kovetkeztében csOkkentek a kincstari bevételek, VIII. Henrik
kibocsajtotta a Statute of Uses-t, amelyet 1536-ban fogadtak el**. A rendelet célja a use
alkalmazasaval magcsappand kiralyi jovedelmek helyreallitdsa mellett a végrendelkezési jog
szabalyainak atalakitdsa, az atruhdzas nyilvanossaganak a kotelez6vé tétele és a legal és az

20 Sandor Istvan: A bizalmi vagyonkezelés és a trust. Jogtorténeti és dsszehasonlito jogi elemzés. HVG-ORAC
Lap- és Konyvkiado Kft, Budapest, 2017. 228. o.

21 Falus Orsolya: Az iszlam alapitvany — a waqf. In: Jogtorténeti Szemle, 2014/3. szam. 2014. 1-2. o.
https://majt.elte.hu/media/4a/b5/3b5b82e63bf3c80bf21b2c863al15da8514dbcee077de9821490b698427a/MAJT-
Jogtorteneti-Szemle-201403.pdf (2019. augusztus 21.)

22 Sandor Istvan: A bizalmi vagyonkezelés és a trust. Jogtorténeti és dsszehasonlitod jogi elemzés. HVG-ORAC
Lap- és Konyvkiadd Kft, Budapest, 2017. 59-60. o.

23 Csizmazia Norbert — Sandor Istvdn: A bizalmi (fiducidrius) vagyonkezelés modelljei és a Ptk. reformja. In
Polgéari Jogi Kodifikacio, IV. évfolyam 4. szam. HVG-ORAC Lap- és Konyvkiadé Kft., Budapest, 2012. 13. o.
http://ptk2012.hu/wp-content/uploads/2012/11/2002-4kodi.pdf (2019. augusztus. 20.)

24 Sandor Istvan: A bizalmi vagyonkezelés és a trust. Jogtorténeti és dsszehasonlito jogi elemzés. HVG-ORAC
Lap- és Konyvkiado Kft, Budapest, 2017. 67-71. o.
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equitable tulajdon elvalasztasa volt?®. A Statute of Use nem volt minden use-ra alkalmazhato,

igy a kirdly 1540-ben kibocsajtotta a Statute of Wills-t. A két torvény kovetkeztében a use
hasznalata az eredeti célok elérésére nem volt alkalmas, igy a use intézményének hasznalata
veszitett a jelentdségébol. A joggyakorlat azonban kialakitotta a use upon use konstrukcidjat,
amely a modern trust kezdetének tekintenhetd?®.

A trust olyan vagyonjogi helyzet volt, amely az equity és a common law kettdsségére
épiilt?’. Jellemzdje a tulajdonjog kettdssége, vagyis a kedvezményezett joga (equitable
ownership, equitable rights) a jogi értelemben vett tulajdonossal (legal owner) szemben?®.
Kontinentalis jogdszok megkozelitése szerint ez a dologi és a kotelmi jog hatarteriiletén
elhelyezkedd jogintézmény. Az angol trust konstrukcidja és alaptételei a mai napig nem
valtoztak, de részletszabalyait mind a biroi esetjog, mind pedig egyes térvények folyamatosan
alakitjak. Kiemelendd, hogy a frust alkalmazasi kore folyamatosan boviil, mig a 19. szazadig
kozepéig alapvetden ingatlan vagyon kezelésére iranyult (strict settlement), attdl kezdddden
viszont mar kiilonbozd egyéb gazdalkodasi egységek, vallalkozdsok miikddtetésére is igénybe
vettek. Megjegyzendd, hogy a trust (deed of trust companies) jelentds konkurenciaja volt a
gazdasagi tarsasagoknak, mivel ez utobbiakat a 19. szdzad kozepéig csak uralkodoi vagy
parlamenti engedéllyel lehetett alapitani. A trust elfogadott értelmezése szerint a
vagyonrendeld, az alapitd (settlor) vagyontargyak, vagyon (trust property) tulajdonjogat
ruhdzza at a vagyonkezelOre (trustee) akar €lok kozotti jogligylettel, akar halal esetére
szoloan. A trustee a common law alapjan tulajdonossé valik (legal title). A vagyont a 1étesitd
okiratban leirtak szerint kell, hogy kezelje, be nem tartisa esetén a kedvezményezett
(beneficary) az equity alapjan tulajdonjogi igénnyel (equitqble / beneficial title) 1éphet fel a
vagyonkezelével szemben®’. A XVII. szazadtol azaz az ipari forradalom idészaka utdn mar
nem csak a foldbirtokra volt haszndlatos, hanem az ipari €s a kereskedelemi tevékenységekre
is, tehat elterjedt a pénziigyi szféra teriiletén is. A XIX. szazadtdl megjelentek a befektetési
jellegli szerzddések is. Ebben az idészakban elkezdtek miikodni frustee poziciot betoltd
professzionalis cégek is.

A Statute of Uses 1925-ig volt hatdlyos, az ekkor elfogadott torvények jelentdsen
atalakitottdk az angol ingatlanjogot. Megemlitendd, hogy a trust funkciojan az 1873-75-ben
elfogadott Judicature Act sem véltoztatott, vagyis a kancelldriai birésag betagoldsat az
egységes birosagi rendszerbe is talélte a trust intézménye’’.

V. Torekvések a vagyonkezelés egységesitéséeért
Az angolszasz jogrendszerekben a frust jogintézménye elfogadott és alkalmazott

vagyonkezelési forma. A XX. szazadban az eurdpai kontinentalis orszagokban is igény
mutatkozott a trust intézményének a bevezetésére. Tobb nemzetkdzi jogi konferencian

25 Smith, Davis T.: The Statute of Uses. A Look at Its Historical Evolution and Demise, in 18 Cas. W. Res. L.
Rev. 40, 2014. 47-50. o.
https://scholarlycommons.law.case.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=4446&context=caselrev. (2019. augusztus.
20.)

26 Sandor Istvan: A bizalmi vagyonkezelés és a trust. Jogtorténeti és dsszehasonlito jogi elemzés. HVG-ORAC
Lap- és Konyvkiado Kft, Budapest, 2017. 67 - 69. o.

27 Sandor Istvan: A bizalmi vagyonkezelés és a trust. Jogtorténeti és dsszehasonlito jogi elemzés. HVG-ORAC
Lap- és Konyvkiadd Kft, Budapest, 2017. 32. o.

28 Sandor Istvan: A bizalmi vagyonkezelés és a trust. Jogtorténeti és dsszehasonlito jogi elemzés. HVG-ORAC
Lap- és Konyvkiadd Kft, Budapest, 2017. 72. o.

2 Sandor Istvan: A bizalmi vagyonkezelés és a trust. Jogtorténeti és dsszehasonlito jogi elemzés. HVG-ORAC
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30 Sandor Istvan: A bizalmi vagyonkezelés és a trust. Jogtorténeti és dsszehasonlito jogi elemzés. HVG-ORAC
Lap- és Konyvkiado Kft, Budapest, 2017. 37-50. o.
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megjelent a frust és a Treuhand szabalyozasanak a kérdése. 1937-ben a Parizsi Vilagkiallitas
ideje alatt rendezett Semaine internationale de droit>' keretében az International Bar
Association szervezésében, 1952-ben a Madrid Fourth International Conference of the Legal
Profession, 1959-ben Réma Congrés international de droit prive rendezvényen. Kiemelkedd
szerepe volt a trust jogintézmény szempontjabol 1985. julius 1-én a Hagai Nemzetkozi
Maganjogi Konferencia 15. iilése. Ekkor fogadtdk el a trustra vonatkozd nemzetkozi
egyezményt, amely a trust alkalmazasat rogzitette és 1992. januar 1-én lépett hatdlyba®?. Az
egyezmény megsziiletése azért valt sziikségszeriivé, hogy a jogviszony adaptaldsa azokban az
orszagokban is meg tudjon torténni, ahol nem az angolszasz jogrendszer alakult ki. A civiljogi
jogrendszerekben miikddd orszagokban ugyanis a tulajdonjog funkcidja nem egyezett meg az
angolszasz jog szerinti értelmezéssel. Az egyezmény {6 célja, hogy a trust jogintézményét
nem ismerd orszagok is elismerjék a jogviszony létezését nemzetkdzi maganjogi
korrelacioban. Ennek kovetkeztében a trust kifejezés nem csak az angolszasz jogintézmény
nevét  emblematizalja, hanem 0&sszefoglald kollokacidja a nemzetkozileg elfogadott
modellnek®. A nemzetkdzi egyezmény elfogaddsa utdn 1996-ban az International Working
Group on European Trust Law kidolgozta a modellszabalyzatot a trustok miikkodéséhez, amely
irAnymutatast adott a jogaszoknak a szerzddések egységes elkészitéséhez**. 1998-t0l az
Eurodpai Polgari Torvénykonyv Munkacsoportja - Study Group a European Civil Code - az
egységes eurdpai vagyonkezelési szabdlyozas alapjainak az el0készitésén dolgozott.
Munkajuk eredménye 2009-ben a Draft Common Frame of Reference (DCFR), amelyben a
Book X ,, Trusts” szabalyozasi mintaként hasznalhatd a jogintézményhez’>. Megallapithatd,
hogy a nemzetkdzi egyezmény elfogadasa Ota a vagyonvédelem teriiletén jogbiztonsagot
nyujtéd torekvések kidolgozésa €s szabalyozasa jott 1étre, amely hozzajarult a trust népszertivé
valasahoz és nemzetkozi elterjedéséhez.

A bizalmi vagyonkezelésrdl szolo torvény elfogadasat kovetben Magyarorszag még
nem ratifikalta az 1985. julius 1-én a Hagai Nemzetk6zi Maganjogi Konferencia 15. iilésén a
trustra vonatkozo joggal kapcsolatos nemzetkozi egyezményt (Sandor [2017] pp. 347-348.),
amely segitségével a nemzetkozi kollizios maganjog alkalmazasa kiterjedtebb formaban valna
lehetdve.

VI A bizalmi vagyonkezelés elterjedése a vilagban — nemzetkozi attekintés

A bizalmi vagyonkezelési jogviszony, azaz a trust intézménye Anglidban alakult ki,
elterjedését a vilag kiilonb6zo orszagaiban befolyésolta, hogy milyen jogrendszer jellemz6 az
adott orszagra. A globalis ismeretekhez sziikségszerli rovid betekintés a vildg néhany
orszaganak a tipikus vagyonkezelési modszerébe, eszerint praktikus néhany esetjogi (common
law), vegyes jogrendszerl, kontinentdlis (civiljogi) és vallasi alapokon nyugvo orszag
vagyonkezelési konstrukcidjat roviden ismertetni.

A common law jogrendszeri orszagokban, ahol az angolszasz jog van érvényben, a
trust jogintézményét hasonld6 modon ¢€s keretek kozott alkalmazzak, mint az anyaorszagban.
A trust alapvetd szabalyai megegyeznek a common law jogrendszert kovetd orszagokban,

31 Megjegyzés: Nemzetkozi Jogi Hét

32 Sandor Istvan: A bizalmi vagyonkezelés és a trust. Jogtorténeti és dsszehasonlito jogi elemzés. HVG-ORAC
Lap- és Konyvkiadd Kft, Budapest, 2017. 400-401. o.
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Lap- és Konyvkiadd Kft, Budapest, 2017. 400-401. o.
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46



mivel az angol szabalyokra épiilnek®®. Ezek az orszagok korabban A Brit Birodalomhoz
tartoztak - Ausztralia, Uj-Zéland, India, valamint Eszak-Amerika, Afrika és Délkelet-Azsia
bizonyos részei. A Fold lakossdganak koriilbeliil egyharmad része ¢l angolszasz jogrendszert
ural6 teriileten. A common law azért valt uralkodd jogrendszerré, mert a jog prioritast élvezett
a gyarmatositott teriileteken.?’

Vegyes jogrendszer kialakulasardl elsdsorban akkor lehet beszélni, ha egy
jogrendszerben a common law €s a rdmai-german, azaz a kontinentalis (civiljogi) jogcsalad
jellegzetességeinek a keveredése jon 1étre*®. A trust a civiljogi jogintézmények
felhasznalasaval miikodik a Dél-afrikai Koztarsasagban €s Skociaban. A frust szabéalyainak
megalkotasa specidlis jogalkotassal tortént Kozép- és Dél-Amerika néhany orszagéaban,
Québecben és Louisianaban a XIX. szdzad végén és a XX. szazad elején.® Erdekes
jogviszonyt vezettek be néhany latin-amerikai orszagban, az tigynevezett 0j fideicomissumot
(pl. Panama). Ezekben az orszdgokban korabban a spanyol, majd a francia jogrendszer volt
érvényes. A kettds tulajdonjog nem volt elfogadott, a vagyonkezel$ az atruhazott vagyonnal
nem rendelkezett teljességgel és abszolut joggal

A civiljogi azaz a romai jogi alapokon nyugvd jogrendszerek orszagaiban vagy
teljességgel elutasitottak a frust intézményét, vagy pedig hasonld formatumot vezettek be, de
mas alapokkal. Ez torvényhozasi uton valosult meg. Egyes orszagokban a civiljogi
berendezkedéstdl fiiggetleniil vették at az angol szabalyozést, példa erre Japan, mig
Liechtensteinben a kiilfoldi téke bevonasa érdekében alakitottak ki a trust jogintézményét
1926-ban, s ez mukodik napjainkig nagyon kedvezd adozasi feltételekkel. A német
Treuhandhoz hasonlithatd megbizési feltételekkel miikddik a jogintézmény, megtalalhatdak
azonban az angol trust jellemzdi is. A vagyonrendeld korlatozott utasitasadasi joggal
rendelkezik®!.

Franciaorszagban a fiducie keriilt vagyonkezelési formaként bevezetésre 2007-ben, ez
a liechtensteini, a luxemburgi Anstalt” és az angolszdsz trust mintija. Az
ezerkilencszaznyolcvanas évek végétdl tobb probalkozas tortént a vagyonkezelés
bevezetésére, de a tulajdonjog oszthatatlansaga, a pénzmosas feltételezése és az adokertilés
rendezése meghitsitotta a torekvéseket.

A polgari torvénykonyvek modositdsaval szerzddéses jogviszonyként keriilt be a
trustnak megfeleld jogviszony a posztszocialista orszdgok szabalyozéasaba, de az egyes
orszagok osztott tulajdonjogi viszonyai kozott kiilonféle megoldasok jottek 1étre.*?

A vallasi alapokon nyugvo jogrendszerek is elkészitették trustra vonatkozo
szabdlyozasukat kereskedelmi és gazdasagi kapcsolataik erésitése érdekében.*

36 Sandor Istvan: A bizalmi vagyonkezelés és a trust. Jogtorténeti és dsszehasonlito jogi elemzés. HVG-ORAC
Lap- és Konyvkiadd Kft, Budapest, 2017. 247. o.
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A civiljogi és a vegyes jogrendszerii orszagokban a wvallasi alapokon nyugvo
orszagokhoz hasonloan a trust bevezetése a felmeriil6 gazdasagi igények kielégitése miatt valt
célszertivé. Kiilondsen hasznosnak mutatkozott a jogviszony bevezetése azokban az
orszagokban, ahol az angol gazdasagi ¢s politikai befolyas jelentds volt.

Németorszagban, Ausztridban és Svéjcban a vagyonkezelésre vonatkozé joggyakorlat
Treuhand formaban valosult meg, nem felel meg a trust jogintézményének. A német
vagyonkezel6i jogviszony bemutatisa hozzdjarul a vagyonkezelés kultartorténeti
szempontbol torténd elemzéshez.

Németorszagban a vagyonkezelés kérdésében a Lex Salica azaz a Szali térvények

szerint a 6. szazadtol kiilonosen az 6roklés jatszott fontos szerepet. Sajat egyenesagi 6rokos
hianyaban az 6rokség kizardlag ugy szallhatott 4t egy meghatarozott harmadik személyre, ha
az Orokséget az orokhagyd egy vagyonkezelOnek atadta, akinél megnevezte az 6rokdst és a
vagyonkezelonek kovetni kellett az 6rokhagyéd utasitasait. Ha ez nem tortént meg, akkor a
vagyon a kozosséget illette meg.*’
A német jogrendszerben a vagyonkezelésre kétféle irdnyzat alakult ki. Ferdinand
Regelsberger a Treuhand intézményét a rémai jogi alapok, azaz a fiduciarius rendszer
tovabbfejlesztett valtozataként, Alfred Schultze a longobard okiratokat alapul véve dolgozta
ki a konstrukciot. A két szerkezet kdzott az a kiilonbség, hogy a romai jogi elképzelés szerint
kotelmi jogi, mig a german alapokon nyugvo megoldas szerint dologi jogi igénye lehetett az
alapitonak®®. A Treuhand intézménye a XIX. szazadtol valt altalanossa a joggyakorlatban, és
elsésorban a kozvetett képviselet konstrukciojanak feleltethetd meg. A vagyonkezelés ugy
volt értelmezhetd, mint egy idegen tulajdon kezelése vagy a harmadik fél érdekeinek
megfeleld jogok gyakorldsa. Kiilonds értelmet kapott a bizalmi vagyonkezelés az elso
vilaghdbori  befejezése utan. A  habor  kdvetkeztében fellépd nyomorasagnak,
szerencsétlenségnek és zlirzavarnak koszonhetden sok tulajdonos nélkiili birtok volt, amelyet
kezelni kellett. Ebben az iddszakban szdmos bizalmi vagyonkezeld céget hoztak létre,
amelyeket gyakran bankok alapitottak. A cél az volt, hogy a tulajdonos nélkiil maradt vagyont
kezeljék, majd a jogilag és gazdasdgilag jogosult felek szamara a megfeleld iddben 4tadjak®’.
A vagyonkezelés fogalmat eldszor a jelzadlogbank térvényben, 1899-ben emlitik. Az elsd
bizalmi vagyonkezeld céget 1890-ben alapitottdk a német-amerikai Treuhandgesellschaft
néven a Deutsche Bankban Berlinben, majd 1892-ben Deutsche Treuhandgesellschaft nevet
vette fel a cég.*® Célja a befekteték és a nagy tékeigényli nagyvallalatok kozotti toketranszfer
biztositasa.

A fiduciaris Treuhand a német jogban leggyakrabban hitelbiztositékként
(Sicherungsiibereignung),  vagy  egyes  esetekben a  vagyonkezelés  céljabol
(Verwaltungstreuhand) keriilt alkalmazasra®. Onallo szerzédéstipusként sem a Biirgerliches
Gesetzbuch®®, sem az Allgemeines Biirgerliches Gesetzbuch®® nem szabalyozza. A
Treugeber’’ (Fiduziant) és a Treuhdiinder’ kozott két jogiigylet jon létre: egy dologi jogi és
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egy kotelmi jogi. A Treugeber atruhazza a kezelésre szant vagyont a Treuhdnder-re, ami
alapjan a Treuhdnder tulajdonos (jogok, kovetelések esetében jogosult) lesz (Vollrecht).
Emellett a Treugeber és a Treuhdnder kozott 1étrejon egy szerzddéses jogviszony is (pactum
fiduciae), amelyben rogzitésre keriil, hogy a Treuhdnder a teljes tulajdonjogdhoz képest
milyen jogositvanyokat nem gyakorolhat, illetve milyen tulajdonosi jogok gyakorlasara
koteles™. Ez a szisztéma az alapité szdmdra a kotelmi jogi igény kielégitésére szolgil a
joggyakorlatban.

VII. A magyar bizalmi vagyonkezelés elozményeinek a torténeti dttekintése

Magyarorszdgon a vagyonkezelés intézményesitése a fideicommissum, azaz
hitbizomany bevezetése ota létezett, amely hasonldésagokat mutat a bizalmi vagyonkezelés
intézményével. Az 6roklési jog teriiletén a céljaik kozott analogia figyelhetd meg, tovabba a
vagyon védelmét szolgalta. Nem tekinthetd azonban a bizalmi vagyonkezelés eldzményének a
tulajdonjogi viszonyok miatt, egyértelmiien parhuzamossag jellemzdé a két jogintézmény
kozott. A hitbizomanyt a moérok elleni kiizdelem idején vezették be Kasztilidban>>, Habsburg
kozvetitéssel jutott el Magyarorszagra. A jogtorténet-tudomany értelmezése szerint ,,A
hitbizomany olyan elidegenithetetlen ¢s megterhelhetetlen kotott birtok, amelyet az osztalyos
atyafiak jovahagyéasaval, a kirdly engedélyével hoztak létre ¢és az alapitdlevélben
meghatarozott moédon, de mindig csak egy kézen 6roklédott.’®” Magyarorszagon eldszor
1653-ban grof Palffy Pal alapitott kirdlyi jovahagyassal hitbizomanyt, péld4jat hamarosan
kovették a nemesi csaladok, mint példaul a Thurzo csalad, az Esterhazy csalad, a Zichy
csalad. Az els6 jogi szabalyozasra 1687-ben kertilt sor, az 1687/88-as pozsonyi orszaggylilés
alkalmaval, Esterhdzy Pal (1635-1713) nador kivansdgara iktattdk torvénybe a
fideicommissum intézményét is°’. Az 1723. évi 50. tdrvénycikkben Kkiterjesztették a
kéznemességre®. Ez a jogintézmény az Osztrak Polgari Torvénykdnyv kozvetitésével
megmaradt a magyar maganjogi rendszerben. A hitbizomany intézménye, amelyrdl 1862-ben
kiralyi rendelet, majd 1868-ban az 54. torvénycikk intézkedett, a magyarorszagi
foldbirtokelosztishoz jarult hozz4d*®. Eredetileg a hitbizoméanyosi szerzédésben az igény az
volt, hogy a birtok egy kézben maradjon. Ennek érdekében harom 6roklési forma alakult ki.
-A primogenitura szerint az elsOsziilott 6rokdlte a birtokot.

-A senioratus elv szerint a csalad legid6sebb tagja 6rokol.
-A majoratus elv szerint az alapitohoz izben legkozelebb 4llo, legiddsebb férfi rokon volt az
5rokos.

A prigomenitura 0rokosodést az elsdsziilottségi jog hatarozta meg. A senioratus elv
szerinti Orokos az, aki a csaladban korra nézve legdregebb. Ez az tgynevezett kor elve
(successio senioris). A majordtus elv szerinti 6roklés esetén a hitbizomany azt illeti, aki az
utolso birtokosnak legkdzelebbi rokona, ha ilyenek tobben vannak, azt, aki legiddsebb. Ez az
ugynevezett fokozati rend (successio gradus vagy majoris).

5% Sandor Istvan: A bizalmi vagyonkezelés és a trust. Jogtorténeti és dsszehasonlité jogi elemzés. HVG-ORAC
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A hitbizomanyi kotott birtok azonban karos gazdasagi és szocialis hatassal rendelkezett.®!

Az eltorlését az 1949. évi VIL. térvény mondta ki.

A magyar jogban a bizalmi vagyonkezelés intézményével a XX. szazad elsé felében is
foglalkoztak, 1939-ben Ifj. Szladits Karoly monografidjadban arra a kovetkeztetésre jutott,
hogy ,,a magyar jogba ez a jogintézmény nem illeszthetd bele. %’

A szocializmus idészaka alatt az allami vagy tarsadalmi tulajdon valt dominanssa. Az
1949 és 1956 kozotti idészakban a vagyonkezelés kérdése nem volt aktualitas. A Nagy Imre
miniszterelnok vezetése alatti években alakult ki az az alapgondolat, hogy sziikséges a
gazdasagi erdforrasok hasznositdsa. Az 1957 és 1967 kozotti idészakban a vagyonkezelés
szocialista alapjai elkezdtek miikodni, s 1965-t61 egy 0j gazdasdgi mechanizmus
kidolgozasara torekedtek, s 1968-t0l, a bevezetésétdl Magyarorszag a piacgazdasag utjara tért.
Az 1) gazdasagi mechanizmus bevezetésével kezd6dott meg az allami vagyon célirdnyos
kezelése és indult el az a folyamat, amely végsé formajat az allamhaztartasrol sz6lo 1992.
XXXVIIL. térvényben nyerte el.®* Az 1980-as évek elejétdl kialakultak a kisvallalkozasi
formak, amelyeknek a kovetkezményeképpen az 4allami tulajdon mellett megjelentek az
egyéni-tarsas tulajdoni forméak.®* Ez az idészak nevezhetd a tdémeges polgarosodas koranak.®®
A szocializmus id6szakdban megvaldsult az elsddleges tokefelhalmozas, mivel azonban
jelentds tékevagyon még nem alakult ki, igy a vagyonkezelésre vonatkoz6 igények az 1990-es
évektdl jelentek meg hazankban. Az egyes vagyonkezelési konstrukciok eldtérbe keriilése
els6sorban a privatizacidhoz és az allami tulajdon piaci alapon torténd mukodtetéshez volt
kothetd.

1998-ban hatdrozatot hozott a kormany az 0j Polgari Torvénykonyv el6készitésérol. Az
uj Ptk. sziikségszeriiségét a gazdasagi €s tarsadalmi valtozdsok soran kialakult elvarasok
indokoltak. Az 1959-ben elfogadott Kédex nem felelt meg a piacgazdasagra tortént attérés
kovetelményeinek. Megvaltoztak a tulajdoni viszonyok és a szerz0dési jogban is 1j formakat
kellett bevezetni. A tarsadalmi valtozasok, az életkor kitolodasa és az élettarsi kapcsolatokbol
adodo jogi helyzetek is 1) szabalyozasokat koveteltek. A vagyonkezelés szabalyozasanak
kodifikalasa nem volt egyszeri feladat, hiszen tobb vagyonkezelési mod koziil lehetett
valasztani, s egyidejlileg az Eurdpai Unio jogalkotasahoz is kellett alkalmazkodni, a Tarsulasi
Szerzédésben meghatéarozott jogharmonizicios kotelezettség kovetkeztében.5

Jogrendszeriinkben eldszor a 2009. évi CXX. torvény tartalmazott a bizalmi
vagyonkezelésre vonatkoz6 rendelkezéseket. A 2009. évi jogalkotas a bizalmi vagyonkezelést
onallé jogintézményként kezelte, s az angolszdsz intézmény csOkkentett hatokori
valtozataként tartottdk szamon. A bizalmi vagyonkezelést 6nalld szerzédéstipusként tervezték
szabalyozni. A vagyonrendeld tulajdonjogot ruhazott volna at a vagyonkezeldre, de nem jott
volna létre osztott tulajdon. Alkotmanyossagi okokbdl a térvény azonban nem Iépett hatalyba.

Szamos kutatasnak ¢és a jogalkotoi akaratnak koszonhetdéen a bizalmi vagyonkezelés
helyet kapott a magyar jogrendszerben, mint egy 0j jogintézmény, amelynek alapjait a 2014.
marcius 15-én hatalyba 1€pd, 0j Polgari Torvénykonyvrdl szold 2013. évi V. torvény alapozta
meg.
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VIII. Osszefoglalds

A tanulmanyban bemutatasra keriilt a bizalmi vagyonkezelés, mint jogi intézmény, a
megjelenésének, kialakulasanak és fejlodésének a torténete. A vagyonkezelés jogtorténete a
Bibliaban leirt eseményekre, valamint a romai jogi hatdsokra utalva igazolja, hogy a
magantulajdon kialakulasaval egyidejiileg a tarsadalom tagjai elsddleges gazdasagi és
szocialis feladatuknak tekintették vagyonuk Osszegylijtését, annak gyarapitasat, megoérzését.
A trust angolszasz eredetli jogintézmény, igy a vagyonkezelés hitelességét Angliabol az egész
vilagon elterjedt gazdasagtorténeti €s jogtorténeti fejlodés verifikalja. Evidenssé valt a use,
késObb a trust tartalma, jelentdsége ¢és koherencidja. A gazdasagi célok, amelyeket a
jogintézmény segitségével egységesiteni lehet, elOsegitette az eurdpai kontinentalis
allamokban is a trust szabalyozasanak és alkalmazasanak bevezetését. A modern gazdasagi
¢letben az egyetlen nehézséget a kontinentalis eurdpai magéanjogi dogmatikai jogrendszerben
a kettds tulajdonjog jelenti, amely a vagyonkezeldi és a kedvezményezetti kort érinti.

A bizalmi vagyonkezelés kultartorténeti jelentéséggel bird jogintézmény. A kultara
fogalom holisztikus meghatarozasai koziil a gazdasagi fejlodést eldsegitd funkcio hozhatd
Osszefiiggésbe a trust jog- és gazdasagtorténeti fejlodésével. ,, A kultura az ember viszonya az
objektivacick altal teremtett vilagaval.”” Ez a meghatarozas magaban hordozza az emberek
¢letmodjat, a tarsadalomban meghatdrozott szerepét, a fogyasztasi szokdsokat, termelési
folyamatokat. A gazdasagi értékek fenntarthatésagéhoz és a kultirdhoz szorosan kapcsolodik
a moralitds. Az erkolcsi normdk spontdn modon alakulnak ki a tarsadalmi, kozosségi
gyakorlat folytan. A gazdaséagi fejlédést fenntarthatova kell tenni, s ez olyan vertifikécio,
amelynek a kulttra is részese, hiszen a megteremtett értékek az emberek jolétéhez jarulnak
hozza. A trust jogviszony kialakuldsanak az oka visszavezetheté a megteremtett gazdasagi
javak fenntartasara, s alapvetd feltételei koz¢ tartozik a moralitas és az interiorizalt erkolcsi
normak®, amelyek a bizalmi vagyonkezeléssel kapcsolatosak.

A jogintézmény elterjedése az angol birodalom vilaghoditdé tevékenységének
eredménye, igy az angol jogrendszerre ¢épilil. A vagyonkezelés kultartorténetébol
megallapithat6, hogy a kiilonb6z0 jogrendszerekben eltérdek a tipusjegyek. Nem lehet egzakt,
egységes modellrdl beszélni®. Ez a jog, a gazdasag és a kultura sokszinli és Osszetett
hatasanak kovetkezménye. Napjainkban a jog teriiletén folyd joghatdsagi verseny (forum
shopping) és a jogintézmények versenye miatt valik a trust jogintézménye egyre népszeriibbé,
ez pedig joggazdasagtani okokra vezethetd vissza.

Sir Frederic William Maitland jogasz, torténész, és a modern angol jogtorténetiras
atyjanak a véleménye szerint ,,a trust évszazadrol évszazadra torténd fejlodése az angolok
legnagyobb és legjellemzdbb eredménye a joggyakorlat teriiletén.”’® A trust és a trusmak
megfeleld bizalmi vagyonkezelés szociokulturalis, politikai, jogi és gazdasagi intézmény,
amelynek modern formaja torténeti fejlédés eredménye és napjaink innovativ jogintézménye
Magyarorszagon is.
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