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Valosagteremtés a koronavirus idején

Manipulacié és meggyozés politikai szovegekben*

,.| define surveillance capitalism as the unilateral claiming of
private human experience as free raw material for translation
into behavioral data.” (Shoshana Zuboff)

,Vi kjemper en felles kamp mot en usynlig fiende”,! azaz kozos harcot vivunk egy lathatatlan
ellenséggel szemben. Ez az idézet Erna Solberg norvég miniszterelnok? beszédébdl szarmazik,
amelyet a legels0 koronavirussal kapcsolatos sajtotdjékoztaton mondott el, és amely
tanulmanyom tételmondata is lehetne. Tanulmanyomban harom, idében egymastol elkiiloniild,
koronavirussal ~kapcsolatos politikai szoveget elemzek. Mindharom Erna Solberg
sajtotajékoztatdirdl szarmazik. Munkamban kiilonbséget teszek a manipulacio és meggy6zés
kozott, ismertetem a manipulacio kognitiv folyamatokra gyakorolt hatasait, valamint
megmagyarazom a cimben jelzett valosagteremtd aspektusait is. A szovegek nyelvi elemzése
soran kifejtem, hogy az alany tudatos megvalasztisa, valamint a szenvedd szerkezet
alkalmazasa a manipulativ stratégia részét képezi. Mindezek el6tt kitérek arra is, milyen
Osszefiiggés talalhatoé a manipulacios szandék és a témak sorrendjének megvalasztasa kozott. A
szoveg belso felépitése soran ugyanis figyelembe kell venni a hallgatd tudatossagat, kognitiv
allapotat is.
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Vi kjemper en felles kamp mot en usynlig fiende, that is, we fight together against an invisible
enemy. This quote is originated from the very first coronavirus press-conference and comes
from the Prime Minister of Norway, Erna Solberg, which could also be the motto of my paper.
In this research | have analyzed three transcripts (from different occasions) of Solberg’s
COVID-19 speeches. | have distinguished between manipulation and persuasion, described the
effects of manipulation on cognitive processes, and explained the reality-creating aspects
indicated in the title. During the linguistic analysis of the texts, | have found that the conscious
choice of the subject as well as the use of passive sentences can be a part of a manipulative
strategy. But first of all, it has been emphasized that the pre-organized order of the topics is
aligned with the manipulative intentions of the speaker. This decision on the texts inner
structure depends on the cognitive state of the audience.
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1. Bevezetés

Tanulmanyom elkészitésében legféképpen a fenti idézet inspiralt, amely Shoshana Zubofftol,

a Harvard Business School professzoratol szarmazik. Zuboff szamos eldadasaban fejtette ki

* A tanulmany témavezet6je Vasko I1diko. A szerzd elérhet6sége: pappmartin07@gmail.com.
! https://www.regjeringen.no/no/aktuelt/en-felles-kamp-mot-en-usynlig-fiende/id2695024/
22013. oktéber 16. és 2021. oktdber kozott.
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nézeteit a megfigyelésre épiilé kapitalizmussal (surveillance capitalism) kapcsolatban, ami
egy olyan gazdasagi modell, amelybe a mai tarsadalom valamilyen modon valdjaban sajat
magat kényszeritette bele. Munkdm azonban nem gazdasidgi elemzés, sem pedig
tarsadalomtudomanyi értekezés. Tanulmanyomban arra vallalkozom, hogy Erna Solberg
norvég miniszterelnok koronavirussal kapcsolatos sajtétajékoztatokon elhangzott beszédeit
fogom elemezni manipulacié és meggy6zés szempontjabol. Célkitlizésem, hogy bemutassak
olyan — nemcsak a norvég nyelvben fellelheté — nyelvi elemeket, amelyek manipulativ
jellegiick. Mindezek el6tt ismertetem a mentalis modellekre gyakorolt manipulacio jellemzéit,
amely az elemzett politikai szovegekben a norvég nemzeti Osszetartozas szocialis
reprezentacioinak el6hivasaban 6sszpontosul.

Harom, idében egymastol eltéré koronatale (koronavirussal kapcsolatos beszéd) alkotja azt a
corpust, amellyel dolgozom. 2020 marciusa, juniusa és szeptembere kozott minden esetben
eltelt néhany honap, azonban felvetésem szerint mindharom politikai tajékoztatdé ugyanazokat
a manipulativ elemeket tartalmazza annak ellenére is, hogy a virussal kapcsolatos tudasunk az
id6 el6rehaladtaval — vélhetéleg — nott. Bevezetom utan, melyben ismertetem a
koriilményeket, melyek kapcsan munkamat elkészitem, ki fogok térni a meggy6zés és
manipulacid kiilonbségeire és ismertetem a révid- és hosszitavi memoridra gyakorolt
manipulacié hatasait és ismérveit. Ezutan atfogd nyelvi elemzés kovetkezik, melyben a

szovegosszetételre €s a szintaktikai jellemzokre fokuszalok.

1.1. A 21. szazad, a dichotomia szazada

A 21. szazadban azt latjuk, hogy a politikai oldalak kozotti kiilonbségek majdhogynem két
kiilon valosagot alkotnak. Tanulmanyom cime is ezt tikrozi: a valdsagteremtés vagy
valdsagalkotas arra kivan reflektalni, hogy a mai ember — ha akar — sajat, egyedi és szamara
fenntartott valosagokat élhet meg, melyek megalkotoi olyan szervezetek, cégek vagy politikai
szereplok, akik szamara ezek a valdsagok kedvezdek lehetnek. A modern technologiai
vivmanyok, mint az Al (artificial intelligence — mesterséges intelligencia) altal begytijtott
adathalmaz elemzése példaul a szamitégépes nyelvészet egyik targya. Nem arr6l van szo,
hogy a bonyolult algoritmusok sziirke €s embertdl fliggetlen szamhalmazokat elemeznek,
hanem maguk a felhasznalok biztositjak azokat az adatokat, amelyek alapot szolgaltatnak
példaul a személyre szabott reklamok sugarzasahoz (targeted advertising). Amikor pedig a
reklamok politikai jelleget oltenek, nyilvanvalova valik, hogy a két oldal kozotti kiilonbseég
ugyanazon szitudcid elbeszélésekor ki fog {litk6zni. Ha a felhaszndlé pedig csak olyan

informécioval szembesiil, amely a politikai meggy6zddésének megfeleld, akkor a masik

269



Initium 3 (2021)

valosagrol tudomasa sem lesz, ezéltal olyan tarsadalmi szereplové valik, aki csak egyféle
perspektivaval szembesiil.

Tanulmanyom téméjahoz kapcsolodva, a koronavirussal kapcsolatban is észlelhetd ellentét all
fenn politikai meggy6zddések mentén. A virus teljes tagaddsa és az attol valdé megrogzott
félelem kozott alig talalni atmenetet. Eppen ezért tartom fontosnak, hogy a politikai szovegek
elemzésével olyan eszkdzkészletre tegyiink szert, amellyel a felhaszndlosdagunk kevésbé lesz

egyoldalusagra karhoztatva.

2. Problémafelvetés

Akér politikai beszédekrdl, akar a mai médiat leird kettdsségrdl beszEliink, mindkét esetben
felfedezhetiink manipulativ nyelvi stratégidkat. Az a feltételezésem, hogy Erna Solberg
koronavirussal kapcsolatos beszédeiben is megtaldlhatdbak manipulativ jellegzetességek,
amelyek leirhatdak €s kutathat6ak. Célom annak megmutatdsa, hogy a stratégia, amelyet Erna
Solberg a beszédeiben valaszt, kovetkezetes, hiszen folyamatosan ugyanazok a nyelvi
egységek jelennek meg. A norvég kozosség érzése, a virus elleni kozds kiizdelem, a
szolidaritas és az egyiittérzés olyan gondolatok példaul, amelyeket Erna Solberg a hallgatok
tudataban el6 szeretne hivni. Ennél fogva a kovetkez6 kérdésekre igyekszem valaszt adni:

I. Mi a kiilonbség a meggy0dzés és a manipulacid kozott?

II. Milyen kognitiv stratégiak koziil valaszt a beszéld, hogy manipulalja a befogadot?

I1l. Van-e egy kovetkezetes modszer, amelyet Erna Solberg kovet beszédei felépitésekor?

IV. Milyen szintaktikai jellemzdi vannak a koronavirussal kapcsolatos beszédeknek?

3. Elméleti hattér
3.1. Kiilonbségtétel manipulacio és meggy6zés kozott
A manipulacié és meggydzés kozott fontos kiilonbséget tenni, hiszen két teljesen mas
beszédstratégiardl van szo. Arvay Anett (2004) a kovetkezéképpen hatirozza meg e ketté
kiilonbségét:
The moral quality of persuasion lies in the fact that the communicator respects his/her audience by
treating them as people. Whereas in the case of manipulation the listeners do not participate as

conscious and active beings in the flow of communication, the speaker treats them as things.
(Arvay 2004: 233)3

3 A meggy6zés moralis mindsége azon a tényen alapul, hogy a beszél tiszteli a kozonségét olyan modon, hogy
emberként banik velilk. A manipuldcié esetében viszont a hallgatok nem tudatos és aktiv résztvevoi a
kommunikacios folyamatnak, a besz¢éld targyként kezeli dket.”
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Arvay szerint a meggy6zés és a manipulacio egymas moralis ellentétei, mivel manipulativ
beszédhelyzet esetén a manipulalt nem valik tudatos és aktiv befogadova. Meggy0Ozés
esetében azonban a meggyézott a kommunikacids helyzet egyenrangu szerepldje. gy, a fenti
meghatarozas szerint, manipulacié esetén a befogadd elveszti emberi mivoltat, sikeres
manipuléacio a befogado targyiasitasaval érhet6 el.

Van Dijk (2006) a kovetkezOket irja a manipulator és manipulalt, beszéld és befogadd
kapcsolatarol: ,,The crucial difference in this case is that in persuasion the interlocutors are
free to believe or act as they please, depending on whether or not they accept the arguments of
the persuader, whereas in manipulation recipients are typically assigned a more passive role:
they are victims of manipulation.” (Van Dijk 2006: 361)* Ebben az esetben a befogadd
aldozatként keriilt meghatarozasra. A meggy06zés soran a befogado tudataban van annak, hogy
a besz¢ld meg akarja 6t gy6zni valamirdl. Szabadon eldontheti, hogy a k6zolt informaciot
elhiszi-e, hogy a beszélo érvei Osszeegyeztethetdek-e a sajat meggy6zodéseivel. Sikeres
meggy6zEs esetén a befogado késobb ald tudja tdmasztani, miért jutott arra az elhatarozasra,
amely korabban kizardlag a besz¢élé szandéka volt. Manipulacid esetében azonban az utdbbi
nem mondhato el, mivel a befogadd, ha dldozatrol beszélink, a sikeres manipulacié utan,
azaz ha rajon, hogy manipulacio aldozata lett, nem tudja majd megmondani, miért jutott arra a
kovetkeztetésre, amelyre rakényszeritették.

Imént a kényszerités szOot hasznaltam, és hasonloképpen hivatkozik Breton (2000) a
manipulacidra 4 manipulalt beszéd cimii konyvében, amelyben a kovetkezéképpen foglalja
Ossze annak sziikségszeriiségét, hogy a manipulacié és meggydzés kozott ne csak kiilonbséget

tegylink, hanem hangsulyozzuk is a meggy6z¢és hatarozott elkiilonitését a manipulaciotol:

Altaldnosabban ,,manipulativ”’ akcion olyan erészakos és kényszerité fellépést értiink, amely
megfosztja szabadsagatol azt, akit a manipulécio érint. Ebben az értelemben az akcidé megszégyenit
és lejarat mindenkit, aki ilyen eszk6zhoz nyul, barmi legyen is a megvédendd iigy. [...] Némelyek
szerint minden manipulacionak tekinthetd, a meggydzésnek nincs semmiféle mas formaja. Vagyis
csak a fizikai er6szak és a manipulacié kozott valaszthatnank, és akkor mar, mindent dsszevéve,
még mindig jobb a manipulacio. (Breton 2000: 25)

Manipulacié sordn a manipulalt szabadsagvesztése egylitt jar egy moralis stigmaval, ami
viszont a manipulatort érinti. Ennek kapcsan jogosan meriil fel a kérdés, hogy minden

politikai — kiilondsképpen a koronavirus jarvannyal kapcsolatos — megnyilatkozas, amely

4 LA dontd kiilonbség ebben az esetben az, hogy a meggydzés soran a beszélgetdpartnerek szabadon hisznek
vagy cselekszenek, ahogy akarnak, attol fliggéen, hogy elfogadjak-e a meggy6zé érveit, vagy sem, mig a
manipulacioban a cimzettek jellemz6en passzivabb szerepet kapnak: a manipulaci6 aldozatai.”
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manipulativ jellegli, megszégyeniti-e vagy lejaratja-¢ azt a politikai szerepl6t, aki ilyesfajta
eszk6zhoz nyul.

A politikai csoportok legtobb esetben az Oket érd hibaztatds elkeriilése miatt alkalmaznak
manipulativ stratégiakat. Ez jellemzi a koronavirus jarvannyal kapcsolatos sajtotajékoztatokat
is, de a virustdl eltekintve, egy€b szituaciok nyilvanos targyaldsakor is az a politikai szereplok
célja, hogy a lehetd legkisebb kart okozzanak a sajat magukrol kialakitott — célszerlien pozitiv

— képben. Hansson (2015) mindennek 1ényegét igy foglalja 6ssze:

Policy makers are thus tempted to apply strategies of blame avoidance which permeate
administrative structures, operations and language use. Blame-related defensive practices by
government insiders can, however, have broader societal implications. They may derail, obstruct or
prevent public debates over certain policy issues, alter political agendas and alliances, legitimate
some actors and disempower/delegitimize others. (Hansson 2015: 298)°

A politikai manipulacio célja az, hogy a politikai szerepléket érint6 face-threatening actek
(FTA) szdmat a lehetdségekhez mérten a minimumra csdkkentse. A cél elérése kozben, a
fentiek alapjan, ennek tobb tarsadalmi kdvetkezménye is lehet, azonban minden esetben az a
legfontosabb, hogy a politikai szereplérdl pozitiv kép maradjon fenn.

Mindezt Osszegezve, a manipuldcid olyan eszkdz, amelyet a manipuldtor annak érdekében
hasznal, hogy a sajat szandékait elégitse ki. A manipulator gyakran elhallgatja vagy
meghamisitja az igazsagot — sajdt valdosagot teremt. A befogado pedig nincs tudataban ennek
a folyamatnak, aldozatként vesz részt a kommunikacios helyzetben. A manipulaciéo szamos
aspektusa tarsadalmilag stigmatizalt. A meggy6zés viszont ezzel ellentétben, érveken alapul, a
beszédhelyzet szerepldi egyenrangli pozicioban allnak, a sikeres meggy6zés kolcsonds

haszonnal jar, a folyamat pedig tarsadalmilag elfogadott.

3.2. Tarsadalom, kognicié és diskurzus

Mint megallapitottam, a politikai megnyilatkozasok lényegi tobbsége annak érdekében
sziiletik, hogy védjék az adott politikai csoportrdl kialakult képet. Ebbdl kiindulva meriil fel a
kérdés, vajon minden politikai sz6veg manipulativ-e.

Ha a politikai szovegeket vizsgaljuk, akkor tisztan latszik, hogy egy iigy targyalasakor a

kiilonb6zé meggy6zdések mentén minden politikai csoportnak van 6nds érdeke — amely nem

5 A politikai dontéshozok ezért kisértést éreznek arra, hogy olyan vadelkeriild stratégidkat alkalmazzanak,
amelyek athatjdk az adminisztrativ struktirakat, miiveleteket és nyelvhasznélatot. A kormanyzati bennfentesek
hibaztatassal kapcsolatos védekezési gyakorlatai azonban szélesebb tarsadalmi kovetkezményekkel jarhatnak.
Elcsusztathatjak, akadalyozhatjak vagy meggatolhatjdk a nyilvanos vitdkat bizonyos politikai kérdésekben,
megvaltoztathatjdk a politikai napirendeket €s a szovetségeket, legitiméalhatnak egyes szereploket, és
megfékezhetnek/delegitimalhatnak masokat.”
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feltétleniil keriil megvilagitasba az ideoldgiak arnyékaban. Ezenfeliil — pontosan az FTA-k
elkeriilése miatt — a valosagot ugy modositjak, hogy az a legjobban illeszkedjen a
meggydzddésrendszeriikbe. A politikai diskurzus jellemzdje, hogy alapvetéen egyoldaly, a
befogadd nincs tudatdban a teljes kontextusnak, demokratikus jogainak gyakorlasan kiviil
nincs komolyabb beleszolasa a folyamatokba, ezaltal hianyzik a diskurzus kommunikacios
modell szerinti dinamikus jellege, hiszen a befogadé nem tud kilépni a passziv szerepébdl. Jol
latszik, hogy egy rovid és feliiletes vazlat utan is elegendd érv gytjtheté ahhoz, hogy a
politikai szovegeket manipulativ jelzével illethesstik.

Amellett, hogy a manipulacio egyes jellemz6it megprobaljuk a politikai szovegekben is
felismerni, nem mehetiink el a manipulacio interdiszciplinaris jellege mellett sem. Ahhoz,
hogy a manipulacio 1ényegét megértsiik, latnunk kell, hogy ez nem csupan diskurzuselméleti
probléma, jollehet a manipulaci6 elsésorban beszéd és szoveg form4ajaban jelenik meg.

A tarsadalom olyan hierarchikus rendszer, amelyben az ember felfel¢ és lefelé is
pozicionalhatja magat annak fliggvényében, milyen viszonyt apol az egyes tarsadalmi
szereplokkel, milyenek a sajat képességei, koriilményei, és — a tanulmanyom szempontjabol
nem utolsosorban — milyen eszk6z6khoz nyul. Utobbi alatt persze a manipulaciora gondolok,
amely a rendszerben vald helyzetiink eldmozditdsdban segithet, ha azt megfeleléen
hasznaljuk.

Az emberi létezéshez sziikséges funkcidk és folyamatok tulnyomo része az elmén keresztiil
vizsgalhatdo. A manipulacido pedig a masok ,.elméjére vald hatast” jelenti, igy magatol
értetddik, hogy a kognitiv tudomanyok is sziikségesek a manipulativ stratégiak megértéséhez.
Végiil a manipuléacid, ahogy azt mar emlitettem, beszéd €s szoveg formajaban jelenik meg,

tehat a diskurzuselméleti megkdozelitések mentén is vizsgalhato.

Manipulation, as we understand this notion, takes place by text and talk. Secondly, those being
manipulated are human beings, and this typically occurs through the manipulation of their ,,minds”,
so that a cognitive account is also able to shed light on the processes of manipulation. Thirdly,
manipulation is a form of talk-in-interaction, and since it implies power and power abuse, a social
approach is also important. (Van Dijk, 2006: 360)°

Egy szoveg manipulativ jellemzdinek vizsgélatakor tehat nem hagyhatjuk figyelmen kiviil a
tarsadalmi kontextust sem, ahogy azt sem, hogy a befogadd(k) milyen kognitiv allapotban,

milyen kognitiv terhelés mellett érintkeznek a targyalt témaval. A manipulacié akkor sikeres,

6 A manipulacid értelmezésiink szerint a szovegen és beszéden keresztiil torténik. Masrészt a manipulaltak
emberek, és a manipulacio jellemzben az ,,elméjiilk” manipuldlasa révén torténik, igy egy kognitiv beszdmolo is
képes megvilagitani a manipulacidos folyamatokat. Harmadrészt a manipuldcié az interaktiv beszéd egyik
formaja, és mivel hatalommal és hatalommal val6 visszaéléssel jar, a tarsadalmi megkozelités is fontos.”
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mikozben a manipulativ diskurzus valdsagteremtd jellege rejtve marad.

3.3. Az RTM és a HTM manipulaciéja

Tanulményom ezen szakaszéban, miutan kiemeltem a manipuldcido és meggy6zés kozotti
kiilonbségeket és a manipulacid interdiszciplinaris jellegét, a manipulacio két tovabbi
(kognitiv) aspektusara fogok koncentralni. A rovidtava memoriara (RTM) és a hosszutava
memoriara (HTM) kiilonb6zé manipulacios stratégiakkal lehet hatni, amelyeket most roviden

Osszegeznék.

3.3.1. Az RTM manipulaciéja

A révidtavii memoridban vald informéciofeldolgozas magaban foglalja altalanossagban a
beszédpercepcid aktiv folyamatanak szakaszait, ennélfogva a manipulativ beszédfolyamatok
feldolgozasat is. A beszédmegértés folyamata két nagy szakaszbol all: 1. a nyelvi kodok
(jelek) rendszerének megfeleld hangjelenségek észlelése és 2. ennek a kodrendszernek az
értelmezése (Gosy 2005: 121).

Amennyiben irott szovegre koncentralunk az RTM kapcsan, a szdveg egyes részeinek
hangstlyozasa nyomdatechnikai eszkozok segitségével csokkenteni fogja a feldolgozasi
folyamat sebességét, gondolok itt példaul az ujsagok szalagcimeire, ezaltal elvonva a
figyelmet egyes részletekrdl. Ezeket a kiemeléseket egyszeriibb is késdbb eldhivni, hiszen a
szoveg leghangsulyosabb eclemei. Emellett a szovegfelépités, a témak sorrendjének
megvalasztasa is hat a rovidtdvii memoridra. Tanulmanyom elemzd részében hozok példat
arra, hogy a manipulator szamara vesz€lyesebb témak altalaban hatrébb kapnak helyet a
szovegben, hiszen mire azok targyalasara keriil sor, addigra a befogadok kognitiv

szempontbol terhelt allapotba keriilnek, ami nem engedi a teljes korti megértést.

Manipulation in such a case may reside in the fact that by drawing attention to information A rather
than B, the resulting understanding may be partial or biased, for instance when headlines
emphasize irrelevant details, rather than expressing the most important topics of a discourse. (Van
Dijk 2006: 366)’

Ha hangz6 beszédrdl van sz6, akkor a sikeres manipuldcid eléréséhez természetesen mas
eszkozoket kell hasznalnunk. A beszédmegértés masik nagy szakasza a kodrendszer

értelmezése, vagyis a szavak, a mondatok, a szoveg megértése (Gosy, 2005: 122). A folyamat

7 ,,A manipulacio ilyen esetben abban rejlik, hogy ha az az A és nem pedig B informéciora hivja fel a figyelmet,
az igy létrejove megértés részleges vagy elfogult lehet. Ilyen példaul, amikor a szalagcimek lényegtelen
részleteket hangsulyoznak, ahelyett, hogy egy diskurzus legfontosabb témait fejeznék ki.”
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kiilonbozo stratégidkkal befolydsolhatdo. Ha eldsegitenénk a megértést, akkor a lassabb
artikulacio, egyszeriibb kifejezések, kevésbé Osszetett szintaxis, vildgos témavélasztds,
amelyet a befogadd jol ismer, konnyiti a megértést. Ezzel ellentétben, ha pont bizonyos
részletek elhallgatdsa a cél, akkor a gyors, komplex és bonyolult beszéd csokkentheti a

beszédpercepcids folyamat hatékonysagat.

In other words, if dominant groups or institutions want to facilitate the understanding of the
information that is consistent with their interests, and hinder the comprehension of the information
that is not in their best interests (and vice versa for their recipients), then they may typically engage
in these forms of STM-based manipulation of discourse understanding. (Van Dijk 2006: 366)%

Az RTM manipulacidjanak elddleges célja a pillanatnyi beszédmegértés konnyitése vagy
meggatolasa. Mindkettd, hiszen ha a manipulator célja az, hogy az elhangzott informécio
biztosan érthetd legyen, ahhoz igazodva fog beszédstratégiat valasztani, ha pedig éppen

ellenkezdleg, akkor a fentiek szerint fog eljarni.

3.3.2. AHTM manipulaciéja

Az RTM manipulaciéja ugyan hatasos lehet néhany specifikus diskurzus esetében, azonban a
maradand6 hatds eléréséhez a hosszGtdvi memoridra iranyuldé manipulacios stratégidk
alkalmazasa valik sziikségessé.

A tudas, ideologiak, attitidok és személyes élmények mindegyike a hosszutavi memoriaban
kap helyet. A kommunikacios helyzetekrdl formalt emlékképek sajatos mentalis modellekként
talalhatoak meg a HTM-ben. Egy torténet elmesélése az élményrdl alkotott személyes,
szubjektiv mentalis modellek szavakban valo kifejezését jelenti. Egy hiradas megértése pedig
1j, még nem meglévd szubjektiv mentalis modellek megalkotdsat vonja maga utan — a

befogado elméjében.

In episodic memory, the understanding of situated text and talk is thus related to more complete
models of experiences. Understanding is not merely associating meanings to words, sentences or
discourses, but constructing mental models in episodic memory, including our own personal
opinions and emotions associated with an event we hear or read about. (Van Dijk 2006: 367)°

8 ,Mas szoval, ha a domindns csoportok vagy intézmények el8 akarjik segiteni az informaciok érdekeiknek
megfeleld megértését, és akadalyozndk azoknak az informacidknak a megértését, amelyek szamukra
elénytelenek (és forditva, a cimzettek szamara), akkor jellemzden részt vesznek a diskurzus megértésének RTM-
9 Az epizodikus memoridban tehat a szoveg és a beszéd megértése a tapasztalatok teljesebb modelljeihez
kapcsolodik. A megértés nem pusztan a szavakhoz, mondatokhoz vagy beszédekhez tarsitja a jelentéseket,
hanem mentalis modelleket is felépit az epizodikus emlékezetben, beleértve a sajat személyes véleményeinket és
érzelmeinket egy olyan eseményhez kapcsolédoan, amelyrél hallunk vagy olvasunk.”
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A beszédpercepcios folyamat magaban foglalja a diskurzus targyaval kapcsolatos mentalis
modellek el6hivasat, igy az informacid kiegésziil sajat és személyes érzésekkel, ideakkal és
¢lményekkel. A manipulator célja ezaltal minden koriilmények kozott az lesz, hogy — ismerve
a kontextust és a manipulaltat — elkeriilje a szdmara hatranyos mentalis modellek el6hivasat,
amit bizonyos témaktol, sét akar az igazsagtol valo eltéréssel, a valdsag megmasitasaval érhet
el. Vagy éppen ellenkezbleg, a manipulator eldsegitheti a szamara elonyds mentalis modellek
megalkotasat, modifikalasat példaul bizonyos (fél)igazsagok hangsulyozasaval.

If manipulators are aiming for recipients to understand a discourse as they see it, it is crucial that

the recipients form the mental models the manipulators want them to form, thus restricting their

freedom of interpretation or at least the probability that they will understand the discourse against
the best interests of the manipulators. (Van Dijk, 2006: 367)°

A leghatékonyabb, korméanyok &ltal hasznalt HTM manipulacids stratégia azonban mégsem
személyes, szubjektiv mentdlis modellek befolydsolasara fokuszal, hiszen ezek szélesebb
korben, a politikai intézmények szamara belathatatlanok. A HTM nemcsak a
tapasztalatainkbol alkotott mentalis modelleket tarolja, hanem olyan, akar egy egész nemzet
altal elfogadott és osztott tdrsadalmi normakat, idedkat és nézeteket is, amelyek sokkal
stabilabb és biztonsagosabb talajt biztositanak a HTM manipulacidja szamara. Ezeket
szocialis reprezentacioknak nevezziik, amelyeket egy élet sordn gyujtiink Ossze az
¢lményeinken keresztiil, s amelyek nem valtoztathatoak meg rovid id6 alatt. Ezek
manipulalasa egy hosszabb és kitartobb stratégiat kivan meg. Abban az esetben, ha példaul
egy adott kormany bevandorlasi korlatozasokat akar bevezetni, a manipulacios stratégia célja
a bevandorlasrol alkotott, szocidlis reprezentacioként tarolt attitlidokre és idedkra valo hatés,

ami tobb és hosszabb befolyasolasi folyamat altal lehet sikeres.

For instance, a pacifist will interpret events such as the US-led attack on Irag, or news reports about
them, in a different way from a militarist, and hence form a different mental model of such an event
or sequence of events. (Van Dijk, 2006: 369)!

A manipulacids cél elérése azért tolodik ki, mert a szocialis reprezentacidk beagyazott,
kevésbé modosithatdo idedkat tartalmaznak, melyek a személyiség alkotoelemei. Azok

befolyasolasa magaval vonja azt is, hogy a modositott szocialis reprezentdcié mas, még nem

10 Ha a manipulatorok arra torekednek, hogy a befogaddk ugy értsék meg a diskurzust, ahogy 6k akarjak, akkor
kulcsfontossagu, hogy a befogaddk alakitsak ki azokat a mentéalis modelleket, amelyeket a manipulatorok
szeretnének, hogy ezzel korlatozzak az értelmezés szabadsagat vagy legaldbbis annak valdszinliségét, hogy a
befogadok a manipulatorok érdekeitdl eltérden értelmezik a diskurzust.”

11 Példaul a pacifista a militaristatol eltérd modon fogja értelmezni az olyan eseményeket, mint az Egyesiilt
Allamok altal vezetett Irak elleni tamadés, vagy az ezekrdl szol6 hiradasokat, és igy mas mentalis modellt alkot
az ilyen eseményekrol vagy eseménysorokrol.”

276 DOI 10.33934/initium.2021.3.13



Initium 3 (2021)

meglévé mentalis modellek megalkotasat fogja eldidézni. Maradva a bevandorlassal
kapcsolatos példanal, egy alapvetden multikulturalis szemléletii ember sikeres manipuldcidja
a kovetkezOképpen néz ki. A manipulacio célja a bevandorlas korlatozasanak elfogadtatasa, a
stratégia a bevandorlok negativ szinben vald feltiintetése minél tobbszor, egyszeriien és
érthetéen. A bevandorlasrol, bevandorlokrdl alkotott tudas, attitiid egy id6 utan valtozni fog,
ezaltal pedig az adott kommunikécios helyzetben az addigiaktol eltérd mentalis modellek
aktivalasa fog megtorténni.

Once people’s attitudes are influenced, for instance on terrorism, little or no further manipulation

attempts may be necessary in order for people to act according to these attitudes, for instance to
vote in favor of anti-terrorism policies. (Van Dijk, 2006: 369)*?

A HTM manipulécidja tehat hathat a személyes és egyedi mentalis modellekre, ami egy
lokalisabb, diskurzus-specifikus stratégia sikerességéhez vezethet. Globalisan azonban a
politikai intézmények 4ltal elényben részesitett manipuldcids stratégia a szocidlis
reprezentaciok oncélu befolydsoldsa lesz, amely fenntarthatdé és hosszutdvon hasznalhatod
eredményeket mutat. A norvég korméany koronavirussal kapcsolatos tajékoztatoi példaul
tobbségében a norvég nemzeti Osszetartozas idedjat hasznaljak, amely a most mar egyre
inkdbb multikulturalis orszag nagyobb részének még mindig sajatja. Nem célom moralis
itéletet hozni, viszont rovid attekintésem utan lathato, hogy az RTM és a HTM manipulacioja
is elsésorban akkor lehet sikeres, ha a befogado(k) interpretacidos szabadsagat korlatozni
képes. Ezzel visszacsatolnék ahhoz, amir6l korabban irok, mégpedig ahhoz, hogy a
manipulacio soran a befogadé kommunikacios szempontbo6l passziv, targyiasitott, most pedig
kideriilt, hogy kognitiv folyamataiban sem szabad. A tarsadalom, kognicio, diskurzus harmas
egyseg elsd tagja nyilvanvaloan abbol a szempontbdl illik ide, hogy a manipulalt, statuszabol
adodoan, nem mozoghat szabadon abban a hierarchikus rendszerben, amelyben a manipulator
altala 6rzi meg vagy javitja helyét, hiszen kvazi leszogezett pozicidba keriil a manipulacio
altal, mivel cselekvOképes szabadsagatol fosztjak meg. Ebbdl adéddan a politikai szovegek

elemzése jogos és kovetkezetesen visszatéré moralis kérdéseket vethet fel.

12 Ha az emberek hozzaallasat — példaul a terrorizmussal kapcsolatban — befolyasoljék, akkor kevés vagy
semmilyen tovabbi manipuldcios kisérletre nincs sziikség ahhoz, hogy az emberek e hozzaallas szerint
cselekedjenek, mint példaul szavazzanak a terrorizmusellenes politika mellett.”
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4. Koronavirussal kapcsolatos politikai szovegek elemzése

Azok utan, hogy attekintést nydjtottam a manipulacié elméleti hatterérdl, tanulmanyom ezen
részében harom, egymastol idében elkiiloniild, koronavirussal kapcsolatos politikai beszédet
fogok elemezni. Az elemzés corpusat a norvég kormany hivatalos oldalara felt6ltott atirat
biztositja. Minden esetben, amikor idézni fogok, megadom az egységek magyar nyelvi
megfeleldjét is, viszont a forditds soran iligyeltem arra, hogy a norvég nyelv sajatossagait
tiikrozni tudja — amennyire ez lehetséges — a magyar nyelvii valtozat is, tehat a forditasok
olykor magyartalanok lehetnek. A harom szoveg elkiilonitését a listak formazasaval oldottam
meg, tehat az idoben legkorabbi A, a kovetkezd B és az utols6 C eldjelet kapott, az egyes
megnyilatkozasnyi egységek pedig minden esetben szdmozassal valnak el egymastol, tehat
Al, A2, B1, B2, C1, C2 stb.

Eldszor a makroszintli elemzést fogom elvégezni, melyben megallapitisokat teszek a
szovegfelépités kapcsan, valamint a harom szdvegre rdhtizhatd altaldnos kovetkeztetéseket
igyekszem levonni a témavalasztas, a témak sorrendje kapcsan. Ezt kovetden pedig attérek
majd a mikroszintli elemzésre, melyben a nyelvi sajatossdgokat fogom vizsgalni, kiilonos
tekintettel az aktiv és passziv szerkezetek valtakozasara, a szOhasznalatra, a mondatok
alanyainak szerepére. Végiil osszefoglalom, miként valnak egyes nyelvi jelenségek a
manipulacios stratégiak részeivé.

A koronavirus-jarvannyal kapcsolatos politikai szovegek elemzése egyrészt azért nehéz
feladat, mert mindannyiunk életét befolyasold tényezdrdl van szo, masrészt pedig azért, mert
a manipulacié olyannyira stigmatizalt, hogy féld, ilyen téma kapcsan nem is ajanlatos azt
vizsgalni. Mégis ugy vélem, hogy sziikségszeri és hasznos lehet, ha észrevessziik, hogy
helyzettdl €s kontextustdl fiiggetleniil a manipulacid jelenlevo €s aktiv tényezd mindannyiunk

¢életében.

4.1. Makroszintii elemzés

Ahogy azt mar feljebb emlitettem, ebben a részben a hadrom szoveg makroszintli elemzését
fogom elvégezni. Idérend szerint haladva mindharom szovegbdl kiragadom azt a részt, ahol
témavaltas torténik, megmagyardzom a kontextust, majd azt is, hogy a témdk sorrendje

hogyan képezi részét a véalasztott manipulacids stratégianak.

Al. For to uker siden ble hverdagen annerledes for oss alle.

Két héttel ezelott mindannyiunk szamdra masmilyenek lettek a hétkoznapok.
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A4. Disse ukene har i all hovedsak handlet om & fa pa plass akutte tiltak for & begrense
smitten og & avhjelpe de ekonomiske utfordringene som mange nd stér i.

Ezek a hetek lényegében arrol szoltak, hogy bevezessiik a legfontosabb szabalyokat a virus
terjedésenek megakadalyozasara, és hogy enyhitsiik azokat a pénziigyi kihivasokat, melyekkel

most sokan szembesiiltek.

A6. Mange har spurt oss om smitteverntiltakene er verdt den ekonomiske belastningen vi
paferer samfunnet.
Sokan kerdezték toliink, hogy megeérik-e a jarvanyiigyi szabalyozasok azt a gazdasagi

terhelést, melybe a tarsadalmat sodortuk.

A10. Hvis vi klarer & begrense utbruddet s& mye at hver person som er smittet, smitter
maksimalt én annen person, vil helsetjenesten ha kapasitet til & hjelpe alle som trenger det.

Ha sikeriil a jarvanyt ugy megakadalyozni, hogy minden fertézott maximum egy mdsikat
fertoz meg, akkor az egészségiigynek lesz arra kapacitasa, hogy segitsen azokon, akiken

sziikséges.

A15. Vi skal gjere alt vi kan for at Norge kommer gjennom dette pa best mulig méte.
Mindent meg fogunk tenni annak érdekében, hogy Norvégia a lehetd legjobban vészelje dt ezt

az idoszakot.

A 2020. marcius 26-1 sajtotajekoztatd szovege a fentiek alapjan a kovetkezéképpen oszthato
fel t¢émavalasztas szerint:

1. A fokusz a kozdsségen van, a virus mindannyiunk életét megvaltoztatta

2. A virusterjedés megakadalyozasanak kihivasai

3. A szabalyozasok sziikségességének megitélése

4. Az egészseégligyi ellatas allapota

5. A szebb jovo gondolata
Azt latjuk, hogy a legmarkdnsabb téma, tehat a szabalyozas sziikségessége, annak tarsadalmi
megitélése a szoveg érzelmileg toltdttebb részei kozé ékelddik. Az elsd részben a
kozosségérzeten van a hangstly, a norvég nép virussal szembeni kozos harca all a
kozéppontban, majd a kormany jarvanyligyi kihivasai keriilnek kiemelésre. Csak az A6-0s
ponttdl kezdve emliti a szoveg a politikai csoport szamara nem feltétleniil kedvezd témat, a
gazdasagi nehézségeket. Azok rovid attekintése utan a perspektiva az egészségiigy felé nyit,
melynek megdovasa minden norvég érdeke, majd az A15-6s ponttol kezdve a széveg jovore

vonatkoz6 allitasokat tesz. A témafelosztas tehat tgy alakul, hogy két érzelmileg t6ltott téma
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kozé ékelddik be a sajtotajékoztatd legégetobb kérdése, a gazdasagi nehézségek. Ennek oka
pedig a mar korabban targyalt kognitiv terhelésben keresendd. Az egyiittérzésre okot add
témak utan kevésbé fog negativan hatni a befogadokra az dket is érinté és befolydsold
gazdasagi szabalyozasokrol valo értekezés, hiszen a virus targyalasa globalis perspektivabol
nyit. Innen jut el révid idore a lokalis, egyedi nehézségekig, amit aztan ijra nemzeti norvég,
sOt a vilagot érintd kozds, jovore tekintd nézdpontbol zar le. Az ilyen perspektivavaltasok
magas kognitiv terheléssel jarnak, amely eldsegiti a manipuldtor pozitiv megitélésnek

fenntartasat, hiszen a befogadé nehezebben fogja megérteni a targyalt témakat.

B5. Jeg forstar at sol, varme og frihet smaker ekstra godt etter den teffe varen vi alle har vert
gjennom.
Megértem, hogy a nap, a meleg és a szabadsdg ize most kiilondsen finom a kemény tavasz

utan, amelyen mindannyian keresztiilmentiink.

B8. Men jeg tror vi ma minne oss selv om hvorfor vi stengte ned sa mye i mars.

De azt gondolom, emlékezniink kell, hogy miért zarkoztunk be annyira mdrciusban.

B24. Men det er fremdeles like mange mennesker i risikogruppen i vart samfunn.

De tovabbra is ugyanannyi ember van a veszélyeztetettek kézott a tarsadalmunkban.

B40. Vér jobb er nd a beholde kontroll pd smitten. -
Az a munkank, hogy megtartsuk a kontrollt a virus felett.
B41.sann at de gode resultatene vi sé langt har oppnadd, ikke settes i spill igjen.

Ugy, hogy a jé eredményeket, melyeket eddig elértiink, ne kockdztassuk.

B47. Det gjelder ogsé i spersmaélet om dpning for reiser til og fra Norge.

Vonatkozik ez a Norvégiaba és Norvégiabol valo utazas megnyitasanak kérdéskorére is.

B88. Sénn at vi ogsa etter sommeren kan fortsette a leve livene vére.

hogy nyar utan is tovabb élhessiik az életiinket.

A 2020. jinius 25-i sajtotajékoztatd szovege is hasonloképpen oszthatd fel, mint az ezt
megeldzd. Az egyetlen eltérés, hogy a norvég kormany hivatalos oldalara feltoltott atirat tobb
kiilonallo egységre volt bontva, amin én nem valtoztattam, ebbdl adodnak a magas szamok az
elgjelek tekintetében. Ez csupan formai eltérés, a témak sorrendje ugyanugy hatdrozhaté meg,
amely a kovetkezOképpen alakul:

1. Iskola, nyaralas — kdzosségi perspektiva

2. 2020. marcius—junius ellentét
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3. Veszélyeztetettek és aldozatok
4. Szabalyozasok, enyhitések
5. Utazés szabalyozéasok
6. Szebb jovo gondolata
A B szoveg témavalasztasa gyakorlatilag hasonldan alakul, mint az A szovegé. A kontextus
annyiban valtozott, hogy 2020 juniusdban a virushelyzet enyhiilni latszott. A norvég kormany
azonban Ovatossagra intett. Annak ellenére, hogy a haladlozasok szama tovabbra is magas volt,
a kozhangulat mégis javulni latszott, a nyar bealltaval a virustdl vald félelem is enyhiilt. Erna
Solberg az els6 részben elismeri, mindenki — kozosségi perspektiva — szamara feliidiilés, hogy
bekdszontott a nyar, azonban a kovetkezd részben, B24-t61 mar a marcius és az akkori jelen
kozotti Osszefliggéseket emeli ki. A korméany célja ugyanis, hogy felhivja a figyelmet a
jarvanyiigyi szabalyozdsok betartdsdnak fontossdgara. Ezt alatdmasztando, tovabb haladva a
betegek, iddsek €s veszélyeztetettek helyzetérdl kapunk tajékoztatast. Tehat megallapithatjuk,
hogy ismét egy kozosségi perspektivatol jutunk el az érzelmileg toltott témakig, és csak
mindezek utdn esik szo a sajtotajékoztatd legmarkansabb témajardl, az utazasrol. A témak
soranak majdhogynem legvégén kap helyet az utazas-szabalyozas, amely utan ismét a szebb
jové gondolatarol olvasunk zarasként. Igy ismét egy érzelmileg toltott keretbe ékelddik a
kormany megitélésre veszélyesebb téma, amely ugyancsak kognitiv szempontbol fontos.
Tovéabba a nyar, a nyaralds €s a szabadsag gondolataval valo inditds a hosszutavi memoria
emlékeket. Ezek az emlékek pedig olyan mentalis modelleket alkotnak, amelyeket a jelenleg

targyalt politikai szovegben hasznalt manipulacios stratégia eléhiv és hasznal.

C2. Vi star fremdeles pé utrygg grunn.

Tovabbra is bizonytalan talajon allunk.

C8. For 4 unngé det, ma smitten stoppes. Og det méa forst og fremst skje lokalt.
Ahhoz, hogy ezt (a kontrolldlatlan terjedést) elkeriiljiik, a fertézést meg kell allitani. Ennek

pedig eloszor is helyileg kell megtorténnie.

C15. Regjeringen har derfor konkretisert en rekke tiltak som raskt kan tas 1 bruk for a sl& ned
lokale utbrudd eller et nasjonalt utbrudd:
A kormany ezért konkretizalt egy sor szabalyozast, amelyek konnyen bevezethetoek annak

érdekében, hogy megakaddlyozzunk egy helyi vagy nemzeti kitorést.
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C23. Sammen m4 vi gjore det vi kan for & unnga at folk blir alvorlig syke og der som felge av
viruset.
Egyiitt kell megtenniink azt, amit csak tudunk, hogy elkeriiljiik, hogy az emberek komolyan

megbetegedjenek és meghaljanak a virus miatt.

A 2020. szeptember 10-i sajtotajékoztatd idején a virushelyzet ismét romlani latszott. A
fert6zottek szama novekedni kezdett, ami aggodalomra adott okot. A kormany szamara
legfontosabb cél az volt, hogy a lehetdségekhez mérten kevéssé hibaztassak oket annak
kapcsan, hogy nem tudtdk idében megfékezni a virust, és hogy a nyari feliidiilés utan ujra
szabalyozasok kovetkeznek. Ebb6l addéddéan a Cl-ben megfogalmazott kézdsen, mi
mindannyian veszélyben vagyunk perspektivatol rogton eljutunk oda, hogy a felelGsség
athelyez6dik a kormanyrol, tehat a globalitds, a nemzeti érdekek képviseletérdl a lokalis,
kozosségi vezetésre. A kovetkezOkben pedig, amit a C15-6s pont foglal 6ssze, arrdl van szo,
hogy ha és amennyiben a lokalis megoldasok nem hasznalnak, a kormany bevezethet
Iényegesen szigorubb intézkedéseket. A tajékoztatdé 1ényege tulajdonképpen ez volna, a
manipulacids stratégia pedig abban rejlik, hogy a mar megszokott kozdsségi teherviselésbol
kiindulva csak a lokdlis vezetésre athelyezett feleldsség utan jutunk el oda, hogy a kormany
mit tesz vagy tehet meg a jarvany terjedésének megfékezése érdekében. Eldszor tehat a
kozoss€ég mint nemzet értendd, majd ezzel szakitva, a kormany magat kivonva 11j perspektivat
nyit a helyi kozosségekre, amelyek immaron 1ényegesen nagyobb jelentdséggel birnak a virus
kontrollalasa szempontjabdl, mint maga a kormany. Ellentét jelenik meg az ala- és folérendelt
egységek kozott, amelyek egyrészt a kormanybol, masrészt pedig a kisebb, helyi
kormanyzatokbol allnak. A C23-t6] kezdve pedig a kozosségi felelosségvallalasrol esik szo,
amely a jovore vonatkozik. A C szovegben olvashatd témdk sorrendje tehat a
kovetkezOképpen alakul:

1. Kozosen vagyunk veszélyben

2. A helyi szabalyozasok mérvadoak

3. A kormany feleldssége

4. Kozos felelosségvallalas a szebb jovoért
Mindharom szoveget igyekeztem érthetd és egyértelmili egységekre bontani a témékhoz
igazodva, amelyekrdl aztdn manipuldcios stratégiak szerinti kovetkeztetéseket vontam le.
Megéllapitasaim szerint a témavalasztas igazodik ahhoz, hogy az egyes egységek mekkora
kognitiv megterheléssel jarnak. Kognitiv alatt értek olyan, a beszédpercepcids folyamat alatt

bekovetkezd jelenségeket, mint példaul a mentalis modellek altal eléhivott érzelmi reakciok
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Osszessége. Eszrevételeim szerint a korméany szamara negativ megitéléssel jard témék a
szoveg végére tolodnak. Ezek elott érzelmileg toltott egységek vagy pedig a felelGsséget
athelyez6 passzusok talalhatoak. Mindharom esetben a jovore vonatkozd allitasokkal zarnak a
szovegek. Kozos jellemzd tovabba, hogy a harom szdveg a norvég nemzeti érzés, tehat a
kozos felelosség és a kozosen viselt terhek perspektivajabol indit, amely egy Norvégiara
jellemzd szocialis reprezentacid. ElOhivasa pedig olyan politikai manipulécios stratégia,
amely azonnali egyiittmiikodést idézhet eld. Ezaltal a kormany feleléssége csokken, a
tarsadalmi megitélése pedig megmarad. A témavalasztas képlete tehat Osszefoglaloul az
alabbiak szerint alakul;

I. A virus megfékezése norvég nemzeti érdek, kozos feladat, kozos teher

Il.  Szabalyozésok sziikségessége, felelosség elharitasa, veszélyeztetettek

1. Korméany feleldssége

IV. A jovore vonatkozo allitasok, remények

4.2. Mikroszintii elemzés

Tanulményom utolsé részében a szovegekbdl olyan nyelvi egységeket fogok kigylijteni,
amelyek manipulacids stratégidk részeit képezik. Koncentrdlni fogok a szohaszndlatra, a
szintaktikai jellemzdkre, az aktiv €s passziv szerkezetek véltakozasaira. Ahol lehet, megadok
alternativakat, melyek feltehetdleg megmutatjak, hogyan leplezhetdek le bizonyos nyelvi
egységek felcserélésével a manipulacios stratégiak. Eloszor azokat a passzusokat fogom
vizsgalni, ahol hirtelen valtozas lép fel alanyok tekintetében, majd az aktiv-passziv

mondatokrol értekezek.

4.2.1. Alanyok valtakozasa

A mondatok elemzése soran a Paul Diderichsen-féle modellt fogom alkalmazni, amely
alkalmas az olyan kotott szérendii nyelvek, mint a norvég szintaxisanak leirasara. Alabb
megadom a f6- és mellékmondat modelljének magyar megfeleldjét, késébb azonban — az

egyszerliség kedvéért — csak a norvég roviditéseket fogom hasznélni.
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Forfelt/elomezd Midtfelt/ kozépmezd Sluttfelt/utomez6
1 2 3 4 5 6 7
F v n a V N A
finitt nominal/ adverbial/ infinitt NOMINAL ADVERBIAL
verbal/ igei | nominalis, hatarozo VERBAL
mondatrész névszoi
elem
Kiilénb6z6 VERB/ SUBJEKT | ADVERBIAL/ VERB DIREKTE OBJEKT — ADVERBIAL/
mondatrészek: ragozott alany mondathatarozoi fonévi INDIREKTE OBJEKT/ hatarozok
Subjekt/alany, -S igealak elemek igenév — targy, mod, hely, id6
Objekt/targy, ragozatlan | PREDIKATIV/allitmanyi sth.
Adverbial/hatarozo igealak, szerkezetek
perf.part.
pres.part.
Arbeidsledigheten/ har/ ikke/ veert/ sé hoy/ siden 2.
a munkanélkiiliség | segédige nem volt ilyen magas verdenskrigen/
a masodik
vilaghabora
ota
A modell mellékmondat esetében az alabbiak szerint valtozik:
Forbinderfelt/ Midtfelt/ kozépmezo Sluttfelt/utomez6
kotémezo
1 2 3 4 5 6 7
Fb n a v \Y N A
KONJUNKSJONER/
kotoszo
Som/ elevene/ ofte/ har/ problemer/ med/.
Amivel a gyakran van(nak) problémai (-vallvel)
didkok(nak)

Tehat a tanulmanyom tovabbi részében a kovetkezd jeldlésekre fogom redukalni a modellt:

Ff, Fb, v, n, a, V, N, A. + Subjekt (alany) =S

A3. Vi ma begrense smitten mest mulig. Vi m4 unnga at for mange blir syke samtidig.

A lehetd legtobb esetben meg kell dllitanunk (hatdrt szabni) a virust. El kell keriilniink, hogy

tul sokan egyszerre betegedjenek meg.

1 2 3 4 5 6 7
F \ n a V N A
Vi-S/ ma/ - - begrense/ smitten/ mest mulig.
Vi-S/ mé/ - - unngé/ - at for mange blir syke
mi kell/muszaj megallitani, a virust samtidig./
elkeriilni lehetd legtobb (esetben),

hogy tal sokan egyszerre
betegedjenek meg
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AT7. Men sammen ma vi holde hjulene 1 gkonomien 1 gang.

De kézosen kell tovabb forgatunk a gazdasagi fogaskerekeket.

1 2 3 4 5 6 7
F % n a \Y N A
Men sammen/ ma/ vi- S/ - holde/ hjulene i skonomien/ i gang/
de kozosen kell/muszaj mi tartani a gazdasag kerekeit mozgasban

Al4. Allerede denne uken vil vi legge frem nye ekonomiske tiltak.

Mar ezen a héten uj gazdasagi szabadlyozasokat fogunk hozni.

1 2 3 4 5 6 7
F Y n a V N A
Allerede denne vil/ vi—S/ - legge nye gkonomiske tiltak/ -
uken/ fogunk mi frem/ 0j gazdasagi
mar ezen a héten hozni szabalyozasokat
Al7. Et virus har rammet et helt verdenssamfunn.
Egy virus egy egész vilagtarsadalmat tamadt meg.
1 2 3 4 5 6 7
F % n a Vv N A
Et virus — S/ har/ rammet/ - - et helt verdenssamfun/ -
egy virus segédige tamadt egy egész vilagtarsadalmat
meg

A 2020. marcius 26-1 sajtotajékoztatd mondatnyi egységeiben taldlhato alanyok eloszlasat a
fent elemzett mondatok mutatjak. A teljes szOvegben csak az Al7-es passzus egyik
mondatahoz hasonl6 kontextusban valtozik az alany, mégpedig akkor, amikor egy konkrétum
keriil megnevezésre, mint példaul a virus, a munkanélkiiliség, vagy visszautalds torténik
korabban emlitett elemekre. Manipulacios szempontbol ez azért meghatarozo6, mert ismerjiik a
kommunikéciés modell szerinti beszéldt, Erna Solberg miniszterelndkot. A jarvanyligyi
szabalyozasok kapcsan lehetne a mondatok alanya példaul a kormany is a T/1-es személyes
névmas helyett. Ebben az esetben az Al4-es egység fent idézett mondata valahogy igy
hangzana magyarul: 4 kormdny mar ezen a héten uj gazdasagi szabdlyozdsokat hoz. A T/1-es
személyes névmas ugyan az eredeti mondatban is a korményra utal, az azonban nem
kiilonbozik azoktdl a helyzetektél, mint amikor a vi/mi a teljes norvég lakossagra vonatkozik,
mint az A3-as egységben, igy a felel6sség kvazi sosem harul a kormanyra vagy esetleg Erna
Solbergre. Eljatszhatunk a gondolattal, hogy mi torténne, ha az Al4-es mondat E/1-ben

irodott volna: Mdr ezen a héten vj gazdasagi szabalyozasokat hozok. Ez a mondat a modern
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norvég tarsadalomban természetesen sosem hangozna el, azt azonban mégis érdemes

észrevenni, hogy teljesen mas a feleldsség megoszlasa attol fliggden, hogy a mondatban kit

tesz meg a szoveg alanynak. Azzal, hogy Erna Solberg tudatosan ¢és konzekvensen T/1-ben

crer

B2. For helgen avsluttet elever over hele landet et svart spesielt skoleér.

A hétvege elott egy meglehetdsen specidalis iskolaévet zart az orszag didksaga.

crer

1 2 3 4 5 6 7
F v n a \Y N A
For helgen/ avsluttet/ elever - - et svaert spesielt skolear./ -
a hétvége el6tt lezart over hele egy meglehet6sen
landet — S/ specialis iskolaévet
az orszag
diaksaga
B3. De og mange andre har nd startet ferien.
Ok és sokan mdsok mar elkezdték a vakaciot.
1 2 3 4 5 6 7
F % n a \Y N A
De og mange andre har/ - na/ startet/ ferien./ -
-S/ segédige most (mar) elkezdték a vakaciot
6k és sokan masok

B5. Jeg forstér at sol, varme og frihet smaker ekstra godt etter den teffe varen vi alle har veert

gjennom.

(Meg)értem, hogy a nap, a meleg és a szabadsdag most extra édes a kemény tavasz utan,

amelyen mindannyian tilestiink.

1 2 3 4 5 6 7
F v n a \Y N A
Jeg-S/ forstér/ - - - - -
én (meg)értem
1 2 3 4 5 6 7
Fb n a % \% N A
at/ sol, varme og - smaker/ - - ekstra godt
hogy frihet / izlik etter den toffe
a napsiités, a véren/
meleg és a extran jol, a
szabadsag kemény tavasz
utdn
1 2 3 4 5 6 7
Fb n a \Y \% N A
(som)/ vi alle -S/ - har/ vert/ - gjennom/
amin mi mindannyian segédige voltunk keresztiil
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A B szdveg vizsgalata soran arra figyeltem fel, hogy mar rogton a beszéd elején, a HTM
manipulacids stratégia alkalmazasa utdn — amikor ugyanis a nydarisziinet kapcsan térolt
mentalis modellekkel apelldl a szoveg — egy alanyvaltas torténik. Ennek 1ényege, hogy a B2—
B3-passzusokban megjeldlt elever/diakok a fiatalsag, az Onfeledtség érzetének elGhivasat
segitik, s a befogad6 ebben a kognitiv allapotban hallja a jeg forstar/ én (meg)értem kezdetii
megnyilatkozast, amely kozvetleniil a miniszterelndkasszonyra vonatkozik. Tehat egy
érzelmileg telitett perspektivabol keriil 4t a fokusz Erna Solbergre, aki a megértésérdl
biztositja a hallgatosagot, s csak ezutan tér at a szabalyozasokra és a koronavirus-jarvany
okozta nehézségekrdl szol6 mondandojara. Ezzel a stratégiaval mar rogton a beszéd elején
elnyeri a hallgatésag bizalmat. A témak sorrendjének kapcsan mar kifejtettem, hogy a
tajékoztatd veldsebb, kormanyra negativabban hato témaja késobbre tolodik, tehat a befogadd

bizalma tovabb fennmaradhat anélkiil, hogy megkérddjelezné a mondanivalot.

C4. Men vi er i en usikker situasjon.

De egy bizonytalan helyzetben vagyunk.

1 2 3 4 5 6 7

F Y n a V N A
Men er/ - - - - i en usikker situasjon
vi -S/ vagyunk egy bizonytalan
de mi helyzetben

C18. Vi kan ogsa komme i en situasjon hvor regjeringen vil frardde reiser til spesielt
smitteutsatte omrader i Norge.
Olyan helyzetbe is keriilhetiink, amikor a kormdny ellenezni fogja a beutazdst Norvégia

kiilonosen fertozott teriileteire.

1 2 3 4 5 6 7

F v n a V N A
Vi-S/ kan/ - ogsé/ komme/ - i en situasjon/

mi tudunk (ebben az is jonni egy szituacid

estben: feltételes (kertilni)
mod)

1 2 3 4 5 6 7

Fb n a \Y \Y N A
hvor/ regjeringen -S/ - vil/ frarade/ reiser til spesielt i Norge/
ahol a kormany fog ellenezni smitteutsatte omrader/ Norvégiaban

kiilondsen fert6zott
tertiletek

A C szoveggel kapcsolatban gyakorlatilag ugyanazt a megallapitast tudom tenni, tehat

leginkdbb a T/1-es személyes névmas hasznalata hangsulyos. Azt azonban érdemes kiemelni,
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ami a C18-as egység fent jelzett mondataban olvashato. A fémondat alanya a vi/mi személyes
névmas, amely vonatkozik a norvég tarsadalom egészére, a mellékmondatban viszont alanyi
funkcioba keriil a regjeringen/a kormdny. A beszél6 mindvégig Erna Solberg marad, a
kontextust pedig ismeretesen a koronavirus-jarvannyal kapcsolatos szabalyozasok adjak,
melyeket a miniszterelnokasszony sajtotajékoztaton ismertet. Erdekes tehat, hogy a kormany,
melynek a beszél6 maga is tagja, s6t vezetdje, keriil kiilsdbb helyzetbe, mig Norvégia marad a

centrumban. Ha atirjuk a mondatot, talan egyszeri(ibb lesz megérteni, mire is gondolok:

C18.* Norge kan ogsd komme i en situasjon hvor Vi vil frardde reiser til spesielt smitteutsatte
omrader i Norge.
Norvégia olyan helyzetbe is keriilhet, amikor (mi) ellenezni fogjuk a beutazdst Norvégia

kiilonosen fertozott teriileteire.

Amennyiben kicseré¢ljiikk a fémondat alanyat Norvégiara, ezzel pedig kozvetetten Kivonjuk a
beszél6t a fdmondatbol, a mellékmondatba pedig a vi/mi személyes névmas segitségével
beszarjuk 6t, akkor meg fog véltozni a mondatban szereplé viszonyrendszer. fgy maga a
beszEl6 nem lesz tagja annak a csoportnak, amely bizonyos helyzetbe kertil, viszont tagja lesz
annak a csoportnak — a kormanynak —, amely ellenzi a beutazast valahova. A beszéld
manipulativ szdndéka itt valgjaban abban mutatkozik meg, hogy rejtve marad sajat pozicidja
abban a viszonyrendszerben, amely hatassal van a hallgatésagra. Ezzel pedig a sajat
tarsadalmi megitélését 6rzi meg. Hidba koztudott, hogy Erna Solberg nyilvanvaloan tagja (és
vezetdje) a kormanynak, ez a tény ebben a beszédben alapvetden rejtve marad, azt az érzetet
keltve, hogy 6 maga is azok kozé tartozik, akik passziv elszenveddi a virushelyzetnek és az
azzal kapcsolatban meghozott 1) szabalyoknak.

Az alany tudatos megvalasztasa a fentieck alapjan a norvég koronavirus-jarvannyal
kapcsolatos  sajtotdjékoztatokon elhangzott politikai szovegekben tobb szempontbol
manipulativ jellegii. A vi/mi személyes névmas haszndlata a norvég kozosségi érzés, a
nemzeti Osszetartds szocialis reprezentacioit hivja elé, ami a hallgatok bizalmat és
érdeklddését nyeri el. Minden esetben, amikor jeg/én névmasra vald valtas torténik, akkor a
beszéld, Erna Solberg a sajat tamogatasat, érdeklddését és megértését hangstlyozza. A
csoportos perspektivabol vald attérés a személyes hangnemre mindig pozitiv toltetii, sosem
ellenzé vagy tiltd. Tovabba lattunk példat arra is, hogy azonos mondaton beliil a beszéld
tudatosan vonhatja ki magat az adott viszonyrendszeren belill szamara elOnytelen
csoportokbol. gy a tarsadalmi hierarchidban (a dontéshozo szervek nyilvanvaldan feljebb

helyezkednek el egy szabalyozassal kapcsolatos rendszerben, mint a kozemberek) egyébként
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feljebb helyezkedo beszEld azt a latszatot keltheti, hogy a hallgatokkal azonos poziciot tolt be.
Mindezek alapjan Ugy vélem, a mondatok alanyanak tudatos megvalasztdsa egyértelmiien

manipulacids stratégia részét képezi.

4.2.2. Aktiv—passziv mondatok
A norvég nyelvben legtobbszor kétféle szenvedd szerkezetet emlitink meg, melyek az s-
passiv és omskrevet passiv. Az els6 esetében egy morfologiai miiveletrdl van szo, mely soran
kozvetleniil az igét képezziik, hogy passziv alakot kapjunk.

Pl.: Du skal gjere leksene forst. / E16szor meg kell csinalnod a hazikat.

Leksene skal gjares forst (av deg). / A haziknak meg kell lenni csinalva (altalad). *

Az omskrevet passiv (koriilirt passziv) esetében azonban a bli/vailni vagy veere/lenni igéket
hasznéljuk segédigeként, amelyet igeidd fiiggvényében ragozunk, és ehhez tarsul a {6 igénk,

amely perfektum partisipp alakban all.

Pl.: Vi tilbrakte ferien pa Serlandet. / Délen toltottiik a vakaciot.
Ferien ble tilbrakt pa Serlandet (av oss). / A vakacio délen lett elt6ltve (altalunk).

A passziv szerkezetek lényege, hogy az aktiv mondat alanya, aki az aktiv mondatban a
cselekvést végzi — agens — hattérbe szorul, mikdzben az, amire vagy akire a cselekvés irdnyul
— patiens —, kiemelésre kertil. Ezaltal a patiens nyelvtani funkciot valt, és a passziv mondatban
alany lesz beldle, mig az aktiv mondat alanya elhagyhaté vagy esetlegesen egy prepozicids
szerkezettel feltiintetheté — pl.: av deg.
A passziv szerkezeteket a kovetkezd esetekben hasznaljuk;
a) Amikor nem tudjuk vagy nem akarjuk megadni, ki végzi a cselekvést — ilyenkor
nem jeloljiik az agenst.
b) A passziv segitségével az aktiv mondat alanyan kiviil egy masik mondatrész is
lehet a megnyilatkozas témaja — kiemelés.
c) Stilisztikai valtozatossagot biztosit
Ami tanulmanyom szempontjabol valdjaban érdekes, az a szenved$ szerkezet a) pontban
meghatarozott tulajdonsaga, hiszen Osszefliggésben all Grice mennyiségi maximajaval,
amelynek megsértésérél mar korabban megallapitottam, hogy manipulativ jellegi. A mondat
agensének ilyen modon valo elhallgatdsara mindharom elemzett szovegben talalunk példat.

Csillaggal fogom jeldlni a passziv mondatok aktiv megfeleldit.
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A3. Vi ma unnga at for mange blir syke samtidig. Slik at samfunnskritiske funksjoner ikke
settes i spill, og for & sikre at vi har kapasitet til & redde de som trenger livsviktig behandling.
El kell keriilniink, hogy tul sokan betegedjenek meg egyszerre. Azért, hogy a tarsadalmilag
kritikus funkciokat ne tegyiink kockara, és hogy biztositsuk, hogy van kapacitisunk
megmenteni azokat, akiknek életmento beavatkozasra van sziikségiik.

A3.* Slik at vi/dere ikke setter samfunnskritiske funksjoner i spill.

Azért, hogy ne tegyiik/ tegyétek kockara a tarsadalmilag Kritikus funkciokat.

B32. Det var 450.000 nordmenn som var helt eller delvis permittert fra jobben sin.

450 ezer norvég valt részben vagy teljesen munkanélkiilive.

B32* Det var 450.000 nordmenn som arbeidsgiverne/vi/dere har helt eller delvis permittert fra
jobben sin.
450 norvég volt, akit teljesen vagy részlegesen elbocsatottak a munkaltatok/ elbocsatottunk/

elbocsatottatok.

C19. De helsemyndighetene s& langt ser, er at utbruddene i all hovedsak skjer nir
smitterddene brytes.
Az egészségiigyi szervek eddig ugy latjak, hogy a kitérések (sok fertozés) lényegében akkor

torténnek, amikor a jarvanyiigyi szabalyok megszeg6dnek (- meg vannak szegve).

C19* De helsemyndighetene sa langt ser, er at utbruddene i all hovedsak skjer nar nordmenn/
vi/ dere bryter smitterddene.

Az egészsegiigyi szervek eddig ugy latjak, hogy a kitorések lényegében akkor torténnek,
amikor a norvégok, mi, ti megszegik/jiik/itek a jarvanyiigyi szabdlyokat.

Mindhérom példaban azt latjuk, hogy az aktiv mondatban &altalam megadott feltételezhetd
agensek rejtve maradnak. Ezaltal a beszélé elkeriili olyan csoportok megnevezését, akik
politikai szempontbdl szavazdtabort vagy tdmogatast jelentenek szamara. Az atirataimbdl az
ezekben a mondatokban, akkor a mondatok rogton a hallgatosagra is vonatkozni fognak.
Egészen addig viszont passziv mondatokként azt a hatast keltik, mintha egy kiils6 tényezordl
lenne sz6, amely a hallgatoktol fiiggetlen. Itt nem azt vessziik észre, hogy a beszéld sajat
magat vonja ki a mondatokbol, mint amikor konzekvensen vi személyes névmast hasznal,
hanem sokkal inkabb azt, hogy a hallgatokat hagyja ki bizonyos perspektivakbol. Igy azt a
latszatot kelti, mintha a B32 szerinti elbocsatasok vagy a C19 szerinti jarvanyiigyi szabalyok

megszegése tOliik fliggetleniil, masokkal torténne, holott a valosdgban a beszéld pontosan
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roluk beszél. Ezzel a szenvedd szerkezet informacidelfedd tulajdonsdga manipulacios

stratégia részét képezi.

5. Konkluzié

Tanulményomban kitértem a manipulacio kiilonb6z6 aspektusaira, elkiilonitettem a
meggy6z¢stol, ezaltal kiilon kategdriaként kezeltem. Megallapitottam, hogy interdiszciplinaris
jellegénél fogva a manipulacidé nem elemezhetd pusztin diskurzuselméleti szempontbdl,
hanem ki kell térniink kognitiv és tarsadalmi vonatkozasokra is. A rdévid- és hosszutava
memoriara gyakorolt manipulaciéd leirasakor kiemeltem azokat a jellemzoket, amelyek
befolyasoljak a politikai szovegek megértését, kiilonos tekintettel a mentalis modellekre és a
szocialis reprezentaciokra. A harom valasztott politikai szoveg elemzésekor megallapitottam,
hogy a témavalasztds tudatos és konzekvens folyamat, melynek soran a politikai értelemben
vesz€lyesebb témdk hatrébb tolodnak, kvazi érzékenyitd témak kozé Ekelddnek. A
mikroszinti elemzésem arra a konklaziora vezetett, hogy a mondatok alanyanak
megvalasztdsa ugyancsak tudatos folyamat, amely a viszonyrendszerek ¢&s csoport-
hovatartozas fliggvényében valtozhat, viszont csak akkor, ha a manipulator szakitani kivan a
csoportidentitast reprezentdld személyes névmdésok haszndlatdval annak érdekében, hogy
sajat, pozitiv véleményt nyilvanithasson ki.

Az aktiv—passziv mondatok haszndlatanak vizsgalatakor arra a kdvetkeztetésre jutottam, hogy
a passziv mondatok segitségével a beszéld ki tudja vonni a hallgatokat azokbdl a
csoportokbol, amelyekre a targyalt téma vonatkozik. Ezzel pedig azt éri el, hogy nem nevezi
meg egyikiiket sem negativ szituaciok kapcsan, tehat nem valt ki ellenérzést senkibdl, igy a
politikai megitélése sem valtozik. Mindharom elemzett szoveg manipulativ jellege abban
mutatkozik meg, hogy a politikai motivacié vagy indittatds nem kertil felszinre, a szovegek
mindvégig a norvég nép kozos identitasat hasznaljak az egyiittmiikodés elérése érdekében.
Megallapithatjuk, hogy a koronavirus-jarvdnnyal kapcsolatos politikai szovegekben
felfedezhetd manipulativ elemek a politikai intézmények megitélésének megdrzését
szolgaljak. A téma tovabbi kutatasa indokolt, hiszen — ahogy az tanulmanyombol is kidertilt —
a manipulacidé és a meggydzés helyzettdl és szituaciotol fliggetleniil jellemzi a politikai
kommunikéaciot. A manipulativ nyelvi elemek leirdsa, azok megértése eldsegitheti a

tarsadalom tudatosabba tételét, a kommunikacids kultiira magasabb szintre emelését.
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