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ABSZTRAKT

A sajatos nevelési igényi tanuldk életpalya-épitési jellemz6i sokszintek lehetnek (Mez6-Moré 2021). Tovabbtanulasi lehet6ségeik nagymér-
tékben fiiggenek az adott tanuld szakértSi véleményében szerepld sajatos nevelési igény tipusatol, az oktatasi intézményben elérheté timo-
gatisi lehetSségektdl és a kozépiskolik szakmai alapdokumentumdban szerepl6, befogadhaté sajatos nevelési igény kategoridktol. Mindezek
miatt a sajatos nevelési igény tanuldk életpalyaépitési folyamatai sokkal bonyolultabbak lehetnek, mint a tipikus fejl6dést tanuloké, és ezért
altaldban differencialtabb timogatasra, még inkabb élmény- és felfedezésalapi palyaorienticiés modszerekre van sziikségiik.

A tanulmanyban bemutatasra kertilnek egy 688 fés mintan, a 8. évfolyamos gyermeket neveld sziil6k korében végzett feltiré jellegd,
palyavilasztisi dontéshez kapcsol6do kutatas iskolai palyaorientaciés tevékenységekre fokuszalé eredményei. A vilaszado szilSk kozil 195
6 nyilatkozott gy, hogy gyermeke szakértSi véleménnyel rendelkezik, igy az 6 vilaszaikat kiemelten kezeltiik ebben a tanulmanyban.

A kapott eredmények elemzése soran lathatéva valtak azok a beavatkozasi pontok, ahol a pedagbgusok és a palyatandcsadassal foglal-
koz6 szakemberek eredményesebben tervezhetik meg tevékenységeiket és a hozza illeszkedd médszereiket. A tanulméanyt a gyakorlatban is

hasznalhato, élmény- és felfedezésalapu palyaorienticios modszerek és lehetségek bemutatdsa zarja.
Kulcsszavak: palyaorienticio, éiménypedagogia, sajatos nevelési igény, BTMN stitusz, pedagogiai mddszerek.

DOI: 10.52092/gyosze.2024.4.4

ELMELETI HATTER ES CELOK

A sajatos nevelési igény értelemzésével kapcsolatban szamos megkozelitéssel talalkozhatunk (1993. évi
LXXIX. Kozoktatasi torvény; Getebenné, 1995; Mesterhazi, 2006; Bolla 2012). A tanulmanyban és a
kutatas bemutatni kivant eredményeinél is a ,,sajatos nevelési igény statusz”-t, mint jogi terminust hasz-
naljuk, tehat nem a gyégypedagdgiai terminologiat. A Nemzeti kznevelésrél szolo 2011. évi CXC tot-
vény (tovabbiakban: K&znevelési torvény) értelmez6 rendelkezésében jelenleg igy szerepel a sajatos ne-
velési igényt gyermek, tanulé fogalma: ,,...ak: a sgakértdi bizottsdg szakértdi vélemeénye alapjan mozgdsservi,
érzékszervi (ltasi, halldsi), értelmi vagy beszédfogyatékos, 19bb fogyatékossag egyiittes eldforduldsa esetén halmozottan fo-
Qyatékos, antizmus spektrum zavarral vagy egyéh pszichés fejlddési zavarral (sitlyos tanuldsi, figyelem- vagy magatartassza-
balyozdsi zavarral) kiizd” (4. §. 25. pont).

Jelen tanulmdnynak nem célja és feladata a jogi és a gybgypedagdgiai terminologia Gsszevetése, tit-
koztetése, kritikaja, mert a palyaorientacios folyamatban mind a kett6 adekvatnak tekinthets. Az eréssé-
gek feltarasiban és a fejlesztend6 teriiletek meghatarozasaban a gybgypedagdgiai terminologia sokkal
pontosabb és arnyaltabb képet képes adni a szakembereknek, a pedagbgusoknak és a sziil6knek. Mig a
tovabbtanuldsi és az iskolavalasztasi dontéseknél a pedagogiai szakszolgalat altal kiadott szakértSi véle-

238


mailto:tajtine.lesogyorgyi@gmail.com
https://doi.org/10.52092/gyosze.2024.4.4

ményben foglalt sajatos nevelési igény (tovabbiakban: SNI) kategoria és a kozépiskolak alapitod okirata-
ban/szakmai alapdokumentumaban szerepld, az intézmény altal ellithaté és befogadhaté SNI katego-
riak a jogi terminolégiat alkalmazzak.

Megfigyelhet6, hogy a sajatos nevelési igényt tanuloknak sokszor okoz nehézséget a karriertervezés,
a palyavilasztas és az iskolavalasztas. Onismeretiik gyakran bizonytalan, érdeklédési teriileteik sokszor
pontatlanok, és nem mindig tudjak konkrétan, milyen lehet6ségeik vannak a munkaerépiacon, milyen
szakmakban tudjak majd kihasznalni meglévé képességeiket és erdsségeiket (Cserti-Szauer, 2021; Taj-
tiné, 2022). Ezért is kiemelten Iényeges, hogy felismerjék és megértsék sajat erésségeiket és megtalaljak
azokat a szakmakat, lehetGségeket, amelyek megfelelnek érdeklédési tertleteiknek és képességeiknek.
Ehhez sziikségiik lehet a minél szélesebb kérd, munkaerépiacra vonatkozé informaciok megszerzésére
és azok feldolgozasara, hogy megértsék, milyen kihivasokkal és elvarasokkal kell majd szembenézniiik a
munka viligaban. Mar ebbdl is lathatjuk, hogy a sajatos nevelési igényd tanulok palyaorientacios folya-
mataban milyen kiemelt szerepet jatszanak a pedagogusok, a szilSk és a palyatanacsadd szakemberek.

T6bb kutatds is megerdsitette, hogy a gyermekek szamara az elsédleges informdcios forras a sziilé
(Tajtiné, 2010; Szily, 2018; Kenderfi, 2019). De vajon honnan remélhet segitséget a szilé? A szildk
palyaorientacios folyamatba t6rténd, minél nagyobb mértéki bevonasahoz a pedagégusoknak és a pa-
lyatanacsadassal foglalkoz6 szakembereknek is ismerntnk kell a szil6k nehézségeit és az Sket foglalkoz-
tat6 kérdéseket, bizonytalansagokat.

Kenderfi (2019) nagymintés vizsgalata alapjan megfogalmazta, hogy a sziilSk a sajat iskolai végzett-
ségiikté] magasabb iskolai végzettséget szeretnének gyermekiiknek, illetve az alacsonyabb iskolai vég-
zettségl szil6k a kozépiskolavalasztasi dontést nehezebb és nagyobb sullyal rendelkezének érzik, mint
a magasabb iskolai végzettségli szil6k. Ennek okaként fogalmazza meg, hogy a magasabb iskolai vég-
zettségd szilék ,,nemtetszés esetén” lehetéségként tekintenek az iskolavaltasra vagy a tovabbi képesités
megszerzésére. A vizsgalat iskolai palyaorientacios tapasztalatai azonban azt tikrézték, hogy a szil6k ke-
véssé vonddnak be tudatosan gyermekiik palyaotientacios folyamataba. Figyelemremélté adat volt, hogy a
szul6knek csak kevesebb, mint a fele mesélt gyermekének sajat munkajar6l és munkatapasztalairol.

Szily (2018) sziil6k korében végzett kutatdsiban lathaté volt, hogy a sziil6k tobbsége sajat fele-
16sségének tartja a gyermeke palyavalasztasat, és az is megfigyelhet6 volt, hogy tobben nem akarjak
rakényszeriteni gyermekiikre sajat véleménytket, tapasztaldsaikat és szakmai képesitésiiket. A va-
laszadé szul6k feladatuknak tartottak gyermekitk timogatdsat, a palyavalasztasi dontéssel kapcso-
latos beszélgetéseket, melyhez a palyaorienticids rendezvényektdl vartak elsGsorban segitséget.
Ezek a szil6k tehat aktiv partnerként kivantak részt venni gyermekiik palyaorientacios folyamata-
ban, azonban annak minden lehetséges médjat nem igazan ismerték.

Az utébbi években az oktatas teriiletén jelentSs valtozasok torténtek, amelyek hatassal vannak a
tanari szerepekre a palyaotientacié folyamatdban is (Suhajda et al., 2022; Tajtiné, 2022). Ezeknek az 4j
szerepeknek és a tanulasi kornyezet atalakulasanak koszénhet6en a pedagbgusok feladatai ma mar nem
csak az oktatasi anyag ataddsara korlatozodnak, hanem sokkal inkabb a tanulok tdmogatasara, fejleszté-
sére ¢és inspiraldsara is. Az 0 tanari szerepek koziil kiemelendd a tanulokézponta szemlélet, ami azt
jelenti, hogy a pedagbgusok aktiv résztvevdi a didkok palyaotienticids folyamatinak. Ennek érdekében
nem csak az iskolai tananyagot kell atadniuk, hanem tamogatniuk kell a didkokat abban, hogy minél
jobban megismerjék 6nmagukat és a munka vilagat, hogy sajat érdekl6désiiknek megfeleléen tudjak
megvalasztani tovabbtanulasi iranyukat (Borbély et al, 2020; Kenderfi, 2019; Kettunen, 2017; Nahalka,
2002; Suhajda, 2013; Tajtiné, 2021).
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Az oktatasi intézményekben ma mar sokkal nagyobb hangsulyt fektetnek a palyaorientacio té-
makorére, és ez a teriilet egyre inkdbb el6térbe keriil, készonhetSen tébbek k6zott a kotelezben
bevezetett palyaorienticios napoknak. A pedagégusok kapcesolddasi pontok lettek a munka vilaga-
val, és egyre nagyobb felelGsségilik van abban, hogy kapcsolatot teremtsenck a helyi vallalkozasok-
kal, szakemberekkel, illetve lehet&séget teremtsenck a diakok szamara a munkahelyi tapasztalatok
és a munka vilagabdl szarmazo informaciok megszerzésére (Mez6, 2015b; Tajtiné, 2022).

Az alap- és kozépfoku intézményeknek tehat fel kellene késziilnitik arra, hogy a sajatos nevelési
igényd, tovabba a beilleszkedési és magatartasi nehézséggel kiizdé (tovabbiakban BTMN) tanulok-
nak megfelel6 timogatast, szitkség esetén specialis segitséget nyudjtsanak, amivel tdimogatni tudjak
a munkaerépiaci és tarsadalmi integracidjukat (Cserti-Szauer, 2021; Kenderfi, 2011; Mez6, 2015a;
Suhajda et al., 2022; Tajtiné, 2022).

A koézépiskola-valasztasi dontés mar nem csak a személyes jellemz8k, az érdekl6dés és az iskolai
teljesitmény fuggvénye, hanem a valaszthat6 lehetSségek altal is korlatozott dontés. A kbzépiskola-
valasztast a sajatos nevelési igény(i tanulok esetében az érdeklédés mellett az adott kézépiskola
alapité dokumentuma, szakmai alapdokumentuma is befolyasolja. Ezt a korlatozé tényezét azon-
ban a magasabb érdekérvényesitést sziilék szamtalan médon meg tudjak, vagy legalabbis megpré-
baljak megkertlni. Abban az esetben viszont, ha a valasztott iskola és a tanul6 képességei nincsenek
Osszhangban, akkor a varhat6 kudarcok szdma névekedhet.

A diakok személyes és felhalmozédott iskolai kudarcainak pedig egyik sulyos kévetkezménye az
oktatasbdl torténé lemorzsolodasuk és végil a végzettség nélkiili, korai iskolaelhagyasuk (DiMaggio,
1998; Fredricks et al., 2004; Hanak, 2016; Lyche, 2010; Ostorics, 2015; Paksi et al., 2020; Tinto, 1987).

Ezen kudarcok egyik latvanyos manifesztalodasa az alap- és kozépfoku képzés k6zott dtmenetben
is tapasztalhato. A kozépiskolai felvételi eljaras egy erds szir6 funkciét tolt be, mert a kozépiskolai fel-
vételi dfelenékdobaet 4Aa.0d6nmagyph s takirpriusigyoeiattd tacghhligropipholibaok Alapfiné piskola-tipuso-
tﬁﬁé@%@l&%@@ﬁﬁiﬂ?ﬁﬁk RB2% biskth 202 T3itinGattdRh legkevesebb sajatos nevelési igényd diak, ara-
RS Ib RS ea R st RSy A DA FRap d Sl IS e KAOJEs B Shert ez 2z egyet-
i eré\ar ¢ ng}a dban is egy olyan elem, a cly; :{?fk V %%a rrslzede heg}gezl rengic;gwmk %i(szenn d. Uovanakkor
iras d szo]bnﬁ el &Y

,,batorsag ataroza; (]{ISSCa Olzgnyo?%isutgrlglszl SZu SC €S
Vaﬁm%zmmok tobbségében kételez6 a kézponti 1rasbeh tel)esuese ami klegeszul tantargyi szébeli
felvételivel is. Technikumban és szakgimndziumban a tanulok kb 6%-a rendelkezik sajatos nevelési
igényd statusszal, ez megkozelitSleg 10.200 diak. Ezekben az intézménytipusokban legfeljebb koz-
ponti irasbeli felvételi kotelez6, és csak néhany esetben szerveznek szébeli motivacios elbeszélge-
tést. Szakképz iskolaban 15%-os aranyt képviselnek az SNI statusszal rendelkez6 diakok (kb 8400
£6). Ebben az iskolatipusban tébbnyire csak a tanulmanyi eredményekbdl szamitjak a felvételi pon-
tokat, igy semmilyen teljesitménymérés nem tSrténik a felvételi eljards soran. (Specialis) szakisko-
laban és készségfejleszté iskolaban 6614 sajatos nevelési igényl gyermek tanul. Kozilik kb 57%
tanulasban akadalyozott, 32% értelmileg akadalyozott, 4,3% autizmus spektrum zavarral €, a tobbi

tanul6 sulyosabb érzékszervi fogyatékossaggal rendelkezik (KSH, 2024).
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A KUTATAS MODSZERE ES A MINTA BEMUTATASA

Vizsgalatunk célja volt megismerni a kozépiskola-valasztas el6tt all6 sajatos nevelési igényl gyermeket
nevel szil6k elvarasait, terveit, nehézségeit. Tanulmanyunkban arra keresstik a valaszt, hogy a palyaori-
enticiés folyamatban kell-e, és ha igen, akkor milyen specidlis kérnyezeti jellemzdket figyelembe venni
a sajatos nevelési igényd gyermekekkel valé k6z6s munka soran. Kérdésként fogalmazodott meg, hogy
miben nyilvanul meg a sztlSk szerepe a gyermek iskolavélasztasaban, és hogyan jelenik meg a sziil6k

egytittmikodése az iskolai palyaorientacios tevékenységek soran.

Hipotézisek
Feltételeztiik, hogy
e H1: az iskoldzottabb sziil6k a sajatos nevelési igényd gyermekiik életpalyaépitésének timogatdsa
soran is a minél magasabb iskolai végzettséget biztositd iskolatipus valasztasat preferaljak.
e H2:a pedagbgusok és a sziill6k egyiittmikodése, a sziilSk iskolai palyaorientacios tevékeny-
ségekbe valé bevondsa tdimogatéan hat a sajitos nevelési igényt gyerekek kézépiskolaba

valé tovabbtanulasi szandékara.

A kutatas modszere

Vizsgalatunkban palyavalasztasi tandcsad6 pedagogusként a Heves varmegyei pedagégiai szakszol-
galat illetékességi teriiltén tanuld 8. évfolyamos diakok sziileit kérdeztitk gyermekiik tovabbtanula-
saval kapcsolatban. A kérd6iv felvételére 2022 januarjaban, a kézépiskolai felvételi jelentkezés ha-
tarideje el6tt egy honappal kerdlt sor.

A sziil6i kérd6iv tobbek kozott kitért a tovabbtanuldsi tervekre, célokra, a szilSk altal, gyermekitknek
vagyott k6zépiskola tipusara, a vagyott legmagasabb iskolai végzettségre, illetve ennek indokara is. Vizs-
galatunkban kitértiink az iskolai palyaorientaciés programokkal kapcsolatos tapasztalatokra, illetve fel-
mértik, hogy a sziil6k milyen nehézségeket latnak a palyavalasztashoz kapcesoloddan.

Minta bemutatasa

A kikildott 1158 kérd6ivbal 688 szil6tdl érkezett valasz, melybdl 195 szil6 jelSlte meg, hogy gyermeke
rendelkezik szakért6i véleménnyel. Az elemzés soran egyes kérdéseknél az Gsszes sziil6 valaszat is be-
mutatjuk, megjelenitve k6zottitk a szakértSi véleménnyel rendelkezé gyermekek szileinek a valaszat.

A valaszadé szil6k (688 £6) 1%-a (6 £6) tudja, hogy gyermeke rendelkezik szakért6i véleménnyel, de
nem tudja, hogy az milyen statuszt tartalmaz. 24% (166 £6) nyilatkozott Ggy, hogy gyermeke SNI statusszal,
4% (29 16) pedig, hogy BIMN statusszal rendelkezik. A valaszadé szilSk 71%-a (487 £6) jelezte, hogy
gyermeke nem rendelkezik szakértSi véleménnyel. Az eredmények attekintésénél tobbnyire annak a 195
szulbnek a valaszat kivanjuk most elemezni, akiknek a gyermeke rendelkezik szakértSi véleménnyel és a
statusz is beazonosithato.

A tovabbtanulasi iranyok és lehetéségek szempontjabdl érdekes hattétinformacié a tovabbtanulas
el6tt allo, szakértSi véleménnyel rendelkezé tanulok nemek szerinti megoszlasa. A 195 £6 szakért6i vé-
leménnyel rendelkez6 tanuld kézil 91 £6 lany és 104 £6 fiv. Ha statusz szerint is tovabb bontjuk, akkor
leolvashat6, hogy a BIMN statusszal rendelkezé tanulok kozil 15 £6 lany és 14 £6 fid, mig a SNI sta-
tusznal fordul az arany, a fidk vannak tébben: 90 {6, a lanyok pedig: 76 £6. Tanulmanyunknak nem célja
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a fiuk felilreprezentaltsaganak vizsgalata a szakért6i véleménnyel rendelkez6k k6z6tt, de elmondhatjuk,
hogy ez az arany elég altalanos.

A 195 £6 kozil integralé altalanos iskoldba jar mind a 29 £6 BTMN statusszal rendelkezé tanuld,
ami nem meglepd, hiszen az EGYMI-be val6 tanuléi jogviszonyhoz SNI statusszal kell rendel-
kezni. Ugyanakkor ez alapjan azt vélelmezhetjik, hogy a sziil6k megfelel statuszt hataroztak meg
gyermekiiknél. Az SNI statusszal rendelkezé tanulék kozil 126 £6 jar integral6 altalanos iskoldba
és 40 6 tanul EGYMI-ben.

Anyak legmagasabb iskolai végzettsége (N=190)(f6)

FOskolal/egyetem| diploma D 29
Erettségi + szakma DD 54
Erettségl 1D 15
Szakmunkds blzonyitviny 1R 41
8 ditalénos 1 17
B8 altalanos alatt 5
0 10 20 30 40 50 60 70
= Gyermek szakértdi véleményében szerepld stdtusz BTMN
Gyermek szakertdl vélemenyében szereptd statusz SNI

1. abra. A valaszadé anydk iskolai végzettségének megoszlasa (sajat szerkesztés).

Ot kérd6iv esetében nem kaptunk valaszt az anya iskolai végzettségére vonatkozdan (1. dbra). A 8
altalanos alatti iskolai végzettséget 5 f6 jelolt meg, akiknek a gyermeke SNI statusszal rendelkezik. A 8
osztalyt megjeldltek kéziil 17 fének SNI és 4 fének BTMN stitusszal rendelkezik a gyermeke. Erdekes
kérdés lehetne, hogy az alacsony iskolai végzettségi szil6knél —ami a hatranyos helyzet(i és halmozottan
hatranyos helyzetd kategoriakat is kimeriti egyben — miért ilyen alacsony a BTMN statuszi gyermekek
aranya. Vajon ezen szilék gyermekei csak akkor jutnak el szakért6i vizsgalatra, amikor mar a sajatos
nevelési igény lehetGsége egyértelmiivé valik? Ezen kérdések megvalaszolasa jelen tanulmanynak nem
célja vagy témdja, azonban tovabbi vizsgilatokra adhat kutatasi javaslatot. A szakmunkas bizonyitvany-
nyal rendelkez$ anyak esetében is lathaté még ez az arany, vagyis 41 fének SNI, és 5 fének BTMN
statusszal rendelkezik a gyermeke. A csak érettségivel rendelkez6 anyaknal 15 fének SNI és 2 fének
BTMN, mig az érettségivel és szakmaval is rendelkez6 anyak kéziil 54 f6nek SNI, 10 f6nek BTMN, a
diplomaval rendelkez6 anyaknal pedig 29 fének SNI és 8 fének pedig BTMN statusszal rendelkezik a
gyermeke.
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KUTATASI EREDMENYEK

A kutatas néhany eredményét attekintve képet kaphatunk az élmény- és felfedezésalapu palyaori-
entacios tevékenység fokuszpontjairdl.

Sziilo altal preferalt kozépiskolatipus (N=195)(%)

ST .
Szakgimnazium (4 év) ﬂ
Technikum (5 &) . —————

Szakképad Iskola (3 év) . gg 319
|spec)Szakiskola 114

0 10 20 30 40 50 60

SNI mBTMN
2. abra. Sziil6k altal preferalt kbzépiskolatipusok a tovabbtanulashoz (sajat szerkesztés).

Attekintve a 2. 4brit, elég szort képet kaphatunk a sziil6k altal preferalt iskolatipusokrol, féleg, ha a
BTMN és SNI statusz szerinti bontast is elemezzik. Pozitivumként jelenik meg, hogy a BTMN statuszu
gyermeket nem akarjak (specialis) szakiskolaba kiildeni, hiszen oda jellemz&en csak SNI statusszal lehet
felvételt nyerni és nem is része a szakképzésnek, hiszen csak részszakképesitésre ad lehetéséget. Azon-
ban az SNI statusszal rendelkez6 gyermekek 11,4 %-at ilyen iskolatipusba kildenék legszivesebben a
szllel. A 3 éves szakképz6 iskolaba a BTMN statuszi gyermekek 6,9 %o-at és az SNI statuszi gyermekek
31.9%-at killdenék szivesen. A BTMN statusszal rendelkezé gyermekeket legnagyobb aranyban (51,7%)
az 5 évfolyamos technikumba, 13,8%0-4t a 4 éves szakgimnaziumba és 27,6%-at pedig gimnaziumban
latnak szivesen a sziileik. Az SNI statusszal rendelkez6 gyermekek 17,5%-at technikumba, 15,1%-at
szakgimnaziumba, 24,1%-at pedig gimnaziumba szeretnék kiildeni a sziileik. Az 5 éves technikumoknal
igen er6sen felvetédik a kérdés, hogy vajon mennyire stabil a gyermekek dgazat iranti érdekl6dése, elkd-
telez6dése, hogy ezt a hossza képzést egy szakmai, emelt érettségivel tudjak zarni, és megkaphassik a
vagyott érettségit és a technikusi szintd szakmai képesitést.
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Gyerekek erfsségel a szUI0k véleménye szerint (N=195)(%)
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3. dbra. Sziil6k véleménye a gyermekiik legjobb képességeirdl (sajat szerkesztés).

Ahogy az 3. dbran is lathat6, a BTMN statuszd tanulok esetében legersebb képességként a fizikai
alloképességet (34%0) és a kézligyességet igényl6 (34%) tevékenységeket jelolték meg, majd ezt kéveti a
kreativitas (17%). Ez a harom képességterillet kozvetleniil és szorosan kapcsolhaté az iskolai készségtar-
gyakhoz, melyek sokszor tapasztalhatéan hattérbe szorulnak a ,,fontosabb” targyakhoz képest, igy csok-
kentve az esélyta BTMN statuszd tanulok érvényestilésére és sikereik azonos értékdiként val6 elfogadasara.
A BTMN statusza tanulok 7%-nal tartjak csak er6sségnek az frast, olvasast és a kommunikacios képességet
a szil6k. Az SNI statusza tanuloknal szintén a készségtargyakhoz kapcsolodo erdsségeket tartjak a legjobb
tertiletnek, ilyenek a kapcsolatteremtS képesség (25%), kreativitas (21%), kéztigyesség (15%), fizikai alloké-
pesség (15%). ABTMN és az SNI statusszal rendelkez6 tanuloknal is a leggyengébb teriiletek kozé soroltak
a szil6k a szamolasi képességet és az fras-olvasast, mely az iskolai sikeresség két alapkove, tovabba a ké-
zépiskoldba valé tovabblépés eszkozei is a tanulmanyi eredmények a kdzponti irasbelin (matematika és
magyar). Az élmény- és felfedezésalapu palyaotientacios tevékenységeknek tehat ezekre az ellentmonda-
sokra mindenképpen reflektalniuk kell.

A gyermekek szamara — a szil6k altal vagyott legmagasabb iskolai végzettségeket attekintve —
a BTMN stdtusszal rendelkez6 gyermekeknek leginkabb érettségit és szakmat (38%), diplomat
(28%) és fels6foku szakképesitést (14%) szeretnének. Az SNI statusszal rendelkez6 gyermekeknek
érettségit és szakmat (42%), diplomat (28%), szakmunkas bizonyitvanyt (22%) szeretnének a szii-
leik. Fontos kiemelni, hogy 8 éltalanost, mint legmagasabb iskolai végzettséget egyetlen szil6 sem
jelolt meg, {gy kivétel nélkil mindannyian szeretnék, ha tovabbtanulna gyermekiik. Tudomanyos
doktori cimet a BTMN statusszal rendelkez6 gyermekek 7%-nak szeretnének a sziileik. Fontosnak
gondoltuk a sziil6ktd] azt is megkérdezni, hogy miért szeretnék gyermekiiknek a vagyott iskolai

végzettséget (4. abra).
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"Miért szeretnék a vagyott iskolal végzettséget gyermekiknek?"”
(N=195)(%)
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4. abra. A szulSk altal vagyott iskolai végzettség indoka (sajat szerkesztés).

ABTMN (66%) és az SNI (56%) statusszal rendelkezé gyermekek esetében is a legfontosabb indok
az volt, hogy azzal foglalkozhasson, amit szeretne. Masodik helyen — BTMN statusz esetében 14%, SNI
statusz esetében 16% — az az indoklas allt, hogy ,,azért mert képes ra”, és csak harmadik helyen jelent
meg a pénz és az anyagiak, mint a biztonsdg forrasa (a BIMN statuszu gyermekek szileinél 14%, az
SNI statusza gyermekek sziileinél 13%). Az SNI statusszal rendelkezé gyermekeknél a sziil6k 2 %o-a
jelolte meg indokként azt, hogy felnétt koraban majd tiszteliék 6t a végzettsége miatt. A diagrambdl jol
lathato, hogy a szilSk egyértelmiien az érdeklédésalapu tovabbtanulast preferaljak. De vajon 6k és gyer-
mekeik tudjak-e, hogy pontosan mik is az érdekl6dési teriileteik? A csalad és az iskola hogyan és milyen
mértékben tudja segiteni a gyermeket, hogy megtalalja és be tudja ezeket azonositani? Illetve a vagyott
iskolai végzettséghez valoban megvannak-e a gyermekek képességeir
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A sziil6k altal megjeldlt nehézségek a tovabbtanulasi- és
iskolavélasztasi dontésben (N=195)(%)
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5. abra. Sziil6k nehézségei gyermekiik tovabbtanuldsaval kapcsolatban (sajat szerkesztés).

Az 5. abran lathatjuk, hogy a BTMN (90%) és az SNI (96%) statusszal rendelkez6 gyermekek ese-
tében is legnagyobb nehézséget az jelenti, hogy a ,,kizépiskolik nem s3ivesen fogadjak a s3akéridi véleménye
miat?”. Tudnunk kell, hogy nem csak a felvételi jelentkezést, de a felvételihez sziikséges kézponti frdsbe-
lire val6 jelentkezést és annak megfirasat is befolyasolhatja a szakért6i vélemény, és hogy az abban sze-
repl6 ,.kedvezmények”, megsegitések az adott k6zépiskola altali vallalasok. Az SNI statusz esetében ma-
sodik helyen (86%) szerepel az ,,SINI stitusz miatti Rorldtozott tovabbtanuldsi lebetdségek”. Harmadik helyen
all az SNI (62%) és a BTMN statuszu tanulok esetében (48%) is az, hogy az érdekl6désnek megfelel6
iranyt csak , fizetds” iskoldban tndnd tanuini. Bz azért is lényeges szempont, mert fentebb lathattuk, hogy a
szul6k tobbsége azt szeretné, ha gyermeke az érdekl6désének megfeleléen tanulna tovabb, gy ez a to-
vabbtanulasi dontés egy anyagi szemponti mérlegeléssé valhat. A kézépmez6nyben lathatjuk, hogy
mind a két statusznal nehézséget okoz a folyamatosan valtozé kézépfoku rendszer, amit nehezen k-
vethetének és nagyon atlathatatlannak éreznek a sziill6k. Ez azért is figyelemremélt6 adat, mert a szilé
a gyermek els6dleges informacidforrasa, ha viszont a dontéshez sziikséges informaciok a szilék
nagyrészének atlathatatlanok, akkor kérdés, hogy hogyan tudnak segiteni gyermekeiknek, hogyan tudnak
relevans és helyes informaciokat atadni. Ebbdl is lathatjuk, hogy a pélyaorientacios folyamatban részt-
vevé pedagogusoknak és palyatanacsadd szakembereknek igen fontos szerepiik van a naprakész infor-
maciokézvetitésben.

A pedagbgusok altal nyujtott segitséget objektiven nem tudjuk mérni, csak azt tudjuk vizsgalni,
hogy a sziil6k hogyan élték meg a pedagdgusoktol kapott segitséget. Ezért at kell tekinteniink mind
a 688 szul6 valaszat, intézményi bontasban (6. abra).
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Pedagogusoktol kapott segitségnyujtas mértéke
intézménytipusonkénti bontasban (N=688)(%)

Nem tudom megaéini o 23%

v o
Semmit sem segitett  pugt

Nem igazan segitett i 8%
L

A legszUksegesebb adminisztracidban segitett . 13
S, T O A 9%

D O S e Tin
0 005 01 015 02 025 D3 035 04 045

EGYMI wmAltaldnos Iskola
6. abra. A sziill6k érzése a pedagbgusoktdl kapott tamogatas mértékére, intézményi bontasban (sajat szerkesztés).

Mindenképpen érdekes adat, hogy az EGYMI-ben tanul6 gyerekek sziileinek 23 %0-a nem tudta meg-
itélni a pedagdgustol kapott segitség mértékét, mig az altalanos iskoldban tanuld gyermekek szileinél ez az
arany csak 9%. Az EGYMI pedagégusaira vonatkozéan a valaszadok 30%-a dgy érezte, mindenben na-
gyon sok segitséget kapott, és 23%-a szerint pedig segitett, amiben csak tudott a pedagbgus. Az altalainos
iskolak pedaggusaira vonatkozoan a sziilSk 31%-a érezte Ugy, hogy mindenben nagyon sokat segftett, és
39% szetint segitett, amiben tudott. Tovabba lathat6, hogy a legsziikségesebb adminisztracios segitséget
emlitette meg altalanos iskoldkban a szil6k 13%-a, EGYMI-ben a sziil6k 18%-a. Sokszor elhangzik prob-
lémaként, hogy az iskola csak a felvételi eljaras adminisztracios feladataiért érzi magat felelésnek, azonban
a koznevelési torvényben és a nemzeti alaptantervben is egyértelméen megjelenik az iskola és a pedagogu-
sok sokkal szélesebb feladatkore.

A fenti adatokat alapul véve lathatjuk, hogy a sajatos nevelési igény( tanuldk életpalya-épitése szamos
kihfvassal jar, amelyek igen eltérek lehetnek. Ezen tanulok gyakran kiizdenek a tanulmanyi eredményeik
javitasaval, emiatt el6fordulhat, hogy alacsonyabb szintii tanulmanyi eredményekkel rendelkeznek, me-
lyek tovabb szikithetik az egyébként is szlikebb iskolavalasztasi lehetGségeiket. Ebbdl kifolyolag pedig
nehézségeik adédhatnak az érdeklédést teriileteikhez kapesolodd képesitések megszerzésében. Minden-
képpen arra kell térekedni, hogy a didkok minél szélesebb kor tajékoztatast és tapasztalatokat kapjanak
a palyavalasztashoz, iskolavalasztashoz, mert ez lehetéséget teremthet szamukra, hogy a képességeiknek
és az érdekl6dési koriiknek megfelelGen valasszanak, illetve megteremti a lehetGséget a tarsadalmi mo-
bilitasukra is.

KOVETKEZTETESEK

Vizsgalatunk célja volt megismerni a kozépiskola-valasztas el6tt llé sajatos nevelési igényd gyer-

meket nevel6 sziil6k elvarasait, terveit, nehézségeit, hiszen a feltart kényszervalasztiasok szamanak
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csokkentésével el6térbe keriilhet az érdeklédésalapi kozépiskola- és szakmavalasztas, mely meg-
el6zheti az alacsony tanulasi motivaciobdl ad6do, végzettség nélkiili, korai iskolaclhagyast.

Vizsgalatunkban lathattuk, hogy milyen nehézségek, bizonytalansagok jelennek meg az altala-
nos- és a kozépiskola kozotti atmenetben. A sajatos nevelési igényd tanulok timogatasara szolgal6
pedagogiai moédszertani repertoar bévitése akkor valik valoban hasznossa, ha azokat kiprobaljak és
alkalmazzak. Mindenesetre a gyermekekkel val6 pedagdgiai és palyaorientaciés munka sordn szem
elott kell tartanunk, hogy azok a tapasztalatok, amelyeket az életink sordn szerziink, nagyon fon-
tosak az 6ndefinicié szempontjabdl. A maltunkban tértént dolgok és azok, ahogyan kezeltitk azo-
kat, sokat eldrulnak arrdl, hogy kik vagyunk, és hogyan alakitottuk az életiinket. Erdemes visszate-
kinteni a multunkra, és megnézni, hogy milyen tanulsagokat vonhatunk le.

A palyaorientacios folyamatban fontos megtanitani a gyermekeknek és sziileiknek, hogy tisztaban
kell lennitik, hogy mik a céljaik és hova szeretnének eljutni. Hiszen ezek a célok segithetnek abban, hogy
fokuszaltak maradjanak és megértsék, mi a fontos szamukra. Frdemes tehét id6t szanni arra, hogy meg-
hatirozhassik a kitlizott iranyt és az ahhoz sziikséges és/vagy mar meglévé eréforrasaikat, melyekhez
hozzarendelhetSk az eszkézok. Ebben az esetben a kézépiskola-vilasztas nem célként, hanem eszkoz-
ként tud megjelenni, és jobban tud igazodni a gyermek képességeihez, céljaihoz, ezaltal novelve a kép-
zésben maradasanak esélyét.

Elengedhetetlen a ,,pedagbgus-gyermek-sziil6” kozotti harmas kommunikacié, hiszen a gyermek
Ondefinicidjanak fejlédése nem maganiigy, mert a kornyezetével val6 kdlesonhatasban alakul. Fejlesztése
azért is fontos, mert segft a gyermeknek beazonositani az érdekl6dési tertileteit, megfogalmazni eréssé-
geit, fejlesztend? teriileteit és hozzarendelni azokat célokhoz, illetve konkrét eszkdzként tovabbtanulasi
iranyokhoz is. Az 6nmegvaldsitas pedig nem csak a tipikus fejlédést gyermekek kizarélagos joga, hanem
mindenki szamara elérheté célként kell hogy megjelenjen. A végzett munkatevékenységeket minden
gyermeknek értelmesnek és 6romtelinek kellene éreznie, olyanoknak, amelyek segftik abban, hogy ki-
bontakoztassak a képességeiket és a személyiségiiket. Tovabba a sziil6 bevonasa a palyaorientacios fo-
lyamatba tudatossa teheti szamara, hogy milyen szerepet jatszik gyermeke 6nismeretfejlesztésében.

A paélyaorientacié és az adaptiv pedagdgiai modszerek Gsszekapesolasa nagyon fontos lehet az
oktatas hatékonysaganak és a didkok tovabbtanulasi sikereinek javitasa érdekében. Hiszen ezek a
modszerek még nagyobb figyelmet szentelnek a didkok individualitdsanak és annak, hogy minden
didk masképp, mas itemben tanul és fejlédik. Az adaptiv pedagdgiai médszerek és a palyaorienta-
ci6 6sszekapesolasaval a folyamat sokkal személyre szabottabbd valhat, és a didkok személyes céljai
és érdekl6dési korei is jobban figyelembe vehet6k. Ez segithet a didkoknak abban, hogy jobban
megértsék sajat képességeiket, érdeklédési koriiket és céljaikat, és ezaltal kénnyebben meghozhas-
sak a sajat tovabbtanuldsi dontéseiket. Az egyéni tanulasi tervek kialakitdsa és a differencialt oktatasi
modszerek alkalmazasai tovabba segithetnek a didkoknak az olyan kulcsfontossagu készségek fej-
lesztésében, mint a problémamegoldas, a kritikus gondolkodas, a csapatmunka és az 6nkifejezés.
A didkok bevonasa a munka vilagihoz kapcsolodo élethelyzetekbe, az interaktiv szakmabemuta-
tokba, gyakornoki programokba, vagy beszélgetések a szakemberekkel lehetéséget adhatnak arra,
hogy gyakorlati tapasztalatokat szerezzenek, és jobban megismerjék az altaluk valasztani kivant te-
riiletet.

Az élmény- és felfedezésalapu palyaorientacié soran a valtozatos feladatok végrehajtisa

kézben fejleszthetjik a killénb6z6 palyakhoz szikséges készségeket és ismereteket. Az él-
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mény- és felfedezésalapt tevékenységek lehetnek a barkacsolas, az élelmiszer-feldolgozas, ker-
tészkedés és minden olyan tevékenység, mely a készségtargyakhoz és a tanulok erésségeihez
kapcsolédva sikerélményhez és az 6n- és kdrnyezet megismeréséhez jarulhat hozza. Tovabbi
lehetéségek még az élményalapu tanulasra az 6nkéntes munkak, a szakkérokben vallalt rész-
vételek, a diakdnkormanyzatokban végzett munka, a projekt munkak, a szocialis tevékenysé-
gek, a diakmunka és a sport is. Tapasztalati tanulasra tehdt az iskolai tanéra és a tanéran kivili
tevékenységek széles tarhaza is alkalmasak.

Az egyéni képességek és sziikségletek figyelembevételével kiilonb6z6 nehézségi szintt és tipusa
feladatokat allithatunk Gssze, amelyek lehet6vé teszik a tanuldk szamara, hogy sajat tempdjukban
haladjanak. A hagyomanyos értékelési modszerek helyett olyan alternatfv médszereket hasznalha-
tunk, mint a portfoliéértékelés vagy az 6nértékelés, amelyek jobban tiikrézik a tanulok egyéni fej-

16dését.
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The impact of the environment of pupils with special ed-

ucational needs on their career choices

ABSTRACT

The life path building characteristics of students with special educational needs can be diverse (Mez6-Méré 2021). Their opportunities for
further education depend to a large extent on the type of SEN included in the expert opinion of the given student, the support options
available in the educational institution and the acceptable SEN categories included in the vocational basic document of secondary schools.
Because of all this, the life path building processes of SEN students can be much more complicated than of those students with typical
development. Therefore, they generally need more differentiated support and even more experience- and discovery-based career guidance
methods.

The study presents the results of an exploratory research conducted among 688 parents of 8th-grade children focusing on career guid-
ance activities related to career choices. 195 of the responding parents said that their child has an expert opinion, so their answers were
prioritized in this study. During the analysis of the obtained results, the possible points of intervention where teachers and career counselling
professionals can more effectively plan their activities, and their corresponding methods became visible.

The study concludes with a presentation of experience-based and discovery-based career guidance methods and opportunities that can

also be used in practice.

Keywords: carcer guidance, experimental learning, special educational needs, BTMN status, pedagogical methods.
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