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ABSZTRAKT

A kézmondasok (proverbiumok) mér az 6kor 6ta jelen vannak (Sirisaka, 1890). A tSbb évszazados, vagy akar évezredes fennmaradasuk kulcsa, hogy a
bélesek mindig adaptéltak, Gj kontosbe bujtattak Sket, és javarészt meseként adtak tovabb a fiatalabb generacié szamdra, megkonnyitve a megértést
(Papp, 1984).

Napjainkban megfigyelhetd, hogy a szolasok és kézmondasok hasznalata egyre jobban kikopik a nyelvhasznélatbol. Ennek oka lehet a nyelv folya-
matos valtozasa, a szokincs gyériilése, a hasznalat hianya, illetve a rigidebb gondolkodasbdl fakadé megértési nehézség egyarant. Empirikus kutatasunk-
ban arra kerestiik a valaszt, hogy tanuldsban akadalyozott, negyedik évfolyamos gyermekek esetében megkénnyithetjiik-e a szélasok és kézmondasok
atvitt értelmének megértését, ha fabularia (tanmesei) formatumban dolgozzuk fel azokat.

Kisérletiinkhéz létrehoztunk egy konnyen érthetd, illusztrilt mesekényvet, melynek minden meséje magyar kézmondasokat dolgoz fel. A mesék
sajatsiga a formatum, mivel a sz6 szerinti alak és az atvitt értelem is szerepel a mesében. Alkalmazunk tovabbd benne Meixner-mddszert (Hargitai,
2010), valamint a Gosy Maria altal ajanlott tipografiai javaslatokat (Gosy, 2008). A meséket rendhagy6 magyarérakon dolgoztuk fel a gyerekekkel, koope-
ratfv technikak segitségével. A mérési eszkéziink egy dltalunk kidolgozott, tiz kérdésbdl all6, négy-négy valaszopciéval rendelkez6 kviz volt, melyet két-
szer frtak meg a gyermekek. El6szot az elsé taldlkozés alkalmaval, masodszor pedig a szovegfeldolgozo 6rdk lezarulta utan.

A tanulok eredményei javulast mutattak a feldolgozott mesék jelentésének megértésével kapesolatban. A gyermekek a kisérlet soran lelkesek és ér-
deklédéek voltak. A tovabbi pozitiv észrevételiink pedig az, hogy érdekldésiiket kellsképp felkeltették a kbzmondédsos mesék ahhoz, hogy csaladtagjaik-

6l megkérdezzék tovabbi kézmondasok jelentését is.
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BEVEZETES

Napjainkban megfigyelhetd, hogy a népies beszéd, valamint a tdjegységekre jellemz6 szavak mellett a
kézmonddsok is egyre kevésbé fordulnak el6 a gyermekek nyelvi repertoatjaban. A Z és alfa generacio
gyermekeire egyarant jellemz6, hogy tobbségiik szamara mar a kézmondasok megértése is nehézséget
okoz. A 9-12 éves gyermekek tobbsége nem tudta a kisérletben olvasott, tanulsigos meséket és a mese
jelentésével azonos kézmondasokat helyesen parositani (H. T6th, 2016). A rossz megértés oka t6bbek
kozott lehet a hasznalat hidnya, a kiveszése a koznyelvbdl, a nagy mennyiségben fogyasztott vizudlis
tartalom, tovabba az a tény, hogy a t&bbségi és az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek kerettantervé-
ben (Oktatasi Hivatal, 2025) és tankényveiben nem kap nagy hangsulyt ez a téma. Ezen tények ellenére
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azonban a kézépiskolaba vald felvétel bemeneti kévetelményét képezi a kézmondasok formai és jelen-
tésbeli ismerete, a kézponti felvételi dolgozatokban minden évben el6keriilnek egy-két feladatban.

Napjainkban a tanmesék mar kevésbé valészind, hogy atadédnak, hiszen a gyermekek rengeteg mé-
diatartalmat fogyasztanak és ebbdl is tdjékozodnak (Szekeres, 2014). Az olvasott, vagy mesélt mese, ahol
minden személyre szabhato, varialhato és kifejthet6 a kénnyebb megértés érdekében, gyakran alul marad
a televizio vagy az internet tdl vizudlis tartalmaival szemben (Szekeres, 2014). Ebben az esetben, ha a
gyermek a szil6 vagy felnétt nélkiil nézi a rajzfilmeket, gyakran nem érti meg az ok-okozati 6sszefiggé-
seket, a karakterek attitGdjét, reakcidit, és sok kérdésére nem kap valaszt (Szavai, 2010).

A bemutatott kutatasunk célja egy olyan meseformatum és modszertan kidolgozasa volt, amely a
kézmondasok megértését és alkalmazasat egyarant el6segitheti illusztracio, kénnyen érthetd nyelvezet
és kooperativ technikak segitségével.

Kutatasunk soran kiilénés figyelmet forditottunk az alabbi kérdések megvalaszolasara:

- Mennyire fontos a vizualis megsegités a 4. évfolyamos, tanuldsban akadélyozott gyermekek
szamarar
- Emlékeznek-e a mesékre csak szoveg alapjan?

- Illusztralt, vagy a csak sz6veg formatumui meséknek eredményesebb a megértése?

MODSZER

Modszertink alapjat az altalunk készitett és illusztralt mesekonyv képezte, melyben minden mese egy-
egy magyar kbzmondast dolgoz fel. A kézmonddsok sz6 szerinti alakja és atvitt értelme is szerepel a me-
sében. A mese vége mindig egy 6sszefoglalé magyarazat, mely segfti az atvitt értelmek kibontasat a gyer-
mekek szdmara. Fzen felil alkalmaztuk benne a Meixner-médszer elemeit (Hargitai, 2010) és a Gésy
Maria altal ajanlott tipografiai javaslatokat; (minimum 14-16-os betliméretet, nagyobb sorkézt, kiemelés-
re alkalmas bettitipusokat, mint példaul félkovér) (Gosy, 2008).

Modszeriink tovabbi eszkoze volt egy altalunk kifejlesztett, tiz kérdésbol allo feladatlap is, amely a
kézmondasok jelentésére vonatkoz6 négy-négy valaszlehetSséget tartalmaz. A négy lehet6ség koziil az
egyik mindig egy sz6 szerinti jelentést tiikr6zott, egy masik az olvasmany jeleneteire vagy karaktereire £6-
kuszalt, de nem titkrozte a jelentést, volt egy, ami logikusnak tiné vélasz lehet egy gyermek szadmara,
mert jotanacs, vagy altalanosan elfogadott igazsag jellege van ugyan, de nem a valds jelentésre vonatko-
zik, s mindenhol volt egy j6 megoldas is.

A kutatasunk Osszesen 5 tanorat Olelt fel, 2 bemeneti és kimeneti teszt kitoltése kozott 2 hét telt el, a
mintankat pedig egy 18 £6s, negyedik osztaly alkotta, (azonban a hianyzasok miatt 14 £6 vett részt minden
felmérésen és szovegfeldolgozasi 6ran.) Az osztaly kétharmada fig, egyharmada lany. A tizkérdéses koz-
mondas kvizt az elsé talalkozason frtak meg a gyermekek, ezzel mértiik fel az el6zetes ismereteiket. Ezt
kovette négy szovegfeldolgozo éra a mesekonyviinkbdl. Két mese esetében illusztralva, két mese eseté-
ben pedig a Meixner- médszer (Hargitai, 2010) altal javasolt térdelésnek megfelelen olvastak el a mesé-
ket. A feldolgozé 6rakon kibontottuk a karakterek jellemét, céljait, tetteik kdvetkezményét, a tanulsago-
kat, valamint sok érdekességet beszéltiink meg prezenticiok segitségével és kooperativ csoportmun-
kaval. A négy feldolgozott kézmondas, sorrendben: ,Ehes diszn6 makkal dlmodik”, ,,Sok lud disznot
gy62z”, ,,Aki masnak vermet 4s, maga esik bele”, és a ,, Ttirelem r6zsat terem” volt. A szévegfeldolgozé

orakat kéveten ismét megfrtuk a feladatlapot.
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EREDMENYEK

A vizsgalatban azon tanuldk eredményei szerepelnek (14 £6), akik részt vettek a feldolgozé érakon, és a
bemeneti, valamint a kimeneti tesztet is megirtdk. A négy feldolgozott kézmondas eredményének
valtozasa a kovetkezOképp alakult (1. tablazat).

Koézmondasok 1. mérés (14 £6) 2. mérés (14 f6)
2 . ’ ’ . ,
Eilllxlc:ziliajlztn;g?gkkal dlmodik! 36% helyes 79% helyes
Sok lud disznét gy6z!
(illusztralt mese) 79% helyes 86% helyes
Aki masnak vermet 4s, maga esik bele! . .
(csak széveg formatum) 71% helyes 93% helyes
Turelem rozsat terem! . .
(csak széveg formatum) 64% helyes 93% helyes

1. tablizat. A mérési eredmiények viltozdsa a feldolgozott kizmondisok esetében a minden drin részt vett 14 tanuld eredményei alapjin.

Kiegészitésként fontos megjegyezniink, hogy a gyermekek sajat bevallasa szerint az elsé megirt teszt
utan otthon t6bben is megkérdezték, hogy mit jelentenek az altaluk nem ismert k6zmondasok.

Osszességében elmondhaté, hogy mér a bemeneti teszten is jobb eredményeket produkaltak a gyer-
mekek a vartnal. Ez annak volt készonhetd, hogy az elhivatott osztalyfénok kifejezetten nagy figyelmet
forditott az el6z6 tanévben a kézmondésokra és azok megértésére. Orémmel 5kttt el benniinket, hogy
a gyermekek kivancsisagat sikertilt annyira felkelteniink, hogy énalléan is utina nézzenek a témanak.

Megallapithat6, hogy mind a 4 k6zmondas esetében javult a megértés aranya, de a gyermekek kozt

nem mindig ugyanazok a gyermekek értek el fejlédést.

KOVETKEZTETESEK

Kutatasunk f6 megallapitasai a feltett kérdéseinkre valaszolva a kovetkezék. A gyermekek tGbbsége ma-
gabiztosabban ismeri a kézmondasok jelentését a kimeneti teszt megfrasakor. A negyedik évfolyamba
jaro, tanulasban akadalyozott gyermekek szamara fontos volt a vizualis megsegités (példaul a sz6vegfel-
dolgoz6 6rakon sokkal kreativabb joslasok sziilettek az illusztralt formatumui mesék esetében), és az em-
lékezetiikben is sokkal élénkebben éltek az illusztraciok a kévetkezb orakon. Méréseink alapjan a gyer-
mekek kifejezetten jol emlékeznek a mesékre csak a széveg alapjan is, 93-93% helyes megoldas sziiletett
ezen kézmondasok jelentésével kapcsolatban a kimeneti teszt megfrasakor.

Kismintas mérésiink alapjan azonban nem pontosan meghatarozhat6, hogy melyik médszer az ered-

ményesebb, pontos kovetkeztetések levonasahoz a késGbbiekben nagymintis méréste is sziikség lehet.
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