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Részvétel, nem részvét kell!
Inklazio a vizualis nevelés eszkozeivel a
pedagogusképzésben

Bokor-Bacsak Gyorgyi’' — Pataky Gabriella
— Rekvényi Viola® — Skaliczki Judit

'Egyesiilet az Inkliiziéért
2ELTE TOK Vizudlis Nevelési Tanszék
SELTE PPK Neveléstudomdnyi Doktori Iskola

Absztrakt

A 36412+ IncubARTor projekt az Egy sima egy forditott — Egyesiilet az Inklizié-
ért és az ELTE TOK 3612+ Vizudlis Képességek Kutatémiihelyének kozos projektje,
ami a vizualis nevelés és az épitett kornyezeti nevelés eszkoztarat és modszertanat
hasznélva a mivészeten keresztiil hozza kozelebb az inkluziv szemléletet a leend6
pedagdgusokhoz. A projekt £6 célja, hogy kapcsolatot teremtsen a fogyatékossagban
érintett és nem fogyatékos gyerekek kozott egy befogadd és sokszind tarsadalom
jovoképével ugy, hogy egy kreativ és innovativ oktatdsi platformot dolgoz ki a peda-
gbgusok és vizudlis kultura tandrok szdmadra.

Kulcsszavak: inkluziv pedagégia, mtvészeti nevelés, vizudlis nevelés, alkotva befo-
gadas, jatékos tanulds

Az IncubARTor program a pilotszakaszon tul, mar a masodik évében van
az ELTE TOK Vizualis Nevelési Tanszékének 3612+ Vizualis Képességek
Kutatémthelyében, melyben az inkluzié a vezérfondl, a miivészeti nevelé-
sen (Dobbs, 2003) keresztiil. A programban els6éves tanité szakos hallgaték
vettek/vesznek részt. Ebbdl a korbdl eddig hozzavetdlegesen 160 hallgatét
értiink el.

Tanszékiinkon folyamatosan kutatjuk a miivészeti nevelés lehetséges jo-
vBbe vezet6 uUtjait. A vizudlis nevelés, a vizudlis miveltség megszerzésének
fontos irdnya a miivészettel nevelés mint stratégia, melyet a hallgatéink-
nak meg szeretnénk mutatni. Az dnkifejezésen, alkotison, élményen, cse-
lekvésen, tapasztalatokon és jatékon alapuld tanulds (Elkind, 2007) talajan
munkénk fékuszainak inklazidval valé kiegészitése életszert(ivé teszi a pe-
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dagdgushallgatok fejlesztését. Kutato- és oktatdémunkankhoz kapcsolédé
férumainkon hallgatéink egyre gyakrabban érdeklédtek a befogadd kozos-
ségalakitas irdnt, ami — a téma fontossagan tdl — Gj motivaciot jelentett sza-
munkra. Tudasunkat gazdagitotta az Egy sima egy forditott — Egyesiilettel
megkezdett kozos szemléletalakitas.

Kiilonbozének lenni mend. Vizidnk, hogy a sokféle gyerekek egymashoz
kapcsolddasa dltal lehet inkluziv kozosséget létrehozni. A kozosség edukala-
sa ebben elsddleges fontossagu. A pedagdgusképzés részévé szeretnénk ten-
ni az inkluziv szemléletet, az inkluziv ismeretek atadasat, hogy a hallgaték
ezzel minél hamarabb taldlkozhassanak. Alapvetésiink, hogy a befogadast
a muivészet eszkozrendszerével, kozosen facilitalva, hatékonyabban tudjuk
kozvetiteni a leend6 pedagégusokhoz. Célunk a hallgatok személyes tapasz-
talatainak elémozditasa, megfigyeléseik, tudasuk és ismereteik elmélyitése,
valamint az inkluziv szemlélettel kapcsolatosan nyitottsaguk és empatikus
hozzaallasuk 6sztonzése (Tamads, 2017).

Tematikankat a tanité szakos hallgatéink oérdiba illesztettiik be, az els6-
éves hallgatok kurzusaba, ahol két féléven keresztill alapozé vizudlis kom-
petenciafejlesztés zajlik. Akcidkoézpontian, alkotdskézpontian, valtozatos
anyag- és eszkozhaszndlattal, munkaformakkal vezettiik be az inkluziét (Bo-
kor-Bacsék et al., 2023). Ebben az eszkézhasznalatban fontos szerepet kapott
a kockazas, a kockakkal valé jaték, mely tevékenység fejleszt6 hatdsait nem
csak az épités, de alapvetd reformpedagdgiai hagyomanyok aspektusaibdl is
hasznaltuk. Ezek kozul Frobel, Steiner és Montessori (Skaliczki, 2015) tanu-
last segit6 eszkozeibdl inspiralédtunk. A veliink egyiittmikodo egyesiiletnek
régi és j6 kapcsolata van a LEGO cég nyiregyhazi gyaraval. Az altaluk tdmo-
gatott modon, jatékon keresztiili tanulassal az egyesiilet mindig is gytimol-
csozden tudott egylittmikodni. A vizualis nevelés eszkozrendszerével gaz-
dagitott tematikak koziil harmat alkalmaztunk és alakitottunk at a vizualis
nevelés szempontjaival kiegészitve.

A legels6, a szeptemberi els6 hetekben a SixBricks — Befogadé kozosséget
épitiink nevii program, nagy hangsullyal az els6 évesek kezdeti k6zosségépi-
tésére, tanszékiinkre jellemz6 targykultiraval timogatva: Egy szines hatizsak
tele kockakkal és specidlis eszkozokkel, mellyel csoportos alapozé élményt
adhatunk a hallgatéknak, arrél, amikor egy csoportban vegyes képességii
emberek vannak. Hogyan lehet jol egyiittmiikodni tudva és elfogadva, hogy
nem vagyunk egyformak. Hogyan lehet felismerni ennek a specidlis helyzet-
nek is az el6nyeit, erés imprinting hatast érzékelve egy 4j kozosségben, sok
kiillonféle képességii és szemléleti emberrel.
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1. fénykép
Szimuldcios gyakorlat: kézos épités kiilonféle képességek tudatositdsdval
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Mindez azt jelenti, hogy a vizudlis nevelés komplex személyiségfejleszt6 ha-
tasa is megjelenik, az alkotva befogadas és a befogadva alkotas kolcsonhata-
saban, az épités, a konstrualds, az épitdjatékok és a térbeli képességek fejlesz-
tése van kihangsulyozva ezekben a feladatokban, természetesen az inklaziés
tematikaval kiegésziilve.

Akciékozpontu helyzetbe hoztuk a hallgatékat, a tandri vezetok helyett
facilitatori szerepben kozelitettiink a kozos munka soran. Szimulaciés esz-
kozoket alkalmaztunk a kiilonb6zé képességti emberek helyzetének kipro-
balasara. A kozos alkotas is igy zajlott, ami egyszerre volt érdekes kisérlet és
tapasztalatszerzés, erds sajat élmény, a kiillonb6z6 képességek tudatositasara,
mikozben konnyedén tudunk, k6zos hangot taldlni, és élményeket is felidéz-
ni, k6zos, a mai kor kihivasainak megfelel§ székincset teremteni.

A masodik kozos tematikank az egyesiilet alsé tagozatos gyerekek sza-
mara késziilt érzékenyité tarsasjatékan alapult. Ebben Kocka Professzor arra
kéri a gyerekeket, hogy segitsenek neki egy specidlis iskoldnak a jatszdterét
megtervezni, gy, hogy az izgalmas és megfelel6 legyen az ott tanul6 6sz-
szes gyerek szamara, és mindenki egyenld eséllyel tudjon ott részt venni a
jatékban. A hallgatdk is sajatélmény alapon vehettek részt ebben a rovidi-
tett valtozatban, mely bemutatja az egyébként tizenot éra hossztsagu teljes
programot.

2. fénykép
Tanuldsi kornyezetek, iskolaudvarok, inkluziv jdtszoterek tervezési modelljeinek
prezentdldsa

A vizualitas szempontjabdl ebben a projektben el6térbe keriilnek a térbeli
alkotoképességek, a konstrudlas. A kiselemes épitGelemek kertilnek els. A
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plasztikai képességek fejlesztése kiemelt a tanszéki munkaban, a térbeli alko-
tasra és a haromdimenzids alkotégyakorlatokra kiemelt figyelmet forditunk.
Itt a téri fantazia fejlesztése, a személyes téri igények fejlesztése is fontos
volt. Azt tapasztaljuk, hogy a pedagégusok tudatos téralakitdsa nem kap elég
figyelmet, tdmogatasra szorulnak ezen a téren. A tanszékiinkon korabban
lezajlott alkotéterek vizsgalata kapcsan is kideriilt, milyen elmaradott hely-
zetben vagyunk ebbdl a szempontbdl. A tudatos tdmogatasa ennek nagyon
fontos, ezeken a feladatokon keresztiil a hallgatéink nemcsak az inklaziérdl,
de a sajat téri igényeikrdl és egy tudatosabb téri viselkedésrol is tudast és
tapasztalatot kaphatnak, ezaltal aktiv téralakitasra biztathatjak majd a gye-
rekeket is.

A kockaknak egyetemes nyelve van, dnmagukban is motival6 eszkozok, a
hallgaték mosolyognak, amikor kiboritjuk az elemeket, igy eleve jokedviien
allnak hozza a munkahoz, ismerds nekik az anyag, az eszkoz, a visszajelzé-
seik alapjan is konnyedén nyertiik meg a kezdeti egytittmiikodé kedviiket.
Alkoté kornyezetben, a j6 alaphangulat a résztvevék nyitottsagaban is meg-
nyilvanult. Akciékozponttan, a sz6 szoros értelmében elmeriilve az eszko-
zokben, a legjobb értelemben vett hangzavarban zajlottak az érak.

A feladatok a csoportmunkadra épitenek, a kozos alkotas és a kozos épités
orome, sikere minden gatlast rogton hattérbe szoritott. Fontos az egyiittmu-
kodés, kiemelten az elsds hallgaték esetében, akik még egymast sem ismerik,
mikor megérkeznek az egyetemre, és ez j6 lehetGséget teremt a kapcsolodas-
ra és ismerkedésre is. Szamunkra pedig egy Gjabb lehetdség, hogy elmondjuk
és megmutassuk, hogy az, hogy kiilonb6zdek vagyunk, az egyben az eréssé-
ge is a csapatunknak, és prébaljuk ezt a szemléletet alapallapottd, alaphely-
zetté tenni szamukra is.

Mikozben térben modellezve elkészitjiik a sajatos nevelési igényt gyere-
keknek megtervezett iskolaudvart, a hallgatok a sajat téri igényeikkel kapcso-
latban is fejlddnek. Felidéznek sajat megélt helyzeteket, iskolai élményeiket
felidézve tudatositanak magukban felismeréseket.

A harmadik projekt a MyStory Light: egy kommunikdcids és szocidlis
készségeket fejleszt6 eszkozrendszer volt, mely a szocidlis torténetek mod-
szertanat alkalmazza. Ebben olyan stresszhelyzetet kivalté helyzeteket mo-
dellalunk gyermekek szamara, leginkabb évoda-iskola atmenet idészakabdl,
ami altaldnos nehézséget okoz (sorbanallds, kérés). A hallgatok emlékeibdl
felidézziik, megszovegezziik, majd megépitjiik kockakbdl, lefényképezziik,
és igy forditjuk at a stresszt jelentd helyzeteket a megoldas irdnydba. Hogyan
lehet ezeket a szorult helyzeteket egy j6 megoldas irdanyaba elvinni? A vizua-
lis megjelenités altal, a fényképsorozatok segitségével modellalhatéva és koc-
kazatmentesen gyakorolhatéva tessziik a gyerekek szamara is a konfliktusos
helyzeteket. Design Thinking mddszertant haszndlva segitettiik a tervezoi
feladatokat is megfelel6 nagysagura és iitemezéstire bontani, ezaltal is timo-
gatva a csoportos alkotémunkat.

Gyermeknevelés Tudoményos Foly6irat ~ 2024/3. Tematikus tanulmdnyok



160 Bokor-Bacsak Gyorgyi — Pataky Gabriella — Rekvényi Viola és Skaliczki Judit

3. fénykép

Storyboard részegységeinek osszehangoldsa a tervezés fdazisaban
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4. fénykép
Fotozds a storyboard jeleneteinek rogzitéséhez
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Vizualis tartalmak kapcsdn, az els6éves hallgatok esetében ez a torténetek
vizualis megjelenitési mddjaihoz kapcsolddik szorosan. A torténetek, mesék
illusztralasa, képregények, folyamatabrak megalkotdsa, a rajzi felismerhet6-
ség és a rajzi onkifejezés tartalmai a vizudlis alapoz6 kurzus alkotéelemei. A
fényképezds szakasz pedig a képalkotashoz, a képi komponalashoz a fény-
képezéshez kapcsolodik. Rengeteg vizudlis kommunikaciés alapismeret van
ebben a feladatban, amivel a hallgatéinkat nagyon jol tudjuk hallgatéink fej-
16dését tamogatni.

Egy pedagdgusfigura megalkotasaval kezdédik a feladat, ahol minden
hallgatd, egy sajat magat jelképez6 avatart hoz létre. Ennek a babszer figu-
ranak a megalkotasa, megépitése is nagyon sok mindent elarul mar a hallga-
tok sajat pedagégusképérdl. Elsds hallgatok révén, még jellemzden a hozott
élményekbdl taplalkoznak és kevésbé a majdani tudatos pedagégusképiik-
bdl, igy az is nagyon beszédesen kirajzolddik, hogy milyen a mostani 18—-19
éves korosztaly pedagogus (élmény)képe. Keverednek az élményeik és az el-
képzeléseik a sajat jovojiiket illetGen is.

5. fénykép
Pedagogus avatarok skdldzdsdanak vizualizdldsa egy alkotocsoportban

R
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Hallgatoi visszajelzésekbdl és a sajat tapasztalatainkbol igyeksziink fejlesz-
teni a programot. Az egyértelmiien latszik, hogy van igénye a hallgatéknak
olyan eszkozokre és iranyokra, amiben konkrétan megmutatjuk, hogy a vizu-
alis nevelés teriiletén beliil milyen széles spektrumon mozoghatnak. Kézzel
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foghat6 eszkozt kapnak az inkluzi6 kapcsan és ezzel kapcsolatban is nagyon
pozitivan nyilvanultak meg.

Zarszéként, az lizenet, amit mindenképp szeretnénk atadni a hallgaték-
nak az inklaziéval kapcsolatban, hogy: ,részvétel, s nem részvét kell!”
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Participation instead of pity!
Inclusion in teacher training with the tools of visual education

The 3+6¢12+IncubARTor Project is a joint endeavor of the Association for Inclusion
and the ELTE Faculty of Primary and Pre-School Education 3612+ VisualSkillsLab,
which uses the toolbox and methodology of visual and built-environment education
to bring an inclusive perspective through art to prospective educators. The main
goal of the project is to create connections between disabled and nondisabled chil-
dren with a vision of the future of an accepting and many-hued society, by fashion-
ing a creative and innovative teaching platform for educators and teachers of the
arts/visual culture.

Keywords: inclusive pedagogy, art education, visual education, learning through art,
learning through play
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