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Kortars angol-amerikai koltok
a korai angol nyelvi nevelésben

Palkoéné Tabi Katalin
Apor Vilmos Katolikus Féiskola Idegennyelvi Tanszék

Absztrakt

Az évodakban alkalmazott korai angol nyelvfejlesztésnek mindig is alapvetd elemei
voltak a gyerekmonddkak, gyerekversek, melyeknek kivalasztasdhoz a gyakorl6 évo-
dapedagdgusok olykor rendkiviili leleményességgel, maskor aggaszt6 kényelmességgel
nyudlnak az Interneten taldlhaté segédanyagokhoz, ahol jellemzéen 6mlesztve, ming-
sités nélkil jelennek meg az évodasoknak szant kiilonféle, gyakran anonim irodalmi
anyagok. Az anyagvélasztasban legf6bb szempontjuk dltaldban a megfelel tematika
és a szokincs egyszerlisége, ami feliilirhatja az irodalmi mindség igényét. Az angol mi-
koltészet, ezen belil a kortars gyermekkoltészet hidnya az 6vodai tanitési gyakorlat-
ban azért kiilondsen szembeszokd, mivel a magyar 6vodapedagdgia méltan biiszke az
igényes kortars magyar gyermekirodalom népszerusitésére. Nem, mintha az idegeny-
nyelvi vodapedagogus-képzésben ne taldlkozndnak a pedagdgusjeloltek igényes gyer-
mekkoltészettel. Személyes tanitsi tapasztalatom és mas, gyermekirodalmat tanit6
kollégam tapasztalata mellett ennek szakirodalmi bizonyitéka tobbek kozott az 1995-
ben napvildgot latott széveggytijtemény Ujlakyné Sziics Eva szerkesztésében a Kecs-
keméti Tanitoképzo Foiskola szamara: Children’s Literature Handbook, vagy az ELTE
modszertani segédanyaga: A Task-Based Reader on Methodology and Children’s Lite-
rature, Kovécs Judit és Trentinné Benké Eva munkdja (2003, kiilondsen pp. 112—132).
A tapasztalatok szerint a frissen végzett 6vodapedagégusok munkdjuk soran szivesen
alkalmazzak a fiskoldn vagy egyetemen tanultakat (Trentinné Benks et al., 2021). Epp
ezért érdemes torekedni arra, hogy mi, pedagdgusképzdk folyamatosan megujitsuk az
angol gyerekirodalmi tananyagot annak érdekében, hogy az internet kindlta mondé-
kak, a klasszikus angol dajkarimek és kanonizalt gyermekkolték versei mellett helyet
kapjon a képzésben az angol nyelvii kortdrs gyermekkoltészet is, és igy azok bekeriil-
jenek az dvoddba is. Megfelel6 mddszertannal és versvlogatéssal elérhets, hogy az
6vodasokra jellemzd ,kezd6 nyelvi szint” ne zdrja ki automatikusan a minéségi angol
gyermekkoltészet megismerését. Jelen irds egy folyamatban 1évé kutatasbol osztja meg
hat kortéars angol-amerikai kolt6 valogatott gyerekverseit mddszertani ajanldsokkal.
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Hagyomanyos gyermekversek és dajkarimek
az 6vodai idegen nyelvi nevelésben

A gyerekkoltészet hasznalatanak nagy hagyomdnya van az 6vodasok angol-
tanitasaban. Nem meglepé ez, hiszen a gyermekek idegen nyelvi fejlesztése
az anyanyelvi neveléshez hasonldan torténik: a gyermek nem tanulja, hanem
természetesen elsajatitja a nyelvet kiilonféle jatékokon, mondékakon, dalo-
kon és meséken keresztiil (Ellis & Brewster, 2002; Kovacs, 2009; Palkoné Tabi,
2022). A versek kozel allnak a gyerekekhez, mert 1ényegi médon kapcsolod-
nak emberi mivoltuk megtapasztaldsdhoz. A testiink magdban hordja a rit-
must (Frye, 1963, idézi Sloan, 2003, p. 7): a szivdobogas, a lélegzés, a pislogas
mind belénk kédoljak a ritmus iranti vagyat, amit visszatiikroz a kortlottiink
16v6 vilag ritmikus valtozasa is. Elete kezdetén a gyermek az elsé hangokat
dallamosan ismételgeti, giigyog, gégicsél — ez a nyelvi jatékossag a koltészet
alapja is. Taldan ezért van az, hogy az évodaskoru gyerekeknek 6romiik telik
a versekben, mondékakban, dalokban, ritmikus mozgasban, és csak kés6bb,
a kognitiv képességek fejlddésével tolodik el érdeklédésiik a torténetmesé-
lés iranydba. Pedig a versek kiilonosen alkalmasak a nyelvtanuldsra, mivel az
olyan szerkezeti elemek, mint a rim, a ritmus, az ismétlédés, valamint a me-
sénél joval kevesebb székincs megkozelithet6vé teszi a gyerekek szamaéra a
nyelvet és elésegiti a nyelvi elemek bevésédését (Kovacs & Trentinné, 2003).
Ezért érdemes ébren tartani a gyerekekben a versek, a koltészet szeretetét,
és rendszeresen mondani veliik vagy nekik verseket, mondoékakat — akar dal-
lammal, mozgéssal kisérve.

Az évodai angol nyelvtanitdasban legnépszertibbek a gyermekfolklér mon-
dékai, az ugynevezett dajkarimek (nursery rhymes). Ezeket gyakran dallam
vagy gesztusok kisérik. Talalhatok koztiik hagyomanyosabbak és moderneb-
bek egyarant. Magyarorszagon is mar az 1980-as évek vége 6ta késziilnek
igényes kiadvanyok a korai angol nyelvi nevelés tamogatasara. Ezek nagy-
részt szintén mondokdkat, dalocskakat, dajkarimeket tartalmaznak. Radnai
Zso6fia, Nikolov Marianne és Szabolcs Eva szerkesztésében 1987-ben jelent
meg egy mddszertani segédkonyv, melynek cime: The Key of the Kingdom:
Segédkonyv sziiloknek és neveldknek 4—8 éves gyerekek angol foglalkozdsai-
hoz. Ezt a tandri kézikonyvet a TIT Budapesti Gyermeknyelviskola évodai
angolfoglalkozasai alapjan készitették el. 1992-ben a Kossuth Kiad6nal jelent
meg Hudak Ilona szerkesztésében a Sing a Song of Sixpence cimii antoldgia,
mely szintén a hagyomanyos dajkarimekbdl valogat, kultartorténeti jegyze-
tekkel ellatva. Végiil megemliteném az Ujlakyné Sziics Eva altal szerkesztett
modszertani jegyzetekkel ellatott szoveggytijteményt, a Children’s Literatu-
re Handbook-ot, amely 1995-ben jelent a Kecskeméti Tanitéképzé Féiskola
gondozasaban. Ezektdl tartalmaban és struktarajaban is eltér az a munkatan-
konyv, amelyet Kovacs Judit és Trentinné Benké Eva éllitott 6ssze a korai an-
gol nyelvtanitds szakirodalma alapjan A Task-Based Reader on Methodology
and Children’s Literature cimmel (2003). Ennek a konyvnek az egyik fejezete
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az irodalomban rejlé nyelvtanitdsi lehetdségeket jarja koriil, és a versek ko-
zott itt is f6ként dajkarimek szerepelnek.

A dajkarimek azért kiillonosen népszertiek, mivel az angol gyerekek is
ezekkel taldlkoznak el6szor, tehat ilyen értelemben ezek autentikus nyelvel-
sajatitasi lehetéséget kindlnak. Az évodapedagdgusképzésben is ezeket az
angol dajkarimeket tanitjuk els6ként egyfeldl kulturalis jelentdségiik miatt,
madsfelSl, mert tematikdjuk, ritmusuk, dallamuk és a hozzéajuk kapcsol6déd
gesztusok, mozgasok, jatékok alkalmassa teszik 6ket arra, hogy bevezessék a
gyermeket az angol nyelv hangzasvilagaba, székincsébe.

Kortars koltészet az 6vodai idegen nyelvi nevelésben

Azonban az angol gyermekirodalom tanitdsa nem allhat meg a mondoékak-
ndl, dajkarimeknél. Az Apor Vilmos Katolikus Féiskola angol nyelvii évo-
dapedagégus-képzésében igyeksziink atfogd képet adni az angol-amerikai
gyermekirodalom torténetétdl, amelynek soran a 19-20. szazadi gyerekkol-
tészet klasszikusai mellett sor keriil néhany kortars angol-amerikai kolto
gyermekverseinek megismerésére is. A kronologikus attekintést médszer-
tani fokuszu szovegfeldolgozas kiséri. Pedagdgiai munkdm soran szembe-
siiltem azzal, hogy a feldolgozand6 gyermekversek valogatasat konnyits,
rendelkezésemre all6 antologidk nem tudnak elég segitséget nydjtani, mivel
ezek tobbnyire az altalanos iskolas korosztaly szamara késziilnek és tobbnyi-
re a hagyomanyos gyermekirodalmi kanonra épiilnek. A kortars gyerekkol-
ték a kritikai tavolsag hianya miatt nem tudnak egykonnyen részévé valni
ennek a kdnonnak. Marpedig a kortars gyermekversek megismertetése az
6vodai gyermekkozonséggel legalabb annyira fontos az angol kultira dtaddsa
szempontjabol, mint a tradiciondlis mondékak, dalok, illetve Jane és Ann
Taylor, Christina Rossetti vagy A. A. Milne versei. Azonban az évodas gye-
rekeket megszdlit6 kortars angol-amerikai kolték verseit — az antolégiakban
felilreprezentalt klasszikusokkal szemben — fel kell kutatni, ami Magyaror-
szagrol még mindig nem egyszerd.

A gyerekirodalomhoz valé hozzaférés lehetéségei és nehézségei

Az 6vodas korosztaly nyelvtanitdsa szempontjabdl kiilonosen fontos a ver-
seskotetek nyelvi anyagdnak a megismerése, amihez viszont elengedhetetlen
a kézbevétel (autopszia), a belelapozas, beleolvasas gesztusa. Ilyen szempont-
bél még mindig hasznosak a nyelvtanarok korében méltan népszerd idegen
nyelvi konyvesboltok (példdul a Libra vagy az Oxford). Az interneten ugyan
barmilyen konyv elérhetd, de joval kevesebb az, ami valéban megismerhetd.
A webshopok konyvkinalatabdl gyakran nehéz eldonteni, mi lenne igazan
hasznos nekiink, mivel kevés konyvbe lehet virtudlisan belelapozni. Igaz, a
valogatasban sokat segithetnek az elmult években a Covid hozadékaként el-
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szaporodott, konyveket bemutaté videdk. Ezekben a ,read along” tipusu vi-
dedkban anyukak, kisgyermeknevel6k olvasnak fel konyveket gyerekeknek.

Masfel6l maguk a szerzok is egyre inkabb jelen vannak az interneten: sa-
jat szerzéi honlapjukon kindljak verseiket vagy felolvasnak frissen megjelent
konyveikbdl. Ezek szintén jo lehetéséget nytjtanak a kortars gyerekirodalom
irant érdekl6d6 pedagégusoknak a tdjékozddasra. Tovabba szdmos mod-
szertani, irodalmi weboldal is segiti ma mar az autentikus gyerekirodalom
elérését, ilyen példéul a British Council két honlapja, a LearnEnglish Kids
és a TeachingEnglish, a Poetry Archive, ahol tematikusan bongészhetiink
versek kozott, vagy a Poetry Zone weboldal, ahova gyerekek kiildhetik be
sajat verseiket, illetve mai kolt6k mutatkoznak be rovid interjikon keresztiil.
Ezek mellett érdemes megemliteni, hogy a Poetry Foundation weboldaldanak
is — amely 2003-ban indult a Modern Poetry Association (1941) égisze alatt
— van egy jol bongészhet6 gyermekirodalmi részlege.

Kortars angol-amerikai koltok versei
a korai angol nyelvi fejlesztésben

A fent emlitett honlapok els6sorban az dltaldnos iskolds korosztalyt célozzak
meg. Joval nehezebb fellelni a kifejezetten 6vodasoknak, s6t dudlis nyelvta-
nul6 évodasoknak (Latta, 2019) val6 verseket, amelyek megfelelnek a korai
angol nyelvatadas kritériumainak, hogy a vers legyen egyszerd, rovid, szé-
rakoztatd, tartalmazzon hétkoznapi szdkincset, sok ismétlédést, egyszerd
nyelvtant és legyen j6 ritmusa.

Irdsom masodik felében folyamatban 1évé kutatasombdl szeretnék be-
mutatni néhany olyan kortdrs angol-amerikai verset az érdekl6dé évoda-
pedagégusoknak, hallgatoknak és az 6vodapedagégus-képzésben angol
gyermekirodalmat tanité kollégdknak, amelyek megfelelnek a fent emli-
tett kritériumoknak. A mtvek kivalasztasandl nehézséget jelentett, hogy a
legtobb angol nyelvi, dvodasoknak sz6lé vers gazdag szdkincset, komplex
nyelvtani szerkezeteket és szamos nyelvi jatékot tartalmaz. Meg kellett ta-
lalni azokat a gyerekverseket, amelyek esztétikailag izgalmasak, ugyanakkor
viszonylag egyszert szerkezettliek és kevés székinccsel dolgoznak. A valoga-
tasban segitségemre voltak az Apor Vilmos Katolikus Féiskola angol nyelv(i
6vodapedagogus-képzésének egykori és jelenlegi hallgatdi, valamint a gya-
korlé 6vodaink pedagégusai, akik igyekeztek kiprobalni a verseket gyerekek-
kel. Visszajelzéseik, szakmai észrevételeik irasban vagy szakmai beszélgetés
keretében nagy segitséget jelentettek a versek kivalasztasaban és a hozzajuk
tartoz6 moédszertani otletek kidolgozdsaban.

Miel6tt azonban ratérek a kolt6k és verseik bemutatasara, érdemes végig-
gondolni két szempontot: Vajon fontos-e, és ha igen, miért fontos a kortars
angol-amerikai gyerekkoltészet beemelése a kétnyelvli 6vodai nevelésbe?
Masfeldl: milyen mértékben varhaté el 3—6 éves dudlis nyelvtanul6 gyere-
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kektdl, hogy kortars verseket hallgassanak, mikor még nem beszélik anya-
nyelvi szinten az angol nyelvet, de még a sajat nyelviiket sem?

Az els6 kérdésre egyértelmtien igennel kell valaszolnunk: az irodalmi
miveltségnek része a kortars gyerekirodalom, amely miivészi igényességgel
képes megfogalmazni a kisgyermekek életének 1ényeges tapasztalatait, prob-
1émadit, 6romeit. Gyakorlatvezetéként gyakran tapasztalom a kétnyelvi 6vo-
dékban, hogy az 6vodapedagégusok el6szeretettel hasznalnak szerzé nélkiili,
egyszer(, tematikdhoz illeszked verseket az internetrdl. Id6hiannyal kiizde-
nek, gyors megolddsokra van sziikségiik a késziiléshez. Az Internet konnyt
hozzaféréssel kecsegtetdé vilagaban néhany kulcsszé6 megadasaval szamos
verstaldlatot kaphatunk — ezek javarésze szerz6 nélkiili. Példdul, ha beiitjiik
az ,autumn poems for preschoolers” kifejezést a keresbe, rengeteg egyszert
nyelvezetd, rimes, rovid, ismétlédésre alapulé versikét kapunk, majd tovabb
kattintva Gjabb és Gjabb versgylijtemények jelennek meg. A kisértés tehat
nagy, hogy az Internetrdl konnyen szerezziink néhany témdhoz ill6 versikét,
monddkét. Ezzel nincs is semmi baj, hiszen ezek a fent emlitett kritériumok
alapjan kivaléan megfelelnek a nyelvtanitas céljaira.

A miukoltészet, féleg a kortars gyerekversek hidnya a kétnyelvi évodak-
ban inkabb annak fényében ad aggodalomra okot, hogy a magyar évodak
tanmenetében jelen vannak a kanonizalt modern gyerekirodalom nagy alak-
jai mellett (példaul Weores Sandor, Nemes Nagy Agnes, Osvat Erzsébet vagy
Kanyadi Sdndor) olyan kortérsak is, mint példaul Kiss Ottd, Varré Daniel,
Toéth Krisztina vagy Nyuldsz Péter. A kontraszt nagy, de meggy6z6désem,
hogy nem feltétleniil a kétnyelvii 6vodapedagégusok igénytelenségérdl van
itt sz, hanem sokkal inkdbb a mesék mindent elsopré népszertiségérdl és a
tanari segédanyag hidnyardl. A sziikséges tamogatas és szemlélet kialakitasa-
ban nagy a felel6ssége a pedagogusképzésnek. A tapasztalat azt mutatja, hogy
a frissen végzett dvodapedagdgusok munkajuk sordn szivesen alkalmazzak
a féiskolan vagy egyetemen tanultakat (Trentinné Benkd et al., 2021), tehat
szamit, hogy milyen irodalmi anyagot, memoriter tudast és médszertani 6t-
leteket visznek magukkal.

A masodik kérdésfeltevést, miszerint 6vodds nyelvtanuléknak nehézséget
jelenthet kortars kolt6k gyerekverseinek hallgatasa, tanuldsa, meg kell cafol-
nunk. A gyerekek rendkiviil rugalmasak és elfogaddak kisgyermekkorban. A
nyelvi korlatok ellenére nyitottak az idegennyelvii irodalomra, fogékonyak a
nyelvi humorra, és nagyobb a kognitiv bizonytalansagtiir6é képességiik, mint
az iskolaskoru gyerekeknek. Jobban elviselik, ha nem értenek minden rész-
letet pontosan. A nyelvi megértéshez segitségiil hivnak mas nonverbalis (vi-
zualis, auditiv) jeleket is. Osszességében tehét a nyelvi akadalyok nem jelent-
hetik azt, hogy fel kellene adnunk a gyerekek esztétikai-kulturalis nevelését.
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Néhany kortars brit és amerikai gyerekkolto
munkassaga és versei

A kovetkezbkben a teljesség igénye nélkiil harom brit és harom amerikai kor-
tars kolt6 gyerekeknek irt verseit szeretném bemutatni néhany mddszertani
Otletet is megemlitve. Valamennyien tobb rangos elismerés birtokosai vagy
gyermekvers-antoldgiak szerkeszt6i. Koziiliikk nem mind vannak mar kozot-
tink. Tudjuk, hogy a kortarsakndl nehéz latni, hogy mely kolt6k munkas-
saga fog hosszu tavon kanonizalédni. Azt is hozzd kell tennem, hogy ezek-
nek a koltéknek nem feltétleniil azok a versei szerepelnek itt, ahol gazdag
szokincsiik és a kreativ nyelvhaszndalatot megkivané nyelvi leleményességiik
keriilhetne el6térbe. A korabban emlitett kritériumok eléggé behatdroljak
ugyanis, hogy milyen versek alkalmasak a nyelvtanulé 6vodasoknak. A ver-
sek teszteléséhez segitségemre voltak a szemindriumaim tapasztalatai és a
hallgatdi visszajelzések, illetve gyakorlé 6vondket kértem meg, hogy prébal-
jak ki a verseket gyerekekkel és mondjanak véleményt réluk, hogy mennyire
és milyen formaban tartjak alkalmasnak ezeket a verseket a korai nyelvtani-
tas céljaira.

Spike Milligan (1918-2002)

Elséként Spike Milligan brit komikus, iré, koltd, zenész, tobb komikus televi-
zios és radidsorozat szerz8jének néhany gyerekversét szeretném bemutatni.
Bar Milligan stilusdra gyakran jellemz6 a fanyar angol humor és a nonszensz,
az ,Apple, apple” (Milligan, 2001) kezdet(i 12 soros verse egy egészen egy-
szerl alapszituaciot ir le, ahol a vers alanya vagyik arra, hogy leszakitsa és
megegye az almat a fardl. A tizenkét soros vers ritmusét az ,,Apple, apple /
On a tree” sor ismétldése hatidrozza meg: Apple, apple, / On a tree / Are you
hanging / There for me? / Apple, apple, / On a tree / Can I have you / For my
tea? / Apple, apple, / If you fall, / I will eat you / Skin and all””. A rimképlet
félrimjei (xaxaxaxaxbxb) el6hivjak a tree / me, tree / tea és a fall / all rimpa-
rokat, ami segiti a sorok memorizaldsat. A verset kisérheti egy mozdulatsor,
amelynek soran egyszert kézgesztusokkal illusztralhatjuk a fan 16g6 almat és
az alma leszedését. A verssorok rovidek, konnyen mondhatéak.

Ugyanez mar nem mondhaté el az ,On the Ning Nang Nong”* (Milligan,
2001) cim{ versrél, ami a kolté egyik legismertebb kolteménye. Itt a humor
forrasa f6ként a Lewis Carrollt idéz6 nonszensz jelleg. A szdjatékra épiild,
Osszecsengb nonszensz sorok kiejtése kihivast jelenthet a versmondoénak, vi-
szont egyben épp ettdl élvezetes a vers hallgatdsa: ,,On the Ning Nang Nong
/ Where the Cows go Bong! / And the Monkeys all say Boo! / There’s a Nong
Nang Ning / Where the trees go Ping! / and the tea pots Jibber Jabber Joo”
Ezt a tagolatlan, tizenhét sorbdl allé verset nem is érteni, inkabb hallgatni
kell, mert a kacifantos rimképlet és a nonszensz szavak sajatos hangzasvilaga

! https://childrens.poetryarchive.org/poem/on-the-ning-nang-nong/
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tele van nyelvi humorral, nem beszélve a tedz6 tedskannaholgyekrél, akik a
szerzd sajat illusztracidi. A gyerekek vilagtapasztalasahoz és képzeletvilaga-
hoz kozel all a nonszensz, ez a félig halandzsa szoveg, amit a konvenciona-
lis nyelvtani szerkezetek mégis mintha értelemmel toltenének meg. Mivel a
gyerekek nyelvtanulaskor hasonléan érzékelik a szamukra 4j nyelvi eleme-
ket, jol tudnak szérakozni ezen a versen, még ha nem is értik (mi felnéttek
sem nagyon).

Brian Patten (1946 )

Brian Patten liverpooli kolté a 60-as években valt ismertté, amikor megje-
lentek elsé bétor, érzelmes versei egy helyi kolték antolégidjaban (7he Mer-
sey Sound, 1967). A beatnemzedék egyik tagjaként szamos lirai verseskote-
te jelent meg szerelemrdl, emberi kapcsolatokrél. Gyerekeknek irt versei is
liraiak, sok humorral. Két gyermekvers antologiat szerkesztett (The Puffin
Book of Twentieth-Century Children’s Verse, 1991; The Puffin Book of Utterly
Brilliant Poetry, 1999), és tobb gyermekverskotetet is irt. A Gargling with
Jelly (1985) cim kotetben jelent meg a ,,Squeezes,” amely idedlis lehet anyak
napjara. Rovid négy sora sok ismétlést tartalmaz, ezért konnyen megjegyez-
het6, és a végén szinte adja magat, hogy a gyerekek odaszaladjanak édesany-
jukhoz és jol megszorongasséak Gket: ,We love to squeeze bananas, / We love
to squeeze ripe plums, / And when they are feeling sad / We love to squeeze
our mums.’

A Thawing Frozen Frogs (1990) kotetben taldlhaté a ,Rabbit’s Spring”
cimd, harom szérimbél all6 rovid versike: ,,Snow /goes, // Ice / thaws, //
Warm / paws!” Itt a tomorség, az egyszavas, félrimes sorok liikktetése adja
a vers sejtelmességét, aminek a végén csattanoként jelenik meg a nyuszi at-
melegedett tappancsa. Az olvadast, a természet valtozasat egymadst kovetd
képekkel illusztralhatjuk, majd a vers végén elébtjhat tiregébdl és kidughatja
két mellsé tappancsét egy nyuszi. Ehhez a vershez el6készitett sablonokkal
élvezetes kézmiives tevékenységet lehet tervezni: a gyerekek kiszinezhetnek
egy téli és egy tavaszi tajat, illetve egy kiilon kivagott papirnyuszit. A tavaszi
tdjat dbrazolo kép kozepére vagott papirrésbél tud el6bukkanni (példaul egy
bokor vagy domb magiil) a papirnyuszi.

Michael Rosen (1946-)

Michael Rosent kell talan legkevésbé bemutatni, hiszen ,We're Going on
a Bear Hunt” (1989) cimii verses elbeszélése hatalmas karriert futott be az
évek soran, és jelenleg is meghallgathat6 az Interneten maganak a szerzének
a zsenialis el6adasaban. Rosen kortilbeliil 140 konyvet irt, tobbnyire gyere-
keknek. Rendkiviil szines kozéleti személyiség, f6 misszidja a koltészet nép-
szerUsitése az iskolasok korében. 2007-2009 kozott 6 viselte Nagy-Britan-
nidban a ,Koszorus gyerekkoltd” [Children’s Laureate] cimet. Volt televizids
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Els6 gyerekkonyve, Mind Your Own Business, 1974-ben jelent meg, és azdta
is rendszeresen publikal. Stilusa szellemes, szarkasztikus, jatékos, erésen rit-
mikus, kedveli a nonszensz verseket. Sajat honlapot, Youtube-csatornat tart
fenn, ahol szdmos versét el6adja.

A magyar nyelvtanulé évodasok szamara leginkabb a legkisebbeknek irt
versei felelnek meg. Harom verset szeretnék ajanlani az A Great Big Cuddle.
Poems for the Very Young (2015) cim( kotetbdl: “We Can’)? “Lunchtime’)®
“The Button Bop* Mindhdromra jellemz6 a szdjaték, az erételjes ritmus,
és az ismétlédés. A “We Can” cimii vers arrdl szol, hogy a gyerekek képesek
utanozni kiilonféle dllatok, targyak hangjait: ,We can do what a bumblebee
does / Buzz buzz buzz, buzz buzz buzz // We can do what brown cows do /
Moo moo moo, moo moo moo.” Erdemes ezt a verset meghallgatni a szerzé
el6addsaban, mert az jol érzékelteti az egész vers dinamikajat. A vers bemu-
tatasa el6tt az 6vodapedagogus eléveheti egy zsakbdl vagy kosarbdl egyen-
ként az egyes verssorokhoz tartozé édllatbdbokat (bumblebee, cow, parrot)
vagy szemléltet képeket (doorbell, car, washing child), és megtanithatja el6-
re az Uj szavakat, pl: ,This is a bumblebee” Majd a vers felolvasasakor ezeket
szintén el6 lehet htizni egyenként. Amikor mar ismerik a gyerekek a verset,
meg lehet Gket kérni, hogy a versmondas kozben gy mozogjanak, ahogy
az dllatok vagy targyak a versben, pl. dongdként repiiljenek (a karjaik ko-
nyokben behajlitva), tehénként négykézléb jarjanak, papagijként csapkod-
janak szélesen kitart karjukkal, nyomkodjak ujjukkal a képzeletbeli csengét,
utanozzak az autévezetdk dudalasat, imitaljanak mosakoddst. Ha pedig mar
jol ismerik a verset, a lanyok és a fiuk felvaltva is mondhatjak a masodik sor
hangutanzé szavait. Erre batorit a konyv tipografidja is, ahol a versszakokat
zaré harom-hdarom hangutanzo sz6 kék és piros szinnel van kiilonvalasztva.
Ez a szinkdédos mondokdzas jo bevezetés lehet az irds-olvasas tanuldsdhoz is,
mivel viszonylag rovid betlicsoportokat kell a lanyoknak és a fitikknak kévet-
nitik a szemiikkel, hogy tudjak, mikor kovetkeznek.

A ,Lunchtime” cimi versben az els6 sor kéznyelvi fordulatabol bontako-
zik ki az evés hangjait utanzé szavakbdl egyfajta rimjaték: ,Time for lunch
/ Munch munch / Time for a munch / Crunch crunch / Munchy munchy /
Crunchy crunchy” Jatékossa és mokdssa teszi egyszer(, ismétl6d6 nyelveze-
te. Ez a vers jol skandalhat6 ebédre varva, s6t kézgesztusokkal is kombinal-
haté: ritmikus ragé mozdulatokat végezhetiink a keziinkkel a vers iitemére.

Az utolsé kivalasztott vers, "The Botton Bop” egy szintén egyszerQ szé-
kincst, de rendkiviil szellemes vers az amerikai bop stilusdaban. Alapvetéen
négy szo6 ritmusjatékara épil: top, bop, button, bottom. Hirom versszakon
at ,ugralnak” a sorok az ing alsé és fels6 gombja kozott. Az elsé versszak igy
hangzik: , Top button / Bottom button / Top button / Top.” A vers nyelvtord

% https://www.youtube.com/watch?v=0THUIDJqALO
% https://www.youtube.com/watch?v=QbG9G1V1wQY
* https://vimeo.com/206239611
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jellege akkor mutatkozik meg igazan, ha sikeriil viszonylag porgésen mon-
dani a verset, amit Rosen egy vide6ban szemléltet is. Ovodaskorban nagy ki-
hivést jelent a nyelvtord, féleg, ha versmondas kozben ujjunkkal mutogatjuk
is a fels6 és alsé (képzeletbeli) gombunkat a ruhdnkon, ami még komolyabb
koncentraciot és mozgaskoordinaciét igényel. Ha lassan kezdjiik és fokoza-
tosan mondjuk a verset (a gyerekek kivinsdgdara) egyre gyorsabban, ez még
akkor is szorakoztatd lehet a gyerekeknek, ha nem birjak az iramot sem a
szoveggel, sem a mutogatassal. Persze a mékanak az a kulcsa, hogy legalabb
az 6vodapedagogus birja a tempot.

Mary Ann Hoberman (1930-2023)

Az amerikai gyerekkoltészet egyik nagyasszonya, Mary Ann Hoberman ta-
valy tavozott el koziiliink. Connecticut allamban dolgozott irodalomtanar-
ként, majd verseket kezdett el irni. Emellett alapitéként és el6addként részt
vett a The Pocket People nevii gyerekszinhdz munkéjaban, illetve dramatizalt
verses estekben is szerepelt a Women’s Voice tarsulattal. 2008-2011 kozott
6 volt a “fiatalok koszorus koltéje” [Young People’s Poet Laureate] az Egye-
siilt Allamokban. Ezt a rangos cimet kétévente itéli oda a Poetry Foundation
kival6 amerikai gyerekkoltknek. Hoberman tobb mint 30 gyerekkonyvet
adott ki. Els6 gyerekeknek sz616 kotetét (All My Shoes Come in Twos, 1957),
melyet férjével kozosen jelentetett meg, gyerekeik ihlették. Verseiben sok a
sz6jaték, a ritmusjaték, a nyelvtors. Ovodasokkal meg lehet prébalni j6 né-
hany versét, még ha nem is teljes terjedelmiikben.

Egyik els6 verse, a "Snow” (1959) elsé négy sora tematizélja, hogy min-
dent beborit a hé: ,Snow / Snow / Lots of snow / Everywhere we look and
everywhere we go.” Az 6todik sortdl indul6 felsorolés lavinaként hompolyog:
»Snow on the sandbox / Snow on the slide / Snow on the bicycle / Left outsi-
de / Snow on my feet,” majd belefut harom ismétl6d6 sorba, hogy aztan egy
erds liktetést, szinte kattogé haromiitemd sorral vessen véget a hompoly-
gésnek: ,,Snow on the sidewalk / Snow on the sidewalk / Snow on the side-
walk / Down the street” A ,,snow” sz6 alatt a hohullast lehet egyszertien ujj-
pergetéssel kisérni a leveg6ben. A hangszinnel is lehet jatszani: sejtelmesen,
halkan kezdeni, majd egyre fokozni a hangerét, mig végiil egyiitt skandaljuk
kiabalva az utolsé sort.

A masik vers, amit érdemes kiprébadlni, az a ,Yellow Butter” (1981), amely
szerepel a The Llama Who Had No Pajama (2006) cim( valogatott kotetben
is. Ez a vers a nyelvtorék nyelvi logikdjat koveti, és az alapverset (,Yellow
butter purple jelly red jam black bread”) varidlja olyan utasitdsokkal, ame-
lyek arra batoritanak, hogy noveljiik a vers tempoéjat (,,Spread it thick / Say it
quick’, majd késébb ,,Spread it thicker / Say it quicker”). Az alapvers maga-
ban is megéllja a helyét, de az ismétlések kozti instrukcidk fokozzak a kihi-
vast, izgalmasabba teszik a nyelvtor6t a nagycsoportosok szamara.
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Brod Bagert (1947-)

Egy masik amerikai koltd, Brod Bagert New Orleansban él a csaladjaval. Ere-
detileg jogaszként végzett, de ma mar f6ként szépirdssal foglalkozik. Szamos
gyermek-, ifjiségi és felnétt konyv szerzdje, aki tigyének tekinti a koltészet
népszerisitését iskoldkban. Versei jellemzden a gyerekek hangjan szélalnak
meg, és sajat bevalldsa szerint els6sorban el6addsra sziilettek. Ezért stilusét a
kozvetlenség és az élonyelviség jellemzi.

A Shout! Little poems that roar (2007) cim( kotetébdl érdemes megis-
merkedni az “Our Classroom Zoo” cimi verssel, amely ugyan kicsit hosszq,
de megfeleld illusztracidval élvezetes lehet a gyerekeknek. Egy-egy versz-
szak egy-egy allatrol szél és az allat hangjaval zarul. Ahogy haladunk el6-
re, minden versszak végén megszolalnak a kordbbi versszakok dllatainak
hangjai is (cica, tehén, kutyus, kakas, majom) — hasonléan az ,En elmen-
tem a vasarba..” cimd ismert gyermekdalhoz. A vers elérehaladtaval egyre
fokozddik az allati hangzavar az osztélyteremben: ,SCREECH! SCREECH!
/ COCK-A-DOODLE-DOQ! / RUFF! RUFF! RUFF! / Moooo . . . Moooo .
../ Meow;,” mig végiil az utolsé versszakban megérkezik egy kenguru, aki
atugrdl a szinen: ,,Our classroom sounds / just like a zoo. / WATCH OUT
FOR THAT KANGAROO! / Boing!” Bagert tudatosan hasznalja verseiben a
nagybettiket. A nagybet(s szavak erételjesebb el6addi stilust kivinnak meg.
Adja magat, hogy a gyerekek egy-egy csoportja legyen egy-egy allathang, de
kézmiives feladat is kisérheti a verstanuldst, ahol a gyerekek kivalasztanak
maguknak egy allatot, és elkészitik rajzolva, gyurmabdl stb. Végiil a terem
egyik részében megalkotjak kozosen kiallitas vagy installacié formdjaban a
“Classroom Zoo’-t.

A “Snack Time” szintén egy hosszabb vers, sok ismétléssel: ,,Cake and
cookies, / Cookies and cake. / Now it’s time / To take a break. / Cake in my
hand, / Cake in my tummy. / Snack time is so / YUMMY, YUMMY!” Mind-
egyik versszak Gjabb ragcséalnivalokrdl szol. Az elsé két versszak ételeit (stiti,
keksz, chips, ropi) konnyen el tudjak késziteni a gyerekek gyurmabdl, de akér
ételkostold is kisérheti a verset, ahol el6keriilhetnek a gyerekek kedvenc rag-
csalnivaléi. Vagy lehet csak az elsé versszakkal dolgozni, és cserélgetni benne
a kulcsszavakat: a ,,cake and cookies” helyett szerepelhet ,meat and veggies’,
a ,snack time” helyett ,lunch time”.

Douglas Florian (1950-)

Utolsé kortars kolténk a New York-i Douglas Florian, aki egyben festém-
vész is. Palydja elején, a hetvenes években a New Yorker karikaturistaja volt,
de egy gyermekvers-antologia hatasara (Oh, That’s Ridiculous, 1977) a gye-
rekkoltészet felé fordult. Szereti a széjatékot, a neologizmusokat, a rimeket
és a humort. Koteteit maga illusztrélja, és legtobb verse az dllat- és novény-
vildgot dolgozza fel. Szines, muvészi illusztracidkon elevenednek meg ver-
sei mellett az allatok és novények, hogy igy szerettesse meg a gyerekekkel
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a természet csoddakkal teli vilagat. Ilyen pl. a Poetrees (2010); Dinothesau-
rus (2009) vagy az UnBEElievables: Honeybee poems and paintings (2012).
Ez utébbi kotetbdl valasztottam ki két verset.

Az UnBEElievables tipografidja szerint egy oldalparon egy vers talalhaté
a bal oldalon, alatta aprébetiivel részletes informaciok a méhek életérdl, a
szemkozti oldalon pedig egy egészoldalas miivészi illusztracid. A “Bee Ana-
tomy“ cimi hatsoros vers egy méhecske testrészeit dicséri, amit az utolso6
harom sor csattandja zar le: ,Lovely legs, / Lovely hue, / Lovely long / An-
tennae, too. / Lovely eyes, / Lovely wings. / But ouch! / How in the end / It
stings!” A ,lovely” sz6 ismétlése adja a sorok ritmusat a hozzakapcsol6dé
jellemzGk megnevezésével, igy vezeti végig az olvasot a méhecske egyes test-
részein. Az ,end” kiemelt sz6 kettés értelmi: kedves humorral jelzi, hogy
barmennyire is aranyos (,,lovely”) a méhecske, a ,végén” (végiil, illetve a ful-
lankja végével) mégiscsak megszar. A vershez kapcsolédhat egy korjaték,
ahol az egyik gyerek a kor kozepén all, 6 a méhecske. Mikozben a tobbiek
mondjdk a verset, 6 illegeti magat, mutathatja a labat, a csdpjat, a szemét, a
szarnyat. Az ,ouch”-nal keres valakit, akit finoman ,megsztir” a mutatéujja-
val, aki aztdn a kovetkezé méhecske lesz.

A “Pollen” is egy rovid, hatsoros versike, amelyben a méhecske egyesz-
szam elsé személyben mesél arrdl, hogy annyira beboritja minden testrészét
a pollen, hogy végiil ugy néz ki, mint egy ,borzas repiil6 virag” (,fuzzy, flying
flower”). A verset el is lehet mutogatni: a gyerekek méhecskékként minden
sorndl az adott testrésziikre mutatnak, hogy hol lettek tele pollennel, majd
a vers utolsd sordandl korben repkedhetnek. Ez a vers, akdrcsak ennek a ko-
tetnek a legtobb verse, nagyon jol beleilleszkedhet egy méhekrdl sz616 pro-
jekthét keretébe, ahol a gyerekek fényképeket nézhetnek a méhecskékrol,
hogyan boritja be 6ket a viragpor. Megtanulhatjak, hogy a viragpor, ami a
méhecskéken van, a ,pollen” Ebben segit a vers, aminek az elsé négy sora
ezzel a szoval kezdédik. A gyerekek lerajzolhatjak a sajat viragporos méhecs-
kéjliket, aminek van labszara, ldba, szeme, arca, pocakja, szarnya. A kisebbek
kaphatnak egy képet a méhecskérdl, amire ecsettel, sarga festékkel rafesthe-
tik a viragport a megfelel$ részeire. Majd a verset lehet igy mondani, hogy a
gyerekek kozben ramutatnak az adott testrészre a rajzukon.

[rasomban azzal a szdndékkal mutattam be néhany kortars angol—ameri-
kai kot gyerekversét, hogy gazdagitsam a (leendd) 6vodapedagogusok és az
Sket képzo kollégak irodalommaodszertani eszkoztarat. Reményeim szerint
az itt kozreadott versek, otletek hozza tudnak jarulni az évodapedagdgus-
képzésben tanitott angol gyerekirodalom megujitdasahoz, és elinditanak egy
olyan fajta gondolkodast, amelynek kovetkeztében megsziilethet egy mod-
szertani jegyzetekkel ellatott kortars gyermekvers-antoldgia korai nyelvta-
nulék és nevelSik szdmara.
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Palkoné Tabi, K.

Contemporary British-American poets
in early English language education

Nursery rhymes and children’s poems have always been part of early English
language education. In-service preschool teachers sometimes demonstrate
incredible resourcefulness, while at other times disconcerting lackadaisicalness,
in the use of literary resources from the Internet, which typically appear there
without any qualification, often anonymously. Teachers’ main priority in the choice
of poems is usually the right topic and the simplicity of the vocabulary, which may
overwrite the requirement of literary quality. The lack of British-American authored
poetry, more specifically contemporary children’s poetry in the teaching practice of
kindergartens, is particularly conspicuous because Hungarian preschool education
is deservedly proud of the popularization of quality contemporary children’s poetry
in Hungarian. Not that preservice teachers do not encounter any quality children’s
poetry inn the course of their bilingual kindergarten teacher training. Apart from
my personal teaching experience and that of my colleagues teaching children’s
literature, this is evidenced by the existence of several textbooks, , such as the
Children’s Literature Handbook (ed. Eva Sztics Ujlakyné, 1995) for the Kecskemét
Teacher Training College, and A Task-Based Reader on Methodology and Children’s
Literature (eds. Kovacs & Trentinné Benkd, 2003, esp. pp. 112—-132) for the ELTE
Bilingual Teacher Training Programmes. Experience shows that newly graduated
kindergarten teachers are happy to use in their work what they have learnt and
obtained during their studies (Trentinné Benkd et al., 2021). Therefore, it is worth
the effort of us teacher trainers to keep the British-American literary course
materials under continuous review in order to secure a place — beside the Internet
rhymes, the classic nursery rhymes and poems by canonized children’s poets — for
British-American contemporary children’s poetry in our training courses. In this
way, contemporary British-American children’s poetry may find its way into the
preschool curriculum as well. A proper methodology and selection procedure can
ensure that preschoolers’ typically "beginner level” of English does not automatically
exclude acquaintance with quality British-American children’s poetry. Based on an
ongoing research project, this article aims to share a selection of children’s poems
by six British and American contemporary poets, together with some suggested
methods of instruction.

Keywords: contemporary, children’s poetry, early foreign language education
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