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Vizsgdlatunk célja a kisgyermekneveldk nevelési-gondozdsi attitiidjének feltérképezése
volt Osszefiiggésben bizonyos hdttérvdltozdkkal — mint a munkatapasztalat, szakképzettség
szintje, életkor, személyes kompetencidk. 128 kisgyermekneveldt értiink el, fele-fele ardnyban
vdrosban illetve megyeszékhelyen dolgozdkat. A képzettséggel és munkatapasztalattal kapcso-
latos adatainkat dsszevetettiik Gyongy Kinga 2011-es orszdgos kutatdsi eredményeivel. A
kisgyermekneveld kordsszetétele kedvezdbb, fiatalodik a szakma, alacsonyabb az dtlagéletkor.
A szakképzettsdg szintje szintén novekedett az elmuilt kozel egy évtizedben. Vizsgdlatunkban a
diplomdsok ardnya kozel 30%. A kiilonbézd miivészeti nevelési tevékenységek koziil a mondo-
kdzds a legkedveltebb a kisgyermekneveldk korében, majd ezt koveti az éneklés. A hangszer-
jaték nem tartozik a kisgyermekneveldk erdssége kozé, e teriileten a magasabb iskolai végzett-
séggel rendelkez6k mutatnak az dtlagosndl kissé kedvezébb képet. Ugy tiinik azonban, hogy
a legtobb esetben a kisgyermeknevelGk személyes preferencidi és tapasztalatai jobban befo-
lydsoljdk, mint a szakképzetség szintje, hogy milyen miivészeti nevelési lehetdsséggel élnek. Az
alkotdshoz sziikséges eszkozoket a kisgyermekneveldk elérhetdvé teszik, viszont tervezett alkoté
tevékenységet a tapasztalt kisgyermekneveldk gyakrabban folytatnak. Ehhez azonban legin-
kdbb csak a szines ceruzdt és a zsirkrétdt haszndljak. Fél6, hogy az évek folyamdn eluralkodik
a rutin, hdttérbe szorul a kreativitds, kevesebb az uj Otlet, az uj anyagok, tdrgyak bevondsa az
alkoto tevékenységbe. A fentiekben leirtak ismerete hasznosithato a képzések és a tovabbkép-
zések anyagdanak, tematikdjanak osszedllitdasaban, amely hozzdjdrulhat ahhoz, hogy a kisgyer-
mekneveldk hatékonyabban ki tudjik akndzni a korai szenzitiv évek lehetdségeit a személyiség-

fejlédés alakuldsdban.
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1. Bevezetés

A kisgyermekkori személyiségfejlédésben az
els6 életévek fontossaga az utébbi évtizedekben
keriilt igazdn a figyelem fékuszéba, ami az in-
tézményes gondozasban, nevelésben részesiild
gyermekekkel valé bandsmdéd moddszertanit is
athangolta. A magyar bolcs6dékben zajlé szak-
mai munka nemzetkozi mértékben is értékes,
meg6rzésre mélté hagyomanyokkal rendelke-
zik, a nevelés-gondozds alappillérei stabilak,
azonban az iranyelvek kiegésziltek a gyer-
mek fejlddésére vonatkozé legdjabb kutatdsi
eredményekkel (Bolcsddei Nevelés-Gondozds
Orszdgos Alapprogramja, 2017). Az id6k fo-
lyaman viéltoztak a felfogdsok a bolcséde sze-
repérdl, a sziilékhoz vald viszonyrdl, nevelési
elvekrdl, és killonosen a jatéktevékenység ira-
nyitasarol (Korintus, Nyitrai és Rozsa, 2003).

A kisgyermekekkel valé gyakorlati tevékeny-
ség és az arrafelkészité képzés is fokozatosan
professzionalizalodott. Napjainkban a tébb
mint hétezer kisgyermeknevel6 egyre nagyobb
hanyada mar felséfoku végzettségli. Mara a bol-
csédei tevékenység kozéppontjaban a szabadon
tevékenykedd, a jatékban 6romot leld kisgyer-
mek all, akinek személyes sziikségleteire figyel a
kisgyermekneveld s interakcioba lépvevele biz-
tositja annak érzelmi, kognitiv, fiziologiai sziik-
ségleteinek kielégitését (Gyongy, 2014).

2. Médszerek

Vizsgalatunk célja a kisgyermeknevel6k ne-
velési-gondozasi attitiidjének feltérképezése
volt dsszefliggésben bizonyos hattérvaltozok-
kal — mint a munkatapasztalat, szakképzett-
ség szintje, életkor, személyes kompetenciak.
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Kvantitativ, keresztmetszeti kérddives
kutatast végeztiink a nyugat-magyarorszagi
régiéban. Mintavalasztdsunk nem véletlen-
szer(, kényelmi mintavétellel tortént. A ré-
giéban nem, viszont az elért intézményeken
belil teljeskort volt a megkérdezés. Célcso-
portunkat az aktiv munkaviszonnyal rendel-
kez6 kisgyermeknevel6k képezték. A kérddiv
kitoltése onkéntes és anonim modon zajlott
2018. oktdber és december kozott, az intéz-
ményvezeték irdsos engedélyével. 175 kér-
déivet osztottunk ki papir alapon, leginkabb
Vas és Zala megyében, melybdl 128 kérdéiv
volt validan kitoltott, értékelhets. Az adatok
feldolgozasaban egyvéltozés eljarasokat, vala-
mint korrelacidelemzést, varianciaelemzést,
khi-négyzet prébat, klaszteranalizist alkal-
maztunk. Az Osszehasonlithatésig érdeké-
ben a Gyongy Kinga 2011-es adatfelvételében
alkalmazott klasztercsoportokat hasznéltuk.

Egy nagyobb, tobb részbdl allé kérdsiveso-
magbdlazalabbikérdéscsoportokat hasznaltuk
fel jelen tanulmdny soradn: iskolai végzettségre,
szakképzettségre, munkatapasztalatokra, ne-
velésre, f6leg miivészeti nevelésre és gondozas-
ra vonatkozd attitidok. A miivészeti nevelésre
vonatkozo kérdéseket részben Gyongy Kinga
(2014) kérdéive alapjan szerkesztettiik. Emel-
lett a Baby Care Questionnaire (Winstanley &
Gattis, 2013) standard kérdGivet forditottuk
magyarra. A BCQ 29 allitasbol all, melyekkel
vald egyetértést 4-es skalan kell jelolni. A szii-
16k attittidjének felmérésére haszndlt kérd6iv
a napirend fontossagét vizsgdlja az alvas, evés,
sirds teriiletén.

A célcsoportunk jellegzetességeit Gyongy
Kinga 2011-ben lefolytatott orszagos felmérési
adataihoz (2014) hasonlitottuk. Egyrészrdl ez
volt a célcsoporton hasonlo kérdést kutaté leg-
utébbi publikalt felmérés, masrészrél az orsza-
gos tanulmdnyban éppen a nyugat-dunantuli
région belill Vas és Zala megyébdl ardnyaiban
kevés kérdodiv érkezett. Vas megyében az egy
bolcsddére juto kitolték szama 0,13, mig Zala
megyében 0,94 volt. A Vas megyei arany or-
szagosan is a legalacsonyabbnak bizonyult.

A gondozasi attitiid mérésére alkalmazott
BCQ-kérdéivet még magyar mintdn nem al-
kalmaztdk sem sziil6kon, sem kisgyermekne-
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vel6kon, ezért sziilékon nyert sajat — eddig
nem publikalt — kutatasi adatainkhoz hason-
litottuk a kisgyermeknevel6k gondozdsi atti-
tadjét kiilonbségek utdn kutatva.

3. Eredmények
3.1. Minta jellemzése

A megkérdezés soran 128 kisgyermeknevel6-
t6l kaptunk vélaszt. Ez az elemszdm a Nyu-
gat-Dunantilon dolgozé kisgyermeknevel6k
mintegy 16—17%-4t jelenti. (A nyugat-dunan-
tali régioban a 2018. mdjusi adatok szerint
756 kisgyermeknevelé dolgozott.) Vas me-
gyében az egy bolcsddére jutd kitoltott kér-
déivek szama 3,62, mig Zala megyében 2 volt.
Atlagos életkoruk 39,1 év (SD=11,9), 22 és 61
év kozottiek. Harom mdduszt taldltunk: 25,
28 és 56 év. A minta 25%-a 50 év feletti.

Mindenkinek a széban forgé éllas a f6alla-
sa, csupan 7 fének van mellette masodallasa.

A Dbolcsédék elhelyezkedését tekintve a
tilnyomo tobbség (95,3%) a nyugat-dunan-
tali régiéban taldlhaté. A minta kozel fele
(49,2%) megyeszékhelyen, mig a madsik fele
(49,2%) varosban dolgozik. Megvizsgaltuk a
munkahely-elhelyezkedéséhez képest milyen
telepiiléstipuson laknak a kisgyermekneve-
16k. A teljes minta 23,4% kozségben lakik,
vagyis 6k mindenképpen ingaznak lakdéhe-
lytik és munkahelyiik kozott. A varosban és a
megyeszékhelyen lakék tobbsége — tobb mint
90%-a — ugyanazon telepiiléstipuson is dol-
gozik, mint ahol lakik.

A kisgyermeknevel6k kozel 60%-a az elsé
munkahelyén dolgozik jelenleg is. Az 50 év fe-
letti kisgyermeknevel6knél jellemzébb (58,6%),
hogy mar tébb bolcsédében is dolgoztak a pa-
lydjuk soran (x2=10,077; p<0,05). Vizsgéltuk
a palyan eltoltott id6 szerepét a munkahely-
valtdsra. Atlagosan 12,8 éve (SD=12,1, min=4
hénap max=40 év) dolgoznak kisgyermekne-
vel6ként a kitolték. A legtobben (13 £6, 10.2%)
4 éve dolgoznak a szakméaban. Elmondhatd,
hogy a 15 évnél régebb 6ta dolgozdkra jellem-
z6bb, hogy mar tobb bolcsédében is dolgoztak,
mig a kevesebb, mint 5 éve dolgozék 77,5%-a
jelenleg is az elsé bolcsédéjében dolgozik.
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Ahogy vérhat6 volt, erés korreldcié van az
életkor és a palyan eltoltott id6 kozott (r=0,797;
p<0,01). A 30 év alattiak 65,9%-akevesebb,
mint 5 éve dolgozik kisgyermeknevel6ként.
Mig a 31-40 év kozottiek tobbsége (69,6%)
maér 6—15 év munkatapasztalattal rendelkezik,
hasonléan mint a 41-50 év kozottiek (62,5%).
Az 50 év folottiek pedig javarészt tobb mint 16
évet toltottek el a palyan (85,7%). Am eléfor-
dulnak olyan 30 év feletti kisgyermeknevelék,
akiknek kevesebb, mint 5 éves tapasztalata van
(13 £6), illetve olyan 50 év folottiek, akiknek 15
évnél kevesebb a palyan eltoltott ideje.

Atlagosan 26,7 évesen (SD=7,5) kezdtek
kisgyermeknevel6ként dolgozni.A legtobben
21 évesen (16 £65), tovabba a minta 60%-a 26
éves kora el6tt 1épett a pélyara. Magas (33%)

azoknak az aranya, akik 30 éves koruk felett
valtottak erre a hivatdsra, sét 4%-uk (5 £6) 40
éves kora felett.

Megvizsgaltuk, van-e Osszefliggés a gyer-
mekvillalds és a munkdba éllds ideje kozott.
Az eredmények szerint szignifikans kilonb-
ség van a gyermektelen kisgyermeknevel6k
(M=22,6 SD=3,2) és a mar gyermekes kis-
gyermeknevel6k munkdba allasanak ideje
kozott (M=29,7 SD=38,3) (t=-5,983; p<0,01).
A varianciaanalizis szerint (F=8,953; p<0,01)
a gyermekek szdma nem befolydsolja jelentd-
sen a munkaba 4llas idejét.

Klaszterelemzéssel Gyongy Kingaékhoz
hasonl6éan hirom csoportot kilonitettiink el
az életkor, a munkatapasztalat és a munkaba
allas ideje alapjan (1. tabldazat).

Fiatal palyakezdék Késébb csatlakozdk Tapasztaltak
sajat minta Gyongy sajat minta Gyongy sajat minta Gyongy
Kinga (2014) Kinga (2014) Kinga (2014)

Eletkor 27,65 30,2 45,11 45 55,22 51,3
Munkatapasztalat 5,23 4,1 9,77 13,9 34,72 31,3
Munkéba 4llas ideje 22,42 26 35,34 31 20,50 20
Csoport 44,6% 24,7% 36,3% 29,1% 19% 46,1%
létszamaranya % (5416) (210 f6) (44 £6) (248 f6) (23 f6) (392 £6)
(6)

1. tabldzat: K-means klaszterelemzés az életkor, a munkatapasztalat és a munkaba allds ideje alapjan

A sajat mintankon latszik, hogy jéval na-
gyobb az ardnya a fiatal palyakezd6knek, mint
a 2011-es orszagos felmérésben, emellett
alacsonyabb a régéta palyan 1évé, tapasztalt
kisgyermeknevel6k aranya. A palyakezddk
munkéba allasanak ideje kordbbi, és a késébb
csatlakozoké késébbre tolddott.

Ha megyvizsgaljuk, hogy a harom csoportban
hogyan alakul a kisgyermeknevel6k sajat gyer-
mekeinek szdma, akkor lathato, hogy a fiatal pa-
lyakezd6k tobbségének (77,3%) nincs még gyer-
meke, mig a késébb csatlakozék tobbségnek
(62,2%) két gyermeke van. Tehat feltételezhetd,
hogy valéban van a kisgyermeknevelSknek egy
olyan rétege, akik gyermekvallalds utan donte-
nek a bolcsddepedagogiai foglalkozds mellett.

A munkatapasztalat mellett meghatirozo
tényez6 lehet a kisgyermeknevelSk iskolai vég-
zettsége. A kisgyermekneveldi stitusz jelenleg
tobbféle végzettséggel is betolthetd, ezért ra-

kérdeztiink a kitolték legmagasabb szakmai
végzettségére is. A minta 22,5%-akozépszint(
végzettséggel rendelkezik, ami szakiskolat vagy
szakkozépiskolat, illetve OKJ-s végzettséget je-
lent. Legtobben (48,3%) fels6foku szakképzéssel
dolgoznak a szakmdjukban, és 29,1%-nak van
szakiranyt diploméja. A minta 77,9%-a szakmai
végzettségét a nyugat-dunantudli régiéban sze-
rezte, a diplomdasok 93,5%-a a régié egyetemeirdl
kertilt ki. Ot 6 rendelkezik mas szakteriilethez
kapcsolodo diplomaval, mikozben kisgyermek-
nevel6i végzettsége fels6foku szakképzettség.

A szakmai végzettséget tekintve is kiillonbség
van a hdrom klasztercsoport kozott (x*=21,310;
p<0,01). Mig a tapasztalt csoport fele kozépfokd
végzettséggel rendelkezik, ez a palyakezddkre
(9,6%) és a késébb csatlakozdkra (25%) kevésbé
jellemz6. A pélyakezddk kozel fele (44,2%) diplo-
mas, mig a késébb csatlakozok tobbsége (56,8%)
felséfoku szakképzettséggel rendelkezik.
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3.2. Enek-zene irdnti attitiid

Otos skaldn értékeltettiik a kiillénbézé boless-
dei tevékenységek iranti attittidot a kisgyer-
meknevel6kkel. Szeretnek monddkézni (98,5%
4-5 érték), valamivel kevésbé, de jellemz6 az
éneklés iranti pozitiv attitid is (88,2% 4-5
érték), viszont joval alacsonyabb azoknak az
aranya, akik a zenélést, hangszeren jatszdast
preferaljak (42,9% 4-5 érték). Sokan kozii-
litk (21,1%) inkédbb nem, vagy egydltalan nem
szeretnek zenélni. A csoportatlagokbdl is lat-
haté, hogy a hangszerhasznalat kevésbé ked-
velt (M=3,2; SD=1,1), mint az éneklés (M=4,4;
SD=0,7) vagy a mondokazas (M=4,7; SD=0,4).

Mig az éneklés és a mondokazas ked-
velése né az életkorral (r, ,=0,246 p<0,01;
I aska=0,206 p<0,05) és a munkatapasztalat-
tal (r, ,=0,225p<0,05r__ .. =0,233 p<0,01),
addig a hangszerhasznalat kedvelését a szak-
mai végzettség befolydsolja (r=0,249 p<0,01).

A legtobben furulyan tudnak valamilyen
mértékben jatszani (86,%). Egyéb hangszeren
magabiztosan csupan 15 f6 (11,7%) zenél. 8
f6 (6,2%) semmilyen hangszert nem tud hasz-
ndlni sajat bevalldsa alapjan. A legtébben
(39,7%) egy hangszeren jatszanak, de jelent&s
a két (14,1%) és a harom (10,2%) hangszeren
is valamilyen mértékben zenél6k ardnya.

A furulyan legtébben (39,8%) bizonyos
dalokat jatszanak magabiztosan. Teljesen ma-
gabiztos furulyahasznalat 18%-ra jellemzd,
26,6% kezdé szinten jatszik.

A szakmai végzettség a furulyahaszndlat
magabiztossdgara is hatdssal van (x*=32,294;
p<0,01). Mig a kozépfoku végzettséggel ren-
delkezdk 36,7%-a egyaltalan nem jatszik a
hangszeren, addig ez a felséfoku szakkép-
zett kisgyermeknevelSkre joval alacsonyabb
aranyban (8,9%), a diplomasoknal pedig nem
is fordul el6. A hangszerhaszndlat magabizto-
sabb a magasabb iskolai végzettséggel rendel-
kezé kisgyermeknevel6k korében.

Fontos megemliteni, hogy mig az énekelt
dalkészletet a kisgyermeknevel6k tobbsége
legalabb évente frissiti (89,8%), ugyanez a
hangszeren jatszott dalkészletr6l nem mond-
haté el (38,35%). Tobben (19,5%) utoljara a
szakmai képzésiik soran tanultak Gj dalt jat-
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szani hangszeriikon, mig a tobbség (38,3%)
ugy itéli meg, csak szakmai tovdbbképzésen
van erre lehetdsége.

A hangszerhasznalati tudas és érzelmek
mellett rdkérdeztiink a zenélés gyakorisagara
is a bolcsédei csoportban. A kisgyermekne-
velék tobb mint fele (59,3%) heti rendsze-
rességgel haszndl hangszert munkdja sordn,
viszont kevesen vannak (3,9%), akik minden
nap alkalmazzak a zenélést a bolcsddei neve-
1és sordn. Jelentds az ardnya azoknak is, akik
ritkdn zenélnek (35,9%), és eléfordul, hogy
soha nem haszndlnak hangszert a csoportban
(4,7%). A hangszeres alkalmak 60—70%-ban a
gyermekek is kiprobalhatjak a hangszert, vagy
kozosen zenélnek a kisgyermeknevel6vel.

A zenélés gyakorisaga kozepesen erds po-
zitiv 6sszefiiggést mutat a furulya haszndla-
tanak magabiztossagaval (r=0,354 p<0,01),
tehat akik magabiztosabban jatszanak, azok
gyakrabban is haszndljak a munkdjuk soran
a hangszert. Hasonl6 6sszefiiggés figyelhet6
meg a zenélés gyakorisiga és a zenélés iranti
pozitiv attitiid kozott (r=0,334 p<0,01).

Az él6zenével szemben a felvételrdl hall-
gatott zene joval ritkdbban fordul elé a bol-
cs6dében. A kisgyermeknevelék fele (51,6%)
ritkdn alkalmazza az ének-zenei nevelés so-
ran a felvételeket, viszont igy is 44,5% heti
rendszerességgel vagy gyakrabban nyul eh-
hez az eszkozhoz. S6t, 9-en sajat bevallasuk
szerint mindennap hallgatnak kozosen zenét
a gyermekekkel felvételrdl.

3.3. Mesélés iranti attitiid

A mesélést a kisgyermeknevel6k tobbsége
(86,8%) nem szivesen adja 4t a tarsdnak. Ennek
ellenére az Gj mese tanuldsa (M=3,1 SD=1,1)
és a sajat maga dltal kitalalt mesélés (M=3,2
SD=1,2) szeretete csupan kozepes mértékben
jellemz6, melyet a szakmai végzettség nem
befolyasol (p>0,05). Legjellemz3bb a kisgyer-
meknevel6kre, hogy bevalt mesekészletiiket
szeretik évekig alkalmazni (M=3,5 SD=1).

A legtobben képeskonyv segitségével, a
képekrdl sajat szavakkal mesélnek gyakran
a gyermekeknek (90,6%). Még gyakoribb a
konyvbél olvasott mese (57%), a fejbél mon-



Kisgyermeknevel&k nevelési, gondozasi attitidjeinek vizsgalata

dott ismert mese (53,1%), a fejbdl sajat maga
altal kitaldlt mese (51,6%) és a babozashoz
hasznélt mese (53,1%). A killéonb6z6 mesélési
formak gyakorisagat szintén nem befolyasolja
a szakmai végzettség (p>0,05).

A tapasztalt kisgyermeknevel6k csoportja-
rajellemz6ébb (M=4,2 SD=1,2), hogy szeretnek
sajat maguk kitaldlni mesét, mint a palyakez-
dék (M=3 SD=1,1) vagy a kés6bb csatlako-
z6k (M=3,1 SD=1,2) (F=8,044 p<0,01). S6t, a
palyakezd8khoz viszonyitva (M=3,4 SD=1,1)
jelentésen kevésbé jellemz6 a tapasztalt kis-
gyermeknevelékre (M=2,7 SD=1,1), hogy
kénnyebben mesélnek jol ismert mesét, mint
a maguk altal kitaldltat (F=3,224 p<0,05).

A bébtipusok kozil a legnépszertibb a kesz-
tylibdb, amit 32% hetente egyszer, 39,8% he-
tente tobbszor és 10,9% mindennap alkalmaz.
Gyakran hasznaljak még, legalabb heti rendsze-
rességgel az ujjbabokat (64,8%) és a meseparnat
(53,9%). Sikbébot a kisgyermeknevel6k kozel
fele (49,2%) csak ritkan viszi be a csoportba,
ahogy a fakandl babot is (43%). S6t, a fakanalba-
bot a minta 25,8% soha nem hasznélja.

A babozast és a kiillonb6z6 babtipusok al-
kalmazdsat nem befolydsolja sem a szakmai
végzettség, sem a létrehozott klasztercso-
portba tartozds (p>0,05).

3.4. Alkoto tevékenység iranti attitiid

A kisgyermeknevel6k tilnyomé tobbsége
(91,4%) elérhetévé teszi a gyermekek szamd-
ra az alkotashoz sziikséges eszkozoket, viszont
mindennapos kozos alkototevékenységet ke-
vesebben folytatnak (64%). Ugy t(inik,a késébb
csatlakozok kevésbé illesztik be (M=4,5 SD=0,7)
a mindennapokba az alkotétevékenységet, mint
a tapasztalt kisgyermeknevel6k (M=5). A fiatal
palyakezddkre tendencia szinten szintén jel-
lemz6bb, hogy igyekeznek beilleszteni a min-
dennapokba az alkotast (M=4,8 SD=0,4).

A kisgyermeknevel6k 72,6%-a legaldbb
heti rendszerességgel alkalmazza az iranyi-
tott mlivészeti nevelést a bolcsédei csoport-
ban. Sikban és térben hasonlé gyakorisaggal
alkotnak (t=1,160; p>0,05; M_, =2,6 M, =2,3).
A sikban alkotast a legtobben (42,2%) hetente
tobbszor is alkalmazzak, mig a térbeli alko-

tast inkabb ritkdn (30,5%), térben csupan a
minta 21,9%-a alkot hetente tobbszor is.

A szakmai végzettség és az alkotd tevé-
kenység alkalmazdsanak gyakorisdga kozott
nincs Osszefiiggés (p>0,05). Az irdnyitott ma-
vészeti nevelést nem, viszont a sikban vald
alkotést befolyasolja a kisgyermeknevel$ élet-
kora (r=0,241 p<0,01) és a palyan eltoltott id6
(r=0,235 p<0,05). A térben val6 alkotas viszont
csak az életkorral mutatott gyenge, elhanya-
golhaté kapcsolatot (r=0,196 p<0,05). A klasz-
tercsoportba tartozas és a sikban valé alkotas
kozott van Osszefliggés (F=4,268, p<0,05). A ta-
pasztalt kisgyermeknevelSk gyakrabban alkot-
nak sikban a gyermekekkel (M=3,2 SD=1,8),
mint a fiatal palyakezdék (M=2,4 SD=0,8), és
tendencia szinten a késébb csatlakozoktdl is
kialonboznek (M=2,5 SD=0,9).

A killonboz6 eszkozok kozil a leggyakrab-
ban a szines ceruzat és a zsirkrétat hasznaljak
(M=3,9). A csoportatlag alapjan heti rendsze-
resség jellemzé még a gyurma (M=2,3), termé-
sek/levelek (M=2,1), a ragaszt6 (M=2) és a dugd
(M=2) haszndlatdra. A pélyan eltoltott id6vel
gyakoribba valik a ceruza és zsirkréta alkalma-
zésa (r=0,302 p<0,01). A tapasztaltabb kisgyer-
meknevel6k jelent6sen gyakrabban haszndljak
a ceruzat és a zsirkrétat (M=3,9 SD=0,2), mint
a késébb csatlakozok (M=3,4 SD=0,7). A festék
(F=3,790 p<0,05) és az ujj, tenyér, talp (F=3,356
p<0,05) alkalmazdsa gyakoribb a pélyakezd6k-

nél (M, ,=2 SD=06; M, =21 SD=15),
mint a késébb csatlakozékndl (M, _,=1,6
SD=0,6; M,___,_=1,6 SD=0,7).

3.5. Gondozdsi attitiid mérése

A gondozasi tevékenységekkel vald attittidot a
BCQ kérdéivvel mértiik, mely a napirend fon-
tossagat vizsgalja az alvas, evés, sirds teriiletén.
Osszehasonlitottuk, hogy a szakemberek atti-
tlidje mennyiben tér el a bolcsédébe jaré gyer-
mekek sztileinek attitidjét6l. A harom {6 skalat
tekintve (t . =1,546; t_, =-0,244; t . =-1,580
p>0,05) nem volt kiilonbség a sziilk (N=204)
és a kisgyermeknevelSk (N=128) kozott.
Itemenként is megvizsgaltuk a két csoport
kozotti killonbséget, mely hat esetben szigni-
fikdns volt (2. tabldzat). A szil6k a csecsemd
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alvasa szempontjabol atlagosan fontosabbnak
tartjdk a napirend bevezetését és a csendes
szobdban alvést, mint a kisgyermeknevel6k. A
szill6k kevésbé tartjdk fontosnak a csecsemé

étellel kindlasat az éhség teszteléséhez. A kis-
gyermeknevel6k a sirdssal, a csecsemd meg-
nyugtatasaval kapcsolatos allitasokkal értettek
egyet nagyobb mértékben, mint a sziil6k.

Szig. Sziil6k atlaga Kisgyermeknevel6k
atlaga
4. Fontos bevezetni az alvdsi napirendet t=2,705 p<0,01 3,5 (SD=0,7) 3,2 (SD=0,9)
olyan hamar, amilyen hamar csak lehet.
5. A csecsemdknek el6ny6s, ha egy csendes t=3,280 p<0,01 3,3 (SD=0,8) 3,0 (SD=0,9)
szobdban alhatnak.
18. Tejet vagy ételt ajanlani a csecsemdnek t=-2,598 p<0,05 2,7 (SD=1) 3,0 (SD=0,9)
megfelel6 mddja annak, hogy teszteljitk
éhes-e.
26. A fizikai érintés, mint a simogatas t=-2,170 p<0,05 1,1 (SD=0,5) 1,3 (SD=0,7)
vagy a ringatas segit a csecsemonek
megnyugodni.
28. Gyorsan reagilva a csecsemdk sirdséra, t=-2,245 p<0,05 2,1 (SD=0,9) 2,4 (SD=1)
kevesebb sirdshoz vezet hosszutdvon.
29. Hagyni a csecsem@t sirni érzelmi t=-2,136 p<0,05 1,8 (SD=1) 2,0 (SD=1,1)
bizonytalansagot okozhat.

2. tdbldzat: A Baby CareQuestionaire itemenkénti csoportok kozotti kiilonbségei
fliggetlen mintds t-proba alapjdin

3.6. Jdték a bolcsédében

A kisgyermeknevelk el6nyben részesitik a
szabad jatéktevékenységet (M=4,2 SD=0,8) a
tervezett tevékenységekkel szemben (M=2,8
SD=1,03) (t=10,741 p<0,01). Szivesen hasznal-
nak a munkajuk soran sajat készitésd jatékokat
(M=3,2 SD=1,07), de tobben valljak magukrdl,
hogy a csoportban taldlhaté jatékok funkcié
szerinti haszndlatara tanitjdk a gyermekeket
(M=4,2 SD=0,9). A gyermekek jatékaba valo
bekapcsoléddsukra nem jellemzé a beavatko-
zés (M=2,5 SD=1,0), viszont a kezdeményezés
(M=4,08 SD=0,9) és a rdhangol6dds (M=4,4
SD=0,7) igen. Tipikusan nem a benti, hanem
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a kinti jatéktevékenységet részesitik elényben
(M=2,4 SD=1,02), ahol gyakoribb a szabad
jatéktevékenység (M=3,8 SD=1,1) és a termé-
szettel val6 ismerkedés (M=3,7 SD=0,9).

A kisgyermekneveldk legkedveltebb kozos
jatéktevékenységei a gyermekekkel az épité-
jatékok, lego, dupld, kirakdk mellett a moz-
gasos jatékok és a munkdba valé jatékos be-
vonds. Ezek mellett kedvelik még az utanzoés
jatékokat, fantazia jatékot, kreativ jatékot, bu-
jocskat, fogocskat, jatszotéri jatékokat. Mér-
sékeltebben kedvelik az autdézast és a babakat.
Az interaktiv és digitalis jatékokat kifejezet-
ten nem kedvelik (1. dbra).

32

Kirakd, puzzie
mAULG
W Munkaba valo jaékos bevonas
mFogdcska

Digitalisjatek

2 tdbldzat: KisgyermeknevelSk jatékpreferenciai a gyermekekkel valé kozos jatéktevékenység soran
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3.7. Nevelési eszkozok alkalmazdsa

A szobeli dicséret mellett a nonverbdlis meg-
erdsitésekre (simogatds, mosoly) is figyelnek
a kisgyermeknevelsk (M=4,7 SD=0,6), sét
kozepes mértékben (M=3,2 SD=1,1) egyetér-
tenek azzal az allitassal, hogy tobbet hasznal-
jak a nonverbdlis viselkedést megerdsitésre,
mint a szébeli dicséretet. Kifejezetten fon-
tosnak tartjék a testi kontaktust a dicséretek
alkalmaval, amellett, hogy a tevékenységek
kozben beszéljenek is a gyermekhez (M=4,4
SD=0,7).

Konfliktus esetén nem avatkoznak be azon-
nal a kisgyermeknevel6k (M=2,8 SD=0,8). A
konfliktus sordn legjellemzébb, hogy ma-
sik jatékot kindlnak a gyermeknek (M=4,3
SD=0,9), illetve magyardzattal prébaljak meg-
oldani a helyzetet (M=4,07 SD=1,01). A ma-
gyarazat utan visszaengedik a jatékba (M=3,9
SD=0,9), a félretltetés (M=2,2 SD=1,1) és a
jatékbol val6 kivonds (M=1,9 SD=1,1) nem
gyakori. Ha kollégajuk konfliktusmegoldasa-
val nem értenek egyet leginkabb késébb te-
szik szova ezt (M=3,2 SD=1,4), viszont nem
avatkoznak kozbe (M=1,6 SD=1,09).

4. Kovetkeztetések

A kapott eredményekbdl lathatjuk, hogy a
2011-es adatokhoz képest a kisgyermekneve-
16 foglalkozast a nyugat-dunantuli régiéban
folytatok korosszetétele kedvezébb, alacso-
nyabb az atlagéletkoruk. Tovébbra is magas
az 50 éven feliiliek aranya, ami azonban nem
kizarélag ennek a foglalkozasnak a jellemzéje.
Az aktiv keresé nék mintegy 30%-a orszdgos
szinten is 50 év feletti. Magasabb a régiéban
dolgoz6 kisgyermekneveldk szakképzettségi
szintje, amely valészintileg a BA képzés in-
duldsa 6ta eltelt csaknem egy évtizednek ko-
szonheté. Mig Gyongy Kinga (2014) kutata-
saban a féiskolai végzettségliek aranya 6,3%,
vizsgalatunkban ez az ardnya kozel 30%. A
diplomat szerz6k tobbsége levelezé tagoza-
ton szerzi meg a végzettségét. Ez a tenden-
cia varhatéan folytatédni fog a jelenleg még
képzésben 1évék munkarend szerinti meg-
oszlasanak adatait alapul véve. Sokan, akik

kordbban mads jellegli keresétevékenységet
folytattak a sajat gyermekiitk megsziiletése
utdn dontenek a kisgyermeknevel6i foglalko-
zas mellett. A kés6bb csatlakozdk palyakez-
dési korara — ami a 2011-es adatokhoz képest
majdnem 4 évvel nétt — valészintileg a gyer-
mekviallalds kitolodasa van hatdssal. A palyan
1évé kisgyermeknevel6knek ugy tinik fontos
az éallandodsdg: legtobben azon a telepiilésen
dolgoznak, ahol laknak, ritka a boélcsédék
kozotti fluktudcio és a képzést is a legtobben
a régid intézményeiben végzik. Komoly gya-
korlati nehézségeket okoz, hogy a tapasztalt
kisgyermeknevel6k tobbségének alacsonyabb
— éaltalaban kozépfoku — végzettsége van, mig
a palyakezd6k kétharmada mar diplomads. Ez
mind a bértdbla, mind a gyermekneveléssel
kapcsolatos ismeretek killonbségei miatt is
vezethet a kollégak kozotti konfliktusokhoz.

Kutatdsunk sordn bepillantdst nyerhet-
tiink legféképpen abba, hogy hogyan torténik
a kisgyermekek miivészeti nevelése. Kétség-
telentl a kérddives modszer korlatai 6vatos-
sagra intenek az altaldnositast, kiterjesztést
illetéen. Ugy t(inik azonban, hogy a legtébb
esetben a kisgyermeknevel6k személyes pre-
ferencidi és tapasztalatai jobban befolydsol-
jak, mint a szakképzetség szintje, hogy mi-
lyen muvészeti nevelési lehetGsséggel élnek,
hogyan érzékenyitenek a késébbi befogadoi,
reprodukald, alkoté tevékenységek irant.

A ktilonb6z6 miivészeti nevelési tevékeny-
ségek kozill a monddkazas a legkedveltebb a
kisgyermeknevel6k korében, majd ezt koveti
az éneklés. A hangszerjaték nem tartozik a
kisgyermeknevel6k eréssége kozé, e tertileten
a magasabb iskolai végzettséggel rendelke-
z6k mutatnak az atlagosnal kissé kedvezébb
képet. Legtobben a furulydhoz nyulnak, ha
hangszert visznek be a csoportba, de keve-
sebb, mint egy 6tode hasznalja magabiztosan.
A magasabban iskoldzott kisgyermeknevel6k
magabiztosabbak a furulyahaszndlatban, de
dalkincstiket — ahogy meserepertodrjukat se
— az évek folyaman viszonylag kevesen gazda-
gitjdk. A végzett hallgatok tobbségének zenei
felkésziiltségi szintje alacsony ahhoz, hogy
palyafutasuk soran 6nélléan képezhessék ma-
gukat. Mivel a belépésnél nem kritérium a jé
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hallds, a szép énekhang, mar 6énmagaban az
is orvendetes, hogy milyen magas aranyban
szeretnek énekelni. Ugyan a zenei készségek
fejlesztési lehetéségét senki sem kérddjele-
zi meg, de naivitas lenne azt elvarni, hogy a
hallgatdk ilyen d6raszam mellett eljuttathatok
arra a szintre, ahol mar sajat maguk is tovabb
tudjak fejleszteni magukat. A hangszerhasz-
nélat kezelése viszont mar abba a korbe tar-
tozik, ahol a szorgalom és akarat kozelebb
visz a magasabb produkcids szint eléréséhez.
Azonban, ha a hangszerhasznalatban a kény-
szer domindl az 6rommel szemben, akkor a
késébbiekben nem valészind, hogy o6nszor-
galombdl gyakorolnak. Ez az 6sszefliggés a
zenei neveléssel kapcsolatos szakmai tovabb-
képzések sziikségességére mutat rd. A hang-
szerhaszndlat magabiztossdganak novelése
azért is lenne fontos a képzések soran, mivel
kihatdssal van a zenélés gyakorisagara is a
bolesddei csoportokban.

A meséléssel kapcsolatban viszont az a ta-
pasztalat, hogy a képzés sordn elsajatitott me-
sekészlett6l nehezen rugaszkodnak el a kis-
gyermeknevel6k. Ez azt is jelenti, hogy sajat
maguk altal kitaldlt meséket nehezen mesél-
nek, esetleg képeskonyvek segitségével. Pe-
dig a korosztalyban a legnagyobb szerepe az
én-meséknek lenne (Kdddr és Kerekes, 2017).
Ugy tlinik, ez nem kap elég hangstlyt a szak-
mai képzések soran, hiszen a végzettségnek
nincs befolydsa az ilyenfajta mesélésre, ha-
nem az évek sordan, a tapasztalat gyarapoda-
saval lesz pozitivabb attit(idjiik a fejbdl, sajat
maguk dltal kitalalt torténetek mesélése felé.

Béabhasznalatot illetéen a kesztytibdb a
legnépszer(ibb. Az alkotashoz sziikséges esz-
kozoket a kisgyermeknevelSk elérhet6vé te-
szik, viszont tervezett alkoté tevékenységet
a tapasztalt kisgyermeknevel6k gyakrabban
folytatnak. Ehhez azonban leginkdbb csak
a szines ceruzdt és a zsirkrétat hasznaljak.
Fél6, hogy az évek folyamdn eluralkodik a
rutin, hattérbe szorul a kreativitds, kevesebb
az Uj otlet, az 4j anyagok, targyak bevonasa
az alkoto tevékenységbe. Pedig a gyermekek
kreativitasanak fejlédését is leginkabb a vél-
tozatos eszkozhaszndlat segitené (Korintus,
Nyitrai és Rozsa, 2003).
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A BCQ-kérd6iv eredményei alapjan sza-
mottevé kilonbségrél nem szamolhatunk be
a kisgyermekes sziilok és a kisgyermeknevelk
nevelési attittidje kozott. A kérd6iv pontosab-
ban a kovetkezetességgel és a valaszkészséggel
kapcsolatos attittidot méri az evés, az alvas és
a sirds teriiletén. Azt gondoltuk, hogy a szak-
mai tudas bizonyos gondozasi kérdésekben el-
téré allaspontot fog okozni a laikus sztil6khoz
képest. Eredményeink szerint viszont csupan
egy-két dllitas esetén volt jelenet6s kiilonbség a
két csoport atlaga kozott, és ezeknél is a sziillék
atlaga bizonyult a szakmai ismeretekhez koze-
lebbinek. Ehhez hozzdjarulhatott az életkori
eloszlasok kiilonbsége, hiszen a kisgyermekes
sziil6k egy homogénebb életkori csoport volt,
mig a kisgyermeknevel6k negyede 50 év feletti.
Illetve az is befolyasolhatta az eredményeket,
hogy a kisgyermeknevel6k egy részének még
nincs sajat gyermeke.

A kisgyermeknevel6k a szabad jatékte-
vékenységet részesitik elényben a tervezett
tevékenységekkel szemben, ami tiikrozi a
modszertani ajanldsokat (Korintus, Nyitrai
és Rozsa, 2003). Ugyanigy a kezdeményezés
és a rahangolodas fontos feladata a felnott-
nek a gyermekcsoportban, amit vizsgéla-
tunkban a kisgyermeknevelSk preferdltak a
beavatkozdssal szemben. , A feln6tt tdimogatd
odafigyelése, a gyermek pillanatnyi érzelmi
allapotdhoz, igényeihez éstevékenységéhez
igazodo részvétele a jatékban kozvetiti a gyer-
mek szamdraazt, hogy a feln6tt érzelmileg el-
fogadja a jaték fontossagat” (Korintus, Nyitrai
és Rézsa, 2003. 20. 0.).

A meger6sitéseknél a non-verbalis kommu-
nikdcié mellett a verbdlis és nonverbalis visel-
kedés kongruencidjanak jelentéségére hivjak fel
adataink a figyelmet. Ugy t{inik a kisgyermek-
nevel6k nemcsak sajat viselkedésiikon beliil,
de kollégaikkal kozosen is torekednek a kovet-
kezetességre a nevelésben. Ezt tdmasztja ala,
hogy legtobben nem avatkoznak kézbe akkor
sem, ha nem értenek teljes mértékben egyet a
tarskisgyermeknevel3-megoldasi stratégidjaval.
Ezek az eredményeink szintén azt mutatjak,
hogy a tobb mint 15 éve megfogalmazott méod-
szertani ajanlasok (Korintus, Nyitrai és Rozsa,
2003) beépiilni latszanak a kisgyermeknevel6k
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attittdjébe, legalabbis 6nbeszamolén alapuld
kérdéives vizsgalat alapjan.

A pontosabb kép megismeréséhez érdemes
lenne mélyebb elemzést lehetévé tevd, kvalita-
tiv kutatasi médszereket alkalmazni. Egyarant
gazdag lehet6séget kinalnak a kiillonb6zd in-
terjutechnikak és a megfigyelési modszerek.

A fentiekben leirtak ismerete hasznosithaté
a képzések és a tovabbképzések anyaginak, te-
matikdjanak osszedllitdsaban, amely hozzajarul-
hat ahhoz, hogya kisgyermeknevelék hatéko-
nyabban ki tudjak akndzni a korai szenzitiv évek
lehetGségeit a személyiségfejlddés alakulasaban.
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Examination of early childhood educators’ attitude to education and care

The aim of our study was to map the educational and care attitudes of early childhood
educators in relation to certain background variables — such as work experience, profes-
sional qualifications, age, and personal competencies. We reached 128 early childhood educa-
tors, half of them working in towns and the other half of them working in county seats. We
compared our data with the results of Gyongy’s 2011 national research. The age composition
of early childhood educators became more favourable, the profession became younger and
their average age decreased. The level of qualifications of early childhood educators has also
risen over the last nearly decade. In our study, the proportion of graduates is close to 30%. Of
the various arts education activities, telling nursery rhymes is the most popular among early
childhood educators, followed by singing. Musical instrument play is not one of the strengths
of early childhood educators, with those with a higher level of education showing a slightly
better picture than average. However, in most cases, the personal preference of early child-
hood educators seems to be more influential than the level of education in what art education
opportunities they enjoy. The tools needed for creation are made available by early childhood
educators, but more experienced professionals are more likely to engage in planned creative
activities. However, only coloured pencils and crayons are used for this purpose. There is a _fear
that over the years, routine will prevail, creativity will be overshadowed, less new ideas, new
materials and objects will be involved in creative activity. The knowledge described above can
be utilized in compiling the materials and topics of trainings, which can help to enable early
childhood educators to more effectively develop in the development of toddlers’ personality.
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