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Irasunkban a 90-es évek mésodik felében, Magyarorszégon iskolajukat kezdé fitk
és lanyok kapcsolatanak jellemzdéit vizsgaljuk, fiatal feln6tt n6k visszaemlékezéseinek
tliikrében. Célunk a rendszervaltas idején szliletett nemzedék tagjainak hosszu tavu
emlekezetében megdrzédott, és a tarsadalmi valtozasokkal 6sszefliggésben alakuld
baratsag-reprezentaciok vizsgalata. Ennek soran tamogatott emlékezéssel, a nagyon
hosszu tava memoria (VLTM) érzelmileg atfiitétt interjuhelyzetben valé vizsgalata
nyoman nyert adatokbdl térképezziik fel a két nem egymashoz f(iz6dé kapcsolataval
és a nemek megjelenésével sszefiiggd emlékeket. Jelen tanulmany egy nagyobb,
harom generacié visszaemlékezéseit feldolgozé kutatas azon részeredményeit
dolgozza fel, melyek a 90-es évekbdl szarmaznak (F. Lassu és Kolosai, 2010).

Kulcsszavak: kortarskapcsolatok kisiskolas korban, emlékezeés, ellenkezé nemliiek
baratsaga, nemi elkiiléniilés, nézetek a masik nemrél

Fiuk és lanyok kapcsolata kisiskolas korban

Az iskolai koézegben feltind jelenség fiuk és lanyok csoportjainak elkulonulése,
amely kuléndsen igaz a kisiskolas koru gyermekekre. Az elkllonulés magyarazatara
kalonbozé elméletek szllettek.

Eleanor Maccoby (1990) attekintve a személykdzi kapcsolatokban mutatkozé nemi
kllonbségeket arra a kdvetkeztetésre jut, hogy fiuk és lanyok eltérd interakcios stilusa
hozza létre a nemi elkulonulést. A fiuk korlatozé interakcios stilust hasznalnak, amely az
érintkezés kontrolljara torekszik, a lanyok ezzel szemben felhatalmazo érintkezési stilust
képviselnek, torekednek a masikat megerdsiteni, vele egyetérteni, altalanossagban az
adott tevékenységet folytatni. A két nem, azaz a két stilus talalkozasa egyértelmien a
fiuk dominancidjat és a lanyok alarendel6dését eredményezi, amelyben a lanyok kiszol-
galtatottnak érzik magukat. Ezért a lanyokat a fiuk interakcios sajatossagai késztetik ku-
I6nallé csoportban tevékenykedni, ahol nem érzik magukat veszélyeztetve. Ugyanezen
okbdl keresik a lanyok a fiukkal val6 egyuttes tevékenységek soran a felnéttek jelenlétét,
amely fékezi a fiuk durva, er6- és hatalomorientalt viselkedéseét.

Az elkulondlés kézenfekvd oka emellett a két nem altal preferalt tevékenységek
eltérd tartalma. Fiuk és lanyok nem csak masként szeretnek egyutt lenni — fiuk na-
gyobb, hierarchikusabban szervezett csoportokban, lanyok ketten-harman, nagyobb
intimitast engedd formaban — hanem mast is szeretnek csinalni, amikor egyutt vannak.
A fiuk tdbbet jatszanak nagymozgasos jatékokat, amelynek gyakran témaja a harc,
és tartalmaz versengést, megmérettetést, kockazatvallalast. A lanyok azonban sokkal
tobbet beszélgetnek, kdzdos jatékaik kevésbé vadak és mozgasosak, sokkal kevésbé
tartalmaznak kockazatos, veszélyes elemeket (Cole és Cole, 1998; Sax, 2005).

Az elkulondlés kognitiv nézépontbdl is magyarazhatd. A kisgyermekek koran el-
kaban 6nmagukat is besoroljak valamelyik nembe, és a sémat szlréként alkalmazzak
mas gyermekek megitélésében (Bem, 1981; Martin, 1994). Ezért a gyermekek mar
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az ovodaskor végén preferaljak a nemuiknek sztereotip moédon megfeleld jatékokat, és
ezért is szervezddnek egynem csoportba, hogy dnmeghatarozasuk stabil legyen, teve-
kenységeik formaja és tartalma illeszkedjék a ,fiu vagyok — lany vagyok” kijelentéshez.

Az azonos nemd tarsakkal valo egyuttlét ugyanakkor megerdsiti a nemi identi-
tast, segiti a nemi szerepek gyakorlasat védett kozegben, egyszerre elkulonulten és
erintkezve a masik nemmel. A prepubertas korban megndvekedé érdeklédés a ma-
sik nem irant azonban nem el6zmények nélkuli, az 6vodaskori szexualis jatékok, ak-
tiv felfedezés a kisiskolas koru gyermekekben finomabb formaban végig megmarad,
ahogyan ezt az egyuttes tevékenységek fokozott érzelmi ténusa, szexualitassal valé
indirekt kapcsolata is mutatja.

Fiuk és lanyok elkulonulését baratvalasztasuk is példazza. Miel6tt azonban a
kisiskolas koru gyermekek baratsagat részletesen targyalnank, fontosnak tartjuk fel-
vazolni azt az elméleti keretet, amelyben jelen kutatas baratsaggal kapcsolatos ered-
meényeit attekintjuk.

A barati kapcsolatok integrativ modellje

A baratsagot a tobbi szemeélykozi kapcsolattdl altalaban egyedulallé dnkéntessége és ke-
vésse intézményestult volta mentén kulonboztetik meg. Azok a kutatok, akik az onkén-
tességére helyezik a hangsulyt, a baratsagok kialakulasaban és fenntartasaban fontos
diszpozicionalis tényezdbket vizsgaljak. Akik az intézményesség feldl kozelitenek, vagyis
szocioldgiai megkozelitést valasztanak, azok a tarsas strukturak hatasat és az egyén kont-
rolljan kivll esé befolyasi tényezéket veszik figyelembe. Ez a két tradicio a vizsgalt szemé-
lyek kore mentén is kulonbozik: a diszpozicionalis elméletalkotok a barati par kozaotti inter-
akcios folyamatot vizsgaljak, mig a strukturalistak az egyének teljes kapcsolati halézatat,
annak is féleg strukturalis jellemzdit. Adams és Blieszner a témat 6sszefoglald tanulma-
nyukban egy olyan integrativ megkozelitést ajanlanak, mely a két nézépontot egy keretbe
helyezi (Adams és Blieszner, 1994). A modell 6sszefoglalasat az 1. abra tartalmazza.
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1. abra: A barati kapcsolatok integrativ modellje (Adams & Blieszner, 1994. 106. oldal nyoman)
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Az egyéni jellemz8k azok a strukturalis-demogréfiai jellemz&k, melyek a tudoma-
nyos kutatasok java részében flggetlen valtozoként szerepelnek, mint a vizsgalt sze-
meély neme, kora, etnikai vagy vallasi hovatartozasa, tarsadalmi osztalyhelyzete. llyen
egyeni jellemzdk meég a vizsgalt személyek lélektani adottsagai. attitidjei, motivaci-
0i, személyisége, értékpreferenciai stb. A lélektani diszpoziciok gyokerét kereshetjuk
genetikai-bioldgiai meghatarozokban vagy a szocializacioban, tanulasban, illetve
a kettdé kolcsonhatasaban. A strukturalis és Iélektani jellemzb6k az interpretacio és
internalizacioé folyamatain keresztll hatnak egymasra. A tarsas strukturalis helyzet sza-
mos elvarast allit elénk, pl. hogyan kell nemunknek, korunknak és osztalyhelyzetunk-
nek megfeleléen gondolkodnunk, éreznunk és viselkedniink — ezeket internalizacio
utjan tesszlk magunkéva. Az egyéni adottsagaink és személyes diszpozicidink befo-
lyasoljak a strukturalis helyzetbdl fakadd lehetéségek és korlatok értelmezését.

A két tenyez6 egyutt alakitja az egyén viselkedési mintajat, amely a baratsag-
mintazatok alapja. Az egyeéni viselkedésminta tartalmazza mind a rutinszer( viselke-
déséket, mind a bejosolhatatlan cselekvéseket, valamint az egyén valaszait az ilyen
magatartasformakra. A tevékenységek napi mintazata alakitja a baratsagok mintazatat.
Ez harom egyuttm(kodé elemet tartalmaz, melyek mind a par, mind a hal6ézatok szint-
jén mikodnek. A struktarat (1) a barati kapcsolatok formaja, a hierarchia, a baratsagban
lévd szolidaritas, a tarsas poziciok hasonlosaganak mértéke, a baratok szama és a ko-
zottuk lévé kapcsolddas slirlisége, intenzitasa jellemzi. A barati kapcsolatok fazisokon
(2) mennek keresztll. A kapcsolatokra altalaban jellemzé a megismerkedés, felépulés,
megszilardulas, meggyengulés és befejezddés folyamata (Levinger, 1983). A baratsag-
ra jellemzd interaktiv folyamatok (3) a baratok viszonyukra vonatkoz6 gondolatait, ér-
zéseit és viselkedéseit tartalmazzak. Ez a harom elem a barati par és a barati halézat
szintjén egyarant jelen van, és egymassal szintenként is kapcsolatban allnak.

A baratsagot az egyéni és a kapcsolati jellemz&kon kivil nagyban befolyasolja az
a Strukturalis és kulturalis kérnyezet, amely adott helyen és id6ben korulveszi. Ennek
a kontextusnak a vizsgalata eredmeényezte a baratsagra vonatkozé kevés szamu
torténelmi vagy kulturkézi 6sszehasonlitd vizsgalatot. Sajat fent emlitett kutatasunk
szintén értelmezhetd torténelmi 0sszehasonlitasként, amelynek egyediségét az adja,
hogy azonos csaladban a baratsagban megnyilvanulé generacios-torténelmi eltérések
is felszinre kerllnek (F. Lassu és Kolosai, 2010).

Kisiskolas koruak barati kapcsolatai

A gyermekkori barati kapcsolatok igen fontos szerepet toltenek be a gyermekek személyi-
ségeének és készségeinek fejlédésében (Hartup, 1992). A kortarskapcsolatok az iskolaba
Iépéssel felértékelddnek, a gyermekek a felndttektdl a tarsaik felé kezdenek nagyobb
érdeklédést, figyelmet, elkotelezb6dést mutatni — Mérei szavaival élve ,atpartolnak” (Mérei
és V. Binét, 2003). A baratok — a szUll6kkel egyenlé mértékben, majd azt meghaladdan
— fontossa valnak az identitdas meghatarozasanak folyamataban, a tarsas 6sszehason-
litasban vagy a készségek és szerepek gyakorlasaban. A baratsag jelentése és tartal-
ma azonban nem egyontetl és allandd, hanem az életkor elérehaladtaval folyamatosan
valtozik (Cole és Cole, 1998). Amig az iskolaba lépd gyermekek jatszétarsaikat tekintik
barataiknak, és ebben az életkorban a j6 baratsag ismérve a javak és tevékenysegek
megosztasa, addig a 10—12 éves kiskamaszok mar sokkal inkabb a felnéttek baratsagfel-
fogasahoz hasonldoan fogalmaznak, amikor felismerik a baratok kozotti személyiség- és
érdeklédésbeli hasonlésag, a hiiség, becsilet, kdlcsondsség és intimitas fontossagat a
baratsag minéségenek meghatarozoi kozott. Az iskolaskor végére a gyermekek képesse
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valnak megbocsatani és kibékulni, a nézeteltérések ellenére is megbrizni a baratsagot.
Addig azonban baratsaguk valtozékony, gyakran tarkitjak szakitasok, hirtelen haragok,
amelyek bar ,6roknek” indulnak, sokszor mégis atmenetiek és kdnnyen oldddnak. A kis-
iskolas korban az egyetértés és hasonlosag olyan fontos dsszetevéje a baratsagoknak,
ami az ellenkez6 nemiek kozotti baratsagot csaknem lehetetlenné teszi.

Ellenkez6 nemiiek kozotti baratsag

Az iskolakezdés idépontjaban meég sok gyermek tekinti ellenkezd nem jatszépajtasat
baratjanak, azonban ez az arany egyre csokken az évek elérehaladasaval. Daniel-
Beirness (1989, idézi Cole és Cole, 1998) kutatasi eredményei szerint 6 éves korban a
gyermekek 68%-a valaszt azonos nemd tarsat, ha meg kell neveznie legjobb baratjat,
ez az arany azonban 12 éves korra 90%-ra emelkedik. Felnéttekkel végzett vizsgala-
taink alapjan azt mondhatjuk, hogy ez a szigoru elkllonulés a fiatal felnéttkorra enyhdl
(F. Lassu, 2004), ahogyan a nemi szerepeknek és sztereotipiaknak valé megfelelés
megitélése is kevésbé szigoru az életkor elérehaladtaval (Signorella és Liben, 1985).
Mivel az elkulonulés a kisiskolas korban a legnagyobb, ezért a 6-12 éves koru
kuldonnemd gyermekek kozotti baratsagra és kapcsolatokra vonatkozé kutatasi adatok
meglehetésen ritkak. Egyes kutatok szerint az ellenkezd nem baratvalasztas sérti a tar-
sadalmi normakat (Carter és McCloskey, 1984) és igy f6leg azok a gyermekek valasz-
tanak elsédlegesen ellenkez6 nem( baratot, vagyis szegik meg a nemiség szabalyait,
akik kevésbé fejlett tarsas készségekkel rendelkeznek, és kevésbé érzékenyek a tarsak-
tél szarmazé visszajelzésekre. Ezt az elgondolast igazolta Kovacs, Parker és Hoffman
(1996) kutatasa, amelyben harmadikos és negyedikes gyermekek baratvalasztasat és
tarsas beilleszkedését vizsgaltak szamos meghatarozé mentén az Egyesiilt Allamok-
ban. Eredményeik szerint az elsédlegesen ellenkezd nem( baratot valasztd gyermekek
kevésbé fejlett tarsas készségekkel rendelkeznek, mint a tobbiek, akiknek legjobb bara-
tai azonos nemuek, vagy nem els6sorban ellenkezé nemiek. Ugyanezekre a gyerme-
kekre ugyanakkor sokkal kevésbé volt jellemz6 a nemi szerepek sztereotip megitélése,
mint azokra a tarsaikra, akik sajat nemuket preferaltak barataikként. A baratvalasztas
szegregaltsagaval 6sszefliggésben sem a testvérek masnemiiségét sem az iskolai ko-
zeg nemi megosztottsagat nem talaltdk meghatarozénak. Smith és Inder (1990) ezzel
ellentétes kovetkeztetésre jutottak Ausztraliaban, amikor osztott és osztatlan tanulas-
szervez6désl osztalyba jard altalanos iskolas gyermekek baratvalasztasat vizsgaltak.
Adataik azt mutattak, hogy azok a gyermekek, akik életkorilag heterogén osztalyba jar-
tak (ahol egyutt tanultak az 1-2 és 3—4 osztalyos tanuldk), valészinlibben valasztottak
ellenkez6 neml és mas életkoru baratot, mint azok a gyermekek, akik csak azonos
eletkoru gyermekek kozott tanultak. A mas nemd gyermekekhez kapcsolddo jellemze-
sek azonban inkabb negativak, mint pozitivak voltak a megkérdezett ausztral gyerme-
kek korében. A legtdbb gyermek érdektelenséget, vagy kifejezett ellenszenvet taplalt az
ellenkez6 nem( tarsai tevékenységeivel és személyes tulajdonsagaival kapcsolatban.
Az ellenkez6 nem( baratsagokban toébb kutatas is megfigyelte a fiutk dominan-
sabb hatasat a baratsagok alakulasaban, pl. a kockazatosabb viselkedésre, vagy
az antiszocialis magatartasra vonatkozéan (Arndorfer és Stormshak, 2008; Bradbu-
ry, 1998). A lanyok fiukkal valo baratkozasa mindazonaltal gyakoribb, mint a forditott
iranyu ,keveredes”, mivel a kiuls6 kornyezet, az osztalytarsak és idésebb gyermekek
sokkal kevésbé toleraljak a fiuk lanyos viselkedését, mint a lanyok vadécsagat. Ezért
a fiuk a lanyokkal val6 baratkozast leginkabb az otthon és a szomszédsag védett ko-
zegében gyakoroljak, ahol nincsenek kitéve idegen fiuk zaklatasanak (Frankel, 1996).
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Kovacs és munkatarsai (1996) fent emlitett kutatasa érdekes dsszefiggéssel gaz-
dagitotta (és bonyolitotta) az eredmények eddig is gazdag szovedékét. Azokat a gyer-
mekeket vizsgalva, akiknek voltak ellenkezé nemi baratai, két csoportot tudtak elkulo-
niteni. Az egyik csoportba a kirekesztett gyermekek tartoztak, akiknek ellenkez6 nemu
volt az egyetlen vagy a legjobb baratja. A tarsas készségek fent emlitett vonatkozasaban
ezek a gyermekek mégis kompetensebbnek mutatkoztak, mint azok, akik nem tudtak
megnevezni senkit, mint legjobb baratjukat. A masik csoportba azok a népszerl gyere-
kek tartoztak, akiknek voltak ellenkezé nem( barataik (hoha nem a legjobb baratok vol-
tak mas nemiiek). Osszehasonlitva a csak azonos nemi barattal rendelkezé kdzkedvelt
gyermekekkel, ezek a gyermekek fejlettebb szocialis készségekkel rendelkeztek.

Az ellenkez6 nemiekkel valé baratkozas tehat 6sszefliggést mutat a j6 tarsas
készségekkel a népszerli gyermekeknél, azonban az Osszefiggés korantsem ilyen
egyértelml a kirekesztett gyermekek megfigyelésekor. A kutatasok eredményeit 6sz-
szegezve Frankel és Myatt (2003) arra a kdvetkeztetésre jutnak, hogy az ellenkezé
nem( gyermekekkel vald baratkozasnak lehetnek pozitiv hozadékai, azonban a gyer-
mek érdekében jobb, ha a szul6k és nevel6k az azonos nemUiek tarsasagat tamogatjak.

Az ellenkez6 nemiek kozotti baratsagok létrejottét vizsgald mas kutatasok a kap-
csolatban rejlé kihivasokat emelik ki (O’Meara, 1989). A felnéttekkel végzett vizsgala-
tok 4 nagy problémacsoportot hangsulyoznak: (1) az érzelmi kétédés meghataroza-
sanak problémajat, (2) a szexualitas kérdését, (3) a nemek kdzotti egyenlétlenségbél
fakado nehézségeket, (4) és a kapcsolat nyilvanos bemutatasanak problémait. A ne-
mek kdzotti tarsadalmi egyenlétlenségek gyakran megjelennek a kalonnemi felnéttek
baratsagaban. A férfiak inkabb kontrollaljak a baratsag alakulasat, ugyanakkor érzel-
mileg tdbbet is profitalnak beldle, mint a nék (Rose, 1985; Tognoli, 1980).

Miért motivaltak a n6k mégis a férfiakkal valé baratkozasra? A kérdést vizsga-
16 elméletalkoték homoszocialis tarsadalmunk férfikbzpontiusagat, a férfiak és férfias
tevékenységek néihez viszonyitott nagyobb értékét emelik ki (Lipman-Blumen, 1976),
amely a nék szemében (is) megndveli a férfiak érdekességét, igy motivalja ket arra,
hogy veluk a partnerkapcsolaton kivul is kapcsolatokat alakitsanak, baratkozzanak.
Az elmélet szerint ez a homoszocialitas ugyanakkor a férfiakat ellenkezé iranyba tolja,
a noktél és ndies tevékenységektdl tavolitja, a néket ,elég gyakran foloslegessé, sét
némileg terhessé” teszi (O’Meara, 1989, 536. 0.)

igy van-e ez a gyermekek baratsaga esetén is? Kutatasok igazoljak, hogy a
gyermekek mar igen koran, akar hat éves korban megkuldonboztetik értékitéleteikben
a férfias és ndies tevékenységeket, az elébbit értékesebbnek és vonzébbnak tartva
(Liben, Bigler és Krogh, 2001). A férfias jellemvonasok birtoklasa mindkét nemnél szo-
rosan O0sszeflgg a pozitiv onértékeléssel (Antill és Cunningham, 1980), vagyis férfias
tulajdonsagokkal rendelkezni vonzébb. igy érthets, ha fiuk és lanyok eltéréd modon és
meértékben motivaltak arra, hogy a masik nemmel baratkozzanak.

Néhany sz6 az emlékezésrol

Mivel a vizsgalatban a valaszadodk kisiskolaskori emlékeit elemeztik, ezért fontosnak
tartjuk legalabb néhany széban jellemezni az 6néletrajzi emlékezetet.

A modern emlékezetkutatdok egyetértenek abban, hogy az onéletrajzi emlékezet
nem reprodukald, hanem rekonstruald természetli — azaz az élmények a felidézés
és elmesélés folyamataban ujra alakulnak, vagy inkabb atalakulnak, mivel a hianyos
emlékezeti képeket az egyén a jelen pillanatban rendelkezésre allo informacioival,
sajat magarol alkotott képének megfeleléen egésziti ki (Baddeley, 2005). Azonban
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legfontosabb életeseményeink idérél idére torténd ujramesélésével tulajdonképpen
identitasunk szervezddik, alakul (Pataki, 2001). igy, identitas és emlékezet egymas
rekonstrukciojat kdlcsdondsen tamogaté folyamatnak tekintheték.

A kisiskolaskori tarsas kapcsolatokra vonatkozé személyes emlékek felnétt iden-
titasunkkal kapcsolatban rekonstrualédnak (,én visszahuzédo tipus vagyok, az iskola-
ban sem volt sok baratom”), ugyanakkor felidézésik szerves része az egyén 6nmaga-
rél alkotott képének (,&n olyan csibész gyerek voltam, ma is lazadé vagyok”).

Akulénnem( tarsas kapcsolatokrdl, fiukrol és lanyokrél alkotott kép, €és magunkban
hordozott emlékek azonban fontos részét képezik az identitas nemiségrél alkotott részé-
nek is, és viszont: felnétt Gnmagunkrél, mint férfirdl vagy nérél magunkban hordozott
képlnk visszamen6leg is alakitja gyermekkori emlékeink nemekhez fliz6d6 tartalmat.

Vizsgalatunk fokuszat tehat a kisiskolas kori baratsagokra valé visszaemlékezés
jelenti. A felnétt nézépont valasztasa a kidolgozott és stabil nemi identitas meglétét
és az ebbdl kiinduld rekonstrukcio lehetéségét hordozza magaban, amely kulonosen
hangsulyos a fiukkal vald kapcsolat megitélése szempontjabdl. Az 6néletrajzi emléke-
zet részeként felidézett ,baratsag-torténetek” igy a felnétt énen atszirédve jelennek
meg, érettebb és atgondoltabb nyelvi és gondolati formaban, mint ahogyan kdzvetle-
nul gyermekkorban elmesélhetdk. Természetesen ez tekinthet6 torzitasnak, azonban
jelen kutatasi koncepcionkban elényként ertéekeljuk.

A vizsgalat célja, kérdései, médszere

Avizsgalat célja a kisiskolaskori tarsas kapcsolatok nemi 6sszefliggéseinek vizsgalata
ndk korében, a baratsag egy strukturalis elméleti modellje alapjan, az onéletrajzi em-
Iékezetben megbrzott torténetek alapjan. A cél tehat kettds, egyrészt feltarni a lanyok
tarsas kapcsolatait lanyokkal és fiukkal, masrészt egy kvalitativ vizsgalatban hazai
mintan alkalmazni Adams és Blieszner (1994) elméleti modelljét, amelyet eddig csak
kvantitativ vizsgalatban hasznaltunk (F. Lassu, 2004).

Kutatasunkban az ezredforduldon altalanos iskolaba jard, ma egyetemista fiatal
felnétt n6k gyermekkorukra vonatkozo visszaemlékezéseit vizsgaltuk egy olyan kér-
déiv segitségével, amelyben minden kérdés nyitott volt és a valaszaddkat az instrukci-
oban kifejezetten arra kértlk, hogy valaszaikat az él6 beszédre jellemz6 stilusban és
hosszusagban fejtsék ki. A kérdéiv azon témakadrei, amelyek jelen tanulmany targyat
képezik:

p' Emlékszik-e az osztalytarsaira? Kik jutnak eszébe legel6szor kozuluk?

Kik voltak a baratai? Mit csinaltak egyutt?

Voltak-e ellenkezd nem( baratai kisiskolas koraban?

Hogyan emlékszik vissza, milyenek voltak a masik nem tagjai az altalanos isko-
laban? Milyen érzései voltak vellk kapcsolatban, és mit gondolt réluk? Idézzen

fel konkrét torténetet veluk kapcsolatban!
5. Milyen kapcsolat volt fiuk és lanyok k6zott?

A kérdések a két nem kapcsolatara, az egymasroél alkotott vélekedéseikre, az
egyuttes tevékenységekrdl és benyomasokrol megdérzott emlékekre fokuszalnak. A
kérdések megfogalmazasanal arra torekedtunk, hogy minél tdbb konkrét emlék ke-
ruljon felszinre, és ezeket az emlékeket az elemzés soran, mint narrativakat tudjuk
elemezni.

Ezek mellett megkérdeztik a valaszaddkat, hogy mikor és hol szllettek, szlle-
iknek mi a foglalkozasa, és hol, milyen iskolaban végezték alapfoku tanulmanyaikat.

A kérdéivet minden valaszado az otthonaban toltotte ki, egy egyetemi kurzushoz
kapcsolédo feladatok részeként.

ron
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A minta jellemzése

Avizsgalatban 125 masodéves tanitoszakos egyetemista hallgaté vett részt. A mintava-
lasztasban els6sorban a kutatas megvaldsithatésaganak gyakorlati szempontja jatszott
szerepet, és ez a minta megoszlasat is befolyasolta — a 125 valaszadé kdzul mindosz-
sze 11 volt fiu. Afiuk ilyen kis Iétszama miatt a kutatasi eredmények bemutatasat csak
a lanyok valaszainak elemzése alapjan végeztik. Mivel azonban kutatasunk inkabb
kvalitativ, mint kvantitativ, valamint az értelmezést is els6sorban fenomenoldgiai néz6-
pontbdl prébaljuk megtenni, ezért a barmilyen foku reprezentativitas nem volt célunk.

A valaszadok 1980 és 1990 kozott szuletettek, 80%-uk 1989-ben vagy 1990-ben
szlletett és az 1996/97-es tanévben kezdte meg tanulmanyait az altalanos iskolaban.
Arendszervaltas utan az iskolarendszer pluralizalodasaval ezen gyermekek szuleinek
mar lehetésége volt kulonbozé iskolatipusok kozul valasztani, igy a valaszadok egy
része nem a korabban hagyomanyos 8 osztalyos altalanos iskolaba jart, illetve az
évek soran iskolat valtott. Ez féként a févarosi és megyei jogu varosokban nevelkedd
gyermekek visszaemlékezéseiben megjelené motivum.

A valaszadok egyenl6 aranyban oszlottak meg az iskolaba jaras helyét tekintve:
32 hallgatd Budapesten élt gyermekkoraban, 39-en falun, 36-an vidéki varosban tol-
totték kisiskolas korukat. Szuleik jellemzben kdzépfoku végzettséglek, de sokaknak
egyik vagy mindkét szul6je pedagogus.

A szovegek elemzésének altalanos elvei

Az irott szovegek egy félig strukturalt interjunak tekintheték, igy elemzésuk tobbnyire
a tartalomelezés modszerével tortént. A tartalmi kategoriak ugyanakkor az Adams és
Bileszner (1994) altal leirt elIméleti keret altal elére megszabottak voltak, hiszen a vizs-
galat egyik célja éppen az elméleti keret kvalitativ vizsgalatban térténd alkalmazasanak
kiprobalasa volt. A tartalomelezés soran ezért a baratsag strukturalis modelljének fent
bemutatott elemei voltak a szovegekben keresett elemek. Bar ez a kutatasmodszertani
elvekkel éppen ellentétesnek tlnik, ugyanakkor ismeretesek azok a szakért6i kategé-
riarendszereket (pl. STEP 21) alkalmazé vizsgalatok, melyek igéretes eredményekkel
jartak hasonlé célu kutatasokban (Id. Monoriné Papp, 2010, 2011). A szévegek meg-
jelenése ezért kétféle formaban torténik. Egyrészt a megfogalmazott cél érdekében,
a modell egyes elemeinek ,tetten érése” céljabdl, ahol érdemes volt, ott kvantitativ
modon is Osszesitettlk az egyes kategériak felbukkanasat a mintaban. llyenkor a sz6-
vegek illusztracidként jelennek meg az elemzésben. A kutatas soran ugyanakkor arra
is torekedtunk, hogy a baratsagok strukturalis és interakcids sajatossagait a szovegek-
ben megjelené egyediség megbrzésével, a szoveg dsszefuggéseiben is bemutassuk.
Ezért néhany nagyon jellemzé szoveg egyben is megjelenik, ezaltal meglattatva egy
egyedi konstellaciojat a tarsas kapcsolatoknak.

Reméljuk, hogy ez a mddszertani soksziniség nem elvesz, hanem hozzaad a
téma feltarasahoz, segitve az 6sszetettség meglatasat.

Az eredmények bemutatasa

A szovegekben megjelené emlékek altalanos jellemzése

Altalaban megfigyelhets, hogy az egyetemistaktdl szarmazo visszaemlékezések élén-
kek, részletesek, 10—15 év tavlatabol még nem halvanyultak el. Néhany valaszado le
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is irta ezt, valaszul a kérdésre: ,Emlékszik-e az osztalytarsaira?” — ,Persze, nem volt
az olyan régen”. Az emlékezés természetének ismeretében nem meglepd, hogy szinte
mindenki név szerint emlékezett az egész osztalyra (a névsorra, mint szolistara, és
a hozzajuk tartozé egyénekre egyarant), kilondésen azok, akik 8 évig egyutt jartak.
Legel6szor a legjobb baratok és els6 szerelmek jutottak a valaszadok eszébe, akikhez
érzelmileg atftott és valdszinilleg sokszor felidézett emlékek kapcsolodtak.

A visszaemlékezést, a narrativak elemzését szamos korlilmény befolyasolta.
Ahogyan azt a szakirodalmak is leirjak, a ,baratsag” definiciojanak életkortol fuggé
alakulasa a szdvegekben is tetten érhetd. Mivel a valaszadok a felnétt korra jellemzé
definiciot alkalmaztak egy kisiskolaskori emlékre, igy gyakori volt, hogy a visszaemlé-
kez6 nem tudott felidézni egy igazi baratot sem, mivel a baratsag felnétti kritériumai-
nak azok a kapcsolatok nem felelnek meg. Erre utal ez a szévegrészlet is:

.Kimondott barataim nem voltak, igazabdél mindenkivel jéban voltam az
osztalyban, igy kivel ezt, kivel azt csinaltam.”

Megfigyelheté volt, hogy a visszaemlékezéseket részben arnyalta a feladattal
Osszefluggd elvaras — egy pszicholodgia targyhoz kapcsoldédodan kértlik a szovegeket a
hallgatoktdl. Ennek megfeleléen az emlékek felidézését atszbtte ez az elétérben levd
tudattartalom, valamint a pedagogus palyara valo tudatos készulés:

LA filkkal kdzdsen alkottunk egy osztalyt. En nem emlékszem a pszicholdgi-
abdl tanult utalatra.”

LVolt, akit mindig rendeztem (Zolika), mert hanyag volt. Utdlag tudom, hogy
csaladi problémaik voltak, de akkor nagyon idegesitett, hogy mindenen elbdgte
magat, szanaszét hagyta a dolgait, elterpeszkedett az asztalon, turta az orrat és
meég sok hasonlé dolog. Nem bantani akartam, csak kicsit szocializalni.”

A baratsagok alakulasaban szerepet jatszo egyéni jellemz6k megjelenése a
visszaemlékezésekben

A szbvegek atolvasasakor feltind, hogy a visszaemlékezések milyen kevés én-re vonat-
koz6 szOvegrészt tartalmaznak. A valaszadok nagy része szinte végig tobbes szamban
beszél a fiukrol és a lanyokrdl, Snmagat is beleértve valamelyik csoportba. igy a valaszado
nemeén, koran, lakdhelyén kivll igen kevés utalast talalunk személyes jellemzdkre, ame-
lyek kapcsolatba hozhatdk a barati kapcsolatok alakulasaval. Attekintve a 23 szévegrészt,
amely a valaszadd valamely tarsas-személyes jellemzéjére utal, azt figyelhettiik meg, hogy
kevés kivétellel mind valamilyen idealis, normalis vagy vagyott allapottdl, sztereotipiatdl
vald eltérésre utaltak. Az ilyen ,eltérések” egy része a nemi szereppel volt kapcsolatos, pl.:

,nem az a fajta lany voltam, akit ha megbantanak, elsirja magat, hanem inkabb
az, aki visszalt nekik.”

,Nem voltam valami j6 tanuld, ... ennélfogva, mivel a lanyok mindig j6 tanuldk
voltak, én nem illettem a csoportjukba.”

»,o0ha nem voltam az a hisztis, nyavogos kislany, ezért szivesen jatszottak
velem (ti. a fiuk).”
Mas szbvegekben a gyermek szocialis készségei jelennek meg, szintén negativ
megfogalmazasban:
,En mindig zarkézott ember voltam. Nehezen baratkozom, ez a mai napig igy

van, és inkabb a tartés, komoly baratsagokat szeretem. Nem vagyok a fellletes
kapcsolatok hive.”
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,Mivel nem voltam népszer(, nem is baratkoztam igazan senkivel.”

,En valahogy mindig kildgtam a sorbdl. Valamiért mindig kikdzositettek, mert
mas voltam, mint a tdbbiek.”

Csak két valaszado visszaemlékezése tartalmazott 6nmagara vonatkozé pozitiv
jellemzést, amelyek a baratsagossagra, népszeriségre vonatkoztak:

~Szerencsére nagyon baratsagos természet(i voltam, vagyok...”

,Az osztalyban elég kdzépponti személyiség voltam, ellenségem nem volt,
baratom viszont annal tobb.”

A baratsagok strukturaja

A mas kutatasokban megfigyeltekhez hasonldan, jelen vizsgalat is arra az eredmény-
re jutott, hogy a baratsagok szervezédésének fontos eleme a hasonlésag, amely a
baratok érdekl6désének, személyiségének, gazdasagi hatterének, nemének és élet-
koranak vonatkozasaban tetten érhet6. Legszembetlinbbb az azonosnem-preferencia
volt. A valaszadok legjobb baratai 90%-ban az azonos nemiek kozul kerultek ki, még
akkor is, ha egyébkeént voltak ellenkezd nemi barataik is. Az életkor hasonlosaganak
determinal6 ereje érthetd, hiszen a k6zos osztalyba vagy évfolyamra jaras az idét
és tevékenységeket strukturald tényezd, melyek nagyon fontosak a baratsagok
alakulasaban. Ezért a megkérdezettek dontd tobbségének az osztalytarsai kozal
kerultek ki a baratai. Emellett sokan emlitették legjobb baratjukként a testvéruket,
vagy azonos iskolaba jaré unokatestvéruket, amely jelenség szintén értelmezhet6
(egyebek mellett) a hasonlésag szempontjabdl, hiszen ki, ha nem a vérrokonaink
hasonléak hozzank — legalabbis az evolucios pszichologiai megkozelités szerint. A
szomszeédsagbol szarmazo baratok is gyakran jelentek meg a visszaemlékezésekben,
Ok altalaban hasonlo tarsadalmi-gazdasagi helyzettel jellemezheték, mint a valasz-
adok. A gazdasagi helyzet hasonlosaga egyébként direkt formaban nem jelenik meg
a szovegekben, minddssze két visszaemlékezés tartalmaz konkrét utalast a gazdag-
sag-szegénység témajanak megjelenésére, melyek kdzul csak egy szolt arrdl, hogy a
tényezd fontos szerepet tolt be a baratsag alakulasaban, adott esetben gatja annak:

.de az a lany nagyon gazdag csaladbdl valé volt igy nem azonosak voltak a
lehetéségeink”

A baratok lélektani, személyiségbeli jellemzbinek hasonlésaga, amint az egyén
pszichologiai jellemzéi altalaban is, nagyon ritkan felbukkan6 téma a szévegekben.
Egy-két valaszado utalt csak arra, hogy 6k ketten azért lettek baratok, mert valami, a
k6z0Os idbtoltéseken tuli, tényezd 6sszekototte Sket, pl. a kirekesztettség élménye:

,Harmadik és negyedik els6 felében lett egy baratom: Betti. Ot sem igazan
szerették az osztalyban, igy sikeresen egymasra talaltunk.”

A baratsagok strukturajanak fontos dsszetevéje a barati halézat nagysaga, a ba-
ratokkal valé ellatottsag mértéke. Emlitettlik mar, hogy objektiv adathoz egyrészt azért
nem jutottunk ebben a kérdésben, mert a valaszadok felnétt nézépontbdl alkalmazott
baratsagdefinicidja valészinlileg nem hasznalhat6 a kisiskolaskori baratsagokra, mas-
részt a kérddiv nem tartalmazott erre vonatkozé direkt kérdést. A szovegek részletes
elemzésekor azonban tetten érheték a baratokkal valé ellatottsag mértékére vonatkozé
utalasok. A valaszadok tébbsége tobbes szamban beszélt a ,baratairél”, még akkor is,
ha el6zdleg azt allitotta, hogy nehezen baratkozott, vagy nem volt ,kimondott” baratja
az iskolaban. A barati haldézat a szdvegek tanulsaga szerint szoros baratokra és laza
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baratsagokra oszthatd. Az utdbbiak a szunetekben vagy az iskola utan egyutt jatszo
osztalytarsak, szomszédok kdzul kerultek ki, akik ,sokan” voltak, erre utaltak a ,banda”,
,€9ész osztaly” és ,csapat” kifejezések hasznalata is. A szoros baratok csoportja, akik-
kel a legtobb id6t egyutt toltotte, vagy a legbensdbb titkait megosztotta az egyén, mar
sokkal kevesebb f6t jelentett. A valaszaddk 70%-a emlékezett ugy, hogy 2-3 legjobb
baratja, esetunkben baratndje volt. Mindossze egy valaszadd emlékezett ugy, hogy
nem volt egy baratja sem az iskolaban, 10%-uk szdvegeiben csak egy barat jelenik
meg, és 20%-nak volt 4-nél tdbb baratja. A valaszadok dontd tobbsége tehat ugy emlék-
szik vissza altalanos iskolai éveire, mint amely id6szak alatt sok j6 baratja volt, és 2—-3
személlyel nagyon szoros baratsagot sikerult kialakitania. A lanyok leirasaban vissza-
téré elem a ,négyen voltunk j6 baratnék”. Bar erre vonatkozéan nincsenek tudomanyos
adatok, azonban feltételezhetd, hogy a ,négyes fogat” azért gyakoribb emlékezetes fel-
allas a baratsagokban, legalabbis a lanyok esetében, mert jobban elviselhetd benne a
feszlltség, ellentmondas. Négy lany baratsaga ezaltal tartésabbnak bizonyulhat, mint a
.rojka”, amelyben, ha ketten 6sszefognak, a harmadik mindenképpen egyedul marad.

A baratsagok alakulasanak fazisai

A baratsagok kialakulasa, feléptilése, megerdsddése és tartossa valasa vagy elmula-
sa a baratok kézotti interaktiv folyamatoknak éppen annyira figgvénye, mint kilsé, a
résztvevék szamara nem befolyasolhato torténéseké (Yager, 1999). Mivel a kérddiv
direkt nem kérdez ra erre a folyamatra, ezért a szovegekben fellelheté utalasok se-
gitségével kaphatunk képet a kisiskolaskori baratsagok dinamikajardl. A baratsagok
pontos kezdete altalaban nem visszaidézhetd, bar néhany szovegben utalast talalunk
arra, hogy az iskola eléttrdl, az 6vodabdl, vagy a rokonsagbdl, szomszédsagbdl szar-
mazik a kapcsolat, amely az iskolaban folytatodik. A kapcsolatok felépulésérdl is csak
a szoveg méelyeére hatolva, a sorok kozott olvasva kaphatunk képet. Ezek tanulsaga
szerint az elmélyiilésnek teret és idbt a kbrnyezet tamogatasa ad. Sokféle formaban
érhetd ez tetten. Egyes valaszadok a szlleik és sajat kapcsolati halézatanak atfedését
emlitik, mint ami jot tett a baratsagnak. Ez olvashat6 a kovetkez6 szovegrészletben:
»LAnna, Bori és Kriszti volt a legjobb baratném. (...) idénként kirandulni is
elmentink, amikor a szuleink is raértek. A szuleink is elég jo viszonyban voltak

egymassal. Emlékszem arra, hogy parszor szerveztink k6zds ebédeket, vacso-
rakat, ahol egyutt voltak a szul6k és mi, gyerekek.”

Maskor a szulék nélkil, a nagyobb testvér egyuttmikodésével fonédnak szoro-
sabbra a szalak, ahogyan az a kdvetkez6 né visszaemlékezésében is latszik:

,Elég gyakran elmentlink egymashoz, féleg, hogy a névérével pont egy
osztalyba jart az én névérem, és 6k is baratok lettek.”

Amint azt a kés6bbiekben részletesen is targyaljuk, a baratsagok elmélyulésének
ebben a korban elsésorban a kdzos tevékenységekben megélt egylttesség €lmény, a
tevékenységek, élmények megosztasabdl fakado intimitas az alapja. Néha egy konk-
rét és rendszeres tevékenység az, ami szorosabbra flizi a kapcsolatot, pl. a sport:

,1alan a sport is 6sszehozott minket, mert az iskolan kivdl jartunk sportverse-

nyekre. Hétk6znap délutanonként mindig egyttt gyakoroltunk a versenyekre, vagy
csupan réplabdaztunk, fogécskaztunk...”

A legtdbb esetben azonban nem volt ilyen konkrét elfoglaltsag, hanem a valto-
zatos modon egydutt toltétt idé hozta dssze a baratokat, adott ujabb- és ujabb tlze-
I6anyagot a kapcsolat életben tartasahoz. Hogy ezek ellenére mégis miért szakadt
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meg a legtobb ilyen korai baratsag, arra a valaszaddk, amennyiben emlékeztek, ugy a
szakirodalmakbdl is ismert okokat soroltak fel.

Igen gyakori a visszaemlékezésekben, hogy egy koltozés vagy iskolavaltas
okozza a baratsag vegét, amely érthetd, hiszen a gyermekek nem képesek onalléan
athidalni a tavolsagokat. Ritka az, hogy egy kisiskolas korban kotott baratsag tulél egy
ilyen megprobaltatast. Erre példa a kdvetkez6 szoveg, amely egészen végigkoveti a
kozeledés-tavolodas, ujrakdzeledés folyamatat, de a mogottes tényezékrél itt is na-
gyon keveset tudhatunk meg.

-Ezek utan alakult ki Csillaval a baratsagunk, de mar nem tudom, hogy hogy
tortént ez. Sokaig voltunk baratok. (....) Sajnos ez a baratsag egy idére megsza-

kadt, mert elkoltoztek. De hogy ezért miért nem maradtunk baratok azt mar nem

tudom, hiszen iskolat nem valtott. Azt hiszem én kezdeményeztem egy masik

baratsagot 6tddikben, de valamennyi idére ra megbeszéltik, hogy miért is volt ez,
és utdna megint joban letttink.”

A szdvegbdl kitlinik, hogy egy jo baratsag megszakadasanak kell, hogy legyen
valami racionalis oka, még ha nem emlékszlnk is ra. Az emlékezés ilyenkor kifejezet-
ten konstruktivan mikodik, amikor okként talal egy masik emléket, amely eredetileg
esetleg nem is okként volt jelen a torténésben.

A legtdbb valaszad6 azonban vagy nem emliti, vagy nem emlékszik a baratsag
megszakadasanak konkrét okara, illetve természetes, az életkori valtozasokkal 6sz-
szefuggb am sajnalatos esemeényként irja le az eltavolodast. Ezt lathatjuk a kovetkez6
szovegrészletben:

»..mar egyaltalan nem tartom velUk a kapcsolatot, ami6ta bejards lettem. Elég
rossz érzés is csak ugy elmenni mellettik, persze készondk nekik, de a kapcso-
latunk mar nem ugyanaz. Amikor rajuk nézek, rogton eszembe jut a gyermekkori
k6zos emlékek, legyen a pozitiv vagy negativ, ilyenkor elmosolyodok, és felte-

szem azt a kérdést, mi az eltavolodas oka? — talan, az hogy elkezdtlink bejarni
kozépiskolaba és mindenki kicsit megvaltozott.”

A baratsagra jellemz6 interaktiv folyamatok — érzések, gondolatok és
viselkedések

A legjobb baratokrdl 6rzott emlékek szinte kivétel nélkul tevékenysegekrdl, kozosen
atélt eseményekrdl szolnak, és csak nagyon kevés érzés meriil fel a visszaemléke-
zésekben. Ez a kevés kivétel els6sorban a baratok hianyahoz, a kikdzositéshez vagy
a barati kapcsolat megromlasahoz, megszakadasahoz kapcsolodo rossz érzesekrél
sz0l6 emlék, mint amilyen a kovetkez6 interjurészlet:
JAllandé baratom nem volt, bar szerettem volna. Jatszhattam veliik, de néha
gondoltak egyet és kikdzositettek. Nem volt kiléndsebb okuk erre, ahogy a fiuk

mondtak: a lanyok kényesek. Emiatt sokszor sirtam. (...) Utaltam az als6 tago-
zatot.”

A szdvegekben a lanybaratsagok igen sokszinlek és sokszor ambivalensek.
Még a legjobb baratsagokrol szolé szovegekben is visszatérd elem az 0sszeveszés
és kibékulés, ahogyan ez a kdvetkez6 hosszabb idézetben is megjelenik:

.Két baratném volt. El6fordult, hogy dsszevesztiink, és akkor napokig nem
beszéltink egymassal. Volt, hogy a veszekedéseket siras kdvetett, verekedés.
Még a mai napig eszembe jut, amikor harman alltunk egymassal szemben
a betonos palyan, és annyira dsszevesztink, hogy a pocsolya vizét egymasra
rugdaltuk. Nagyon vizesen mentem haza, és amikor megkérdezték a szlleim,
hogy mi tortént, nem arultam el nekik a torténteket. A mai napig nem értem, hogy
miért alakultak ki ezek a vitak kozottink. Talan az osztalyon bellli versengés veze-
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tett odaig, hogy Ossze-0sszevesztink. A vitakat mindig békulés kovette. Nagyon
sokszor ajandékot készitettiink egymasnak: rajzokat és apro targyakat.”

A baratokhoz kapcsolddo pozitiv érzések és gondolatok nem jelennek meg rész-
letezve az interjukban, egyetlen visszatéré elem a ,ma is szeretettel/pozitivan/jo ér-
zéssel gondolok rajuk” kifejezés. Annal tdbb kdzos tevékenységet meséltek el a meg-
kérdezettek, amelyek jellegzetesen elkulonultek aszerint, hogy a valaszado legjobb
baratai fiuk vagy lanyok voltak inkabb.

Lanyok, akik lanyokkal baratkoztak

Az alsé tagozat még a jaték idészaka, ezért a kdzds tevékenységek leggyakoribb for-
maja a lanyoknal is az egyuttjatszas. A forma és a tartalom azonban a szakirodal-
maknak megfeleléen kulonult el lanyos és fius jatékokra. A lanyok baratsagaroél szolo
visszaemlékezések jatéka a babazas, a babakkal vald szerepjaték, amely legtobbszor
mindennapi, lehetséges, esetleg idilli élethelyzeteket mintaz. Ez utdbbira példa a '90-
es evekben elterjed6 Barbie, amit tobb ndi interjualany is emilit.

A mozgasos jatékok a lanyok visszaemlékezéseiben is gyakoriak. A fogécskazas
a leggyakoribb mozgasforma az elbeszélésekben, 57-szer jelenik meg az interjuk fo-
lyaman, ezt kdveti a bujocskazas, ami 22-szer fordul elé, majd a labdazas, amely 18
esetben jelent meg a szovegekben. A lanyok ezek mellett sokszor emlitenek ,lanyos”
mozgasformakat, mint amilyen a gumikdtelezés, ugrokotelezés, ugroiskolazas — eze-
ket csak egymassal, soha nem a fiukkal jatszottak a lanyok.

A lanybaratsagokrdl szolo szovegek nagyban megerdsitik a szakirodalomban
leirtakat, amennyiben a lanyok baratsagara sokkal inkabb jellemzd a beszélgetés, tit-
kok megosztasa. A titok nem csak a beszélgetések része, a kozos titok iranti vagy az
egyuttesség élményének fontos megjelenési formaja. Ez nyilvanul meg a lanyok titkos
klubjaiban, amelynek titkos neve volt, és amelybdl egyeseket kizartak. Ezek a titkok a
kiskamasz korral valnak egyre fontosabb részévé a lanyok baratsaganak, az intimitas
fontos mutatdi. A titkok ekkor egyre tdbbszdr vonatkoznak a fiukra, és a vellk kapcso-
latos abrandozas olyan sajatosan lanyos tevékenységformakban is megjelenik, mint
a joslasok kulonb6zé fajtai. A titkok megosztasanak egyik szintere az ebben az id6-
szakban elterjed6 pizsamaparti, amit szintén tobb valaszado is emlit. Az egyutt alvas,
egymas otthonaba valé ,behatolas” szintén fontos intimitasi mutatd, mint ahogyan az
a sajatosan lanyokra jellemzé testi kozelség, egymas megolelése, megpuszilasa is. Az
intimitas ilyen formairdl szél a kdvetkezé interjurészlet:

.Nagyon nagy divat volt akkor a ,puszibaratnék” kifejezés, errél szerz6dést is

irtunk, mely szerint senki nem valhat ki a klubunkbdl dnkéntesen. (...) Nagyon sok
pizsama-party is volt mar 5.osztalytol.”

A kiskamasz kor masik sajatos egyuttes eélménye a k6zds rajongas, amely a la-
nyok esetében legtobbszor popsztarokkal kapcsolatos. Az idealkeresés kdzosségi for-
maban szintén egyuttesség érzést teremt, kapcsolodhatnak hozza k6z6sen végezhet6
tevékenységek, pl. gyljtés, vagy az idealok utanzasa. A rajongas néha egy titkos klub
keretében nyer igazi értelmet:

,Eppen a napokban keriilt a kezembe egy szerzédés, amit akkor kotéttiink

(4-en voltunk) meéghozza arrdl, hogy egyuttest alapitunk, amiben mindenkinek

megvan a szerepe és senki mast nem veszink be. Enekelink és tancolunk,

gylléseink vannak és egyéb tennivalok. Nagyon jot nevettem rajta, teljesen olyan

volt, mint a Spice Girls, ami ugye akkori példaképlnk volt és egyben az egyetlen
mend lanyzenekar is.”
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Az iskola strukturalja a barati tevékenységek tartalmat, ezért nagyon gyakori az
egyutt tanulas emlitése, az, hogy a baratok egyutt mentek-jottek iskolaba. Az életkori
sajatossagoknak megfeleléen ritka volt azonban az interjukban az egymas segitésére,
tamogatasara vonatkozo6 utalas, amely olyan nagy mértékben jellemzi a felnétt nék
baratsagat.

Néha a lanyok is csinaltak egyutt csinyeket, pl. telefonbetyarkodas — azonban
ezek emlitése sokkal ritkdbb, mint a fiukrol szo6l6 torténetekben.

Lanyok, akik fiakkal baratkoztak

Azok a lanyok, akik inkabb fiukkal baratkoztak sokkal tobbszor emlitettek ,fius”-nak te-
kintett, nagymozgasos jatékokat, pl. foci, bujocska, biciklizés, fara maszas, pidcagydj-
tés, illetve olyan jatékokat, amelyekben veszély is van pl. ,becsongetdsdi”. Az ellenke-
z6 nemliek egymassal jatszott szerepjatékai is vadabbak, fitsabbak, pl. emberrablos,
kal6zos.

A jatékok egy része a masik nem iranti érdeklédeést szimbolizalja:

A fiukkal valo legkedveltebb kézds jatékunk a ,borténbezards fogd” volt. Azért
imadtuk, mert igy minden lany kozel kerulhetett aktualis szerelméhez. A fiuk

feladata volt elkapni a lanyokat, majd a kijeldlt helyre vinni, ami a ,borton” volt, és
egy masik fiu gondjaira bizni, aki megakadalyozza, hogy elszékhessunk.”

Osszegezve a visszaemlékezéseket azt mondhatjuk, hogy a lanyok tébbsége az
azonos nembdl valasztotta legjobb baratait és velik a nemuiknek ,megfelels”, lanyos
tevékenységeket végezték egyutt. Sok né hallgaté azonban az ellenkez6 nemuekkel
apolt jobb kapcsolatokat, és 6rzétt roluk pozitivabb emlékeket. A kdvetkezékben eze-
ket az emlékeket tekintjuk at.

A sajat és a masik nemrdol mego6rzott emlékek, a két nem kapcsolata

Az interjukban gazdag emlékek tukrozédtek a lanyok és fiuk egymasrdél és sajat ne-
mukrél alkotott nézeteirél, érzéseirdl és az ezek hatterében all6é tapasztalatokrol.

A lanyok leirasai a fiukrol nem voltak egységesek.

Akik inkabb a fiukkal baratkoztak, azok irigyelték a fiuk dsszetartasat, ugy érez-
ték, 6k jobb baratok, veluk komolyabb témakrdl lehet beszélgetni. A filk ezeknek a
lanyoknak a szemében érdekesebbek voltak, mint a lanyok.

LA filk viszont, még ha verekedtek is, még akkor is érdekesebbek voltak. Oket
nem érdekelte, hogy kapsz-e minden héten Uj ruhat a Barbie babadnak. Ok habo-

rukat nyertek és veszitettek minden sziinetben, taktikaztak, uj hadmozdulatokat
terveztek.”

A legtdbb lany emlitette a fiuk kedvességét, viccességét:

,Szerettem a fiukat, mindig viccesek voltak, odaadtak a jatékaikat. Nagy divat
volt a Tamagochi abban az idében, és Cseri (...) odaadta az 6vét egy egész hétre.
En gondoztam az a kis digitalis allatot, nagyon kedves volt téle.”

Egy-két interjuban megjelenik az er6sebb nemnek altalaban tulajdonitott udvari-
assag, segitbkészség, pl.: ,A filk altalaban segitettek a matekban, amikor eltértem a
kezem, vitték a taskamat. Udvariasak, kedvesek voltak.”

Ez nyilvanul meg azokban az interjukban is, amelyek a fiuk hésies, 6vo-védd
viselkedéseérdl szoltak:
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,Laci, 6 negyedikben j6tt csak, €s nagyon rossz magaviseletli gyereknek szami-
tott, de valéjaban egy nagyon kedves gyerek volt, akire mindig lehetett szamitani.
Késbébb, felsdben is, bar kiilén osztalyba jartunk — 6 a ,rossz osztalyba”, én meg a
.Kiemelt’-be — nem bantottak a nagyfiuk, mert tudtak, hogy Laci megveéd”

A lanyok, akik nem baratkoztak a fiukkal két csoportba sorolhatok. Voltak olyan
lanyok, akik szerettek volna baratkozni vellk, féleg a fent emlitett okok miatt, de a fiuk
nem fogadtak be 6ket. Egy ilyen visszaemlékezés kovetkezik:

,Az iskolaban csak nagyon ritkan jatszottak egyutt a fiuk és a lanyok, de
olyankor mindenki részt vett benne. A fiuk nem nagyon kézeledtek a lanyokhoz,
6k Osszetartdak voltak. A lanyoknak mar oviban volt szerelm(k, naluk klikke-
sedés volt. Beszéltek egymassal a fiuk és a lanyok, de nem volt olyan komoly a
kapcsolat. A lanyok magukkal voltak elfoglalva. Mindig veszekedtek egymas kozt
és sokszor kekeckedtek a fiikkal. A sracok, ha nem fociztak, akkor elvonultak és
komoly beszélgetéseket folytattak, amit a lanyok nem tudhattak. Persze a lanyok
nagyon kivancsiak voltak és mikor a fiuk kozelébe mentek, megtamadtak &ket,
vagy elkergették. En is sokszor részt vettem a lanyok hallgatézasaban. Sokkal
jobb tarsasag volt a fiuké, ezt mar 6vodaban tapasztaltam. Kar, hogy a fiuk
elfogultak voltak az egész néi tarsadalommal szemben. Emiatt sajnos nem volt
esélyem, hogy befogadnak. Felsében ez persze valtozott.”

A fiuk tarsasagat szandékosan kerllé lanyok gyakran emlitették, hogy a fiuk ve-
rekeddsok, a fiuk rosszabbak, rosszalkodnak, bajba keverednek. Az er6szakosabb
viselkedés sok kislanyt félelemmel toltott el:

,50k olyan érzésem volt vellik kapcsolatban, hogy nagyon erészakosak,
durvak, ezért inkabb kerultem 6ket. Sokszor csufoltak a lanyokat, én is kdzéjuk

tartoztam, akiket nem hagytak békén. A lanyok és a fiuk kdzott allando ellenséges-
kedések voltak.”

Alanyok néha nem értették a fiukat, mintha csakugyan mas bolygorol szarmaznank:

.Konkrét térténetre nem emlékszem, csak arra, hogy a fiuk valahogy szamomra
érthetetlen modon tul mozgékonyak és tul idétlenek voltak. Tovabba kicsit
idegennek tlintek, ugy éreztem, hogy a lanyoknal felsébbrend( Iényeknek tartjak
magukat. Talan éppen ezért kict tudatosan is keriltem 6ket.”

Sok esetben szllettek sommas itéletek a fiukrél, hogy ,hulyék” és ,nem normali-
sak”, ugyanakkor ellenfelek, versenytarsak is:

»rermészetesen a fiuk ,hilyék” voltak. Mindig fociztak, ami unalmas volt, sokan
jok voltak matekbol, ezért le kellett gy6zni 6ket.”

Szinte minden interjuban megjelenik a civakodas a két nem kbzott, udvari ker-
getbzés, csufolodas. A fiuk viselkedését a lanyok sokszor egyértelmien udvarlasnak
fogtak fel:

,szoval a lanyok nevettek a fiukon, a fitk meg piszkaltak a lanyokat, amikor
csak tudtak — hatha észreveszik 6ket.”

Bar a fiuk néha nagyon is jol kijottek a lanyokkal, a lanyok tébbsége ezt a kap-
csolatot nem érezte a lanybaratsaggal egyenértékiinek. Az alabbi hosszabb idézet jOI
példazza ezt:

,AlsO tagozatban nem voltak fiu barataim, nem kerestem a tarsasagukat. Aztan
amikor a fels6 tagozatba kerlltem, egyre tobbet beszélgettem a fiukkal is. Nagyon
jol megérettik egymast, sokat jatszottunk egyutt. De 6k nem értek fel egy barat-
nével sem, igy vellk nem is lehetett minden titkot megosztani. Ahogy vissza-
emlékszem, 6k sosem vették komolyan az élet dolgait. Ami eszikbe jutott, azt
csinaltak. Nem volt jellemz6 rajuk a szorgalmas tanulas, nem dolgoztak szivesen
az orakon. Testnevelés oran mindig kulon csapatot alkottak, prébaltak erésnek
kitinni kézllink. A szinetekben tébbszor volt, hogy kulon jatszottak a filk és a
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lanyok. Nem kerestlk egymas tarsasagat igazan. Persze, amikor fogocskaztunk,
akkor az egész osztaly egyszerre vett részt a jatékban, akkor nem foglalkoztunk
azzal, hogy milyen nemiekkel jatszunk.”

A ndi hallgatok visszaemlékezéseiben a lanyok sem esnek egységes meg-
itélés ala. Ahogyan azt megszokhattuk a nék sajat nemtuikrél alkotott itéleteinek vizs-
galatakor, a lanyok itt is gyakran emlitették a széthuzast, klikkesedest, kirekeszteést,
versengést, amikor a ,tdbbi lanyrol” beszéltek — féleg azoknal volt ez megfigyelhetd,
akik jobban kijottek a fiukkal:

,A lanyok szamomra rettenetesen unalmasak voltak és kicsinyesek. Mindig
ilyeneken veszekedtek, hogy ki hova ljén, kinek szebb a ruhaja. Es akinek nem

volt elég szép a ruhaja, azt kikozositettek. Mindig mentek koztuk a pletykak, hogy

ki mit csinal, kivel beszélt stb. Es mindig volt koéztik egy vezér, aki koré csoporto-

sultak a tdbbiek, és mindenki 6t akarta utanozni. Mi mindig ugy neveztik, hogy a
HKiralylany”. (...)

A lanyok kézul szamomra azokkal volt érdemes baratkozni, akik a ,tipikus
vesztesek” voltak, mert 6k nem kezdtek el pletykalni a hatad mogoétt, hanem
megbecsilték a baratsagodat. Nalunk példaul megesett, hogy nagyon utaltak egy
lanyt a ,kiralylanyok”, és egyik szliinet végén megvartak harman a terem el6tt és
megverték. Minden ok nélkil. Ezt szinte mindegyik iskolaban megtapasztaltam,
ahova jartam. Harmadikban kifejezetten ,divat” volt, hogy valakivel 6sszebarat-
kozz, de csak azért, hogy elmondja neked a titkait, és aztan hirtelen, minden ok
nélkul kiteregetni az egész osztaly el6tt.”

Azonban ezekhez a kiralylanyokhoz mélyen belul a legtobb lany tartozni akart:

,Volt egy banda, akik k6zé valahol mélyen mindenki tartozni szeretett volna ...
6k voltak a mené lanyok. A négy év alatt egyszer-egyszer valamilyen csoda folytan
én is megfordultam koztuk.”

Osszegzés

A kisiskolas kori tarsas kapcsolatok fontossaga a visszaemlékezések vizsgalatanak
egyik legfontosabb tanulsaga. Baratokat szerezni, megtartani, elvesziteni, Uj baratsa-
gokat kotni, vagy éppen kirekesztettnek lenni — ezek a legmeghatarozobb élményeink
ebbdl az életkorbadl. A kortarsakhoz fiz6d6 kapcsolat a felnétt-gyermek viszony sze-
repét kezdi atvenni, igy a tarsak altali elfogadottsag vagy kirekesztettség érzete egy
életre szo6l6 élményt és indittatast ad a tarsas kapcsolatok késdbbi alakulasa szem-
pontjabdl. Az itt bemutatott interjurészletek jol illusztraljak az erre vonatkoz6 emlékek
erejét még akar 15 év tavlatabdl is.

Ugyanennek az életkori szakasznak a sajatossaga a nemi identitds megszilar-
duldsa nyoman kialakulé nemi elkulonilés és a nemi sztereotipiak leger6sebb moz-
gositasa a nemekrél alkotott vélekedésekben. Fiuk és lanyok kapcsolata, baratsa-
gok és ellenséges viszonyok szovedéke elevenedett meg az itt elemzett interjukban.
Olvashattunk a fiukrél szépet és jot, sértét és tulzét egyarant, annyi bizonyos, hogy
semlegest sosem. Mondhatnank azt is, meg van a véleményunk egymasrol, és ez a
vélemény jol tukrozi a két nemrdl alkotott sztereotipidkat, amelyeknek, mint azt tudjuk,
felfedezhetd a valésagmagja, ahogyan az interjukban is megjelennek az itéletek mo-
gotti tapasztalatok, megbrzott emlékek.

Az emlékek azonban nem objektivek, nem tényszerlen rogzitik éiményeinket. Az
itt idézett emlékek legtobbjét (valdszinlleg) nem egyszer felidézték mar, ujragondoltak,
elmesélték, és minden meséléssel megtortént az emlékek Ujraszerkesztése, a késdbbi
tapasztalatoknak, nézeteknek és (akar pszicholdgiai) tudasnak megfeleld ,atiras”. Az

15



F. Lassu Zsuzsa

Litt €s most’-ban azonban mégis igaz és relevans tartalmak kertltek elemzésre, szines
és gazdag élményvilag tarult elénk, amely semmilyen kérddives mddszerrel vagy az
agyi impulzusokat pontosan rogzito kisérlettel sem lett volna elérhet6.

Kutatasunk eredményei megerésitették a korabbi nemzetkozi vizsgalatokat,
munkank legfébb értékét abban latjuk, hogy nem elégedtiink meg a szamszer( ered-
meényekkel, hanem az adatok mogott allé emberre voltunk kivancsiak. Minden szdveg
egy sajatos vilagot tar elénk, az interjukat olvasva szines képek elevenednek meg
eléttunk, melyekkel €16 lesz a kutatas, és emberré valik a vizsgalati személy.

Kutatasunk egyik célja az Adams és Blieszner (1994) altal leirt elméleti modell
elemeinek tetten eérése egy empirikus vizsgalatban, a modell alkalmazhatésaganak
kiprobalasa hazai mintan. Az interjuk sokfélesége, a szévegek eltéré hossza, a valasz-
adok valtozé bevonodasa miatt a modell elemei nem fedezhetbk fel minden interjuban,
igy a modell tesztelése nem sikertilt. Ennek ellenére azt gondoljuk, hogy a modell nagy
segitseéglinkre volt a szbvegek tartalomelemzésében, olyan kategoriakat biztositva,
melyek nélkil, éppen e miatt a sokféleség miatt, nehéz lett volna a visszaemlékezé-
sekben rejlé tartalmak feltarasa. Mindazonaltal a kutatas modszertani kihivasai a téma
tovabbi vizsgalatat igénylik.

A tanulmany végén koszOnetet szeretnénk mondani mindazoknak a hallga-
téinknak, lanyoknak és fiuknak, akik &szintén és sokszor meglepd részletességgel
elénktartak kisiskolas kori kapcsolataikat.
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