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Jelen tanulmany elméleti alapvetésként a kisgyermek nyelvi fejlédését vizsgalja
egészen a magzati kortol, mivel az anyanyelv kialakulasanak folyamata meghata-
rozza a tovabbi nyelvek elsajatitasanak folyamatat is. Réviden bemutatja és megki-
sérli parhuzamba allitani a tébb anyanyelven felnévé és az iskolai kériilmények k6zott
idegen nyelvet tanulbé kisgyermek nyelvelsajatitasat. Ezekbdl kbvetkezben targyalja a
beszéd fontossagat a nyelvtanulas és -tanitas korai szakaszaban, melynek lehetdsé-
geit konkrét, gyakorlati példakon keresztil mutatja be. Az olyan ismert modszereket,
mint a parbeszéd, a gyermekdalok, mondokak alkalmazasa, képsorok rendezése és
leirasa, megkisérli tj, gyermekkézpontiu nézépontbol bemutatni.

1. Bevezetés
1.1. A nyelvelsajatitas folyamata a magzati kortdl a kisgyermekkorig

Miel6tt a kisgyermekkori idegennyelv-tanitas kérdésével foglalkozhatnank, ismernink
kell a gyermek anyanyelv-elsajatitasanak szakaszait, hiszen minden késébbi nyelvta-
nulasi folyamat erre épul. A kisgyermek még nem tudatos beszéd- és nyelvelsajatitasa
példat kell, hogy adjon a késdbbi nyelvtanitas mddszereinek megvalasztasakor.

A gyermek életének egészen korai szakaszara, egyes modern kutatasok sze-
rint egészen a méhen bellli fejlédésig kell visszamennunk, ha meg akarjuk talalni a
nyelvi fejlédés gyokereit. Megfigyelések kimutattak, hogy mar az ujszulétt csecsemoék
sirasa kulonbdz6 nyelvtertletek szerint eltérd akcentust’ mutat. A Wirzburgi Egyetem
kisérleteiben néhany napos francia és német csecsemdk sirasat hasonlitottak 6ssze,
melybdl egyértelmien kiderult, hogy a csecsemdk az anyaméhben kapott akusztikus
inputot a szuletést kovetben szinte azonnal hasznaljak. A Berlin-Brandenburgi Tudo-
manyos Akadémia professzora Werner Mende és Prof. Dr. Kathleen Wermke (W(rz-
burgi Egyetem) ezen kisérletek alapjan bizonyitottak, hogy a nyelv dallamara val6 igen
korai érzékenység segiti a gyermeket késébb az anyanyelv elsajatitasaban (Wermke,
2007). A csecsemb — és mar a magzat is — elsésorban az anya beszéde és a kornye-
zetéé kozott differencial, tehat szuletésétdl fogva kiuldénvalik az ’anya nyelve’ minden
mastol.

Itt emliteném meg, hogy a két nyelven felnévé gyermek ugyanigy személyhez
koti a kulonboz6 hallott nyelvi mintakat. Az elsé években tehat nincs annak tudataban,
hogy két nyelvet hasznal, hanem, hogy mas-mas személyhez szél (Kersten, 2010).

A korulbelul kilenc honapos korig tarto preverbalis szakasz utan a gyermek hang-
adasa mar olyannyira differencialddik, hogy képes lesz egyes szavakat kiejteni, egy-
éves korra pedig mar kdrnyezet figyelmének felkeltésére hasznalja ezeket. A masodik
eletévhez kozelitve a szokincs robbanasszeriien megnd, és a gyermek otéves koraig
koralbelll napi tiz széval bévil. A ’tavirati beszéd’ értelmes, kezdetben két-harom-
szavas, késébb mellé- majd alarendelé tagmondatokbdl feléplilé mondatokka alakul.
Harom éves kor korul kezdddik a nyelvtani szabalyok észlelése, mely leginkabb ezek
tulaltalanositasa, hamis analégiak alkalmaval figyelheté meg. A kisgyermek ezutan
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fokozatosan elsajatitja a kilonbdz6 idbésikok kifejezésének maodjat. A nyelvtani sza-
balyok tovabbi bévulésével a gyermek hétéves korara mar képes helyesen hasznalni
a nyelvet, akkor a nyelvtani, szintaktikai ismeretek szerzése tulajdonképpen lezarul,
Iényegében mar nem valtozik a kés6bbiekben — nem ugy, mint maga a nyelvelsajatitas
(language acquisition, Krashen, 1982), mely egész életlinket végigkisérd folyamat.

1.2. Amasodik nyelv elsajatitasanak lehetbségei

Amint mar fent emlitésre kertlt, az ember képes két nyelv egyideji tokéletes elsaja-
titasara gyermekkorban. Amennyiben az otthon két nyelvet beszélé gyermek a szulbi
hazon kivul ismét mas nyelvi kornyezetbe kerul, a harmadik nyelvet is nehézségek
nélkul képes lesz kortarsai €s nevel6i altal elsajatitani. A harmadik nyelv birtoklasanak
szintje is az adott nyelvi kzegben eltéltott id6tdl és annak rendszerességétél fligg.

A szulbktdl torténd, a korai nyelvelsajatitason kivuli nyelvtanulas esetében azon-
ban mar figyelembe kell venni egy fontos tényezét, mégpedig a gyermek életkorat.
Az e szakasz meghatarozasaval foglalkoz6 elmélet (Critical Period Hyphothesis) tobb
valtozata is ismert, mivel a nyelvtanulasra valé nyitottsag idétartamanak meghataro-
zasakor eltérnek a vélemények (Lenneberg, 1967; Oyama, 1976). Egyes szakértok
szerint az els6 hét életév utan bezarul ez az 'ablak’, masok viszont azt sem tartjak
kizartnak, hogy akar 14 éves korig elsajatithatdé a masodik (harmadik...) nyelv tokéle-
tes szinten (Singleton, 1995). A nyelvpedagdgusok szamara nagyon fontos Uzenete
van ezen elmélet minden valtozatanak: minél korabban kezdjuk el a masodik nyelv
elsajatittatasat, annal eredményesebb lesz hosszu tavon, annal nagyobb esélye lesz
a gyermeknek anyanyelvi, vagy ahhoz kozli szinten elsajatitani az idegen nyelvet. A
kritikus periodus elméletébdl kovetkezéen — egy nyelv felvételére a kisgyermek a leg-
erzékenyebb, amely id6szakban egyedul beszéd és hallas altal tanul — a korai ide-
gennyelv-tanitasnak is kizarélagosan szébeliségen kell alapulnia. igy tudjuk legjobban
kihasznalni a gyermek azon képességét, hogy intuitiv modon sajatitsa el a nyelvet
akar 6vodai-iskolai keretek kozott is. E felfogas a legtdbb altalanos iskolaban ma mar
magatol értetddo, ezeért a kovetkez6kben a szobeli nyelvtanulas kulonb6zé lehetésé-
geit mutatom be.

2. Lehetdségek a szébeliség kihasznalasara az als6 tagozatos idegennyelv-
oktatasban

Sokan keresik az ideadlis nyelvora titkat, még tébben allitjiak, hogy nem létezik ilyen,
hiszen rengeteg apré mozzanatbdl épll fel egy tandra, és szamtalan szempontot kell,
hogy figyelembe vegyen az azt tervezé tanitd. Es persze vannak olyan alapkdvetel-
mények, melyek folétt nem lehet elsiklani: a megfeleld tanitdi végzettség, a tanitandé
nyelvet igényesen és helyesen beszéld, a mai nyelvhasznalatot és kulturalis kdze-
get ismer6 pedagoégus. Egy nyelvtanitasi konferencia alkalmaval azonban volt sze-
rencsém megismerni egy olyan vezeérl6 elvet, ami nagyban meghatarozza egy nyelv-
ora kvalitasat — altalaban is, az als6 tagozatra nézve pedig sokszorozottan igaz. Dr.
Norbert Becker német nyelvpedagogus (Mainz, Private Hildegardisschule) vallalkozott
arra, hogy megadja a j6 idegennyelvora receptjét, azt a komponenst, amely alapjan
szinte pontosan mérheté a nyelvéra minésége. Allitdsa szerint a nyelvéra minésé-
ge azzal mérhetd, hogy a tanulok mennyi idét toltenek az adott nyelven torténd be-
széddel, mennyi lehetéséguk adddik aktivan hasznalni azt. Mindek6zben kizardlag az
elsajatitando nyelven érjék 6ket impulzusok (Becker, 2010). Ha visszagondolunk az
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elébbiekben felvazolt beszédfejl6dési folyamatra, lathatjuk, hogy Dr. Becker elmélete
tokéletesen egybehangzik azzal. Akar az anyanyelv-elsajatitasi szakaszban, a gyer-
mek hallas és utanzas — tehat beszéd — segitségeével kell, hogy elsajatitsa a nyelvet.
(Fels6bb tagozaton a nyelv hasznalata mar tovabb differencialédik az iras és olvasas
eszkozszer( alkalmazasaval, de az els6 években a beszéd mint nyelvhasznalati esz-
koz kizardlagos jelentdségi.)

Azzal is tisztaban kell lennunk az els6é hénapokban, hogy az idegen nyelvvel
akkor el6szor talalkozo kisgyermeknek az idegennyelv-6rak rengeteg uj ingert, tapasz-
talatot jelentenek, pusztan az aktiv hallgatas altal, de akar a tudattalanul magragadt
tartalmak is. Akar az anyanyelv elsajatitasanak kezdeteikor, a hallgatasnak itt is nagy
szerepe van, melynek soran a beszédprodukciohoz szukséges passziv tudas halmo-
zodik fel. Mivel ezt az els6 id6szakot még nem az aktiv nyelvhasznalat jellemzi dont6-
en, csendes szakasznak nevezzuk (Silent Period). Az emlitett tartalmak aktivizaléda-
sanak ideje egyénenként igen eltéré lehet, ezért fontos, hogy kezdetben ne erdltessuk,
és semmiképpen ne varjuk el minden gyerektdl egyforman a nyelvi aktivitast.

E periodusnak az id6tartama a személyiség mellett a nyelvvel valo érintkezés
intenzitasatol és gyakorisagatdl is fugg, igy tehat egy két tanitasi nyelvi iskolaban ha-
marabb kezdenek onallban kommunikalni a tanulék. Azonban az elsé néhany honap
minden esetben kulonleges idészak, mely a pedagogustdl kulonleges érzékenyseget
igényel.

Mindezen feltételek ismeretében alljon itt néhany lehetéség arra, hogy tehetjuk
beszédben gazdagabba, és igy jobb minéséglivé nyelvoktatasunkat.

2.1. Parbeszédek

A szdébeli megnyilvanulasok egyik legalapvetébb formaja a parbeszéd, melyet a legel-
s6 nyelvératol kezdve hasznalhatunk. Es hogy milyen 'parbeszédeket’ épithetiink fel a
legkisebbeknél? Gondoljunk a legegyszeribb kifejezésekre: kezdhetjlik az tdvozlés-
sel, majd ezt kovetheti a bemutatkozas. A gyermekcsoporttal kort alkotva bevezetjuk
kivant Gdvozlési formulat, legyen ez olyan egyszer(, mint a ,Hallo!”. Megfelel6 moz-
dulatokkal kisérve, tobbszor elismételjuk, elénekeljuk — errél majd a késébbiekben
részletesebben lesz sz6 —, majd kdvetkezhet az alkalmazas. Nagyszer( gyakorlat erre
az a jaték, melynek soran a gyerekek bizonyos zenére a teremben szabadon mozog-
nak. Amikor a zene egy rovid idére megall, a gyerekeknek udvozolniuk kell egymast
az adott kifejezésekkel. Amikor a gyerekek mar megismerték a jaték menetét, tovab-
bi mozzanatokkal tehetjuk érdekesebbé azt: a kovetkez6 megallaskor mindannyian
foldonkiviliek leszink, akik nemcsak egy egyszerl ,Hallo!I’-val, hanem fél labon all-
va integetéssel kdszontik egymast. Ezutan atvaltozhatunk elefantokka, akik a ,Hallo!”
mellé trombitalnak, és igy tovabb, minél valtozatosabb a kdszonések mddja, annal
érdekesebb a gyerekek szamara. Es természetesen annal kevésbé valik tudatossa,
hogy amit csinalnak, az ismétlés utjan torténd tanulas.

Ez a jaték végigkisérheti a tovabbi évek nyelvtanulasat is, egyre magasabb szin-
t0 tartalmakkal feltdltve. Még elsé osztalyban, de mar a masodik félévben képesek a
gyerekek alapvet6, személyre vonatkoz6 kérdéseket feltenni, azokat megvalaszolni.
igy riporterekként indulnak Utjukra, amikor megszélal a zene. Mivel egy j6 riporter meg-
felel6éen felkészll az interjura, 6k sem indulnak ures kézzel, hanem az alabbi képek
segitenek a megfelel6 kérdést feltenni (az egyes oldalak alatt az ezek altal el6hivandé
mondatok allnak):
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P ®
e
Hallo! Wie heilit Wie alt bist du? Was ist dein Wasist deine
du? Lieblingstier? Lieblingsfarbe?

1. abra: Képek és kérdések a kis ’riporterek’ szamara

Egyesekben felmerllhet a kétely a gyakorlat hatasossagaval kapcsolatban — hiszen
nem allhatunk ott minden tanulé mellett egyidejlleg — kulonodsen, ha a lejatszé ki- és be-
kapcsolasara is oda kell figyelntink —, és nem ellenérizhetjuk minden egyes tanulé meg-
szolalasait. A gyerekek rendezetlenul mozognak a teremben, biztosan elhangzik egy-egy
sz6 az anyanyelviikdn is. Es valéban, biztosan lesznek ’hibakat’ ejté riporterek, illetve ri-
portalanyok, a tanitdé nem tud majd minden egyes megszolalast kontrollalni. Ezzel egyutt
ez a mdédszer nagyban hozzajarul az 6ra hatékonysagahoz, mivel minden gyereknek egy-
idejlleg lehetbsége adddik szabadon beszélni, a tobbiekre valoé varakozasi id6 is meg-
szlnik. Nagy szerepe van a nyelvtanulasban a kortarsak meghallgatasanak is, de ez nem
feltétleniil szilkkséges mindig. Es amennyiben parbeszédek eljatszasa torténik az imént
leirt mddszerrel, abban természetes modon szerepe van a kivarasnak, a masik meghall-
gatasanak, azaz ebben a szituacioban valdédi kommunikacios helyzet all eld.

Szintén parbeszédhez hasonl6 az a tevékenység, melyben a gyerekek koért alkot-
va tesznek fel egymasnak kérdéseket — gondolhatunk itt ismét a személyre vonatkozé
kérdésekre. Az elsd kérdezd altalaban a tanito, aki az egyik tanulonak teszi fel kérdé-
sét, aki ennek megvalaszolasa utan ismét mast kérdez. Aki valaszolt és kérdezett is,
leul, mig az utols6 kérdezd is sorra kerult, és a tanito is valaszolt. Bar a gyerekeknek
ez esetben végig kell hallgatni minden valaszt, érdeklédéslket segit végig fenntartani
a véletlen kérdezési sorrend. Az ilyen tevékenységekhez szinte elengedhetetlen kel-
lék egy labda, melyet a kérdés feltevése utan egymasnak dobhatnak a gyerekek. igy
ismét mozgassal kothetjuk 6ssze a szovegalkotast, melynek soran a gyakorolt ‘panel-
mondatok’ még jobban rogzulnek, és mindez jatékos szituacioban torténik.

2.2. Gyermekdalok, mondokak

A kezd6 szakasz szerves és meghatarozé részét képezik az idegen nyelven tanult
dalok, mondodkak, versek, kiszamoldk. E rovid gyermekirodalmi alkotasok altal nagy-
mértékben gazdagodik a gyerekek székincse, helyes nyelvi fordulatokat sajatitanak
el autentikus szoveg alapjan. A dallam és ritmus segitségével mindezek kdnnyen be-
vésddnek a gyerekek emlékezetébe, és egyszerlien eléhivhatdk. Ezen jol ismert el6-
nyok mellett azonban jelentéséguk abban is all, hogy ujabb alkalmat adnak a tanulok
szamara a nyelv hasznalatara. Az ismert szoveg reprodukalasa biztonsagot jelent a
gyerekek szamara, kiildndsen a kezdeti szakaszban. igy anélkiil, hogy énalléan kelle-
ne szoéveget alkotniuk, élvezhetik az 6sszefliggd, idegen nyelven val6 beszéd dromét.
Nagyon fontos, hogy az énekeket, verseket kezdetben mindig mozgassal kdssuk 6sz-
sze, és mindig a megfelel6 mozdulatsorral ismételjik el, hiszen a mozdulat és a sz6-
veg annak jelentésével egyutt szorosan 6sszekapcsolddik.
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2.3. Szituaciods jatékok, torténetek megelevenitése

Rendkivul fontos mar a kezdeti szakaszban, hogy a tanult szavakat, kifejezéseket
kontextusban vezessuk be, és amint lehet, értelmes szdveg részeként alkalmazzak
a gyerekek. Erre ad lehet6séget az alsé tagozat szamara készult nyelvkonyvek leg-
tobbje, a bennuk talalhaté mesékkel, rovid torténetekkel. A torténetek megismerése,
tobbszori meghallgatas utan elmélyithetjuk, gyakorolhatjuk a szoveget. Ez utdbbira is
szamos, valtozatos ismétlési modszer all rendelkezésre: a hangzé széveggel egyutt
mondva, ismételve, egyeénileg, szerepek szerint, kildnb6z6 hangerdsséggel vagy akar
elvaltoztatott hangon. Ezutan a szerepeket felosztva csoportot alakithatnak a gyere-
kek, és felkészulhetnek a torténet eljatszasara.

A kuldnb6zb szerepl6k bérébe bujas nagyban megkonnyiti a gyerekek szamara
az idegen nyelven val6 beszédet. Ha az eljatszott torténetekben allandé figurak sze-
repelnek, készithetiink ezeknek megfelel6 maszkokat, melyeket viselve adhatjak el
a tanulok a jeleneteket. igy még kézzelfoghatdbba valik szamukra, hogy valaki méas
szerepében beszélnek, és a hibazastdl vald félelem is csOkken, hiszen a mesefigura
‘beszél’ az eléadaskor. Ugyanilyen hatékony és a tanuldk szamara biztonsagot sugallo
lehetéség a torténetek babfigurakkal valé eljatszasa.

2.4. Eseménysorok bemutatasa, képleiras maskent

A képleiras, képek alapjan tortén6 beszélgetés ismert és gyakran alkalmazott mod-
szer. Hogyan tehetjuk ezt életszerlibbé, valddi élethelyzetekhez hasonlova, még ha-
tékonyabba? Legegyszeribben ugy, ha a bemutatasra kerulé képeket a tanulok sajat
életukbdl, mindennapjaikbdl vesszik. Ennek tobbféle mddja lehetséges, a legkézen-
fekvébb és legelérhetébb az, ha a gyerekek maguk rajzolnak az adott témardl, és ezt
mutatjak be a tanult szavakkal, kifejezésekkel a meghatarozott munkaformaban — pa-
rokban vagy csoportban. Sokkal érdekesebb lehet azonban a tanuldk altal készitett
fotok hasznalata. Ha tanitvanyainknak és nekunk lehet6ségunk van ra, hasznaljuk
ki a technikai eszk6zdk nyujtotta elébnyodket, hogy a gyerekek fényképek segitsége-
vel valéban sajat mindennapjaikbdl mutathassanak be egy-egy darabot. Itt egy olyan
példat mutatnék be, mely bar nem nyelvéran tortént, mégis kivaléan alkalmazhato
a kezdeti szakasz idegennyelv-oktatasaban. A tevékenységet el6szor a Heathwood
Hall Episcopal School altalanos iskolajaban, Columbiaban figyelhettem meg (Amerikai
Egyesiilt Allamok, South Carolina). Elsé osztalyos tanulék — nalunk az évoda utol-
s6 évének megfeleld korosztaly — mutattak be ilyen médszerrel egy hétkdznapi tevé-
kenységuket, az 0sszeflggd beszédet gyakorolva ezzel. A tanuloknak hazi feladatként
négy fénykeépet kellett késziteniik, melybél egy tevékenységsor all dssze. A képeket
levetitve mesélték el a gyerekek tevékenységuket kerek mondatokban, lépésrél-lépés-
re. Hogyan alkalmazhatjuk ezt a modszert a nyelvtanitas kezdeti szakaszaban azzal
a céllal, hogy néjon a tanéran a gyerekek szdbeli aktivitasa? Alljon itt erre ismét egy
példa, ezuttal sajat gyakorlatbdl, elsé osztalyban. A téma iskolaszerek, a gyerekek
feladata ezekkel kapcsolatban egy eseménysor bemutatasa. (Példa egy lehetséges
képsorozatra: 1. kép: ceruzak a tolltartéban — ,Hier ist meine Federmappe. Hier sind
meine Stifte.” 2. kép: nyitott tankdnyv — ,Das ist meine Hausaufgabe.” 3. kép: egyes
feladatok mar megoldva a kdnyvben — ,Ich schreibe meine Hausaufgabe.” 4. kép:
megoldott feladatok — ,Die Hausaufgabe ist fertig.”) Az elsé néhany képsorozatot érde-
mes beszélgetbkorben bemutatni, hogy minden tanulé szamara vilagos legyen a fel-
adat. llyenkor kivetitével dolgozunk. Kilénosen akkor, ha nagyobb a csoportlétszam; a
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tovabbiakban hasznaljunk kinyomtatott képeket. Ezutan a gyerekek paros munkaban
mutathatjak be egymasnak cselekvéssorukat. A tevékenységre hagyjunk elegend6
id6t, hogy a parok cserélédhessenek is, és egy tanul6 tdbbszor is elmondhassa ’tor-
ténetét’, illetve minél tébb tarsat hallgathassa meg. A tanité ekdzben minden tanulét
egyenileg meg tud hallgatni, javithat, ha szukséges, igy a kovetkez6 beszélgetésben
rogzulnek a helyes mondatok.

2.5. Kapcsolat partner-tanulécsoporttal a megfeleld nyelvteriletrél

Ma mar rengeteg lehetéség adodik arra, hogy egy iskolaval, de akar csak egy osztaly-
lyal partnerkapcsolatot alakitsunk ki. A modern technika azt is lehetéveé teszi, hogy a
gyerekek beszélhessenek, 'személyesen’ talalkozzanak testvérosztalyukkal egy-egy
Skype-beszélgetés keretében. Minél fiatalabbak a tanuldk, annal precizebb el6ké-
szités szukséges, hogy az anyanyelvi tanulok is tisztaban legyenek partnereik szo-
kincsével, nyelvi szintjével, és mindkét fél elétt vilagos legyen a beszélgetés témaja.
Egy masodikos angol nyelvet tanul6 osztaly alljon itt példaként, akiknek azonos koru
amerikai beszélgetbpartnerei voltak. A bemutatkozas egyénileg tortént, minden tanulo
személyesen beszélgetett partnerével (az osztalyokon belll minden tanulénak egy,
illetve két partnere lehetett az eltéré Iétszam miatt). Ezutan mindkét osztaly bemutatott
valamit sajat kulturajabdl: egy kozos éneket, verset vagy hangszeren jatszott zenét.

Az anyanyelvi kortarsakkal valé személyes beszélgetés értéke felbecstlhetet-
len. Nemcsak azért, mert valdésagos szituaciét hoz be az osztalyba, hanem leginkabb
azert, mert a gyerekek szamara aligha elképzelheté nagyobb motivacié, mint kortarsai
megértése akar egy masik kontinensrél. Egy-egy ilyen beszélgetés folyaman a gyere-
kek szamara is egyértelmivé valik az idegen nyelven kommunikalni tudas értéke.

Osszegzés

A fenti példak segitségével arra kivantam ramutatni, hogy egyrészt a korai idegen-
nyelv-oktatas donté fontossagu a nyelvtanulas terén, masrészt, hogy ennek leghaté-
konyabb, s6t kezdetben kizardlagos eszkoze a sz6beliség, a tanuldk nyelvi aktivitasa.
Minél fiatalabbak a tanuldink, annal nehezebb lehet erre valtozatos, a gyerekek sza-
mara érdekes, élményszer( tevékenységeket talalni. Remélem, az itt 0sszegyUjtott
néhany gondolat segiti ebben és ujabb otletek megvaldsitasara inspiralja a nyelvpe-
dagogust.
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