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Egy gyermek — két nyelv. One child, two languages.
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A Széazszorszép Ovodéaban 12 évvel ezelbtt indult a kétnyelvii nevelés (magyar és
angol nyelven). A hatékonyan, sikeresen miik6dé pedagdgiai program valaszt ad a
kora gyermekkori nyelvoktatas, vagy ahogyan mi nevezziik, spontan nyelvelsajatitas
ellenérveire, megerdsiti a mellette szol6 érveket. A tanulmany bemutatjia a Szazszor-
szép Ovoda nevelbtestiilete &ltal kidolgozott kétnyelviiség pedagdgiai médszertanét.
Bemutatia a moédszer hatékonysagat, bizonysagot kivan adni arra, hogy a megfe-
lel6 pedagogiai megalapozottsaggal, tudatossaggal felépitett, az 6vodai élet egészét
atfogo, rendszerben miik6dé kétnyelvii program a 3—6 éves koru gyermek szamara
a teljes személyiségfejlesztés részeként kinalja az idegen nyelvet ugy, hogy mind-
ekbzben az altalanos fejlesztés nem sériil, sét...

Kulcsszavak: kétnyelviiség, oktatasi-nevelési program, spontan nyelvelsajatitas,
angol nyelv, pedgégiai moédszer

Bevezetés

2001-ben a Szazszorszép Ovoda nevelétestiiletének nyitottsaga, vallalkozé kedve az
innovativ pedagdgiai folyamatok meginditasa felé, és a fenntarté hozzajarulasa lehe-
téséget adott, hogy évodankban bevezessuk, megalapozzuk az angolnyelv-tanulast,
a két nyelven torténd nevelést, megteremtve ennek személyi és targyi feltételeit ugy,
hogy kialakitott gyermekkdzpontu 6vodaképunk ne séruljon, megmaradjanak azok az
értékek is, amelyeket eddig képviseltink.

Az alabbi érveket hoztuk fel a korai idegen nyelvi fejlesztés mellett:

1. Ovodaskorban a nyelvtanulas szituaciohoz kotott, utanzason alapulo teve-
kenység, amelyben a gyermek kivancsisaga altal motivalt ismétlési késztetés a
tanulasi folyamat.

El6seqiti, er6siti a kognitiv képességek fejlédését és a kreativitast.

A hallas utani megeértés mellett kilonb6z6 észlelési tertleteken jut el hozzajuk az
informacio, tehat a keresztcsatornak fejlédésében is jelentds szerepe van.

A kisgyermek altalanos nyelvi tudatossaga fejlédik, kialakul a sajat és masok
nyelvének |létezése és valtozatossaga iranti érzékenysege.

Amennyiben sikerll kisgyermekkorban felkelteni a lelkesedést a nyelvek irant, a
motivaltsag megmarad, amely hozzasegiti mas idegen nyelv(ek) elsajatitasahoz.
Ha kisgyermekkorban talalkozik egy, az ovétél eltérd kulturaval, identitastudata
er6sodik amellett, hogy tolerans, alapvetéen nyitott attitiidli személyiséggeé fejlédik.
Az o6vodasok artikulacidos bazisa még nem alakult ki anyanyelvukon, még
konnyen alakithato, igy a kiejtésik akcentusmentes lesz.

N o o &~ wbd

Nem tagadjuk, hogy a szakma er6sen megosztott a korai nyelvtanulast illetéen.
Elsésorban logopédusok, pszicholégusok, dvodapedagdogusok egy része tartja agga-
lyosnak a gyermekek egészséges anyanyelvi fejlédésének nehezitése, vagy csak mint
értéktelen, erre forditott, és az értékes jatéktevékenyseégtdl elvont idé miatt. Az alabbi
ellenérvekkel talalkoztunk az évodai nyelvtanulassal kapcsolatban:

85



Bozzayné Kéli Tiinde

A korai idegen nyelvi tanulas megzavarja az anyanyelvi fejlédést.

Tul korai 6vodaskorban megterhelni a gyermeket az idegen nyelvvel.

Elvonja az id6t az értékes jatéktevékenysegtol.

A pedagogus nem megfelel6 nyelvtudasa, nyelvi felkészuletlensége inkabb kart
okoz, mert az idegen szavak rossz kiejtéssel, a mondatok esetleg helytelen
grammatikaval rogzulnek.

b eSS

Az 6vodai kétnyelvi nevelési program lényege

Az 6évodankban az ,egy személy — egy nyelv’, mas néven koordinalt modellt alkalmaz-
zuk, melynek lényege, hogy mindkét nyelvet kulon személy képviseli. A nyelvi mintat
egy-egy személy demonstralja, igy a gyermekek dsztondsen fordulnak a pedagogus-
hoz annak sajat anyanyelvén.

A nap teljes egészében (a délutani pihenés idejét kivéve) két pedagogus foglalko-
zik a gyerekekkel: a magyar 6voné és az angol neveld. igy az dvodaban toltott idé teljes
egeszeben természetes modon jut el a gyerekekhez az angol nyelv. A két pedagogus a
nap folyaman mindig sajat anyanyelvén beszél a gyerekekhez minden élethelyzetben.
Az angol nevel6k a nyelvi kifejezéseket allanddan gesztusokkal és testbeszéddel kisé-
rik. A gyerekek a helyzetbél megértik, mirél van szo, tehat szituativ felfogoképességuik
segitségével jonnek ra a nyelvi kifejezésformak jelentésére. Az angol nevel6k minden
szituaciohoz ugyanazt a nyelvi elemet rendelik napokon, heteken at, nonverbalis uton
is kisérve. igy a sz0, a kifejezés természetesen, 8sztdondsen kotédik a szituacidhoz. Az
elsd alkalmakkor a szavaknak még csak a hangzasa, dallama sejteti — kilonosen a hosz-
szabb kifejezéseknél — a mondanivalot, s csak késdbb tisztulnak ki a szavak, mondatok,
nyernek értelmet a kifejezések, ugyanugy, mint az anyanyelv tanulasi folyamataban.

Kétnyelviiség a jatékban

Az utanzason alapulé nyelvelsajatitas f6 terepe a jatéktevékenység, alapja az érzel-
mi biztonsag. A jaték fejleszti a gyermek mozgasat, értelmi képességeit, kreativitasat,
az érzelmi, erkolcsi nevelés elsészamu terepe. A jatékot kisérd érzelmek kozlési va-
gyat ébresztenek, fokozddik a gyermek beszédkedve. A beszédkedv 6sztdnzi a nyel-
vi, kommunikacidés készség fejl6dését. Ezért az angol nevelbnek is j6 lehetséget és
alkalmat ad arra, hogy bekapcsoldédva a gyermek jatékaba, megteremtse az idegen
nyelv cselekvésbe agyazott megértésének feltételeit.

Kétnyelviiség a mozgasfejlesztésben

A mozgas szinterei: a szabad jaték, a testnevelés-foglalkozas és a mindennapi, frissitd
testnevelés. Hol kap ebben szerepet az angol nyelvi nevelés? Leginkabb a mozgasos
jatékokban, melyek nagy részét a szabadban szervezzuk. A mozgasos szabad jaté-
kokban is — a gyerekek igenyétél fuggben — részt vesznek a pedagdégusok, mind az
angolok, mind a magyarok. A hintat hajtani még nem tudo kiscsoportosok els6k kozott
tanuljak meg a Push me! (Lokj meg!) kifejezést. A nagyobbaknak remek alkalom a
mozgasfejl6édés mellett az idegen nyelvi fejlédésre egy-egy kozos foci vagy kosarlab-
dajaték az angol évobacsikkal. A gyermekek ezekben a jatékokban szamos — a moz-
gassal, iranyokkal kapcsolatos — angol kifejezést hasznalnak a lehetd legtermészete-
sebb mdédon. A mozgasos szabalyjatékokat el6szor mindig magyarul ismertetjuk meg
a gyerekekkel. Sok gyakorlas utan adjuk at a jaték iranyitasat az angol nevel6nek, igy
a szabalyok megerésitésre kertlnek angol nyelven is.
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Kétnyelviiség az irodalmi nevelésben

Az angol nyelven kozvetitett irodalmi anyag kivalasztasara is ugyanazok az alapelvek
vonatkoznak, mint a magyar nyelviekre, a kilonbség a kozvetitésben van. Az angol
meseékhez, versekhez elengedhetetlen a szemléltetés, a hallott széveg képpel, moz-
dulattal valé folyamatos kisérése, mely a kezdetben a megértést, késébb a felidézést
segiti. Az irodalmi nevelés hatasos segitéi — mindkét nyelven — a dramatizalas és a
babozas.

Zenei nevelés két nyelven

Az angol nyelvi zenei nevelés alkalmazkodik a Kodaly-modszeren alapuld zenei hal-
las- és ritmusérzék fejlesztéshez, de betekintést enged az angolszasz gyermekdalok,
mondodkak vilagaba, s ezeken keresztul mas népek kulturajaba. A dalanyag 6sszeal-
litasaban segitségiinkre van Forrai Katalin Enek az évodéban cimii kényvének angol
nyelvl adaptacidja, mely tartalmazza a zenei nevelés elméleti ismereteit, s hangkész-
letében, terjedelmében a gyermekek életkori sajatossagainak megfelel6 angol nyel-
vl gyermekdalokat. Hatékony segitség Dietrich Helga gyermekdalgydjteménye, mely
szintén zenei kritériumait tekintve a magyar 6vodai zenei nevelésen alapul, de nyelve
az angol. A szervezett foglalkozasokat mindig két nyelven vezetjuk, s egy-egy foglal-
kozas minden esetben tartalmaz magyar és angol nyelvl anyagot is.

Kétnyelviiség a vizualis nevelésben

A vizudlis nevelés Osszetettsége magaban foglalja a rajzolast, festést, mintazast, az
épitést, a képalakitast, a konstrualast, a kézimunkat, a mdalkotasokkal valo ismerke-
dést, a modellezést és a kdrnyezetalakitast. Mikdzben képi formaban fejezik ki magu-
kat a gyermekek, mintegy ‘'megnevezik’ érzelmeiket, gondolataikat, n6 6nismeretik,
onbizalmuk, differencialédnak érzelmeik, fejlédik alkotoképességuk. Az idegen nyelv
elsajatitdsanak egyik legjobb lehetéségét ezek a tevékenységi formak kinaljak, mivel
a nyelvi kdzvetités a gyermekek cselekvésére iranyul. Lehetbséget ad a szinek, az
eszk6zOk és az abrazolasban megjelenitett formak megnevezésére. Az abrazolé te-
vékenységhez és annak tartalmahoz kapcsolodo beszéd 6sztonzésével a gyermekek
nyelvi kifejez6készsége sokoldaluan fejleszthetd.

Kornyezeti nevelés két nyelven

A kérnyezet megismerésére az dvodai nevelésben elsédleges fontossagot tulajdoni-
tunk a tapasztalason alapuld ismeretszerzésnek. Mivel mindegyik foglalkozasunkat
két nyelven vezetjuk, minden téma alapszokincse angolul is beépul az ismeretszerzés
folyamataba, ujabb csatornat nyitva az ismeretek, tapasztalatok megszilardulasanak,
gyakorlati alkalmazasanak.

A kétnyelvii nevelés hatasa a gyermekek komplexszemélyiség-fejlédésére

Mivel ehhez hasonl6 kétnyelvl nevelési program alapjan Magyarorszagon még nem
mikodott dvoda, a program kidolgozasa, pontositasa, a gyakorlati megvalésitas le-
hetéségeinek kidolgozasa az elmélet alapjan az els6é években parhuzamosan folyt az
els6 kétnyelvl csoport beindulasaval. A nevelés magas szinvonalon valé mivelése, a
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gyermekek egészséges, harmonikus testi, lelki fejlédése megkivanja, hogy folyama-
tosan mérjiuk az eredményeket a fejlesztés minden tertletén. Az eredmények kimuta-
tasara 0sszehasonlitd elemzést végeztem. Az 6sszehasonlitott két csoport: a kétnyel-
vl program bevezetésekor az évodankban még egynyelviként mikodd nagycsoport
(kontrollcsoport) és a kétnyelvi csoport.

A vizsgalat targya: a tanulasi képességeket meghatarozo pszichikus funkcidk vizsga-

lata:

mozgaskoordinacio,

vizualis percepcio,

auditiv percepcio,

keresztcsatornak egyuttmikodeése,
rovid idejd vizualis és verbalis memoria,
szandékos figyelem.

A mérést szolgalo eljarasok:

Porkolabné dr. Balogh Katalin altal kifejlesztett fejlettségmérd lapok alapjan
torténd folyamatos megfigyelés és feljegyzés.

Nagycsoportban iskolaérettsegi vizsgalat, mely a kovetkezd teruleteket érinti:
mozgas, testséma, téri tdjékozoédas, finommotorika, vizualis, auditiv percepcio,
keresztcsatornak, rovid tavu vizualis és verbalis memoria, figyelem, gondol-
kodas, nyelvi és szocialis fejlettség (lasd 1. abra).

Adatgydjtés: a szul6k iskolai végzettsége és foglalkozasa a rendelkezésre alld
dokumentumok alapjan. Beszélgetés a szulbkkel, csaladlatogatasok. Mindezen
informaciokbdl a gyermekek szociokulturalis hatterét igyekeztem felderiteni.

A két vizsgalt csoport szocialis hattere: A két csoport életkorat tekintve homogeén,

a gyermekek szocialis hatterét tekintve némi eltérés tapasztalhaté a kétnyelvi csoport
gyermekeinek javara, de mindkét csoportra tobbségében jellemzé a segitd, tamogatd
szuléi hattér.

A tanulasi képességeket meghatarozé pszichikus
funkciok

m Kétnyealvd csoport
mKontroll csoport
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Eredmények

Vizsgalatom célja az volt, hogy tisztazzam, van-e olyan terllete az 6vodai nevelésnek,
melyben a kétnyelv( kdrnyezet zavart, lemaradast okozhat a fejlédésben, illetve van-e
olyan terulet, melyet er6sit. A mozgas, testséma, téri tajekozddas és anyanyelvi fejlett-
ség teruleteken mindkét csoport minden tagja elérte az iskolaérettség szintjét.

Az anyanyelvi nevelés mindig er6sen hangsulyos szerepet kapott 6vodank ne-
velési programjaban. Bebizonyosodott, hogy az id6kdzben belépé kétnyelvi program
nem hatraltatja ezt a folyamatot, az angol nyelv elsajatitasa mellett az anyanyelv apo-
lasara, fejlesztésére is kell6 id6 és lehetbség all a magyar évodapedagdgusok ren-
delkezésére. Mivel a gyermekek anyanyelvi fejlodését kiemelt feladatként kezeljuk,
folyamatosan meérjuk, vizsgaljuk.

Erdekes eredménye a felmérésnek, hogy a kétnyelvii csoportba jaré gyermekek
auditiv percepcidja fejlettebb, annak ellenére, hogy a figyelem fejlettsége gyengébb
eredményt mutat a kétnyelvi csoportnal. (A vizualis és auditiv percepcié nagyban 6sz-
szefugg a figyelem fejlettségével.) Hétkoznapi megfigyeléseinket erbsiti ez az ered-
mény, miszerint a két nyelv jelenléte az egész nap folyaman segiti a hallasi észlelést,
a hangzasi analizis-szintézist.

Gyengébb eredményt mutat a kétnyelvli csoport a figyelem tertletén. Ez arra
hivja fel a figyelmUnket, hogy tovabbi vizsgalddast folytassunk, mi okozhatja a gyere-
kek koncentracids problémait. Meg kell vizsgalni, hogy a gyermekeket egy idében éré
kils6 ingerek nem terhelik-e tul az idegrendszeriket.

Szintén gyengébb eredményt mutat a szocialis fejlettség a kétnyelvi csoportban.
Ennek oka lehet a szul6k tulterheltsége. A hozzank jaré gyermekek szulei dontd tobb-
ségében magasan kvalifikalt, sokan vezetd beosztasu fiatalemberek. Munkajukban
valo leterheltséguk miatt kevesebb idét tudnak gyermekeikkel tolteni. Sokan kizdenek
kozuluk gyermeknevelési problémakkal, vagy egyszerlien csak tajékozatlanok, nem
tudjak, mit varhatnak el évodaskoru gyermekuktdl. Ebbél adoddé feladatunk a szuldk
folyamatos segitése, az évoda-csalad hatékony egyuttmikodésének fejlesztése, be-
szélgetési lehetbéségek megteremtése, ahol valaszt kaphatnak kérdéseikre, elmond-
hatjak gondolataikat, megoszthatjak problémaikat a pedagogusokkal és mas szulék-
kel.

Magasabb eredmény mutatkozik a kétnyelvi csoportban a keresztcsatornak és a
gondolkodas fejlettségében. A mindennapok tapasztalata és ez a felmérés is igazolni
latszik azt a feltevést, hogy egy masodik nyelvvel valo korai ismerkedés egy ujabb csa-
tornat nyit az ismeretek befogadasara, és a nyelv altal kreativabb lesz a gyermekek
gondolkodasa.

Osszegzés

Osszegezve elmondhatjuk, hogy felkésziilt, tudatos, tervezett és szervezett nevels-
munkaval mind az egynyelv(, mind a kétnyelvl 6vodai kdrnyezet lehetéséget nyujt az
ovodapedagogusnak arra, hogy a gyermekek egyéni fejlédési Utemét kovetve képes-
ségeiket kibontakoztassa, s az angol nyelv megjelenése (természetesen a gyermekek
életkori sajatossagainak szem elétt tartasaval) nem akadalyozza, inkabb segiti az 6vo-
dapedagdgiai torekvések megvaldsitasat.
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2. kép: Az 6voda logoja
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