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A megvaltozott csaladok hatasa a gyermekekre
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Ebtvos Lorand, Pedagddiai és Pszicholdgiai Kar

A csaladdal valo egyiittm(ikbdés az iskola megkeriilhetetlen feladata. Ez azt felté-
telezi, hogy a pedagogus mindenkor tajékozott azzal kapcsolatban, hogy aktua-
lisan mi jellemzé a folyamatosan valtozé csaladokra, amely tudasara tamaszkodva
megfelelben tud reagalni tanitvanyai csaladi hatterének a diakok tanithatésagaban,
nevelhetéségében megjelend kévetkezményeire. Az iras szamba veszi a csaladok
legfontosabb megismerési szempontjait, és pillanatképet készit arrol, hogy jelenleg
milyen tudéasra tamaszkodhatnak a pedagogusok a konkrét csaladok megismerésével
kapcsolatban, milyen ma éppen a ,valtozé csalad’.

Kulcsszavak: csaladértelmezések, értékek a csaladban, csaladszerkezetek, krizisek
a csaladban, a laikus pedagdgiai nézetek szerepe a csaladi nevelésben

A csalad értelmezése

A csaladrol gondolkodva ugy tizenodt évvel ezelbtt még természetesnek tiint egy olyan
hagyomanyos alapértelmezés, amely szerint a csalad a tarsadalomnak az a legkisebb
szocialis egysége, amelyben hazassagban él6 férfi és né egyutt él/nek vér szerinti kozos
gyermekiikkel/gyermekeikkel. Es természetesen hozza lehetett tenni, hogy persze, ettél
eltérések azért vannak. Késébb megengeddbben, a valésag ismeretében alternativ csalad
valtozatokrdl kezdtlink beszélni. (A pedagogiaban ezek kdzul leggyakrabban talan a no-
vekvé valasi szamok miatt a csonkacsaladrdl mint sajatos nevelési korulményeket teremtd
kdzegrol volt sz6. Ma ezt a kifejezést pejorativ jelentése miatt mar nem is hasznaljuk.)
Jelenleg ez a csalad értelmezés mar sziknek bizonyul, hiszen lehetséges, hogy
az eltérd valtozatok ma mar a tobbséget képviselik. Mert milyen, a napi életbdl ismert

formaciok maradnak ki ebbél a hagyomanyos értelmezésbél? Az a valtozat, amikor

* agyermeket 6rokbe fogadjak;

* asajat gyermeket és az 6rokbe fogadottat egyultt nevelik;

» a sajat gyermek ismeretlen donortél szarmazik;

* azegydutt nevelt gyermekek részben az egyik, részben a masik, részben mindkét
szul6tél szarmaznak;

» valas vagy arvasag vagy a szulé altal vallalt szingli életforma miatt egy szul6
neveli a gyermeket (mar nem csonka csaladrol, hanem egyszulés csaladrol
beszéllunk!);

* arvasag vagy a szuldk nevelésre alkalmatlan életmddja miatt mas csaladtag (pl.
nagyszulé, hivatalos gyam) neveli a gyermeket;

» acsalad felnétt tagjai csak alkalmilag élnek egyutt;

* a csalad felnétt tagjai homoszexualis kapcsolatban élnek;

* a kulturalis sajatossagok kovetkeztében a hazai alapértelmezéstél eltér6 mas
egyuttélési megoldast, és sajatos nevelési korulményeket, modszereket tartanak
természetesnek.

Azt azonban nem lehet emlités nélkul hagyni, miszerint még mindig nem ritka az
a vélemény sem, hogy ez a sokféleség nem fér 0ssze a csalad értelmezésével, hogy
mindez inkabb a csalad valsagat jelzi, a csalad felmorzsolddasat jelenti.

Ha azonban a realitas, az élet és kituntetetten a pedagdgus professzio feldl ko-

zelitink a csalad értelmezéséhez, azt mondhatjuk, hogy a csalad, mint a tarsadalom
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alapegysége, sokféle médon jelenik meg. Mindegyik valtozataban bonyolult, s bar
egyedileg is allandéan modosulé rendszer, amelyet a gyermekek mégis allandonak
élnek meg, mert a biztonsagot jelenti szamukra (még akkor is, ha — mint oly gyakran
— a ,csaladegyesités” rendre csak az 6 fejikben, érzelmeikben, vagyaikban, fantazia-
jukban folyik).

A fentieket mérlegelve megoldas lehet a csalad ernyd-fogalomként valo értelme-
zése. Eszerint tudomasul vesszlk, hogy a csalad megjelenési formaja valtozatos, de
ha teljesiti a csalad funkcioit, akkor tekinthetjik csaladnak.

De melyek ezek a funkciok? A hazai szakirodalomban hagyomanyosan a kdvetke-
zB6ket szoktuk emliteni: a csalad érzelmi tamaszt és gazdasagi biztonsagot nyujt tagjai-
nak; a regeneralddas szintere; a k6zos kulturalis identitas alapja; reprodukcids funkcio,
a gyermek szocializalédasanak els6 kdzege — és ezt altalanosnak feltételezzik.

A val6sag ismeretében kimondhatjuk, hogy bonyolultsaguk, a tarsadalmi, gazda-
sagi kortlményektdl sok szalon valé fluggésik miatt e funkcidkat nem minden csalad,
nem mindig tudja teljesiteni. Még abban is lehet kulonbség, hogy a tarsadalmi-kulturalis
hagyomanyok miatt melyik csaladban mikor, mire helyezik a hangsulyt. (2003-ban nagy-
mintas, reprezentativ 0sszehasonlité pedagogiai vizsgalat alapjan levonhattuk példaul
a kovetkeztetést (Babosik, Brunner és Nadasi, 2005): a csalad miikbédésében legfon-
tosabbnak tartott funkcid mind a magyar fiatal felnéttek (19—29 évesek), mind a fiatal
feln6tt gyermekkel rendelkez6 magyar lakossag kérében a gazdasagi biztonsag meg-
teremtése s konkrétan az idds szll6k gyamolitasa. A német (thiringiai) minta szerint
a fiatalok a csaladdal kapcsolatos legfontosabb funkcidnak azt tartjak, hogy a csalad
emocionalis tamaszt ad tagjai szamara, a szuldi minta szerint pedig a gyerekek anyagi
tamogatasa a legfontosabb.)

A funkciok jelentéségének és megvalodsitasanak csaladokhoz kapcsolhatoé ki-
I6nb6zbségét tudomasulvéve elfogadhatdonak, indokolhatonak latszik a csaladdal
kapcsolatos kritériumoknak a legfontosabbra, kikertlhetetlenre csokkentése. Ez a ter-
mészetes reprodukcids, szocializaloé funkcié. A tovabbiakban ezért Bonisch és Lenz
csalad-értelmezését fogadjuk el, amely szerint a csalad olyan generaciok k6zétti kap-
csolat, amely kapcsolat sziil6-gyermek viszonyként irhato le (Bbnisch és Lenz, 1997).

Ebbe a tag értelmezésbe belefér a szimbolikus csalad is. Mert, ahogy a kutata-
sok érdekesen és meggy6z6en felmutatjak, életiinkben fontos szerepet jatszhat az un.
szimbolikus csalad, amelybe mindenki beletartozik, akit akar kozosen, akar egyénileg
elér az emlékezet, a képzelet. A szimbolikus csalad narrativakban, szeméelytdl, idétol,
szituaciotoél fuggben is valtozo narrativakban jelenik meg — lehetévé téve a csaladok,
a csaladtagok, igy a gyermekek szamara is a parhuzamos tébbféleséget, a kiilonb6z6
szocializacidos mintakkal valé azonosulast, a szabadsag (napi tapasztalatoktol fligget-
len) megélését (Boreczky, 2004.).

A pedagoégusok kiilonb6z6, konkrét csaladokkal talalkoznak

A napi intézményes pedagdgiai munkaban a csaladnak nagy szerepe van azaltal, hogy
az ovoda, az iskola mintegy tarsul a csaladhoz a gyerekek nevelésében. A gyerekek
a nevelési intézményekbe az elsddleges szocializacios kozossegbdl érkezve, oda tar-
tozva jelennek meg. Ebben a helyzetben megjelenik a csaladok és az intézmények, a
szUl6k és a pedagogusok egyuttmikodeésének szukségessege és kényszere. Ebben a
kapcsolatban a csalad képviseli a folytonossagot, a pedagdégusok a szakaszossagot.
Ezért altalaban nem a csalad elméleti értelmezése szokott a téma lenni a pedagogusok
beszélgetéseiben, a szulbk kozott, hanem a kilonbozé csaladok, mint nevelési kozegek

36



A megvaltozott csaladok hatasa a gyermekekre

hatasa, folytonosan valtozé hatasa a gyermekekre, s ennek kdvetkeztében a pedago-
gusok feladatainak valtozasa, vagyis a pedagoégusok és a konkrét csaladokkal valé ta-
lalkozas milyensége. Ebben az 6sszefliggésben az egyes csaladok és az intézmények,
pedagogusok konkrét sajatossagai, 0sszeillésuk vagy eltéréseik a meghatarozéak.

Osszeillés esetén — szerencsés esetben, ha a nevelési térekvések a gyermekek
szukségleteivel 6sszhangban vannak — a pedagdgiai hatékonysag erdteljes és pozitiv
lehet. Eltérés esetén, kulonbozé — pedagdgiailag megkérdbjelezhetd helyzetek — ala-
kulhatnak ki. Példaul: a csalad segit a gyermeknek értelmezni az iskolai éiményeket;
az iskola lemond a gyermek nevelésérél, oktatasarol, hivatkozva a csalad szintjére,
ellentétes torekvéseire, kozonyére stb.

Ezt a komplex kérdéskort leszlikitve a tovabbiakban csak azokra a csaladi jel-
lemz6kre utalunk, amelyek jelenleg a pedagogusok szamara altalaban vagy egy re-
szUk szamara mindenképpen szokatlanként jelennek meg, amelyekkel sajat életukben
korabban valdszinldleg nem vagy masképp talalkoztak.

A pedagogusok részerdl a megszokottol, ismerttdl vald eltéré mikodés miatt
gyakran fogalmazédik meg elégedetlenség, kritika altalaban a csaladokkal szemben.
Ezzel 6sszefuggésben kiindulasul két dolgot mindenképpen érdemes figyelembe ven-
ni. Egyrészt a csalad hatasa és a gyermek intézményes ,bevalasa” (nevelhetésége,
oktathatosaga) kozott kizardlagos és kozvetlen kapcsolatot feltételezni leegyszerisi-
t6, behaviorista szemléletmod lenne, még az iskola és csalad Osszeillése esetén is.
A gyerekek nem a csaladi hatasok passzivan elszenvedett, kizarélagos lenyomatai.
A donté folyamatok a csaladi hatasok mellett az intézményes nevelés altal is (és ter-
mészetesen az adottsagok, a média és mas hatasok, tevékenységek altal is) befolya-
solt ,fekete dobozban” zajlanak. A gyermeki psziché valamennyi hatast filterként sz(iri
meg. Masrészt a pedagdgusok nem altalaban a csaladokkal kerulnek kapcsolatba,
hanem konkrét csaladokkal.

Atovabbiakban arrdl gondolkodunk, hogy melyek a csaladok kozotti kulonbséegek
pedagogusok altal is akceptalandé/akceptalhaté legfontosabb forrasai. E forrasok ko-

zul a kovetkezbket emeljuk ki:

* acsaladok altal képviselt értékek kulonb6zék;

+ adiakok eltér6 szerkezetl csaladokbdl érkeznek;

* a csaladok élethelyzete az éppen aktualis krizisek miatt jelentésen kulonbdzhet
egymastal,

* a csaladtagok egészseégi allapota alapvetéen meghatarozza a gyermekek élet-
min6ségét;

» a csaladok tarsadalmi, gazdasagi helyzete nagy eltérést mutathat;

+ a csalad vallashoz val6 kapcsolodasa befolyasolhatja az iskola elvarasaihoz
vald viszonyulast;

* a csalad nemzetiségi, etnikai hovatartozasa sajatos nevelési szokasokat
alapozhat meg;

* a csaladokban megjelend laikus pedagdgiai nézetek meghatarozzak a csaladi
nevelés légkoreét, sajatossagait.

A csalad altal képviselt ertekek kiilobnb6zbk

Kiindulo tételként kezelhetjuk, hogy a csaladok élete mindig is értékek (preferalt esz-
mények, moralis nézetek, magatartasmodok, javak, korulmények) mentén szervez6-
dott, bar ezekkel az értékekkel a csaladok nem feltétlenul voltak/vannak tisztaban. A
kUlonbségek a csaladok altal (tudatosan vagy nem tudatosan) preferalt értékek tar-
talmaban vannak, amely értékek az életmddbeli, a tarsadalmi-politikai valtozasokra
érzékenyen reagalnak. (Leglassabban talan a moralis értékek valtoznak.)
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A szocioldgiai ertéekkutatasok korabban mar kimutattak, hogy a magyar tarsada-
lomban a csaladok nagymértékben kulonboztek abban, hogy milyen értékeket prefe-
raltak, bar a tarsadalmi ideologia az egységességet sugallta, s6t — nehezebb iddkrél
lévén sz6 — kifejezetten elvarta (Hankiss, 1983).

A pedagdgiai kutatasok szerint nem kevésbé szines a helyzet abban a tekintet-
ben sem, hogy a csaladok (szulék, gyermekek), illetve a pedagdégusok mit tekintenek
értéknek a pedagdgiailag értékelheté kozegek mikoddésében, mit preferalnak egymas
mikodésében. Ezek az értékek elvarasokként, meglétuk esetén elismerésként, hia-
nyukat tapasztalva, feltételezve kritikaként jelennek meg.

2012-ben altalanos iskolai tanuldk és szlleik kdrében végzett (a 2002. évi vizs-
galat szempontjait bennfoglald, de Uj elemeket is tartalmazo) reprezentativ vizsga-
latunkban megallapithattuk, hogy az altalanos iskolas diakok szuleinek elvarasaiban
egyarant talalkozunk az allandésaggal és a valtozd korulmények miatt megjelend Uj
elemekkel. (Hunyady és M. Nédasi, 2014) igy tiz éves tavlatban tovabb er6s6dott
az iskola eredményességével kapcsolatos elvaras (tovabbtanulasra felkészités), mint
allando elem, viszont Uj elemként jelent meg az iskolai fizikai biztonsag igénye. A vizs-
galat id6beli korulmeényeit tekintve ezzel 0sszhangban azt is megallapithattuk, hogy
ertékek szintjén a csaladokat tekintve csak lassu valtozasra lehet szamitani, a szul6k
ertékeit nem annyira a divatos tarsadalmi jelszavak, mint inkabb a gyerekek irant ér-
zett felel6sség, szeretet, a sajat iskolai tapasztalatok hatarozzak meg.

Ugyanebben a vizsgalatban megprobaltuk azt is felderiteni, hogy a diakok sza-
mara mi jelenti az értéket az iskolahoz kapcsoloddan. A diakok az onallésagot, a na-
gyobb személyes figyelmet, a tarsadalmi nemukbdl ered6 kilonbségek figyelembevé-
telét varjak el, tekintik értéknek az iskolardl gondolkodva.

Kutatasunkban a szul6k iskolaval kapcsolatos értékeit sajat gyerekeik igényeivel
hasonlitottuk 6ssze, megallapithattuk, hogy csaladon belll valészinlleg sem egybe-
esés, sem ellentmondas nincs az értékek kozott: a szuldk és a gyerekek helyzetukbdl
adoéddéan mast emelnek ki értékként a pedagdgiai folyamatra vonatkozoan. A pedagé-
giai értékek a szll6k esetében szerep-, a gyermekek esetében sziikségletspecifikusak.

A csaladot illetéen nincsenek 0rok, stabil értékek. A csaladok értékei a csalad-
tagok szukségletei, élethelyzete alapjan alakulnak ki, s az egyuttélés soran sajatos,
egyedi egyveleget képeznek. Ezekkel talalkoznak a pedagoégusok.

Az eltérd csaladi struktura

Ahonnan a gyerek érkezik, szerkezete szerint lehet (ha csak a leggyakoribb és legegy-
szer(bb formaciokat tekintjuk):
* nuklearis csalad — szul6k és gyermekek élnek egyutt;
* egyszulbs csalad — valas, halaleset, a szingli életmod (6nkéntes vagy kényszeri
vallalasa) miatt;
* mozaikcsalad — ujrahazasodas eredményeként;
* nagycsalad — legalabb harom generacié egyuttélése esetén.

A multilokalis csalad (Bertram, 1997) esetében pedig mar a k6zds haztartas sem
jellemzé a csaladra.

A csaladszerkezet tobbféleképpen is kihathat arra, hogy milyen iskolas lesz a gye-
rek. Ha a hagyomanyos strukturanak megfeleléen az apa és az anya is tagja a csalad-
nak, a gyereknek modja van a vilagos szerepek, mintak megismerésére. Ha a csaladban
tobb gyerek van, a testvérsorban elfoglalt helyzetétdl fliggéen tanulhat meg az iskolaban
is megjelend viszonyulasi médokat. Ha kulonboz6 generaciok élnek egyutt, lehetéseg
van a kulonboz6 ertékrendek megismerésére, uUtkoztetéseére. Egyszulds csaladban ta-
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pasztalatokat szerezhet a gyermek arrél, hogy a napi életvezetés milyen szerepkonflik-
tusokhoz vezet, és ez milyen kovetkezményekkel jarhat a vele él6 szulét illetéen.

Kulon kérdeés lehetne, hogy mit jelent, jelent-e valamit a gyerek szamara a nem-ha-
zassag korulményeibe vald belesziletés, illetve ha a csaladszerkezet az évodas, iskolas
evek alatt valtozik. Friss statisztikai adat, hogy jelenleg nalunk minden negyedik gyerek
nem-hazassagban él6 sziiléktsl, vagy egyediil é16 anyatdl szarmazik. Es az arany va-
I6szinlleg ndvekedni fog. Hiszen 1980-ban a nem hazas kapcsolatbol szarmazoé szile-
tések aranya 7,1 %, 1998-ban mar 26,6 % volt (Pongracz, 2015), 2014-ben 47,6% volt
(Statisztikai Tiikor, 2015). (Egyaltalan, arrél, hogy a nem-hazassag kortlményeibe valo
beleszliletés vezet-e nevelbdési specifikumokhoz, nincs megbizhaté tudasunk.)

Ha a csaladszerkezet az iskolas évek alatt valtozik (testvér szlletése, szulé ha-
lala, valas, ujrahazasodas, kivandorlas, elkoltézés - visszakdltézés) ranyomhatja a
bélyegét a gyerek viselkedésére, tanulashoz vald viszonyara stb. A statisztikai kimuta-
tasok szerint a gyerekek életét gyakran érzelmi valsagba sodré valasok szama nalunk
is egyre nagyobb mértéket olt. Az ezredfordulé utan évente 25 000 valas, 2012-tél
némi csokkenés tapasztalhato, igaz, hogy csokken a hazassagban él6 parok szama
is. 2013-ban 20 000 valast (Statisztikai Tiikér, 2014) regisztraltak.

A hazai hazasodasi szokasok (hasonldan a nyugat-eurépai gyakorlathoz) az utébbi
évtizedben atalakulnak, konkrétan egyre idésebb korban hazasodnak a férfiak és a nok.
Pontosabban fogalmazva, egyre késébbi életkorokban egyre kevesebb esetben szanjak
el magukat hazassagkotésre (Maksay, 2013). A szlilék életkora a gyerek nevel6dése
szempontjabol nem mellékes. A generaciok kozotti idébeli tavolsag novekedése hozza-
jarul az értékek, a szukségletek, a szokasok, az izlés teruletén valo tavolddashoz.

Hasonlé kévetkezményekhez vezet az a gyakori helyzet is, hogy fiatal anyak és
id6sebb (régebben inkabb nagyapa korabeli) férfiak vallalkoznak k6zés gyermekne-
velésre. Az ilyen csaladi strukturakban a csaladi nevelés tipusos artalmaként gyakran
jelenik meg a tulféltés, ami az iskolai tarsas helyzet elfogadasat, az abba valé beillesz-
kedést a gyerek szamara meglehetésen nehézzé teheti.

A csaladszerkezet valtozasa nemcsak az életmod, hanem mindig az érzelmi kap-
csolatrendszer atalakulasat is jelenti, amelyet a csaladtagok kulonbdzé elbjellel és
intenzitassal élnek at. Ezeket a valtozasokat a gyerekek megélhetik veszteségkent
is, és természetesen ugyanilyen eséllyel megnyugvasként is, érzelmileg gazdagodva.

Azonban arra érdemes szamitani, hogy az e valtozasokat megel6z6, nem ritkan
elhuzodé folyamatok lekdtik, az iskolai tanulastol elterelik a gyermekek gondolkoda-
sat, figyelmét, gyakran felduljak érzelmi életiket. A felnéttek életének olyan szegmen-
seibe nyernek nem ritkan betekintést, olyan jelenségekkel, folyamatokkal szembesdil-
nek, amelyeket korabban a felnéttek titkoltak gyerekeik el6tt. A gyermekek talalkozasa
ezekkel az érettségi szintjuket meghalado tapasztalatokkal, az ezekkel val6 értelmi,
érzelmi birk6zas elvonhatja figyelmuket az iskolai tennivalokrol. Ennek kdvetkezmé-
nye lehet az iskolaban a motivalatlansagon, figyelmetlenségen kivul a feszliltség leve-
zetésére alkalmazott verbalis vagy fizikai agresszio (gyakoribb) megjelenése is.

A csaladok aktualis életciklusa

A csaladok életciklusainak felismerése, leirasa, az egyes szakaszokbdl valé atmenet
problémai, a normativ krizisek értelmezése a mult szazad masodik felében jelentek
meg a pszicholdgiai szakirodalomban. A dinamikus csaladpszicholdégia megalapitoja-
nak Hill és Rodgers tekinthetdk, munkassagaban Ericson is jelentés szerepet szan a
csaladi életciklusok leirasanak.
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Hill és Rodgers alapjan a gyermekkel rendelkezd csaladok életciklusai a kovet-
kez6k:
* az ujonnan hazasodott par,
a csecsemo@s csalad (0-3 éves korig),
a kisgyerekes csalad (3—6 éves korig),
a serdulékoru gyerekes csalad,
a felndvekedett gyermeket kibocsatoé csalad,
a magukra maradt, aktiv szulok,
az inaktiv, idés hazaspar.
A normativ krizisek abbdl addédnak, hogy a valtozassal, fejlédéssel Uj szlkseg-
letek jelennek meg, ennek kdvetkeztében ujfajta mikodésre, Uj kapcsolatokra kerdl
sor, amelyek egyarant vezetnek nyereségekhez, veszteségekhez, olykor mikodési
zavarokhoz, elakadasokhoz (Komlosi, 1997).

A csaladdal kapcsolatos valtozasok miatt azt mondhatjuk, hogy nincs arra esély,
hogy ezek a normativ csaladi krizisek a leirasok szerint ,szabalyosan”, linearisan ko-
vetik egymast, hiszen két vagy tobb ember (sokszor valtozd) egyuttélésérdl van szé.
A csaladi krizisek az egyéni krizisek egyideji 6sszegez6désébdl adodnak. Inkabb az
tekinthet6 életszerlinek, hogy egy csaladban egyszerre, parhuzamosan tobb krizis al-
lapot is kibontakozik. Példaul a serdulékori krizis fazisaban élé fiatalnak testvére szu-
letik, s mikdzben az uj gyerek 6rome-gondja az életkdzépi krizisben levd az anyara ha-
rul, az id6s6dé apa mar a kapuzarasi panik rémével viaskodik. A nagyszulék idéskori
kriziseire igy aztan kevés csaladi figyelem jut.

A normativ krizisek sajatos természete, hogy kdvetkezményeit tekintve a csalad
egeszeét, az egyuttélok mindegyikét érinti, a csaladtagokat 6sszekdtdé kommunikacios,
érzelmi kapcsolatrendszeren keresztul. Mikdzben természetesen mindenki a sajat kri-
zis allapotabdl is tovabb akar 1épni. Es gyakran van olyan helyzet is, amikor a normativ
krizisek mellé a csaladokban akcidentalis krizisek is megjelennek, mint példaul vala-
melyik csaladtag kivandorlasa vagy éppen visszatelepullése, valas, betegség, halal.

A csaladi krizisekbdl, a gyerek kriziseibdl valo tovabblépés segitése csak olyan
mértékben lehet a pedagogus feladata, hogy nem neheziti a helyzetet. Megfeleld arany-
erzékkel rendelkezve példaul Iatja, hogy milyen jelentésége van egy diak életében apja
elvesztésének vagy akar csak egy (rosszul sikerult) dolgozatnak. Ami a pedagogustol az
ilyen helyzetekben elvarhato: a pszicholdgiai tajékozottsag, érzékenység, a krizis jeleire
valo felfigyelés, ért6 reagalas; az akcidentalis krizisek okozta feszultségeken, pszichés
elfordulasokon egyuttérzéssel valo atsegités, tamogatd kapcsolathoz valé iranyitas.

A csaladok egészségi allapota

A statisztikai adatok szerint a mai magyar tarsadalom egészségugyi helyzete romlik. A
szlletéskor varhato élettartam nalunk lényegesen alacsonyabb, mint az EU orszago-
ké. (A magyarorszagi atlag 74,23 év, az EU orszagok atlaga 79,31 év volt 2010-ben.)
Ami az életminéséget illeti, a felnbtt lakossag életét végigkiséri a stressz. A depresz-
szibs tinetegyuttes a 45 évnél fiatalabb férfiak esetében 19%-ban, a néknél 22%-ban
van jelen. Erdemes felfigyelni arra, hogy a gyerekes fiatal nék kdrében a depresszio
meég gyakoribb, 24% (Kopp és Skrabski, 2009) Az meg mar szinte kdzhely, hogy a ka-
ros szenvedélyek tekintetében igencsak el6kelé helyen szerepel az orszag.

A csaladtagok fizikai allapotabdl, betegségébdl adddd helyzete ranyomhatja bélye-
gét a gyerek gondozottsagara, kedélyére, gyakran lehet a hattere az elkalandozo figye-
lemnek, a faradtsagnak. Egy baleset kdvetkezményeit, egy gondozasra szoruld beteg
nagyszulével kapcsolatos gondokat egy diak sem tudja az iskola kapun kivul hagyni.
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Sokkal nehezebb felderiteni a csalad mentalis problémait. Rainer Winkel (Winkel,

1981) a kdvetkez6 neurotikus csaladtipusokat irja le:

+ Az ,elszigetel§ csalad”, amelyre az jellemzd, hogy valamelyik tagjat kizarja a
csaladi kommunikaciobdl, Uzengetnek egymasnak. (,Mondd meg a lanyodnak...”)

+ A ,viaskodd csalad”, amelyre az jellemz6, hogy a szul6k egymassal harcolnak,
vetélkednek az egyetlen gyermek szeretetéért, vagy a masik gyerek szeretetéért
is. (Gyakran alakul ez igy valasok esetén, mikdzben a gyermek mindkét szulé
szeretetéért harcol.)

* Az ,ambivalens csalad”, amelyre az jellemzd, hogy a csaladtagok kozott szeretet
és gyllolet kapcsolatok egyarant fennallnak, de a kapcsolatok nem kolcsonosek.
Ezek a kapcsolatok egyensulyi helyzetbe merevednek. Uj tag megjelenése
esetén (féltve a kialakult egyensulyt) egységesen ellene fordulnak.

* A  kulisszacsalad”, amelyre az jellemzd, hogy a csaladtagok egymas szamara
jatszanak el olyan érzelmeket, szerepeket, amelyek nincsenek. Tulélési stratégi-
ajuk a double-bind kapcsolat.

* A, korcsalad”, amelyre az jellemzé, hogy mindenki szeret valakit a csaladban, de
0 a szeretetet mastol kapja. Minden kapcsolatban van egy szeret6 és egy szere-
tett, amely kapcsolatban a folérendeltség a szeretett személyre jellemzd.

* Az ,ur és szolga” csaladra az jellemzd, hogy az alavetettségbdl a szolga hely-
zetben levd csaladtag tovabbadja az 6t ért gyotrést, vagy éppen lazad ellene,
garantalva a bels6é 0sszelutkozéseket.

+ A ,gettécsaladra” az jellemz6, hogy a csaladtagokat szorongassal teli kapcso-
latok flzik 0ssze, a csaladot érd kilsé eseményeket fenyegetésként élik meg,
bezarkdznak.

Az egyes tipusokat Winkel konkrét esetekkel szemlélteti, s egyben jelzi, hogy
ez korantsem zart, végso felsorolas, a rendelkezésére allé esetek tipizalasat végezte
csak el. Kiemeli, hogy a csalad mikodése mogott mindig az egyének élettorténete all,
a csaladi neurdzisok gyokereit a csaladtagok életeseményeiben lehet/kell keresni.

A hazai szakirodalom jéval differencialtabb, szakszerliibb, modernebb, ugyanak-
kor tapintatosabb megkozelitést sugall a ,sérulékeny csalad” kifejezéssel. Az e téma-
ban pedagdogusok szamra készitett kézikonyv a csaladot dnszabalyz6é rendszernek
tekinti, s nemcsak keresi a mentalis problémak felismerését segit6 tuneteket, kovet-
kezményeket, hanem a gydgyitas lehetbségeit is, kulonds tekintettel a jatékra (F. Las-
su, 2011; Kolosai, 2011).

A kézikdonyv szembesiti az olvasot azzal, hogy a tarsadalom romlo fizikai-menta-
lis allapota az iskolaskoru népességre is ranyomja a bélyegét. A felnéttek problémai a
gyerekekkel valé banasmaodban is megjelennek, ezek kdzil az elhanyagolason tul a
verbalis, a fizikai, az érzelmi és a szexualis bantalmazast tartjuk szamon. Magyaror-
szag a huszonhét legfejlettebb OECD orszag kozul gyermekbantalmazas terén hatul-
rél a negyedik a rangsorban. Egy feltart esetre huszondt feltaratlan jut. Ennek a tine-
teit észlelve azonnal Iépni kell a gyermekvédelmi jelz6rendszeren keresztil. A mentalis
megsegités mar nem tartozik a pedagogus hataskorébe, de a segiték értesitése, szuk-
ség esetén a segitdk javaslatainak tamogatasa, felerésitése, kotelezb feladata (Hajdu,
2011).

A csaladok tarsadalmi, gazdasagi helyzete

A csaladok tarsadalmi, gazdasagi helyzete az iskolabdl tekintve a csaladok munka-
vallalasi és anyagi lehetéségeiben ragadhatdé meg. Szegénység, gazdasag — minden
tarsadalom gondja. Szépirodalmi mivek sora vall arrél példaul, hogy mit jelentett Ma-
gyarorszagon valamikor iskolaban szegény gyereknek lenni (vo. példaul Méra Ferenc
muavei).
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Az utobbi évtizedekben a magyar tarsadalomban ismét megismert (nagymérté-
ki) munkanélklliség, az ennek nyoman kialakulé gyermekszegénység feltétlenul ront-
ja az iskola hatékonysaganak esélyeit. Az UNICEF 29 fejlett orszagra kiterjedd vizsga-
lata szerint a magyar gyermekek (1-16 éves korig) 20,6%-a sulyosan deprivalt, azaz
sulyosan nélkul6zd. Ez az érték még rosszabb az egyszilés haztartasokban (47,3%)
és a munkanélklli haztartdsokban (64,9%) (UNICEF Report Card 10).

A gyakran éhes, személyes (fizikai és érzelmi) szlkségleteiben hianyt szenvedd,
a felnbéttek reménytelen életét sajat lehangolod perspektivajanak tekinté gyermekek, fi-
atalok az iskola funkcidinak hivatalosan elfogadott koncepciéjatol, az iskola hagyoma-
nyos mukodésetél nagyon tavol vannak. A szegény telepulések egyre gyengebb telje-
sitménymeéreési eredményei mogott — ebben biztosak lehetunk — nem csak pedagdgiai
okok vannak. Pedagodgiai eszkdzOkkel az iskola céljai, elvarasai és a napi életmdd
kozotti tavolsag egyre nehezebben, vilagosan szolva, nem is lekizdhetd.

Ugyanakkor kialakult, alakul a tarsadalomnak egy olyan rétege is, amely anya-
gilag, lehetdségeit illetéen lényegesen jobb helyzetben van, mint akar a pedagogusok
zdme. A diakok egy kis része szlleivel utazik, kilféldon nyaral, vilagot lat, a legmo-
dernebb informatikai eszkdzokkel rendelkezik, amelyek segitségével minden jot és
rosszat megtanulhat. lluzié lenne azonban azt hinni, hogy a pedagégusok szamara
ezek az egyuttmikodés szempontjabdl vagyott csaladok. Gazdagsag — szegénység,
ez mindig igy volt. De korabban az anyagi szerényseget a tarsadalom szemében po-
tolta a miveltségbeli gazdagsag, a pedagogus professzié magasra értékelése. A ,tisz-
tes szegénység” becsulete. A mai ,Uj gazdagok” életvitele, szemléletmddja gyakran
tavol esik az iskola, a pedagogusok elképzeléseitdl. Az iskola és a csaladok kozotti
feszlltségek, tavolsagok nagyon gyakran éppen olyan nehezen lekizdheték, mint a
szegényseg esetében. Kulonosen, ha ezt a helyzetet még szinezi a rendkivul jomaodu-
ak pokhendisége, a pedagogus kisebbrendliségi érzése, irigysége , hiszen ez utobbi-
ak is elhomalyosithatjak a pedagogiai tisztanlatast.

A csalad vallashoz valo kapcsolodasa

Magyarorszagon vallasszabadsag van. A szociolégiai kutatasok szerint a fiatalok egy-
re kevésbé vallasosak, a vallasosakra pedig gyakran jellemzd a vallasi individualizacio
(a nem egyhazi tanitasok kovetése). A jelenlegi fiatalok szllei a 60-as, 70-es évek-
ben, a vallas hattérbe szorulasanak idejében szocializalédtak, ezért gyermekeiknek is
csak kismértékben biztositottak vallasos nevelést. A fiatal szil6knek a rendszervaltas
utan a valodi vallasossag megélése mellett lehetéséguk nyilt a vallasi kulisszak di-
vatbdl, esetleg karrierizmusbodl valo kdvetésére is, am mindez a gyermekek vallasos
nevelése szempontjabdl érthetéen nem jelentkezik pozitivumként. Ez magyarazhatja,
hogy a 2000-ben megkérdezett fiatalok (15-29 évesek) 38%-a nyilatkozott ugy, hogy
a csaladban vallasos nevelésben részesilt, 2012-ben ez az alacsony érték is 27%-ra
csOkkent. Egy friss kutatasi eredmény szerint a szll6k az iskolatol nem is varjak el a
vallasos nevelést (Hunyady és M. Nadasi, 2014). Ami inkabb meglepé lehet, az egyha-
zi iskolak csak kismértékben tudjak poétolni a csalad vallasos nevelését (Rosta, 2013) .
Allami iskolaban tanité pedagégus szamara a diakok barmilyen vallashoz valé tar-
tozasa csak akkor jelenthet igazan kérdést, ha olyan feladatok, események lennének
aktualisak, amelyeket tilt a tanuld vallasa. A pedagogus szamara egy feladat adédik: a
vallasi tiltasok tudomasulvétele, és olyan korulmények megteremtése, hogy ez ne vezes-
sen a gyerek kirekesztéséhez. Fontos ezért, hogy a pedagdégus megismerje a vallasok
napi életet befolyasolo elvarasait, s képes legyen ezeket elitéletek nélkil akceptalni.
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A csalad nemzetiségi, etnikai hovatartozasa

Szines és egyre szinesebb a kép abban a tekintetben, hogy az egyes intézményekben
milyen vallalt és nem vallalt nemzetiségu, etnikai hovatartozassal rendelkezd diakok
tanulnak egyutt. A pedagdégusok szamara ez a korulmény azért lehet fontos, mert a
nemzetiségi, etnikai hovatartozas mind a korabban emlitett értékeket, mind a csaladi
nevelési szokasokat, a vallashoz val6 tartozast befolyasolhatja.

Magyarorszagon legnagyobb szakirodalmi hattere a romak csaladi nevelésével
kapcsolatos tudasnak van, hiszen a népességen belul a legnagyobb etnikumot legré-
gebben 6k képviselik. Ma mar elmondhatd, hogy azon a korszakon tul vagyunk, misze-
rint ,a ciganyok nem nevelik a gyerekeiket”. Ma mar — szerencsére — kezd kdzhely lenni,
hogy nevelik, csak masok a nevelési szokasaik, hagyomanyaik, korulményeik. Az isme-
retek terén bekovetkezett valtozas természetesen csak akkor vezet a ciganygyerekekkel
hatékony banasmodhoz, ha attitidvaltozas is kiséri (Forray és Heged(is, 2003).

A jelenlegi korulmeények kozott a csaladok nemzetiségi hovatartozasabdl, neve-
Iési szokasokbol adddd pedagogiai kérdések megsokasodhatnak. Keveset tudunk a
Magyarorszagra bevandorlok gyerekeivel valé foglalkozasrol. Pedig mar 2014-ben,
az engedéllyel, huzamosan itt tartézkodé kulfoldi bevandorlék szama 138 000 volt. A
lakossag 1,4%-a. (A bevandorlok 74%-a Eurépabdl, 19%-a Azsiabdl, 3%-a Afrikabdl
és az amerikai kontinensrél érkezett.) (Statisztikai Tiikér, 2014).

A kulonb6zd kulturakhoz tartozdé csaladok nevelési értékei, szokasai nagymér-
tékben kulonbdzhetnek egymastol, befolyasolhatjak a pedagdgiai intézményekben
szukségesnek tartott eljarasokat is. A pedagogusok mas kulturak, mas kulturak csaladi
nevelési szokasai stb. iranti nyitottsaga, az ebbdl elvonhato kovetkeztetések figyelem-
bevétele az egyes gyerekekkel, gyerek csoportokkal valo foglalkozasban meghataro-
z6 lehet. Masrészt a gyerekek kulonb6z6 nemzetiségekhez valod tartozasa segitheti az
iskolak multikulturalis nevelésének élményszerli megvaldsitasat.

Az iskolaba jaro, tobb nemzetiséghez tartozo tanuldkkal valo foglalkozas a ko-
rabbi években nalunk nem kapott nagy hangsulyt. Biztos, hogy a nemzetkozi pedago-
giai gyakorlat megismerése ezen a teruleten segitséget adhat. Az osztrak, a német, a
holland kdzoktatas mar évtizedek 6ta halmozza j6 eredménnyel ezen a téren a tapasz-
talatokat. De a hazai intézményeknek is van mar tapasztalatuk, hiszen a bevandorlok
gyerekei szamara évek ota biztositjak az ovodai, az iskolai nevelést. A hazai intéz-
mények egymastol valo tanulasa, a kulfoldi tapasztalatok megismerése akar azonnali
segitséget nyujthat, hiszen jelenleg tobb errél a teruletrél a gyakorlati tudas, mint a
tudomanyos kutatas eredményeként megfogalmazott.

Hétkbéznapi pedagogiai elméletek a csaladi nevelés hatterében

A csaladokban a felnéttek természetesnek tartjak neveld szereplket, feladatukat. Te-
szik mindezt annak ellenére, hogy nincs ilyen tekintetben képzettségik. Sajat koz-
vetlen és kozvetett tapasztalataik, a szépirodalom, az ismeretterjeszt6 irodalom, az
internetben olvasott irasok alapjan kialakulo elképzelés a felnétt szerepérdl a gyermek
nevelésében befolyasolja, hogy a csaladok nevelése hogyan alakul (M. Nadasi, 1999).

Ez is olyan tény, amelyik a nevelés torténetével egyidés. Csak a nem-professzio-
nalis tudasnak, a hétkdznapi pedagogiai elméleteknek a tartalma valtozik. A neveléstor-
téneti kutatasoknak az a vonulata, amely a tarsadalom altal konstrualt gyermekképpel
foglalkozik, meggy6z6en mutatja be, hogy a korabbi évszazadok gyermekkel kapcso-
latos nézetei valtoztak abban a tekintetben, hogy a gyermeket 6rdoginek, angyalinak,
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a korlatlan lehetéségek hordozojanak tekintették-e. Ezek a nézetek nem valtottak egy-
mast, hanem parhuzamosan, torténeti korokon ativelve egyutt éltek. A gyermekrél valo
tudas halmozdédasat illetéen Uj fordulatot jelentettek a fejlédés pszicholdégia, a huma-
nisztikus pszicholégia felismerései. A nagy fordulatot az a 20. szazadi megkdzelités je-
lentette, amely tovabblépett azon a normativ szemléletmodon, amely a gyermekkort,
mint a kivanatos felnéttkor elérésének szakaszat értelmezte, s felhivta a figyelmet a
gyermekkor onértékére. Ezt a szempontot még sem a pszicholdgia, sem a pedagodgia
nem dolgozta fel alaposan, ugyanakkor az elmult 6tven évben a fogyaszté tarsadalom
mar mind nézeteiben, mind gyakorlataban kitermelte a fogyaszté gyermekképet (akik-
nek gondolatvilagaban a reklamok, a média hatasara a felnéttek egyaltalan nem eléren-
dé mintak, hanem csak zavar6 elemek, legyenek azok a szllék vagy a pedagégusok),
megteremtve ezzel az ,elsietetett gyermekkor” jelenség- és gondolatkorét (Golnhofer és
Szabolcs, 2006; Vajda, 2009).

Tudjuk, hogy a hétkdznapi (laikus) pedagdgiai tudas hagyomanyozodik, nehezen
valtozik, teljesen természetes, hogy egyszerre élhetnek a torténetileg kialakult kulon-
b6z6 gyermekfelfogasok, és az ezekhez illének vélt, vagy ezekrdl mit sem sejté hét-
koznapi pedagogiai elméletek a csaladi nevelés alapjaiként. Napi tapasztalat is lehet,
hogy egy csaladban eltérd vélekedés alakul ki a gyerekekrdl a testvérsorban elfoglalt
helyuk, képességeik, kulsejuk stb. alapjan. Ezek a nézetek alapvetéen befolyasoljak
a gyerekekkel valo csaladi banasmaddot, hiszen nem mindegy, hogy pl. a gyerekben a
megtestesult rosszat latjak, akinek akaratat, torekvéseit meg kell torni, vagy a megtes-
tesult j6sagot, akinek teljes korl kényeztetés, elismereés jar stb.

A csaladokban a gyerekekrél, a nevelhet6ségukrdl, az alkalmazhato nevelési
eljarasokrol kialakult véleményrél, az ezek alapjan alkalmazott nevelési moédszerek-
rél folyamatos, altalaban latens, kritikus esetben sokszor viharos egyeztetés zajlik.
Hiszen egyben biztosak lehetunk: hétkdznapi pedagogiai elméleteik tekintetében a
csaladtagok kozott a legnagyobb harmdnia esetén sincs teljes egybeesés, hiszen a
hétk6znapi pedagdgiai elmélet legfontosabb alapja mindenki esetében a kdzvetlendl,
személyesen szerzett pedagdgiai tapasztalat. Marpedig ez mindenki esetében mas. A
pedagogus j6 esetben ennek az egyeztetési folyamatnak az eredményével talalkozik,
de a csaladtagokkal valo beszélgetés esetén a kulonbségek élesen is kirajzolédhat-
nak.

Erdemes a csaladbdl érkezé nézetekre figyelni. Ha nem is professzonalisak — a
gyerekkel kapcsolatban mas kdzegben szerzett szamtalan tapasztalaton, és az esetek
tobbségében a gyerek irant érzett felelésségérzeten alapulnak.

A szUlbkkel valo egyuttmikodést talan segiti, ha meggondoljuk: a gyereket ne-
vel6 feln6ttek sem mindig talaljak gyerekeikhez a megfelel6 nevelési mddszereket. A
valtozo vilag ebben a tekintetben olykor 6ket is eszkoztelenné teszi. Része ez annak a
folyamatnak, aminek a kdvetkezményeit gyakran tapasztaljuk. A mult szazad masodik
felében a nagymértéki életmodvaltozas (a nék munkaba allasa, az apak ingazasa,
az iskolaskoru, tovabbtanulni szandékozé gyermekek kollégiumba kerllése) szaka-
dozotta tette a generaciok kozott a tapasztalatok, a napi gyakorlat atadasat, atvéte-
Iét. Gondolhatunk arra, hogy a jelenlegi gyermekek nagyszilei pedagogiai nézetei-
ket megalapozé tapasztalataikat nagyon gyakran kulséségeiben is apadominanciaju,
korlatoz6 csaladban szerezték, az elmult fél évszazadban csendben lezajlé szexua-
lis forradalom kovetkezményeivel sajat életlikben csak rossz lelkiismerettel kerlltek
kapcsolatba, hogy életiikben a szul6k elmaradt felvilagosité szerepét az internet nem
potolta még. Gyermekeik, a mai fiatal szulék, sajat neveltetésik soran éppen az el6-
z6ek miatt sok bizonytalansagot, kovetkezetlenséget éltek at, alig van tapasztalatuk
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arrél, hogy milyen eszkdzei vannak a nem-tekintélyelvii nevelésnek (amit altalaban
nagyon fontosnak tartananak), de a szuléi tekintélyt mégsem rombold, hanem kdlcso-
nos szeretetre, tiszteletre alapozo kapcsolat megteremtésének. A pedagogustol erke-
z8 szakmailag értékes informaciok egy ilyen helyzetben felértékel6dnek. Mint ahogy a
konyvkiadok is egyértelm( sikerként szamolnak be a nevelési tanacsadas témajaban
a szulék szamara kiadott konyveik keresettségeral.

A csaladdal kapcsolatos valtozasok hatasa a gyerekekre és a veluk valé
pedagégiai munkara

A fentiekben atgondolt, csaladokra jellemzd sajatossagok a valésagban komplexen,
s mint ahogy azt mar jeleztuk, mas hatasrendszerekkel egyutt érvényesulnek. Ezért
nem lenne jarhato Ut az, ha az egyes sajatossagokbdl probalnank levezetni a pedago-
giai tennivaldkat. Hiszen ugyanazok mogott a tinetek mogott (pl. figyelmetlenség, ag-
resszidra valo készség, nagyfoku érdeklédés) kiilonbdzé, a csaladbdl is eredeztethetd
okok, azok egyuttese huzédhat meg. Amit valamennyi sajatossag egyuttesen sugall:
a megvaltozott, az egyes pedagdgusok szamara szokatlan, nem ritkan zavaro6 csaladi
korilmények, nézetek, szokasok figyelembevételére szlikség van. Hogy mi a célszerd,
mi az eredményes, az a konkrét helyzet fliggvénye.

De honnan lehet megtudni, hogy a diakok pozitiv vagy negativ tuneteket mu-
tatd viselkedése mogott valamilyen médon a csalad is szerepet jatszik? Szikséges
arra gondolni, hogy a figyelmetlenség, a motivalatlansag moégoétt ugyanugy lehet az
els6é szerelem boldogité izgalma, mint az élet (esetleg mas felnéttek, esetleg éppen
a szUlék vagy éppen mas tanarok) altal okozott sérelmek. A személyiségi jogokra
tekintettel mindezekrdl a pedagdgusok hivatalosan nem értesulnek. Régi naplokat,
bizonyitvanyokat, dokumentumokat lapozgatva elcsodalkozhatunk azon is, hogy e
tekintetben is mekkorat valtozott a vilag. A bejegyzett anyanyely, vallas, a vallas valtoz-
tatas, mindkét szul6 konkrét foglalkozasa, a szegénységi bizonyitvany — a pedagogus
hivatalos alapinformaciéi kozé tartoztak még az elmult évszazadban is. A jelenlegi
bejegyzések nem a tanulok konkrét csaladi korulményekbdl, hanem oktathatdésagabdl,
nevelhetéségébdl indulnak ki.

Jelenleg a csaladi hattér pozitivumai, negativumai csak pedagdgiai eszkozokkel
— beszélgetések, megfigyelések — derithetdk fel. Persze ennek j6 alkalmai lehetnek a
csaladlatogatasok, a szul6i értekezletek, a fogado orak és egyéb alternativ egyuttm-
kodési formak is. (A gyerekek ezzel kapcsolatos spontan kozléseire még legfeljebb a
kisgyermekkor végéig szamithatunk.)

A pedagdgiai tamogatas a tapintatos egyéni banasmddban a leghatékonyabb.
Ezt akkor is tudnunk kell, s ez akkor is igy van, ha kevés az egy gyerekre hivatalosan
juté id6, ha a pedagdgus maga is krizishelyzettel kizd.

Valddi egyuttmikodést varhat el a pedagdgus a szul6tél, ha tud azért tenni, hogy
a szllék pedagogiai, pszicholdgiai tudatossaga fejlédjon. Pedagogusnak és szllének
is érdemes azt felismerni, hogy rovidre szabott talalkozasaikon ne csak a gyerme-
kekrél legyen sz6, hanem arrdl a kontextusrdl is, amelyet a csalad jelent. (Nagyon
jellemzé, hogy ha a szul6i értekezlet témaja peldaul a serdulékor, de hogy a serdulékor
atélésének minésége flgg a csaladi hattértél is, alig esik sz6.)

Egy biztos: a csaladok altal képviselt értékek, a csaladok mikodése az iskola
szamara adottsag. Az egyuttmikodés érthetd, tapasztalattal is, elméletileg is alata-
maszthatd elméleti kivanalom. Az egyuttmikodés kulcsa a pedagogus kezeben van.
Bar el6fordulhat, hogy a kulcs nem illik a zarba, akar a kulcs, akar a zar miatt.
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