Kozépkori gyermekgondozasi szokasok és
eszkozok korabeli képzomiivészeti alkotasok

titkkrében!

MUCSINE ISASZEGI IRINA

A kizépkor gyermekszemléletével kapcsolatban szdmos — sok esetben egymdstol jelentds mértékben
eltéré — irdnyzat alakult ki az utobbi évtizedek sordn. A korral foglalkozd, kiilénbozd nézeteket
vallo szakemberek eltéré mdodon hatdrozzdk meg a korabeli sziil6-gyermek kapcsolat mindségét és
a gyermekek helyét a tdarsadalomban. A rendkiviil részletgazdag kozépkori képzémiivészeti alko-
tdsok bepillantdst engednek a korabeli csecsemdk és kisgyermekek életébe, mintegy tiikrozve a kor
gyermekszemléletét. Ezen mijalkotdsok révén megismerhetiink olyan gondozdsi szokdsokat, melyek
napjainkban mdr nem képezik részét a gyakorlatnak, de taldlkozhatunk ma is haszndlatos eszkozok
kozépkori elddeivel is. Kutatdsom sordn szdmos olyan festményre bukkantam, melyen a gyermekek
jolétét, biztonsdgdat és megnyugtatdsdt szolgdlo tdrgy, illetve gyakorlat keriilt dbrdzoldsra. Mindez
pedig a tarsadalom gyermekekkel szembeni pozitiv attitiidjére enged kovetkeztetni, ravildgitva arra,
hogy a korabeli felndttek igyekeztek megfeleld modon gondoskodni utédaikrdl.
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A kozépkori gyermekek helyzetével, a kozép-
kori tarsadalom gyermekszemléletével kapcso-
latban tobbféle nézépont, iranyzat alakult ki
az elmult évtizedek alatt. Ennek oka egyrészt
a felhaszndlt forrasok sokasigdban, mdasrészt
azok értelmezésében keresendd. A korral fog-
lalkozé torténészek kozott megoszlanak a véle-
mények arrél, hogy a kozépkori ember értékes,
értéktelen vagy sziikséges rossznak tekintette-e
a gyermekkort a felnétté valas folyamataban
(Pukdnszky, 2001). A magyarazatokban rejlé
kiilonbség a forrasanyagok eltéré médon torté-
né értelmezésében, a szerzok sokszor igencsak
kiilonb6z6 szemléletében keresendd, és nagy-
mértékben meghatarozza az, hogy az adott ku-
tat a kor tarsadalmanak, attittidjeinek megité-
léséhez milyen viszonyitasi alapot hasznalt.
Szédmos olyan szakirodalmi m{ ismert, mely
ezen témaval és korral foglalkozik. Mig egyes
szerzOk — igy Philippe Ariés, Edward Shorter és
Lloyd deMause — a diszkontinuitds elméletére
épitik allaspontjukat és egy korokon ativeld, fo-

" A tanulmany az alabbi szakdolgozat alapjan késziilt:
Mucsiné Isaszegi Irina (2015): Gyermeknek lenni a
sotét (?) kbzépkorban.

lyamatosan fejldd6 kapcsolatot tételeznek fel a
sziil6k és gyermekek kozott, addig Shulamith
Shahar, és Linda Pollock a kontinuitds elmé-
letét képviselve egy szociobiolégiai alapokon
nyugvo, orok elemekkel rendelkezd, folytonos
kapcsolatot tételez fel (Golnhofer és Szabolcs,
2005; Endrédy-Nagy, 2013; 2015). A koézépkori
felnottek viselkedésére tobben, tobbféle magya-
razatot adtak, gazdag forrdsanyagokra tdmasz-
kodva eltéré mddon értelmezték és indokoltak
a gyermekekkel szembeni hozzaallast, a csala-
dok miikodését, valamint a gyermekek helyét a
csalddokban, illetve a tarsadalomban.

Philippe Ariés francia torténész 1987-ben
napvilagot latott, magyarul a ,Gyermek, csa-
1ad, halal” cimen megjelent tanulmanya szerint
a kozépkori ember szamdra a gyermekkor nem
volt tobb egy értéktelen atmenetnél, egy sziik-
séges, elkeriilhetetlen, am semmiképp sem
fontos vagy becsben tartott idészaknal a fel-
nétté valas folyamatéban. Ugy gondolta, hogy
a magas gyermekhalandésig miatt az anydk
nem alakitottak ki szoros kapcsolatot gyer-
mekeikkel, nem voltak fogékonyak a gyermeki
sajatossagok irdnt, feléjik iranyul6 érzelmei-
ket leginkabb a kozony jellemezte. Ez a tavol-
sagtarté magatartds mintegy védéburokként
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szolgalt a nagyon gyakori gyermekhalandésag
okozta megrazkodtatas ellen, taléls eszkoz-
ként egy olyan korban, ahol mindennapos volt
a gyermekek elvesztése. Ariés véleménye sze-
rint (Aries, 1987) a kozony a védekezé mecha-
nizmus részeként lehet6vé tette a kozépkori
sziiléknek, hogy feldolgozzdk és egytitt éljenek
a mindennapos gyermekhaldl arnyékaval. A
gyermekek védett vildga, mint olyan, nem léte-
zett. A bizonytalan csecsemd- és kisgyermek-
kort tuléls gyerekek a felndttek tarsadalmanak
tagjai lettek, feln6ttként kezelték 6ket. Szemiik
el6tt zajlottak az élet jo és rossz mozzanatai:
sziilés, szenvedés, haldl, szexudlis élet. A fel-
néttek mindennapi életének részeseivé viltak,
els6 kézbdl tapasztaltdk és ismerték meg az
életet, annak minden drnyoldaléval egyiitt.
Nézetének egyik legfontosabb kovetdje az
amerikai Edward Shorter, aki azonban amel-
lett, hogy egyetért Ariés néz6pontjaval, tdl is
1ép azon. Az igen magas gyermekhalanddsa-
got nem a felndttek gyermekek szembeni at-
titdjének okaként, hanem annak kovetkez-
ményeként kezeli (Shorter, 1975). Véleménye
szerint a szUl6k nem azért nem kotédtek
gyermekeikhez, hogy tavolsagtartasukkal fel-
vértezzék magukat a gyakori csecsemdéhalan-
désag okozta fadjdalommal szemben, hanem
éppen ellenkezéleg. A gyermekhalanddsag
igen nagy aranyét a sziil6k érdektelen, elha-
nyagold, szeretetet, torédést és gondoskodast
nélkiill6z6 hozzdallasa okozta. S6t, a tragédidk
mogott gyakran szandékos, tudatos, a gyer-
mek élete feletti dontéshozatal allt, melyhez
egyszerl eszkozoket hasznaltak, példdul tul
korai elvalasztdst, tudatos elhanyagolast,
helytelen taplalkozdst vagy alkohollal, 6pium-
mal valé nyugtatast (Shorter, 1975).
Shulamith Shahar tanulménya (Shahar,
2000) szerint azonban veszélyes dolog mai
szemmel megitélni és elitélni a kozépkori
gyermekszemléletet. Véleménye szerint fon-
tos, hogy a gyermekekkel szembeni attittidot
mindig az adott korra jellemz6 szokdsoknak,
elvardsoknak, tarsadalmi viszonyoknak meg-
felelden értelmezziik. Elismeri azt, hogy a
kozépkorban alkalmazott gyermekgondozasi,
-nevelési szokasok sokszor felfoghatatlannak,
értelmetlennek, st drasztikusnak hatnak, de
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6va int attél, hogy mindezekbdl azt a kovet-
keztetés vonjuk le, hogy a kozépkori tarsada-
lomban nem volt értéke a gyermeknek. Ugy
véli, hogy a sziilék szeretettel, gondoskodas-
sal nevelték gyermekeiket, de tették mind-
ezt az adott korra jellemz6 mentalitdsnak, a
rendelkezésiikre all6 tuddsnak, gydgyaszati
ismereteiknek és higiéniai szinvonalnak meg-
feleléen. A gyermekekkel szembeni attitidot
nagymértékben meghatdrozta a kozépkor
uralkodo hit- és értékrendszere, illetve a gaz-
dasagi feltételek. ,Gyermekek a kozépkor-
ban” cimd konyvének kozponti tétele szerint
a csecsemd és gyermekhalandésag igen ma-
gas aranyat nem a kozépkori sziil6k érzelmi
tavolsagtartasa okozta, annak hétterében a
sztikos tdplalkozas, a higiénia hidnya, a jarva-
nyok, illetve az orvosi ismeretek korlatozott
szintje allt. Cselekedeteiket, a gyermekekhez
fiz6d6 viszonyukat nem a rossz szandék ve-
zérelte, gondoskodtak roluk, gyermekként
kezelték 6ket, nevelési normdkat alkalmaztak
(Shahar, 2000).

A gazdag forrdsanyagbdl dolgozd, korabe-
li angol és amerikai naplékat elemzé Linda
Pollock a feltart informdcidkra tdmaszkod-
va ellentmond Ariés azon tézisének, hogy a
kozépkorban nem létezett gyermekfelfogds.
Véleménye szerint a szill6k felismerték a
gyermekek gyermekies voltat, hogy gondos-
kodasra, védelemre szorulnak, hogy fegyel-
mezéssel, neveléssel kell 6ket irdnyitani, és
hogy fejlédési szakaszokon mennek keresztiil
(Pollock, 1983). Az altala feldolgozott, rendki-
vil nagyszamu napléleirdsbdl egyértelmtien
kitlinik, hogy a gyermekeket fejl6dé szerve-
zetnek tekintették, felismerték fogékonysagu-
kat a kiilsé hatdsokra. A gyermekekkel szem-
beni attitidot ambivalencia jellemezte,
szilleiknek egyszerre jelentettek Orémet és
bosszusagot, szorakozdst és aggodalmat. Pol-
lock véleménye szerint (Pollock, 1983) szoros
szalak flzték Sket gyermekeikhez, biiszkék
voltak eredményeikre, gyotrelmet jelentett,
ha megbetegedtek, élvezték a velik vald
egylttlétet és elég fontosnak tekintették Sket
ahhoz, hogy atgondolt déntéseket hozzanak
velik kapcsolatban. Kézombosek azonban
nem voltak irdnyukba. Az dltala tanulmanyo-
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zott napléleirasokbdl egyértelmien kittinik,
hogy a sziilket felzaklatta gyermekiik beteg-
sége, a gyakori gyermekhalandésag nem tette
6ket kozombossé, épp ellenkezéleg, fokozta
aggodalmukat. Tisztaban voltak azzal, hogy
egy sima megfdzas is rosszul végzédhet, pani
félelem, dlmatlan éjszakdk, a haldl fenyegetd
kozelsége miatt érzett aggodalom jellemezte
érzelmeiket beteg gyermekiik irdnt. Annak
elvesztése esetén pedig gyotrelmes kinokat
éltek at (Pollock, 1983).

A nagy szamban rendelkezésre 4ll6, rend-
kivil részletgazdag korabeli képzémiivészeti
alkotasok lehetdséget adnak arra, hogy bepil-
lantast nyerjiink a csecsemdok és kisgyerme-
kek életébe, megismerjiink olyan szokdsokat,
melyek napjainkra mar kimentek a gyakorlat-
bédl, de korunk egyes eszkozeinek kozépkori
elédeivel is talalkozhatunk.

Nem célom ezen alkotdsok muvészettor-
téneti elemzése. Kutatdsom célkitlizése az
volt, hogy a fellelheté festmények koziil sze-
mezgetve kivalogassam azokat, melyekbdl le-
vonhatoék bizonyos, a kor gyermekszemléle-
tére utald jegyek, illetve amelyeken gondozasi
eszkozok, szokdsok jelennek meg.

Bar a kozépkori képzédmiivészeti alkotdsok
is bizonyos elvarasok, trendek alapjan késziil-
tek és tikrozik alkotéik szemléletmodjat, a
rendelkezésiinkre all6, kiillonbozé kulturdjy,
nézépontd és stilusit mivészektsl szarmazd
alkotdsok nagy szama valamely mértékben
bepillantast enged ezen kor hétkéznapjaiba,
feltarva elSttiink a kisgyermekek életének

egyes mozzanatait. Igyekeztem minél tobb
fest6 munkdjat megismerni, ezaltal tobbféle
nézéponton, szemléleten és stiluson keresztil
bemutatni a koézépkori gyermekébrazolast.
Az egyediséglikben egymastdl eltéré mivek
felkutatasa sordn sokszor tapasztaltam ha-
sonlé jegyek megjelenitését ezen alkotdso-
kon, mely a korra jellemzd szokdsokra, bevett
gyakorlatokra enged kovetkeztetni.

Pélyazas, bolcso

Szamos olyan alkotédsra bukkantam, mely bol-
csében fekvo kisgyermeket abrazol, aki vala-
milyen tevékenységet végz6 édesanyja vagy a
gondozasaval megbizott személy kozelében,
annak figyel6 tekintete mellett alszik (1. és 2.
dbra). Ezek az eszkozok legtobbszor fonott
koséarkak voltak, ivesen kialakitott labuk lehe-
tové tette a ringatast. A kosdr felsé része a kis-
gyermek feje folé emelkedett, amelyre sziik-
ség esetén sotétitéként funkcionalé anyagot
boritottak. A kisgyermekek fejét és felsé-
testét parnakkal magasan megemelték. Az
1. dbrdn jol latszik, ahogy az édesanya egy a
bolcséhoz kotozott madzag segitségével rin-
gatja dlomba gyermekét. A fels6bb osztalybeli
csalddok kisdedeinek bolcséi valdszintleg fa-
bdl késziiltek, kialakitdsukndl a funkcionali-
tas mellett fontos szerepet kapott a dekorativ
megjelenés is. A 3. dbrdn lathat6 csalad rang-
janak megfeleléen a csecsemd bolcséje is mo-
tivumokkal ékes, diszitésekben gazdag.
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A kozépkor gondozasi szokdsait bemutaté
szakirodalomban a szerzék tobbszor is emli-
tést tesznek a csecsemdk szoros pélyazasardl.
Ezen gyakorlat nem a kisdedek mozgasanak
korlatozasara, sokkal inkabb azok rogzité-
sére szolgdlt, illetve melegen tartotta Oket.
A csecsem@k puha, a kor szemlélete szerint
viaszszer(l testét pdlyaval szorosan atkotve
igyekeztek az elvart formanak megfelel6re
alakitani (Shahar, 2000).

A lenti képeken a polyazas gyakorlatara
lathatunk példdkat. A 4. és 5. dbrdn jol megfi-

gyelhet6, hogy a pdlydzashoz haszndlt anyag-
gal a csecsemd karjait is szorosan a testéhez
kotozték, nem sok lehetéséget hagyva a moz-
gasra, de biztositva testformdjanak megfelel§
alakuldsat (Shahar, 2000). A 6. és 7. dbrdn
megjelenitett kisgyermekek tarsadalmi hely-
zetét jOl jelzi ruhdzatuk, még a polydzasahoz
haszndlt anyag is a csalad rangjanak megfele-
16. Itt is megfigyelhetd a szépen kidolgozott fa
bolesd, a parndkkal magasan megemelt test-
helyzet.

4-7. dbra

Szoptatas, dajkasag

Rendkiviil nagy szamban bukkantam olyan
kozépkori képzémivészeti alkotdsra, amely-
nek témdja a szoptatds. Mdas témaju fest-
mények részleteként is nagyon gyakran fel-
bukkan. Egyes miivek szoptaté édesanyakat
abrazolnak, alsé és fels6 osztalybeli asszonyok
is megjelennek kisdedeikkel. A 8. dbrdn lathatéd
haromgyermekes édesanya bizonyara megen-
gedhetné magank, hogy szoptatds dajka lassa
el legkisebb gyermekét, gondoskodo szeretetét
jelzi, hogy mégis sajat maga taplalja. A 9. dbrdn

nemcsak az anya, de egy neki segit6 szolgdlé is
megjelenik, aki a hdz korili teend6kben nyuijt
segitséget, vizet hoz. A kisgyermek taplalasat
azonban maga az édesanya végzi. A 10. dbrdn
megjelend mi meghittséget draszt, az asszony
ahitattal tekint a kisdedre, nagyobb gyerme-
ke a kozelében til. Az ablakon besziir6dé fény
melegséggel drasztja el a szobat, mintegy to-
vabb novelve a szoptatas idilli képét.

8-10. dbra
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Az édesanyak mellett dajkdk is megjelen-
nek szamos alkotdson. A szoptatds dajkasag
intézménye korunkban mar nem létezik, de
magatdl értet6dd intézménynek tekintették a
kozépkorban, gyakorlata egészen a pasztori-
zélas elterjedéséig jelen volt (Shahar, 2000). A
magas gyermekhalandésag miatt az asszonyok
igyekeztek minél tobb utédot vildgra hozni, a
gyakori gyermekvallalds azonban nem tette
lehet6vé megfelels ideig tarté szoptatasukat.
Gyermekeik taplalasat, ezaltal pedig jol-létét
szem el6tt tartva a dajka altal torténd szopta-
tasban taldltdk meg a megoldast, és hittek ab-
ban, hogy ezen gyakorlat a gyermekek érdekét
szolgélja (Endrédy-Nagy, 2013; 2015).

Az életiik els6 id6szakat szoptatos dajkaknal
eltolté kisgyermekek az elvaldst valdszintileg
nehezen élhették meg, hiszen el kellett szakad-
niuk att6l a személytdl, aki addig gondozasukat,
taplalasukat végezte, igy vagy ugy, de gondos-
kodott réluk. Az elvalas és egy ismeretlen anya-
hoz torténé keriilés fdjdalmat mutatja be a 11.
dbra. A ragaszkodds nem egyoldald, lathatéan
a dajka is nehezen tud megvalni a gyermektél.
Vitathatatlanul jobb helyzetben volt az a gyer-
mek, akinek tehetdsebb sziilei megengedhették
maguknak, hogy dajkét fogadjanak a hazukba.
Igy lehetéségiik volt figyelemmel kisérni gyer-
mekiik megfelel$ taplalasat és fejlédését, a gyer-
meknek pedig nem kellett osztozkodnia masok-
kal az anyatejen (Shahar, 2000). A 12. dbra egy
édesanydt abrazol, aki kényelmes koriilmények
kozott furdét vesz, a hattérben lathatd szolga-
16 gondoskodik meleg fiirdévizérél. Az anya
kozelében a dajka a szoros pdlyaba burkolt kis-
gyermeket tapldlja. Mig az anya dbrazolasaban
a mivész a fiatalsagot és tideséget emeli ki, a
dajka legszembettindbb tulajdonsiga a gyermek
megfelel6 taplalasaval all osszefiiggésben.

11-12. dbra

A szoptatés dajkak fontos szerepét szem-
1élteti az is, hogy az anya-gyermek dbrazola-
sok mellett sziilettek olyan alkotdsok is, me-
lyeken a kisgyermek dajkajaval jelenik meg,
édesanyja nélkil. A lenti képeken szinte érez-
hetd a kettejiikk kozti meghitt kapcsolat (13.
és 14. dbra). Ezeket a személyeket a kisgyer-
mek életének rendkiviil fontos szerepldjének
tekintették, killonben nem lettek volna meg-
orokitve igy egyiitt, ilyen meghitt médon.

13—14. dbra
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Zajkelto és fogzaskonnyito eszkozok

A kozépkori sziilék valdszintileg tisztdban
voltak a fogzast kiséré fajdalommal és nyug-
talansdggal. A kisgyermekek megnyugtatasa-
ra és figyelmének elterelésére mar akkoriban
is hasznaltak csorgbket. Ezeket altalaban va-
lamilyen fogzaskonnyité eszkozzel kombindl-
tak, igy tobbfunkciés targyként mukodtek.
Az édltalam fellelt, csorgéket is dbrazolé alko-
tasokon tobbnyire felsébb osztdlybeli gyer-
mekek lathatok, igy a szegényebb réteg dltal
hasznalt zajkelt6 és fogzaskonnyité eszkozok
megfigyelésére nem volt médom. Feltételezni
tudom csupén, hogy a lent bemutatésra ke-

Emlitést érdemelnek még azok a kis csen-
gettylik, melyeket hosszt lancra fiiggesztve
akasztottak a kisgyermekek derekara. Minél
hosszabb volt a lanc, annal jobbal kilengett a
gyermek mozgdsa sordn, hangosan jelezve a
csalad szamdra, hogy merre jar, mit csinal ép-
pen (18., 19. dbra). A felnéttek a gyerekeket
ruhdjukra varrt pantokkal is igyekeztek a ko-
zeliikben tudni, illetve kantdrszertien kézben
tartva feliigyelni, iranyitani helyvaltoztaté moz-

15-17. dbra

rild eszkozokkel szemben egyszer(ibb anya-
gokbdl és modon létrehozott valtozatokat
hasznaltak, de akdr egy makgumé is meg-
felelhetett a célnak. A kordbban bemutatott
gyermekgondozdsi eszkézokhoz hasonldan
a magasabb rangu csalddok itt is torekedtek
arra, hogy szépen kidolgozott, nemes anya-
gokbdl késziilt csorgét adjanak gyermekeik
kezébe. Az eszkoz felsé része fogzaskonnyi-
téként funkcionalt, ez alatt helyezkedtek el a
csorgéként miikods kis golyok, melyek sok-
szor nemesfémbdl készultek (15, 16. és 17.
dbra). Az eszkozt a gyermek hosszt lancon a
nyakédba vagy derekdra akasztva viselte.

gasukat. A 20. dbrdn lathato kisfia csengettyt-
vel és a ruhdja anyagabdl késziilt, annak részét
képezd panttal is rendelkezik, melyet édesanyja
tart a kezében. Ilyen pantokat rendkiviil sok al-
kotason volt médom megfigyelni, nemre valé
tekintet nélkil képezték részét a gyermekek
ruhdzatanak egészen addig, mig el nem érték a
6—7 éves kort, amikortdl is a felnétt tarsadalom
részévé valtak és oltozetiikbdl is eltlintek a gyer-
mekkorra utalé jelek (Shahar, 2000).

18-20. dbra

48



Koézépkori gyermekgondozasi szokasok és eszkozok...

Jarassegito eszkozok, etetoszék

Az 21. dbran megfigyelhet6 jardssegité eszkoz
megakaddlyozza a még nem stabilan all6 és jaréd
kisgyermek esetleges felbukdsat. Az eszkoz aljan
1év6 kerekek lehet6vé teszik a helyvaltoztatd
mozgast, mikézben a vaz biztonsagos keretként
nydjt védelmet a kisgyermek szamara. A
fabol késziilt eszkoz szépen megmunkalt,
motivumokkal diszitett, jelezvén, hogy nemcsak
a funkcionalitdsa volt fontos, hanem esztétikus
megjelenése is. A 22. dbrdn jol lathatd, hogy
hatsé részének kialakitdsa lehetévé tette egy

masik személy altal torténd iranyitdsat, segitve
a haladast. Ezen eszkoz azonban korldtok
kozé szoritotta a gyermeket, akaddlyozta
helyzetvaltoztaté mozgasat, nem tudott benne
szabadon mozogni, lehetetlen volt benne leiilni,
leguggolni vagy akdr lehajolni valamiért. A
23. dbrdn megjelend jardssegité eszkoz mar
kevésbé szorosan oOleli koril a kisgyermek
derekdt, nagyobb teret enged. Itt a hattdmla
magas kialakitdsa véd az esést6l. Parnazott
kialakitdsa egyrészt megdvia a gyermeket
attdl, hogy kemény részeiben megiisse magat,
masrészt esztétikai szerepet tolt be.

21-23. dbra

A 24. dbrdn lathaté eszkoz mar kerekek
nélkil keriilt kialakitdsra, inkabb csak az allast
segiti, illetve helyhez koti a gyermeket, hogy
biztonsagban és szem el6tt legyen, mig édes-
anyja dolgozik. Funkciéjanak megfeleléen ez
mar kicsit szélesebb peremmel keriilt kialaki-
tasra, melyen elhelyezhetdk a kisgyermek ja-
tékszerei, valészintileg étkezésre is hasznaltak.
Ennek az eszkoznek egy masik valtozata a még
allni nem tudo kisgyermek biztonsagos {ilte-
tését teszi lehet6vé, a mai etet6székek sziszté-
mdjat fedezhetjiik fel benne. Az 25. dbrdn kis-
asztalkaval ellatott széket lathatunk, érdemes
megfigyelni biztonsagos kialakitdsat. A gyer-

mek méreteihez igazodd, &t szinte koriiloleld
szék magas hattamlaja és a fej vonaldban két
oldalrél benyuld fejtamasz biztonsagos {ilte-
tést tesz lehetévé. Kicsit idésebb, mar biztosan
l6 gyermekek szamara oldaltdmasz nélkiil és
rovidebb hattamlaval keriilt kialakitdsra, itt a
biztonsagot az eldl 1évé korlat szolgéltatja. Ma-
gas labainak koszonhet6en lehetévé tette, hogy
a gyermek a felnéttek asztalandl tudjon étkez-
ni. Itt is megfigyelhetd a vastag brokatboritas,
mely egyrészt a gyermek kényelmét szolgdlja,
masrészt az eszkoz esztétikus megjelenését hi-
vatott biztositani (26. dbra).

24—26 dbra
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Parnazott fejpant

A még instabilan jaré, gyakran felbuké to-
tyogok koponydjanak védelmét szolgalhatta a
fejvédokét funkcionald fejpant. A puha, par-
nazott eszkoz megovta a kisgyermekek fejét

az esetleges sérilésektdl (24., 27., 28. és 29.
dbra). Ez az eszkoz jol szemlélteti, hogy a szii-
16k fontosnak tekintették gyermekeik bizton-
sagdt, tettek azért, hogy mérsékeljék a balese-
tekbdl fakadé sériilések kockazatat.

27-29. dbra

Ruhazat

Erdemes megfigyelni, hogyan véltozott a kis-
gyermekek ruhdzata életiik elsé iddszakdban.
A csecsemdkorbdl kilépve mar a felnéttek
ruhdzatdval megegyezd oltozéket kaptak,
azonban a kisfiik esetében ez nem a felnétt
férfiak altal hordott darabokat jelentette. Mig
el nem érték a 6-7 éves kort, amikortdl is a
feln6tt tarsadalom tagjaiként tekintettek ra-
juk (Shahar, 2000), a kisfiuk és kislanyok ru-
hézata szinte teljesen megegyezett. Hacsak
erre a mii cime nem tesz utaldst, sok kora-

beli mutalkotas esetében nehézséget okoz az
abrazolt kisgyermek nemének megallapitésa.
Ezen szokas hétterében gyakorlati okok hua-
zédhattak meg. A szobatisztasag elsajatitasat,
kis- és nagydolguk elvégzését pedig rendkiviil
megkonnyitette, hiszen nem kellett csatok-
kal kiiszkodniiik, elég volt csak megemelni
ruhdjukat, nem beszélve arrél, hogy sokkal
egyszer(ibb volt a ruha hosszat a gyorsan no-
vekvé gyermekhez igazitani. Az 30. dbrdn egy
kislanyt lathatunk, az 31., 32. és 33. dbrdkon
pedig megfigyelhetjiik, mennyire hasonlé 6l-
tozéket hordtak a korabeli kisfiik.

30-33. dbra

Ekkor még részét képezik oltozetiiknek
azok a ruha vallrészéhez varrt pantok, melyek
a felndttek altal torténd irdnyitasra, mozgasuk
kontrollalasara szolgaltak (30, 31. és 32. dbra).
A 6-7 éves kort elérve a gyermekek mar fiatal
felnéttnek szamitottak és ez a kisfitik ruhdzatan
is megmutatkozott. Etté]l kezdve mar a férfiak
oltozkodési szokasait kovették és megjelené-
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stiknek megfelel6en felnéttekhez mélté viselke-
dést vartak el télik (Shahar, 2000). Az 34. és 35.
dbrdn lathato fidk ruhdzatabdl és testtartasabol
szinte férfias magabiztossag drad. A kisgyer-
mekkorbdl kilépé lanyok ruhdzata nem valto-
zott jelent6sebben, viszont ettdl fogva oltozetiik
részét nem képezték a ruhdkra varrt vallpantok
(36. dbra).
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34-36. dbra

A képzomiivészeti alkotasok altal
titkkrozott gyermekszemlélet

A 21. szazadtdl nemcsak id6ben, de vilagné-
zetét, szokasait és attitlidjeit tekintve is tavol
esé kor gyermekszemléletérdl kialakult, egy-
madstol sok esetben igencsak eltéré nézeteket
vall szerzdk irdsait tanulmanyozva lehetet-
len feladatnak bizonyult annak pontos, egy-
értelm( meghatdrozasa, hogy a kézépkorban
milyen lehetett a sztil6-gyermek kapcsolat,
hol volt a gyerekek helye a csaladokban és
hogyan viszonyult hozzdjuk a tdrsadalom.
Ugyan a jarvanyokkal, hdborikkal és éhin-
séggel sujtott korban nem lehetetett konnyd
a gyermekek élete, mégsem tekinthetjik a
tarsadalom, a sztil6k veliik kapcsolatos hoz-
zaalldsét egységesen negativnak. Ugy gon-
dolom, hogy ha sikeriil elvonatkoztatnunk a
mai normaktdl, megkisérelhetjiik a kozépkor
szellemiségén keresztiil szemiigyre venni an-
nak gyermekszemléletét, a szil-gyermek
kapcsolatokat és gondozasi szokasokat, nem
tévesztve szem eldl a kozépkori tarsadalom
rendelkezésére all6 higiéniai és gydgyaszati
ismereteinek eléggé korlatozott szintjét.

Egyes szerzék véleményével ellentétben
ugy gondolom, hogy a felnéttek attittidje nem
kozonyos, tavolsagtartd vagy ellenséges volt,
csupan mas, mint napjainkban. Véleményem
szerint a szl6k tudasuknak, a kor egészség-
tgyi ismereteinek, vildgnézetének és érték-
rendjének megfelel6 moédon viszonyultak
gyermekeikhez és hittek abban, hogy cseleke-
deteik, szokasaik helyesek.

Kutatdsom soran szamos olyan targgyal
taldlkoztam, mely a gyermek biztonsagat,
kényelmét, megnyugtatasat volt hivatott biz-

tositani vagy egyszerlien csak jolesé érzést,
o6romot szerzett kis tulajdonosanak. Mindez
pedig arra enged kovetkeztetni, hogy a fel-
néttek tisztaban voltak a gyermekkor sajatos
vondsaival és igyekeztek megfelel6 mddon
gondoskodni utdédaikrdl, akik fontos részét
képezték életiiknek.
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Medieval child-care practices and devices reflected by contemporary works of art

The recent decades produced several — sometimes significantly different — trends in regards
with the perception of childhood in the Middle Ages. The contemporary parent-child relation-
ship as well as the children’s place in the society was defined in many different ways by the
experts. By providing insight into the lives of the contemporary infants and children, the highly
detailed medieval works of art reflect the attitude towards them. These artworks introduce
child-care habits that are no longer part of the modern practice and present some medieval
versions of child-care devices used nowadays. During my research I came across a number
of paintings portraying object and practices of children’s well-being, protection and comfort.
I believe this indicates a positive social attitude towards children, highlighting the fact that
contemporary adults wanted to ensure that their offspring are properly taken care of.
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