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Jozsa Krisztian, Zentai Gabriella és Hajduné
Hollé Katalin 2017-ben megjelent konyve a
DIFER-konyvsorozat Gjabb kotete, amely a
4-8 éves gyermekek gondolkodasdnak fej-
lesztésével foglalkozik. A konyv egy map-
paban kapott helyet, amely a konyv mellett
tartalmazza a sztenderdizdlt teszteket, a
tesztfelvételhez sziikséges eszkozoket, va-
lamint egy fejlédési mutaté flizetet (Jozsa,
Zentai és Hajduné, 2017a, 2017b). A mappa-
val parhuzamosan megjelent egy jatékkartya
gyljtemény is, olyan kartydkat taldlunk ben-
ne, melyek a médszertani kiadvanyban sze-
replé fejlesztd jatékok segédeszkozei (Jozsa,
Zentai és Hajduné, 2017¢).

A sikeres iskolakezdést nagymértékben
segiti az alapkészségek koragyermekkori fej-
lesztése, ami hozzdjarulhat a gyermekek ko-
zotti kognitiv és szocidlis fejlettségbeli kii-
16nbségek csokkentéséhez. A 4-8 éves kori
készségfejlodés mérésére és fejlesztésére al-
kalmas a DIFER programcsomag (Diagnosz-
tikus fejlédésvizsgalé és kritériumorientalt
fejleszt6 rendszer), amely a PREFER (Pre-
ventiv fejlettségvizsgalé rendszer) tovabbfej-
lesztése (Jozsa, 2016). A DIFER-tesztek alkal-
mazasaval az elemi alapkészségek fejlesztését
megalapoz6 mérési eredményekhez jutunk, a
fejlesztéssel pedig megszilardithatjuk az iras,
olvasds és a szdmolas tanuldsanak alapfeltét-
eleit (Nagy, Jozsa, Viddkovich és Fazekasné,
2004a, 2004b). Az elmult években folyamato-
san jelentek meg a DIFER készségek fejleszté-
sétel6segitéd modszereket leiré konyvek: Faze-
kasné (2006) a beszédhanghallds, Miskolcziné
és Nagy (2006) az irdsmozgas-koordindcio,
Zsolnai (2006) a szocialitds, Nagy (2010) a
nyelvi logikai képességek és a reldciészokincs,
Jozsa (2014) a szamolas fejlesztésére alkalmas
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modszereket mutatja be. Ebbe a sorozatba il-
leszkedik a gondolkodas fejlesztését elésegitd
Uj kiadvany, amely 6sszekapcsolja a koragyer-
mekkori gondolkodasfejlesztést megalapozé
pedagdgiai elméletet és gyakorlatot. A konyv
hdrom f6 részbdl all, az elsé fejezet az Elmé-
leti hdttér, amely a fejlesztés hatterét targyal-
ja, ezt kovetden a gondolkodds fejlesztéséhez
sziikséges Jatékgylijteményt mutatja be, végiil
a Foglalkozds- és Projektterv cimi fejezet ad
mintakat a tervezéshez. A konyv mellékleté-
ben néhany mese taldlhato.

Az elméleti hétteret bemutaté része tobb
alfejezetre osztott. Az elsé alfejezetben az ele-
mi rendszerezd és elemi kombinativ képesség
jellemzdit ismerhetjitkk meg, kiemelve azokat
a kutatdsi eredményeket, amelyek a fejlesz-
tés szempontjabol lényegesek. A fejezetbdl
kideriil, hogy a rendszerezé és a kombinativ
képesség fejlesztése hozzdjarul a mindenna-
pi gondolkodas kialakuldsdahoz. A rendszere-
z6 képesség két szintjét kiilonboztetik meg a
szerz6k: manipulativ és fogalmi. A manipulativ
szint els6sorban 6vodaskorban, mig az erre
éptil6 fogalmi szint f6képp iskolaskorban fej-
16dik intenziven. A konyv jatékgytjteményt
tartalmazé részében a manipulativ fejlesz-
tést segité jatékokat mutatjdk be a szerzék.
A manipulativ rendszerezés soran targyak,
képek, jatékok szelektalasa, szortirozdsa, sor-
ba rendezése valosul meg. Az elemi rendsze-
rez6 képesség szoros kapcsolatban 4ll az ele-
mi alapkészségek fejlettségével, igy példaul a
szamolassal. Az elemi kombinativ képesség
egyszer(ibb kombinativ miiveleteket jelent, a
varidlds, kombindlds és permutélds ismétlé-
ses és ismétlés nélkiili valtozatai tartoznak ide.
Ovodaskorban targyak rakosgatésaval, a kii-
16nb6z6 kombinativ Osszetételek kirakdsaval
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lehet fejleszteni a kombinativ gondolkodast,
a mintaként kidolgozott jatékok ebben adnak
segitséget.

Az elméleti hattér egyik alfejezete a Hon-
nan induljunk? cimet kapta, ennek a résznek
az a célja, hogy ismertesse a tesztek felvételé-
nek menetét. Ez a rész konkrét utasitasokat
ad az egyéni vizsgalatok lebonyolitasahoz, az
eredmények rogzitéséhez és értelmezéséhez.
A mérési eredmények a Fejlédési mutatoban
(Nagy és Jozsa, 2016) rogzithetdk, ebben ko-
vetheté nyomon a fejlédés. A DIFER Prog-
ramcsomag eddig hét elemi alapkészség méré-
sére szolgdlt. Az Gjonnan megjelent kiadvany
hidnyp6tl6, mert altala két Gj teszttel béviilt a
DIFER Programcsomag, igy az elemi alapkész-
ségek rendszerének teljesebb megismerését
és fejlesztését valosithatjdk meg a szulok és a
pedagdgusok. Az elemi rendszerezd és kom-
binativ képesség mérésére késziilt teszteket a
szerzOk vizsgalataikban kiprébaltak, a konyv-
ben megtalalhatéak a hozzdjuk kapcsolédd
életkori sztenderdek. Kiilon alfejezet segiti a
gyermekek fejlédésének nyomon kovetését, az
orszagos vizsgalat eredményeibdl késziilt gra-
fikonok és tablazatok elemzését. Az eredmé-
nyek megfogalmazdsa a sziilék és pedagogu-
sok szdmadra is konnyen értelmezhetd.

A szerzOk egy alfejezetben elemzik a gyer-
mekek kozotti fejlédésbeli killonbségek lehet-
séges okait, amelyek szarmazhatnak az eltérd
fejl6dési titembdl, a csalddi hattér killonbozdsé-
gébdl vagy atipikus fejldésbdl. Az azonos élet-
kort gyermekek kozott 4—5 évnyi fejlettségbeli
kilonbség is lehet, amely bizonyos hatérok ko-
zOtt természetes velejardja a gyermekek egyéni
fejl6dési titemének. A csaladi hattér befolyasold
hatasat a sziilék iskolazottsaga és a hatranyos
helyzet alapjan jellemzik. A szerzék bemutat-
jak egyik kutatasuk eredményeit, amelyben azt
vizsgaltak, hogy a gyermekek koragyermekkori
alapkészségeinek fejlédése milyen mértékben
figg attdl, hogy a sziil6k mennyi idét toltenek a
gyermekiikkel, mennyit beszélgetnek, mesélnek
és jatszanak veliik. Olvashatunk a tanuldsban
akadalyozott tanulok gondolkodasanak jellem-
z6irdl, azokrdl a tényezdkrdl, melyekben legin-
kabb eltéréen viselkednek, fejlédnek tobbségi
tarsaikhoz képest.

Az elméleti hattér utolsé alfejezete fej-
leszté programok hatdsvizsgdlatdnak ered-
ményeit mutatja be. Azokrol a programokrol
van itt sz6, amelyeket a gy(ijteményben sze-
repld jatékok kiprobaldsara végeztek pedagd-
giai kisérletek keretében. Ezeknek a fejlesztd
programoknak az eredményei azt mutattik,
hogy jelent6sen csokkentheté az alacsonyabb
fejlettségi szintrél indul6 gyermekek lemara-
désa. Emellett a magasabb fejlettségi szintrél
indul6 gyermekek motivacidjara is szamotte-
v6 pozitiv hatdssal vannak a jatékok. Az els6
fejezet végén konkrét javaslatokat fogalmaz-
nak meg a hatékony fejlesztéshez, példaul
érdemes kihivast igényl6 10-15 perces fel-
adatokat adni a gyermekeknek napi rendsze-
rességgel, amely sordn fontos cél, hogy a gyer-
mekek 6rommel vegyenek részt a jatékban.

A konyv masodik része egy Jatékgytjte-
mény, amely az elemi rendszerezd és az elemi
kombinativ képesség fejlesztését szolgdlja. A
jatékok eltér6 nehézségliek, bonyolultsaguak,
igy minden jaték mellett szerepel, hogy mi-
lyen fejlettségi szintre javasoljdk azt. Ennek
koszonhetéen a gyermekek egyéni fejlesztését
és a differencialast nagymértékben segiti. A
Jatékgyiijtemény két részre bonthato, az elsé
részben a rendszerezd, a masodik a kombina-
tiv képességek fejlesztésére alkalmas jatéko-
kat taldljuk. A jatékok kozott taldlunk szamos
olyat, melyek azonos gondolkodasi mivele-
tekre éptilnek, de eltéré bonyolultsagiak. Az
alacsonyabb fejlettségi szinten példaul a piros
szin{ fondlra a piros szinl gombokat kell fel-
flizni a gyermekeknek, mig magasabb szinten
méret és szin szerint is szét kell valogatni a
gombokat, majd ennek megfelelen felflizni
a fondlra. A kombinativ képességre irdnyuld
jatékok kozott a szerzék megkiilonboztetik az
ismétléses és az ismétlés nélkili miveletekre
épildket. Ezek kozott a miveletek kozott az
a kilonbség, hogy az ismétlés nélkiili felada-
toknal kiilonbozé dolgokat kell kivélasztani,
az ismétléses feladatokndl azonos elemekkel
is kell dolgozniuk a gyermekeknek. A jatékok
az 6vodai, iskolai pedagogiai gyakorlatba sok-
szinien beépithetdk, csoportosan és egyéni-
leg is jatszhatdak, haszndlhatok hozza a mar
meglévé jatékok, eszkozok, de természetesen
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a pedagégusok a helyi lehetéségek szerint is
elkészithetik az eszkozoket.

A kotet utolsé fejezete az dvodai és a
tanorai foglalkozdsok megszervezéséhez ad
segitséget. A rendszerez6 és a kombinativ
képesség fejlesztésére Osszesen négy foglal-
kozasi tervet és két projekttervet mutat be,
amelyek figyelembe veszik a gyermekek fej-
lettségi szintjét, emellett a specidlis pedagé-
gia teriiletein is felhasznalhatdak. A tervek az
alapkészségek komplex fejlesztését segitik, a
gondolkodasi képességek mellett hozzéjarul-
nak a szocidlis készségek, a finommotorika,
az éneklés és a szamolds fejlesztéséhez is. A
foglalkozas- és projekttervek egy-egy konkrét
téma koré csoportositva a fejlesztés egy meg-
valdsithaté menetét tartalmazzak.

A konyv széles olvasdkozonségnek irddott,
elméleti hattere logikusan felépitett, kony-
nyen értelmezhetd, a gyakorlati példdk nagy-
ban segitik az elmélet és gyakorlat egymasra
épiilésének a megértését. A gylijtemény ja-
tékait 6vodapedagdgusok, tanitdk, gyogype-
dagdgusok mellett sziilék is alkalmazhatjak a
gyermekek egyéni, jatékos formdban torténd
fejlesztéséhez. A DIFER Programcsomag ko-
rabbi kiaddsaihoz hasonléan ez a kiadvény is
jol attekinthetd, szines képeket és illusztraci-
6kat tartalmaz.
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