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A DPV koncepcidja azon alapul, hogy a szdmoldsban résztvevé numerikus rendszerek és
egyéb, nem matematika-specifikus rendszerek (részképességek) kiilonbozé médokon és szin-
teken diszfunkciondlhatnak. A teszt feladatai adott életkorokhoz rendelt fejlédési fazisokhoz
igazodnak. A vizsgdlat a hibaelemzés mddszerével és objektiv kritériumokkal térképezi fel a
diszkalkulidra utald tipikus hibdkat, majd tovabbi szempontokat ad az egyéb részképes-
ségek miikodésének megfigyeléséhez és a gondolkoddsi, kompenzdlé stratégidk szambavé-
teléhez. A hangsiilyozottan egyéni vizsgdaldeljards dtfogo képet ad a gyermek matematikai és
kognitiv képességeinek szintjérdl. Az egyéni teljesitményprofil alapjin lehetdévé vdlik a fejlédési
diszkalkulia (stilyos tanuldsi zavar) és a tanuldsi nehézség elkiilonitése, ezeknek megfelelden az
egyénre szabott terdpids célok, feladatok és modszerek meghatdrozdsa (terdpia-relevancia).

Kulcsszavak: szdmoldsi rendszerek, részképességek, differencidldiagnosztika, gyogypedago-

giai szemlélet, terdpia-relevancia

Bevezetés

A Diszkalkulia Pedagdégiai Vizsgalata (DPV
1-2.) 5-11 éves koru gyermekek alapvetd
matematikai képességeinek vizsgélatara szol-
gal6 egyéni (gydgy)pedagdgiai mérdeljaras,
a Dékany—Juhasz-féle diszkalkulia pedagd-
giai vizsgélat (Dékdny és Juhdsz, 1999, 2007)
neuropszicholdgiai/pszicholdgiai kutatasokkal
aldtdmasztott, megyjitott valtozata. Nem csak
egyes numerikus részteriileteket mér, hanem
atfogd képet nyujt a gyermek matematikai ké-
pességeirdl, készségeirdl és a nem matematika-
specifikus kognitiv funkciéirél, gondolkodasi
stratégidirdl, kompenzaciés mechanizmusai-
rél. Az atdolgozott vizsgalat a gyogypedagogia
és hatdrtudomanyainak legtjabb ismereteit
felhasznalva torekszik mérhetben elkiilonite-
ni a nem megfelel6 oktatas vagy a kornyeze-
ti hatrany okozta matematikai alulteljesitést,
elmaradast, valamint sulyossagi fok szerint a
matematikatanuldsi nehézséget és a fejlédési
diszkalkuliat mint specifikus tanuldsi zavart. A
kvalitativ és a kvantitativ elemzés lehet6vé teszi
az egyénre szabott intervencié megtervezését.
A mérdéeljaras segit a diszkalkulia azonositésa-
ban, némely feladata azonban felhaszndlhat6
az aritmetikai képességek szerzett sértilésének
a felismeréséhez is (Csonkdné, 2013).
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1. A fejlodési diszkalkulia

1.1. A fejlodési diszkalkulia
meghatdrozdsa, jellemzoi, tipusai

A fejlédési diszkalkulidnak nincs egységesen
elfogadott definicidja. Ez részben a fejlédé-
si diszkalkulia multidiszciplindris jellegével,
részben a vele kapcsolatos ismereteink hid-
nyossagaival magyardzhaté (Mdrkus, 2007).
A diszkalkulia terminoldgidja a gyégypedago-
gia és hatdrtudomanyainak fejlédésével par-
huzamosan véltozik (Farkasné, 2008).

A szamolaszavarral foglalkozé elsé ku-
tatdsok agysériiltek korében torténtek, a
szerzett diszkalkulidt vizsgaltak. A fejlédési
diszkalkulidval részletesebben foglalkozo ta-
nulmanyok sokkal késébb jelentek meg.

A szdmolaszavarok kutatdsanak masodik
szakasza az 1990-es évek utdn indult. Az Gj
vizsgélati metddusok (elektrofiziologiai vizs-
galatok: EEG, EKP; 4j képalkoto eljarasok:
fMRI, PET stb.) megjelenése lendiiletet adott
a kognitiv idegtudomanyok fejlédésének, le-
het6vé valt az aritmetikai feladatok megolda-
saban résztvevé neuroldgiai struktarak kove-
tése. Szélesebb kor(i klinikai megfigyelések
és vizsgdlatok zajlottak, amelyek megterem-
tették a feltételeket a szdmolds (numerikus
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megismerés) kognitiv modelljeinek megal-
kotasdhoz. A kognitiv funkcidk természettu-
domdnyos értelmezésében jelentds véltozast
eredményeztek az idegtudomanyi alapkuta-
tasok is (Mdrkus, 2007, 2010). A matematikai
képességek komolyabb kognitiv pszicholégi-
ai és idegtudomanyi kutatdsa csak mintegy
10-15 éve indult el, melyek nyoméan két £6
kognitiv modell alakult ki:
+ folyamatorientdlt modell (McCloskey,
1992)
o kognitiv idegtudomdanyi komplex
modell (,a harmas kédolds modellje”)
(Dehaene, 1992, 2003).

A folyamatorientalt modell szerint a nu-
merikus megismerés folyamata numeri-
kus feldolgozasi folyamatokra és szdmolasi
mechanizmusokra bonthaté. A numerikus
feldolgozas a szamok és a mennyiségek
megértésére (bemenetek/input) és produk-
cidjara (kimenetek/output) vonatkozik (sza-
mok, mennyiségek beolvasdsa és létrehozasa).
A szamoldsi mechanizmusok: az aritmetikai
tények el6hivésa (példaul az egyszer(i ossze-
adéasok Osszegei vagy a szorzétabla eredmé-
nyei) és a szamolasi proceddrak (eljarasok,
megoldasi algoritmusok kivitelezése).

A kiilonb6z6 kutatdsok Dehaene harmas
kédolds modelljére tamaszkodnak, am a
nem szimbolikus dbrazolds, szamérzék ma-
gyardzatanak fontossagit, ill. az ezt igazol6
méréseket a legtjabb kutatdsok kritikaval il-
letik (Soltész és mtsai, 2010; Sziics és mtsai,
2013a, 2013b, 2014; Sziics és Goswami, 2013).
Dehaene szerint a numerikus reprezentaciék
elkiiloniilnek egymastdl, nem alkotnak egy
egységes rendszert és lokalizdlhatok az agy-
ban (kiilonbo6z6 kérgi teriiletekhez kothetdk).
A numerikus feladatok megoldasaban harom
kiillonb6z6 rendszer miikodik kozre, amelyek
Osszekapcsolddnak  (atkodolds  folyamata),
kilon bemenettel és kimenettel rendelkez-
nek. A szdmoldsi képességnek tehdt szamos
kapcsolata van a beszéd, az olvasas és az irds

rendszereivel (Krajcsi 2003, 2008, 2010):

+ analég mennyiségreprezentacié
(,mentdlis szamegyenes’, kozelit6
mennyiségrendszer, ,szamérzék”): Osi,
filogenetikus rendszer, amely folyto-
nosan tdrolja a mennyiségeket. Minél

nagyobbak a mennyiségek, anndl
pontatlanabbul tarol, ezzel osszefiig-
gésben a mennyiségi 6sszehasonlitasért,
kozelité szamolasért (becslés) felelés
és a kivondsban érintett. A mentalis
szamegyenes téri jellegzetességgel bir
(logaritmikus skalaju szamegyenes) és
modalitasfiiggetlen. A két masik rendszer
kozotti szemantikus kapcsolat/atkédolas
e rendszer kozvetitésével valosulhat meg,
de a kapcsolat e nélkil (aszemantikus/
jelentés nélkilli modon), kozvetlentl
is torténhet. A bilaterdlis horizontalis
intraparietdlis sulcus teriiletéhez kothetd.

+ auditoros-verbalis szdkeret (verbdlis
rendszer): Az informéciét hangok
sorozataként tdrolja, ezért pontosan
tarolja az értékeket (diszkrét), de nincs
tisztdban azok jelentésével, a szamok
nagysagrendjével (aszemantikus feldol-
gozas). A bettiket olvassa vagy irja, ill. a
hallott, kimondott szamneveket észleli,
dolgozza fel. A hallott és leirt szamsza-
vakat tdrolja (tiz alatti 6sszeaddsok és
a szorzotabla tényei; részeredmények
atmeneti tdrolasa). A verbdlis reprezen-
tacio a bal féltekei Sylvius-arok kozotti
teriiletekhez kothetd.

o vizudlis arab szidmformdatum (arab
szamjegyek szimbolikus rendszere):
Arab szamok forméjaban, szimbdlu-
maval pontosan tdrolja a mennyisé-
geket, feltételezett funkcidja a szamok
parossagi informacidjanak el6hiva-
saban és a tobbjegyli szamokkal, irdsban
végrehajtott muveleteknél mutatkozik
meg. A szamjegyek olvasasat és {rasat
végzi. A vizudlis alrendszer mtikodése
a kétoldali fusiform gyrushoz kothetd.

A fentieken tul tovabbi fontos tényezé a

konceptudlis tudds (matematikai szabdlyok
és alapelvek birtoklasa), amely szamos mtve-
letet iranyit, és nagy szerepe van a muvele-
tek megértésében, elvégzésében (Delazer és
mtsai, 2004, idézi Krajcsi, 2010). Ilyen expli-
cit tudds példaul az 6sszeadds tagjainak és a
szorzas tényezGinek felcserélhetésége (kom-
mutativitds), illetve csoportosithatésaga (asz-
szociativitds), a nulldval valé muveletvégzés
vagy a miveletek kozotti inverzitas.

Az eddig bemutatott rendszerek lehetsé-

ges sémdjat az I. dbra mutatja be, melyen jol
lathaté, hogy a két modell kiegésziti egymast:
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Sziikséges megjegyezni, hogy a szakiroda-
lomban leirt hipotetikus neuropszicholégiai
modellek majdnem mindegyike felndttekre
vonatkozik, még nem ismeretes a szamfel-
dolgozas és szamolds atfogd, empirikusan
ellenérzott fejlédési modellje. Magyarul a

témat osszefoglalja Jdrmi Eva (2012, 2013).
A szamolasi képességek tipikus fejlédési me-
netének vizsgalatai leginkdbb a preverbalis
id6szakra irdnyulnak, csekélyebb szamban
olvashaték publikaciok az 6vodas- és iskolas-
kort korosztélyra vonatkozo kutatasokrél

SZAMOLASI MOVELETEK
Aritmetikal Szamolasi Konceptudl
tények procedirik tudds
Aml::ﬁ::ﬁ?.l ‘ _bﬁ:llﬁg \_._ Arab szam
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| Verbalis |
d
Verbalis szam | rendsEer Verbils szam
megértés produkcid
Bl _hatszor hat” P _harminchal
— __,_,—'-'"-
Bemenet Belsd reprezentacick Kimenet

1. dbra: A numerikus megismerésben szerepet jatszo6 rendszerek és reprezentaciok dsszefoglalé abraja
(McCloskey, 1992, Dehaene, 2003, Delazer és mtsai, 2004, Krajcsi, 2010, 97. 0.)

A nemzetkoézi szakirodalomban tobb év-
tizedre visszatekintve szamos diszkalkulia-
meghatdrozds és csoportositas taldlhat6 (lasd
Szifcs és Goswami, 2013 6sszefoglald tanul-
manyat, magyarul ldsd Dékdny 1986, 1995;
Madrkus 1999, 2007, 2010; Krajcsi 2008, 2010;
Dékdny és Mohai, 2012 9sszefoglaldit).

A diszkalkulia hattérben meghtzédé prob-
lémdk tekintetében eleinte két {6 megkozelités
korvonalazédik (Krajesi, 2010, valamint Sziics
és Goswami, 2013 hivatkozasai alapjan):

Nem matematika-specifikus sériilés

A tedria szerint a diszkalkulia tobbféle sé-
rilésnek lehet a kovetkezménye, amely nem
elsédlegesen a matematikai feladatokra spe-
cializalédott rendszereket érinti, azonban
megalapozzak a kultartechnikdk elsajatita-
sat (tertletaltaldnos képességek/bazisfunk-
ciék): (Koontz és Berch, 1996; Buill és Scerif,

26

2001, Geary, 2004; Passolunghi és Siegel,
2001; Swanson, 2011), téri-vizudlis zavar
(Rourke, 1993), a figyelmi funkcié karosoda-
sa (Ashkenazi, 2009; Swanson, 2011), a gatld
funkcio csokkenése (Espy és mtsai, 2004; Blair
és Razza, 2007; Bull és Scerif, 2011, Swanson,
2011) és a fonoldgiai képesség csokkenése
(Swanson és Sachse-Lee, 2011), ill. a szeman-
tikus emlékezet zavara, dltalanos lassu feldol-
gozas, gyenge fonetikus reprezentacié (ma-
sok kutatasait 0sszegezve Butterworth, 2003).

Matematika-specifikus sériilés

A tedria csak matematikai zavart feltételez,
azaz a sériilés teriiletspecifikus képességeket
érint. Ilyen példaul az analég mennyiségrep-
rezentacio (mentdlis szdimegyenes) specifikus
zavara (Butterworth, 2003; Dehaene, 2003);
tények és eljarasok disszocidcidja (Temple,
1991); az analég mennyiségrendszer és az
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arab szamok kezeléséért felelés rendszer
egylittmtikodésének problémaja (Dehaene
és mtsai, 2004); az aritmetikai tabldk, té-
nyek tanuldsi zavara, a szdmolasi eljarasok
megértésének zavara, a szdmfogalom meg-
értésének vagy a szamok leirdsdnak és kiol-
vasasanak problémadja (Shalev és Gross-Tsur,
2001). Fontos megjegyezni, hogy az analdg
mentdlis szimegyenes meghatarozo szerepét
a héttérokok kozott a legtjabb kutatdsok ke-
vésbé erdsitik meg, a mentdlis szdmegyenes
célzott fejlesztése nem javitja a szimbolikus
szdmokkal végzett miveletek eredményeit
(Sziics és Myers, 2016). Ezen kutatasi konkla-
zidkat a Diszkalkulia munkacsoport gyakor-
lati tapasztalatai is alatdmasztjak.

Ezeken tulmenden egyes szerzok feltétele-
zik, hogy a szdmolasi készség hidanya sokszor
Osszefiigg genetikai problémakkal és az ala-
csony intelligenciaval (Ansari és Karmiloff-
Smith, 2002, idézi Kajcsi 2010). Miller és
Mercer (1997) azt éllitja, hogy a rossz okta-
tds okozhat matematikai problémadkat, Krzill
(2000) pedig a szorongds €s a rossz oktatdsi
modszer szerepét fejti ki. A korabbi kutata-
sok nem tisztaztak egyértelmlien a matema-
tikai szorongas és a matematikatanuldsi zavar
kozotti osszefiiggést. Carey és mtsai (2016)
6sszefoglalé tanulmdnyukban hangsutlyozzak
azt a kétiranyu kapcsolatot, ami a matemati-
kai szorongds és a matematikai teljesitmény
kozott tapasztalhato, az un. kolcsonos elmé-
letben a matematikai szorongas és a matema-
tikateljesitmény egy ,6rdogi ciklusban befo-
lyasolhatjak egymast” Devine és mtsai (2017)
legfrissebb eredményei is arra utalnak, hogy
a kognitiv és érzelmi matematikai problémdk
nagymértékben disszocidlnak, a matemati-
kai szorongds nem kizdrélag a matematikai
alulteljesités velejardja. Vitathatatlan, hogy
gyakoriak a kiséré emociondlis, viselkedési,
ill. beilleszkedési problémadk is, ugyanakkor
az alacsony intellektus, a szorongds, valamint
a rossz oktatdsi mddszer kizardélagossdganak
hangsulyozasa a diszkalkulia nagyon leegy-
szerUsitett, helytelen megkozelitése.

A diszkalkulia egyik leginkabb ismert tii-
neti leirdsdt Desoete (2006) felosztdsa adja
(részletesen idézi Krajcsi, 2010. 100. 0.):

« szemantikus emlékezeti deficit (nume-
rikus tények elsajatitasanak, el6hiva-
sanak zavara, munkamemoria prob-
1émak)

« procedurdlis deficit (a muveletvégzési
eljarasok alkalmazédsanak nehézsége,
fejletlen stratégiak alkalmazdsa)

o téri-vizudlis deficit (szdmjegyek tikro-
zése vagy a szamjegyek nem megfeleld
sorrendli hasznalata a mitveletvég-
zéskor; nehezitett a szamegyenesen
valo tdjékozddas, illetve targyak nagy-
sdgszerinti rendezése; téri, geometriai
feladatokban valé nehézség).

+ szamismereti deficit (a kilonbozé
modalitdsok kozti hibas koédolds, a
probléma lehet az absztrakt szdmmeg-
értéssel, a szamrendezéssel vagy szam-
lalassal)

Temple (1991) héarom problémateriiletet
kilonit el McCloskey folyamatorientdlt mo-
delljével 6sszhangban, melynek hidnyossaga,
hogy nem tér ki a fogalmi megértés kérdéseire:

o szamjegy diszlexia (sérilt a szamok
lexikai feldolgozasa)

« szamtani tények bevésésének, automa-
tizalasanak, felidézésének problémaja

« procedurdlis zavar (nehezitett a mtve-
letvégzések l1épéseinek, sorrendjének
végrehajtasa)

Geary (1993) tipikus hibdk és deficitek

Osszefliggései alapjan csoportosit:

o procedurdlis tipus (éretlen stratégiak
a miveletvégzés terén, melynek hatte-
rében munkamemoria-deficit all, de
nem zarja ki a hidnyos fogalmi megér-
tést sem)

» szemantikus emlékezeti deficit (tények
el6hivasanak zavara a nyelvi rend-
szer hidnyos asszocidciés kapcsola-
taival vagy az irrelevans asszocidcidok
legatlasanak deficitjével kapcsolatos)

o téri-vizudlis képességek deficitje
(komplex matematikai szoveges
feladatok, tovdbbd mentalis szadm-
egyenest igényl6 feladatok, pl. becslés,
megoldasi nehézségei)

Von Aster (2000) tipologidja Dehaene

(2003) harmas kodolas modelljét vette alapul:

« verbdlis tipus (szdmolds, szamlalas
érintettsége)

« arab tipus (az arab szamok irdsa és kiol-
vasdsa/atkddolds nehezitett)
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+ pervaziv tipus (analég mennyiségrend-
szer sériilése, szinte minden feladatot
érinté komoly elmaradas)

A fenti tipologidk ramutatnak arra, hogy a
diszkalkulia olyan tiinetegyiittes, melyben a
tiinetek kilonbozé kombinaciokban és mér-
tékben fordulnak eld, és sokszor nem kiilo-
niilnek el egyértelmten (Krajcsi, 2010). Ezzel
a problémaval szembesiil a kutaté a diagnosz-
tikus méréeszkozok kifejlesztésekor, valamint
a gyakorlé diagnoszta.

A hipotetikus modellek harmadikutas meg-
kozelitése dthidalja a matematikaspecifikus és
a nem-matematikaspecifikus sériilés proble-
matikdjat, mivel a szdmoldsban tobb kognitiv
rendszer is részt vesz. A bioldgiailag elsédleges
matematikai képességekbdl kiindulva az alap-
veté bazisfunkciok (nyelv, munkamemoria,
végrehajté funkciok, vizualis-téri feldolgozas)
harmonikus fejlédése nélkill nem tudnak lét-
rejonni a kulttra altal kozvetitett, biologiailag
masodlagos matematikai képességek. (Geary,
1996) A neurdlis konstruktivista szemlélet azt
tiikrozi, hogy az idegi strukturak kozti kétira-
nyu kapcsolat folytdn a szdmolasban résztvevé
kiterjedt rendszerek barmely elemének szelek-
tiv sériilése kihat az egész fejlédé rendszer to-
vabbi elemeinek mechanizmusara (Karmiloff-
Smith, 2006). Egyes agyteriiletek karosoddsa
numerikus és nem numerikus diszfunkciokat is
okozhat (pl. az intraparietdlis sulcus részt vesz
nem numerikus funkciékban is, mint pl. a téri-
vizudlis feldolgozas/targy-fajl rendszer, ill. a téri
deficit fontos tényezd a téri-id6i intervallumban
val6 eligazodas és a szdmolas sordn.) Mindezek
magyarazzak, hogy egy-egy tertilet sériilése kii-
16nboz6 sulyossagu és tipust eltérést okozhat.

A numerikus megismerés fejlédésének
négylépéses modellje (Von Aster és Shalev,
2007; idézi Jdrmi, 2013) a fentiekkel 0Ossz-
hangban lehetséges magyardzata a Von Aster
és mtsai (2007) altal végzett kutatds alapjan

létrehozott altipusoknak:

o tiszta fejlédési diszkalkulia: az un.
teriiletspecifikus magrendszer sériilése,
genetikai okokkal a hattérben

« komorbid fejlddési diszkalkulia: a
mentdlis szamegyenes kiépiiléséhez
szlikséges teriiletaltalanos képességek
(nyelv, figyelem, munkameméoria)
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gyengesége, melynek kovetkeztében
a szamoldsi zavar mellé olvasasi zavar
vagy ADHD tarsul.

A modell szerint a velesziiletett, geneti-
kailag determinalt magrendszer (elsédleges
biolégiai matematikai képességek) jelenti azt
a preverbdlis reprezentdciét, mely alapjaul
szolgdl a mentdlis szdmegyenes kifejlédé-
sének, jaték és tanuldsi tevékenységek altal
megszerzett tapasztalatoktdl fiiggéen, melyet
befolydsol a vizudlis-téri képességek, képze-
let, a nyelv és a munkamem©ria fejlédése.

Ezt a mindségi atalakuldst az Gn. reprezen-
taciés jrairds (Karmiloff-Smith, 2006) vagy
az un. szamdetektorok djrahangoldsanak el-
mélete (Piazza, 2010) is magyarazhatja.

Hasonlé megkozelitést ad az an. hozzafé-
rés sériilése hipotézis (Roussel és Noel, 2007,
De Smedt és Gilmore,2011, Noél és Rouselle,
2011), mely a mennyiségi reprezentacié és a
szimbolikus szamreprezentacié 6sszekapcso-
lasdban, megfeleltetésében (jelentés) feltéte-
lez sériilést.

Passolunghi és Lanfranchi, 2012; Sziics
és mtsai, 2014; Szifcs, 2016 hangsulyozzak,
hogy a matematikai teljesitmény a kognitiv
képességek komplex héalézatanak koordinalt
funkciojara épil. Fias és mtsai, 2013, Sziics és
mtsai (2014) és Sziics (2016) arra hivjak fel a
figyelmet, hogy a kutatdsok nem csak egyet-
len vagy néhdny magyarazé tényezére kell,
hogy 6sszpontositsanak. .A ,végrehajté me-
moriafunkcié centrikus” modellben (Sziics
és mtsai, 2014) egy komplex szamfeldolgozé
hélézat fontos csomoépontjaiként a fonoldgiai
feldolgozast, a szdbeli ismereteket, a visuo-
térbeli révidtavd munkamemdriat, a térbeli
képességet és az altalanos végrehajté muiko-
dést hataroztdk meg, mint komplex elérejel-
z$ teriileteket. A matematikai gyengeségek
heterogenitésa a fentiek figyelembe vételével
egyértelmi: a kiterjedt feldolgoz6 halézatok
kisebb gyengeségei is megzavarhatjak a mate-
matikai teljesitményt.

A magyar szerz6k kozil Mesterhdzi Zsu-
zsa (1999) matematikai hibaelemzésekkel,
valamint a gondolkodasi képesség fejleszté-
sének és a matematikatanitds moddszertana-
nak kérdéseivel is foglalkozott. A diszkalkuliat
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olyan matematikatanuldsi nehézségként azo-
nositotta, mely kiillonb6z6 intelligenciaszint
mellett folytonos eredménytelenségben, vagy
tartésan nagyon alacsony szint( teljesitmény-
ben mutatkozik meg — a matematika barmely
témakorében. Farkasné (2007, 2008) viszont
elkilloniti a sztk (,matematikai tanuldsi za-
var’) és a tadg értelemben vett diszkalkuliat
(,matematikai tanuldsi nehézség”). Véleménye
szerint a matematikai teljesitményben
megjelend, dltalanos intelligenciaszintet nem
érint zavarrdl csak neurolégiai, pszicholégiai
érintettség  (strukturdlis, ill. funkciondlis
eltérés) esetén lehet sz6, amely orokletes
és/vagy szerzett sérillés eredménye. ,A
diszkalkulia megjelenésének formdjat, mére-
tét, kiterjedtségét a kornyezet nagymértékben
befolyasolja, de nem képez oksagi tényez6t (pl.
csalddi szokdsok, fejlesztési modszerek)” (Far-
kasné, 2008. 211. 0.).

Dékdny Judit (1989, 1995) megfogalmaza-
sdban a diszkalkulia ép intelligenciaérték mel-
lett olyan organikus hatterd, szint alatti telje-
sitmény, ahol az egyén a matematikaban a téle
elvart képességek szintje alatt kérosan elma-
rad. Ez lehet a motorikus, a perceptiv funkciok
tertiletén létrejott karosodas kovetkezménye,
nem egyszer a rovidtavy, szeridlis emlékezet
vagy a figyelem, a kiillonb6z6 gondolkoddsi
miveletek (példdul analizis-szintézis, Gsszeha-
sonlitds, analdgids gondolkodas) végzésének
nehezitettségével, leginkabb azonban az abszt-
rahalas stlyos zavardval, az elvont fogalmi em-
1ékezés sériilésével, illetve a beszéd- és a nyelv
eltéro fejlédésével magyarazhato.

A modern magyar terminolégia a
gyogypedagogidban kordbban hasznalatos
részképességzavar (POS, MCD) helyett spe-
cifikus tanuldsi zavar (jelen esetben a fejlé-
dési diszkalkulia) kifejezést hasznalja az an-
golszdsz terlileteken népszerd, az Egyesiilt
Allamokban a fogyatékos/képességzavarral
kiizdé személyek oktatdsat szabalyzo tor-
vényhez (Individuals with Disabilities Educa-
tion Act: IDEA 2004) igazodva, melynek hat-
terében meghatdrozé a neurobioldgiai eredet.
Részletes attekintést ad a kapcsolédé torvényi
vonatkozasok és az un. sajatos nevelési igény
(SNI) definiciéjanak véltozéasairdl Ldanyiné és

Kiss (2013) tanulménya, mely a napjainkban
is atalakuldson megy at. Gerebenné Virbiré
Katalin a tanuldsi zavar értelmezésére vonat-
kozé 6sszefoglalé tanulményaban a kilfoldi
szakirodalmak mellett a hazai diagnosztikai
és terdpids tapasztalatokon alapulé gyégype-
dagdgiai-pszicholégiai felfogast is ismerteti
(Gerebenné, 2002).

A szakirodalom ismeretében és a
diszkalkulia munkacsoport tobb évtizedes
diagnosztikus és terdpids munkdja sordn
szerzett tapasztalata alapjan megallapithato,
hogy a diszkalkulia olyan tiinetegyiittes, ahol
az okok és a tiinetek, azok egyiittjarasa, va-
lamint a zavar sulyossdga igen valtozatos és
egyedi képet mutathat (a szamolds rendsze-
reinek, ill. a kognitiv bazis funkcidk atipikus
fejlédése folytan heterogén tiinetcsoport). A
fejlédési diszkalkulia hatterében meghataro-
z6 az absztrakt diszkrét, szemantikus repre-
zentacié (szdmmegértés, szam- és muivele-
ti fogalom) érintettsége (Mohai és Dékdny,
2012; Csonkdné, 2012).

A 2012-t6l 2016-ig terjedé idészakban
végzett adatgyljtés tobb mint ezer esetnél,
majd a feldolgozas 541 gyermeknél/tanulénal
tortént. A pszichometriai szamitasok — an-
nak ellenére, hogy a teszt kritériumorientalt
jellegének megfeleléen, célzottan kivalasztott
alapvet6 matematikai fogalmakat, szdm- és
muveleti fogalmat, matematikai szovegértést
és érvelést, valamint bazisfunkciékat méré
feladatokat tartalmaz, és az egyéni érési id6t
is figyelembe veszi — a Diszkalkulia munka-
csoport tapasztalataival megegyezd, az 6vo-
dai és als6 foku oktatds, ill. pedagéguskép-
zés tennivaldira vonatkozdéan meghatdrozé
konkluzidkat mutaté eredményeket hoztak.
A kvantitativ értékelés alapjan a gyermekek/
tanulok teljesitménye korcsoportonként/osz-
talyfokonként (10 féléves bontdsban) 40%-
ban mutatott sulyos, 70—80%-ban mérsékelt
foku alulteljesitést a matematikai képességek,
készségek, ismeretek terén. Szignifikdns el-
maraddst a Pétlas, bontds, alapmiiveletek c.
szubtesztben mértink (Rdézsa, 2015¢). A kva-
litativ értékelés alapjan pl. a beiskolazas el6t-
ti nevelési év elején a nagycsoportos dvodas
gyermekek 50%-a csupan egy, a Szamldlas

29

1/810T ‘SPHUDIDY1IDMdIvut X9]dUi0Y 11492540
yex194]0y soAugwopny autuo — STTIATINNTNIIAD



GYERMEKNEVELES - online tudoményos folyéirat
Korszerti komplex matematikatanitds, 2018/1

Polgardi Veronika — Laz Csabané — Dékany Judit

c. szubtesztben teljesitett életkoranak meg-
feleléen. A szociokulturdlis hatrany/mate-
matikatanitasbeli mddszertani hidnyossagok
okozta alacsony teljesitmény kikiiszobolése
sok gyermeknél — a dinamikus értékelés elve
alapjan - a megel6z6 korcsoportra/osztaly-
fokra valé un. visszafordulas, ill. tobb un. be-
tanito feladat adasaval valt lehet6vé (Polgdrdi
és Dékdny, m.a.).

A nyomonkdvetd vizsgalatok feldolgoza-
sa (Polgdrdi és Dékdny, m.a.) és a diszkalkulia
munkacsoport tagjainak tobb évtizedes tera-
pids tapasztalata alapjan megallapithat6, hogy
a fejlesztésnek leginkdbb ellenall6 fejlesztendd
tertiletek fejlédési diszkalkulia esetén: idéi ta-
jékozdédas, becslés, helyiérték-fogalom ma-
gasabb szamkorokben, szamfogalmak (nem
pusztan szdmkori ismeretek) kialakuldsa
(absztrakcio), alkalmazdsa és az aritmetikai té-
nyek el6hivasa (kis szamkorben torténé kész-
ségszintl pontos, elvont szdmolas), legf6képp
a szemantikus elaboracié nehezitettsége ko-
vetkeztében (Polgdrdi és Dékdny, m.a.).

A diszkalkulia altipusainak felallitasa a kiil-
foldi és a hazai szakirodalom alapjan egyarant
kérdéses. Fontos megjegyezni, hogy még az
altipusok is idébeli valtozékonysagot mutat-
hatnak az egyéneken belil (Silver és mtsai,
1999). Ezért kiillonos fontossagu a longitudi-
ndlis vizsgalatok elvégzése, a munkacsopor-
tunk tapasztalataval megegyezden a vizsga-
lati eredmények megismétlése és kiillonbozé
idépontokban, a fejlédési diszkalkulia tartds
fennalldsanak és a fejléddési diszkalkulia kii-
16nb6z6 javasolt altipusainak stabilitdsanak
bizonyitasdhoz (Sziics és Goswami, 2013).

1.2. A fejlodési diszkalkulia gyakorisdga,
komorbiditds, orokletesség

Az iskolaskord gyermekek (tobbnyire 8—12
éves korosztily) korében a gyakorisagi mu-
tatok eltérést mutatnak. Ennek hatterében
tobb koriilmény, tényezé huzédik meg: a
vizsgélatok eltérd fejlettségli, gazdasagi és
szociokulturdlis sajatossagokkal rendelkezé
orszagokban torténtek; tobbnyire csak varosi
iskoldkban végeztek kutatasokat (mintavételi
eltérések); kilonbozé teszteket hasznaltak, a
kritériumok nem voltak egységesek, és a ki-
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alakulatlan standard feltételek mellett felme-
rilt még a vizsgalatvezeté szubjektivitasa is
(Mdrkus, 1999, 2007).

Az elsé felmérések a fejlédési diszkalkuliat
és a diszlexiat tobbnyire egyiitt vizsgaltak.
Egy ezres nagysagu populdcion végzett vizs-
galat (Gross-Tsur és mtsai, 1996, idézi Mdr-
kus, 1999) legfontosabb eredményei a ko-
vetkezdk voltak: a diszkalkulia gyakorisaga a
vizsgalt populécié korében 6,5%-ot mutatott,
a fitk és a lanyok azonos ardnydt tapasztaltak.
A diszkalkulidsok 26%-4anal a tiinetek ADHD-
val tarsultak. A diszkalkulia és a diszlexia
egylttes el6forduldsa 17%-ban, a harom ta-
nuldsi zavar (diszkalkulia, diszlexia, diszgra-
fia) egylittes el6fordulasat 7,5%-ban észlel-
ték. A diszkalkulia gyakorisaga hatranyosabb
szocidlis kortilmények kézott nagyobb volt. A
diszkalkulidsok elséfokt rokonai kozott 10%-
ban diszkalkuliat, 45%-ban egyéb tanulasi za-
vart talaltak.

Az eltéré tartalmu diagnosztikus eszkozok
alkalmazdsa és kritériumok megfogalmazasa
tovabbi ardnyeltolodast eredményez a gyako-
risagi értékekben. A DSM szerint a gyakori-
sag 1%. Egy norvég felmérés szerint pedig a
»matematikatanulasi képességzavar” a popu-
lacié 10,9%-éat érinti (Ostad, 1998). Kritéri-
umtol fiigg, de vélhetSen 3-6% a diszkalkulia
gyakorisagi aranya az iskolaskoruak kérében
(Shalev és Gross-Tsur, 2001), hasonld az el6-
forduldsi ardny, mint a tobbi tanuldsi zavar,
hiperaktivitds vagy az ADHD esetében.

Devine és munkatdrsai (2013) tanulma-
nyukban osszefoglaljak és elemzik az 1974 és
2011 kozott killonbozé orszagokban végzett
gyakorisagi vizsgalatokat. A kiilonb6z6 demo-
grafiai vizsgalatokbdl szdrmazé prevalencia-
becslések 1,3 és 10,3% kozottiek (az atlagos
becslés 5-6%). Az eltérés egyrészt a kritériu-
mok meghatdrozasanak kiilonbségében rejlik,
pl. az IQ és a matematikateljesitmény diszk-
repancidja, vagy a matematikai kdrosodas su-
lyossaga, avagy a fejlesztésnek valé ellenalls,
valamint a hatdrértékek killonbozéségében.
A vizsgalatok attdl fiiggben is eltérnek, hogy
tdmaszkodtak-e  kontrollvaltozékra, vagy,
hogy a kontrollvaltozdkat egydltalan figyelem-
be vették-e. A kiilénboz6 mintdkba tartozé
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gyermekek szélséséges valtozékonysaga azt
eredményezi, hogy nehéz dsszehasonlitani a
kisérleti eredményeket. A tanulmany 1004
brit kisiskolds gyermek matematikai és olva-
sasi teljesitményét elemezte, és ennek alapjan
6%-ra teszik a fejlédési diszkalkulia aranyat,
a nemzetkozi becslésekkel 6sszhangban. A
kutatok részletesen elemzik tovabba a nemek
ardnyanak kérdését, ami a multbeli tanulma-
nyokban nem volt konzisztens: a nemi kii-
16nbségek pontos értékelése a matematikai
teljesitményben és a fejléddési diszkalkulidban
kérdéses. Devine és mtsai (2013) egyenlének
taldltdk a diszkalkulids fiak és a lanyok ara-
nyat, osszhangban egyes vizsgalatokkal (pl.
Koumoula és mtsai 2004; Lewis és mtsai, 1994;
Mazzocco és Myers, 2003).

A kutaték szerint egyuttal azonos mate-
matikateljesitmény mellett a fiilknal nagyobb
szamban mérheté specifikus tanuldsi zavar
el6forduldsa, valamint az iskolai tanulmanyok
végére a nemi ardnyok eltolddhatnak. Meg-
jegyzik tovabbd, hogy a matematikaval kapcso-
latos szorongds eltéré6 mdédon befolyasolhatja
a lanyok és fitk matematikai teljesitményét
(Devine és mtsai, 2012). Megerésitik, hogy a
lanyok és a fitk kiillonbdznek a matematikdhoz
kapcsolodé motivacios, kognitiv és érzelmi
tényezOk tekintetében: a matematikaval kap-
csolatos sajat meggy6zddéseik és érzelmeik
kiillonbozdképpen befolyasolhatjak a lanyok és
fiuk teljesitményét (Beilock és mtsai, 2010).

Hazankban pontos tudomanyos felmérés-
re épllé gyakorisdg-meghatdrozast nem is-
meriink.

A diszkalkulidhoz szamos szomatikus,
kognitiv és emociondlis allapot, betegség
tarsulhat, amelyeket Mdrkus (2007, 2010) is-
mertet részletesen a kiilf6ldi és hazai szakiro-
dalmak alapjan.

A fejlédési diszkalkulidhoz gyakran tarsul-
nak zavarok, betegségek (Mdrkus, 2010).

A mentélis diszfunkciéval (intellektudlis
képességzavarral) jar6o fejlédési zavarok je-
lent6s részében a szamoldszavar valamely
tlinetegytittes része. Ezen fejlédési zavarok hét-
tere killonbozd eredet( lehet (Mdrkus, 2007).

Ilyen tiinetegyiittesek: Fejlodési
Gerstmann-szindréoma,  Williams-szindro-

ma, Fragilis X szindréma, Turner-szindré-
ma, Down-szindroma, DiGeorge-szindroma
(DGS), Orékletes anyagcserezavar
(fenilketonuria), Velocardiofacialis szindré-
ma (VCES), Fejlédési jobb agyfélteke szind-
réma, Figyelemzavar hiperaktivitdssal.

A szakirodalmi adatok alapjan elmondhato,
hogy a diszkalkulia megjelenése 6nmagaban
ritkdbb, mint a tarsulé zavarokkal egyiittjard
diszkalkulia. Kiemelt jelent&ségi a figyelemza-
var hiperaktivitdssal, amelyhez 30-80%-ban ja-
rul tanulasi zavar. A diszkalkulidhoz az esetek
egyharmadaban ADHD is tarsul. Az ADHD
és a diszkalkulia kettés diagnézisa haromszor
gyakoribb, mint amikor az ADHD diszlexiaval
jar egyttt. Az egylittes el6fordulas egyik oka a
kozos genetikai eredet lehet. A két zavar kozos
hétterét sok esetben a vizuospacidlis motoros
koordindacio, a figyelem, a konstruktivitas, a
téri feldolgozas elmaradé fejlédése adja (Mdr-
kus, 2007). A masik lehetséges magyarazat:
egyidejlileg tobb idegrendszeri teriilet sériil,
pl. az intraparietalis sulcus és a prefrontalis le-
beny, mely altal az analég mennyiségreprezen-
tacié mellett a kozponti végrehajté rendszer
érintettsége mutatkozik (Rubinstein és Henrik,
2009, idézi Jarmi, 2013).

Egymasra épiilé zavarként vagy mdasod-
lagos tlinetként értelmezendd az, amikor
az ADHD hatterében az elsédleges zavar az
executiv funkcidk terén jelentkezik. Ennek
kovetkeztében a szam- és miiveletfogalom
kevésbé érintett, a muveletvégzésben azon-
ban a figyelmi problémak és a gyengébb
munkamemoria sok a tévesztés és az eljarasi
hiba, valamint jellemz6 lehet a perszeveracio,
a szempontvaltasi nehézség, illetve a fluk-
tudlo teljesitmény (Mdrkus és mtsai, 2001).
Az alapprobléma gyogyszeres kezelésével ja-
vulds mutatkozik a végrehajté funkcidkhoz
leginkdbb kotheté matematikai feladatokban
(Rubinstein és mtsai, 2008, idézi Jdrmi, 2013).
Sziics és mtsai (2013a, 2013b, 2014) és Sziics
(2016) tobbdimenziés kutatdsokat végeztek
a matematikatanulasi problémak hétterében
fennallé verbalis és vizudlis memdoriafolyama-
tok szerepének feltérképezésében.

A fejlédési diszkalkulia gyakran tarsul mas
tanuldsi problémaval, kiillonosen olvasasi és
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helyesirasi problémakkal (Manor és mtsai,
2001). A fejlédési diszkalkulia és az egyéb ta-
nuldsi zavarok etiolégidja hasonlé: genetikai
eredet és/vagy az intrauterin, perinatalis id6-
szakban az idegrendszer fejl6dését befolya-
sol6 hatdsok. A generalista gének hipotézise
(a matematikai képességeket meghatarozd
gének nagy része felels az nyelvi képességek
szintjéért is) a gének dltalanos hatasat feltéte-
lezi a tanuldsi képességekre, a kognitiv pro-
filban mutatkozé kiilonbségek az eltéré kor-
nyezeti hatdsoknak koszonheték (Kovas és
Plomin, 2007). Tovabbi szempontként meriil
fel az Gn. neurondlis Gjrahasznositasi kapaci-
tas (mennyire képes egy bizonyos funkciéhoz
kothetd idegrendszeri hal6zat atvenni egy 4j,
hasonl6 feladatot) (Dehaene, 2004). Mind-
ezek a szamolas, olvasas-irds tertiletspecifikus
alapjaira vildgitanak ra (Jarmi, 2013).

A diszkalkulia és a diszlexia egyiittes el6-
forduldsanak hatterében Mdrkus (2007, 2010)
szerint kozos genetikai tényezdk is feltételez-
heték. Mindkettét szimboélumalkotdsi zavar
is okozhatja (bizonytalanok vagy nehezen
hozzaférheték a szimbdélumreprezentacidk;
az aritmetikai és az olvasasi képesség egyarant
téri, szeridlis feldolgozast is igényel; felmerdl
a vizudlis alakzatfelismerés és a tobbjegyt
szamok szamjegyeinek sorrendi feldolgozasa-
nak Osszefliggése is). Devine és mtsai (2013)
valészindsitik, hogy a szdmszimbdélumok
Osszehasonlitdsa szoros Osszefiiggést mutat
az olvasasi teljesitményen beliil a fonoldgi-
ai dekoédolassal. Egy ikervizsgalat (Light és
DeFries, 1995) eredményei arra utalnak, hogy
a genetikai és a megosztott kornyezeti hata-
sok hozzajarulnak az olvasasi és a matemati-
kai nehézségek komorbiditasahoz.

A fejlédési diszkalkulidhoz gyakran tarsul
emociondlis zavar (szorongas, depresszid),
amely kapcsolédo figyelemzavar esetén sd-
lyosbodhat (Mdrkus, 2007). Ashcraft és Kirk
(2001) szerint a matematikai szorongés min-
den szdmokkal kapcsolatos jelenségnél akti-
valédhat. A matematikai félelem velejaréja,
hogy a munkamemoria kézponti végrehajté
rendszerének kapacitdsa csokkenhet, ezdltal
lelassul a feladatmegoldas, vagy pl. az id6i
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nyomdas éppen a hibaszdm megndvekedé-
séhez vezet (példaul, ha idére kell elvégezni
a feladatot). Lanyokndl a matematikai szo-
rongds magasabb szintjét tapasztaltdk az
altalanos és a kozépiskoldkban (Hill és mtsai,
2016). Devine és mtsai (2017) a fejl6dési
diszkalkulia és a szorongas komorbiditasanak
vizsgdlata soran, 1757 altalanos iskolds (8—9
éves) és kozépiskolas (12—13 éves) tanulot
felmérve a diszkalkulidsok kozott kétszer na-
gyobb ardnyban (a ldnyok és fiuk szamat te-
kintve a lanyokndl nagyobb mértékben) mér-
tek matematikai szorongast, mint a megfelel§
matematikai teljesitménnyel biré tanuléknal.

Carey és mtsai (2017) megbizhatd és ér-
vényes eszkozként dolgoztak 4t a serdiiléknél,
felndtteknél mar jol bevalt roviditett mate-
matikai szorongdsi skalait (AMAS, Hopko
és mtsai, 2003) 8—13 éves brit gyermekekre
(AMAS), mely mind a tesztelési szorongas-
tél, mind az altaldnos szorongastdl fliggetle-
ntl mér.

A fejlédési diszkalkulidval magatartdsza-
varok is egyiittjarhatnak (pl. agresszivitas és
antiszocidlis magatartds), valamint gyakran
észlelhet6k enyhébb neuroldgiai tiinetek (pl.
szenzomotoros integracis zavar).

Genetikai tényezdk (Kosc, 1974; Shalev
és mtsai, 2001) hatdsa mellett a kulturdlis és
szil6i attitdok Osszeadddnak a csaldadban
(Stevenson és mtsai, 1993; Shalev és mtsai,
2001). A genetikai magyarazatok nem szol-
galtatnak bizonyitékot izolalt szamspecifikus
faktor orokolésére. Kiillonbozé alapvetd kog-
nitiv képességek, mint példaul a teljes me-
moriakapacitds vagy a feldolgozasi sebesség
genetikai befolyas alatt allhatnak, melyek
meghatdrozhatjak a matematikai képességek
fejl6dését (Sziics és Goswami, 2013).

Egy nagyméreti ikertanulmany (Kovas
és mtsai, 2007) arra a kovetkeztetésre jutott,
hogy mind a genetikai, mind a kornyezeti
tényezék mérsékelten befolyasoljdk a mate-
matikai eredményeket. A kornyezeti ténye-
z6k hatdsat vizsgalva a kutaték arra mutatnak
rd, hogy az evolacié altal biztositott, vele-
sziiletett mennyiségfeldolgozasi képesség a
kiilonb6z6 kulturakban azonos, azaz a nem-
zetek, népcsoportok kozott nincs lényeges
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kiillonbség az elsédleges bioldgiai képességek
tekintetében. A kultarkornyezet, az adott
nemzet értékrendje, az oktatdsi forma, a sza-
molasi ismeretek gyakorlasara forditott id6 —
mint biolégiailag masodlagos komponensek
— magyarazzdk az orszagok, nagyobb nép-
csoportok kozti killonbséget az aritmetikai

képességek tekintetében (Mdrkus, 2007).

2. A diszkalkulia diagnosztizalasa

2.1. Problémadk és uj utak a
diagnosztikaban

A diszkalkulia diagnézisat alapvetden az intel-
lektudlis és a matematikai képességek specialis
vizsgalataval és 6sszevetésével dllitjak fel.

Hazankban a Kéznevelési torvény alapjan
a pedagdgiai szakszolgalatok keretében je-
lenleg foly6 diagnosztizalas a BNO-10 (1995,
2004) és a DSM-1V (1994, 2001) nemzetko-
zi osztélyoz6 rendszerek kritériumai szerint
torténik. A fejlédési diszkalkulia diagnézisa
azon diszkrepanciadllitdson nyugszik, mi-
szerint a numerikus ismeretek, képességek,
készségek — az intellektudlis teljesitményhez,
relative az életkorhoz, illetve az osztalyfokhoz
viszonyitva — az dtlagos szint alatt vannak.

A BNO-10 (1995, 2004) alapjan az aritme-
tikai készségek zavara (dyscalculia) a menta-
lis és viselkedészavarok fécsoportjan beliil,
az iskolai teljesitmények specifikus fejlédési
rendellenessége korébe (F81) tartozik F81.2
kédszammal, a kovetkezé meghatarozassal:

Az aritmetikai készségek karosoddsa
nem magyardzhaté mentalis retarddciéval
vagy nem megfelelé oktatassal. A zavar vo-
natkozik alapvetd feladatokra, mint az 6sz-
szeadds, kivonds, szorzds és az osztds, és
sokkal kevésbé érinti a sokkal absztraktabb
feladatokat, mint az algebra, trigonometria,
geometria vagy kalkulaciok. A funkciézavar
kezdete csecsemd- és gyermekkor kozé esik.
Haéttérben funkcidkarosodas vagy fejlodési
késedelem all. (BNO, 1995) A karosodés vagy
a késés fokozatosan csokken, ahogy az egyén
felnd, de felnéttkorban is észlelheté még eny-
he elmaradés (deficit) (BNO, 1995).

Az iskolai készségek kevert zavara is eld-

fordul, amelyben az aritmetikai és az olvasasi
és/vagy (helyes)irasi készségek is kdrosodnak
(F81.3).

A fejlédési diszkalkulia meghatarozdsa a
DSM-1V (1994) szerint:

+ A szamolasi képesség, egyénileg, stan-
dardizalt tesztekkel vizsgalva, 1énye-
gesen alatta marad a személy bioldgiai
kora, mért intelligencidja vagy a kor
szerinti képzettség alapjan elvarha-
tonak.

+ Az el6bbi zavar jelentésen kihat az
iskolai teljesitményre vagy a szamolasi
képességet igénylé mindennapi élette-
vékenységekre.

« Ha érzékelési deficit van jelen, a szamo-
lasi nehézségek meghaladjak az ahhoz
rendszerint tarsul6 zavar mértékét.

A diszkrepancia-modell kapcsan az aldb-
bi problémak meriilnek fel, a teljeség igénye
nélkdl:

Direkt 6sszevethet6-e az intellektudlis és a
matematikai teljesitmény (Murphy és mtsai,
2007)?

Torz eredményeket is kaphatunk, mivel
mads az elvart teljesitmény, melyet a konfi-
dencia intervallum is mddosit. A legtobb
intelligenciatesztben tobb numerikus tolte-
tl feladatot (is) taldlunk, melynek gyengébb
eredménye torzithatja a diszkalkulids gyer-
mek Osszteljesitményét.

A diszkalkulids, valamint a matematikata-
nuldsi nehézséggel kiizdbk és az dltalainosan
gyengén teljesitk, valamint az intellektudlis
képességzavarral kiizdék egyarant alultelje-
sitenek a matematikai feladatokban. A jelen-
tds eltérés meghatdrozasan alapulé modell a
hétranyos helyzet(i tanulok feliillreprezentalt-
sagat eredményezheti a tanuldsi zavart mu-
taté tanuldk korében (Fejes és Szenczi, 2010),
ugyanakkor az alacsony tdrsadalmi-gazdasagi
statuszu gyermekeknél a korai beavatkozasok
kiilonosen fontosak (Griffin, 2007, idézi Sziics
és Goswami, 2013).

Felmeriil, hogyan hatérozhatjuk meg a kor
szerinti matematikai készséget. A formalis ta-
nulds és a célzott fejlesztés sordn a gyermekek
Uj informacidkat szereznek, valtoznak a stra-
tégidik, formalédnak, gazdagodnak reprezen-
tacioik (Shalev és Gross-Tsur, 2001) A fejlédés
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iddbeli valtozékonysaga a diagnézis instabili-
tasat vagy bizonytalansagat is eredményezheti.
Az idézett tanulmanyok szerint a diszkalkulids
gyermekek 50-60%-anal tartésan fenndll az el-
maradas (Shalev és mtsai, 1998; Silver, 1999),
95%-uk hosszu tava gyenge matematikai tel-
jesitményt mutat (Shalev és mtsai, 1998, idézi
Sziics és Goswami, 2013). El6fordulhat az is,
hogy a diszkalkulids tiineteket mutaté gyer-
mek a kovetkezd évben jobb teljesitményt mu-
tat, és meghaladhatja a diagndzis kiiszobérté-
két. Ilyen esetekben az elmaradé teljesitmény
nem egy kozponti és tartés kognitiv karoso-
désra utal, hanem olyan dtmeneti tényez6knek
tulajdonithat6, mint példdul az alacsony moti-
vacid, negativ attitid vagy az dtmenetileg las-
sabb érési folyamat (Sziics és Goswami, 2013).
Ha osztalyfokban mérjiik az elmaradast (1-2
év), felmertl az a gond, hogy a fejlédés nem
linedris, ill. az elmaradas mértéke mas mindsé-
get, hangsulyt jelent az egyes osztélyfokokon.

A 2013-ban megjelent DSM-5 diagnosz-
tikai vizsgédlat zsebkonyve a korabbi valtoza-
tokhoz képest Az idegrendszer fejlédési za-
varai fécsoporton beltl 4j megkozelitésben
targyalja a Specifikus tanuldsi zavarokat,
mely atfogdé diagnosztikus kategériat jelent.
A DSM-1V tobbtengelyt megkozelitését egy-
tengely( elgondolas valtotta fel, kiegészitve a
pszichoszocidlis és kornyezeti problémakkal,
ill. a funkcionalis karosoddsra vonatkozé sa-
lyossagi értékeléssel. A leiré kategdria — me-
lyet k6zos fenomenolédgia és patologia alap-
jan alakitottak ki —kiszélesitésének célja, hogy
segitsen a pontosabb diagndzis feldllitasaban,
valamint a kezelési terv és a lehetséges kime-
netelek meghatdrozasdban. A specifikus ta-
nulasi zavarok kozott jeloli a kategorizacié az
olvasasi zavart, az irasbeli kifejezékészség za-
vardt és a szamoldsi zavart. K6zos ismérvként
fogalmazza meg az aldbbi négy diagnosztikus
kritériumot, ,mely a személyes élettorténet
(fejlodési, egészségiigyi, csaladi, oktatdsi), is-
kolai beszamold és pszichoedukaciés felmé-
rés klinikai szintézisén alapul” (DSM-S5, 2014.
100. 0.).

»A) Nehézségek a tanuldsban és az iskolai
készségek haszndlataban, melyek legaldbb 6
hénapja fennallnak, a célzott intervencidk el-
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lenére, kiilon részletezve és példakkal leirva a

teriileteket:

+ DPontatlan vagy lassi és nehézkes
olvasis (...)

+ Nehézség az olvasott szoveg jelenté-
sének megértésében (...)

« Nehézség a szavak bet(izésében (...)

« Nehézség az irasbeli kifejezésben (...)

o A szamok felfogasdnak, a szdmokkal
kapcsolatos tények wuraldsanak, a
szamolasi készségnek a nehézsége (...)

o Nehézségek a matematikai érvelés,
gondolkodas terén (...)

B) Az érintett készségek egyénileg, standar-
dizalt teljesitménytesztekkel és atfogo klinikai
felméréssel vizsgalva, lényegesen és mennyisé-
gileg meghatarozhatéan elmaradnak az életkor
szerint elvarthoz képest, és jelentds hatdssal
vannak az iskolai és foglalkozasbeli teljesit-
ményre vagy a mindennapi tevékenységekre...

C) A tanuldsi nehézségek az iskolai évek
alatt kezdddnek, de nem teljesen valnak nyil-
vanvalévd, amint az érintett iskolai készsé-
gekkel kapcsolatos kovetelmények meg nem
haladjak a személy korlatozott teljesitéké-
pességét (pl. id6korlatos tesztek, hosszu, 6sz-
szetett beszamoldk olvasdsa vagy irasa sziik
hatarid6vel, rendkiviil nehéz iskolai terhelés).

D) A tanuldsi nehézségeket nem magya-
rdzza jobban intellektudlis képességzavar,
nem kezelt latds- vagy hallaszavar, mds men-
talis vagy neuroldgiai zavar, pszichoszocidlis
hétrany, az iskolai instrukcidok nyelvezetében
val6 jartassag hidnya vagy nem megfelel6 ok-
tatéi instrukciok” (DSM-5, 2014. 98—102. o0.)

A 315.1 (F81.2) specifikus tanulasi zavar sza-
molasi zavarral: A szamok felfogdsa, A szdmtani
torvények megjegyzése, Pontos vagy folyékony
szamolas, Pontos matematikai érvelés zavarai-
val azonosithatdk, a jelen stlyossagi fokok meg-
hatarozéséaval (DSM-5, 2014. 102. 0.):

»Enyhe: Van valamennyi nehézség a tanu-
lasi készségekben egy vagy két iskolaval kap-
csolatos tertileten, de elég enyhe ahhoz, hogy
a személy megfelel$ elhelyezés vagy tdmoga-
to ellatds esetén képes kompenzdlni vagy jél
funkciondlni, killonosen az iskolaévek alatt.

Mérsékelten stlyos: kifejezett nehézségek
a tanuldsi készségekben egy vagy tobb iskola-
val kapcsolatos teriileten annyira, hogy a sze-
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mély az iskolaév kozben beiktatott intenziv
és specializalt oktatdsi id6szakok nélkiill nem
képes a hatékony tanuldsra. Sziikséges lehet
valamilyen mértékd elhelyezés vagy tamo-
gato ellatds az iskoldban, munkahelyen vagy
otthon toltott id6 legalabb egy részében ah-
hoz, hogy a személy képes legyen pontosan,
hatékonyan végezni a tevékenységeket.

Stlyos: stlyos nehézségek a tanuldsi készsé-
gekben, amelyek szdmos iskolaval kapcsolatos
tertiletet érintenek annyira, hogy a személy az
iskolaév nagy részében zajlé folyamatos, in-
tenziv, egyénre szabott és specializalt oktatds
nélkiil valészintileg nem képes elsajatitani eze-
ket a készségeket. Szamos megfeleld otthoni,
iskolai vagy munkahelyi elhelyezés vagy ellatas
ellenére sem biztos, hogy a személy minden
tevékenységet hatékonyan el tud végezni”

Osszefoglalva tehét, jelent8s nehézsé-
get okoz, hogy a szdmoldsi zavarral rendel-
kez6é gyermekek csoportja rendkiviil hete-
rogén (multifaktoridlis eredet), valamint a
diszkalkulia gyakran egyiitt jar kiillonbozé ere-
detd teljesitményzavarokkal, melyek tiineti,
viselkedéses szinten 6sszemosédnak, atfedés
mutatkozik. Magyarorszagon komoly prob-
lémat jelent még a fogalmi tisztazatlansag a
szakemberek korében (mit takar a zavar, a ne-
hézség vagy az elmaradds). A mai napig nincs
egyértelmd, konszenzuson alapuld, érvényes
definicié. A terminolégiai bizonytalansagot
fokozzak hazankban a tobbletszolgaltatast
igényl6 gyermekek/tanuldk valtozé jogszaba-
lyi kategoriai is (BTM, SNI), melyek tartalma
nem pontosan meghatarozott. Egyértelmu
kritériumok és standardizdlt, jogtiszta, mo-
dernvizsgaldeljarasok hidnya miatt a hazai di-
agnosztikus gyakorlatban sok szubjektiv elem
szerepelt (Csépe, 2008). A TAMOP 3.4.2. B
»oajatos nevelési igényti gyerekek integracioja
(Szakszolgélatok fejlesztése)” kiemelt projekt
(Educatio Tarsadalmi Szolgaltaté Nonprofit
Kft.) keretében elkésziilt feltaro, igényfelmé-
ré zérétanulmanyok mindezekre részletesen
ravildgitanak (Ldnyiné, 2014).

A diagndzis felallitasdban az aktudlis allapot-
leirds mellett a deficitorientdlt diagnosztikus
megkozelités helyett egyre jobban érvényesiil,
hogy fontos figyelembe venni a szociokulturalis

feltételrendszert is, az élettorténet eseményeit,
a referenciaszemélyek, azaz szulé és a (fejleszto)
pedagogus megitélését, jellemzését a gyermek/
tanulé matematikai képességeit illetéen. Infor-
macidkat sziikséges gytjteni a gyermek/tanuld
viselkedésérdl, egyéb viszonyuldsairdl (feladat-
tudat, motivacid, onértékelés, stb.) is (Ldnyiné
és Takdcs, 2004, idézi Mohai, 2009; Gerebenné,
2004). A tovabbi segitségnytjtds lehetdségeit,
mikéntjét meghatdrozza a vizsgélt személy sze-
mélyiségdinamikaja és struktdraja (6nattitdd,
megkiizdési stratégidk, frusztracié tolerancia
stb.) is (Szabd és Mohai, 2004, idézi Mohai,
2009). Mindezek hozzdjarulnak az arnyaltabb
értelmezéshez.

Munkakozosséglink tobb évtizedes diag-
nosztikus és terapids tapasztalatdval megegye-
z6en diagnosztikus szempontnak tekinthet6 az
un. fejlesztésnek valo ellendllés is (Jdrmi, 2013):
ha huzamosabb ideig (félév — egy év) tartd
altalanos pedagogiai modszerekkel torténd fel-
zarkoztatdsellenéresemtorténik elérelépésane-
hézségek felszamoldsaban, az a szdmolasi zavar
jele lehet, mely célzott beavatkozast igényel. A
korai diagnosztizalason alapul6 prevencié és a
folyamatos nyomonkovetés megtervezése az
RtI (Response to Intervention)-modell, a tanu-
lasi zavarral kiizd6 tanulék azonositasanak ta-
mogataskozpontd, vjfajta megkozelitése (Gre-
sham 2002; Vaugh és Fuchs, 2003, idézi Fejes és
Szenczi, 2010).

2.2. Diagnosztikai eszkozok a nemzetkozi
gyakorlatban

A kilfoldi szakemberek mds és mas diagnosz-
tikus eljarasokat alkalmaznak a matematikai
képességek felmérésére. Ezen kivil iskolai
felmérékhoz hasonld feladatokat is hasznal-
nak, melyekkel szemben jogos kritikaként
fogalmazodik meg, hogy nem objektiv mé-
réeljarasok, valamint az, hogy a begyakorolt,
tultanult folyamatokat és a hidnyos oktatas
hatdsat nem lehet kisztirni altaluk (Krajcsi,
2003, 2008, 2010).

A specidlis tesztek a jellemzd tiineteket
vizsgaljdk. Tobbségiik azonossagot mutat ab-
ban, hogy az iskolakezdést tekinti kritikus id6-
szaknak a diagnosztizdlas szempontjabol, ill.
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abban, hogy bazisképességeket is vizsgalnak
(pl. vizudlis percepcié, munkamemoria) és hi-
bazast mérnek (konnyebben mérhetd). Kilon-
boznek a reakciéidé mérésében, ez sok esetben
pontosabb és megbizhatébb (érzékenyebb)
eredményt adhat (Krajcsi, 2008, 2010). Ugyan-
akkor kritikaként jelenik meg a gyégypedagé-
gusok részérdl (Mohai és Dékdny, 2012), hogy
az id6i nyomds sok esetben frusztral6 lehet,
befolyasolhatja a teljesitményt.

3. A diszkalkulia kutatasa
Magyarorszagon

3.1. Matematikai képességvizsgalo
eljardsok

Magyarorszagon a diszkalkulia kutatdsaban
jelentbs szerepet képvisel Csépe Valéria ku-
tatoprofesszor vezette MTA Pszicholégiai
Intézet Fejlédés-pszichofiziolégia Csoport-
ja, Mdrkus Attila, Krajcsi Attila (ELTE-PPK
Kognitiv Pszicholdgiai Tanszék Matema-
tikai Megismerés Kutatécsoport) és Jdrmi
Eva (MTA Pszicholdgiai Intézet Fejlédés-
pszichofiziolégia Csoport) pszicholégusok.
Tudomdanyos munkdjuk sordn matematikai
képességeket vizsgal6 eljarasokat dolgoztak
és dolgoznak ki (Markus, 2007; Jarmi, 2013),
ill. kialfoldi eljarast adaptaltak (Krajcsi és Hall-
gatd, 2012; Igdcs, Janacsek és Krajcsi, 2006,
2008). Figyelemre mélté magyar kezdemé-
nyezés a matematikai szorongas diagnoszti-
zélasa és terdpids megkozelitése terén Svraka
Tamdsné (FPSZ II. Keriileti Tagintézménye,
ELTE TOK) gy6gypedagdégus kutatémunkaja
(Svrakdné, 2017), valamint Farkasné Génczi
Rita (2014) (Dyscalculiaport munkacsoport)
és Szabo Ottilia (Dyscalculine Fejleszt6cso-
port) gyégypedagdgusok szakmai tevékeny-
sége.

3.2. ELTE GYOPSZ Diszkalkulia (Gydgy)
pedagogiai Munkacsoport (jogutod:
Diszkalkulia Kutaticsoport)

Téamogat6 szakmai intézmények, szakemberek

A Barczi Gusztav Gyogypedagdgiai Ta-
narképz6é Foiskola Gyakorlé Beszédjavito
Intézetében Dékany Judit gydgypedagdgus
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vezetésével kozel négy évtizede indult utjara
a fejlédési diszkalkulia célzott kutatasa. A ku-
tatdsokat leginkdbb az intézet napi gyakorlata
indukdlta, Dr. Palotds Gdbor és Dr. Juhdsz Ag—
nes vezetésével: sok esetben volt tapasztalha-
td, hogy a beszéd és a nyelv eltérd fejlédésére
kovetkezményesen raépiilt a matematikai ké-
pességek elmaradasa. A tudomany fejlédésé-
vel egyre nyilvdnvalébba vilt, hogy komplex
differencidldiagnosztikdra és terdpidra van
sziikség a gydgypedagdgia ezen teriiletén is. A
kilfoldi szakirodalmak dsszefoglalasa alapjan
sor keriilt a terdpids elvek és a f6 terdpias terii-
letek meghatdrozasara (Dékdny, 1986). Ezzel
egyidejlileg folyt a vizsgalat kidolgozdasa, majd
publikaldsra keriilt a diszkalkuliaprevenciés
vizsgalat és terdpia (Dékdny, 1989), elkésziilt
Dékdny Judit (1995) kézikonyve a diszkalkulia
vizsgalata (Dékdny és Juhdsz, 1999, 2007)
6vodaskoru és iskolaskort (1—4. osztélyos)
gyermekek szdmdara a Logopédiai Vizsgala-
tok Kézikonyvében jelent meg. Ez utébbit az
egységes diagnosztizalasi rendszer elemeként
emliti Farkasné Gonczi Rita (2007, 2008), a
diagndzis és a terdpia magyarorszagi gyakor-
latanak felmérése alapjan. Krajcsi Attila tobb
tanulmdnyaban is nevesiti és 6sszehasonlitja
mads vizsgaldeljarasokkal.

A gydgypedagdgiai szemléletii vizsgalat
alapjat a diszkalkulia munkacsoport tagjainak
hosszt évek diagnosztikus és terdpids mun-
kajaban felhalmozddott tapasztalatai nyujtot-
tak: a gyakorlat azt mutatta, hogy a fejlédési
diszkalkulia felt(ing jelei sokszor mar 6vodas
korban észreveheték, majd iskolds korban ta-
nuldsi nehézségként/zavarként manifesztalod-
hatnak. A prevenciét tehat mar évodas korban
kivdnatos elkezdeni, és sokszor iskolds korban
is elengedhetetlen a gyermek terapids kezelé-
se, fejlédésének nyomon kovetése. A kontroll-
vizsgalatok hosszu évek alatt bebizonyitottdk,
hogy az alapveté matematikai (szamossaggal,
szam- és miveleti fogalommal) kapcsolatos
képességek érintettsége az idésebb korosz-
talyokban, sét felnétt korban is kimutathato.
Ezt az MTA Pszicholégiai Kutatéintézetével
végzett fejlédés-pszichofizioldgiai kutatasok
is alatdmasztottdk (Soltész és mtsai, 2006). A
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terdpia hatékonyabb tervezését a diszkalkulia
differencialdiagnosztikdjanak fejlédése nagy-
mértékben segiti (terapia-relevancia).

A diszkalkulia munkacsoport 2008-t6l az
ELTE Gyakorlé Gydgypedagdgiai és Logo-
pédiai Szakszolgalat, Szakértéi és Rehabili-
tacios Bizottsag és Orszagos Gydgypedagd-
giai Szakmai Szolgéltaté Intézetben (ELTE
GYOSZI) Nagyné dr. Réz llona igazgato,
majd az intézmény 2013/2014-es tanévben
végbement datalakulasatél (ELTE Gyakor-
16 Orszagos Pedagdgiai Szakszolgalat) dr.
Mlinké Rendta igazgaté tdmogatasaval mi-
kodik. Tagjai a diszkalkulia diagnosztikdjaban
rek: szakvizsgazott dvodapedagogus, tanito,
matematika szakos tanar, fejlesztépedagdgus,
illetve kiilonb6z6 szakos gyégypedagdgus
és pszicholdgus végzettségli szakemberek, a
legktilonb6z6bb gyakorlati és klinikai helyszi-
neken szerzett tapasztalatokkal.

A munkdhoz nagy segitséget nyujtottak
a kilénbo6zé koznevelési intézményekben,
pedagogiai szakszolgalatokban dolgozé Kol-
légak, akik az egész orszag teriiletérél fo-
lyamatosan visszajelezték észrevételeiket,
tapasztalataikat, javaslataikat. A munkacso-
port tevékenységét segitette dr. Csépe Valéria
(MTA Pszicholégiai Kutatdintézet) és mun-
katarsaival végzett kozos kutatas (Soltész és
mtsai, 2006), egyiittm(kodés dr. Jarmi Evd-
val (ELTE-PPK Iskolapszicholégia Tanszék),
dr. Soltész Fruzsindval (University of South-
ampton) és dr. Sziics Dénessel (University of
Cambridge). A szakmai munkacsoportot dr.
Madrkus Attila neurolégus, pszichiater és dr.
Krajcsi Attila pszicholégus (ELTE-PPK Kog-
nitiv Pszicholégiai Tanszék), dr. Mohai Kata-
lin (ELTE GYFK) és Svraka Tamdsné gyogy-
pedagégus (ELTE-TOK, FPSZ II. Keriileti
Tagintézménye) tamogatja.

3.3. Dékdany—Juhdsz-féle vizsgdloeljdras

Dékany Judit gyégypedagdgus-logopédus ne-
véhez fliz6dik a diszkalkulia gyégypedagogiai
vizsgaldeljarasanak kidolgozasa és széles kort
elterjesztése Magyarorszagon (Mdrkus 2007,
Krajesi 2010, Farkasné 2007, 2008; Dékdny

és Mohai, 2012). A vizsgalatot két korosz-
taly szdmdara dolgozta ki: 6voddsok (preven-
cids vizsgalat) és kisiskoldsok (alsé tagozatos
korosztaly) szamadra. A klinikai gyakorlatban
a felsé tagozatosok és a kozépiskolasok vizs-
galatdnak is ez az alapja, kiegészitve a ma-
gasabb rendd matematikai ismeretek, mi-
veletek, mértékegységek feladataival (tortek
értelmezése, szdzalékszamitds, negativ sza-
mok, egyszer(i egyenlet rendezése, praktikus
ismeretek). Az egységes eljards beméréséhez
és publikdlasahoz egyre tobb adat all rendel-
kezésre.

Krajesi (2003, 2008, 2010) a diszkalkulia
diagnosztizalasara alkalmas moddszerek ko-
z6tt elemzi és hasonlitja 0ssze mas kilfoldi
eljarasokkal a DékanyXJuhdsz-féle médszert,
melynek bemért és atdolgozott valtozata a
Diszkalkulia Pedagégia Vizsgalata.

Az eredeti Dékdny—Juhasz-féle vizsgalat a
papir-ceruza teszek kozé sorolhatd, viszont az
iskolai felmérékhoz hasonlé feladatoktél tobb
tekintetben eltér. Egyrészt a diszkalkulids
gyermekek feladatmegoldésai soran el6fordu-
16 tipikus hibakbdl indul ki. Mdsrészt a méd-
szer a szamfogalom meglétét ragadja meg at-
fogé feladatsorokkal. A feladatok a gyermek
életkoranak és iskolai osztalyanak megfelel§
nehézségliek. A szdmoldshoz kothet6 felada-
tok (szamlalas, mennyiségi relaciok, mennyi-
ségallanddsag, globdlis mennyiségfelismerés,
helyi érték, szamjegyek irdsa, olvasasa, szobe-
li és irasbeli alapmuiveletek leirdsa és elvégzé-
se, szoveges feladatok, matematikai szabalyok
felismerése) megfelel6 altesztjei 6sszhangban
vannak Dehaene (1992, 2003) harmas kddo-
las modelljével. Emellett szerepelnek Krajcsi
(2010) szerint olyan feladatok is, amelyek
gyakran problémasak a diszkalkulidsok ese-
tében, 4m nem feltétleniil diagnosztizaljak a
diszkalkuliat, pl. a szdmismétlési feladat 6sz-
szevetheté Baddeley (2001) munkamemo-
ria-modelljével. A feladatok kozott szerepel a
téri viszonyok felfogdsdnak vizsgélata is (ta-
jékozddas), amely gyakran sériil a fejlodési
diszkalkulia esetében, am nem tekinthetd leg-
fébb kritériumnak a diagnozis felallitasakor.

Krajcsi (2010) szerint a Dékany—Juhasz-
féle vizsgalat kevésbé objektiv, mivel a telje-
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sitmény nem szamszer(sithetd. A hibaelem-
zés szempontjai sok segitséget nyujtanak, de
nem tartalmaznak objektiv kritériumokat a
diagnozis felallitasahoz. Igy a teszt jogos kri-
tikdja az is, hogy kérdéses lehet azon gyerme-
kek objektiv elkiilonitése, akik a rossz oktatasi
moddszer miatt alulteljesitenek vagy tigyesen
kompenzélnak, esetleg teljesitményszoron-
gas jellemzi &ket. Krajcsi (2010) szerint a
teszt feladatsora valdszintileg j6 eszkoze a
diszkalkulia ~diagnosztizélasdnak megfele-
l16en tapasztalt, szakértelemmel rendelkezé
diagnoszta kezében, de a kritériumok nem
explicitek. Ez a probléma nem csak a hazai
gyakorlatra jellemz6, hanem a vildg szamos
orszagaban kutatds targya a megfelel6 krité-
riumok kidolgozasa és a megbizhatébb, ob-
jektivabb diagnosztikus moédszerek kidolgo-
zésa. Krajcsi (2003, 2008, 2010). A fent jelzett
héatrany kikiiszobolését célozta meg a DPV
kidolgozasa, bemérése.

4. A Diszkalkulia Pedagoégiai
Vizsgalatarol

4.1. A Dékdny—Juhdsz-féle vizsgdloeljdras
datdolgozdsanak célja

A hazai diagnosztikai gyakorlatban is egyre
inkdbb sziikségszer(ivé valt, hogy objektiv
kritériumokkal rendelkezé, sztenderdizalt
pszicholdgiai, pedagdgiai, gyogypedagogiai
vizsgalatok alljanak rendelkezésre a gyakorld
szakemberek szdmara (Ldnyiné, 2014). Ennek
a jogos igénynek felel meg a DPV, mely kor-
szerl vizsgaloeljaras a Dékany—Juhdsz-féle
diszkalkulia pedagégiai vizsgalat bemért és
kritériumorientalt véltozata. A részletes do-
kumentacidval, értékeléssel és értelmezéssel
ellatott mérémaédszer nem csak a gyakorlat,
hanem a hazai kutatasok szamadra is egységes
keretet biztosithat.

4.2. A DPV helye a komplex
diagnosztikaban

A teszt a specifikus tanuldsi zavarral
(diszkalkuliaval) kiizd6 gyermekek, tanulok
szakértdi vizsgalatanak érvényes diagnosztikus
protokolljaban (Nagyné és mtsai, 2014) a komp-

38

lex (orvosi, pszicholdgiai/neuropszicholdgiai,
pedagdgiai/gyégypedagogiai)  sziikségletori-
entdlt allapotmegismerés egyik fontos eleme,
rendszerbe foglalt specidlis anamnézist tartal-
mazé kérdbivekkel (Dékdny és Mohai, 2012). A
megfelel6 differencidldiagnosztika érdekében a
hazai diagnosztikus protokollt megujité javas-
latok kozott szerepel a kiegészité vizsgalatok
korének bévitése is (Dékdny és Mohai, 2012).

A DPV is koveti szemléletében a komp-
lex  gydgypedagdgiai-pszichodiagnosztika
korszert kovetelményeit, amelyeket Lanyiné
dr. Engelmayer Agnes a gyégypedagogiai,
pedagogiai allapotmegismeré vizsgalatokkal
szemben tdmaszt (Ldnyiné, 2014. 46—47. o.):

« ,A diagnosztizalds kifejezés helyett
keriljon alkalmazédsra az dllapot-
megismerés (assessment) fogalom,
mely képességek, tulajdonsagok, kész-
ségek megismerését, mérését, becslését
egyarant magaban foglalja, és szakit az
orvosi jelentésti diagnozis fogalommal.
Ez jelenti a nemzetkozi gyakorlathoz
torténd igazodast. (...)

+ Ne legyen defektusleltar, vizsgalja és
tarja fel az egyénben rejlé erésségeket,
pozitiv tulajdonsagokat, épen maradt
funkciékat. Ezek gyakran nem csak a
kognitiv képességekben és az isme-
retekben nyilvdnulnak meg, hanem a
szocidlis kapcsolatok, az érzelmi élet, a
motivacié tertileten. (...)

» Tekintse ,vizsgalati eszkdznek” a megfi-
gyelést is (...). Egy dllapotmegismerést
szolgdlo vizsgalat nem csak tesztelés!

« Vegye figyelembe az élettorténet
eseményeit a vizsgdlati eredmények
értékelésekor. Tekintse az élettorté-
netet tobbnek, mint orvosi értelemben
vett anamnézisnek.

+ Vizsgdlja tehdt a gyermek szocidlis élette-
rének kortilményeit, szocidlis réteghely-
zetét, kotddéseit, életének pozitiv vagy
negativ élményeit, személyiségfejl6dését
segitd es a hatraltaté kortilményeket.

o Avizsgalati helyzeten kiviil (...) tdmasz-
kodjon fontos referencia személyek irott
vagy széban kozvetitett beszamoloira.

+ A diagnosztikus folyamat és az ennek
nyoman készilé szakértéi vélemény
tartalmazza mind az egyéni dllapotle-
irast, mind a diagnosztikai kategéri-
akba val6 besorolast, ha jelenleg ehhez
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koti a hazai rendeletek vilaga a kedvez-
ményekhez jutast.

» Szorgalmazza a diagnosztikus kategé-
ridk feliilvizsgalatat es a nemzetkozi
gyakorlattal valé egyeztetést.

+ Adjon lehetdséget a késébbi revizidra,
hiszen az dallapot valtozhat. Legyen
képes a vizsgal6 szakember a véltoza-
sokat értelmezni.

+ Legyen fejlesztésorientdlt, alapozza
meg az egyéni nevelési, fejlesztési,
rehabilitacids, terdpids terv kidolgo-
zasat. (...)

« A diagnosztikai feladatok ellatasnak
az egyéni tobbletszolgaltatasokhoz,
kedvezményekhez valé hozzaférést kell
els@sorban szolgalnia, nem a cimkézést
és a kirekesztést. (...)”

4.3. Korszerii elvdrdsok érvényesiilése, 1ij
elemek a DPV-ben

A kutatémunka elsé szakaszaban a vizsgdld
eljarast az objektiv kritériumoknak megfe-
leltettiik, a kognitiv idegtudomanyi komp-
lex modellekhez igazodva néhany feladatot
kiegészitettiink, illetve Gjakat épitettiink be a
mérbeszkoz elméleti alapjainak korszer(sité-
se jegyében

A magyar gyogypedagogiai vizsgalé elja-
rast (DPV) a munkacsoport a Belgiumban ki-
dolgozott, eredetileg francia nyelvii 4-9 éves
kord 6vodas, ill. altalanos iskolds gyermekek
szamara készilt TEDI-MATH teszt (Van
Nieuwenhoven és mtsai, 2001) német valtoza-
taval (Kaufman és mtsai, 2008) kilon tanul-
manyban hasonlitotta 6ssze. A DPV ésa TEDI-
MATH empirikus 6sszevetését tobb tényezd is
gatolta. Mivel a TEDI-MATH normaorientalt
teszt és a modszer hazankban nem adaptalt,
igy kvalitativ jellegli 0sszevetést alkalmaztunk,
illetve tobb konkrét eset kapcsan tanulmany-
ban mutattuk be (Ldzné és Dékdny, 2016) a
két mérdeszkoz hasonldsagait és eltéréseit. A
TEDI-MATH mérdéeljarast részletesen meg-
vizsgalva a diszkalkulia munkacsoport arra a
kovetkeztetésre jutott, hogy a DPV mérési tar-
tomanya szélesebb, hiszen dinamikus szemlé-
lete kovetkeztében nem pusztan a diszkalkulia
diagnézisara 6sszpontosit, hanem a differen-
cidldiagnosztikdhoz sziikséges teriiletekre és a

fejlesztési terv kidolgozasahoz sziikséges ele-
mekre is (Rézsa, 2015a).

A DPV validitasvizsgalata sordn elséként
a szubtesztek kozotti, majd a WISC-IV in-
telligencia vizsgald teszt (Wechsler, 2003)
szubtesztjeivel valé egyiittjarasokat vizsgal-
tuk meg. A DPV szubtesztek kozotti korre-
laciés egytitthatok a szakértdi tapasztalato-
kat megerdsitették. A WISC-IV és a DPV
eredményei kozott eltéré Osszefiiggések
mutatkoztak (Stoia, 2016). A WISC-IV vagy
a Woodcock Johnson Kognitiv Képességek
Tesztje (Woodcock és mtsai, 2003) eljarasok-
kal tovabbi méréseket folytatunk. A kutaté-
munka masodik szakaszanak feladata a vizs-
galdeljaras validalasa.

Mar fél éves életkor és 6vodai vagy isko-
lai foglakozas is jelentds valtozast jelenthet a
gyermek kognitiv fejlédésében, ezért a gyer-
mek/tanuld fejlettségi szintjéhez val6 jobb al-
kalmazkodds érdekében a vizsgdlati mintat
évenként bontottuk korcsoportokra, és ezen
beliil a félévenkénti fokozatok bontdsat hasz-
naltuk fel a kvantitativ értékeléshez (0sszesen
10 életkornak/osztalyfoknak megfelel6 6vezet).

A biolégiailag elsédleges és masodlagos
matematikai képességeket (Geary, 1996) egy-
ségben kezelve figyelembe vettiik az 4j/kisér-
leti tantervi elirasokat is. A teszt az osztély-
fok adott félévében elvarhaté 4j ismeretekrdl
is tartalmaz feladatokat, amelyeket a ponto-
zasndl figyelmen kivill hagyunk, a kvalitativ
megéallapitdsokat azonban a terdpia tervezé-
séhez felhaszndlhatjuk.

A teszt megujitdsa soran kiillonos figyelmet
kapott az egyértelmd, pontosan kidolgozott,
gyégypedagogiai szemléletli kérdés-megfo-
galmazas. Sziikség esetén az instrukcio értel-
mezése a gyermek szdmdra segité-ravezetd
kérdésekkel is biztositott, azért, hogy az adott
képességek, készségek, ismeretek mérése cél-
zott legyen, megfeleljen az adekvat valaszkény-
szer-kovetelménynek. Ezéltal kikiiszobolhet6-
vé valt a megértésbol, nyelvi zavarbdl eredd
hiba, valamint az adott feladat szempontjabol
irrelevans részképességek, folyamatok befo-
lyasolo hatdsa is (Krajcsi 2005; Krajcsi és mtsai
2007). A gyermekek verbdlis fejlettségét fi-
gyelembe véve késziilt a pontozasi kritérium,
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ezért gyakran a valaszok jelentésére, az elvart
tartalomra helyeztiik a hangsulyt.

A KkorszerUsités sordn az életkor(ok)hoz
adekvatan igazodé és praktikusan hasznalha-
té komplex vizsgdldcsomag késziilt:

Részletes és pontos, direkt tdjékoztatast nyuijt
a szabalyokrol, utasitasokrdl a vizsgalatvezetd
szamdra a korcsoportonként elkészitett Vizsga-
lati itmutatd, mely segiti az egységes és objektiv
tesztfelvételt. Pontosan tartalmazza — tobbek
kozott — a feladatok felcserélhet6ségének/fel-
cserélésének, ill. a javasolt szlinetek beiktata-
sanak elveit (pl. kudarc, szorongds vagy faradas
okozta megtapadds esetében), tovabba az esz-
kozhasznalatot, a segitségadasokat, a javitasi
lehetéségeket, a motivacié formajat és a vissza-
fordulés/folytatas eseteit. Az objektiv pontozast
el6segitik a példavalaszok, az elemzést pedig a
részletes, konkrét példak.

A részletes és korszert Vizsgalati trlap és
jegyz6konyv (Gn. hosszu trlap) is korcsopor-
toknak megfeleléen késziilt, a f6 instrukci-
okat tartalmazza. Az (Urlap vezetése soran a
vizsgalatvezetd rogziti a gyermek valaszait, és
a megfigyelési szempontok alapjan koveti a
gyermek teljesitményét (aldhtzza, bekarikdz-
za stb.), valamint sajat feljegyzéseket is készit.
A teszt praktikusabba tételéhez hozzdjarul az
trlapok szimbdlumokkal és szinekkel struktu-
ralt szerkesztettsége is. Rutinosabb vizsgalat-
vezetdi felhaszndldst teszi lehetévé a Vizsgalati
és pontozo6 Urlap, a hosszu trlap és a Tipikus
hibdk értékelé tdblazatainak egybeszerkesz-
tett valtozata (Gn. rovid Grlap), mely a kony-
nyebb kezelhetdség érdekében késziilt a DPV
felvételében mar gyakorlottabb szakemberek
szamara.

A vizsgdlo eljaras felvételéhez sziikséges
targyi eszkozok (pl. modellek, Tesztfiizet
stb.) is kidolgozasra, legyartdsra kertiltek.
Az iskolasok vizsgaldeljarasanak Tesztfiizete
elektronikusan érheté el, kinyomtatva vagy
laptopon/tableten prezentalhat6é (a beméré-
sek soran mindkét hasznalati forma bevalt,
a mérési eredményeken nem mddositott).
A Tesztfiizet a bemutatds sorrendjében tar-
talmazza az Osszes képet, el6rajzolt felada-
tot, feladatlapot, illetve tobb szamfeladatot,
szamjegyet (néhany feladatndl a hozzatartozé
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instrukcioval egyiitt), megkonnyitve a felada-
tok bemutatdsat.

»A diszkalkulia munkacsoport szandékosan
szakitott a teljesen szamszer(sitett és egyet-
len mérészamban kifejezett, igen gyakran
stigmatizdlé diszkalkulia index koncepciéval,
helyette tagabb teriilet megragadasat célozza.
A DPV szamos olyan teriileteket is igyekszik
megragadni, ami a matematikatanuldsi problé-
ma differencial-diagnézisdnak felllitsa szem-
pontjabdl sziikséges, valamint a fejlesztési/ke-
zelési terv kidolgozdsa, a terdpia és a gyermek
érdeklédésének és motivacidjanak fenntartdsa
szempontjabdl alapvetd” (Rézsa, 2015¢. 17. 0.).
A DPV ebbél a nézépontbdl teljesitményori-
entalt mérdeljards, hiszen az értékelés elsédle-
ges célja a teljes korti allapotfelmérés, a szemé-
lyiség egészének a megismerése és fejlesztése,
ezért a DPV alapvetéen a gyermek tevékeny-
ségre fokuszal. Nemcsak az elsajatitott ismere-
tekre (leegyszerusitve helyes vagy helytelen-e
az eredmény), hanem a képességekre, készsé-
gekre, gondolkodasi folyamatokra, viselkedés-
re, motivaciora, stb. és az ezekben bekovetke-
z§ valtozasokra megfelel stlyozassal fékuszal.
Ezért a diagnosztikus kategorizacié a tényleges
objektiv mutaté (szdzalékos teljesitmény) és a
mindségi mutatdk értékelésének Gsszhangja-
val torténik. A fentiek értelmében tehat a DPV
nem tekintheté klasszikus pszichometriai
tesztnek, ahol a normak egyértelmtien megha-
tarozzdk az eredményt, mivel a DPV egy krité-
riumorientalt mérdeljaras, melyben a dinami-
kus szakért6i értékelés is szerepet kap. Ezért a
kvalitativ értékelési aspektusok a DPV képzés
fontossagat is hangsulyozzak, mely képzés biz-
tositja a DPV szakszer(i és megbizhaté alkal-
mazdasat (Rézsa, 2015¢). A tanfolyam lényeges
elemei: 1. az alkalmazott méréeszkoz részletes
bemutatasa; az értékelés folyamatdnak és az
alkalmazott kritériumoknak a megértése; az
eredmények értelmezése, interpretacidja (dif-
ferencidldiagndzis feldllitasa, vizsgalati véle-
mény készitése); terapids, fejlesztési feladatok
meghatarozasa.

Az Ertékeld tablazatok a szdmszerti ponto-
zdst, a kvantitativ értékelést és a hibaelemzést,
ill. a differencial-diagnosztikat szolgalé kvali-
tativ értékeld részt integraltan tartalmazzak.
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Az Ertékeld téblazatokban az egyes
szubtesztekhez, alpontokhoz, feladatcsopor-
tokhoz tartozé Tipikus hibak tablazataiban
a tudomdnyos kutatasok részletes elemzése
és a tobb évtizedes diagnosztikus és tera-
pids tapasztalatok alapjan a szakérté mun-
kacsoportunk 4dltal felallitott, az életkortdl
biztosan elvarhaté (tipikus fejlédés) és a tan-
tervi kovetelmények dltal is meghatdrozott
objektiv kritériumok alapjan, szakértéi kon-
szenzus soran torténd sulyozassal ellatott
pontszdmmal sziikséges értékelni az egyéni
aktudlis teljesitményt. Ezt kévetéen az Erté-
kel6 tablazatok els6 oldalan lehet Osszesiteni
a pontszamokat. Az egyes szubtesztekben/
alpontokban elért nyerspontokat szazalékos
teljesitménnyé alakitjuk (Nyerspontok-Tel-
jesitményszazalék—Szazalékpont). Az igy ka-
pott objektiv mutaték, melyek alapjat a jelen
kutatds empirikus mintaja alkotta, a gyermek
matematikai teljesitményének egyéni minta-
zatat adja, az elsé Profiliven rajzolhaté meg.
A DPV-szazalékpont (%p) a diagnosztikus
besorolas szamszersitett alapjat adja.

A komplex értékelés tovabbi része a kva-
litativ értékelés (Jellemz6—Nem jellemz6 mi-
nésités), melynek egységei:

+  Mindségi értékelés (adott szubtesztek/

alpontok mindségi értékelései),

+ A vizsgalatvezeté megfigyelései (rész-
letes megfigyelési szempontok) és
Egyéb észrevételek (a vizsgdlatve-
zetd feljegyzései a megadott altaldnos
megfigyelési szempontok alapjan).

o A kvalitativ értékelés teriileteit és
szempontjait a Vizsgélati dtmutatok
és az Ertékelé tablazatok korcso-
portonként/osztélyfokonként tartal-
mazzak. A kvalitativ eredményeket
tovabbi két Profiliven Osszesitjiikk. A
gyermekrdl megrajzolhaté profilivek
alapjan meghatarozhatdk a gyermek/
tanulo erdsségei és gyengeségei, melyek
nem csupan a differencidl-diagnosz-
tikdhoz, hanem a célzott, egyénre
szabott fejlesztési terv 6sszedllitasahoz
is megfelel6 tAmpontot nyujtanak.

A fentiek alapjan feldllitott osszetett telje-
sitménymutatok adjék a tovabbi teljesitmény-
savokba valé besorolas, statuszdiagnézis ob-
jektiv alapjat.

A komplex értékelés harmadik eleme a
specidlis anamnézis kérddiveinek elemzése.
Munkacsoportunk tobb évtizedes gyakor-
lati tapasztalatai alapjan (Dékdny és Juhdsz,
1999, 2007, Polgdrdi, 2013) rendszerbe fog-
laltuk a specidlis anamnézis szempontjait,
valamint a vizsgalathoz/kontrollvizsgalathoz
sziikséges kérdéssorokat ovodas és iskolds
korcsoportonként, sziil§, pedagégus és fej-
leszt6 szakember részére.

A vizsgdlat sordn az altaldnos anamnézist
kiegészitjiikk a specidlis anamnézissel, amely
kimondottan a gyermek/tanulé tanulasban
mutatkozo fejlédésére, szokdsaira, jellemzdire
kérdez ra, kiemelve a matematikai készségeket,
a matematika tanuldsdban  mutatkozé
pozitivumokat és eltéréseket, az eddig kapott
fejlesztéseket, azok gyakorisagat és formajat.
Tobb nézdpontbdl (szils, dvodapedagogus,
tanité, fejlesztépedagdgus, terapeuta, kor-
repetitor) segit megismerni a gyermeket. A
specidlis anamnézis kérdéssorait a vizsgalatot
megel6zden sziikséges kitoltve bekérni a szii-
16t6], a gyermekkel foglalkozé pedagogusoktol
(nyomtatott vagy elektronikus forméban).

A gyermek a DPV-ben nyujtott teljesit-
ményének értékelése torténhet hagyomanyos
(papiralapt) és digitalis formdaban is.

A DPV diagnosztikus rendszere Gereben-
né (2002) altal 6sszefoglalt komplex gyégype-
dagdgiai-pszicholégiai allapotmegismerésen
nyugvo, feltard, differencidlo, fejleszté és
nyomonkévetd folyamaton alapul: ,A tanula-
si zavar jelenségének feltardsat az adott prob-
léma tobbsiki megkozelitése teszi lehetévé,
ami — kilonbozé pedagdgiai és pszichologiai
vizsgaldeljarasok, diagnosztikus maédszerek
alkalmazdsa mellett — a jelenség-tiinet-ok
viszonyrendszerében valé gondolkodast je-
lenti. (...) A folyamatdiagnosztika lehetévé
teszi a tanuldsi zavar tobbszint(, kozelebbrdl
a teljesitmény- és a funkciészint, valamint a
biolégiai alap szintje mentén torténd leirasat”
(Gerebenné, 2002. 241. o.).

A DPV felvétele soran végzett részletes
(gyogy)pedagdgiai megfigyelések, a hiba-
elemzések, a javasolt (neuro)pszicholdgiai,
gyogypedagogiai vizsgalatok és orvosi vizs-
galatok, valamint az anamnesztikus adatok,
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pedagdgiai jellemzés(ek) és a fiizetvizsgalat
segitik hozzd a vizsgalét a megfelel6 okok
feltairasdhoz. A komplex rendszerszemléle-
t diagnosztikai modellt (Gerebenné, 2004;
Mohai, 2009) kovetve, a komplex szakér-
téi vizsgdlat, allapotfelmérés eredményei-
nek, megfigyeléseinek, ill. osszefiiggéseinek
elemzése alapjan — feliilvizsgdlat soran a
modszer-specifikus terdpia, komplex ellatés
eredményeképp a fejlédés mértékét is figye-
lembe véve — bio-pszicho-szocidlis viszo-
nyitasi keret (Gerebenné, 2004; Mohai, 2009;
Ldnyiné, 2014) mentén hozhaté meg a meg-
alapozott, tényekkel alatdmasztott (evidence-
based) szakmai dontés. Az USA-bdl elterjedt
oktatasi tevékenységek un. tudomanyosan
megalapozott beavatkozasok elvét magyarul
Haldsz (2007) ismerteti, a magyar oktatdsi vi-
szonyokat, lehetdségeket ezen a téren Csapd
(2008) elemzi. A pedagdgiai szakszolgalatok
gyakorlatdban haszndlatos vizsgdlati eszko-
z0k jogtisztasagaval, sztenderdizaltsagaval,
mindségével, valamint a fejleszt6 eszkdzok és
fejleszt6 eljarasok besoroldsaval kapcsolatos
Uj elvarasokra Kapcsdané és Szité (2013), ill.
Szité (2015) el6adasai vilagitanak ra.

A DPV-Kézikonyv a tobbféle forrasbdl
szarmazo adatokat felhasznalé megbizhaté
szakmai dontés és a hatékony beavatkozasra
vonatkozd javaslattétel érdekében tartal-
mazza az 0sszetett mutaték alapjan torténd
teljesitménysavokba valé besorolast (sta-
tuszdiagndzis), az ezzel 6sszefliggésben 1évo
differencial-diagnosztikai nomenklatira és
a vonatkoz6 javaslattétel 6sszefoglald tabla-
zatét (Diagnosztikus kategéridk), valamint a
fejlédési diszkalkulia diagnosztikai kritériu-
manak megéllapitdsat (Diagnosztikai kritéri-
umok).

4.4. A DPV elméleti alapja, f6bb
jellemzoi és szemlélete

4.4.1. Elméleti alapok

A DPV méréeljaras — a Dékany-Juhdsz-féle
vizsgalatra épiilve — a numerikus megisme-
rés két f6 kognitiv idegtudomanyi modelljé-
hez (McCloskey, 1992; Dehaene 1992, 2003)
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igazodik. Vizsgalja a belsé reprezentacié
elkilontlé hipotetikus rendszereit, az ana-
l6g mennyiségrendszert (Osszehasonlitas,
kozelit§ szdmolds, becslés), az arab szdm
formatumot (arab szamjegyek szimbolikus
rendszere), a verbdlis rendszert (aritmetikai
tények, pl. szorzétabla taroldsa és el6hivasa),
az alapvet6 kimeneti és bemeneti modalita-
sokat (szamfeldolgozas, pl. a szamok irdsa, ol-
vasasa). Kiemelt szempont a méréeljarasban
a szamoldsi miveletek komponensei kozil
a szamoldsi procedurak (miveletvégzési el-
jarasok) és a konceptudlis tudds (aritmetikai
szabalyok és alapelvek, pl. felcserélhetéség,
csoportosithatésag, inverzitds) megfigyelése
is. A vizsgédlatban hangsulyt kap tovabba a {6
bazisfunkcidk (Geary, 1996), a téri-vizudlis és
a kozponti végrehajté rendszer (Krajcsi, 2005,
Sziics és mtsai, 2014), valamint a munkame-
moria (Baddeley, 2001; Sziics és mtsai, 2014)
és a nyelvi vonatkozasok monitorozdsa is.

A vizsgalat f6 célja a szamfogalom (abszt-
rakt, diszkrét szemantikus reprezenticio)
és a muveleti fogalom éallapotanak felméré-
se, valamint a hattérben 4llé bazisfunkciok,
részképességek miikodésének feltérképezése.
A hibaelemzés mddszerével feltarasra keriil-
nek a tipikus hibak (objektiv kritériumok). A
feladatsorok osszedllitasa, az utasitdsok meg-
fogalmazasa, a tuddselemek, készségek tobb-
szintl ellendrzése, a részletes megfigyelési
szempontok mind ezt a célt szolgaljak.

4.4.2. Feladattipusok, feladatok jellege

A DPV t6bb szubtesztbdl all, amelyek tovabbi
alpontokat/feladatcsoportokat tartalmaznak,
megtartva az eredeti vizsgdlati egységeket
(Dékdny és Juhdsz,1999,2007). Az alpontokon
beliil a feladatok szama eltéré. Az életkorok/
osztalyfokok szerint Osszedllitott méréanya-
gok feladattipusai analég médon egymadsra
épiilnek, az intézményi fokozatok noveke-
désével eltéré szamu feladatokbdl dllnak, jel-
legiik is valtozik az életkori sajatossagokhoz
igazitva. A szubtesztek kidolgozdsa mogott a
munkacsoport sokéves fejleszté munkaja all,
amelyet szamos gyakorlati tény tamaszt ald.
A fejlesztést, atdolgozast célzé kutatémunka
soran nem az volt az alapelv, hogy megfelels
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eloszlasi mutatokkal rendelkezé skalak jojje-
nek létre, hanem olyan feladatok kidolgozasa,
amelyek jol killénvélasztjak a szamoldsi prob-
lémaval kiizddket a tipikusan fejldddktél, se-
gitve a problémaazonositast. Fontos megje-
gyezni, hogy a normalis eloszlas sok hasonlé
feladat megkonstrudldsat igényli, ami a DPV
felvételi idejét jelentésen megnovelte volna.
»Ez a klinikai mintdn torténé alkalmazas so-
rdn nem szerencsés, mert a faradds, a moti-
valatlansag és a figyelmetlenségbdl fakadd
hibdzasokat nehéz kulonvalasztani” (Rdzsa,
2015c. 10. 0.)

Az egyes feladatok feleletalkoto jellegtiek,
aktiv (verbdlis és/vagy cselekvéses és/vagy
irasbeli) vélaszadast igényelnek, nem terem-
tenek olyan helyzetet, ahol a gyerekek hely-
telen megoldasokkal (pl. feleletvalasztasos
kérdésekkel) taldlkoznak (gydgypedagdgiai
szemlélet). A megujitott méréeszkoz némely
feladatandl tobbféle elfogadhaté valasz is
megjelenik.

A DPV szamolasi feladatai (nehezed6 sor-
rendben) az egyéni algoritmikus miveleti
szinteket, sorrendeket tarjak fel. Ezen egyé-
ni algoritmusok nem is mindig tudatosak a
gyermek részérdl — sokszor a vizsgald szama-
ra sem lathaté, hogy milyen médon szamol a
gyermek. A vizsgalatvezetdnek viszont folya-
matosan arra kell térekednie, hogy az elemi
lépések sorrendjét, a szamolasi technikdkat
(procedurakat), az elvonatkoztatds szintjét,
a gondolkodasi stratégidkat és a kompenzdl6
eljarasokat feltarja, rogzitse.

A vizsgalat kozben a gyermek instrukciét
kap arra, hogy hangosan gondolkodjon, bat-
ran haszndlja a megszokott szamolasi techni-
hangosan szamoljon be, mire gondol a feladat
megolddsa kozben, mondja ki a konkrét sza-
molasanak, feladatmegolddsdnak menetét.
Ennek soran képet kaphatunk arrél a tudasrol
is, melyet a metakognicié (magyarul Csikos,
2016) jelent. A sajat mentdlis folyamataink
ismerete magaban foglalja a problémameg-
oldas kozben végrehajtott Onszabalyozé me-
chanizmusokat is (tervezési, nyomon kove-
tési és kontrollfolyamatok), azaz a sajat tudds
mukodtetésének a kontrolljat (Flavell, 1971,

1979). Kutatdsok szerint a metakognitiv kész-
ségek az altalanos intelligencia szinvonalatol
viszonylag fiiggetlenek (de Corte, 2001). A
DPV-ben az erre irdnyuld kvantitativ vélto-
zékkal nehezen megragadhaté informacié-
kat a vizsgdlatvezetd folyamatosan feljegyzi.
Ilyen értelemben a DPV nemcsak struktura-,
hanem eljarasorientalt vizsgalati mddszer is
egyben. A diszkalkulia munkacsoport véle-
ménye szerint alapvetd, hogy mind a diag-
noszta, mind a tanitd, terapeuta szemlélete
Ginsburg (1998) attittidjét képviselje: képessé
tegye onmagat és a gyermeket is arra, hogy
hozzaférjen, megvizsgalja és megfogalmazza
gondolkodasi folyamatat azért, hogy ,tokéle-
tesitse azt”

A DPV ily médon elkiiloniil mas statikus
vizsgdld eljarasoktdl: az objektivitast célzo,
sztenderd kérdések egyidejiileg a dinamikus
értékelés jellemzodit (magyarul osszefoglalja
Bohdcs, 2010) is magaban hordozzdk, mely
altal a vizsgalatvezetd a személyes jelenlété-
vel tobb informadcidt tud gytjteni a gyermek
gondolkodasi folyamatairdl, a metakognitiv
aspektusairdl, a feladatmegoldast kiséré
nem intellektudlis faktorokrdl (pl. motivécio,
frusztracié-tolerancia). A DPV ezzel 0ssze-
fiiggésben strukturalis elemzést nyujt, ezen
belil is a valaszmintazatok elemzésével fel-
tarhatok az egyéni képességprofilok hatterei.
Ezzel nyilik lehetdség a feltart sziikségletek-
hez igazodd, hatékony intervencié megterve-
zésére. Ezaltal a DPV klienskdzpontt mérdel-
jaras, mely a fejlesztés oldalardl kozeliti meg
a gyermek problémdit. A szdmitégépes tesz-
teknél kevésbé van jelen human medidcio, igy
sztikil a megfigyelési lehet6ség a kvalitativ
elemzéshez. A fentiekkel Osszefliggésben a
diagnosztikus kor pontjait (problémaazono-
sitds, diagnoézis, progndzis, fejlesztési javasla-
tok, kontrollvizsgéalatok) a DPV azonos hang-
sullyal kezeli (Polgdrdi, 2015).

4.4.3. Tovdbbi gyégypedagogiai
szemléletii vizsgalati alapelvek

A vizsgélat a killonbozé képességeket, kész-
ségeket, ismereteket kiilonbozé osztalyfok-
nak megfelel6 szakaszokban, az életkori és
tantervi elvarasoknak megfelel§ szinteken
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méri fel. A DPV 6tvozi a tuddsszintmérés és
a képességvizsgalat jellemzéit (Viddkovich,
2001; Bloom, 1956; Jukes és Dosaj, 2006). A
tanulds folyamatdban harom szint épil egy-
masra: a rdismerés (megértés), a reproduka-
las (pl. analégidk haszndalata) és az alkalmazds
szintje. A vizsgdlé ennek érdekében megha-
tarozott standard keretek kozott fokozatos,
hierarchikus médon segiti a valaszadast, és
bizonyos esetekben megmondja a helyes va-
laszt. (Polgdrdi, 2015) Ennek felel meg a vizs-
galat sordn a ,tanithatésdg probaja” (gyakor-
lasi transzfer) és a reakci6id6-megfigyelés,
melyek a DPV kiemelt jelent6ségli gyégype-
dagdgiai alapelvei. A DPV maximadlis teljesit-
ményhatdrait a tantervi elvarasok jelolik ki,
ennek ellenére a DPV nem normaorientdlt,
hanem kritériumorientalt vizsgaléeljaras, an-
nak ismérveivel és pszichometriai jellemzd&i-
vel. ,Mivel a kritériumorientalt eljaras sordn a
teljesitmények megitélése, mindsitése nem a
csoport eredményeihez viszonyitva torténik,
a hangsuly az elemzésben sem az életkorokra,
évfolyamokra jellemz6 statisztikai paraméte-
rek kiszamitdasan van. A legfontosabb ebben
az esetben az egyéni teljesitmények és a meg-
allapitott kritérium eltérésének vizsgalata”
(Viddkovich, 2001. 323. 0.)

Osszefoglalva, a DPV komplex gy6gypeda-
gogiai-pszicholégiai szemléletet tiikréz: nem
csak a diszkalkulia diagnosztizaldsat tlzi ki
céljaul, hanem a megfelel6 terapia kivalasz-
tasdhoz és a pozitiv terdpias kornyezet kiala-
kitdsahoz sziikséges erdsségek meghataro-
zasdhoz is hasznos tdmpontokat ad, és nem
utolsé sorban a differencidl-diagnosztikat is
segiti. Ezzel Osszefliggésben nem a kizardla-
gos szamszerUsitést igyekszik elérni, hanem
inkabb egy klienskézponttt méréeszkoz tulaj-
donsagait tartja szem el6tt, ami sokkal inkabb
az egyedi sajatossagokra Osszpontosit, nem a
normakhoz valé 6sszehasonlitas lehet&ségére.
A mérések soran tehat az egyén van a kozép-
pontban, a killonbozé teriileteken elért ered-
mények értékelése az elvart teljesitményhez,
azaz tudomanyosan megalapozott és részle-
tesen kidolgozott kritériumokhoz (a tipikus
fejlédés jellemz6i és tantervi kévetelmények
alapjan) és 6nmagahoz mérten torténik (Ro-
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zsa, 2015b). A méréssel lehetévé valik a gyer-
mekek egyéni vagy kiscsoportos hatékony ma-
tematikai fejlesztésének és felzarkoztatasanak
megsegitése (intenzitds és tartalom kijelolése)
a nevelési-oktatdsi intézményekben, utmuta-
tas a fejlesztést végzé szakember, valamint az
6vodapedagdgus és a tanitd szdmdra egyarant
— tdmogatva a tanuldsi problémaval kiizdé
gyermekek, tanuldk beilleszkedését, egyiittne-
velését. Fontos megjegyezni, hogy ehhez nél-
kiilozhetetlen az 6vodaban, majd az iskoldban
preventiv és integracids jelleggel a hatékonyan
miikodé tanuldsszervezési, mddszertani, esz-
kozbeli stb. véltozasok alkalmazasa, legféképp
a pedagogusok képzése, felkészitése a valtoz-
tatdsok befogaddsara, valamint a folyamatos,
problémaorientélt tovabbképzésiik biztosita-
sa. A Diszkalkulia Kutatécsoport ebben hosz-
szu évek ota ebben aktiv szerepet villal.

4.5. Osszefoglalds a Diszkalkulia
Pedagogiai Vizsgdlatdrol (DPV)

A Diszkalkulia Pedagégiai Vizsgélata felhasz-
ndlja a gydgypedagdgia és a hatdrtudoma-
nyok legtijabb ismereteit. A megujitas soran
a Dékany—Juhasz-féle diszkalkulia pedagdgi-
ai vizsgdlat feladatai kiegésziiltek a modern
idegtudomanyi kutatdsok modelljei alapjan.
A vizsgdléeljards megérizve az eredeti mé-
réeljaras koncepcidjat és alapelveit, ill. fel-
adatcsoportjait, tovdbbra is struktira- és
eljarasorientalt: felméri a gyermek szam- és
muveletfogalmi szintjét, folyamatédban elem-
zi a mikodésmddokat, valamint a megléva,
jol miikodo képességeket, azok szinvonalat,
amelyre épitve célzottan tervezhetd a fejlesz-
tés — immadron objektiv kritériumok és rész-
letesen kidolgozott megfigyelési szempontok,
valamint a specidlis anamnézist tartalmazé
kérdéivek alapjan. A vizsgélat elvart megfi-
gyelési szempontjai koztl a legfontosabbak
a reakci6idd, a részletes hibaelemzés, vala-
mint a tanithatésag. Mindezek tovébbra is
feltételezik az egyénkozpontu (egyedi sajatos-
sagokat és sziikségleteket figyelembe vevd)
motivald és dinamikus vizsgdlatvezetést, ér-
tékelést, mely nagyban tiikrozi a szerzék, ill.
a munkacsoport komplex gyégypedagogiai-
pszicholdgiai szemléletét.
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A fentiek alapjan a DPV a kovetkez6 felté-
teleknek tesz eleget: félévenkénti méréanya-
got tartalmaz, mely 10 életkori valtozatot biz-
tosit analdg, egymasra épiilé strukturakkal.
Objektiv kritériumokat 4llit fel, megfelelve a
NAT elvarasainak is, adekvat valaszkényszer-
kovetelményt tamaszt és reakciéid6-meg-
figyelésre ad lehetdséget. Lehet6vé teszi az
egyéni teljesitmény hattérében meghtzédé
rendszerek, ill. részképességek feltérképezé-
sét (részletes hibaelemzés). Atfogd kép feldl-
litasara ad mddot a gyermek matematikai és
kognitiv képességeinek, készségeinek szintjé-
rél, gondolkodasi stratégidirdl, kompenzdacios
mechanizmusairdl (egyéni teljesitménypro-
fil). Segit elkiiloniteni a diszkalkulia, illetve a
matematikatanuldsi nehézség és a szamolasi
gyengeség (ép Ovezetbe tartozé alacsonyabb
intelligencia-szintnek megfelelé gyenge ma-
tematikai képességek) eseteit, valamint elése-
giti az oktatasi hibabdl, esetleg a kornyezeti
hétrany okozta alulteljesitésbél, lemaradas-
bél keletkezé problémaék kizardsat (tipikus
és atipikus fejl6dés elkilonitése). Az értéke-
lés komplexitdsat a kvantitativ és a kvalitativ
eredmények, valamint a specidlis anamnézis
kérdéivek elemzésének az 0Osszehangoldsa
adja. Rendelkezik a terdpia-relevancia és a fo-
lyamatdiagndézis ismérveivel.

Osszegzésiil elmondhatjuk, hogy a DPV
egy sokoldalu és komplex kliens-centrikus
mérdeljards. Megbizhaté haszndlata, vala-
mint az elvart dinamikus szakért6i értékelés
megfelel6 képzést igényel.

4.6. Szakmai tervek, fejlesztési

elgondoldsok
A DPV 1-2. ¢évodaskortdl kezdve az
iskolaskort als6 tagozatos gyermekek

vizsgalatat oleli fel, értékelése papiralapy,
amelynek tovabbfejlesztését tervezziik: Ehhez
a tovabbiakban a mar meglévé diagnosztikus
tapasztalataink tovabbi rendszerezése, adat-
elemzések, szakért6i dontést segit6 fejleszts-
kutaté munka, valamint a vizsgdlo eljaras be-
mérésének még szélesebb kord kiterjesztése
szitkséges a felsé tagozatos és a kozépiskolas
korosztalyra (DPV 3—4.). Pataki-Juhdsz And-
rea (2016) szakdolgozat keretében a DPV 2.

adaptaldsi lehetéségeit kutatta mozgaskorla-
tozott kisiskoldsok korében. Tovabbi célki-
tizés a DPV 1-2. mérési adatainak gytjtése
mas diagnosztikus kategériaba tartozé saja-
tos nevelési igényt gyermekeknél is. Ezen ki-
viil fontos feladat bizonyos feladatcsoportok
adaptaldsa el6sziirés kidolgozasa céljabdl, és
digitalis tovabbfejlesztés az értékelés terén
(értékeld szoftver).
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Elements for the Pedagogical Assessment of Dyscalculia

The Pedagogical Assessment of Dyscalculia (PAD) is a special educational testing method. It
is the renewed version of the Dékdny—Juhdsz method devised by the team of dyscalculia experts
from ELTE GYOSZI (Special Educational Service of Eétvis Lordnd University). It is also based
on the findings of current neuropsychological researches. The concept of PAD is based on the
assumption that the numeric and other non-mathematical-specific systems (partial abilities)
which is a part of calculation may indicate dysfunction in different ways and on different
levels. The tasks in the test are aligned with the developmental stages matching the given age
of the child. By relying on the method of error analysis and on the use of objective criteria, the
overall results indicate those typical mistakes which are indicative of the dyscalculia. It also
provides eventuality for further inspections of other partial abilities and the cognitive compen-
satory strategies. The individual tests may provide the possibility of differentiating between
the developmental dyscalculia (serious learning disability) and learning difficulties and other
possible issues. As a result of this it becomes possible to create an individual development plan
(therapy).

Keywords: numeric systems, partial abilities, differential diagnosis, special education
approach, relevance of therapy



