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A gyermeknyelvi kutatdsok dontd tobbsége foként az elsé életévekben lezajlo fejlédést mutatja
be, habdr az anyanyelv-elsajdtitds nem zdrul le ekkor, fontos fejlodés torténik még 67 éves kor
utdn is. A jelen dsszefoglalo tanulmdny a magyar gyermekek beszédfejlodésével kapcsolatos
eredményeket mutatja be hdaroméves kortél kamaszkorig. Kitér a beszédszervek viltozdsaira, a
kiejtés, a szokincs és a nyelvtan fejlédésére, majd bemutatja a folyamatos beszéd fejlédésének
legfontosabb jellemzdit. Roviden arrdl is szol, hogyan alkalmazzdk a gyermekek a beszédet
kiilonféle kommunikdcios szandékaik kifejezésére, illetve a tdrsalgdsban valé megfeleld részvé-

telre.
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Bevezetés

Az anyanyelv-elsajatitassal kapcsolatos kuta-
tasok fokuszaban hosszu ideig f6képp az elsé
hdrom évben végbemend folyamatok alltak,
a kutaték arra keresték a valaszt, hogyan, mi-
lyen fazisokon keresztll sajatitja el egy kis-
gyermek az elsé nyelv alapjait (Gdsy, 2017). A
3. életév fontos mérfoldké az anyanyelv-elsa-
jatitas szempontjabdl, hiszen tipikus fejlédés
esetén a gyermekek percepcids béazisa alap-
szinten kialakul, és hangkornyezettél fiigget-
leniil is képessé valnak a magyar beszédhan-
gok felismerésére (Gdsy, 2005). A gyermekek
ekkorra elsajatitjak az anyanyelviikre jellemzé
beszédhangokat, és a pergéhang kivételével
valamennyi mdssalhangzét képesek kiejteni
(Gdsy, 2005), bar az artikulacié tigyetlensége
és a beszédhang-differencialas késGbbi stabi-
lizaléddsa miatt (Gdsy, 2006) kiejtésiik még
nagymértékben kiillonbozik a felndttekétol.
Ebben az életkorban a gyermekek mar akar
négy-ot tagu vagy akar hosszabb kozléseket,
egyszer(ibb mondatokat is 1étrehoznak (Gdsy,
2005). Egyre tobbet és szivesen beszélnek,
kiillonféle kommunikacioés stratégidkat sajati-
tanak el. Mind a székincsiik, mind a nyelv-
tani tudasuk egyre gazdagabb, és a pragma-
tikai kompetencidjuk is fokozatosan fejlédik.
Haroméves korra a gyermekek elsajatitjak a
tarsalgdsi stratégidk szamos elemét: képesek
parbeszéd kezdeményezésére, ismernek tobb
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szédtaddsi konvenciét, tudnak megfeleléen
valaszolni, magyardzatot adni (Crystal, 2003).
Mivel tipikus fejédés esetén a gyermekek be-
szédinduldsa a lanyokndl legkésébb kétéves
korra, a fiiknal két és fél éves korra tehetd
(Gdsy, 2005), haroméves korban sziikséges a
gyermekek nyelvi fejlettségének sztirése (Kas,
Lérik és Bertalan, 2017), és az esetleges elma-
raddsok esetén a mielébbi fejlesztés megkez-
dése. Csak ebben az esetben varhato, hogy
mire a gyermek eljut az iskolakezdéshez, ki-
alakuljon a megfelel6 nyelvi tudatosséga.

Bar a gyermeknyelvi kutatdsok doénté
tobbsége foként az elsé életévekben lezajlé
fejlédést mutatja be, az anyanyelv-elsajatitds
nem zarul le ekkor, de még 6-7 éves korban
sem (tulajdonképpen egész életiink folyaman
tart, Gdsy, 2005). Vizsgalatakor fontos figye-
lembe venni azt is, hogy szoros Osszefiiggés-
ben all mas kognitiv készségek fejlddésével
is (példaul Vakula, 2013). A tovabbiakban
a tanulmany a magyar gyermekek beszéd-
fejlédésével kapcsolatos eredményeket mu-
tatia be hdroméves kortél kamaszkorig.
Kitér a beszédszervek valtozdsaira, a kiejtés,
a szdékincs és a nyelvtan fejlddésére, majd
bemutatja a folyamatos beszéd fejlédésének
legfontosabb jellemzdit. Nem elhanyagolhat6
szempont a pragmatikai kompetencia fejls-
dése sem — a tanulmany roviden arrdl is szdl,
hogyan alkalmazzdk a gyermekek a beszédet
a tarsalgasban val6 megfelel$ részvételre.
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A jelen tanulmanynak nem célja a be-
szédfeldolgozds fejlédésének bemutatdsa.
Ugyanakkor rendkiviil fontos annak kieme-
lése, hogy a beszédprodukcié és altalaban
a kommunikaciés készségek fejlédésének,
illetve majd az irott nyelv megtanuldsdnak
feltétele a beszédfeldolgozds megfelel6 mi-
kodése. Hairoméves korra ugyan kialakul a hi-
erarchikus beszédfeldolgozasi rendszer, de az
észlelés, megértés és értelmezés szintje még
sokat fejlddik az 6vodés (és kisiskolas) kor
alatt (Gdsy, 2005). A beszédfeldolgozas meg-
felel6 fejlédése (hasonldéan a beszédproduk-
cidéhoz) nagymértékben fligg a kornyezettdl,
kezdetben a szlikebb csaladtdl, majd késébb
az 6vodai és iskolai neveléstél. Meghatdro-
z6 a sziil6k nyelvhaszndlata, az otthoni és az
6vodai mesélés (amely nemcsak a szdékincset
és a szovegértést, de a gondolkodast és az
erkolcsot is fejleszti), a valdédi beszélgetések
rendszeressége (pl. Gdsy, 2005; Tancz, 2009;
Vakula, 2015), de példaul fontos tényezd az
is, hogy mennyire zajos az évodai vagy az
otthoni kornyezete a gyermeknek (Baldzs és
Gdsy, 1988; Gdsy, 2000).

A beszédszervek valtozasa haroméves
kor utan

Agyunk és a beszédképzd szerveink harom-
éves kor utdn is még fontos valtozdsokon
mennek keresztiil, amelyek hatdssal vannak
a nyelv és a beszéd elsajatitasara, fejlédésé-
re. Az agy méretei és felépitése is valtoznak
az életkorral: az Gjsztilott agyanak sualya 350
gramm, a gyermekek agya pubertds korban
1350 gramm (a lanyoké némileg kevesebb,
a fiaké tobb), a felndtteknél az dtlag 1400
gramm (Hdmori, 2005). Véltozik az idegrend-
szer morfoldgiai strukturaja is: példaul az
idegrostok koriili myelinburkolat lassan fej-
l6dik ki. A mielinizacié, amely a gyorsabb és
célzottabb ingeriiletvezetést teszi lehetévé az
agyban, és igy az egyes tertiletei kozott mind
tobb és jobb 6sszekottetést biztosit, 5-8 éves
kor kozott felgyorsul (Gallai és Vetier, 2011)
(a folyamat altalaban csak 20-25 éves korra
fejez6dik be; Hdmori, 2005). Ennek az éré-
si folyamatnak az eredményeként alakul ki
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a lateralitds (agyfélteke-dominancia), amely
lehet6vé teszi az Osszetettebb cselekvést és
a magasabb szintli gondolkodést (Gallai és
Vetier, 2011). A kézdominancia és az agyfél-
teke-dominancia kialakuldsa feltétele az isko-
laérettségnek (Racz, 2012).

A tudokapacitast nagymértékben befolyd-
solja a testméret, az életkor és a nem, emellett
fontos, hogy a cserélt levegé mennyiségét a
légzéstechnika is befolydsolja. Ujsziilott kor-
tél kezdve a test novekedésével egyiitt né a
tiid6kapacitds is. A nék és a férfiak kozott az
eltérd testméretek miatt felnéttkorban is kii-
16nbség van a tiddkapacitast tekintve (Ba-
lazs és Béna, 2016). Ez kilonbséget okozhat
a levegbvételek gyakorisagdban vagy akér
abban, hogy milyen hangerével képes va-
laki beszélni. A gyermekek légzéstechnika-
ja is valtozik az életkorral. Bar 6-9 éves kor
kozott a gyermekek hallhaté levegGvételei
egyre inkdbb hasonlitanak a felnéttek beszé-
dében jellemzd levegbvételekre (Gyarmathy
és Horvdth, 2018), még kilencéves korban
is van kiilonbség a gyermekek és a feln6ttek
beszédlégzése kozott. Ugyanakkor nem elha-
nyagolhaté szempont az sem, hogy a beszéd
kozbeni (hallhatd) levegbvételek gyakorisa-
gat a beszédtervezési folyamatok is megha-
tarozzdak, azaz amikor a gyermekek révidebb
megnyilatkozdsokat hoznak létre, az hatéssal
lesz a sziinettartasukra és a levegévételeikre
is (Redford, 2015).

Sziletéskor a gyermekek gégéje (fligget-
lentl attél, hogy fidk vagy lanyok) egyforma
nagysagu (Vorperian és Kent, 2007). A hang-
szalagok hossza mintegy tizéves korig nemt6l
fliggetlentl kb. 1 cm. Ezért van az, hogy a
kisgyermekek hangmagassiaga és hangterje-
delme lényegében egyforma (koriilbelil egy
oktavnyi terjedelmd), igy hang alapjan nem
allapithaté meg, hogy fiut vagy lanyt hal-
lunk-e beszélni. Tobb, kisgyermekekkel vég-
zett vizsgalat azt mutatja, hogy 5—10 éves kor
kozott gyakran magasabb a fitk alaphangma-
gassaga, mint a lanyoké (lasd 1. tdbldzat). A
hormondlis érés kovetkeztében pubertaskor-
ban a hangot tekintve is killonb6zé valtoza-
sok mennek végbe. A gége méretei nagymér-
tékben megndnek, igy a hangszalagok hossza
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is megviltozik: a feln6tt nék hangszalagjai ko-
rilbelil 1,5-2 cm hossztak, a felnétt férfiaké
1,9-2,9 cm kozottiek, és a nék hangszalagja-
indl vastagabbak. A mutélds sordn a gége al-
kotéelemei nem harmonikusan nének, ennek
kovetkeztében dtmenetileg mintegy fél évig
hangképzd szervi tigyetlenség figyelhetd meg.
A hangszalagok hosszanak és rezgd tomegé-
nek valtozasai az alaphangmagassag megval-
tozasat eredményezik: elkiilonil egymastol a

n6i hang és a férfihang (Baldzs és Bona, 2016).
Mar tizenhdrom éves korban is jol hallhaté a
killonbség: Auszmann és Neuberger (2014) a
lanyoknal atlagosan 198 Hz-es, a fitkndl 146
Hz-es alaphangmagassagot mért. Felnéttkor-
ra még nagyobb lesz a két nem alaphangma-
gassagaban az eltérés: Marko (2015) a n6knél
198 Hz-es atlagos alaphangmagassagot, a fér-
fiakndl pedig 114 Hz-es dtlagos alaphangma-
gassagot adatolt.

, Atlagos alaphangmagassag (Hz)
Eletkor
Fiak Lanyok

5 évesek (Toth, 2014) 261 262
6—7 évesek (Deme, 2012) 288 272
7 évesek (Beke és Horvath, 2015) 241 236
8 évesek (Beke és Horvith, 2015) 232 235
9 évesek (Beke és Horvath, 2015) 224 239
10 évesek (T6th, 2014) 255 246

1. tdbldzat: Az alaphangmagassig véltozasa gyermekkorban

A toldalékcsé méretei is valtoznak a gyer-
mekek novekedésével. Sziiletéskor a tolda-
lékcsé hossza hozzavetSlegesen 6-8 cm; ez
a feln6étt néknél mintegy 14,1-15 cm-re nd,
a férfiakndl 16,9 cm, de akar 18 cm is lehet
(Gésy, 2004; Vorperian és Kent, 2007). Az éll-
kapocs, a nyelv és az ajkak novekedése a két
nemnél eltérd fejlédési litemet mutat: a la-
nyok esetében atlagosan tizenhat éves korig,
a fidkndl tizennyolc éves korig tart. 7-10
éves kor kozott éri el az arc alsé részének
novekedése a felndttkorra jellemzé aranyo-
kat, a nyelv és az ajkak hirtelen, ugrasszert
fejlddése 9 és 13 éves kor kozott figyelhetd
meg (Hirschberg, Hacki és Mészdros, 2013).
Az altalaban 6-7 éves korban kezd6dé fog-
valtas is dtmenetileg befolyasolja a beszéd-
képzést: a tejfogak kiesése és a maradandd
fogak kibudjasa kozotti idében a fogazat rész-
leges hidnya atmenetileg megvaltoztathatja
a beszéd artikuldcios (és akusztikai) sajatos-
sagait. Szintén hatdssal van az artikuldcié
jellemzéire (killonosen a labiodentalis [f, v],
az alveolaris, f6képp az [s, z, ts, dz] vagy a
posztalveolaris hangok [[, 3, f, d3] képzésére),
hogy a maradandé fogazat kialakuldsa utan
sokan fogszabdlyzét kapnak, de az esetek
donté tobbségében a fogszabalyozo késziilék

altal okozott artikuldciés zavar minddssze
egy—hdrom hétig tart (Gotz, 2013).

Az artikulacio valtozasa
kisgyermekkortol kamaszkorig

Haroméves korra a magyar gyermekek (mas
anyanyelvii gyermekekhez hasonléan) mar az
adott nyelvre jellemz6 mddon ejtik a magéan-
hangzodkat (bar a felnétteknél nagyobb ma-
ganhangzotérben és sokkal varidbilisabban;
vO. Deme, 2012), és a massalhangzok ejtése
is egyre pontosabb. Az artikuldci6 fejlédése
szoros kapcsolatban dll az artikulacios szer-
vek novekedésével, azok tigyesedésével, illet-
ve a percepcids folyamatokkal is (Gdsy, 2005).
Ez utébbi azt jelenti, hogy a gyermek csak ak-
kor fogja tudni megfeleléen kiejteni az adott
beszédhangot, ha képes megfeleléen észlelni,
illetve megkiilonboztetni mds beszédhangok-
tol. Ezért van az, hogy példaul a révid-hosz-
sz maganhangzék idStartam szerinti elkii-
l6niilése a spontdn beszédben csak hétéves
kor utén valik feln6ttszer(ivé (azaz a felnéttek
ejtéséhez hasonl6va), mivel a stabil percep-
ciés megkiillonboztetésiik is erre az életkor-
ra teheté (Gdsy, 2005). Természetesen mar
egész kicsi korban is ejtenek révid és hossza
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maganhangzdkat és massalhangzdkat a gyer-
mekek, de ez még nem a felnéttek spontan
beszédére jellemz6 mddon torténik.

A maganhangzék artikuldcidjanak fejlédé-
se fokozatosan valtozik haroméves kor utan is
(Krepsz, 2018), és tizenhdrom éves korra vlik
a felnéttekéhez hasonléva (Auszmann, 2016).
A fejl6dés még ebben az életkorban sem feje-
z6dik be, mivel a fidk és a lanyok kozotti ej-
tésbeli kiillonbség még ekkor sem felnéttszerti
(Auszmann, 2016).

A massalhangzdk ejtése is egyre pontosabb
lesz az életkor elérehaladtaval. A perg6hang
és a laterdlis kozelitéhang (a r és a /) kiejtése
sokdig nehézséget okoz a kisgyermekeknek.
Emellett azoknak a beszédhangoknak az ar-
tikuldcidja (és ezaltal akusztikai jellemz6i) is
valtozik, amelyeket mar ki tudnak ejteni az
adott nyelvre jellemzGéen a gyermekek. A ma-
gyar réshangok akusztikai szerkezetében pél-
daul 6-7 éves kor kozott figyelheté meg je-
lent6s valtozas (Grdczi, Krepsz és Neuberger,
2017), de a folyamat még tinédzserkorban is
tart. Ugyanez igaz a felpattané zarhangokra
is, amelyek kozil egyes hangok ejtése még
tizenhdrom éves korban sem felnéttszer(i
(Béna és Auszmann, 2014).

A szegmentdlis szint id6zitési jellemz6i
kozott elemezték a széidGtartamokat és a
toldalékolt szavakon beliil a morfémak id6-
tartamardanyait is (Horvdth, 2014; Krepsz és
Gdsy, 2017). Az eredmények szerint a négy-
évesek beszédében még nem, de a hatévesek-
nél mér a felnéttekhez hasonldan érvényesiil
a kiegyenlitédési tendencia mind a témorfé-
makat, mind a toldalékolt alakokat tekintve
(Krepsz és Gosy, 2017). A beszéd tovabbi tem-
pordlis jellemz6irdl egy késébbi alfejezetben
lesz sz6.

A szokincs valtozasa

A szoékincs nagysaganak fejlédése, valtozasa
az anyanyelv-elsajatitas sordn latvanyos, ug-
rasszer(, ugyanakkor nem egyenletes és nagy
egyéni kilonbségeket mutat. A felnétt embe-
rek székincse sem egyforma, és a béviilése az
egész életen at tart (Gdsy, 2005). A mentdlis
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lexikonban térolt szavak mennyiségérél talan
csak az elsé szdz szé elsajatitdsaig vannak re-
lative pontos adataink — ekkor is elsésorban
a produkci6 oldalardl tudjuk vizsgélni a szé-
kincset, a receptiv székincs nagysdgara csak
kovetkeztetni tudunk. Killonbozé kutatasok
szerint a hdroméves gyermekek 150-1000
szot ismernek, mds adatok szerint ebben az
életkorban a gyermekek expressziv székincse
900-1000, mig receptiv szdkincse 2000—3000
sz6 (Pléh, 2006). Négyévesen az expressziv
szokincs 1500—2000 széra tehetd, az iskolas-
kor kezdetén mintegy 2500 sz6 (Pléh, 2006).
Nagy (1978; 1980) az 1980-as Prefer-vizsgalat
sordn azt taldlta munkatdrsaival, hogy az 6t-
éves gyermek receptiv szokincséhez képest az
Ot és tél évesek szokincse 4,9 szazalékponttal, a
hatéveseké 10 szazalékponttal, a hat és fél éve-
sé 15,4 szdzalékponttal, mig a hétéveseké 21,1
szdzalékponttal nagyobb. Ez azt jelenti, hogy az
6tévesek szdkincse 80%-a a hétéves gyermekek
szokincsének. A szdkincs terjedelmét illetéen
a kilonbozd nyelvekre vonatkozéan eltérd
eredményeket olvashatunk a szakirodalomban.
Ennek az is lehet az oka, hogy amig a magyar
toldalékold, addig az angolban példaul
eloljarészokkal fejezik ki a killonbozé eseteket.
Vagyis amit a magyar gyermek egy szé6val fejez
ki, azt az angol gyermek (és felnétt) gyakran
két szoval mondja. Ezért lehet az, hogy példaul
Clark (1995) az Otéves amerikai gyermekek
szokincsét 14000 szora becstili.

Az irasbeliség elsajatitdsa, az intézménye-
sitett oktatds nagy hatdssal van a székincs gya-
rapoddsara is. Az olvasds mennyisége szigni-
fikansan befolyasolja a székincs nagysagat és
egyben a szovegértési teljesitményt is (6sz-
szefoglaldsként a témardl lasd Cs. Czachesz,
2014).

A mennyiségi novekedés mellett mind-
ségi véltozdsok is torténnek a szokincsben.
A gyermek kezdetben leginkdbb féneveket
haszndl. 3—4 éves kor kozé tehet6 az un.
verbélis mamor id6szaka (Gdsy, 2005). Sugdr-
né (1985) vizsgalatai szerint az életkor nove-
kedésével a fénevek nagy szama mellett egyre
nagyobb ardnyban jelennek meg mas széfaju
szavak is, ami a gyermek kognitiv fejlédésére
és a kozlési szandékara vezethetd vissza.
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A szoékincs fejlédését, a szdel6hivas jel-
lemz6it gyakran vizsgdljdk szodasszocidcids
tesztekkel. Tobb ismert kutatds késziilt ma-
gyar anyanyelvii gyermekekkel is: a legelsd
Cser Jdanos nevéhez flizédik, aki 1939-ben
vizsgalta ezzel a mddszerrel a magyar gyer-
mekek szokincsét. Neuberger (2008) kis-
csoportos (négyévesek) és nagycsoportos
6vodasok (hatévesek) korében  végzett
szabad szdasszocidcids tesztet (a feladat
soran mindenféle megkotés nélkil kellett
a gyermekeknek szavakat mondaniuk), és
elemezte, hogyan hat az életkor és a szocialis
helyzet a gyermekek szdkincsére. Eredményei
szerint mindkét faktor fontos befolyasold
tényez4: a nagycsoportosok tobb szét tudtak
aktivalni, mint a kiscsoportosok, illetve az is-
kolazatlan sziill6k gyermekeinek széaktivalasa
mind mennyiségében, mind minéségében el-
tért az értelmiségi sziil6k gyermekeiétél. Az
értelmiségi csaladbdl szarmazé gyermekek
tobb szot aktivaltak: ez egyrészt jelentheti azt,
hogy jobb a mentalis lexikonhoz val6 hozza-
férésiik, masrészt pedig azt, hogy szivesebben
vesznek részt a verbalis kommunikaciéban,
de arra is utalhat, hogy nagyobb a székincsiik,
mint az iskoldzatlan sziill6k gyermekeinek. A
két csoport teljesitménye kozotti mindségi
kiilonbségek abban mutatkoztak meg, hogy
az értelmiségi csaladbdl szarmazé gyermekek
véltozatosabb asszocidcidkat produkéltak.

A szdasszociaciok minésége és mennyisége
a késébbi életkorokban is fejlédést mutat. Gdsy
és Kovdcs (2001) eredményei szerint szignifi-
kans kilonbség volt a tizenkét és a tizenharom
évesek szdasszocidcidinak mennyiségében:
az id6sebb gyermekek hivtak el6 tobb szét
ugyanannyi id6 alatt. Libdrdi (2017) széisme-
reti tesztjében a tizennégy, tizenhat, tizennyolc
éves koru gimnazistdk teljesitménye kozott is
volt kiilonbség, de ez leginkdbb a tizennégy
évesek és a masik két életkori csoport kozott
mutatkozott meg. A tizenhat és tizennyolc
évesek egymdashoz hasonldan teljesitettek.

A szdkincs nemcsak mennyiségileg valto-
zik, hanem egyfajta dtrendezédés is megfi-
gyelhet6 benne. Horvdth (2016) hét-, nyolc-
és kilencéves gyermekek narrativainak szavait
vizsgalva azt taldlta, hogy a hét- és nyolcéve-

seknél még a jdtszik sz6 az elsd, illetve maso-
dik leggyakoribb tartalmas sz6 a gyermekek
beszédében, a kilencéveseknél azonban mar
megel6zi példaul az iskola sz6 el6fordulésa.
Egy masik kutatds szerint (Neuberger, 2014) a
kilencéveseknél még megmarad a jdtszik sz6
kitlintetett szerepe a spontdn beszédben, de
tizenegy éves korra csokken az el6fordulasi
gyakorisaga, tizenhdrom éves korban pedig
mdr nemszerepelatizleggyakoribb sz6 kozott.
Természetesen az el6forduld leggyakoribb
szavakat nagymértékben befolyasolja az, hogy
milyen témdrdl beszélnek a gyermekek. Az
idézett vizsgalatokban a napi idétoltésiikrol
kellett beszélniiikk. A szoékincsben, illetve
a szoel6hivasi folyamatokban a késébbi
életkorokban is nagy kilonbségeket taldlunk
(Lengyel, 2011), az atrendez6dés gyakorlatilag
élethosszig tarto folyamat.

Kérdés azonban, hogy mit jelent egy sz6
ismerete. A sikeres kommunikiciéhoz nem
elegendd, hogy csupan a szavak hangalakjat
ismerjiik, hanem tudnunk kell a jelentésiiket,
és ismerniink a lehetséges kapcsolddasaikat
is (Gdsy, 2005). Csecsembkorban a gyermek
még a kozvetlen tapasztalati informdcidkat
haszndlja fel a fogalomalkotdshoz, és fokoza-
tosan jut el a fogalmi fejl6dés sordn a feln6tt-
kori absztraktabb, a nyelv altal strukturalt fo-
galmakig (Csépe, Gydri és Rago, 2007. 296. 0.).
A nyelvi tudatossag, amelynek része a szétu-
dat is, fokozatosan alakul ki a gyermek meg-
ismer6 tevékenységével és nyelvi fejlédésével
parhuzamosan (Adamikné, 2006). A gyermek
kibontakozé gondolkodéasanak példai a gyer-
meknyelvi produktumok, amelyek sokszor
nagyon kreativ nyelvhasznalatrél tantuskod-
nak. A gyermeki széalkotdsi médok kozott
talalunk példat széroviditésre (lakatajt 'olyan
ajté, amin lakat van’), szoképzésre (aluda —
'hélészoba, agy’), kontamindcidéra (pami —
‘papi x mami’), a morfolégiai tagolasi hatdr
elcsusztatasara (Kimosod a kamat? — a kadat
helyett), vagy példaul gyermeki etimologiza-
lasra (Adamikné, 2006; Egerszegi, 2012). Ez
utébbi féként a 4-5 éves korosztalyra jellem-
z6 (Egerszegi, 2012).

A széjelentések megtanuldsanak egyik le-
hetséges mddja az, ha a sztlék, majd a gon-
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dozdk és a tandrok meghatarozzak, defini-
aljak az adott jelentést (Nagy-Varga, 2014;
Béna és Imre, 2017). A tanulds szempontja-
bél fontos, hogy a gyermek maga is tudjon
definicidkat késziteni (Béna és Imre, 2017).
A székincs fejlédése és a definicios kész-
ség Osszefiiggésben dllnak egymadssal. Az
Otévesek definicidalkotasi stratégidi kevésbé
valtozatosak, mint a hét- és kilencévesekéi,
és a magasabb gondolkoddsi muveletekrdl
arulkodo folérendelt fogalom hasznélata még
nem jelenik meg ndluk mint stratégia. Ez
utébbi mar jelen van a hétéveseknél (Bona
és Imre, 2017). Az évodasok sokkal nagyobb
aranyban tamaszkodnak a szé szerinti jelen-
tésre az ididmak értelmezésében, mint a na-
gyobbak, és gyakoribb naluk a ,nincs valasz”
kategoridja is (Béna és Imre, 2017). A kama-
szokndl (16—17 évesek) mar egydltalan nem
jellemzd, hogy a definicidalkotdsi feladat so-
ran nem adnak valaszt valamelyik fogalomra
(Nagy-Varga, 2014).

A beszéd grammatikai
komplexitasanak fejlodése

A harmadik évre a gyermekek majdnem tel-
jes biztonsaggal hasznaljak a ragokat, a jeleket
és az igeidSket (Bunta, Bona és Gésy, 2016).
Haroméves kor utdn megjelennek a tobb
tagmondatbdl allé 6sszetett mondatok, egy-
re kevesebb lesz a tuldltalanositdsbdl adodé
alaktani tévesztés, kiépiilnek a paradigmati-
kus rendszerek is. Az 6t-hat évesek szamara
madr nem okoz problémadt a toldalékolasndl a
sz6végi hang nyujtasa (almd-t), a kot6hang
(arc-ot), illetve a rovidilés (kez-et). Egyes
kutaték szerint a nyelvtan elsajatitasa ot-hat
éves korban befejezddik, de a tapasztalatok
azt mutatjdk, hogy a nyelvtani fejlddés még
tovabb tart, egyes nyelvtani szerkezetek hasz-
nélata csak nyolcéves kor utan szildardul meg
(Pléh, Palotds és Lérik, 2002). 5-6 éves korban
a ritka tétipusok (majm-ot, lov-at) még ne-
hézséget jelenthetnek a gyermekeknek (Gdsy,
2005).

A grammatikai ismeretek kialakuldsanak
tekintetében kiemelkedd fontossagu az isko-
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lakezdés iddszaka, hiszen a nyelvi tudatossag
megléte feltétele az iskolai tanuldsnak, a fo-
nolégiai tudatossag kialakuldsa az olvasds-
tanulas feltétele (A. Jdszd, 2006; Jordanidisz,
2017). Eppen ezért tobb kutatds foglalkozott a
hatéves koru és kisiskolds magyar gyermekek
beszédének komplexitasaval (pl. Horvdth,
2006; Laczké, 2011; Neuberger, 2014; Hor-
vdth, 2017a). A vizsgalatok megallapitottak,
hogy a hatévesek tobb és valtozatosabb ala- és
mellérendeld szerkezetet haszndlnak, mint a
fiatalabbak (Laczkd, 2011), de ebben az élet-
korban még a targyas szerkezetek haszndlata
domindl (Neuberger, 2014). Az intézményesi-
tett oktatds, az irott nyelv elsajatitdsa sordn a
nyelvi tudatossag tovabb fejlédik (Adamikné,
2006), ez pedig hatédssal van a spontan beszéd
grammatikdjara is. Az életkor el6rehaladtaval
egyre nagyobb szdmban jelennek meg az 6sz-
szetett mondatok a gyermekek beszédében, és
egyre inkdbb né a hatarozok és jelz6k haszna-
latdnak ardnya is (Neuberger, 2014). Ugyanak-
kor nagy egyéni kiilonbségek figyelhet6k meg
a gyermekek kozott ebben a tekintetben is,
és nem elhanyagolhaté az sem, hogy milyen
a gyermek beszédkedve, azaz milyen hosszan
és szivesen beszél a vizsgédlatokhoz rogzitett
hanganyagokon (Horvdth, 2017a).

A folyamatos beszéd jellemzo6i

Haroméves korban a gyermekek mar 3-5
szavas mondatokkal kommunikélnak, beszé-
diikben megjelennek az dsszetett mondatok,
és egyre tObbszor vesznek részt valodi diald-
gusokban is (Albertné, 2004). Az évodasok
beszédére egészen hatéves korig leginkabb a
szituativ beszéd jellemz6. Ebben az idGszak-
ban ugyanis a gyermek altal mondottakat
nagymértékben kiegészitik a szituicié adta
kimondatlan informdacidk. Ez azt jelenti, hogy
ahhoz, hogy a feln6tt megértse a gyermek
altal elmondottakat, sziikséges a beszéd-
helyzet, a nem nyelvi tényezdk ismerete is.
A kontextusos beszéd, azaz amikor maga a
szoveg tartalmaz a feldolgozasahoz sziikséges
minden informaciét, 5-6 éves kortdl kezd ki-
alakulni. Természetesen a szituativ beszéd a
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felnottekre is jellemz6, megjelenése fiigg a be-
szédhelyzettd], illetve a kozos elismeretektdl
(Albertné, 2004,).

A gondolkodéds komplexebbé valasaval a
beszédben is egyre Osszetettebb mondatok
jelennek meg, amelyek a beszédtervezési fo-
lyamatok bonyolultabb miikédését feltétele-
zik. A beszédprodukci6 rejtetten miikodé fo-
lyamatairdl a megakadasjelenségek nyutjtanak
informaciét (Gdsy, 2005). Ezek kozé a jelensé-
gek kozé soroljuk a hezitaldst, a nyujtast, a tol-
telékszot, az Gjrainditast, az ismétlést, a szii-
net a szoban jelenségeket és a hibajavitasokat
(vO. Roberts, Meltzer és Wilding, 2009). A ma-
gyar szakirodalomban ide soroljuk az dsszes
hibajelenséget is a javitas tényétdl fiiggetlentil
(Gdsy, 2005), amelyek kozé a kovetkezok tar-
toznak (Gyarmathy, 2015; a zaréjelben sze-
replé példak a ,Nyelvbotlas”-korpusz 6. ré-
sz€ébdl szarmaznak, Gdsy et al. szerk., 2009):
téves sz6 (Jdrt ma itt a bddogos, mdrmint a
kémiives?), téves kezdés (Felhivtad a pa 0 a
mamddat?), ,nyelvem hegyén van” jelenség
(ha kélcsonadod az izédet, amivel konyveket
a konyvtdarbdl, na o tudod o olvasdjegyedet,
akkor elintézem helyetted), grammatikai hiba
(nem vagyunk beszéld viszonnyal), kontami-
ndcio (két nyelvi jel vegytilése, példaul: meg
kell mondjam, nekem tiszta a lelkifurdaldsom
tiszta a lelkiismeretem x nincs lelkifurdala-
som’), sorrendiségi hibak (perszeveracié: ver-
balitdsban jobbak a nébbek ndk, anticipacio:
Mi a prombléma?, metatézis: beleldg a sze-
mem a hajamba) és egyszert nyelvbotlas (biz-
tos, hogy van tapaszalotok 'tapasztalatotok’).
Vannak olyan jelenségek is, amelyek tobb ter-
vezési szintre is visszavezethet6k. A megaka-
dasok gyakran egymads mellett, akar sorozatot
alkotva is megjelenhetnek (Gdsy, 2012). A kii-
16nb6z6 anyanyelvli gyermekek beszédének
vizsgalata azt mutatja, hogy az életkor nem-
csak a megakadasok megjelenésének a gyako-
risdgara, hanem a megakadastipusok aranyai-
ra is hatdssal van (pl. Carlo és Watson, 2003).

A magyar gyermekek beszédében el6for-
dul6 megakadasjelenségekkel szamos vizs-
galat foglalkozott. Ezekben sokszor eltéré
gyakorisagi adatokat olvashatunk (l. 2. tdb-
ldzat), ez a nagy egyéni killonbségekre, illet-

ve a killonbozé mértékegységekre, elemzett
tipusokra és beszédhelyzetekre vezethetd
vissza. Neuberger (2014) 6-13 éves kor ko-
zotti gyermekek spontan beszédében vetette
Ossze a megakaddsok gyakorisagat és tipusait.
Eredményei szerint a legritkdbban a hétéve-
sek, a leggyakrabban a tizenhdrom évesek
produkéltak megakadast — ha a megakadasok
percenkénti eléforduldsat vesszik figyelem-
be. Az 2. tdbldzatban szereplé adatok sze-
rint a 6-7 évesek egyes csoportjaiban 14,3,
illetve 10,8 megakadas fordul elé percenként
(Neuberger, 2014), mig mdas gyermekeket
vizsgalva mindossze 7 (Horvdth, 2006), illetve
6,4 és 8,2 (Horvdth, 2017b). Béna (2015) hat-,
kilenc- és tizenharom éves iskoldsok beszé-
dében elemezte a megakadasokat ugy, hogy
ugyanazon beszéloktdl kiilonbozé beszédti-
pusokban régzitett hanganyagot. Az eredmé-
nyek szerint a beszédtipus nagyobb hatéssal
volt a megakadasok gyakorisdgara, mint az
életkor. Egyik beszédtipusban sem volt szig-
nifikdns killonbség az 6sszes megakadas gya-
korisdgaban a harom adatkozl6i csoport ko-
zott. A gyermekeknél adatolt megakadasok
tipusainak ardnya kiillonbozétt a felnéttek
beszédére jellemz6 aranyoktdl (példaul Gdsy,
2003): a gyermekeknél nem minden esetben
a hezitdlds lett a legnagyobb aranyban el6-
fordul6 megakaddstipus, hanem a nydgjtas.
E jelenség nem egyedilallo, mivel hasonld
eredményt kapott példaul Deme és Marko
(2013) is. Az 6 adataik szerint a gyermekek-
nél kétszer gyakoribbak voltak a nyujtasok,
mint a felnétteknél. Emellett az is jellegzetes
volt, hogy az életkor elérehaladtdval nétt
a toltelékszok el6forduldsa a gyermekek
beszédében (Bdéna, 2015).
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Eletkor (Forras)

Gyakorisag

6—7 éves dvodasok (Horvéth, 2006)

7 megakadas/perc

6 évesek (Neuberger, 2014)

17,5 megakadés/100 sz6;
14,3 megakadas/perc

6 évesek (Horvdth, 2017b)

8,7 megakadas/100 sz6
6,4 megakaddas/perc

7 évesek (Neuberger, 2014)

13,7 megakadés/100 sz6;
10,8 megakadas/perc

7 évesek (Horvdth, 2017b)

10,2 megakadas/100 sz6;
8,2 megakadds/perc

8 évesek bizonytalansagi megakaddsai
(Szabd, 2008)

11,14 szé/megakadas;
7,5 megakadas/perc

9 évesek (Horvdth, 2014)

9,1 megakadas/perc

9 évesek (Neuberger, 2014)

17,3 megakadés/100 sz6;
14,9 megakadas/perc

9 évesek (Horvdth, 2017b)

10,4 megakadas/100 sz6;
7,7 megakaddas/perc

11 évesek (Neuberger, 2014)

16,1 megakadés/100 sz6;
14,0 megakadas/perc

13 évesek (Neuberger, 2014)

17,1 megakadas/100 sz6;
16,4 megakadas/perc

1415 évesek (Imre és Horvdth, 2010)

12,3 megakadds/perc

22-45 évesek (Gdsy, 2003)

10,1 sz6/megakaddas

2. tdbldzat: A megakadasok gyakorisaga kiilénbo6zé életkorokban

A beszéd folyamatossdganak megitélését
nagyban befolyasoljak a tempordlis jellemz8k
(beszédtempd, artikuldcids tempd, szlinettar-
tas) is. Amig a beszédtemp¢ a tervezési fo-
lyamatoktdl és a sziinettartastdl is fiigg, addig
az artikuldciés tempé elsésorban az artikuld-
ciés szervek miikodésének gyorsasagaval all
Osszefliggésben. Az életkor el6rehaladtaval a
beszédtempd és az artikulaciés tempd gyor-
sul, bar ez a gyorsulds nem egyenletes, illet-
ve nem mutathaté ki évrdl évre (Horvith,
2016). Neuberger (2014) eredményei szerint
a hatévesek rovidebb beszédszakaszokban,
hosszabb sziinetekkel tagolva beszélnek, mint
a kisiskoldsok és a kamaszok, majd a beszé-
ditk az életkor elérehaladtéval fokozatosan
folyamatosabba vilik. Ez azt jelenti, hogy a
szlinettdl sziinetig terjedé beszédszakaszok
idétartamai nének, mig a szlinetidétartamok
csokkennek. A beszédprodukcié egyre
komplexebbé vélasaval a kitoltott sziinetek

118

gyakorisaga és ardnya is né a beszédben, azaz
a gyermekek egyre tobbet hezitdlnak (Lacz-
ko, 1991; Neuberger, 2014). Az életkor azt is
befolydsolja, hogy milyen tipust szlinetet tar-
tanak nagyobb ardnyban a gyermekek a be-
szédben: a 8—9 évesek a felnéttekhez hasonld
ardnyban tartanak tagolé funkcidji sziine-
teket, mig a kisebb gyermekeknél nagyobb
a megakadasokhoz kapcsol6dd sziinettartas
aranya (Gyarmathy és Horvdth, 2018). Igen
jelentések az egyéni kiilonbségek a sziinetek
eléfordulasanak gyakorisagdban: Vakula és
Krepsz (2018) vizsgélatai szerint a szlinettar-
tds gyakorisiga otéveseknél 11,1-28,9 db/
perc; hétéveseknél 5,1-27,2 db/perc; kilenc-
éveseknél 8,9-36,2 db/perc is lehet.

Az iskolai teljesitmény és elérehaladds
szempontjabdl annak a vizsgdlata is fontos,
hogy a gyermekek hogyan képesek 6sszefliggd
szovegeket alkotni, milyen tartalmi és nyelvi
jellemz6i vannak a szovegalkotasnak. A 3—4
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évesek még nem képesek képsor segitségével
sem Osszefliggd torténeteket alkotni, inkabb
csak felsoroljak a szerepléket, megneveznek
egy-egy cselekvést az egyes képek alapjan. A
6-7 évesek ugyanazon képsorozatrél mon-
dott torténetei mar sokkal koherensebbek,
6k mar képesek strukturalt szoveget létre-
hozni (Murdnyi, 2018). Ugyanakkor még ki-
hivas ebben az életkorban is a szdbeli torté-
netmesélés, a torténetek felépitése hianyos,
altalaban a bevezetés és a befejezés szovegré-
sze marad el (Csdkberényiné és Hajdu, 2011).
Zsdk (2017) 6, 9 és 17 évesek torténetme-
sélését vizsgdlta ugyanazon képsor alapjan.
A héarom életkori csoport kozott nem volt
kiillonbség a torténetek hosszaban, ugyan-
akkor a mindségiik (strukturaltsag, szdkincs
stb.) nagy életkori killonbségeket mutatott.
A hatévesek még nem Osszefiiggh egészként
tekintettek a képsorra, hanem egyesével néz-
ték és értelmezték a képeket, igy nem is jo-
hetett 1étre koherens szoveg. A kilencévesek
mar gyakrabban emlitettek ok-okozati 6sz-
szefiiggéseket, de még az 6 szovegalkotdsukat
is toredezettség jellemezte. Ezzel szemben a
tizenhét évesek torténetben gondolkodtak,
kozléseik valtozatosabbak, szinesebbek vol-
tak mind a székincset, mind a grammatikai
megformalast tekintve, mint a mésik két (fia-
talabb) korosztélyé.

A tarsalgasban valo részvétel

Az anyanyelv-elsajatitds fontos része az is,
hogy a gyermekek (a grammatikai és lexi-
kai ismeretek mellett) megtanuljdk, hogyan
tudjak megfeleléen hasznalni a nyelvi isme-
reteiket a hétkoznapi szitudcidkban. Ez a
pragmatikai kompetencia fejlédésével all 6sz-
szefliggésben. A tarsalgasi stratégidk elsajati-
tdsa mar nagyon korai életkorban elkezdddik,
és haroméves korra a gyermekek mdr szamos
elemet alkalmaznak is (ldsd a bevezetést)
(Crystal, 2003). Magyar évodasok tarsalga-
sat elemezve azt talaltdk, hogy a gyermekek a
feln6tteknél sokkal hosszabb sziineteket tar-
tottak, és a hallgatasok idStartamai is szignifi-
kansan hosszabbak voltak. Amig a felnéttekre

foként az egytttmikodd stratégia volt jellem-
z6, addig a 45 éves dvodasokndl a versengés
domindlt (Szabd és Téth, 2012). Az iskoldban
a gyermekeknek Gj nyelvi kévetelményeknek
kell megfelelniiik, az irott nyelv elsajatitasa
mellett Gj szavakat, szakszoékincset, nyelvi
formakat elsajatitaniuk, illetve meg kell tanul-
niuk egy metanyelvet, amellyel a nyelvrdl is
lehet beszélni (Crystal, 2003). El kell sajatita-
niuk udvariassagi formakat, és egyre tobbféle
formélis beszédhelyzetben kell megnyilat-
kozniuk. Az osztdlytermi kommunikacié egy
specifikus beszédhelyzet, amelynek kutatdsa
hazankban is egyre nagyobb teret kap mind
a tandri kommunikaci6, mind a didkok be-
szédének vizsgélata szempontjabdl (Asztalos,
2015).

Kitekintés

A tanulmdany a magyar gyermekek beszédfej-
16désének legfontosabb jellemzéit tekintette
at 6vodaskortol kamaszkorig. Természetesen
sok mds aspektust is figyelembe kell venni,
amikor egy-egy gyermek vagy gyermekcso-
port nyelvi fejlédését vizsgaljuk. A gyerme-
kek egyéni képességei mellett meghatarozé
a csalddi hattertk, a szocidlis statuszuk, az
6vondk és a tanitok kommunikdcidja stb. is.
Nagy kiilonbségek vannak az egynyelvii és a
kétnyelv(i gyermekek nyelvi és beszédfejl6dé-
sében is.

A tapasztalatok és a kutatdsok is azt mu-
tatjak, hogy még iskolaskorban is nagy szik-
ség van a gyermekek beszédfeldolgozasanak
és szobeli megnyilatkozasainak célzott fej-
lesztésére. A megfelel6 beszédkészség és be-
szédértés feltétele az iskolai sikerességnek és a
feln6tt életben vald konnyebb boldogulasnak.
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Speech development from early childhood to adolescence

Majority of researches done on child language present the development in the very first
years of life, although language acquisition doesn’t end at this age. Important development
takes place even after the age of 6-7. This present summary paper looks through the results
of research on Hungarian children’s speech development from the age of 3 to adolescence.
It presents the changes in speech organs, the development of articulation, vocabulary and
grammar, and also the most important characteristics of fluent speech. It also deals with the
ways how children use speech for expressing their communicational aims, and participating in

conversations.
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