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Az ének-zene ordk azon iskolai tantdrgyak kozé tartoznak, amelyeket a tanuldk tobb-
sége nem igazdn kedvel. A tanulmdnyban arra a kérdésre kerestink vdlaszt, hogy a tanitdsi
modszerek megvdltoztatdsdval erdsithetd-e a tanuldsi motivdcié az ének-zene drdkon. Tanul-
mdnyunk elsé felében az ének-zene oktatds néhdny jellemzdjét foglaljuk Ossze, elsésorban a
hazai motivdcié-kutatdsok eredményeire fokuszdlva. A mdsodik részben a drdmapedagégiai
gyakorlatok, a kooperativ tanuldsi technikdk, a projektmddszer, a problémaalapii tanulds és a
digitdlis eszkozik ének-zene drai alkalmazdsdnak a lehetéségeit mutatjuk be. Altaldnos isko-
ldban végzett megfigyeléseink, valamint a tanuldi visszajelzések alapjdn vgy véljiik, hogy ezek
a modszerek motivaléan hatnak az ének-zene tandrdkon.

Kulcsszavak: ének-zene dra, zenetanuldsi motivdcid, tanitdsi mdédszerek, tanuldkézpontii

megkozelités, digitdlis eszkozok

Az iskolai ének-zene érak a ,nem szeretem”
tantargyak kozé tartoznak. Az ének kedve-
z6tlen megitélését tobb vizsgalat is kimutat-
ta (Csikos, 2012; Janurik, 2008a, 2008b, 2009;
Janurik és Jozsa, 2018b; Jozsa, Kis és Huang,
2017). A téma mar a napi sajtéban is megje-
lent, példaul Balla és Czeglédy (2018) cikke
#tesiterror, #rajzterror, #enekterror: Az élet-
0rém ma szinte szitokszo az iskoldban cimmel
foglalkozik a kérdéssel.

E problémabdl kiindulva tanulmdnyunk-
ban arra keresiink vélaszt, miként novelheté
a tanuldsi motivacié az ének-zene érakon.
Altalanos iskolai tanuldkkal végzett megfi-
gyeléseink soran ének-zene 6rakon préobaltuk
ki a dramapedagégiai gyakorlatok, a koope-
rativ tanuldsi technikdk, a projektmddszer, a
problémaalapt tanitds és a digitalis eszkozok
tanuldsi motivaciéra gyakorolt hatasat.

Az els6 fejezetben az ének-zene oktatds
néhany jellemz6jét mutatjuk be, hangsuilyo-
san foglalkozunk a pedagégus szerepével;
a masodik részben arra kerestink vélaszt,
hogyan erésitheté a tanuldsi motivacié az
iskolai ének-zene 6rakon, valamint részlete-
sebben bemutatjuk azokat a tanitasi modsze-
reket, amelyek hozzajarulhatnak az 6romte-
libb ének-zene drakhoz. Munkank befejezé

18

részében a modszerek alkalmazdsdnak ta-
pasztalatair6l, megfigyeléseink eredménye-
ir6l szamolunk be. Tanulmanyunk a Zenei
nevelés gyermekkorban cimt tematikus szam
része (Janurik és Jozsa, 2018a), e szam cikkei
a zenei nevelés megujitasanak kérdéseivel, le-
hetdségeivel foglalkoznak.

Hullamvolgyben a magyar ének-zene
oktatasa?

Nemes Ldszlé Norberttel, a Kodély Intézet
igazgatéjaval Csengery Kristof (2016) készitett
interjut a hazai zeneoktatasrél. A beszélge-
tésben Nemes az iskolai ének-zene oktatas-
rél a kovetkezdket fogalmazza meg: ,[...] az
ének-zene az egyik legelutasitottabb tantdrgy
az iskoldkban. Ez borzalmasan lestjto. Errél
nem csak a médiadomping tehet, hanem a ta-
ndr is, akinek a tanitds tartalmdrol és mod-
szereirdl valé gondolkoddsa sokszor nagyon
téves. A bajokat persze tetézi a zenetanitdsra
Sordithato iddkeret sziikiilése, de még inkabb
rémisztd a pedagogiai gyakorlat. »Osztdly
vigydzzl« — igy kezdddik egy dtlagos ének-ze-
ne ora a magyar dltaldnos iskoldkban. S ott
van a sok szanalmas dolgozat, példdaul a ze-
neszerzok életrajzdabdl, meg a zeneelméleti is-
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meretekbdl. Kis terc, nagy terc, moddlis meg
mixolid stb. Eneklés helyett kornyikdlds, nagy
érdektelenség, unalom, kozony. Mds problé-
mdk is vannak, ldssuk be: harminc éve ugyan-
az a tankonyv, ugyanaz a tananyag, harminc
éve nincsen rendes hangtechnika még az ének-
zenei iskoldk tobbségében sem, nincsenek jo
hangszerek, a zongora lakattal elzdrva a gyer-
mekek eldl, az dtszellemiiltség teljes hidnya”

Nemes szavait nem csak a gyakorlati ta-
pasztalatok, hanem szdmos tanulmény is
alatdmasztja (Csikos, 2012; Janurik, 2008a,
2008b, 2009; Janurik és Jozsa, 2018b; Jézsa,
Kis és Huang, 2017). Csikos Csaba (2012) az
iskolai tantargyak népszerliségét vizsgalta.
Kutatasaban a legkedveltebb és a legkevésbé
kedvelt tantargy megnevezését kérte a tanu-
16ktol. Vizsgélati eredménye szerint az ének-
zene tantargy nem tartozik a legnépszer(ibb
targyak kozé: 565 vialaszadobdl mindossze
harom tanuld jelolte az ének-zene targyat
kedvencének. Ugyanakkor a legkevésbé ked-
velt targynak sem tekinthetd, 15 tanulé uta-
sitja el ilyen mértékben.

Kulonosen meglep6 az iskolai énekérak
tanuldi megitélése annak ismeretében, hogy
maga a zene, a zenélés oromforrasok tarha-
za lehet, lehetne. Csikszentmihdlyi (2010) az
aramlatatélés tipikus lehetéségének tekinti a
zenei tevékenységeket. Aramlatélménynek
nevezi azt az dllapotot, amikor céljaink és te-
vékenységeink egybeolvadnak, készségeink,
képességeink Osszhangban vannak az adott
feladattal, zavartalan figyelmi koncentracié
jon létre. Ezt az éllapotot ,lebegésszertien”
érzékeli az ember, megsziinik az id6érzékelés,
ugy érzi, hogy a dolgok szinte maguktdl és
jol torténnek. Innen ered a ,flow” elnevezés,
amelyet gyakorlatilag barmilyen tevékenység
kézben érezhet az ember. Az ilyen médon
megvalosulé tevékenységek jutalma maga a
tevékenység, ezért az dramlatatéléssel kisért
viselkedés megismétlésére késztet. A zené-
ben rejlé flow lehetdséggel szemben azonban
Janurik Mdrta (2007, 2008a, 2008b) kutatdsa
azt mutatta, hogy a matematika és irodalom-
6rakkal 6sszehasonlitva, az ének-zene 6rakon
élik at a legkevesebb oromteli élményt az al-
taldnos és kozépiskolds tanuldk. A legtobb

szorongds, apatia és unalom is az ének-zene
orakhoz kapcsolodik.

Ha az énekérakon a tanulék nem érzik si-
keresnek magukat, akkor ez a tantargy ked-
veltségét is befolydsolja. A tanuldk ének-ze-
ne tanuldsdhoz kapcsolédé negativ énképe
tovabbi nehézséget jelenthet. Sikertelenség
esetén Onbizalomhidny alakulhat ki benniik,
negativ vélekedéssel, egy id6 utdn elditélet-
tel allhatnak egy-egy énekorai tevékenység-
hez. Egy kozelmultban folytatott kutatds arra
is rdmutatott, hogy a tanulék ének-zenéhez
kapcsolodé énképe még a képességeik valodi
fejlettségénél is sokkal negativabb. Ha a gyer-
mekek nem érzik 6nmagukat kompetensnek,
nem hisznek abban, hogy képesek megoldani
a feladatot, akkor elveszithetik motivaltsagu-
kat (Janurik és Jozsa, 2018b).

A Waldorf-rendszeri oktatasban részt-
vevé tanuldk ének-zenei tevékenységekhez
kapcsolodé szubjektiv élményei ennél sokkal
pozitivabbak (Janurik és Pethd, 2009). A Wal-
dorf-iskoldkban fontos a muvészeti nevelés,
amely szandék jol lathaté az iskolai rendezvé-
nyek, honap-tinnepségek, valamint az iskolai
zenekarok létében. A Waldorf-iskoldba jard
tanuléknak lehet6ségiik van hangszertanu-
lasra, amely a klasszikus iskolai rendszerben
nem biztositott, az dllami zeneiskoldk végzik
— jobb esetben a népszer(i hangszerek oktatéi
kihelyezik valamely tanitdsi napjukat az adott
intézménybe, ezzel megkonnyitve a tanulok
szamara az iskola és a zeneiskola kozotti in-
gazast.

A pedagodgus szerepe

Egy-egy tantargy kedveltségét erésen befolya-
solja a tantargyat oktatd tandr személyisége, a
tanar-diak kapcsolat milyensége (Jozsa és Fe-
jes, 2010; Zétényi, 1998). Egy hazai vizsgélat
a tanuldsi motivacié iskolai évek alatt beko-
vetkezd valtozdsat kovette nyomon negyedik
és nyolcadik évfolyam kozott, a vizsgalatban
25 iskolai osztaly 372 tanuldja vett részt. Az
iskolai évek el6rehaladtdval a tanulds iranti
motivacié jelentds csokkenését tapasztaltak.
A csokkenés mértékében nagy kilonbségek
voltak a résztvevé iskolai osztilyok kozott.
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Volt ahol alig, mashol pedig nagyon sokat
csokkent a motivaltsag. Kimutattdk, hogy
jelentds szerepe volt az osztalyok motivacié-
janak a véltozdsaban az ott tanité pedagégu-
soknak. A tanulék csalddi hatterének ugyan-
akkor nem volt szerepe: a killonb6z6 iskolai
végzettségll szill6k gyermekeinek a motivalt-
sdga hasonlé mértékben esett vissza negyedik
és nyolcadik osztaly kozott (Jozsa és Morgan,
2014). Az ének-zene 6rdk irdnti motivalt-
sdg alakuldsdnak elemzése soran ugyancsak
a pedagbgus szerepére mutatott ra Janurik
és Jozsa (2018b) tanulmdnya. Ez a vizsgalat
megmutatta, hogy szdmottevd kiilonbségek
vannak a kiilénb6zd iskolai osztalyok ének-
6ra irdnti attitlidjében, ennek a hatterében
ugyancsak a tandr szerepe, személye, tanitasi
modszerei feltételezhetSek.

Az énektanar személyiségével kapcsolatos
kutatasi eredményeket sajat tapasztalataink is
alatamasztjak. A tanulmanyunk masodik ré-
szében bemutatasra kertlé vizsgalatunkban
részt vett hatodikos didkokat megkérdeztiik
arrdl, hogy milyen a j6 énektandr. A megkér-
dezettek legtobbje szerint egy j6 énektanar-
nak szép hangja van és minimum egy hang-
szeren tud jatszani. Azt is fontosnak tartjak,
hogy az énektanar kedvességével, odaaddsaval
és j6 kommunikdcids képességével tobbszor
és tobbféleképpen tudja elmagyardzni a tan-
anyagot, valamint tiirelmesnek is kell lennie
ahhoz, hogy mindenki megérthesse azt. Tobb
didk kiemelte, hogy gyorsabban megkedvelik
azokat a tandrokat, akik nem csak ,beszélnek”
a tandrdkon, hanem ,beszéltetnek’, jatékos
feladatokat alkalmaznak. A didkok véleménye
alapjan olyan személyre van tehat sziikség,
aki nem csak ének-zenei szempontbdl sza-
mit felkészlltnek, hanem pedagdgia oldalrol
is pontosan tudja, hogyan kell alakitania az
énekorat ahhoz, hogy az minél tobb élvezetet
nyujtson a didkoknak.

Popovicsné (2016, 6. 0.) szerint az ének-ze-
ne tanarok fontos feladata, hogy pozitiv érzel-
meket alakitsanak ki a zene irdnt, megismer-
tessék a gyermekekkel a zenehallgatdsban,
zenei tevékenységekben rejlé élményszer(-
séget. Véleménye szerint ezért az ének-zene
6rakon a legtobb id6t zenehallgatassal, zené-
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1éssel és énekléssel érdemes foglalkozni, és
csak ezutdn kovetkezhet a zenei ismeretek,
zeneelmélet, szolfézs és zenetorténet tanula-
sa. Kiemeli, hogy a cél elérése érdekében sok
lehetdség van az ének-zene érak ,szinesité-
sére’, példaul killonboz6 jatékokkal, amelyek
kotédhetnek az adott tanéra anyagahoz, a ko-
zelgd jeles napokhoz, tinnepségekhez vagy a
néphagyomanyokhoz. Az énektanarok olyan
modszereket, gyakorlatokat és jatékokat is al-
kalmazhatnak, amelyekkel a szaktargyi kom-
petencidk mellett a didkok mas teriileteken
is fejlédhetnek, igy példaul a szocidlis, anya-
nyelvi és kommunikdciés készségeikben.

Az énekérai tanitdsi modszerek sokszor
nem eléggé valtozatosak. Majdnem minden
tandéran hasonlé feladatokkal taldlkozhatnak
a gyermekek, ami egy id6 utdn megszokot-
t4, unalmassa valhat, nem hat motival6an. A
legtobb hagyomdanyos énekdrdn a frontdlis
Oravezetés domindl. Jéllehet, az énekordkon
is valtozatos tanitdsi moddszereket lehetne
alkalmazni. Ilyen, az dltalanosan bevett gya-
korlattdl eltéré moddszerek lehetnek példaul
a dramapedagogia, a kooperativ technikak,
a projektmoédszer, vagy a digitalis eszkozok,
melyekkel tanulmanyunk mdsodik felében
részletesebben foglalkozunk. A tanarképzés
soran ezekrdl a médszerekrdl dltaldban elmé-
leti szinten tanulnak a hallgaték, de a szak-
tantargyi alkalmazasarél mar kevesebb infor-
madciéval rendelkeznek (Popovicsné, 2016).
Ugy gondoljuk, hogy érdemes lenne mar a
tanarképzés ideje alatt olyan mddszertani
kurzusokat inditani, ahol a frontalistol eltéré
modszereket szaktantargyi keretben ismer-
hetik meg a tanar szakos hallgaték. E méd-
szerek megismerését, elfogadottsagat novel-
hetné, ha — akar csoporttarsaik korében — ki
is probalhatnak ezeket. Mindezek hozzdja-
rulhatndnak a médszertani véltozatossaghoz,
amely vélhetéen pozitiv hatast gyakorolhatna
a tanitvanyaik tanulasi motivéciojara is.

Nemes Ldszlo Norbert a korabban mar
idézett interjuban a tandarképzés problémaira
is ramutatott. ,A teljes magyar tandrképzés
van vdlsdgban, a tandrképzésben évtized ota
tarté kontraszelekcio tobb ezer rossz tandrt
omlesztett a rendszerbe. Ugyanez a helyzet a
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zeneoktatdsban is. Kevés a jo muzsikus tandr.
Hdny magyar ének-zene tandr tud ma tobbet
mondani egy magyar népdalrél anndl, hogy
AABA? Hdnyan vannak, akik eléadomiiveé-
szi hitelességgel és kreativan képesek ma az
dltaldnos iskoldban és gimndziumban gyer-
mekeket zenére oktatni? Hdanyan élnek a zene-
tandrok kozott zenészhez mélto életet, jarnak
rendszeresen koncertekre, olvassdik a szakiro-
dalmat, jarnak konferencidkra, bemutatokra?
Hdnyan vannak?” (Csengery, 2016).

Célok és modszerek

Kvalitativ vizsgalatunk célja az volt, hogy
olyan tanitdsi moédszerek énekérai alkalma-
zasat probaljuk ki, amelyek a hagyomanyos
énekorai keretek kozott kevésbé elterjedtek.
Kutatési kérdésiink az volt, hogy a tanitési
moddszerek megvaltoztatisa befolydsolja-e a
tanulék énekoérai motivaltsagat. Vizsgalatunk
soran tandrai megfigyeléseket és tanuldi in-
terjukat alkalmaztunk.

A tanitdsi modszereket kiprébald vizsga-
latunkat 2018 februdrjatél méjusaig végeztiik.
A b6 harom hénapos iddszak alatt két dlta-
lanos iskolai hatodik osztaly ének-zene 6rdin
alkalmaztuk a tanulmanyunk masodik felé-
ben bemutatdsra kertil6 médszereket. A vizs-
galatba bevont tanuldk létszama 44 f6 volt.
Az ének-zene 6rak sordn ezeket a mddsze-
reket alkalmazva dolgoztuk fel a tananyagot.
Maguk a médszerek jél ismertek a pedagogiai
gyakorlatban, ének-zene tandrai alkalmaza-
suk azonban nem igazdn elterjedt.

Dramapedagdgia — dramajaték

A 20. szazad elején ismertté valt dramapeda-
gogia két legfontosabb jellemzdje a gyermek-
kozpontisag, valamint a komplexitds. A mod-
szer alapja a dramajaték, amely Gabnai Katalin
(1999, 7. 0.) megfogalmazdsa szerint ,minden
olyan jatékos emberi megnyilvanulds, amely-
ben a dramatikus folyamat jellegzetes elemei
lelhetdek fol” A dramajaték a gyermekek akti-
vitdsdra épit. A médszer a tanulds szempontja-
bél azért is hasznos, mert a gyermekek azokat

az informdciokat jegyzik meg leginkabb, ami-
ben sajat maguk is tevékenyen részt vesznek,
amit mondanak, csindlnak (7Tolnai, 1995).

A dramajaték elésegiti a kozosségben te-
vékenykeddk aktivizalasat; fejleszti az 6n- és
tarsismeretet; teret enged az alkotoképesség-
nek és ez altal a kreativitds is fejlédik; 6sszpon-
tositott munkdra szoktatja a résztvevéket. A
dramajatékokban résztvevok tér- és id6érzéke
is érzékenyebbé valik, valamint mozgasuk és
beszédkészségiik is javul. A dramapedagogiai
modszerek alkalmazdsaval a gyermekek olyan
wviselkedési batorsagot” (Gabnai, 1999, 9. o.)
szereznek, ami a késébbi, felnétt életiik soran
elengedhetetlen a magabiztos, felel6sségteljes
felnott élethez. Gabnai szerint éppen ezért az
ilyen médszereknek nem csak a gyermekek
délutani szabadidds tevékenységei kozott kel-
lene szerepelnie.

A dramapedagdgia létjogosultsagat bizo-
nyitjak azok a tanulmdanyok, amelyek a méd-
szer tandrai alkalmazasanaklehetéségeivel fog-
lalkoznak. Csdjiné Knézics Aniké és Szilvdsiné
Turzé Agnes (2008) kiilonbozé dramapedagé-
gidhoz kapcsolhaté gyakorlatokat mutattak be,
amelyeket 4. osztalyos tanuldkkal végeztek. A
jatékokat féleg a tanév elején szokasos csapat-
épitd céllal végezték el. Felmérésiik tanulsaga,
hogy a dramafoglalkozds sikerességéhez mind
a tanuldk, mind a tandr nyitottsagara és aka-
raterejére sziikség van. Szajko Ottilia (2008)
a torténelemorakon alkalmazhaté dramape-
dagogiai gyakorlatokat gyijtott ossze. A 208
megkérdezett tizenegyedik évfolyamos didk
71%-ka 6rommel dolgozna dramapedagdgiai
eszkozokkel; 56%-uk pedig plusz feladatot is
véllalna, hogy a ,torténelem-dramaoéra” sike-
resebb és eredményesebb legyen.

A dramapedagdgia ének-zene 6ran vald
alkalmazdsardl szintén vannak tapasztala-
tok. Sok jatékos gyakorlat alkalmas lehet
arra, hogy szinesitse az énekérat. A ritmikai
készségek fejlesztéséhez alkalmazhaté példa-
ul a ritmuskigy6 vagy a ritmushazikd, a dal-
tanulashoz pedig remek kiegészitd jaték lehet
példaul a ,Ki/Mi vagyok én?” vagy a szobor-
technikdval 1étrehozott allokép (Popovicsné,
2016).
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A mddszer kiprébdldsa

A hallas és az érzékelés pontositdsit segité
gyakorlatok mellett a tanult népdalok drama-
tizalasa is nagyon népszert az altalanos isko-
las didkok korében. Egy kordbbi, 5. osztalyos
tanéra keretén beliil az Erik a sz616 kezdetd
népdal egy valtozatat tanitottuk meg a gye-
rekeknek. A Zorog a kocsi szovegl valtozat
bemutatasaval a lakodalmas hagyomanykort
elevenitették fel, éppen ezért a népdal meg-
tanuldsa utdn egy lakodalmas menetet mu-
tattak be dramajatékkal. A csoportbdl kiva-
lasztottunk egy vélegényt, egy menyasszonyt
és egy kocsist: mindannyian szerepiikhoz ill6
kelléket, menyasszonyi fatylat, kocsis kalapot
és volegényhez ill6 tulipAnmintds mellényt
kaptak. A tanuldk a tulipdnos laddnak festett
cipdsdobozbdl szerezhették be a kellékeiket.
Ezutan a lakodalmas menet sorba allt, és tett
egy falukort™ azaz korbement az osztaly-
teremben. A falu lakossdga (az osztély tobbi
tagja) képzeletbeli rizsszemeket dobalt az ifju
parra, valaki pecsenyét siitott, és mindannyi-
an az Uj népdalt énekelték, mikozben a lako-
dalmas kocsi korbehaladt az osztilyterem-
ben. A megjelenités sordn a gyermekek sajit
élményeiket is beleillesztették a lakodalmi
képbe, valamint 4j ismereteket szerezhettek a
lakodalmi szokasokrol.

Vizsgalatunkban a dradmapedagdgia méd-
szerének egyik jatékos feladatat, a ,szo-
bortechnikat” alkalmaztuk. A tananyag W.
Mozart: A vardzsfuvola cim(i operdja volt,
amelyhez illett a dramatikus feldolgozas. Az
opera altaldnos jellemzdinek ismertetése
utdn a torténet bemutatasahoz alkalmaztuk
a jatékot: meseként kezdtiik el bemutatni a
torténetet, bizonyos jelenetek ,fotészerd” ab-
razoldsaval, amiben a tanuldk voltak a megje-
leniték. A megjelenitéskor harom mdsodperc
allt a rendelkezésiikre az daltaluk elképzelt
pdz vagy arckifejezés megformaldsara; majd
a megadott id6 leteltével a képek ,megfagy-
tak” és igazi ,fényképekké” alakultak. A jaték
nagyon sikeres volt: mindkét osztalyban min-
denki azt kérte, hogy ezt a jatékot a kovetkezd
6rén is folytassuk. Tébb olyan tanulé is volt
az osztalyban, aki padtarsaval vagy mas osz-
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talytarsaval part alkotva vagy kisebb csopor-
tokba tomortilve alkotta meg az alloképet.

Egy, tovabbra is dramapedagdgiai felada-
tokat bemutat6 alkalommal tobb gyakorlatot
végeztiink el az ének-zene 6ran. Beéneklés-
kor a mar megszokott gyakorlatokat ritmus-
gyakorlatokkal egészitettiik ki: ebben az volt
a feladat, hogy a tanteremben latott targyak-
nak és butoroknak is ritmust készitettiink,
amit dobogni, illetve tapsolni lehetett. Példa-
ul a tanteremben talalhaté irattart6 szekrényt
ritmizdlta el a csoport: a polcokat elvilasztd
deszkdakat dobbantéssal, a polcokon elhelyez-
kedé irattarté6 mappdkat negyedek tapsolasa-
val jelezték. Mindkét osztélyban sikert aratott
a gyakorlat, éra végi jutalomként azt kérték,
hogy folytassuk a jatékot. A didkok vélasz-
tottdk ki azt a tanteremben taldlhaté butort,
berendezési eszkozt vagy targyat, amit rit-
mizaltunk (példaul vonalas tébla, poszterek
a falon, karfas fotel). Kreativitdsuk abban is
megnyilvanult, hogy az iratrendezében ta-
lalhaté papirlapokat nyolcad értéki hangnak
tapsoltak, igy volt olyan didk, aki egy cso-
porttarsaval kétszélamu ritmusgyakorlatot
készitett. Késébb ezt az otletet felhaszndlva
két részre bontottuk az osztalyt, ahol az egyik
csapat csak a deszkakat és az irattartékat, mig
a masik a deszkakat és az irattartéban taldlha-
té papirokat tapsolta és dobogta el.

Kooperativ tanulasi technikak

A hagyomdnyos, frontdlis osztalytermi
munka az egyéni tanuldson alapszik. Ezzel
szemben a kooperativ tanulds soran olyan
feladatokat kell megoldaniuk a didkoknak,
amelyekhez csoporttarsakkal egytitt kell ma-
kodni. A kooperativ tanulds azon a feltételen
alapszik, hogy a tudds elsajatitasahoz egyttt-
mukodésre, egymas segitésére van sziikség,
ezt Kagan ,épité egymadsra utaltsagnak” ne-
vezi, ennek ,[...] lényege, hogy a pedagdgus
altal iranyitott rendszerben a gyermekek tevé-
kenysége és megoldandd feladatai igy vannak
jelen a csoportban, hogy egymas nélkill nem
boldogulnak, egyiittmiikodés nélkil a feladat
megoldhatatlan” (Kagan, 2001, 11. o.). A di-
akok tdrsaik segitségével keriilnek a tanuldsi
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folyamatba. Ily médon kénnyebben tanulnak,
mert a csoporttarssal valo beszélgetés kedve-
z6bb megitélésii a tanulok korében, emellett
az egyluttmiikodési és mds szocidlis képes-
ségeik is fejlddnek. A kooperativ tandrdkon
fontos tényez6, hogy olyan feladatot kell adni,
amelyekben mindenkinek részt kell vennie
ahhoz, hogy a célt elérjék. Ehhez érdemes
példdul szerepkartydkat osztani a csoportok-
ban, vagy didkkvartett médszerrel mindenkit
felel6ssé tenni a csoporton belill az informa-
cidk ataddsdra. A kooperativ tanuldsnak az
is célja, hogy rugalmassa tegye a gyermeke-
ket abban, hogy pontosan érzékeljék, milyen
esetben érdemes kompetitiv, kooperativ vagy
egyéni munkaformdban dolgozniuk egy cél
elérése érdekében. A kooperativ modszerek
ily médon a kozosségépitést is segitik (Kagan,
2001).

A kooperativ tanuldsi technikak alkalma-
zdsa sordn a tandr szerepe megvaltozik. A
frontdlis mdédszer esetében a tanar az irdnyitd
szerep mellett a ,mindent tudé tandr” is egy-
ben. A kooperativ tanuldsi technikdk hasz-
nélataval elvesziti az els6dleges informatori
szerepet, és facilitdtorként, segitéként van
jelen a tandrai folyamatokban. A kooperativ
technika komoly tanari felkésziilést igényel,
az Oratervezés soran minden kreativitasat ki-
élheti, ezzel szinesebbé és érdekesebbé téve a
tanorat.

A kooperativ tanuldsi médszerek alkal-
mazasaval szdmos pozitiv hatdst érhetiink
el. Alapvetéen az egymadsra utaltsdg miatt a
munka sordn fejlédnek a tarsas készségek.
~Az egyén a kooperativ tanulds moédszeré-
vel megtanulja az iskoldban, hogyan figyeljen
oda masokra, hogyan tor6djon azzal, hogy
tarsa tudja-e a feladatat, megtanulja, hogy egy
szoveget, feladatot hanyféleképpen lehet ér-
telmezni, hanyféle mddja van a megjegyzés-
nek, megtanulja, hogy kiillonb6zdek vagyunk.
Megtanul varni, amig a masik elkészil, egy-
széval olyan nélkillozhetetlen szocialis kész-
ségekre tesz szert, amelyek késébb egészen
biztosan haszndara valnak” (Kagan, 2001, 11.
0.). Az idézetben emlitett készségek mellett
a vezetdi készségek, az dnbecsiilés, a konflik-
tusmegoldo készség és szerepvillalasi készség

is fejlédnek. A mddszerek alkalmazdsanak to-
vabbi elénye, hogy barmely pedagdgus egy-
szer( eszkozokkel megvaldsithatja. Az ilyen
tandrdkon a gyermekek egymadst tanitjak, és
a csoportok minden tagja mozgdsitva van
a cél, a tudas megszerzése érdekében. Ezzel
pedig a gyermekek nyitottsagat, aktivitasat és
onallésodasat is fejleszthetjiik. A kooperativ
technikdk motivaldéan hatnak, a mddszerek
hosszabb tavu alkalmazdsanak tovabbi kovet-
kezménye lehet a jobb tanulmanyi eredmény
is. A sikerélmény miatt er6sddhet a gyerme-
kek onbizalma, ezzel egyiitt az 6nmaguktdl
elvart tanuldsi kovetelmény szintje is, tovab-
b4 a feleldsségérzetiik is novekedhet.

A kooperativ tanuldsi technikdk sikeres-
ségét tobb kutatds igazolta. Jozsa és Székely
(2004) kooperativ tanulasi technikakat alkal-
maztak kilencedik évfolyamos osztélyokban,
ahol matematikadran a szoveges feladatok
megoldasa volt a témakor. A vizsgdlatban
arra voltak kivancsiak, hogy az 4j, frontalistdl
eltéré pedagdgiai médszer mennyiben befo-
lydsolja a tanuldk szoveges feladat-megoldé
képességének fejlodését. A kisérlet eredmé-
nyeképpen kimutattdk, hogy a kooperativ
modszerek alkalmazdsa pozitivan hatott a
feladatmegoldas fejlédésére, valamint a ma-
tematikaattitidre; ezen feliil a tandrok és a ta-
nulék pozitiv visszajelzései is alatdmasztottdk
a mddszer eredményességét. Fontos tanulsag
volt az is, hogy a médszer eltéré médon ha-
tott a kisérlet elején kilonb6zé matematikai
fejlettségen 1évé tanuldk esetében.

Egy masik tanulmdnyban a kooperativ
tanulds anyanyelvérdn tapasztalt pozitiv ha-
tasairdl szamol be Nagy és Ronto (2014). Az
idegen szavak helyesirasat elmélyité gya-
korlé6ran alkalmaztak tobb kooperativita-
son alapulé technikdt. Céljuk az volt, hogy
valds, napi helyzetben abrazoljdk az idegen
szavak helyesirdsit. A tandrdn véletlenszer(
bontéssal alakultak ki tanuléi csoportok. Az
6rai motivélast segitette az is, hogy minden
csapat pontot kapott a feladatmegolddsért. A
vizsgalat eredményességét a didkok oldott és
egylttmikodé magatartasa jelezte; utdbbit
nem csak a didktarsak, hanem a tanarok felé
is kimutattak.
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Kooperativ tanuldsi technikdk ének-ze-
ne 6rai alkalmazdsardl szintén rendelkeziink
tapasztalatokkal. Turmezeyné (2011) tobb
olyan, az ének-zene érakon alkalmazott te-
vékenységet is megnevez, amelyet a frontalis
osztalymunkatdl eltéréen, egymadsra hangolt,
kozos munkaval is el lehet végezni, méghozza
a hagyomdanyosnak tekinthetd modszerekkel
szemben sokkal eredményesebben. Ilyen le-
het példaul az éra elején alkalmazott énekes
koszonés, ami az ének-zene 6rdk sajitja, és
altalaban nem oOrvend nagy népszertiségnek.
Az (j dalanyag tanitdsa el6tti motivalashoz
szintén j6 alkalom a kooperativ technikdk al-
kalmazdsa. Ismeretszerzéshez ,interjut” ké-
szithetlink, vagy a tanterem egyes sarkaiban
allitdsokat elhelyezve fejleszthetjiikk tovabb a
»véleményvonal” gyakorlatat. A tanultak alkal-
mazdasahoz kivalé médszer az ,edzés parban”
és a csoportkonzultacié is. Gondolattérképpel
rendszerezettebbé tehetjilk az 6ran tanulta-
kat, elkészitésével egy Gjabb tanuldsi stratégiat
mutathatunk meg a didkoknak (Turmezeyné,
2011). Turmezeyné és Szendrei szerint (2012)
az énekérdn val6 Osszes tevékenységhez kot-
heté valamilyen kooperativitast igényl6 fel-
adat. Zenehallgatdshoz ajanljak a killonbozé
megfigyelési szempontokat; dallami gyakorla-
tokhoz az ,€l6 zongorat’, vagy a paros munka-
ban végezhet6 dallam-kiegészitést. Ebben az
esetben a paros egyik tagja oldja meg a felada-
tot, a masik ,edzéként” segiti a munkajat, majd
fordul a szereposztés. Tovabbi, jél alkalmazha-
t6 feladatnak tartjadk még a ,telefon” (amely a
Ki/Mi vagyok én?-dramajaték egy verzidjaként
is értelmezhetd), vagy a ,kerekasztal”-jatékot.

Az ének-zene 6rakon szintén nagyon jol al-
kalmazhat6 mddszer a mozaik (Turmezeyné,
2012), amelyben a tarsas kapcsolatok révén
az informdcié mindenkihez eljut. Konnyitést
jelent a didkok szdmdra, ha a mozaikmodszer
egy variansat, a szakérté mozaikot is alkal-
mazasba vessziik. Villamkartya mddszerrel,
valamint szines kottakartyaval az ének-zene
6ran tanult idegen kifejezéseket lehet elmé-
lyiteni, de a zenedrdn tanult mifajok defini-
cidja, egyes példai, vagy a tanult zeneszerzék
fontosabb életrajzi adatai is elférnek. Dalta-
nuldsnal is j6l alkalmazhaté: a kartya egyik ol-
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daldra a dal cime, a mésikra pedig egy hivoszo
vagy kép kertil, amivel a tanulék a daltanulas
folyamatat tudjak megkonnyiteni. Ez példaul
osszefoglalasokkor, ismétlések soran jol alkal-
mazhatd. A kartyak hasznalata azért is pozi-
tiv megitélést, mert a didkok sajat maguk is
elkészithetik otthon, egyuttal kreativitdsuk
fejlodik és sajat tanuldsukat is timogatjak.

A mddszer kiprébdldsa

A kovetkezékben két példat mutatunk, ahol
kooperativ tanuldsi technikat alkalmaztuk. Egy
osszefoglalé tipust tandra keretein beliil a ma-
gyar torténeti énekek témakorében tanult dal-
anyagot és hattérismereteket gyijtotték ossze a
tanulék. A téma lezdrdsa olyan koncentraciét
teremtett mindkét osztalyban, amilyet az el6-
z6 o6rakon nem minden esetben sikeriilt meg-
tapasztalni. A kooperativ csoportmunkahoz
sziikséges csapatokat véleményvonal alkotdsa-
val, majd véletlen csoportalkotdssal alakitottuk
ki. A véleményvonal létrehozdsahoz egy dllitast
alkalmaztunk (,Nekem ez az anyagrész, a ma-
gyar torténelmi énekek témakore tetszik?); ehhez
igazodva kellett kialakitania a gyermekeknek a
véleményvonalat. A csapatoknak kreativ oldalu-
kat megmutatva csapatnevet kellett kitaldlniuk,
illetve a kartyan kihtuzott témat kellett feldol-
gozniuk. Alkalmaztuk a szerepkartyakat is: igy
a csapatokban voltak szdévivék, témafigyeldk,
jegyzbk és csendkirdlyok. A médszert mindkét
osztdly ismerte, igy nem okozott nehézséget az
egymasra utalt kz6s munka. Mindkét osztaly-
ban ismeretlen volt azonban a véleményvonal
alkotdsa, tobben is jelezték, hogy ezt maskor is
szeretnék alkalmazni az érakon. Mindkét osz-
taly nagyon élvezte a csapatnevek alkotasit,
azonban t6bb csapat is volt, ahol a dontéshely-
zet nehézséget okozott.

Egy masik alkalommal csoportos széke-
resé jatékot alkalmaztunk. A szdkeresd jaték
témajat tekintve a bécsi klasszicizmusban
tanult zeneszerzék nevei (Haydn, Mozart,
Beethoven) és a korszak kiemelt mfajai
(szimfénia, opera) voltak a székeres6ben. A
gyermekek elmonddsa szerint izgalmas volt a
feladat. A szokeresé utan a csapatok feladata
egy értelmes szoveg megalkotdsa volt, amely-
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ben figyelni kellett a mondatok valésagtartal-
mara (tehat egyeznie kellett a mar megtanult
tananyaggal), valamint arra is, hogy a mon-
datok Osszessége egyiitt, egyben bemutat-
va akdr enciklopédidba ill6 szoveg lehessen.
Ehhez fel kellett hasznélniuk a szdkeresé ja-
tékban megtalalt szavakat. Ezzel a feladattal
a gyermekek kreativitdsa és szovegalkotasa is
fejl6dott. A tandra sordn tobbszor tapasztal-
haté volt, hogy a csoporton beliil vitas hely-
zet alakult ki, amit maguknak kellett orvosol-
niuk, igy kompromisszum-alkoté készségiik
is fejlédott. Tapasztalhaté volt az is, hogy a
sz6keresd feladatban egy csoportba kertilt két
tanulo, akik késébb a tanérakon kiviil is ba-
ratkozni kezdtek egymadssal.

Projektmodszer

A projektmodszer (vagy projektoktatds, pro-
jektorientdlt munka, munka projektekkel)
esetében a megismerés {6 forrasa a gyerme-
kek tevékenysége, aktivitdsa. ,A projekt egy
sajatos tanuldsi egység, amelynek a kozép-
pontjdban egy probléma all. A feladat nem
egyszerilien a probléma megolddsa vagy meg-
valaszoldsa, hanem a lehetd legtobb vonat-
koztatasnak és Osszefiiggésnek a feltardsa,
amely a val¢ vilagban az adott problémahoz
organikusan kapcsolodik” (Hegediis, 1998. 49.
0.). A projektmoédszer céljai kozott szerepel
az olyan tanuldsi és tevékenységi formak ér-
vényesiilése, amelyhez elengedhetetlen, hogy
figyelembe vegyék a tanuldk egyéni sajatos-
sagait; fontos az egyéni képességek és sziik-
ségletek felfedezése és fejlesztése; a felelSs-
ségvillalas; az innovativ készségek fejlesztése,
a szocidlis és szervezéképességek fejlesztése.

A projektmodszer hasonlit a kooperativ
tanuldsi technikdhoz, hiszen a didkok csopor-
tokban dolgoznak, a tananyag feldolgozasa a
csoporttagok kooperdciéjan alapul. A kozos
munka eredménye az alkotds, amely példa-
ul poszter, kidllitas, PowerPoint prezentdcio,
rajz vagy festett kép formdjaban jelenithetd
meg. Elészor dltalaban a probléma bemuta-
tasara kertl sor, majd a problémamegoldas
lehetéségeinek Osszegyijtése, a megolda-
sok tesztelése és a reflektalas kovetkezik. A

modszer fajtai hatdrozzak meg, hogy milyen
megoldasi programot alkalmazhatunk: vita,
alkotds, rendezvény stb. A hosszat szintén
a téma és a modszerek befolyasoljak (rovid,
kozéphosszu vagy hosszt). A projektpedagé-
gia alkalmazdsa soran szintén megvaltozik a
tandr szerepe: facilitdtorként, azaz a gyerme-
keket segité és nem oktaté tandrként jelenik
meg a csoportmunkaban.

A projektmoédszer alkalmazasardl szolo ta-
nulméanyok széles spektrumban mozognak,
ami a mddszer sokszinliségébdl fakad. Mérd
Agnes (2007) osszetett projektet hozott létre,
amelynek tdrgya a kornyezeti-nevelés volt;
az Orség-Vendvidék tajfajta gytimolcsfainak
megismertetése és feltérképezése. A program
Osszetettségét mutatja, hogy a tébb hoénapig
tartd, alaposan megtervezett munkaban te-
matikus el6adasok, terepmunkdk és jatékos
feladatokkal teli nyéri tdborok szerepeltek,
amelyet egy tematikus kidllitas zart. A méd-
szer eredményességérdl nem csak a gyerme-
kek pozitiv visszajelzése, hanem a helyi média-
csoport érdeklédése, valamint az iskoldk és a
nemzeti park kozott kialakult partnerkapcso-
lat is tandskodik. Beke Tamds (2014) az infor-
matika és fizika tantargyak népszerusitését cé-
lozta meg a projektmoédszert alkalmazasaval.
Olyan tanuldkkal dolgozott, akik mindannyian
érettségire jelentkeztek ezekbdl a targyakbol.
A vizsgalati alkalmakon a részekre bontott
témdakhoz kapcsol6dd érdekességeket kellett
bemutatnia a négy-6tfés didkcsoportoknak. A
munkdhoz leginkabb az internetet hasznalhat-
tak. A moddszer hatékonysaganak a megallapi-
tasdhoz a didkok témazaré dolgozatait vette
alapul. Eredményei azt mutattak, hogy a pro-
jektmodszer alkalmazasaval a didkok fizikaval
kapcsolatos ismeretei béviiltek, valamint fejlé-
désiik kimutathaté volt a szamitégép-haszna-
lat terén is, elsésorban a forraskeresésben.

A mddszer kiprébdldsa

A projektmddszer ének-zene drai kiprobala-
sat egy zenetorténeti témakor, a bécsi klasz-
szicizmus szabadon vélasztott témdjahoz
kapcsoléddan mutatjuk be. Szabad tarsva-
lasztdssal, PowerPoint diasorokkal kiegészi-
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tett eléadasokkal, poszterekkel késziiltek a
didkok a ,projektérara’, ezen kivil tobb didk
is jelezte, hogy rajzot szeretne késziteni. A
projekt elkészitésére egy hoénapot kaptak,
amely sordn az idébeosztdsukat is sajat ma-
guk szervezték. A felkésziilést ez alatt folya-
matos volt, igy novelve a csapattarsak kozotti
kohézidt. A ,projektora” soran a tanuldk tobb
megoldas kozil valasztottak. Mindkét osz-
talyban voltak, akik rajzot készitettek: ezek
leginkdbb a tdrgyalt zeneszerzdkrél késziilt
portrék voltak, de akadt olyan didk is, aki az
Ustdob-szimféniaban hallhaté {istdobiitést,
illetve annak a kozonségre gyakorolt megle-
pé hatdsat vetette papirra. Az egyik paros egy
Mozart-posztert készitett, egy mdsik paros
egyik tagjanak szébeli eléadasat piktogramok
rajzoldsaval kisérte a tarsa. Azt tapasztaltuk,
hogy a didkok nagy élvezettel készitették el
a prezentaciokat. Legtobb esetben integrél-
tdk a tankonyvben és a tanéran elhangzotta-
kat, és mas szakirodalmi jellegti konyvekben
vagy internetes enciklopédidkban kerestek
kiegészité informdacidkat az eléadashoz. A
prezentaciok elkészitésében a csapatok tagjai
egyenld ardnyban vették ki résziiket, az elké-
sziilt diasorok tikrozték azt, hogy sok id6t és
munkat fektettek bele az igényes el6addsok-
ba. Minden osztdlyban volt olyan didk, aki
figyelt a szobeli el6adds mindségére is, ennek
érdekében pedig megtanulta a f6bb adatokat,
és csoporttdrsai felé fordulva mutatta be a
prezentaciét. A projektnek koszonhetéen az
el6ado képességiikben is fejlédtek a tanuldk.

Problémaalapu tanulas ének-zenedran

A problémaalapt tanulds (PBL, problem-
based learning) mar a hatvanas években is
része volt az oktatasnak. Leginkdbb az or-
vostudomdanyban alkalmaztdk, ahol az orvos-
tanhallgaték a paciensek betegségeit keresték
meg. Késébb Barrows és Tamblyn (1980, idé-
zi Molndr, 2005) hatdséra valt népszer(ivé a
modszer, és mas tudomanyagak tanitdsdban
is alkalmazni kezdték. A PBL lényege, hogy
a cél ismeretében a probléma all a feladat ko-
zéppontjdban. A PBL segitségével a didkok
nem kész vélaszokat és megoldasi algoritmu-
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sokat kapnak egy probléma megoldéséra, ha-
nem sajat maguknak kell ezeket kitalalniuk,
megkeresniiik és alkalmazniuk (Bus, 2013).
Mivel a tanar elsésorban facilitator, tutor, fel-
adata az, hogy beszélgetést kezdeményezzen
a didkok kozott. A mddszer 6tvozi a projekt-
munka és a kooperativ tanuldsi technikak jel-
lemz4it, ennek ellenére nem nevezhetjiik ezek
valamely alfajtdjanak. A PBL-6rdn a didkok 5,
maximum 12 f6s csoportokban dolgoznak,
amely a szocidlis készségeket fejleszti, ezen
felil maga a modszer alkalmazdsa jotékony
hatdssal van a problémamegoldé képességre,
a kritikus és analitikus gondolkodasra, vala-
mint aktiv tanuldsra serkenti a didkokat. A
problémaalapd tanulds tovabbi pozitivuma,
hogy a frontdlis jellegli tandrdkhoz képest
jobban motivdlja a didkokat (Molndr, 2005).

A médszer alkalmazdsdhoz egy nyilt végd,
un. ,rosszul definidlt” problémat kell felvet-
niink. Az ilyen problémét az jellemzi, hogy
a leirdsdban hidnyzik bizonyos informacio,
amit a didkoknak sajat maguknak kell felidéz-
niiik eddigi tanulmdnyaikbdl és tapasztalata-
ikbdl, vagy megkeresni, hogy hol taldlhatnak
a valaszra. Ahhoz, hogy a feladat elég értékes
legyen, a mindennapi életbdl kell problémat
meriteni. Ez segiti azt is, hogy a megszerzett
tuddst késdbb, a valo életben is tudjak majd
alkalmazni. Fontos, hogy a problémanak tobb
megoldasa legyen, tehat a probléma-megol-
dés folyamatdban tobb megoldasi algoritmus
is sziilethessen (Molndr, 2005).

A mddszer kiprébdldsa

Amoédszeralkalmazasdnaknehézségeazének-
zene 6rakon a hidnyosan definialt probléma
kialakitasa. Tandri kreativitast igényel olyan
problémat létrehozni, amely kotédik az ének-
zene tantargyhoz, a gyermekek érdeklédésé-
hez és mindennapi életéhez is. A tanar sokat
segithet a folyamat elinditdsaban, ha példaul
megfigyeli a didkok zenehallgatdsi szokasait:
azt, hogy milyen stilusu zenét hallgatnak, mi-
lyen lejatszon vagy internetes videémegoszto
portalon hallgatjak ezeket. Remek jaték adéd-
hat abbdl, ha PBL mddszerrel dolgozunk fel
egy zenehallgatdssal kapcsolatos problémat.
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Példankat alkalmaztuk a megfigyelés soran is:
»Danit az anyukdja hozta haza az iskoldbdl.
Az autoban iilve radiét hallgattak, és Dani-
nak megtetszett az egyik dal a Petdfi Radio
délutdni programjdbdl. Sajnos a rddios mii-
sorvezetd nem mondta el a dal eléaddjdt és
cimét, ezért Dani eldontotte, hogy a leckeirds
utdn megkeresi ezt a dalt az interneten. Dani
emlékszik a magyar dalszoveg egy, nem pontos
részletére: az egyik versszak ellentétekre épiil:
szegény és nemes, dtlagos és kiilonleges. Hogy
taldlhatja meg a keresett dalt? ('Tobb jo meg-
olddst taldlhattok!)”

A feladat megoldasa soran csak minimalis
segitséget kaptak a didkok: egy dalszovegrész-
letet és egy adatot az elhangzds koriilbeliili
idejére vonatkozoéan. Tobb megoldast is java-
solhattak: irjak be a szovegrészletet a YouTube
keres6jébe; hasznaljak a Shazaam zenefelisme-
ré alkalmazast; vagy keressék vissza az interne-
ten a radié musorat, hogy visszahallgathassak
az adott musorrészletet; mas esetben megkér-
hetik valamelyik sziil6t vagy valaki mast, hogy
segitsenek nekik megkeresni a dalt. A prob-
léma abbdl a szempontbdl is megfelels, hogy
a didkok zenei izléséhez alakithatd, és olyan
megoldasi javaslatokat adnak a didkok, ame-
lyeket kés6bb, hasonlé probléma esetén ismét
hasznalni tudnak. A probléma tovabb arnyal-
haté olyan informacidkkal, amelyek tovabbra
is a didkok aktiv tanulasat szabalyozzdak, vala-
mint motival6 hatastak is lehetnek, mivel fon-
tossa valhat szdmukra a probléma megoldasa.
A példat azzal a plusz informaciéval is kiegé-
szithetjiik, hogy a hallott dalrél kideril, hogy
az anyuka kedvence, és mivel kozeledik a szii-
letésnapja, j6 lenne megtanulni, vagy legalabb
megkeresni azt.

Digitalis eszk6zok

A 2012-es Nemzeti alaptanterv kiemelt
kulcskompetenciaként kezeli a digitélis kom-
petenciat (Nemzeti alaptanterv, 2012). Ma
mar az ének-zene érakon alkalmazhaté digi-
talis jatékok, feladatok is 1éteznek (lasd példa-
ul Janurik, 2018; Szabd, 2016, 2018a, 2018b).
Ennek ellenére ezek gyakorlati elterjedése,
tanorai felhaszndldsa még kevéssé jellemezd.

A mai iskolds gyermekek szamitégépeket,
okos telefonokat hasznalé kornyezetbe sziilet-
tek bele, a ,Z-generdcidhoz” tartoznak, szinte
automatikusan megértik egy szamit6gép, tab-
lagép, vagy okos telefon miikodését. Mind-
ezeknek koszonhet6en a probléma megoldési
képességiik is erre specializalédva fejlett.

Tébb olyan, ének-zene éran alkalmazha-
td, szamitdgépen és tablagépen hasznalhato
program is létezik ma mar, amely segitheti
mind az ismeretdtaddst, mind a képességek
fejlesztését. Ilyen, hazai fejlesztésti, magyar
nyelvi zenei képességfejleszté program pél-
daul a Zenesziget (Szabd, 2018a).

Elérhetdek olyan internetes portalok, ame-
lyek kifejezetten az iskolai oktatasban alkal-
mazhaté jatékokat vagy diasorokat segitenek
elkésziteni. Remek példa erre a LearningApps
(https://learningapps.org/), ahol tobb ezer el-
késziilt ,tankockabdl” valogathatunk tantargy
és korosztaly szerint; valamint regisztracié
utan mi magunk is készithetiink feladatokat.
A site keresztrejtvények, akasztofak, kirakdk,
valamint Legyen On is milliomos!-jelleg(i ja-
tékok készitésére alkalmas, amelyet a sajat
tantargyunkhoz, korcsoportunkhoz és osz-
talyunkhoz igazithatunk. Az oldal hasznélata
és a regisztracié mindenki szamadra ingye-
nes: csak internet-hozzaférésre van sziikség
az lUzemeltetéséhez. Alkalmazdsukban az is
pozitivum, hogy az elkésziilt feladatokat link
formajaban elkiildhetjiik a tanuléknak, igy
otthon is jatszva tanulhatnak ezekkel a fel-
adatsorokkal (Szabd, 2018b).

Ha a kottaolvasdst egy kottaszerkeszté
program (pl. Finale, MuseScore) segitségével
tanitjuk, akkor a gyermekek tanuldsi motiva-
cidja jo eséllyel novekedhet. Abban az eset-
ben, ha ezt a kottaolvasasi gyakorlatot maguk
a tanulok készitik el egymasnak, a motivaciot
a kreativitasuk felhasznaldsa is fenntartja. Ze-
neszerkeszté programok hasznalataval is ko-
zelebb lehet hozni a tanulék szdmara a zenét
(Szabd, 2016).

Az interaktiv tdbla és az iskolai internet-
kapcsolat felhaszndldsdval a tanéran meg-
ismert zenemivet videé formatumban is
meghallgathatjak a tanulék: ez altal nem csak
halldsi, hanem vizualis kapcsolddési pontjuk
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is lesz a tananyaghoz. A feladat kib6vithetd
6nallo rajz készitésével a zenehallgatas alatt,
amellyel mar a dinamikus ének-zene tanulds
folyamata valésulhat meg (Lukdcs, Deszpot,
Szirdnyi, Honbolygo és Nemes, 2018).

Mér Magyarorszagon is egyre népszertibb
az autodidakta moédon torténé hangszerta-
nulds, amelyhez szintén az internetre felkerii-
16 hazi tananyagok nyujtanak segitséget. Az
ilyen médszerrel tanulé didkok csak olyan da-
lokat vagy tananyagrészeket ismernek meg,
amelyre sziikségiik van, nem gyotrik magukat
olyan tananyagrészekkel, amelyek irdnt nem
mutatnak érdekl6dést. Az egyéni tanulds ab-
ban is segit, hogy a didk sajat maga hozzon
létre tanuldsi stratégiat, valamint az egyéni
érdekl6déshez és haladasi tempohoz kothetd
tanulds miatt a tanuldsi motivacié alapvetéen
fennmarad vagy er6sodik.

A mddszer kiprébdldsa

Tanérainkon tobb esetben alkalmaztunk
LearningApps 4dltal készitett tankockakat.
Ezeket a ,diasorokat” az osztdlyok érdekls-
déséhez és az o6ra tananyagdhoz igazitottuk,
igy a vizsgalatunk id6szakaban a bécsi klasz-
szicizmus témakoréhez kothetd informdciok
és ismeretek keriiltek a tankockaba. Ilyen volt
a keresztrejtvény, amelyben Mozart neve volt
a megfejtés; vagy egy ritmuskiraké megoldasa
utan az Oréméda YouTube-linkje bujt elé a
tankockabdl. A tanulék nagy 6rommel oldot-
tdk meg a feladatokat, és tobbszor is jelezték,
hogy késébb is szeretnének hasonlé jatékok-
kal ,bemelegiteni” az énekdrara.

A tanuldk véleménye

Az ének-zene 6rak keretében kiprébalt mod-
szerek eredményességére a tanuldk vélemé-
nye alapjan kovetkeztetiink. Kérdéseink f6
célja az volt, hogy a tanuldsi motivacié ala-
kuldsardl szerezziink informdcidkat. A ki-
prébalt modszerek kozil a didkok korében
a drdmapedagdgidbdl dtvett ,jelenetképek”
alkalmazdsa volt a legkedveltebb, mivel moz-
gashoz kothetd; kiemelte 6ket a megszokott
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l6 helyzetbdl; helyet valtoztathattak a térben
és feladatvégzés soran a sajat kreativitdsukat
mutathattak meg.

A kooperativ munka ugyancsak mindkét
osztaly tanuldi korében kedvelt volt. Sokkal
motivaltabbak voltak ezeken az érakon a ta-
nulék, mint a frontélis érakon. Ez a médszer
kevesebb Gjdonsdgot hozott azonban a sza-
mukra, mint a drdmapedagdgia, mert az is-
koldban mds tandrakon is eldszeretettel alkal-
mazzdk a kooperativ médszereket. Orémmel
vették a gyermekek, hogy kooperativ méd-
szerek az énekdrdkon is szerepeltek.

A projektmoédszer kedveltsége — tobbek
kozott — abban rejlett, hogy minden tanuld a
maga érdeklédéséhez valaszthatott feladatot.
Egyénileg készitettek rajzot, szerepeltek, vala-
mint csoportos PPT-el6adéssal szamoltak be
a kivélasztott témardl. A pozitiv megitélésrél
tantskodik is, hogy mindkét osztalybdl tobb
didk is joval a ,projektnap” elétt elkészitette
a sajat rajzat vagy PPT-s el6adasat. A didkok
tovdbbi pozitivumként jegyezték meg a szabad
témavalasztas lehet6ségét, mert igy szabadab-
ban mozoghattak a kidolgozas soran is. Ennek
koszonhetben volt olyan csapat, amelyik Mo-
zart életét a zeneszerz6hoz koté6dé ismertebb
targyakon keresztiil mutatta be (pl. Salzburg,
Mozart-golyo), de volt olyan csapat is, amely-
nek tagjai a Haydn életrajzabol megismert Es-
terhdzy-kastélyt mutatta be. Kilon élményt
jelentett az egyik didk szamdra, hogy maga is
személyesen latta a kastélyt, igy sajat fényképe-
it haszndlta illusztracioként a diasorhoz.

A problémaalapt tanuldsi helyzetekben
ugyancsak orommel vettek részt a tanuldk.
Teljesen tjszertien, motivaléan hatott rdjuk ez
a tipust feladat. A digitélis eszk6zok énekorai
felhaszndlasa pedig valos életbeli zenehallga-
tasi élményeiket hozta hozzajuk kozelebb. A
digitalis eszk6zok haszndlata mar 6nmagaban
is motivaléan hatott.

A didkok visszajelzéseibdl kideriilt, hogy
nagy népszeriiségnek orvendett az, hogy
a tandr kivdncsi volt a véleményiikre a tan-
6ran alkalmazott jatékokkal és feladatokkal
kapcsolatban. Mindez arra hivja fel a figyel-
met, hogy a tanitasi médszerektdl figgetleniil
fontos Osszetevdje a tanitési folyamatnak az,
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hogy a gyermekek azt érezzék, hogy komo-
lyan odafigyelnek rajuk.

Az egész megfigyelés pozitiv élményként
maradt meg a tanulékban, ahogy ezt tobb
didk hozzaszélasa és véleménye is jelzi: , Ko-
szonom, hogy megkérdezte a véleményem!”
»~Mikor jdatszunk legkozelebb ilyen ,dlloképe-
set?”,Ez az ora sokkal jobb volt, mint az el6z6!”
»Azért volt jo ez az énekdra, mert a jdatékokkal
konnyebben meg tudom tanulni a hdzit”

A vizsgalatunk egyik fontos tapasztalatat
a didkok maguk is megfogalmaztdk. Tobb ta-
nulé is jelezte, hogy ezek a jatékok sokat se-
gitenek abban, hogy figyeljenek a tanérakon,
hogy elmélyitsék a tananyagot. Nem el6nyos
azonban mindig egyfajta tanitdsi modszerrel
dolgozni, barmennyire is érdekes az 6nma-
gaban. Egy-egy tanitdsi mddszer folyamatos
alkalmazdsa megszokottd, ezaltal unalmasab-
ba valhat. A killénbozé mdédszerek valtozatos
alkalmazdsa lehet a leginkdbb eredményes a
tandrai motivaltsag fenntartdsdhoz, erdsité-
séhez. Hasonlo koveteztetésre jutott Jozsa és
Székely (2004) kozépiskolai matematikaéran
végzett vizsgalataban.

Osszegzés

Az ének-zene drakon tapasztalhaté motiva-
latlansdgot szdmos forras bizonyitja. Kutata-
sunkban a tanérai munkaformak és eszkozok
megujitasara helyeztiik a hangsulyt. A ,klasz-
szikusnak” nevezhetd frontalis osztalytermi
munka az ének-zene érdn nem mindig képes
figyelemfelkelt6 médon hatni a gyermekekre.
Ugy véljiik, hogy véltozatosabb munkaformék
megvalasztdsdra, alkalmazasara van sziikség.

A tanulmdnyban bemutatott moddsze-
rek mind alkalmasak lehetnek arra, hogy a
tanuldk figyelmét fenntartsdk, és a tanula-
si motivacidt erdsitsék. Megfigyeléseink azt
mutatjak, hogy e mddszerek barmelyike egy
hagyomdnyos mddszerekkel folytatott ének-
oraval Osszehasonlitva eredményesebb és
élményszertibb 6rai munkdt eredményez.
A drédmapedagoégiai modszerek kifejezetten
oromteliek a tanuldk szamara, tovabbd olyan
emléket hagyhatnak, amelyek segitségével

konnyebben el6hivhaték az adott témaval
kapcsolatos informaciok: ,A Vardzsfuvola az
a mi, amelyikben dlléképeset jdatszottunk” —
idézte fel az egyik tanulé Mozarthoz kot6dé
emlékeit az 6sszefoglalé 6ra alkalmaval.

A kiprébalt médszerekben a kézds pont a
tandr szerepének megvaltozdsa. A hagyoma-
nyos ének-zene érai tandrkép a tandr ,min-
dentuddsat” helyezte el6térbe, ahol a tandr az
informacidk elsédleges forrasa. Sajat ének-
zene Orainkon azt tapasztalhattuk, hogy ezt a
beallitast elhagyva gyokeresen erdsithetjiik a
didkok motivacidjat. Mivel a legtobb gyermek
alapvet&en késztetést érez arra, hogy jo legyen
és megfeleljen az iskolai kovetelményeknek,
sikerélményként éli meg, ha helyesen valaszol,
jol old meg egy feladatot vagy egyaltalan sz6-
hoz jut az érdn. Amennyiben véltoztatunk az
ének-zene 6rak eddigi strukturdjan, és segité
hozzadllassal megosztjuk az informdciokozls
szerepet a didkokkal, pozitiv véltozast érhetiink
el a tarsas képességeikben, valamint a tanulas
iranti motivacidjuk is er6sodhet. Az ének-ze-
ne tantargy esetében ezt a munkat segithetné
egy olyan mddszertani tankonyv elkészitése és
kiadasa, amelyben nem csak a kiillonb6z6 ze-
nei készség- és képességteriiletek fejlesztésérdl
olvashatndnak a leendé énektanarok, hanem a
fent felsorolt modszereket is megismerhetnék;
valamint egy ,jatékgyljteményben” tobb olyan
gyakorlatot is talalhatnanak, amelyeket hasz-
nalhatnak az énekérakon.

Célunk az volt, hogy bemutassuk az
egylttmikodést, kreativitast, aktiv részvé-
telt segit6 tanitasi modszerek ének-zene orai
alkalmazdsaval szerzett tapasztalatainkat. E
modszerek sokszintisége, valtozatossiga erd-
sitheti a tandérai motivaciét. Bizunk abban,
hogy az ismertetett modszerek, valamint
megfigyeléseink tapasztalatai arra 9sztonzik
majd a tanarkollégdkat, hogy sajat gyakorla-
tukban is kiprobaljak és hasznaljak ezeket.

Koszonetnyilvanitas

A tanulmany elkészitését a Magyar Tudoma-
nyos Akadémia Tantdrgy-pedagogiai Kutata-
si Programja tdmogatta.
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Music class is one of the unpopular school subjects among Hungarian students. The study
explores whether students’ motivation to music can be enhanced by changing the classroom
methods. The first part of the paper summarizes the system and characteristics of music educa-
tion in Hungary. The second part focuses on the issue of increasing learning motivation. More
specifically, it seeks to answer the following question: if it is possible to increase learning moti-
vation in Music classes, then what methods are available to reach this aim? The paper offers
drama education, cooperative learning techniques, project method, problem-based learning
and use of digital devices as possible options. Middle school observations as well as students’
feedback all suggest that these methods motivate students in Music classes.
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