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Tarsas interakciok megfigyeléses vizsgalata
integralo ovodai csoportokban

BODDI ZSOFIA

E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Tanité- és Ovoképzd Kar

Jelen tanulmdny fokuszdaban az integrdlo évodai csoportok tdrsas kapcsolatdnak vizsgdlata
dll. Az integrdcio szocidlis aspektusa kiemelten fontos annak eredményessége szempontjabil.
A kutatds célja integrdlé csoportokba jdrd sajdtos nevelési igényii gyermekek szocidlis inter-
akcidinak feltdrdsa volt. A természetes megfigyelés modszerét alkalmazva hat sajdtos neve-
lési igényti (nem autisztikus) gyermek (3 ldny, 3 fii, 5 és 7 év kizottiek, dtlag életkoruk: 6,17
év) interakcidit vizsgdltam. A megfigyelést ot integrdlé dvodai csoportban tobb alkalommal
déleldtt készitett videdfelvételeken végeztem. A megfigyelési kategoriarendszer kidolgozdsa
és reliabilitdsdnak vizsgdlata utdn dsszesen kozel 5 ordnyi videofelvétel megfigyelése utdn
az egyes kategoridk frekvencidinak elemzésével kaptam meg az eredményeket. A megfigyelt
sajdtos nevelési igényii gyermekek a megfigyelt iddszakokban legnagyobb ardnyban, az idd
tobb, mint felében jdatékkal foglaltik el magukat. Tevékenységeiket az esetek tobb, mint felében
valakivel interakcioban végezték, interakcidik leggyakrabban egykorii tdrsaikkal folytak. Az
eredményeket elemezve és a szakirodalommal Osszevetve megdllapithatd, hogy a megfigyelt
gyermekek a csoportok tagjaiként, jatszotdrsként vettek részt az évodai életben, valoban megje-

lent a szocidlis integrdcio.

Kulcsszavak: integrdcio, 6voda, tdrsas interakciok, természetes megfigyelés

Szociilis integracio, inkluzio6 az
ovodaban

A sajatos nevelési igény(i gyermekek (2011.
évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrdl) in-
tegralt, inkluziv évodai nevelésének kritikus
pontja, hogy az elfogadas és befogadas vald-
ban megvaldsul-e.

Az inklazié eredményessége tekintetében
kulcstényezének tekinthetjiikk, hogy miként
alakul az adott gyermekkozosségben a szoci-
alis halo, a sajatos nevelési igény(i gyermekek
milyen tdrsas kapcsolatokkal rendelkeznek.
Azaz a f6 kérdés, hogy megvaldsul-e a tarsas
szempontbdl az integracid, inkluzié (Bossaert,
Colpin, Pijl & Petry, 2013). ,A sikeres beillesz-
kedés alapja abban a szocidlis kozosségben rej-
lik, abban a kozegben, ahol maga a folyamat

! Jelen tanulmény egyes részei a szerzd doktori disszerté-
ciéjéban jelentek meg. Boddi Zséfia (2017): Az dvodai
integrdlt nevelés vizsgdlata: Az eredményességet noveld
tényezdk és az Oviképzés fejlesztésének fokuszdval.
Doktori disszertaci6. Témavezets: Hunyady Gyorgyné.
ELTE PPK, Budapest.
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zajlik” (Herbainé & Szekeres, 2016. 150. 0.). Mig
az integracié, inklazié céljai kozott szerepel
tehdt, hogy a sajatos nevelési igényli gyerme-
kek kapcsolatot alakithassanak ki a tipikusan
fejlédé tarsaikkal (Id. pl. Koster, Nakken, Pijl &
van Houten, 2009; Odom, 2000), gyakran fel-
merilé kérdéskor, hogy valdjaban mi jellem-
zi a gyermekek szocidlis kapcsolatait (1d. pl.
Herbainé & Szekeres, 2016). Tobbszor ismételt
kutatasi eredmény az évodai inkltizié kapcsan
a sajatos nevelési igény( gyermekek kevesebb
interakciéban val6 részvétele (Odom, 2000),
illetve ugy tlnik, a nagyobb mértéki fejlédés-
beli késés kevesebb szocidlis kapcsolattal jar
egyltt (Guralnick, 1980, idézi, Odom, 2002).
Természetesen a sajatos nevelési igény tipu-
sa is hatdssal van az interakcidkra, pl. a nyel-
vi funkciok sajatossiagai nagy jelentéségliek az
interakcidk alakuldsa szempontjabdl (Odom,
2002; Harper & McCluskey, 2002). A sajatos
nevelési igény(i gyermekek kozott valtozatos
képet mutat az elfogadottsdg és a baratsagok
alakulasa (Diamond, Hong & Tu, 2008). ,,...
a fogyatékos gyermekek szocidlis integraci-
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6ja az inklazié egyik célja kell, hogy legyen
(Guralnick, 1980), am ez emellett problémat
jelent egyes gyermekek szamdra (Guralnick,
1999)” (Odom, 2002, 167)

Az integralt 6vodai kornyezetben nevelke-
dé 6vodasok esetében a fentiek alapjan kifeje-
zetten fontos, hogy tudatosan tanulmanyoz-
zuk a tevékenységeket, azok tdrsas szintjét
(Id. pl. File, 1994; Harper & McCluskey, 2002;
2003), tovabba tisztdban legyiink a felndt-
tek (pedagdgusok) interakcidkat befolyasold
szerepével. Azaz a felnétt tdmogassa a gyer-
mekek interakcidit akir a jatéktamogatds-
ban, akdr stratégidk tanitasaval, vagy konkrét
szocidlis készségeket fejleszté technikakkal,
ugyanakkor ne gatolja az egykoru tarsakkal
folytatott interakcidkat (File, 1994; Harper &
McCluskey, 2003; Stanton-Chapman & Snell,
2011; Stanton-Chapman, 2015). Természete-
sen a fenti megfontoldsok nem csak a sajatos
nevelési igényt gyermekeket fogadé csopor-
tokban, hanem minden évodai kozdsségben
jelentések.

bariti kapesolatok
lozata

Bardtsag/kapcsolatok

{ inetrakciok/kontakusok

Az inkluzié nemzetkozi irodalméban az
integracié szocidlis aspektusat fedd fogalmak
hasznalata nem teljesen tisztazott. Az alabbi fo-
galmak jelennek meg: szocidlis integracio, szo-
cidlis inklazio, szocidlis részvétel (Bossaert et al.,
2013; Koster et al., 2009). A nemzetkozi iroda-
lom nem teljesen egységes abban a tekintetben,
hogy az egylittnevelés egyes tarsas vonatkoza-
sait melyik fenti fogalmakkal irjak le. Az alab-
biakban Koster és munkatdrsai (2009) nyoman
osszefoglalom az integracio tarsas vonatkozdsa-
it. Négy fontos tertilet emelkedik ki: (1) barat-
sag és kapcsolatok, (2) interakcidk és szocidlis
kontaktusok, (3) a sajatos nevelési igény(i gyer-
mek vélekedései, ill. (4) a tarsak altali elfogadas.
A kapcsolddo szocidlis aspektusokat az 1. dbra
mutatja be. Az attekintett tarsas meghatarozok
nagy része vonatkoztathaté az 6vodai integraci-
6ra, azonban természetesen néhany dsszetevo,
féként a sajatos nevelési igényt gyermek 6nma-
garol alkotott vélekedései, ill. a negativ hatdsok
kozil pl. a bullying kapcsan inkabb az iskolas-
kort gyermekekre gondolhatunk.

[ részvétel a csoport |
tevékenységeiben

SZOCIALIS y

INKLUZIO; ./

SZOCIALIS ./ ——
INTEGRACIO; |

A sajitos nevelési

igényl gyermek
vélekedései

SZOCIALIS | b
RESZVETEL |

Elfogadas a tarsak
bszér6]

visszautasitas

szociilis

kompetencidjarol

maginyossagardl

1. dbra: Az inkluzié szocidlis aspektusdhoz kapcsol6dé fogalmak (Koster et al., 2009 nyomdn)

Az inkluzié szempontjabél meghatdrozo
a befogadas, a tipikusan fejl6dé gyerekek vi-
szonyuldsa a sajatos nevelési igény(i tarsuk-
hoz. A korai életévekben torténé egytittneve-
1és esetében kiilondsen nagy jelentdséget kap
a fejlédéslélektani nézépont: ,A fogyatékos
gyermekek szocidlis kornyezetének megérté-
se szempontjabol kulcsfontossagi megérteni
a tipikusan fejlédé gyermekek gondolkoddsa-

nak fejlédését fogyatékossagrol és a dontése-
iket arrdl, hogy bevonjanak-e egy fogyatékos
gyermeket egy tevékenységbe. A fogyatékos-
sag megértése egy meghatdrozott fejlédésen
megy keresztiil. Az 6vodasok esetében azt
talaltak, hogy a lathaté »jelek« esetében, mint
testi és érzékszervi sériilés tudataban voltak
a fogyatékossagnak, am mentdlis elmaradas
vagy érzelmi zavarok esetében nem. Azt tehat
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mar az évodasok is megértették, hogy egy lat-
haté sériilés kovetkeztében valakinek a képes-
ségei masok, am azt, hogy a gondolkodasban
vagy az érzelmi reakcidk terén is problémédja
lehet, csak késébbi gyermekkorban, korai ser-
diillékorban értették meg a gyerekek” (Conant
& Budoff, idézi Diamond, Hong & Tu, 2008.
142-143. 0.).

A tarsas tevékenységek szintjei 6vodai
csoportban

Az 6vodai csoportokban megfigyelhetd szo-
cidlis tevékenységi szintek megismerése és
leirdsa kapcsan a két felosztast ismertetek az

alabbiakban.
A nemzetkozi szakirodalomban alapve-

Hazankban Mérei Ferenc nevéhez kothetd
elsésorban az dévodaskort gyermekek tarsas
tevékenységének kategorizalasa. Mérei és mun-
katérsai (Mérei, 1989; Mérei és V. Binét, 2006) az
aktometria modszerét hasznalva térképezték fel
a tarsas interakcidkat 6vodai csoportokban. Ez-
zel a médszerrel ,,a csoporttorténéseket helyze-
tekbe tagoljuk, és személyek szerint felbontjuk
a cselekvés tarsas vonatkozasainak a szempont-
jabol. A cselekvési egységeket jellel latjuk el. Az
aktusokra bontott viselkedés formalizalt tarsas
elemeit mutatékban osszesitjilk” (Mérei és V.
Binét, 2006, 136.). Mérei és munkatarsainak
(Mérei és V. Binét, 2006) egyik kategodridja a te-
vékenység tarsas szinvonala, melybdl 6sszesen
14-et dllapitottak meg (2. tdbldzat).

tének tekinthetd Parten (1932, idézi Smith, | Aktometria— Megnevezés
2010) felosztdsa, aki a gyermek térsas be- te"ek‘f“{seg‘
L sz Y e 1o . szin
vonoddasanak hat kategérigjat kiillonbozteti o — 1
17 o . tt
meg (1. tdbldzat). Parten kategériarendszerét L 2BENy0S sEmMMILTEVES \a gyereX
) ) . ) - egyedil van, nem jatszik).
szamos kutatdsban, késébb hasznalt megfi- Mo -

o o i aganyos semmittevés csoportban (a
gyelési kategdriarendszerben megtalalhat- IL. gyermek egy csoport térsas terében
juk (pl. Goldman, 1981; File, 1994; Harper & van).

McCluskey, 2002, 2003). IIL. Magényos jaték.
IV. Maisok szemlélése.
Tevékenységi Leiras V. Ot szemlélik.
kategoria VI Csoportos semmittevés (egytitt
nem foglalja a gyermek nem tevékenységgel ' vannak, bamulnak, nézel6dnek).
el magdt ) foglalja magat Magdanyos jaték esetleg szemlélédés
(unoccupied) VIL csoportban (egyttt vannak, de kozos
szemlél a gyermek masokat néz, nem elfoglaltsdguk nincs).
(onlooker) kapcsolodik be a tevékenységiikben Csoportos szemlélés (kozosen
maganyos a gyermek egyedil, masoktol VL szemlélnek valakit vagy valamit).
(solitary) tévolabb jatszik X A csoport egyiittesen jatszik, a
arhuzamos a gyermek mdsok kozelében, megfigyelt gyerek kiilon.
péarh gy ! k kozeléb ' gfigyelt gyerek kil
(parallel) azonos/ha'sonllc’) ‘eszkézé‘k,kel jatszik, Egyiittmozgs (el6fordul, hogy
de ?em/ahg lep,mt,ergkCloba ) X. mas-mads helyeken, de egyféle
veliik (pl. egymdstol figgetlenl cselekvést végeznek, utdnoznak).
homokoznak) - —

— - — Osszever6dés egy targy koriil
asszoc.lat‘lv a gyermel( mterak}cmban van XL (egyazon térggyal tevékenykednek,
(associative) masokkal, hasonlé dolgokat csinal, egyiittmtikodés nélkl).

mint a tébbiek (pl. mindenki — -

épitSkockakat tesz egy épiilé XIL K?llz.i.boraclloI(ossz,edc?lgozas szerepek

toronyhoz) nélkiil, pl. épitkezésnél).
egylittmikodés | a gyermek kiegészité modon 4ll Szereposztésos tevélsenys.ég (keét
(cooperative) interakciéban mésokkal (pl. az egyik AL forméja: a kialakult és a kiosztott

gyermek kockdkat hoz, dtadja a szerepek).

masiknak, aki tornyot épit) X1V Szervezett csoporttevékenység

1. tabldzat: Parten (1932) felosztdsa a tarsas
bevondédds kategoridirdl (Smith, 2010)
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vezet6vel és szerepekkel.

2. tdbldzat: Az aktometria tdrsas tevékenységi szintjei

(Mérei, 1989)
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Egyszer(sitve a szdmos tevékenységi szin-
tet, a tarsas tevékenység 6t szintjét allapitottdk
meg, killénbozé csoportformalé tényezdkkel:
egylittlét (hely, tér) — egylittmozgds (mozgas,
utanzas) — targy korili 6sszeverédés (targy)
— Osszedolgozas (tevékenység) — tagolddds
(szerep) (Mérei és V. Binét, 2006).

Ovodaskoru gyermekek tarsas
interakcioinak megfigyelése

Az évodaskoru gyerekek tarsas kapcsolatainak
tanulmanyozdasa kihivasok elé allitja a kutatot.
A gyermekek tarsas kapcsolatainak vizsga-
latdhoz megfelel6 modszerként kinalkozik a
természetes megfigyelés modszere. Koragyer-
mekkorban az irdsbeli kikérdezésre nyilvanva-
l6an nem, de a szébeli kikérdezés modszereire
is csak korlatozottan tdmaszkodhatunk a szo-
cidlis kapcsolatok vizsgalatakor (bévebben pl.
Pepler & Craig, 1995; Boddi, Keszei, Serfozd és
Dull, 2015; Keszei, Boddi és Duill, 2016). Fel-
hasznalhatjuk mas, a gyermekeket jol ismeré
személyek, elsdsorban felnéttek, pl. a pedagd-
gusok beszamoldit, dm ebben az esetben nem
téveszthetjiik szem el6l, hogy amennyiben a
feln6tt beszamoldjara épitiink, a kapott infor-
mdcié mindenképpen ,dtment az 6 szliréjén’.
Ezt jol illusztrélja McCabe és Marshall (2006)
kutatasa, melyben specifikus nyelvi zavarral
rendelkezé 6vodasok nyelvi kompetencidjat
vizsgaltdk. Moddszertanukban mind a meg-
figyelés, mind a sziilék és pedagbgusok dltal
kitoltott skalas kérddiv szerepelt a megfigyelt
gyermekek szocidlis készségeinek leirasa kap-
csan. Vizsgdlatukban kis mértéki és enyhe
korrelaciét tapasztaltak csak a kétféle mod-
szerrel nyert eredmények kozott (McCabe és
Marshall, 2006).

A megfigyelés mint kutatdsi médszer sza-
mos elénye mellett kalkuldlnunk kell annak
kihivasaival is (Id. pl. Boddi et al., 2015; Keszei,
Béddi és Dull, 2016). A természetes megfigye-
lés soran nyilvanvaléan felléphetnek torzité
tényez6k, mint példaul a résztvevék reaktivi-
tasa (azaz a megfigyelt személyek reakcidi a
megfigyelére, amely befolydsolhatja a viselke-
déstiket). A megfigyelt személyek természetes

viselkedését esetlegesen befolydsold hatdsokat
a kutaténak igyekeznie kell kikiiszobolni, vagy
amennyire lehetséges, csokkenteni. A vided
(és hang) felvétel készitése példdul nagymér-
tékben segithet abban, hogy a megfigyelés
minél kevésbé legyen beavatkozd. A nem za-
varé helyen elhelyezett kamera vagy kamerak
kevéssé vagy alig vannak folyamatosan jelen a
gyermekek észlelésében, ill. nem valik nyilvan-
valova a résztvevok szamara, hogy éppen ki a
megfigyelt gyermek (Pepler & Craig, 1995).

Kutatasi célkitiizések

A jelen tanulmdnyban bemutatott vizsgalat
egy nagyobb, 6vodai integraciét tanulmanyozé
kutatas (Boddi, 2017) egyik elemét alkotta. Az
atfogod kutatés egyik fokusza az volt, hogy a té-
makor tanulmanyozdsaba beemelje pszicholé-
gia aspektust, és tanulmanyozzon olyan évodai
csoportokat, ahol régebb 6ta miikodik eredmé-
nyesen a sajatos nevelési igény(i gyermekek in-
tegracidja. A jelen irdsban bemutatott vizsgalat
célja a szocidlis integracié tanulmdnyozésa, a
tarsas kapcsolatok alakuldsénak feltdrasa volt.

Célok:

A csoportokba jard sajatos nevelési igényd
gyermekek tarsaikkal és a felnéttekkel folyta-
tott interakcidinak feltdrdsa, tevekénységeik
tarsas szintjének meghatdrozdsa. A felnétt
interakcidban betoltott szerepének elemzése.

Kutatasi kérdések:

1. Hogyan alakulnak a sajatos nevelési
igény(i gyermekek interakcidi a vizsgalt
integralé évodai csoportokban?

2. A tevékenységeiket milyen tdrsas szint
jellemzi?

3. Milyen aranyban vesznek részt gyer-
mekkel és/vagy felnéttekkel folytatott
interakciokban?

4. Milyen ardnyban kétszemélyesek ezek
az interakciok?

5. Milyen mértékben jelenik meg a felnott
tamogatasanak sziikségessége a sajatos
nevelés igény(i gyermekkel folytatott
interakciékban?

Kutatdsom tovabbi, moédszertani célja

volt, hogy egy olyan megbizhaté viselkedés-
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megfigyelési kategériarendszer dolgozzak ki,
amellyel kédolhatdk a gyermekek interakcidi.

Modszer

Kutatdsomban szisztematikus megfigyelést
végeztem integralé 6vodai csoportokban ké-
szitett videdfelvételeken.

Vizsgdlati személyek

Az integralé 6vodai csoportban a sajatos neve-
lési igény(i gyermekek interakcidinak vizsgala-
tdhoz a megfigyelés mddszerét valasztottam. A
megfigyeléses vizsgalatokat a kutatdsba bevont
harom budapesti évoda Osszesen Ot integra-
16 csoportjdban végeztem?. Ezt megel6zden a
tesztfelvételek egy részét egy negyedik buda-
pesti 6voda kozépsé csoportjaban vettiik fel, ill.
itt dolgoztuk ki az adatgy(ijtés pontos eljardsat®.

A kutatdsba bevont felvételeken szerepld
csoportok kozill egy életkor tekintetében ho-
mogén kozépsé-, a tobbi heterogén Gsszeté-
teld csoport volt. Az 6t csoportba Osszesen 9
sajatos nevelési igényt gyermek jart (3 lany és
6 fin), ill. az egyik csoportba akkoriban érke-
zett egy fit, akinek a diagnosztizélasa folya-
matban volt. Ezen kiviil az egyik csoportban
volt egy kislany, aki csak néhany oérat jart
naponta 6voddba, vele nem is taldlkoztam,
és egyik felvételen sem szerepelt. A csopor-
tok szerinti megoszlast tekintve egy-egy cso-
portban volt egyetlen sajatos nevelési igényt
gyermek, a tobbiben kett6 vagy harom.

Az autizmus spektrum zavar nagymérték-
ben érinti a személy szocidlis interakcioit (ld.
Csepregi és Stefanik, 2012; American Psychiatric
Association, 2014), kovetkezésképpen egy autis-
ta gyermek esetében nyilvanval6an masként kell
értelmezni a gyermek évodai interakcidit, tarsas

2 A kutatédst az E6tvos Lordnd Tudoményegyetem Etikai
Bizottsaga engedélyezte (2015). Az évodékban torténd
megfigyeléses kutatdshoz, a videdfelvételek készitését
beleértve, irdsbeli hozzdjarulast kértem az évodaveze-
téstd], illetve a gyermekek kutatdsban torténé részvéte-
1érdl a sziil6ktdl irasbeli engedélyt kaptam.

3 A kutatds megfigyeléses részében a videofelvételek készi-

tése kozos munka Keszei Barbardval (Eotvos Lordnd

Tudomdnyegyetem Pszichol6giai Doktori Iskola).
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kapcsolatait, mint akar a tipikusan fejl6dé, akar a
szocidlis tertiletet nem, vagy masképp érinto sa-
jatos nevelési igényt gyermekeknél (vo. Bakonyi,
2015), ezért a szocidlis integracié megfigyelését
célzé vizsgalatom mintdjabol kihagytam az au-
tizmus spektrum zavarral rendelkez6é gyerme-
kek interakciéinak megfigyelését. Ugy vélem,
az 6 interakcidiknak a megfigyelése és elemzése
egy 0ndll6 kutatas témdja lenne, amelyhez sziik-
séges lett volna az autizmussal rendelkez6 vizs-
gélati személyek szamat novelni, és az autizmus
sajatossagait figyelembe véve elemezni a megfi-
gyelés tarsas aspektusait. Tovdbba a megfigye-
lésbél kihagytam egy olyan gyermeket, akinek
az esetében az 6vondék elmonddasa alapjan nem
volt szamomra egyértelm a probléméja.

Tehat igy hat sajatos nevelési igényt gyer-
mek megfigyelését végeztem (3 lany és 3 fiu).
Ezek a gyerekek az 6vén6k elmonddésa alapjan
mindannyian sajatos nevelési igénytinek mi-
nésiiltek. A szakértdi véleményt egy gyermek
esetében olvastam én magam, 6vonétdl pon-
tos diagnozist és az eldirt fejlesztések megne-
vezését két gyermek esetében kaptam, a tobbi
gyermek bemutatasandl az 6véndk jellemzé-
sét, a nyilvanvalé sajatossagokat, és a sziil6k
valaszat (amennyiben valaszoltak az ilyen ira-
nyu kérdésemre) tudtam alapul venni.

A megfigyeléses kutatdsba bevont gyermekek:

+ Kisldny (6 éves), szajpadhasadékos,

az értelmi funkcidi is érintettek, és a
beszédje is kevéssé érthetd

+ Kislany (5 éves), beszédértési és -észle-
lési zavar

« Kisfia (7 éves), Down-szindréma*

« Kisfia (6 éves), Down-szindréma, nem
osztalyozott mentdlis retardacio, enyhe
értelmi fogyatékos (utdlag kideriilt,
hogy a megfigyelés idejében hallés-
csokkenés is jellemezte)

4 Természetesen a szindréma megaddsa nem tekint-
het6 diagndzisnak, hiszen a Down-szindréma esetében
tudhatjuk, hogy eltéré képességekkel rendelkezhetnek a
gyermekek. Azonban a szindréma diagnézis is informadl
a gyermekkel kapcsolatos feladatokrdl (Ldnyiné, 2014),
ill. feltételezhetjiik, hogy bizonyos képességek érintettek
a Down-szindréma esetében, igy a gyermek kiillonleges
bdndsmodot igényel. Ennek a kisfidnak a diagnézisarol
pontosabb informaciét sajnos nem tudok.
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« Kislany (7 éves), kevert specifikus fejls-
dési-egyéb pszichés fejlédési zavar (egy
korabbi diagndzis feliilbiralasa utdn), de
hangsulyos tiinete — tobb mas mellett —
a beszéd teriiletén volt (kordbban nem-
vagy artikuldlatlan beszéd jellemezte, a
megfigyelés idejében is nagyon nehezen
volt érthetd a beszéde)

« Kisfit (6 éves), egyéb pszichés fejl6-
dési zavar/sulyos tanuldsi zavar (korai
kréonikus betegség, ill. a fejlédése tobb
teriileten megkésett)

Adatgyiijtés

A megfigyeléses vizsgilatom tervezésében az
egyik legfontosabb szempont volt, hogy minél
inkabb megvaldsuljon a természetes megfi-
gyelés, azaz a lehetd legkevésbé avatkozzak
be a vizsgélati személyek természetes visel-
kedésébe, reakcidiba. Ezért kutatétdrsammal®
ugy dontottiink, hogy — csokkentendd a meg-
figyel6k jelenlétébdl fakadd hatdsokat — nem
kézbdl vessziik fel a torténéseket, hanem vi-
deokamerdkat helyeziink ki a csoportszoba
meghatarozott pontjaira, hogy igy kiilénbozé
szogekbdl felvéve az eseményeket, lefedjiik a
csoportszoba Osszes jatékterét, azaz rogzitiink
egy id6ben minden torténést. A kamerak he-
lyének és dolésszogének meghatdrozdsa pon-
tos beallitast igényelt. Ezen kiviil, hogy minél
kevésbé zavarjuk a csoport életét, a videoka-
merdk kb. 90 perc id6tartamban rogzitettek
mindent, megszakitds nélkiil, és csak a felvétel
leteltével mentiink vissza leszedni éket.

A videodfelvételek készitésére minden eset-
ben délelétt keriilt sor, a szabad jaték idejében,
illetve, ha az id6tartamba beleesett, akkor a fel-
nétt altal irdnyitott tevékenység kozben. Egy
6vodai csoportban dltaldban hirom alkalom-
mal készitettiink felvételeket. A technikai ne-
hézségek lehet6ség szerinti kikiiszobolésen tdl,
a mddszer egyik kulcsfontossagu tényezéjének
az instrukcidk addsa bizonyult. Egyrészt a ka-
merak kihelyezésekor a kérdezdskodé gyerekek
kérdéseire fontos volt réviden és informativan,
a felvételkészités jelentdségét csokkentve re-

5 Koszonettel tartozom Keszei Barbardnak az adatgy(j-
tésben nydjtott pétolhatatlan segitségéért.

agalni, masrészt az 6vodapedagdgusokat Ggy
instrudlni, hogy ne hivjak fel a figyelmet a ka-
merdkra (ahogy ez pl. az elsd, kutatdsba végil
nem bevont 6voddban a tesztfelvételek készi-
tésekor megtortént), hanem a lehetd legtermé-
szetesebben reagaljanak a gyerekek kérdéseire.
(Az adatgytijtés részleteivel kapcsolatban rész-
letesen Id. Keszei, Boddi és Duill, 2016.)

Az 3. tdbldzatban a megfigyelés mint
modszer alapkérdései  (Szokolszky, 2004)
alapjan roviden 0sszegzem a jelen kutatdsban
hasznalt médszer sajatossagait.

A
megfigyeléses
kutatasi
modszer
kérdése

A kutatas jellemzo6i

Integralé évodai csoportokban
megfigyelhet6 interakciés mintazatok
leirasa; a gyermek-gyermek és felnétt-
gyermek interakciok megragadasahoz
sziikséges megbizhaté
kategériarendszer kidolgozasa

Mi a célja?

A csoportokba jar6 évodds
gyermekek

A csoportok 6vodapedagdgusa(i)
Osszesen 4 6voda 6 csoportja (a
tesztfelvételekkel egyiitt), ebbdl
integralé: 3 évoda 5 csoportja

Kit?

Integral6 évodai csoportokban
megfigyelhetd gyermek-gyermek és
felnétt-gyermek interakcidk

Mit?

Természetes megfigyelés, sajat dvodai

Hol? .
csoportszobdban

Ovodai csoportonként 3 alkalommal
a délel6tti ordkban, a szabad

jaték ideje alatt, illetve az ez alatt
el6fordul6 felnétt irdnyitotta
tevékenységek kozben (kb. 90 percnyi
idétartamban)

Mikor?

Nyilt, résztvevé megfigyelés

(nagyon kis mértékben résztvevé a
kamerédk haszndlata miatt), passziv
megfigyelGvel.

Strukturalt megfigyelés;
tesztfelvételeken a megfigyelési
kategériarendszer kidolgozasa, a
megbizhatdsag tesztelése, majd a
felvételek kodoldsa, ill. az eredmények

Hogyan?

megbizhatdsagdnak ellendrzése

3. tdbldzat: A kutatds attekintése a megfigyelés
alapkérdéseire (Szokolszky, 2004) adott valaszok
mentén (Keszei, Boddi és Dill, 2004 nyoman).
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A videofilmek rogzitése mini DV kame-
rakkal, mini DV kazettdkra tortént, majd
a felvételek digitalizaldsa kovette (ArcSoft
ShowBiz programmal).

Az adatok feldolgozdsa

A megfigyelési kategdriarendszer kidolgozdsa

Kutatdsom moddszertani célja volt, hogy lét-
rehozzak egy olyan megfigyelési kategéria-
rendszert, amellyel megragadhaték a sajatos
nevelési igényl gyermekek interakcioi, hogy
képet kaphassak arrél, miképpen alakulnak
interakciés szempontbdl a tevékenységeik.

A kategériarendszer kidolgozdsiahoz a
szakirodalomban taldlhaté témaban sziile-
tett, hasonld céllal végzett kutatasok (pl. File,
1994; Harper és McCluskey, 2002, 2003) ka-
tegéridit vettem alapul, és alakitottam az al-
talam készitett felvételeken megfigyelhetd

viselkedéselemeknek és a megfigyelhetéség
»mélységének” megfelelGen.

A tevékenységek szocidlis szintjének meg-
hatdrozdsahoz az alapot a Parten (1932, idézi
Harper és McCluskey, 2002, 2003) nyoman
hasznalt kategériak szolgaltattak, miszerint
a szocidlis szintek a kovetkezéképpen ala-
kulnak: maganyos jaték, parhuzamos jaték,
szemlélédé (,onlooker”) viselkedés és inter-
akcié (részletesen 1d. pl. Boddi, Keszei, Serfd-
zd és Dull, 2015).

Az els6 kategoriarendszerrel arra toreked-
tem, hogy minden 6vodai (csoportszobai) te-
vékenységformat és annak minden szocidlis
szintjét lefedjem, s6t az interakcid sajatossa-
gait tovabb részletezzem, kiilonos tekintettel
a felnéttel folytatott kétszemélyes interakciok
jellegére.

Az els6 kategériarendszert a 4. tablazat
mutatja be.

Tevékenység | Tarsas szintje
Eszik-iszik Teljesen magényos tevékenység
. Maganyos tevékenység (tarsas
Beszélget jelenléttel)
N?zeget Parhuzamos (parallel)
(kényvet, tevékenysé
targyat) yses
Alkot Szemlél6dés
o Interakcio, interaktiv kétszemélyes interakcid
Jatszik . 7
tevékenység gyermekkel
Beszélget
Ad valamit
Mutat valamire/valamit
Nem verbdlis
L& kétszemélyes interakcid +  Odafordul felé
creng feln6ttel Bolint
Mosolyog ra
Kinyujtja felé a kezét
Odahajol
Testi kontaktus
Onkiszolgal Interakci6 gyermekcsoporttal
Rakodik interakci6 felnétt-gyermek
csoporttal
Konfliktus
Egyéb

4. tabldzat: A tesztfelvételek kddolasakor hasznalt els6 kategériarendszer kategéridi
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A megfigyelendé idétartamot felosztottam
10 masodperces szakaszokra, és a kategoridk le-
het@ségeit tartalmazoé eldre elkészitett tablazat-
ban jelolni kellett, hogy mely kategéridk jellem-
z6k abban a 10 méasodperces idésavban. Ezaltal
a kategériak adott 10 méasodperces szakaszban
dichotémma véltak (vagy igen, vagy nem), és
csak vélasztani kellett (azt/azokat, amelyekbe a
kédold besorolta a viselkedést). Az utasitdsban
szerepelt, hogy akkor tekintiink tevékenység-
valtozdsnak egy torténést, ha az Gjabb viselke-
dés legalabb 5 médsodpercig jellemzd.

A tesztkodoldk a fenti médon kédoltdk a
tesztfelvételeket, és ezt az eljardst tartottam
meg a vizsgalatba bevont felvételek kodolasa-
ndl is.

A kédrendszer megbizhatdsagat 8 kddold (7
nd, 1 férfi, atlag életkor: 21,88 év) altal kddolt
videdanyag alapjan teszteltem. A tesztfelvéte-
lekben tobb, kiilonboz6 megfigyelési személyt
(gyermeket) kellett megfigyelnitik, Osszesen
52,67 perc id6tartamban, azaz 316 db 10 ma-
sodperces szakaszban. A kédoldk azzal nem
voltak tisztdban, hogy melyik 6voda, milyen
csoportjat nézik, ahogy azzal sem, hogy a meg-
figyelt gyermek sajétos nevelési igény(i-e vagy
sem (hiszen ennek lathato, fizikai jele nem volt).

A kédolok kozotti megbizhatosag szamita-
sa kutatdsmodszertani kihivést jelentett, mivel
8 fliggetlen kodold kozott kellett reliabilitdst
szdmitani dichotém véltozék esetében, nem
ordindlis skalan, hiszen azt kddoltak, hogy adott
kategoéria megjelent-e (1) vagy sem (0) az adott
id6szakaszban, amelyek tehdt nomindlis valto-
z6knak kezelend6k. A megfigyel6k kozotti meg-
bizhatdsag vizsgalatdban gyakran alkalmazott
Cohen Kappa, Cronbach Alpha (Id. pl. Hayes
és Krippendorff, 2007) vagy Kendall-féle W sta-
tisztika (Ketskeméty, Izsé és Konyves Toth, 2011)
ennél a megbizhatdsagi vizsgdlatnal nem volt
alkalmazhat6. Helyette a Krippendorff Alpha
(KALPHA) kiszdmitasat valasztottam (Hayes
és Krippendorff, 2007; De Swert, 2012), De Swert
(2012) Gtmutatasa alapjan. A KALPHA 0,8 ér-
tékét tekintik a jé reliabilitas norméjanak, az el-
fogadas minimuma 0,67 (esetenként 0,6 amikor
viszont sziikséges megindokolni, hogy miért
fogadjuk el) (De Swert, 2012). (A KALPHA al-
kalmazéasa melletti dontés kutatdsmodszertani

indoklasarol 1d. részletesen: Keszei, Boddi, Gesz-
ten, Hdmornik és Duill, 2019).

A szamitasok elvégzése IBM SPSS Statistic
24 programmal tortént.

A kategoriarendszer megbizhatdsdgi
vizsgdlatanak eredménye, a végleges
kategoriarendszer

A 8 megfigyel6 kozotti KALPHA-szdmitas
eredményeibdl azokat a kategdridkat tekintet-
tem megbizhaténak, amelyek 0,67 felettiek. A
0,8 és 0,67 kozotti KALPHA értékek elfogada-
sdban fontos érv volt, hogy egyes kategériak
viszonylag ritkan fordultak el6. A 0,67 alatti
KALPHA értékkel rendelkezé kategéridk ese-
tében logikus kategdria-0sszevondsok és egyes
kédolok kihagyasanak vizsgélata is megtortént
De Swert (2012) itmutatdsanak megfelelGen.
A megbizhaténak tekinthetd, végleges ka-
tegdriarendszer a kovetkez6képpen alakult:

1. Tevékenység
Eszik-iszik

Alkot: rajzol, fest, kézmuiveskedik, valami-
lyen targyat készit

Jatszik: gyakorl6 (funkciondlis) jatékot jatszik
(egyszerli, ismétl6dé mozdulatokat végez),
konstrudld jatékot jatszik (targyakkal manipu-
1al, hogy létrehozzon valamit, épitsen, pl. koc-
kakkal épit, legozik), fantdzia jatékot (pl. mintha
jatékot, szerepjatékot), szabalyjatékot jatszik.

2. A tevékenység tarsas szintje (Parten
(1932, idézi Harper és McCluskey, 2002, 2003
nyoman):

Magdnyos tevékenység: A gyermek masok-
tol joval tavolabb egyedill van, egyedil foly-
tat valamilyen tevékenységet, amely eltér a
viszonylagos kozelségben lathaté gyermekek
tevékenységeitdl. Jaték esetében egyediil jat-
szik jatékokkal, amelyek eltérnek a viszonyla-
gos kozelben lathaté tarsak jatékaitol. Nincs
interakcioban massal, sem parhuzamos jaték-
kal (hasonlé vagy ugyanolyan tevékenység,
jaték, mint mas gyermeké, de nincsenek in-
terakcidban), sem szemmel lathatéan masok
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jatékanak figyelésével nem foglalja el magat.
Beleértendé a magdnyos dbrandozas, elgon-
dolkodads, csakigy, mint mas maganyos te-
vékenységek, amelyek sordn mdasoktdl tévol
egyedill van. Az egyik tevékenységbdl ma-
sikba valtds nem tekintendé maganyos tevé-
kenységnek, pusztdn azért, mert azt egyediil
teszi a gyermek (pl. &tmegy valahova).
Interakcid, interaktiv tevékenység: A gyer-
mek olyan viselkedése, amely egy felnétt vagy
egy tars felé irdnyul, és vélaszt, reakciot valt ki,
vagy ez a célja. Ilyen reakci6 példaul a beszéd,
a masik megérintése, egy targy odaadasa, va-
lami megmutatasa neki, figyelmének felkel-
tése, kooperacid egy kozos tevékenységben.
Illetve ide tartozik, ha a megfigyelt gyermek
reagdl, vdlaszt ad a masik személy ilyen jelle-
gl kezdeményezésére. Tehat verbalis és nem
verbalis kapcsolat lathaté a személyek kozott.
Jaték esetében hasonld vagy ugyanazon jaté-
kokkal jatszanak, egy jatékban vesznek részt.
Ebbe a kategéridba értendd, ha a gyermek a
tobbiekkel parhuzamos tevékenységet vé-
gez (pl. asztalndl kilon-kilon asztali jaték-
kal jatszanak, rajzolnak, egyénileg készitenek
valamit), de az egyéni tevékenysége mellett
periodikusan megjelennek a tarsas interakcié
jelei (pl. a tevékenység kozbeni beszélgetés,
testi kontaktus, kozos fokuszu figyelem).

Alkategoria: az Interakcio jellege:

o Lkétszemélyes interakcioé gyermekkel
o Lkétszemélyes interakciod felndttel
o testi kontaktus a felnéttel

o csak gyermekekkel van interakci-
oban van (Gyerek): ebbe a kategdridba
tartozik, ha felnétt jelenléte nélkiil,
csak gyermekekkel van interakciéban
a megfigyelt gyermek. Ide (is) tartozik
az is, ha kétszemélyes interakcidoban
van egy gyermekkel és az is, ha gyer-
mekcsoporttal van interakciéban (kettd
vagy ketténél tobb gyermekkel)

o felnéttvan azinterakcioban (Felno6tt):
ebbe a kategéridba tartozik, ha felndtt
jelenlétében van interakcioban a megfi-
gyelt gyermek. Ide (is) tartozik az is,
ha kétszemélyes interakciéban van egy
felnéttel és az is, ha felnétt-gyermek-
csoporttal van interakcidban (azaz az
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interakcioban részt vesz a felnétton és
a megfigyelt gyermeken kiviil még egy
vagy tobb gyermek)

A végleges kategériarendszerbe tartozo
kategoriak KALPHA értéke a kovetkez6kép-
pen alakult (5. tdbldzat) a megbizhatdsagi
szamitasoknadl.

Az Interakci6 kategdria alkategéridja ese-
tében szlikségesnek bizonyult az egyik kodo-
16 kihagyasa a szamitasokbdl, és igy nétt az
alkategériak KALPHA értéke. Mig ez a kodo-
16 megbizhatéan kodolta a nagyobb kategé-
ridkat, az alkategéridra bontasban, azaz még
specifikusabb észlelésben mar nem bizonyult
preciznek, igy szlikségessé valt a kihagyasa az
alkategéria-szamitasbol.

Kategoria neve KALPHA
értéke

Eszik-iszik 0,96
Alkot 0,89
Jatszik 0,77
Magdanyos 0,71
Interakei6 0,72
Kétszemélyes gyerek 0,70
Kétszemélyes felndtt 0,68
Testi kontaktus a felnéttel 0,74
Gyerek (Kétszemélyes gyerek +

0,71
Gyerekcsoport)
Felnétt (Feln6tt_gyerek csoport + 0.74
Kétszemélyes felnétt) ’

S. tdbldzat: A megfigyelés végleges
kategériarendszere és a kategdridkhoz tartozé
KALPHA értékek a 8 megfigyel6vel szamitott
reliabilitds vizsgalat utan. Vilagosszirkével a 6

kategéridk vannak kiemelve, az alkategéridk fehérek.

Mivel az eredeti kategériarendszerbdl tobb ka-
tegéria is kihagyasra keriilt, ezért a végleges,
adatelemzéshez sziikséges kodolasndl mind a
tevékenység, mind a tarsas szint esetében beve-
zettem egy egyéb kategdriat, hogy a kédolaskor
legyen hova jelolni, amikor a gyermek viselke-
dése egyik végleges kategéridba sem esik, hiszen
pl. lehet, hogy ,egyéb” tevékenységet végez, de
a tarsas szintjének kategéridja megadhaté. Ter-
mészetesen az ,egyéb” kategdridkat a végleges
szamitdsokbol kihagytam, hiszen azok megbiz-
hatésaganak tesztelése nem tortént meg.
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Az adatok elemzése a végleges
kategoriarendszer haszndlatdval

Az eredmények megbizhatdsaganak biztosi-
tasahoz egy fiiggetlen megfigyel6 a végleges
kategériarendszer betanuldsa utdn, velem
parhuzamosan kédolta a megfigyelt szemé-
lyek, azaz a csoportokba jaré sajatos nevelé-
si igényl gyermekek viselkedését a felvéte-
leken®. A kédolés a fent bemutatott médon
tortént. A rendelkezésre all6 megszakitasok
nélkili csoportonkénti haromszor kb. 90
percnyi felvételt a kezdetétdl indulva 15 per-
ces egységekre bontottam, amelyekbdl az elsé
ot percet kédoltam. A fliggetlen megfigyel6
és az én kédolasom eredményei kozott szin-
tén szamitottunk reliabilitast. Mivel ebben
az esetben, mivel csak két fiiggetlen kodold
kozott volt szlikség a megbizhatdsag tesztelé-
sére, a Cohen-kappa szamitdsat valasztottam.
Az egyes kategéridk megbizhatésiga a kovet-
kez8képpen alakult (6. tdbldzat).

Kategoria neve Cohen-kappa
értéke
Eszik-iszik 0,92
Alkot 0,92
Jatszik 0,66
Maganyos 0,5
Interakeid 0,67
Kétszemélyes gyerek 0,60
Kétszemélyes felnott 0,69
Testi kontaktus a felnéttel 0,61
Gyerek (Kétszemélyes gyerek +
0,62

Gyerekesoport)
Felnétt (Feln6tt_gyerek csoport

[ [ . 0,74
+ Kétszemélyes felnétt)

6. tabldzat: A megfigyelés eredményeinek
megbizhatdsagat célzé kddolas megbizhatdsagi
vizsgalata a teljes megfigyelt anyagon (két megfigyeld
kozotti megbizhatésag).

Az eredmények tekintetében mind a tiz
kategoriaval kapott adatokat megbizhaténak
tekintettem. ,A megbizhatésagi mutato ér-
téke 0 és 1 kozott mozog. Ha a kédok meg-

6 Koszontettel tartozom Szathméri Editnek a fiiggetlen
megfigyel6ként végzett kodolé munkajaért.

egyeznek, akkor a kdédolds megbizhatdsagi
mutatéja 1. Minél nagyobb az eltérés a kodo-
lasok sordn, vagyis minél kevesebb az egyez6
kédkategoria, a kédolas megbizhatdsagi mu-
tatdja annal kisebb 1-nél. A kvalitativ kuta-
tasmoddszertanban jelenleg nincs egyértelm(
allaspont a megbizhatdsdgi mutatd értéké-
re vonatkozéan. Igy pusztdn azt kéveteljitk
meg, hogy szitudciétdl fiiggben végezziik el
a kdédolas valamelyik verziojat és torekedjiink
a minél nagyobb érték elérésére” (Sdntha,
2012. 69. 0.)

Kilenc kategéria esetében a Cohen-kappa
értéke 0,6 felett van, ami elfogadhat6 (Sdntha,
2012), egyetlen kategéria, a Maganyos eseté-
ben az érték 0,5. A kategériat megtartottam,
figyelembe véve, hogy ebben az egyetérté-
stink a kédoléval kisebb mértéki volt, ugyan-
akkor az eltérés nem tekinthet6 nagynak.
Feltételezhet6en nehézséget okozott a kodo-
l6nak elkiloniteni az 6vodai csoportokban le-
hetségesen el6dllé6 maganyos helyzeteket (pl.
tarsak jelenlétében). A kisebb mértéki egyet-
értésbdl kiindulva, egy tovabbi kutatasban ér-
demes lenne arnyalni a Magdnyos kategoériat,
pontositani az 6vodai csoportokban el6allé
lehetséges magdnyos tevékenységeket.

Adatelemzés

A megfigyelt hat gyermek viselkedését a teljes
idétartamban végigkddoltam, majd téroltem
azokat az id@szakaszokat, ahol nem lehetett
kédolni a megfigyelt személy viselkedését (pl.
mert nem volt a kamera latéterében, vagy
nem volt jél lathatd). Igy 6sszesen 1784 db 10
madsodperces szakaszban tortént megfigyelés,
azaz kozel ot 6ranyi (4,95 ora) idétartamban
kaptam adatot a hat sajitos nevelési igényd
gyermek viselkedésérél. Az adatok elemzé-
se Microsoft Excel és IBM SPSS Statistic 24
programokkal tortént.

Az adatok elemzése soran frekvencidkat
szdmoltam, egyrészt a konkrét megfigyelt
kategoridkét, masrészt azokbodl létrehoztam
olyan Osszekapcsolt kategoéridkat, amelyek
tovabbi informdciét adhattak a tdrsas inter-
akcidkrol.
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Eredmények

A kutatdsi kérdéseimre a valaszokat a kodolt
kategoriak, ill. az osszekapcsolt kategdridk
frekvencidi alapjan adtam meg. Azt elemzem,
hogy a megfigyelt gyermekek milyen ardny-
ban tevékenykednek maganyosan, illetve ma-
sokkal — felnéttel és/vagy gyermek(e)kkel —
interakciéban.

A megfigyelési kategoridk, ill. az azokbdl
képzett osszekapcsolt kategéridk frekvenciai
a 7. tédblazatban lathatok. A kategéridk elfor-
dulasi gyakorisaganak Osszege nem egyezik
meg az Osszes megfigyelt idészakasz 6sszegé-
vel (1784 db tizmdsodperces szakasz), mivel
a kédolds soran el6fordulhatott olyan eset,
amikor adott szakaszban tobb tevékenyéget
vagy interakcié tipust is lattam (a 10 masod-
perc alatt).

A frekvencidk megadjak a valaszt az els6,
atfogo kutatasi kérdésre: 1. Hogyan alakulnak
a sajdtos nevelési igényii gyermekek interakci-
0i a vizsgdlt integrdld évodai csoportokban?

Viselkedés El6fordulas Szazalékos
arany
Eszik-iszik 101 5,66%
Alkot 257 14,41%
Jatszik 1151 64,52%
Magényos 548 30,72%
Interakcid 1086 62,13%
Kétszemélyes_ 313 17,54%
gyermek
Kétszemélyes_feln6tt 151 8,46%
Testi kontaktus o
(felnétt) 58 3,25%
Csak gyeﬁmekkel van 559 31.33%
interakcioban
FelnGitt van az 625 35,03%
interakciéban
Alkot - Magényos 143 8,02%
Alkot -Interakcid 116 6,50%
Jatszik - Maganyos 393 22,03%
Jatszik - Interakcio 720 40,36%
Jatszik -
Kétszemélyes 244 13,68%
gyermek ia.
Jatszik - Csak 438 24.55%
gyermekekkel
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Jatszik -

Kétszemélyes felnétt 47 2,63%
ia.

]at§21l< - Feln6tt van 357 20,01%
az ia-ban

’Os”szes kodolt 1784 100%

id6szakasz

7. tdbldzat: A megfigyelési kategéridk (fehér,
sziirke és z6ld héttér), ill. az azokbdl képzett tarsas
interakcidk szempontjabdl informativ 6sszekapcsolt
kategoridk (kék hattér) elé6forduldsi gyakorisdga.

A megfigyelt sajatos nevelési igény( gyer-
mekek tevékenységét tekintve megallapitha-
té, hogy a megfigyelt idészakokban legna-
gyobb ardnyban, az id6 tobb, mint felében
(1151 eset, 64,52%) jatékkal foglaltak el ma-
gukat. Kisebb ardnyban (257 eset, 14,41%)
jelent meg az alkotds (f6ként rajzolds, minta-
zas), illetve az étkezés (evés és/vagy ivas) (101
eset, 5,66%) (2. dbra).

64,52% 62,13%

60,00%
q

50,00%

40,00%
30,72%

W Maganyos M Interakcio

30,00%

kategodria gyakoriséga (%)

2000% 14,01%

10,00% 5,66%

W Eszik-iszik  m Alkot

0,00%

Jétszik

2. abra: A kategoéridk el6fordulasi gyakorisaga az
Osszes kodolt iddszakaszhoz viszonyitva (sajat abra)

A kovetkezd kutatdsi kérdésre: 2. A te-
vékenységeiket milyen tdrsas szint jellemzi?
az alabbi frekvencidk adjak meg a vélaszt: A
tarsas szint tekintetében tevékenységeiket az
esetek tobb, mint felében (1086 eset, 62,13%)
valakivel interakcioban végezték, a maganyos
elfoglaltsdgok ritkabbak voltak (548 eset,
30,72%-ban) (2. dbra).

A kovetkezé frekvencidk adjak meg a va-
laszokat az interakcidkat részletezé kutatdsi
kérdésekre: 3. Milyen ardnyban vesznek részt
gyermekkel és/vagy felndttekkel folytatott inter-
akcickban? 4. Milyen ardnyban kétszemélyesek
ezek az interakciok? 5. Milyen mértékben jele-
nik meg a felnétt tamogatdsdanak sziikségessége
a gyermekkel folytatott interakciokban?
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Az interakcidokat alkategéridkra is bon-
tottam a kodoldsndl, amelybdl az latszik,
hogy kétszemélyes interakciot Osszesen 464
esetben lattam, ami az Osszes idészakasz
26,01%-a (3. dbra). Ebbdl 151 esetben (8,46%)
voltak felnéttel (f6ként dvodapedagdgussal,
ritkdbban dajkdval) interakciéban a megfi-
gyelt gyermekek, és tobb, mint kétszer annyi
alkalommal, 313-szor (17,54%) egy tarsukkal
folytattak interakciot. A felndttekkel kiala-
kult kétszemélyes helyzetben minddssze 58
esetben (3,25%) jelent meg testi kontaktus a
résztvevik kozott.

Végil, az interakcidkat tekintve kozel ha-
sonlé aranyban fordul eld, hogy a tevékeny-
sége kozben kizarélag gyermekekkel, tehat
feln6tt jelenléte nélkil volt kapcsolatban a
megfigyelt gyermek (559 eset, 31,33%), és
hogy felnétt is jelen volt az interakciéban
(625 eset, 35,03%), bar az utébbi kicsivel na-
gyobb ardnyban jellemezte az interakcidkat.
Az utébbi kategéridba tartoztak azok a tevé-
kenységek, amelyekben egyszert résztvevo
volt a felnétt, de a feln6tt dltal irdnyitott te-
vékenységek (pl. kezdeményezések, irdnyitott
jaték) is.

Felnétt van az interakcidban _5,03%
gyermekkel van interakcioban _ 31,33%
Kétszemélyes_gyermek _ 17,54%
Kétszemélyes_felnétt - 8,46%

Testi kontaktus (feln&tt) . 3,25%
alkategdria gyakorisdga (%)

3. dbra: Az Interakcié alkategéridinak eléforduldsi
gyakorisaga az 9sszes kddolt idészakaszhoz
viszonyitva (sajat dbra)

A térsas kapcsolatokat, interakciokat ar-
nyalandé megvizsgaltam egyes — a megfigyelt
kategoriakbol képzett — 6sszekapcsolt kate-
goridk frekvencidjat is.

Alkotést inkabb maganyosan készitettek a
gyerekek (143 esetben, 8,02%) minthogy mas-
sal interakciot folytattak volna kozben (116
eset, 6,50%).

A leggyakoribb tevekénységet, a jatékot
részletesen megvizsgaltam a tarsas interakci-
Ok alakuldsa mentén (4. dbra). A tarsakkal tor-
ténd interakcidban folytatott jaték (720 eset,
40,36%) jellemzébb volt, mint a maganyos
jaték (393 eset, 22,03%). Ha az interakciéban
folytatott jatékot tovabb bontjuk, azt lathat-
juk, hogy leggyakrabban (438 eset, 24,55%)
ugy jatszottak, hogy csak gyermekek, tehdt az
egykoru tarsak voltak az interakciéban, ebbdl
valamivel tobb mint a fele alkalom (244 eset,
a teljes id6 13,68%) kétszemélyes interakcio
volt. A csak gyermekekkel folytatott jatéknal
némileg kisebb ardnyban (357 eset, 20,01%)
voltak az olyan jatékot tartalmazé interakci-
6k, amelyekben felnétt is jelen volt. Ezeknek
igen kis része (47 eset, 2,63%) volt kétszemé-
lyes.

40,36%

24,55%

22,03%
20,01%

13,68%

MAI
||

Jatszik - Maganyos M Jatszik - Interakcio W Jtszik - Kétszemélyes felnétt ia.

W Jatszik - Kétszemélyes gyermek ia.
Jatszik - Felnétt van az ia-ban

Jatszik - Csak gyermekekkel

4. dbra: A megfigyelt gyermekek
jatéktevékenységének alakuldsa a térsas interakcidk
szempontjabol. A kategdridk gyakorisaga az dsszes

kédolt idészakaszhoz viszonyitva (sajat dbra)

Kovetkeztetések
Az eredmények megvitatdsa

A megfigyelt sajatos nevelési igényd gyer-
mekek tevékenységeinek tipusait tekintve azt
lathatjuk, hogy a megfigyelt idd kisebb részét
a kategoridak koziil étkezéssel, ill. alkotdssal, a
legnagyobb részét jatékkal toltotték. A jaték
dominancidja természetesen egyrészt a ki-
vélasztott napszaknak is koszonhetd, hiszen
a megfigyelés mindig a délel6tti 6rakban, a
szabad jaték és az esetlegesen beleesé felnétt
altal irdnyitott tevékenység kozben tortént.
Tovabb4d a jaték megjelenésének nagy aranya
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osszhangban 4ll az 6vodai nevelés egyik leg-
fontosabb alapelvével, miszerint: ,A jaték a
kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztébb
tevékenysége, s igy az 6vodai nevelés legha-
tékonyabb eszkoze. A jaték - szabad-kép-
zettarsitasokat kovetd szabad jatékfolyamat
- a kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete,
melynek mindennap visszatéré médon, hosz-
szantartéan és lehetSleg zavartalanul ki kell
elégiilnie” (Ovodai Nevelés Orszdgos Alap-
programja, 2012). Ezen kiviill — a fentiekkel
6sszhangban — megfigyelhetd volt, hogy tobb,
feln6tt dltal irdnyitott tevékenység is jatékba
agyazottan tortént, a gyermekek jatékként él-
ték meg azokat (pl. mozgasfejlesztés, egész-
ségnevelés), igy jatékként volt kodolhato.

A tevékenységek tobb, mint felét a megfi-
gyelt sajatos nevelési igényli gyermekek va-
lakivel interakciéban végezték, és kb. 30%-at
maganyosan. Az interakciokban kb. egyenld
ardnyban jelentek meg a kizdrélag gyermek-
résztvevds, ill. az olyan interakcidk, amelyben
felnétt is részt vett. Az utdbbiakba beleértet-
tem azokat az interakcidkat is, amiket a feln6tt
instrudlt (pl. irdnyitott jaték). Ha pedig tovabb
részletezzlk a felnéttet is tartalmazé interak-
ciokat, lathat6, hogy nem a kétszemélyes, azaz
egykort tarsakat kizard interakciok domindl-
nak (hiszen azok csak kozel 8,5%-ban jelentek
meg), hanem olyanok, amelyekben jelen van
mas gyermek is. A fenti ardnyok alapjan 4l-
taldnossdgban megallapithatd, hogy dsszessé-
gében véve a megfigyelt sajdtos nevelési igényii
gyerekek nem magdnyosak a csoportban, nin-
csenek a kozosség periféridjdn, hiszen akkor azt
tapasztaltam volna, hogy legnagyobb ardny-
ban magdnyosak vagy felnéttel vannak inter-
akcioban és elenyészd ardnyban gyerekekkel.

Ahhoz, hogy arnyaltabb képet kapjak a
szocidlis integracié megvaldsulasarol, rész-
letesen vizsgaltam az évodaskor {6 tevekény-
ségének, a jatéknak szocidlis szempontbol
torténé megvaldsulasat. E tekintetben azt ta-
pasztaltam, a megfigyelt gyermekek kb. 22%-
ban jatszottak maganyosan, mig kb. 40%-ban
madsokkal interakcidban, utébbibdl kb. 25%-
ban csak gyermekekkel (4. abra).

A fent emlitett ardnyban megjelené ma-
ganyos jaték nem tekintendd tulzottan nagy
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aranyu, akar az izolacio felé mutaté maganyos
elfoglaltsagnak. A szakirodalomban taldlunk
olyan forrasokat (Lyon & Canning, 1995, idézi
Lloyd & Howe, 2003; Rubin et al., 1976, idézi
Lloyd & Howe, 2003; Rubin et al., 1978, idézi
Lloyd & Howe, 2003), melyek szerint 6vodas-
korban (preschool) a maganyos jaték gyako-
risdga kb. 17 és 23% kozott mozog, a kifeje-
zetten iskola el6tti idészakban (kindergarten)
pedig 17 %.

Meérei Ferencék (1989) gyermekkori tar-
sas kapcsolatok vizsgalatat célzé aktometria
modszerével (a kategoéridkat 1d. 2. tdblazat-
ban) végzett kutatdsukban az altaluk bemuta-
tott 6vodas és also tagozatos napkoziotthonos
csoportok esetében az inkdbb maganyos te-
vékenységekhez kotheté tevékenységeket
(aktometria VI-IX. csoportosuldsi forma az
egylittlét szintjén) 25%, ill. 10%-ban talaltdk
jellemzdnek (Mérei, 1989). Az altalam tapasz-
talt aranyok tehat a szakirodalomban taldl-
haté ardnyoknak megfelelék. Tovabba Lioyd
és Howe (2003) tanulmanyéban felhivja a fi-
gyelmet arra, hogy a maganyos jatékot nem
sziikséges feltétleniil negativumnak tekinteni.
Természetesen elismerve a szocidlis jaték po-
zitivumait, a maganyos jaték nem feltétleniil
»alacsonyabb rendd” a jatékfejlédésben, sza-
mos elénnyel jar, pl. a jatszé gyermek kognitiv
képességei fejlédnek kozben. Tovabba fontos
azt is figyelembe venni, hogy a ,nem szocia-
lis” jatéknak kiillonb6z6 formai léteznek: ma-
ganyos passziv, maganyos aktiv (pl. ez lehet
akdr szerepjaték is) és a tartdzkodd viselkedés
(mésok szemlélése vagy elfoglaltsag nélkii-
li tevékenység) (Lloyd és Howe, 2003). Fon-
tos megjegyezni, hogy sajat kédoldsomban a
szemlél6dést, masok nézését nem kddoltam
maganyos viselkedésnek. Kutatdsom tovabb-
1épéseként érdemes lenne részletesebben ele-
mezni, hogy a sajatos nevelési igényl gyer-
mekek a magéanyos jatékuk kozben pontosan
mivel és hogyan foglaljak el magukat.

A szocidlis integracié és preferencia egyik
legfontosabb mutatéja a csak gyermekekkel
folytatott jaték, illetve ezek kozott a kétsze-
mélyes gyermek-gyermek jatékhelyzetek. Az
eredményekbdl lathato (4. dbra), hogy a sajatos
nevelési igényt gyermekeknek volt ilyen jelle-
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gl interakcioban résziik, gyermekekkel az 6sz-
szes kdédolt eset kb. 25%-dban jatszottak, ebbdl
kétszemélyes jaték kozel 14%-ban volt jellem-
z6. Tehdt vdlasztottdk bket jdtszotdrsnak, illet-
ve nem utasitottdk vissza az 0 kizeledésiiket
sem a tdrsaik. Mérei Ferencék (1989) korabban
emlitett aktometridt hasznalé vizsgalataban a
csoportosulas egyiittléten kiviili, tobb interak-
ciot tartalmazo formai esetében a passziv for-
méknal, ami az egyiittmozgas (aktometria X.
csoportosuldsi forma) és a targy koriili dssze-
ver6dés (aktometria XI. forma), 28-29%, ill. 24-
25%-o0s el6forduldsi ardnyt tapasztaltak. Mig a
magasabb szint(i aktiv csoportosulasi formdk-
ndl, ami az Osszedolgozds (aktometria XII.
forma) és a tagolddas (aktometria XIII-XIV.
forma) 12-13%, ill. 10-23%-ban volt jellemzé
(Mérei, 1989). Ez alapjan a megfigyelésem so-
ran tapasztalt gyermek-gyermek interakeié kb.
24%-os aranya Osszhangban van az emlitett
kutatdsban tapasztaltakkal. A szocidlis kap-
csolatok pontosabb bemutatdsihoz érdemes
lenne tovabb elemezni a gyermekek egymas
kozotti interakcioit, vagy mds maodszerrel is
vizsgdlni a tarsas kapcsolatokat, arnyalni az
Osszefiiggéseket a sajatos nevelési igény jelle-
ge szempontjabdl, dm jelen vizsgélat alapjan is
levonhaté az az 6sszegz6 kovetkeztetés, hogy
a megfigyelt sajdtos nevelési igényii gyermekek
az ovodds kozdsség részeként miikodtek. Inter-
akcioik ardnyai megfeleltetheték mas olyan
fent emlitett forrasoknak, amelyekben évodds
gyermekek interakcidit elemezték.

Tovabbi fontos aspektus volt a felnétt in-
terakcidban torténd részvétele. A megfigyelé-
seimben viszonylag magasnak tekinthetd azon
interakcidk aranya, amelyekben jelen volt a fel-
nétt (kb. 35%), hiszen kevéssel még tobbnek is
mondhatd, mint a csak gyermekkel folytatott
interakcidk (kb. 31%), am ha kizardlag a jaté-
kot vizsgaljuk, ez az ardny megfordul. A megfi-
gyelt gyermekek jaték soran tobb id6t toltottek
ugy, hogy kizarélag a tarsaikkal jatszottak (kb.
24%), mint amikor a felnéttnek is volt szerepe
a jatékukban (kb. 20%). Ennél az eredménynél
fontos figyelembe venni, hogy a megfigyelt
iddszakokba beleestek iranyitott jatékok is,
ahol nyilvanvald a felnétt szerepe. Tovabba eb-
bél elenyészé ardnyban (3%-nal kevesebb) volt

olyan alkalom, amikor a felnéttel kétszemélyes
helyzetben jatszottak a megfigyelt gyermekek.
Tehdt valdjaban elsésorban a tarsaikkal, eset-
leg egyediil jatszottak.

Kevéssé lehet meghatdrozni a felnétt gyer-
mekkel folytatott interakcidinak megfeleld
aranyat, vagyis, hogy azt mikor tekinthetjiik
Lelégnek” Ovodaskorban az egykord tdrsak
fontossaga mellett kiemelt szerepe van a fel-
nétteknek a tarsas kapcsolatokban. ,A kis-
gyermek elsé valodi jatszétarsa a csaladban, az
6vodaban is a felnétt — a szilé és az 6voda-
pedagdégus. Az dvodapedagogus utdnozhatd
mintat ad a jatéktevékenységre, majd amikor a
szabad jatékfolyamat mar kialakult, bevonhaté
tars marad, illetve segitévé, kezdeményez6vé
lesz, ha a jatékfolyamat elakad. Az 6vodape-
dagdgus jelenléte teszi lehetévé a gyermekek
kozotti jatékkapesolatok kialakulasat is” (Ovo-
dai Nevelés Orszdgos Alapprogramja, 2012).
Trawick-Smith & Dziurgot (2011) Vigotszkij
legkozelebbi fejlédési zéna megkozelitését
alkalmazzdk a jatéktamogatisra, amelyhez
empirikus vizsgélatot is kapcsoltak. A modell
szerint ,a felnéttek az egyéni gyermekek aktu-
alis szlikségleteinek megfelel$ jatéktamogatast
nyujtjdk, amely ezt kovetéen az 6nallo jaték
felé vezet” (Trawick-Smith & Dziurgot, 2011,
110). A szerz6k a temperamentumelméletbdl
(pl. Cole & Cole, 2003) ismert ,illeszkedés jo-
saga” (goodness of fit) fogalmat is alkalmazzak
az 6vodapedagogus-gyermek interakciora,
azaz, hogy a fejlédési ,kimenetelt” a pedagé-
gus adott gyermekre adott reakciéi hatéroz-
zék meg (Trawick-Smith & Dziurgot, 2011),
ugyanugy ahogy a temperamentumelmélet-
ben az adott gyermek temperamentuma és a
gondozoéi viselkedés illeszkedése tlinik dontd
tényezének (Id. pl. Cole & Cole, 2003). Tehat,
ha a fentieknek megfeleléen mtikodnek a pe-
dagégusok, akkor mindig az adott gyermek
— legyen sajatos nevelési igény(i vagy sem —
aktudlis sziikségleteihez igazodva lépnek a ja-
tékba, tamogatjdk azt.

A felnétt, azaz legtobb esetben a pedagogus
interakcidban betoltott szerepe kulcsfontos-
sagu a kapcsolatok alakuldsa szempontjabdl.
Harper & McCluskey (2003) felhivja a figyel-
met a pedagdgus interakcidi terén sziikséges
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tudatossagra, hogy az inkluziv csoportban a
feln6tt jelenlétével és interakcidba 1épésével
ne gatolja a sajatos nevelési igény(i gyerme-
kek egykoru tarsakkal folytatott interakcidit
(részletesen 1d. Harper & McCluskey, 2003).

A jaték tdmogatdsa egy kiillonosen ,érzé-
keny” pontja a felnétt-gyermek interakciénak
az 6vodaban (pl. Slunjski & Ljubetic, 2014). A
jaték tamogatdsiban a pedagégusnak nem-
csak a jaték feltételeit kell megteremtenie, ha-
nem tudnia kell megfelel6 médon belépni a
jatékba és kilépni abbdl, illetve verbdlis ,méd-
szerek” alkalmazdsdval tdmogatni a jatékot.
Ezeken tul pedig pontosan meg kell tudnia
valasztani a megfelel§ jatékba avatkozasi stra-
tégidkat (Stanton-Chapman, 2015). A kutatas
tovabblépésében érdemes lenne a pedagogu-
sok jatéktamogatd viselkedését megfigyelni
és elemezni mind a sajitos nevelési igényd,
mind a tipikusan fejl6dé gyermekek esetében.

Kutatdsmddszertani szempontbdl ugy vé-
lem, teljestlt a kutatds kitizott modszertani
célja, miszerint sikeriilt egy évodas gyerme-
kek interakciéit megragadé megbizhat6 ka-
tegériarendszert kidolgozni, amelyet késébbi
vizsgalatokban érdemes felhasznalni, tovabb-
fejleszteni.

Osszegzés

Osszegezve a kutatasbdl nyert eredményeket,
az aldbbi megallapitasokat tehetjiik. A sajdtos
nevelési igényii gyermekek dltaldnossdgban
véve mind a csoporttdrsaikkal, mind a felnét-
tekkel kiegyensiilyozott ardnyban folytattak in-
terakcidkat, némileg gyakoribbnak bizonyul-
tak azok az esetek, amikor felnétt is jelen volt
az interakcidban. Azonban fontos figyelembe
venni, hogy a megfigyelések iddszakaba be-
leesett a felndtt altal irdnyitott tevékenységek
idejébdl is. A megfigyelt gyermekek elsdsor-
ban jdtszottak a megfigyelt idészakokban, és
ha csak ezt a tevékenységet vizsgaljuk, latha-
td, hogy gyakoribb volt az olyan jdték, amelyet
kizdrdlag gyermekekkel folytattak, mint az
olyan, amelyben a felnétt is szerepelt. A magd-
nyos jdaték kozel hasonlé ardnyban jellemezte
a gyerekeket, mint a tdrsakkal folytatott jdaték,
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azonban ardnya nem volt tilzottan magas,
nem vezetett olyan megdllapitdshoz, hogy ezek
a gyerekek elszigetelddtek volna a csoportban.
Tehdt a megfigyelt sajdtos nevelési igényii gyer-
mekek a csoport részeként, jatszotdrsként vet-
tek részt a kozosségben, és nem kizdrolag magd-
nyosan vagy felnétt irdanyitdssal voltak képesek
jatszani. A kétszemélyes interakciok mind a
gyermek-gyermek, mind a gyermek-felnétt in-
terakcié tekintetében ritkdbbnak mondhaték
szemben a csoportos tevékenységekkel. Kii-
16nosen a felndttekkel folytatott kétszemélyes
jaték bizonyult ritkdanak. A fenti eredmény,
illetve a gyermekekkel folytatott jaték magas
aranya alapjan azt a kovetkeztetést vontam le,
hogy ezeknek a sajdtos nevelési igényii gyerme-
keknek nem volt sziiksége a felnétt folyamatos
— kétszemélyes — irdnyitdsdra a jdaték terén
(természetesen nem feledve azt a tényt, hogy
az atlagos 6vodai csoportlétszamok mellett az
6vodapedagdgusnak eleve kevés lehetGsége
adodik kétszemélyes helyzetben jatszani egy-
egy gyermekkel).

Az ennél részletesebb képhez érdemes
lenne a tovdbbiakban més megfigyeléseket is
végezni az interakcidk jellegérdl, a sajatos ne-
velési igény jellegével valo Gsszefiiggésérdl, a
kozos, ill. a maganyos jaték szinvonaldrdl, tar-
talmardl, illetve fontos tényezd lehet annak
megfigyelése, hogy pontosan ki inditja az in-
terakcidkat, illetve hogyan alakulnak az eset-
leges konfliktusok. Tovabbi hozzdadott érték
lehet, ha a felnétt jatéktamogaté viselkedését
is részletesen megfigyelnénk és elemeznénk.

Osszességében ugy vélem, hogy a kuta-
tdasomban résztvevé évodai csoportokban a
megfigyelt sajatos nevelési igény(i gyerekek
valoban a kozosség részének tekinthetdk,
6voddskorban megfelelének mondhaté inter-
akcidik vannak a tarsaikkal.
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Social interactions in integrating preschool groups: an observational study

The focus of the study was to examine social relationships in integrating preschool groups.
Social integration is a crucial fact regarding the success of integration. The aim of the study
was to reveal the social interactions of children with special educational needs attending inte-
grating preschool groups. Social interactions of six children with special educational needs
(non-autistic) (3 girls and 3 boys between the age of 5 and 7, mean age: 6.17 ys) were studied
by using the method of natural observation. Videos were recorded several times in 5 inte-
grating groups at morning time. After developing the categories, reliability was tested on the
category system. Observation was executed on approximately 5 hrs long videotaped periods
of children’s behaviour. Results were analysed by counting the frequencies of the categories.
The observed children with special educational needs occupied themselves with play in the
majority of the observed periods. Activities were carried out in interaction, mostly with peers
more than half of the observed cases. By analysing and comparing the results to scientific arti-
cles it was concluded that observed children can be seen as members of the groups and were
playmates of other members of the preschool groups.

Keywords: integration, preschool, social interaction, natural observation
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