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A gyermekkori szenzoros informacio-
feldolgozas tamogatasanak hazai
interpretacioja

Gerebenné Varbir6 Katalin — Reményi Tamas — Rosta Katalin (2021). Szen-
zoros informdcio-feldolgozds, mozgds, nyelvi képesség. A Frostig-elven alapulo
nevelési terdpia elmélete és gyakorlata. Gondolat Kiadd, 452 oldal
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Az utdbbi években a gyermekekkel foglalkoz6 szakemberek és pedagdgusok
maganbeszélgetéseken, publikicidkban egyre gyakrabban szamolnak be azokrél
a helyzetekrdl, amikor a kortars évodas- és iskolas gyermek mar nem szorithaté
bele a nevelés és tanterv mentén miikodé intézmény mindennapi munkéjaba és
profiljaba. Ezekben a beszamol6kban jellemzéen nem a valamiben tehetséges
gyermekek alakja jelenik meg, sokkal inkdbb azoké, akik esetében ,,a tanulas fo-
lyamatat kiilonféle belsé és kiilsé tényezok terhelik” (Gerebenné et al., 2021, p.
73). Az intézményi cél: a személyiség harmonikus kibontakoztatasa, ,,a fejlettebb
onértékelést biztosité kompetenciaérzés” biztositasa (Gerebenné et al., 2021, p.
149), viszont esetiikben ugyanolyan relevancidval bir, mint az igynevezett nor-
mal fejlédést tarsaik esetében. Sét: a killonféle kulturdlis kényszerek, példaul
az egyén és igy a gyermek eredményességét, sikerességét, mérhetd standardok
mentén kijel6l6 kortdrs gyakorlat, e gyermekpopulacié esetében az idézett klasz-
szikus intézményi nevelési célok megvaldsitdsanak még erésebb hangsulyt ad.

Ebbdl kovetkezéen nem lehet tdlértékelni az olyan ,pedagogust és terapeu-
tat, aki a tanuldst nem az iskolai tanuldssal 6sszefiiggésben, hanem annal tagabb
kitekintésben értelmezi, és birtokdban van az ehhez sziikséges ismereteknek”
(Gerebenné et al., 2021, p. 74.). A nevelési és oktatasi intézményekben mindig is
jelen voltak specilis tanitdsi mdédszereket és formakat igényl6 gyermekek.

A tanulasi és megismerési folyamatokhoz, valamint funkciékhoz a ,,szenzoros
integraci6 folyamaténak holisztikus szemlélete alapjan” (Gerebenné et al., 2021,
p. 115) kozelit6 nevel6i és tanitdi attittidre, a differencialas pedagdgiai elvének
érvényesitésére, a ,sziikségletalapu ellatasra” (Gerebenné et al., 2021, p. 17.) az
ugynevezett normadl fejlédést gyermekkozosségben egyarant sziikség van.
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Az ,atipikus a tipikus” Gyarmathy Evatdl (2021) idézett, a kisiskolasokra
vonatkozé szummativ helyzetleirds ugyanakkor az e gyermekek koriil rette-
netes tempdéban valtozé vilagrdl is szol. E tempovaltds adta kihivasokon tdl,
az 6vodas és iskolds koru gyermekek esetében nekiink, pedagégusoknak meg
kell Iatnunk, hogy a kiilonféle kulturalis, szocio-kulturalis jelenségek miként
takarjak el egyre inkabb a gyermekeink el6l a kozvetleniil érzékelhetd vilagot.
S ennek az eltartdsnak, takardsnak sulyos kovetkezményei vannak a gyerme-
kek sajat jelenlétének tapasztalatira és ennek dinamikajara. A tapasztalatok
megritkulnak, a hiromdimenziés tapasztalatok (Gerebenné et al., 2021, p.
421) a sziiletést kovet6en néhany hénap alatt elkezdenek kétdimenzidssa ala-
kulni, s a folyamat pendantjaként a tapasztalatok feldolgozasahoz sziikséges
mtveletek sora ugyanilyen gyorsan veszit dinamikdjabdl. ,Szemiink puszta
eszkozzé silanyult, amely megmér és azonosit, s abban, amit latunk, képte-
lenek vagyunk felfogni a jelentést. Elhanyagoljuk azt a képességiinket, hogy
érzékszerveink segitségével tudjunk megérteni dolgokat” — fogalmaz Rudolf
Arnheim (2004, p. 7) Az alkoto ldtds pszicholégidja cimG konyvében. Pe-
dagdgus kollégaink arrél szamolnak be, hogy néhany éve még alig lehetett
behivni az udvari jatékbdl a gyerekeket, ma pedig érdemes el6re megtervezni
a mozgasos udvari jatékokat, hogy a rendelkezésre all6 id6 alatt valamennyi
gyermek dinamikus mozgas élményben részesiiljon. Diagnézisok, progra-
mok tartalmi fejlesztései figyelmeztetnek a vilag észlelésével, érzékelésével
kapcsolatos részleges vagy egészleges, gyermekek korében megfigyelhetd
hidnyossagokra. S mindennek a tarsadalmi, anyagi, szellemi értelemben ne-
gativan haté tovahullamzasaira. Gondolhatunk azokra a mozgasmagatarta-
sokra, amelyek sztikebb vagy tagabb szocidlis kozosségeinkben jellemeznek
benniinket, vagy arra, amelyek a tanulashoz vagy magahoz a mozgashoz valé
viszonyunkban jelennek meg.

A pedagégustarsadalom iskolazottsaganak fundamentumat jelenti a
bonthatatlanul egybetartozé belsé megélések, érzékszervi mozgasos sémak
jelentGségét taglalé szakirodalom. S idetartoznak mindazon koncepcidk,
fejlesztési rendszerek is, amelyek az atipikus fejl6dés folyamatainak pozitiv
iranyba mozditasara, a tanuldsi képességek megalapozasara az érzékeld tu-
datfunkciok fejlesztésének az iranyabdl tesznek javaslatot. A koznevelés és a
kozoktatas kiilonféle szinterein pedig folyamatosan né az igény az ebbdl az
aspektusbdl kidolgozott fejlesztési modszerek irant.

Ebben a szinte valsagos idészakban, 2021-ben jelent meg a Gondolat
Kiad6 gondozasaban a Szenzoros informdcié-feldolgozds, mozgds, nyelvi ké-
pesség. A Frostig-elven alapulé nevelési terdpia elmélete és gyakorlata cimd,
terjedelmében is — 450 oldal — tekintélyes monografia.

A szerz6k: Gerebenné Varbir6 Katalin, Reményi Tamas, Rosta Katalin és
a tarsszerzék: Alkonyi Maria, Bodos Eszter, Schuchné Rumpli Henrietta, Sv-
raka Bernadett és Vajdané Kutas Csilla az eltéré fejl6dés és a sikertelen tanu-
las értelmében vett tanuldsi nehézségek feloldasahoz ,,6ndll6 szerz6i koncep-
cidk alapjan” kozelitenek. Ezek kozé tartozik Marianne Frostig (1906—1985)
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koncepcidja, akinek a munkdssidga a perceptuomotoros képességek, ezen
beliil a vizudlis észlelés és mozgas vizsgalatara kidolgozott fejlédéstesztek és
terapids programok alapjan valt ismertté.

A monografia deklardlt célja egyrészt az, hogy ,nemzetkozi és hazai kite-
kintésben” (Gerebenné et al., 2021, p. 427), tehat tag perspektivaba helyezve
adjon atfogé képet a Frostig-programrdl, ezaltal a diagnosztika és a terapia
szemléleti egységében tarja fel a sikertelen tanulas és az eltéro fejlédés peda-
gogiai, pszicholégiai és neuropszicholdgiai hatterét.

A szerz6k nagyivii munkaja gyakorlé 6vodapedagégusok, tanitok, gyogy-
pedagdgusok mellett, a Frostig-koncepcié bazisaul szolgalé pedagégiai és
pszicholdgiai irdnyzatok, koncepciok ismerdi és képvisel6i érdeklédésére
tarthat szamot. Mindazon szakemberek érdeklédésére, akik gyerekek kor-
ében fejleszté munkat végeznek, tehat tanuldsi folyamatokat inicidlnak, igy
akdr naponta szembesiilhetnek a ,figyelmi funkcidk, az emlékezet, a gondol-
kodas és a nyelvhaszndlat” (Gerebenné et al., 2021, p. 401) 6sszhangjanak a
jeleivel vagy ezen 6sszhang megbomlasanak kovetkezményeivel.

Marianne Frostig terapidja a képességrendszer meghatidrozé modalita-
sat, a vizudlis észlelési képességet helyezi a kozéppontba, amely a mozgasos
folyamatokkal és a képzetalkotast erésen befolyasolé nyelvi képességekkel
egylitt a kiils6 és belsé informacidk feldolgozasdban meghatarozé szerepet
jatszik.

A konyv szerzéinek monografikus koncepcidja toretleniil érvényesiil az
anyag teljes terjedelmében. A pszichikus fejlédés egészébdl kiindul6 Frostig-
koncepcié kontextualis bemutatédsat raaddsul — s ez a munka talbecstilhetet-
len értéke a tovabbiakban — kiterjesztve végzik el azaltal, hogy a konyv 6nall6
fejezetében mutatjak be a programrendszer gyakorlati alkalmazasi lehet6sé-
geit is. Ez az eljarasuk a konyv szakmai jelentdségét fokozza, hiszen példaul
a helyi 6vodai programok jogszabalyi kornyezetét szabalyozé 32/2012 (X.8.)
EMMI rendelet értelmében az 6vodakban megjelend sajatos nevelési igényt
gyermekek sziikségletalapu ellatasahoz nyujt jatékhelyzet leirasokat.

Az élmények, ingerek holisztikus szenzoros feldolgozasanak frostigi kon-
cepcidja szerint az 6vodai nevelés rendszerét kaleidoszkdpszertien korbevi-
lagitva a tevékenységi formak, valamint a munka jellegti tevékenységek vari-
acidiban mutatjak meg e felfogdsmdd innovativ alkalmazasi lehet8ségeit. A
mi az 6vodai neveldémunka jogszabalyi kornyezetének masik fontos doku-
mentumara, az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjara hivatkozik tébb
kiillonféle szoveghelyen is. Ezek a monografiaban megjelend, fejlesztémunkat
tamogato tervezetek az 6vo-, tanité- és gyogypedagdgus-képzés tankonyvi
anyagaul is szolgalhatnak. Egyrészt azért, mert az egyetemi képzési szako-
kon tanulé hallgatok szamara a koncepciét mintegy rendszerszeri fogalmi
hélé formdjaban is teritéken nyujtjak — ami komoly segitséget jelent a leend6
pedagbgusok problémaérzékenységének és -tudatossaganak megalapozasa-
ban. A szerzék vallalt célja a monografia megirdasaval a szovevényes Ossze-
fiiggések szakmai-fogalmi atvilagitasa is. A tanulds—megismerés—szenzoros
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feldolgozas Osszefiiggésrendszerében ezt a munkat nem csak tobb kiilonféle
tudomanyteriilet, hanem nemzeti nyelvek — német—magyar—angol — relaci-
6jaban is elvégzik.

A Frostig-fejlesztés gyakorlati alkalmazasi lehetéségeinek koncepciézus
szerzéi-monografikus bemutatasa masrészt azért is felbecsiilhetetlen érté-
ki, mert a tervezetek, jaték- és feladathelyzet-leirdsok a munka 6nall6 fe-
jezeteiben feltart szaktudomanyos Osszefiiggéseket valorizaljak a koncepcié
integrativ percepcios felfogasa szerint. Ilyen médon, a koncepcidval kapcso-
latosan a monografia szerzdi teamjének sikeriil zavaré félreértéseket is elosz-
latnia. Azokrdl a helyzetekrdl van sz6, amikor példdul a Frostig-teszt lapjai
fejlesztési céli munkaanyagga valnak és pedagogiai célra hasznaljak fel Sket.

Marianne Frostig benne mozog egy hagyomanyban. A szerzék ebben a
munkdban fejet hajtanak egyuttal Piaget, a Piaget-tanitvany Affolter, Ayres,
Arnheim és Mérei Ferenc el6tt is. Marianne Frostig szerz6i koncepcidjanak
e monografikus bemutatasaval azonban bizonyitottak, hogy ez a hagyoma-
nyok tovabb épitésének konstruktiv, reformjellegii rendszerszeri megvalé-
suldsa, hiszen a tudasépitésben a mozgdas kozvetité szerepének hangsulyo-
zasaval Ujra rdiranyitja a figyelmiinket a tapasztalatokat formaba 6nt6 test
interszenzoros, intermodalis miikodésének jelentségére az individudlis fej-
lesztés szintjén.
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