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A gyermekbantalmazas megitélésének
és felismerésének vizsgalata kora
gyermekkorban a bolcs6dékben

Edes Regina
ELTE PPK Neveléstudomdny mesterszakos hallgato

Absztrakt

Jelen tanulmény a gyermekbantalmazas megitélésével és felismerésével foglalkozé
kutatds néhany eredményét teszi kozzé. A kérdbives vizsgalat soran 378 bolcso-
dei kisgyermeknevel$ és 110 sziilé (nem szamitott gyermekiik életkora) vélasza-
it dolgoztuk fel. A kutatds egyik célja volt feltdrni a mar palyan 1év6 szakemberek
tapasztalatait, mennyire érzik magukat felkésziiltnek a kiillonb6z6 képzési tertile-
teken végzettek, milyen attitliddel rendelkeznek a témaban. A sziil6k tdjékozottsa-
gat, attitlidjét és gyermeknevelési szokasait is vizsgaltuk a kérddiv segitségével. A
megkérdezett kisgyermeknevelGk 34%-a ugy véli, tovabbképzésekre lenne sziikség
a gyermekbdntalmazdssal kapcsolatban és 25,5%-a nem elégedett a tanulmdnyai
sordn a témaval kapcsolatban szerzett informdacidkkal. Az életkor és a munkdban
eltoltott idg, valamint a bantalmazéssal kapcsolatos attitid vizsgalatakor az idésebb
korosztaly és a hosszabb ideje péalyan 1évé szakemberek stilyosabbnak itéltek egyes
bantalmazasi formakat, mint fiatalabb és/vagy palyakezdé munkatdrsaik. A sziil6k
esetében a pofon és a gyermekkel val6 kiabalds stlyossigdnak megitélése volt meg-
0szto.

Kulcsszavak: kora gyermekkor, gyermekbéntalmazds, bolcséde, gyermeknevelés,
sziilék

Bevezetés

A Gyermekvédelmi torvény 2017. januar 1-t8l érvényben 1évé mddositasanak
94.§ 3a bekezdésének vonatkozdsaban a kisebb telepiiléseken is kell bolcsédét
nyitni ha a telepiilésen legalabb 5 gyermekkel kapcsolatban igény jelentkezik az
ellatasra vagy a telepiilés 3 év alatti lakosainak szama meghaladja a 40 f6t, ezért is
fontos, hogy a szakemberek tdjékozottak legyenek és mint gyermekvédelmi jel-
z6rendszeri tagok id6ben felismerjék a bantalmazas jeleit. Mindemellett fontos,
hogy 2005 6ta zérd tolerancia' van érvényben a gyermekbéantalmazas kapcsan,

! https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99700031.tv. Az 1997.évi XXXL. tv. 6. § (5): ,A gyer-
meknek joga van emberi méltdsaga tiszteletben tartdsdhoz, a bantalmazassal — fizikai, szexu-
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ezért is fontos, hogy minél tajékozottabbak legyenek a szakemberek és tudasu-
kat, akdr preventiv jelleggel is megosszak a sziil6kkel, hozzatartozoékkal, hogy
akdr 6k maguk idében tudjanak jelezni és megtenni a sziikséges lépéseket.

A bdantalmazds formdi

A bantalmazas formadira, gyermekjogi ismeretekre vagy azok hidnyara, a
kiilonbozé rizikéfaktorokra azért fontos kiilon kitérni, mert minél inkabb
magabiztos tuddsa van egy kisgyermeknevel6nek a gyermekvédelemmel
és gyermek jogokkal kapcsolatban, anndl jobban tudja, milyen jelekre kell
figyelnie és ha sziikséges meg tudja tenni a megfelel6 1épéseket, valamint
sziikség esetén a tapasztaltakat jelezni tudja a megfelel6 szervek felé. Ugyan-
akkor a sziil6ket is jobban tudja tajékoztatni, akar preventiv jelleggel csopor-
tos sziil6i beszélgetést is kezdeményezhet, ahol ki tudnak térni a nehezebb
gyermeknevelési helyzetekre és kiilonb6z6 jé megoldasi médokat beszélhet-
nek at, igy mindenkinek béviilhet a nevelési eszkoztéra.

A bantalmazas tipusait négy csoportba sorolhatjuk; érzelmi, fizikai, elha-
nyagolds és szexudlis bantalmazas.

Az érzelmi bantalmazas kategdridba tartozik a gyermek szandékos meg-
aldzasa, bezdrasa; mikor a gyermek szerethetetlennek, értéktelennek érzi
magat; mindig maximalisan kell teljesitenie és még akkor sem értékelik vagy
ha feltételekhez kotik a szeretetet (példaul ,Ha majd szobatiszta leszel, sze-
retni foglak”, de ha a szobatisztasagot elérte, Gjabb feladata van ahhoz, hogy
szeressék). Ez a folyamatos kovetelmény a sziil6 részérdl a gyermekben szo-
rongast és késdbb depressziot is okozhat, hiszen azt érzi, hogy barmit csindl
is, 6 sosem lesz elég jo.

Herczog Maria (2007) az érzelmi bantalmazasrdl agy véli, hogy manapsag
a gyermekekkel és felnSttekkel segitéként dolgozok méar nem tagadjak a pszi-
chés artalmak létezését, de sokszor aldbecsiilik, bagatellizaljék a jelentéségét
és még mindig a fizikai- szexudlis bantalmazds és elhanyagolas prevenci6jat
részesitik elényben.

James Garbarino és Anne Garbarino (1994 idézi Herczog, 2007, p. 66—67)
négy életszakaszra (csecsemdkor, 6vodaskor, iskolaskor, serdiilékor) lebont-
va foglalta Ossze az érzelmi bantalmazas megnyilvanuldsi formdit, melyekbdl
tanulmdnyomban a kutatds kapcsdan a csecsemdkori bantalmazast szeret-
ném kiemelni:

1. Elutasités: a sziil6/gondozé elutasitja a csecsemd kotédés igényét, azaz
azt az igényét, hogy fizikai és lelki sziikségleteinek kifejezésekor a feln6tt
rendelkezésére élljon

2. Terrorizalas: esetén a sziill6/gondozd nincs tekintettel a csecsemé tiirs-
képességére, amikor a gyereket hirtelen valtozasok, erés ingerek érik

alis vagy lelki erészakkal -, az elhanyagolassal és az informdcios artalommal szembeni véde-
lemhez. A gyermek nem vethetd ald kinzdsnak, testi fenyitésnek és mas kegyetlen, embertelen
vagy megaldzo biintetésnek, illetve bandasmédnak.”
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3. Ignoralds (semmibe vétel): amikor a sziil6/gondozé tartésan nem véla-
szol a csecsemd spontdn megnyilvanulasaira

4. Izolalas: a sziil6/gondozé megakadalyozza, hogy mas pétsziilé helyette-
sitse 6t ezekben a helyzetekben

5. Megvesztegetés: a sziil6/gondozé inadekvat magatartast serkent a gyer-
meknél, esetleg drog vagy alkohol hatdsanak teszi ki a csecsemét

Ahogy Pintér Adam és Téth Judit Nikoletta irja (2017), a lelkileg feldol-
gozatlanul maradt bantalmazas hatdsa akar egész életében végig kiséri az
embert. Kihat az érintett testi, lelki és mentdlis egészségére, tanuldsi nehé-
zségeket okozhat, késébb pedig a munka vilagaban, illetve a parkapcsolatban
is problémakhoz vezet. A WHO szerint a gyermekbantalmazas végs6 soron
egy orszag gazdasagi és szocidlis lemaradasahoz is hozzajarul(hat).

Hogy mi szamit bantalmazéasnak (és mi nem), nehéz meghatarozni — kiiléno-
sen a fizikai bantalmazds hatarai nehezen tisztazhatdak. , A fizikai erészak artal-
massagat elfogadtatni nagyon nehéz, mert Magyarorszagon — és a vilag legtobb
orszagaban — a gyerekek fizikai fenyitése kisebb-nagyobb mértékben elfogadott,
tolerdlt, s6t nem egy helyen timogatott is. Abban azonban tobbnyire egyetértés
van, hogy egy gyereket kinozni, sanyargatni, bantalmazni nem szabad. A gon-
dot az okozza, hogy nem vilagosak a hatarok: sokszor teljesen eltérnek azok a
nevelési médszerek, fenyitési formdk, amelyek még, vagy mar nem tartoznak a
megengedett, elfogadott mddszerek kozé” (Herczog, 2007, p. 83).

A fizikai bantalmazashoz tartozik a Miinchausen by proxy szindréma, mi-
kor a sziil6 egy altala vélt vagy el6idézett betegséggel hordja orvostdl orvosig
a gyermekét, ezzel els6 latasra az aggddo sziilé benyomasat kelti. 2014-ben
New York-ban egy olyan 6téves kisfit halt meg , akinek édesanyja még blogot
is vezetett arrdl, milyen sok betegsége van a kisfidnak és hdsnek tartottak a
kitartasaért, majd a gyermek haldla utdn deriilt ki, hogy az anya a gyermek
gyomorszondajaba sot tett és ez okozta a halalat.

A megrazott gyermek szindroma egy masik olyan bantalmazasi forma,
melyet nehéz észrevenni. Lényege, hogy a csecsemét megrazzak és mivel
még nem elég fejlettek a nyaki izmok a csecsemo feje elére-hatra csuklik,
ezzel stlyos agykarosoddst szenvedve. Altaldban olyankor kévetkezik be ez a
sériilés mikor sokat sir a csecsemé és a sziil6 kimertiilt, nem tudja mit csinal-
jon és hirtelen felindulasbo6l megrazza.

2010-ben indult el a ,,Sose razd a kisbabadat” program. Az anyag egy ok-
taté DVD-t és egy szordlapot tartalmaz, mely segitséget kivan nyujtani az
édesanyaknak, hogy mit tegyenek, amikor tehetetlennek érzik magukat (Ko-
véacs et al., 2011).

»A legveszélyeztetettebb korosztily a csecsemdké. A 0-1 éves gyerekek
az aldozatai az Osszes felismert bantalmazas 13%-anak. Ebben az életkor-
ban a leggyakoribb elkoveté az édesanya, a bantalmazas legfébb kivaltédja
pedig a gyermek hosszan tart6 sirdsa. Az érintett gyermekek tobb mint 50%-
a 6 évesnél fiatalabb, 17%-ot tesz ki az id6sebb gyermekek aranya” (Kerezsi,
1995). A felhasznalt forras régi ugyan, ugyanakkor az idébeli tavolsag ténye
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arra is ramutat, hogy napjainkban is nehéz ezen ardnyok felmérése, hiszen a
legtobb bantalmazas csaladon beliil torténik és nagyon sokszor rejtve marad.
A kilonféle bantalmazasi modok koziil talan a szexudlis abuzus, amely
a leginkabb elborzasztja az embereket, illetve a legkevésbé beszélnek rdla,
kiillonosen, ha kisgyermekekrdl van szé. ,Gyerekek elleni szexudlis vissza-
élésnek nevezziik, amikor egy felnétt vagy az dldozatnal jéval id6sebb gyerek
arra hasznalja hatalmat és befolydsat, hogy egy gyereket valamilyen szexualis
tevékenységbe vonjon be. Mivel egy gyerek az életkoranal és fliggd helyzeté-
nél fogva sosincs abban a helyzetben, hogy tdjékozott, tudatos dontést hoz-
zon egy szexudlis cselekményrdl, ezért minden olyan szexualis tevékenység,
amely felnétt és gyerek kozott torténik, abtizusnak — azaz visszaélésnek, erd-
szaknak — tekintend6” (Muszdj Munkacsoport, 2016). Szexudlis abuzuskor
megkiilonboztetiink kontakt és nem kontakt formaékat is.

A k ontakt formak kozé sorljuk a genitalis simogatast, kozostilést vagy esz-
kozok hasznalatat, illetve az andlis vagy oralis kozosiilést. A nem-kontakt forma
példaul a pornograf filmek/képek nézetése a gyermekkel, vagy amikor a gyermek
tantja kozostilésnek vagy barmely szexudlis aktivitasnak, illetve mikor szexualis
inditékd exhibicionizmus (magamutogatas) elszenveddje (vo. Révész, 2004).

Elhanyagolas esetén a gyermek nem szamithat a sziileire, nem kapja meg a
sziikséges érzelmi vagy fizikai gondoskodast, igy a gyermeknek azt a nonverbalis
lizenetet kozvetitik a sziilei, hogy nem fontos és nem érdemes a szeretetiikre. A
testbeszéd, a non-verbalis gesztusok onkéntelenek, ugyanakkor mondanivald-
juk nagyon erételjes és a szavakndl is tobbet arthatnak (Herczog, 2007).

A tobbi bantalmazasi médhoz képest az elhanyagolas kevésbé ismert és
kutatott teriilet. Nincsenek olyan sulyos jelei altaldban, mint egy verésnek, de
példaul ha az éppen jarni tanul6 gyermeknek nem biztositjk a sziil6k a meg-
felel6 mozgasteret, mert egész nap a jarékaban van, akkor ez kihathat a moz-
gasfejlédésére. Igy mivel nem tudja felfedezni maga kériil a vildgot, kozvetve a
kognitiv képességeinek fejlédésére is negativ hatast gyakorol. Ez természete-
sen még nem jelenti azt, hogy a sziil6t6l azonnal el kell venni a gyermekét, de a
védénd tandcsolhatja, hogy jarjon a gyermek bolcsédébe, ahol nagy hely van és
szabadon mozoghat. A fizikai elhanyagolds szamos koriilményt és cselekede-
tet magaban foglal: példaul ha a gyermeknek nincs megfelel6 méreti és/vagy
tiszta ruhdja, nem megfelel6ek az életkoriilményei, nincs megfelel6 mennyisé-
gli és mindségli étel, nem kap orvosi ellatast (Révész, 2004).

A gyermekvédelmi jelzorendszer

A gyermekvédelmi jelzérendszer tagja minden olyan személy, aki foglalko-
zas korében kapcsolatba keriil a gyermekkel, igy a szomszéd, a védénd, a
kisgyermekneveld, gyermekorvos stb. A jelzérendszer tagjainak kotelessé-
giik jelenteni a gyermekjoléti szolgalat felé, ha a gyermek bantalmazdsat ta-
pasztaljak?

21997. évi XXXI. tv. —- A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol, 1997.
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A jelzérendszer megfelel6 miikodését neheziti, hogy sokszor a jogsza-
bélyban megengedettnél tobb gyermek és csalad jut egy szakemberre, igy
nagyon leterheltek és leginkdbb csupan a legsulyosabb eseteket kezelik, ami-
nek kapcsan kevesebb eréforras juthat a prevenciora.

Tovabbi nehézséget okoz, hogy a gyermekjdléti szolgdlat egyre er6sebb
hatésagi funkcidkkal bir, igy a segitség helyett gyakran a félelem kontextu-
saban értelmezddik a szerepiik. A Gyermekvédelmi torvény 7.§-a kimond-
ja, hogy a gyermeket kizardlag anyagi veszélyeztetettség miatt nem lehet
kiemelni a csaladjabdl, ennek ellenére ,Magyarorszagon tobb mint 23 ezer
gyerek él a csalddjatol elszakitva, és koziiliik évente tobb ezer gyereket anyagi
okok miatt emelnek ki” (Gyurko et al., 2016, p. 23).

Képzési és kimeneti kovetelmények

Az OKJ-s képzésben, a felsGoktatasi szakképzésben és az egyetemi képzés-
ben is hangsulyt fektetnek a hallgaték gyermekbantalmazassal kapcsolatos
ismereteinek elmélyitésére.

Az 54 761 02 szamu kisgyermekgondozé nevelé OKJ képzés gyermekvé-
delem tananyaganak rovid tartalma: ,, A gyermekvédelem jogi szabalyozdsa,
alapelvei, rendszere és szerepléi. A gyermekvédelmi torvényben szabdlyo-
zott gyermekvédelmi ellatasok és intézményei. A gyermekek jogairdl szdlé
nemzetkozi megallapodéasok és hazai jogszabalyok. Az ellatottak helye az in-
tézményi strukturaban, a jogosultsagok érvényesitésének lehetéségei és aka-
délyai. A gyermek és fiatalkordak biintethetésége. A gyermek és fiatalkortak
biintetésének irdnyelvei, a velikk szemben alkalmazhat6 biintetési tételek. A
csaladjogi torvény ismerete. A sziil6i jogok és kotelezettségek; a feliigyeleti
jog, és a gyamsag. A fogyatékos személyek jogai és esélyegyenléségének kér-
dései” (Nemzeti Szakképzési és Feln6ttképzési Hivatal, é.n.).

A Csecsem6- és kisgyermekneveld felsoktatasi szakképzés képzési prog-
ramja a kovetkezdket jeloli meg a képzés végére kialakitandé kompetetci-
akként: ,jartassag az adott korosztaly nevelési, gondozasi, dpolasi, taplalasi
feladatainak és az egészséges fejlédéshez sziikséges higiénés, életmodbeli,
kulturalis, kommunikdacids szokdsok kialakitdsanak ellatdsaban, valamint
jartassag a szocidlis ellatérendszer mikodésében és a szocidlis professzid
gyakorlataban” (Kéroli Gaspar Reformatus Egyetem, 2013. p. 7).

Az Apor Vilmos Katolikus Féiskolan m(ikodd csecsemd- és kisgyermek-
nevel$ alapképzési szak képzési és kimeneti kovetelményei az alabbi gon-
dolatokat tartalmazzdk: ,A jogszabdlyok és intézményi szabélyok szabta
keretek kozott onalléan dont a munkdjaval osszefiiggd problémahelyzetek
megoldasardl. Nyitott a gyermekek, csaladok és a szakmai kozeg jelzéseire,
partneri kapcsolataiban egyiittmiikod6. Megerdsiti a csalddi nevelés érté-
keit, kompenzdlja az esetleges hatranyokat, a gyermek fejlddésének tamo-
gatasa érdekében erdsiti a sziil6i kompetenciat, egyiittmutkodik a sziil6k-
kel, a csaladdal. Képes a tarsadalmi jelenségeket, folyamatokat értelmezve
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atlatni azok pedagdgiai kovetkezményeit. Szaktudomanyos és mdédszertani
ismeretekkel rendelkezik a csaladrodl, a csalddi nevelés elsédlegességérdl és
a csaladdal valé egyiittmtikodésrol. Tajékozott a csaladvédelem és a csalad-
segités lehetéségeit és modszereit illetden. Rendelkezik olyan tandcsadéi
ismeretekkel, melyek segitségével a sziil6ket tdmogatni tudja a gyermek
otthoni nevelésében, sziil6i szerepiik kiteljesitésében. Tisztdban van a fej-
16dés szociokulturdlis meghatarozottsagaval, kontextusaval, komponense-
ivel és determinansaival, értelmezni tudja az ebbdl fakad6 kiilonbségeket”
(Csecsemd- és Kisgyermeknevel$ Alapképzési Szak Képzési és Kimeneti Ko-
vetelmények, Apor Vilmos Katolikus Féiskola, é.n.)

A kutatas

1991-ben Magyarorszag is csatlakozott a gyermekek jogairdl sz6l6 ENSZ-
egyezményhez (1991. évi LXIV. torvény), majd 1997-ben bevezetésre keriilt
a gyermekek védelmérdl és gyamiigyi igazgatasrol szol6 torvény (1997. évi
XXXI. torvény), hazankban mégis sokan egyes esetekben a pofont vagy az
érzelmi zsarolast alkalmazzak gyermeknevelési eszkozként (v6. Menich,
2016), pedig mar ez is bantalmazasnak mindsil az 1997. évi Gyermekvé-
delmi torvény 2005-6s modositasa értelmében, mely zéré toleranciat ir el6
a gyermekbantalmazassal kapcsolatban. Jelen kutatast indikalja, hogy kife-
jezetten erre a korosztalyra vonatkozoé kutatds még nincs, kevéssé kutatott,
illetve tabu témdnak szamit6 teriiletrdl van szé.

Magyarorszagon 2017-ben felhdborodast keltett® Kay Kuzma Az elsé 7 év
cimi konyve, melyben arrdl irt, hogy ha a sziil6 kifogyott az osszes fegyel-
mezési lehetdsége koziil, akkor kézzel hogyan verje meg a gyermekét. Ugyan
a konyvet 2005-ben adtdk ki, mégis elgondolkodtatd, hogy a mar ekkor ér-
vényben 1évé 2002-es modositassal ellatott 1997-es torvény azzal, hogy ,a
gyermek nem vethetd ald kegyetlen, embertelen, megalazé testi fenyitésnek,
biintetésnek vagy banasmdédnak” (2002. évi IX. torvény) és 2005-ben tovabb
modositottak és tilalom ald keriilt mindenféle testi fenyités, mégsem keriilt
le a boltok polcairdl.

Ugyancsak ebben az évben keriilt a boltokba James Dobson amerikai iré
és pszichologus konyve Fegyelmezz! Megéri cimmel, mely szintén a gyerme-
kek testi fenyitését szorgalmazta, am ez lekertilt a boltok polcair6l*

2014 novemberében az UNICEF Magyar Bizottsaga végzett egy nem rep-

3 https://index.hu/belfold/2017/04/18/egy_gyerekveros_szakkonyvet_terjesztenek_vallasi_ki-
adok/ (Letoltés ideje: 2020. 11. 24.) https://444.hu/2017/04/18/vallasi-kiadok-terjesztenek-egy-
konyvet-amiben-technikai-tanacsok-vannak-arra-hogyan-verd-meg-a-kisgyerekedet (Letdltés
ideje: 2020. 11. 24.) http://eduline. hu/kozoktatas/2017/4/18/Gyerekveresre_buzdit_a_botra-
nyos_konyv_D7BPMO (Letoltés ideje: 2020. 11. 24.)

¢ https://index.hu/kultur/2017/06/20/leveszi_a_gyerekek_veresere_buzdito_konyvet_a_polcairol
a_libri/ (Letoltés ideje: 2020. 11. 24.) http://hvg.hu/elet/20170620_james_dobson_fegyel-
mezz_megeri_konyv_peticio_visszavonas_libri (Letoltés ideje: 2020. 11. 24.)
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rezentativ kutatdst, melyben 10—19 éves dltalanos és kozépiskolas didkokat
kérdezett a gyermekjogokrol. A kutatasban 1191 didk vett részt és azt tapasz-
taltak, hogy a 2005 6ta a gyermekvédelemben érvényben 1év6 zéré tolerancia
ellenére a vélaszaddk 44%-a szerint egy pofon vagy ha megiitik, nem szamit
erészaknak (a kutatdsrol bévebben lasd Menich, 2016).

2016-ban az UNICEF 18 évnél iddsebb korosztalyt vont be egy nem rep-
rezentativ kutatasba, melynek soran a nevelési modszerekrdl, illetve arrél
kérdezték a kitolt6ket, hogy biintetni kellene-e a gyermekbéntalmazast. (1.
és 2. dbra)

1. abra
Vélemények az elfogadhato nevelési modszerekrdl (Menich, 2016)

“Jalélje, mi az On szadmdra elfogadhatd nevelési modszer®

cam sem erossercs | I

Egyes neveldési modsrerek (pl. fenyités, drzelmi . 3.6%
Zsarolds) csak akkor effogadnatdk, hogyha a... -
Megveri a gyerekel szijjal, Takanallal, egyéb

eszkizzel | Q.2%

Kézzel megver a gyereket I 0,59%

Lezavar agy fulast a grereknak - &,6%

Bezdna a gvereket hosszabb-rovidebb idGre a l 1.3%
furddszobdaba vagy mas helyisagha =

Mem ad enni a gyereknek bintetésbdl | 0,1%

Eltittja a gvereket kedvenc tevékenyssgstdl 21,0%
Megsrdgyeniti a gyareket pl. (gy, hogy butdnak

momdja

0,8%

RaUval a gyarakre - 11.2%

Azt mondja a gyerekének: "Nem sreretlelk, mert 0.0%
anyddat / apddat wdlasztottad a vildskor” 4

Azt mondja a gyerekdénael: "Rossz, pimasz vagy!” _ 9.2%

Azt mondia a gverekénsk: "Jobb lenne, ha meg
seam szllettél volnal®

| 0,1%

Az els6 dbran lathato, hogy a felsorolt nevelési formak koziil melyekkel
értenek egyet vagy nem a vizsgalatban résztvevék. A megkérdezettek 45%-a
egyik formaval sem ért egyet. Az a kérdés, hogy torvényektdl fliggetleniil,
kellene-e biintetni a gyermekbantalmazast megosztotta a valaszadodkat. Az
elhanyagolast a résztvevok 77,9%-a tartja elfogadhaténak, az érzelmi ban-
talmazast 46,8%-uk, a testi fenyitést pedig 56,7% gondolja megengedhetd,
elfogadhat6 nevelési eljarasnak. (2.4bra)
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2. abra
Kellene-e biintetni a gyermekbdntalmazdst? Vindor, E., & Czeglédi, F. (2017)

Attél figgetlendl, hogy a trvények bintetik-e, On szerint bintetni
kellene-e a gyerekek bantalmazasat? Nevelési elvek szerint (%)

® nem fogadja =l u sifogadia a8 hideg modszerskst

Bz

*Mincs valamdrmem - 6a

I =52
e R 7~
vz ézetl pantamozict e D 75

_ 84T
A tasti E'.I'l}ﬂéﬁt I
= _ 56,

2017-ben egy telefonos kérddives adatfelvétel keretében orszagos repre-
zentativ kutatast végeztek arrél, hogy mi a véleménye a magyar tarsadalom-
nak a gyermeknevelés soran alkalmazhaté eszkozokrdl. A kutatast az UNI-
CEF a Public Research-csel egyiittmtikodve végezte (Vandor & Czeglédi,
2017). (3. 4bra)

3. abra
Vélemények a fegyelmezési eszkozok haszndlatdrdl (Vandor & Czeglédi, 2017)

Milyen maodszerek hasznalhatdk fegyelmezési
eszkozként?

Rancigalas, rangatas

Nem beszélni a gyerekhez

Fil meghtizgaldsa

Pofozas

Egy kedves targy elvétele
Fenékre verés

Kedvenc tevékenység megtiltdsa

Sarokba éllitas

A jatszasra fordithatd id6 megvondsa

120

g

80

o
]
o
=
o
[+)]
o

W lgen I Nem  ® Nem tudja / nem vélaszol
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»A megkérdezettek 36 szdzaléka ugy vélte, megengedhetd, hogy a szii-
16k fizikai fenyitési eszkozoket is hasznaljanak, ha fegyelmezni vagy biintetni
akarjak a gyerekeket. Az ilyen mddszereket a valaszadok 53 szazaléka egy-
értelmden elutasitotta, 11 szazalék pedig nem tudja, nem kivant valaszolni”
(Vandor & Czeglédi, 2017).

A fenti kutatasok is ramutattak, még mindig nem egységes nézet uralkodik
a gyermekbantalmazas tekintetében, fontos a fiatalok tajékoztatasa, nézépont-
és attittidvaltasra van sziikség, ezért is tartom fontosnak az Isztambuli Egyez-
mény ratifikalasat, mely egy atfogobb keretrendszert biztositana a gyermek-
bantalmazas- és a csaladon beliili erészak dldozatainak egyarant. Az Eurépa
Tanacs Miniszteri Bizottsaga 2011. aprilis 7-én fogadta el az Eurépa Tanacs
nékkel szembeni erdszak és a kapcsolati erészak elleni kiizdelemrdl és azok
megel6zésérdl szolo egyezményét (Isztambuli Egyezmény), melyet Magyaror-
szag 2014. marcius 14-én irt alad. Az egyezmény torvényi ratifikalasa elmaradt
és végiil el is utasitottak a hatarozatot®. Az egyezmény haromkomponenst
megkozelitést alkalmazott: megel6zés, védelem és biintetdjogi ildozés.

Megel6zés:

— tudatossagnovelés, nemek kozotti egyenléség, az erészak témakoreinek
a megfelel6 anyagok segitségével tajékoztatni a gyerekeket mar az iskola-
rendszer(i oktatasban

— megfelel6 képzés biztositasa az adldozatokkal és elkovetSkkel foglalkozd
szakemberek szamara

— egylttmikodés civil szervezetekkel, médiaval

Védelem:

— az aldozatok jogainak kézpontba helyezése

— az érintett személyek (intézmények, tigynokségek, (civil) szervezetek)
kozotti egytittmiikodés biztositasa

— az erbszak dldozatainak és a tanuk védelmének biztositasa

— éltaldnos tdmogatasi szolgéltatdsok (példdul: pszicholdgiai, jogi tandcs-
adas, menedékhelyek és alland6an elérhetd, ingyenes segélyvonalak)

Jogi szabdlyozas:

— a biiniild6z6 szervek azonnali védelmet nyujtsanak az aldozatoknak

— arendvédelmi szervek azonnal és megfelel6en reagdljanak a segélyhiva-
sokra

A kutatds modszere

A kutatas 2020. tavaszan zajlott online formaban (az éles kutatdst pretesztek
el6zték meg). Ezt kovet6en a Magyar Bolcsédék Egyesiiletének honlapjan
talalhato6 boleséde keresé funkcei6 segitségével 1115 bolesGdei e-mail-cimet
gyljtottem ki, melyekre egy felkér6 levél kiséretében elkiildtem a kérdSiv

> Megszavaztdk az Isztambuli Egyezményt elutasité hatdrozatot (2020.05.05. 6:46) https://
index.hu/belfold/2020/05/05/kdnp_isztambuli_egyezmeny_szavazas_parlament/ (Let6ltés
ideje: 2021. 08. 20.)
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linkjét, melybdl 378 kitoltott és hasznalhat6 kérdéiv érkezett vissza. A kérd6-
iv 0sszesen 35 kérdésbdl allt, tobbnyire feleletvalasztds kérdéseket tartalma-
zott. A kérdések a bolcsddei kollektivara és mindennapokra, a bantalmazasi
attitlidre, a gyermekjodléti szolgalattal val6 kapcsolattartasra, a megtapasztalt
esetekre és az alapvetd személyes adatokra vonatkoztak.

A sziil6k eléréséhez tobb megkozelitést is alkalmaztam. Megkerestem a
Hintalovon Gyermekjogi Alapitvanyt, hogy segitsék minél tobb emberhez
eljuttatni a kérddivet, hiszen Facebook-oldalukat rengeteg sziil6 koveti, de
sajnos csak egy szlikebb csoportba tették ki, igy végiil hélabda moédszert
alkalmazva el6szor az ismeretségi koromben kezdtem terjeszteni. A sziil6i
kérdéiv tobbnyire feleletvalasztos kérdésekbdl allt, 6sszesen 17 kérdést tar-
talmazott. A kérdések az alapvetd személyes adatokkal, a bantalmazasi atti-
tiiddel, gyerekként tapasztalt nevelési mintakkal, a gyermekbantalmazassal
kapcsolatos ismeretekkel és tajékozddasi modokkal foglalkoztak .

A minta

A kérddivet N=378 kisgyermeknevel6 toltotte ki, a minta 21%-a 30 év alatti,
16%-a 30—-39 év kozotti, 31%-a 40—49 év kozotti és 32%-a 50 év feletti volt.
(4. dbra) Az életkori felosztas azért tortént 10 évenkénti szakaszokban, mert
altaldnossagban véve husz éves koruk kortil kezdenek el dolgozni a pedagé-
gusok és igy tiz éves bontdsban lathatéak a pedagdgusok nézetei. A minté-
bol latszik, hogy minden korosztaly képviseltette magat, ami azért is volt jo,
mert nagyon eltéré nevelési elveket vallé hatérrel rendelkezhetnek, hiszen az
id6sebb korosztaly a képzése soran még kevésbé talalkozhatott a gyermekvé-
delem fogalmaéval. Végzettségiiket tekintve legtobben (156 £6) féiskolat vagy
egyetemet végzett, a masodik legnépszertibb képzési szint az OKJ-képzés
volt 150 fével. (6. dbra)

4. abra
A kisgyermekneveldk életkori megoszldsa (N=378)

30 év alatt; 79;
21%
50+; 123; 32% m 30 év alatt
m30-39 év
30-39 év; 59;
16% 40-49 év

50+

40-49 év; 117;
31%
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5.abra
A sziil6k életkori megoszldsa (N=110)

m Szakiskola

mOKJ

150; 40%

w F8iskola/Egyetem
= Diploma+OKJ

m FOKSZ

m Egyéb

156; 41%

6. abra
Kisgyermeknevelbk végzettségének megoszldsa

m Szakiskola
150; 40% noe

m Féiskola/Egyetem
1 Diploma+OKJ

m FOKSZ

156; 41%

m Egyéb

A sziilék 110 fével képviseltették magukat, a sziil6i minta 8%-a 30 év alatti,
30%-a 30—39 év kozotti, 38%-a 40—-49év kozotti és 24%-a 50 év feletti volt. (5.
dbra) A mintdba keriilt sziil6k esetében nem szamitott gyermekiik életkora, nem
csak csecsemét vagy kisgyermeket neveld sziil6k keriiltek a mintaba. Végzett-
ségiiket tekintve nagyon szélest a paletta, hiszen a szakmunkasképzé és gim-
naziumi érettségitdl kezdve a tudomanyos fokozatig terjed a skala. (7. dbra) De
elmondhatd, hogy a kitolték tobbsége értelmiségi, hiszen 33%-uk alapképzést,
30%-uk mesterképzést és 2%-uk tudomanyos fokozatt végzettséggel rendelke-
zik.
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7. abra
A sziilbk végzettségének megoszldsa (N=110)

technikum; 1; 1%
szakmunkasképzé/s

zakiskola; 7; 6%

tud. fokozat; 2; 2%

szakkzépiskolai alapképzés (BA);

érettségi; 13; 36; 33%
12%
mesterképzés erzt;si;glre
MSc); 33; 30% P
(Msc) ° " szakképesit§
bizonyitvany; 11;
10%
gimnaziumi
érettségi; 7; 6%
Az eredmények

A kérddivek elemzése SPSS 25 program segitségével tortént. A kisgyermek-
nevel6k leterheltségét két kérdéssel vizsgaltam, melyek a csoportlétszamra és
az egy csoportra juté kisgyermeknevel6k létszamara vonatkoztak. Az ered-
mény szerint atlagosan 13 gyermekre jut 2 f6 kisgyermekneveld, mely megfelel
a torvényi el6irdsoknak (15/1998. (IV.30.) NM rendelet). A megkérdezettek
65,6%-a altaldban vagy rendszeresen tulterheltnek érzi magat. Erre azért volt
fontos kitérni, mert ha egy szakember leterheltnek érzi magat, akkor konnyeb-
ben lankadhat a figyelme, nehezebb tiirelmesnek lennie és ha fesziilt, faradt az
ember, a gyerekek megérzik, rossz hatassal van a csoport légkorére is.

Négy foku Likert-skalaval mértem a kisgyermeknevel6k sziil6kkel, kol-
légakkal és a vezetGséggel fenntartott kapcsolatat A kisgyermeknevel6knek
a sziilékkel és kollégakkal valé kapcsolattartasi hajlanddsaga 3,7-es atlagot
mutat, a vezetdségtdl valo segitségkérés 3,5-6s atlaggal rendelkezik. A kis-
gyermeknevelSk arra az allitasra, hogy egymastdl kérnek-e segitséget 2,8-as
atlagot, mig arra az allitasra, hogy a vezetdséghez fordulnak a problémajuk-
kal 2,6-os atlagot jeloltek a Likert-skaldn, tehat a mintaba keriilt kisgyermek-
nevelSk a vezetdikhez kozel annyiszor fordulnak, mint a kollégaikhoz.

A vélaszadok sajat megitélésiik szerint a bolcs6dei dokumentdcio tekinte-
tében felkésziiltnek érzik magukat (89,9%) és csak 2,9%-uk mondta azt, hogy
egyaltalan nem érzi magat felkésziiltnek.
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A munkajogi ismeretek terén mar kisebb volt a felkésziiltség érzése
(62,7%) és a kisgyermeknevel6k 6,3%-a egyaltalan nem érzi felkésziiltnek
magat ezen a téren. Az érdekképviselet kozel azonos szintet mutat ezzel, itt
63,8%-0s az elégedettség és 7,9%-os a teljes elégedetlenség. Az aktudlis tor-
vényi valtozasok kovetése jelenti a legnagyobb kihivast a szakembereknek,
hiszen 8,2%-uk egyaltaldn nem érzi magat naprakésznek ezen teriileten, de
59,3%-uk teljesen vagy inkdbb felkésziiltnek érzi magat.

A kitolt6k teriileti megoszlasat tekintve (7. dbra) legtobbjiik (40%) nagy-
varosi bolcsé6dében dolgozik, 30%-a kisvarosban, 16%-a pedig kozépvaros-
ban. Tehat elmondhaté, hogy a nagyobb telepiiléseken 1évé bolcsédékbe ju-
tott el leginkabb a kérdoiv.

A tanultakkal valé megelégedettség mérésekor (8. dbra) a harom leggya-
koribb végzettségi tipust emeltem ki, melyek a féiskola/egyetem, OK]J és a
ketté kombinacidja volt. Osszességében ugyan olyan mértékben voltak elé-
gedettek vagy elégedetlenek a képzéssel, de a kitolt6k harmada (34%) fejezte
ki igényét a tovabbképzésre.

Egy 6t foku Likert-skalan mértem a kisgyermeknevel6k gyermekban-
talmazassal kapcsolatos attitidjét, melyet Osszevetettem életkorukkal és a
munkaban eltoltott idejiikkel. Az életkor és bantalmazasi attitéid vonatkoza-
sdban a gyermek bezérasa (p=0,000), a pofon (p=0,007) és a gyermekkel valé
kiabalds (p=0,000) statisztikailag szignifikinsan azt mutatta, hogy az idésebb
korosztély itéli meg stlyosabbnak ezen bantalmazasi médokat, mint fiata-
labb kollégaik.

A munkaban eltoltott id6 és az attitlid 6sszevetésénél ugyan ez a megité-
1és jott ki a csecsemd megrazasa (p=0,032) és a gyermek bezardsa (p=0,018)
kapcsan.

A szakemberek majdnem fele (46%) tapasztalt mar bantalmazast palya-
futdsa soran és az altaluk tapasztalt esetek 70%-a el is jutott a Gyermekjoléti
Szolgalathoz.

A sziil6k gyermekbantalmazdssal kapcsolatos attitlidjét szintén egy ot
foku Likert-skalan vizsgaltam. A pofon stlyossaga, valamint a gyermekkel
valé kiabdlas megitélése megoszté volt szamukra. A pofont 43%-uk inkabb
sulyosnak tartja, 27%-uk kozepesen stlyosnak itéli és 30%-uk inkdbb nem
véli sulyosnak. A gyermekkel val6 kiabalds vonatkozasaban a sziil6k 33%-a
inkdbb stlyosnak tartja, 43%-a kozepesen stlyosnak itéli és 24%-a inkabb
nem tartja sulyosnak.

Arra a kérdésre, hogy gyermekként megpofoztik-e, a sziilék 63,6%-a (70
f6) azt vélaszolta, hogy igen, 36,4%-uk (40 f6) pedig azt, hogy nem. Ennél
a kérdésnél az Osszes sziil valaszolt. Amikor arra kértem a sziil6ket, hogy
egy négyfoku skala segitségével értékeljenek allitasokat a sziil6i jogokkal,
gyermekneveléssel kapcsolatban (példaul ,,Egy sziildnek joga van megpofoz-
ni a gyerekét, ha az megérdemli.” ,Ha sokszor szépen rdszoltam a gyerme-
kemre, hogy valamit ne csindljon, de mégis folytatja, akkor rendben van, ha
megpofozom 6t.” ,,Nem baj, ha nevelési célzattal megpofozom a gyermekem.”
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~Engem is megpofoztak, mégis rendes ember lett belélem.”) mar csokkent a
valaszaddi hajlanddsag. Majd ezen allitasokat Osszevetettem egymassal, va-
lamint az egyes bantalmazasi médok megitélésével. Az a sziil6, akit gyerek-
ként megpofoztak, inkabb egyetért azokkal az allitasokkal, hogy “velem is

megtortént, de tuléltem’, "engem is megpofoztak, mégis rendes ember lett
bel6lem”. (8. dbra)

8. dbra

A sziilok vélekedése a gyermeknevelésrdl és fegyelmezésrél sajdt gyermekkori élmé-
nyeik és jelenlegi elgondoldsaik titkrében I.

»Egy szull6nek joga van
megpofozni a gyerekét, ha az
megérdemli.”

(N=107f6)-egyetért: 14f6-
12,7%

Velem is megtértént, Gyermekként »Nem baj, ha nevelési

de taléltem.” megpofoztak célzattal megpofo”zom g
gyermekem.

(N=105f6)-egyetért: (N=110f6)- 0 .
31f6-28g2¥% igen: 70f6- (N=109f6)-egyetért:
' 63 6% 126-10,9%

,Engem is megpofoztak,
mégis rendes ember lett
bel6lem.”

(N=105fG)-egyetért:30fG-
27,2%

Felné6ttként is elfogadhaténak tartja a pofont, mint fegyelmezési eszkozt
az a sziil, aki a pofont kozepesen stlyosnak vagy inkabb nem sulyosnak itéli
(61 £6-57%) valamint azok is, akiket gyerekként megpofoztak és jogosnak is
tartjak a gyerekként kapott pofont (9. dbra).
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9. abra
A sziilok vélekedése a gyermeknevelésril és fegyelmezésrol sajdat gyermekkori élmé-
nyeik és jelenlegi elgondoldsaik tiikrében IL.

Osszegzés

A kutatds sordn kirajzolédott, hogy a kisgyermeknevelSk részérdl nagy igény
van a gyermekbantalmazas témakorében végzend6 tovabbképzésekre. A ki-
fejezett igényiik mellett gyakori, hogy gyermekbéantalmazasi esettel taldlkoz-
nak, igy nagyon fontos, hogy magabiztosak és felkésziiltek legyenek.

Az id6sebb korosztaly, valamint a hosszabb ideje kisgyermeknevel6ként
dolgozdk sulyosabbnak itélnek egyes bantalmazdsi formakat, mint fiatal és/
vagy palyakezdé munkatarsaik, igy a fiatalabb korosztély érzékenyitésére és
tovabbképzésére nagyobb sziikség volna. A kisgyermeknevel6k az aktualis
torvényi valtozdsok, az érdekképviselet és a munkajogi ismeretek terén nem
érzik teljesen kompetensnek magukat, fontos lenne tovabbképzéseket tarta-
ni szamukra.

A sziil6k gyermeknevelési nézeteibdl és a gyermeknek adott pofonrdél valé
vélekedésiikbdl jol kirajzolddik, hogy a latott nevelési mintak erésen hatnak
a kovetkez6 generacio nevelési stilusara, igy nagyon fontos lenne a sziiléket
minél tobb platformon tdjékoztatni, hogy zéré tolerancia van a gyermek-
bantalmazassal kapcsolatban, de leginkabb arra felhivni a figyelmiiket, hogy
gyermekiik egészséges testi-lelki fejlédésére milyen hatdssal van a bantalma-
zds. Inkdbb megolddsi modokat segitsenek taldlni szamukra, hiszen sokkal
eredményesebb, ha interiorizaljak, hogy miért nem helyes megiitni a gyer-
meket, mintha csak a térvény szigora miatt nem bantalmazzdk gyermekiiket.

Erdemes lenne megvizsgalni, miért az idésebb korosztaly itél silyosabb-
nak egyes bantalmazasi formakat és milyen j6 gyakorlatokat lehet kialakitani
a szil6k tdjékoztatasara és a kisgyermeknevel6k tovabbképzésére.

A kutatds az Informécids és Technoldgiai Minisztérium UNKP-19-1 kéd-
szamud Uj Nemzeti Kivdldsag Programjanak szakmai tdmogatéasaval késziilt.
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Edes, R.

Institutional Perception and Recognition of Child Abuse
in Early Childhood

The study presents theory as well as practical results of research on the perception
and recognition of child abuse. My survey targeted early childhood educators and
parents (regardless of the age of the children): 378 teachers and 110 parents were in-
cluded in the sample. One of the aims of the research was to explore the experiences
of professionals already in the field: how the forms and levels of the education/train-
ing received relate to self- reported preparedness and attitudes to the topic. [ also ex-
amined parents’ awareness, attitudes, and parenting habits. 34% of early childhood
educators surveyed believe that further training about child abuse is necessary and
25.5% are dissatisfied with the information they have gained during their studies
on the subject. When examining age and years of experience as a teacher, as well as
attitudes toward abuse, the older age groups and longer-serving professionals rated
some forms of abuse as more severe than their younger and/or junior colleagues.
Data on the parents’ attitudes show that slapping and shouting at the children is a
highly divisive issue.

Keywords: early childhood, child abuse, nursery schools, attitudes, parents
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