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A Zoomperencias-tengeren is tul

Egy online élészavas mesemondo kurzus margojara

Bumberak Maja
Magyar Miivészeti Akadémia; Meseszé Egyesiilet

Absztrakt

Mit tesz az ember, ha egy vildgjarvany miatt nem taldlkozhat személyesen tanitva-
nyaival? Ezzel a kérdéssel szembestilve megoldast kellett taldlnom arra, hogyan tud-
ndm megtartani az ELTE Tanit6- és Ovoképzé Karan a 2019/2020 tavaszi félévre
meghirdetett él6szavas mesemondas kurzusomat csecsemd- és kisgyermeknevel6
szakos hallgatéimnak. Sok gondolkodas és az online tanitds fortélyainak tanulma-
nyozdasa utan végil sikeriilt megvaldsitani a gyakorlatias képzést a szokvanyostol tel-
jesen eltéré formaban, ugyanolyan 6raszdmban, mint eredetileg terveztem. Ebben a
cikkben egyrészt szeretném megosztani a folyamattal kapcsolatos tapasztalataimat,
masrészt kitérek az él¢szavas mesemondds lényeges pontjaira, és bemutatom mese-
mondé kurzusom mddszertani kereteit és {6bb megfontoldsait.

Kulcsszavak: online tanitas; él3szavas mesemondads; tanitds médszertan

A Magyarorszagot 2020 marciusaban eléré vilagjarvany miatt magam is fon-
tos kérdéssel szembesiiltem. Hogyan tudndm megtartani az ELTE Tanité és
Ovoképzé Kardn a tavaszi félévre meghirdetett élészavas mesemondas kur-
zusomat csecsemd- és kisgyermekneveld szakos hallgatéimnak?

Elvégre mar a kifejezés is furcsan hangzik: ,online élészavas mesemon-
das” Képzésem jellege, miifaja miatt nem jelenthetett megolddst, hogy el6re
felvett el6adasokat kiildjek a hallgatoknak. Alapvetd és meghatarozé eleme
a tapasztalatcsere, a gyakorlat; hogy jelen vagyunk, interakciéba lépiink egy-
massal, s hogy magam is mesélek éldszdval, ezzel sajat élményt adva a részt-
vevOknek, akik maguk is mesélni szeretnének.

Egyértelm volt szamomra, hogy ezt a kurzust igenis meg kell tartanom.
Hiszen a hallgatdk felvették, és szeretnék teljesiteni ezt a tantargyat, nem
hagyhatom cserben 6ket. Tovabba a Magyar Mtivészeti Akadémia 0szton-
dijasaként fontosnak tartottam vallalt kotelezettségeim teljesitését. Ugyanis
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haroméves programom egyik {6 vallalasa, hogy mddszertani képzéseket tar-
tok élészavas mesemondas témaban pedagégusok és pedagdgusképzésben
résztvevl hallgatok/didkok szamadra, s a képzés eszkoztarat, moédszertanat
csiszolom, alakitom, egyre tobb eszkozzel bdvitem.

A kurzus elsé napja 2020. marcius 28-ara volt kittizve. Alig volt egy he-
tem, hogy uGjragondoljam, hogyan tarthatnam meg online valtozatban. Az
elsé kérdés az volt, hogy mennyire kell atalakitani a képzés menetét ahhoz
képest, mint amikor élében taldlkozunk és korbeiiliink egy teremben. Né-
hany dlmatlan éjszaka utan rajottem, hogy igazabdl nagyon sok mindent meg
tudok valdsitani képernyén is, csak meg kell hozza taldlni a technikai hatte-
ret. Kiillonos médon, épp egy mesemondd tarsam, kollégam, a Mesesz6 Egye-
stilet alelnoke, Pintér Zsolt — aki civilben tobbek kozott online oktatassal is
foglalkozik — valt mesei segitémmé ebben a torténetben. Megismerkedtem
egy programmal, amelyben — sok egyéb fontos technikai megoldas mellett —
csoportbontas funkcid is talalhato, és igy kiscsoportos és paros gyakorlatok-
ra is van lehet&ség. Itt mar éreztem, hogy miikodni fog a dolog. Az eredetileg
kétnaposra tervezett kurzust 4x3 érara bontottam, és jé tiz napos tervezés,
tanulas, kisérletezés utdn taldlkoztunk az online térben.

[rasomban szeretném megosztani a folyamattal kapcsolatos tapasztalata-
imat, mindekozben bemutatva mesemondé kurzusom moddszertani kereteit
és f6bb megfontolasait.

El6szoval mesélni

Nagy jelent6sége van annak, ha egy csecsemd- és kisgyermekneveld, egy
6vodapedagogus, egy pedagogus a konyvtél, az irott szovegtdl elszakadva is
tud mesét mondani, torténeteket mesélni, szabadon, a sajat szavaival. Képzé-
sem egyik fontos eleme annak megmutatdsa, hogy ez a képességiink veltink
sziiletett emberi képesség; olyan természetes dolog, mint maga a levegévétel.
Bar a felnéttek évezredeken at széban adtak tovabb a meséket, legendékat,
mondakat, s a szovegfolklér valamennyi mifajat, mi mar egy olyan genera-
ciéban néttiink fel, ahol mindezekhez jellemzéen képernyén vagy irott ko-
zegen keresztiil jutottunk (olvastuk, vagy olvastak nekiink), s a meséket me-
moriterként szamonkéré mesemondé versenyek, az irott szé szabalyaihoz
igazitott, roviditett népmeseszovegek, a televizidban latott meseel6adasok
révén az a feltételezés rogzillt benniink, hogy a meséket — gyakran patosszal,
szinpadiasan hangsulyozva, az irott szoveghez lehetéleg sz6 szerint ragasz-
kodva — ,el6 kell adnunk’, s mivel szereplésként tekintiink r4, el6jon a lampa-
laz. K6zos munkank sordn épp annak van kulcsszerepe, hogy ezeket a — sok
évtizedes — beidegzddéseket, félelmeket, szorongasokat, tévhiteket le tudjuk
vetni, és a meséket is hasonl6 kozvetlenséggel tudjuk elmondani, mint ahogy
elmeséljiik, mi tortént veliink aznap.

Az é16sz6 muvészetének megismeréséhez a szébeliség meghatarozta ha-
gyomanyos tarsadalomban gyokerez6 mesemonddkat hivjuk segitségiil Az 6
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példajuk segit abban, hogy megismerjiik a népmesék szimbo6lumokban gaz-
dag vilagat, mavészi, szivet megérinté kifejezésmddjat. Hiszen a népmese
»az elbeszéld szobeli koltészet egyik legrangosabb miifaja” (Sandor, 2017).
Egyik fontos célunk, hogy megtanuljunk mi is ,képeket festeni” az él6 sz6
kiillonféle eszkozeivel. Hiszen, ahogy hires mesekutatonk, Kovacs Agnes is
vallja: ,,A mese csak leirva bettlisor, a valdsagban képek lancolata. Ez a képso-
rozat él a ketesdi mesemonddéban. Szavai csak arra valdk, hogy a hallgatéval
is lattassak e képeket, atélessék a kalandokat” (Kovdcs, 2019, p. 68).

En magam 9 évvel ezel6tt a Hagyoményok Haza — 2007 6ta minden évben
megszervezett — 60 éras akkreditalt mesemondé tanfolyaman ismerkedtem
meg mélyebben a mesemondds szdébeli muvészetének hagyomanyaval és
mesterségével. Az ott megismert vilag azdta is az inspiracié kiapadhatatlan
forrasa szamomra mind a mesemondas, mind a mesemondds tanitdsa terii-
letén.

Moédszertan

Az élészavas mesemondas kurzusom gyakorlatkézpontu. Alapjat a jaték, a
sajat élmény adja. A foglalkozasokon korben iiliink, amely egy hierarchia-
mentes elrendezés, igy sokkal konnyebb egymashoz kapcsolédni, megnyilni,
beszélgetni, és természetesen mesét mondani is. A résztveviéknek sok lehe-
tésége van parban, illetve kis- és nagycsoportban kiprobalni magukat. A sok-
féle jatékos gyakorlat egyrészt oldja a fesziiltséget, masrészt lehetéséget ad
arra, hogy a résztvevék szabadon beszéljenek kiilonféle témakrol, és a kiilon-
féle narracids technikakat a gyakorlatban is kiprobaljak. Mindez észrevétle-
nil, élvezetes formdaban késziti Sket a mesék kotetlen elmesélésére.
Hosszabb elméleti el6adasra itt nincs sziikség. Az irasban kidolgozott és
folyamatosan bdévitett eléaddsaim csupan hatterét szolgaljak a tanulasi fo-
lyamatnak. A moddszertani képzések soran hamar raébredtem, hogy sokkal
sikeresebb, ha az Gj ismeretek és készségek egyfajta dialogus révén sziiletnek
meg. Foglalkozasaimon az elméleti tudas atadasanak kiindul6pontja is vala-
milyen gyakorlati dolog vagy érdekes torténet. Erre reflektalunk, kérdeziink,
elemziink, véleményt mondunk, becsatornazzuk tapasztalataikat, s el6hiv-
juk érzésinket. A gyakorlatok egy része kimondottan arra szolgdl, hogy a
felszabadulast, az onkifejezést, az onreflexiot, és egymas kicsit jobb megis-
merését segitse. Mindezek mentén sz6vom tovabb én is a reflexiéimat, kér-
déseimet, a mondanival6imat. Idézeteket értelmeziink; videén, hanganya-
gon hagyomanyos és revival mesemondék mesemondasaval ismerkediink,
meseszovegekkel jatszunk. Szinte egyiitt rakjuk 0ssze az egészet — igy a tudas
befogadhat6bb. Székratész is beszélgetve és kérdezve tanitott. Ez a vezérld
elv és gyakorlat felmérhetetlen kincset jelent a pedagégidban.
Foglalkozdsaim masik fontos alappillére, hogy a résztvevéknek legyen
sajat mesehallgatdsi élménye. Az utébbi évek tapasztalatai azt mutatjak,
hogy bar a média tele van a mesét magasztalo cikkekkel, mtsorokkal, s azt is
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mondhatnank, hogy a ,,csapbdl is mese folyik” — s a mese valéban reneszan-
szat éli —, azt még mindig nagyon kevesen értik, hogy milyen élményt tud
nyujtani, ha él6széval mesélnek neki. Ennek oka pedig trivialis. Nincs errdl
sajat élményiik. Honnan is tudhatnak. Ma mar egyre szaporodik az él6sz6-
val mesélé6 mesemonddk, szill6k, pedagégusok szama, de a nemzedékiink
alapélménye még mindig a konyvbdl, a képerny6rél kapott mese, s a mesérol
leginkabb azok a sztereotipidk élnek benniink, amit az elmult évtizedekben
magunkra szedtiink. Marpedig nem jelent elég motival6 erét, ha az éldsza-
vas mesemondas varazslatarél és hozadékairdl érvekkel préobalok meggy6zni
barkit is. Ehelyett ott van maga az élészavas mesemondds élménye, amely
»onmagaért beszél”.

Osszességében elmondhatd, hogy médszertani képzésem tanulds- és ta-
nulékozpontd, ahol az ismeretek egyiranyu ,atadasa” helyett a megfelel6 ta-
nulasi kornyezet 1étrehozasa keriil fékuszba. Ebben a folyamatban ,a tanulas
egy dinamikus, aktiv tapasztalati folyamat, amelynek sordn az Gj tuddsok,
jelentések beszélgetéssel, hallgatassal, irassal, olvasassal, a tartalomra, elgon-
dolasokra, témakra és kapcsolatokra reflektaldssal jonnek létre. Azaz a tudds
[...] 6ndllo, aktiv konstrudlds eredménye” (Derényi, 2019).

A fenti médszertani megfontolasok érvényesek, igazak és mikodéképe-
sek a gyerekek oktatasa teriiletén is. Igazan hatékonyan tanulni, és 4j kész-
ségeket szerezni egy gyerek is akkor tud, ha a tanulds sajat el6zetes tapasz-
talataihoz illeszkedik, és megszdlitja mind kognitiv, mind érzelmi szinten is;
megragadja a képzeletét, és 0sszességében egy 6romteli folyamat. Ha azt sze-
retnénk, hogy egy pedagégus ilyen médszertannal dolgozzon, akkor fontos,
hogy errdl a pedagdgusképzésben szerezzen sajat élményt, tapasztalatokat.

De mégis, mindezt online? Hogyan?

Ebben a megvaltozott helyzetben mindezeket egy online kurzus keretei kozt
kellett gordiilékenyen megvaldsitanom. A kilencfés csoportlétszam idedlis
volt ebben a folyamatban. A megvalésitashoz a Zoom programot hasznal-
tam. J6 egyhetes tanulds, kisérletezés, prébameetingek utan eljott a nagy
nap. A képernyd el6tt iilve, az oratervet és a jegyzeteimet a falra, polcokra
fiiggesztve beléptem a taldlkozé terébe. Elindult a nyité kor, meséltem, be-
szélgettiink, Osszeraktuk a tapasztalatainkat, kérdésekre valaszoltunk, sokat
jatszottunk, parban meséltiink, s kezdett kibomlani, miért is annyira fontos a
mesemondds-mesehallgatas é16 alkalma a legkisebbek szamara is, és milyen
ajandékokat hordoz, ha a konyvtdl elszakadva, sajat szavainkkal, az aktualis
helyzethez és a mesehallgatékhoz igazodva szabadon mondjuk a torténetet.
Elékeriiltek a személyes példak, dilemmak, élmények. Az érak alatt a cso-
porttarsak is jobban megismerték egymast.

Tudtunk kotetleniil beszélgetni, mindenki tudott jelezni, ha szélni akart.
Amikor arra volt sziikség, mindenkinek be volt kapcsolva a mikrofonja, és
szabadon hozzaszélhattak. Ez igy volt mesemondads kozben is, és ha kérdez-
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tem valamit, a csoporttagok a mese keretei kozt szabadon, spontan tudtak
reagalni. Hiszen az élészavas mesemondas egyik sajatja, hogy a mesehall-
gatok hozzaszolasokkal is alakithatjak a mesélés menetét. Szines kenddékkel
képzeletjatékot jatszottunk, dalt, monddkat is tanultunk. A breakoutroom
funckiéval megvaldsult a paros munka. Videofelvételek linkjét megosztot-
tam a program chat ablakjaban, majd miutdn mindenki megnézte a gépén,
megbeszéltiik a latottakat. (Ebben a munkéban fontos tdmaszt jelent a Mese-
beszéd oktaté DVD, mely kimondottan azzal a céllal késziilt, hogy az él8sza-
vas mesemondds tanuldsat-tanitasat segitse. A Hagyomanyok Haza szakmai
anyaga 2017-ben jelent meg Sandor Ildiké szerkesztésében, és kival6 utmu-
tato sziilék, pedagogusok, gyakorlé mesemonddk, és minden mesélni vagyo
szamara.)

A felmeriilt technikai nehézségek legnagyobb részét tudtuk orvosolni.
Nem kellett sokat véltoztatni a foglalkozas eddig bevalt menetén. Inkdbb
csak a technikai hatterét kellett mashogy megteremteni. Nagyon jé volt a
hangulat, meg tudtak nyilni a résztvevok. S eljutottunk oda, hogy a tobbiek
eldtt is mertek mesélni.

Vajon miért mikodott?

Sokat gondolkoztam az elmult hetekben, hogy vajon miért lehet mikodo-
képes ez a folyamat? Az élészavas mesemondas helyzetéhez valoban nem
optimalis a digitalis jelenlét. Ebben az aktusban fontos a nonverbalis kom-
munikdcio is: a tekintetek talalkozasa, a fészkel6dés, a hatra- vagy eléredélés,
még a s6hajtasok vagy akar a jelenlévék pulzusa is benne van a jatéktérben.
Minden mozzanat egy él6 egész része. Hogyan lehet mindezt Gsszeegyez-
tetni az online egyiittléttel? En a kovetkezd valaszt adtam erre. A mesemon-
dds-mesehallgatas aktusanak egyik f6 mozgatérugoéja és egyben feltétele az
emberek arra vald igénye, hogy egymashoz kapcsolddjanak és torténetek-
ben fogalmazzak meg magukat és az élet dolgait. Kapcsolatfelvétel és sikeres
kapcsolddas nélkill meg sem valdsulhat a sikeres torténetmesélés.

Egy vilagjérvany, és az azzal jar6 szigoritdsok idején az emberek sokféle-
képpen el vannak szakitva egymastél. Am az egymashoz kapcsoldédas alap-
vetéen emberi igénye mit sem valtozik. Amikor a szamitogép segitségével
talalkozunk, s hol a kamerdba, hol a képernyén felbukkané arcokra nézve
akarunk tanulni egymastol és meséliink egymasnak, ez az igény is mozgat
benniinket. A helyzet nem pont olyan, mintha élében taldlkoznank, de még-
is ott van, igen, érezhetGen ott van az él6sz6t alakito jelenlét. Az élGszavas
mesemondds rugalmasan alkalmazkodik az adott helyzethez. Bar fizikailag
nem vagyunk egy térben, mégis azt tapasztaltam, hogy a torténet képes sziv-
tél szivig érni, s megvalosul a mesemondo és mesehallgato interakcidja. Va-
16s kommunikacios helyzetben vagyunk.

Sokat beszélnek ma arrél, hogy a jarvany miatt sziikséges az uigynevezett
social distancing (tarsasagi, illetve tarsadalmi tavolsagtartas). Am egyre tob-
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ben adnak hangot annak a véleménynek, hogy itt nem tarsadalmi, hanem
csupan fizikai tavolsagtartasrdl van sz6. Tarsadalmi, tarsasagi lényiink vagy-
ja a talalkozast, és sokféle formaban meg is teremti azt.

Zaro6 gondolatok

Erdemes tjra és Gjra emlékeztetniink magunkat, hogy az irasbeliség a szébe-
liségnek csupan nemrég sziiletett kistestvére. Evezredekig a szébeliség hata-
rozta meg az emberi kozosségek mindennapijait. S a gyerek is, el6szor és els6
sorban a szébeliségen keresztiil ismeri meg és tanulja a vilagot.

A szabad él6szavas mesemondas — s kiilondsen igaz ez a pedagdgiai hely-
zetekben — nem szereplés, prézamondds, hanem kozos utazas, képek festé-
se szavakkal és egész lényiinkkel. A kozosséghez valé kapcsolddas, valamint
a tudds- és a tapasztalatok atadasanak varazslatos mddja. A mese pedig —
ahogy Bajzath Mariatél mar sokszor hallhattuk — ,a nevelés taltosparipa-
ja, egy univerzalis segit6” (Bajzath, 2015).

A mesemondd kurzusom zaréalkalmain az ilyen visszatérd visszajelzések,
hogy ,most értettem meg elGszor...; ,rajottem, hogy én is tudok...”, ,most
mertem el3szor...”, nagy 6rommel toltenek el, és megerdsitenek abban, hogy
érdemes és lehetséges a visszataldlas ehhez az 6srégi tudashoz, készséghez.

Sokat lehetne még irni a folyamatrél. Osszegzésként annyit szeretnék ki-
emelni, hogy mindannyiunk szdmara tartalmas volt ez az egyitt toltott idé.
A résztvevok azt jelezték vissza, hogy mind szakmailag, mind emberileg
sokat adott nekik a kurzus. Ha véalasztani kellene, nem vdlasztanink az é16
talalkozas helyett az online jelenlétet, de ebben a kiilonos helyzetben mind-
annyian hélasak vagyunk, hogy erre a kihivasra kozosen meg tudtuk adni a
valaszt. Nem is akarhogyan.
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Bumberak, M.

Once Upon a Zoom

What does one do if one cannot meet up with one’s students in person because of a
pandemic? Faced with this question, I had to find a way of holding my live-language
storytelling course during the spring semester of the school year 2019/2020 for stu-
dents majoring infant and early childhood education at the Faculty of Primary and
Pre-School Education of E6tvos Lorand University. After much thought and study
of the tricks of online teaching, I finally managed to implement the practical training
in a form that was completely different from the usual one, though within the same
number of hours as originally planned. In this article, [ would like, on the one hand,
to share my experiences of this process, and on the other, I will cover the essential
points of live storytelling, as well as present the methodological framework and the
main features of my storytelling course.

Keywords: online teaching, oral storytelling, methodology of teaching
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